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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Методические указания к практическим занятиям учебной дисциплины «Основы 

финансовой грамотности» предназначены для формирования учебных и практических 

умений обучающихся по дисциплине. Они составляют важную часть теоретической и 

профессиональной практической подготовки.  

Учебным планом на изучение дисциплины отводится 64 часа, в том числе 

практические занятия – 10 часов. На выполнение практической работы отводится два 

академических часа. 

Выполнение обучающимися практических работ направлено на: 

- обобщение, систематизацию, углубление теоретических знаний; 

- формирование умений применять полученные знания в практической деятельности; 

- развитие аналитических, проектировочных, конструктивных умений; 

- выработку самостоятельности, ответственности, точности и творческой инициативы. 

Практические занятия - один из видов практического обучения, имеющий целью 

закрепление теоретических знаний и формирование практических умений и навыков. 

Практическая работа заключается в выполнении обучающимися под руководством 

преподавателя комплекса учебных заданий, направленных на усвоение основ учебной 

дисциплины, приобретение практических навыков решения примеров и задач.  

Критерии оценки практических работ: 

Отметка "5", если: 

работа выполнена полностью; 

в логических рассуждениях и обосновании нет пробелов и ошибок; 

в решении нет ошибок (возможна одна неточность, описка, не являющаяся 

следствие незнания или непонимания учебного материала)   

Отметка "4", если: 

работа выполнена полностью, но обоснования шагов решения недостаточны (если 

умение обосновывать рассуждения не являлось специальным объектом проверки); 

допущена одна существенная ошибка или две-три несущественных ошибки 

Отметка "3", если: 

допущены более одной существенной ошибки или более двух-трех 

несущественных ошибок, но обучающийся владеет обязательными умениями по 

проверяемой теме; при этом правильно не выполнено менее половины работы 

Отметка "2", если: 

допущены существенные ошибки, показавшие. что обучающийся не владеет 

обязательными умениями по данной теме в полной мере.  

 

К категории существенных ошибок следует отнести ошибки, связанные с незнанием, 

непониманием обучающимися основных положений теории и с неправильным 

применением методов, способов, приемов решения практических заданий, 

предусмотренных программой  

К категории несущественных ошибок следует отнести погрешности, связанные с 

небрежным выполнением записей, рисунков, графиков, чертежей, а также погрешности и 

недочеты, которые не приводят к искажению смысла задания и его выполнения. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ, РЕГЛАМИНТИРОВАННЫЕ ФГОС СОО С УЧЕТОМ 

ФГОС СПО 

 

Код ОК Умения Знания 

ОК 01 

Выбирать 

способы 

решения 

задач 

профессиона

льной 

деятельности 

применитель

но к 

различным 

контекстам 

Уметь:  

-  определять задачу в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, в 

контексте личностного развития и 

управления финансовым 

благополучием;  

- выявлять и отбирать 

информацию, необходимую для 

решения задачи; 

 - составлять план действий; 

 - определять необходимые 

ресурсы; 

 - реализовывать составленный 

план 

Знать: 

- актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить;  

- основные источники информации 

и ресурсы для решения задач в 

профессиональном и социальном 

контексте, в контексте личностного 

развития и управления 

финансовым благополучием; 

- критерии оценки результатов 

принятого решения в 

профессиональной деятельности, 

для личностного развития и 

достижения финансового 

благополучия 

ОК 02 

Использоват

ь 

современные 

средства 

поиска, 

анализа и 

интерпретац

ии 

информации 

и 

информацио

нные 

технологии 

для 

выполнения 

задач 

профессиона

льной 

деятельности 

Уметь: 

- определять задачи для сбора 

информации;  

- планировать процесс поиска 

информации и осуществлять 

выбор необходимых источников; 

- структурировать получаемую 

информацию;   

- оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

- оформлять результаты поиска, 

применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных 

задач, задач личностного развития 

и финансового благополучия; 

- использовать различные 

цифровые средства при решении 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и 

финансового благополучия 

Знать: 

- информационные источники, 

применяемые в профессиональной 

деятельности; для решения задач 

личностного развития и 

финансового благополучия;  

- формат представления 

результатов поиска информации,  

- современные средства и 

устройства информатизации; 

-  возможности использования 

различных цифровых средств при 

решении профессиональных задач, 

задач личностного развития и 

финансового благополучия 

ОК 03 

Планировать 

и 

реализовыва

ть 

собственное 

профессиона

льное и 

личностное 

развитие, 

предпринима

Уметь: 

- определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной деятельности, 

для ведения 

предпринимательской 

деятельности и личного 

финансового планирования;  

- осуществлять наличные и 

безналичные платежи, сравнивать 

Знать: 

- принципы и методы презентации 

собственных бизнес-идей, в том 

числе различным категориям 

заинтересованных лиц;  

- основные принципы и методы 

проведения финансовых расчетов в 

процессе осуществления 

предпринимательской 

деятельности и планирования 

личных финансов; 
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тельскую 

деятельность 

в 

профессиона

льной сфере, 

использовать 

знания по 

правовой и 

финансовой 

грамотности 

в различных 

жизненных 

ситуациях 

различные способы оплаты 

товаров и услуг, соблюдать 

требования финансовой 

безопасности;  

- учитывать инфляцию при 

решении финансовых задач в 

профессии, личном 

планировании; 

- планировать личные 

доходы и расходы, принимать 

финансовые решения, составлять 

личный бюджет; 

- использовать разнообразие 

финансовых инструментов для 

управления личными финансами 

в целях достижения финансового 

благополучия с учетом 

финансовой безопасности; 

- выявлять сильные и слабые 

стороны бизнес-идеи, плана 

достижения личных финансовых 

целей; 

- производить основные 

финансовые расчеты в сферах 

предпринимательской 

деятельности и планирования 

личных финансов; 

- оценивать финансовые риски, 

связанные с осуществлением 

предпринимательской 

деятельности и планирования 

личных финансов 

- различие между наличными 

и безналичными платежами, 

порядок использования их при 

оплате покупки;  

- понятие инфляции, ее влияние на 

решение финансовых задач в 

профессии, личном планировании; 

- структуру личных доходов и 

расходов, правила составления 

личного и семейного бюджета; 

- особенности различных 

банковских и страховых продуктов 

и возможности их использования в 

профессиональной, 

предпринимательской 

деятельности и для управления 

личными финансами;   

- базовые характеристики и риски 

основных финансовых 

инструментов для 

предпринимательской 

деятельности и управления 

личными финансами; 

- направления взаимодействия с 

государственными органами, 

сторонними организациями (в том 

числе, финансовыми) в 

профессиональной деятельности, 

при осуществлении 

предпринимательской 

деятельности и личного 

финансового планирования для 

реализации своих прав, и 

исполнения обязанностей 

ОК 04 

Эффективно 

взаимодейст

вовать и 

работать в 

коллективе и 

команде 

Уметь: 

-  работать в коллективе и 

команде;  

- взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами, в ходе 

профессиональной и 

предпринимательской 

деятельности 

Знать: 

- особенности работы в малых и 

больших группах, работы в 

команде, организации 

коллективной работы; 

- принципы организации проектной 

деятельности 
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3.ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ 

 
№ 

п/п 

Тематика практических работ 
 

1 Расчёт и планирование семейного бюджета. 

2 Как сберечь накопления с помощью депозитов. 

3 Как вернуть налоги в семейный бюджет. 

4 Выбор ценных бумаг. 

5 Выбор страховой компании и страхового продукта. 



4. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ  

ПР №1. Расчёт и планирование семейного бюджета. 

 

Цель: научиться составлять семейный (личный) бюджет. 

 

Задания для практической работы 

 

ПР №2. Как сберечь накопления с помощью депозитов. 

 

Цель: научить выбирать оптимальные условия по банковским вкладам в 

зависимости от личных финансовых целей. 

 

Задания для практической работы 

 

Задание 1. 
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Задание 2.  

 

 

ПР №3. Как вернуть налоги в семейный бюджет. 

 

Цель: научить возможностям оптимизировать личный бюджет, путем 

возврата уплаченных налогов. 
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Задания для практической работы 

 

КЕЙС 1 

Ответы на кейс аргументировать и расписать расчёты. 

 

 
 

КЕЙС 2 

Ответы на кейс аргументировать и расписать расчёты. 

 

 

 

 
КЕЙС 3 

Семья: два родителя, два несовершеннолетних ребёнка. 
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Тип А – возврат 13% от НДФЛ. 

 

Задания: 

1. Рассчитать сколько семья сможет вернуть уплаченного НДФЛ от 

государства. Рассмотреть все варианты налоговых вычетов 

(стандартный, социальный, имущественный, инвестиционный) 

2. Разбить сумму возврата на двух родителей, аргументируя почему 

отнесли налоговые вычеты именно к данному родителю. 
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ПР №4. Выбор ценных бумаг. 

 

Цель: научить выбирать ценные бумаги (акции, облигации) в зависимости от 

личных финансовых целей. 

 

Задания для практической работы 

 

Задание 1. 

 
 

Задание 2. 

 

Вам необходимо составить инвестиционный портфель из 

предложенных бумаг в таблице на определенную сумму. Ваша задача на 

протяжении пяти дней записывать в таблицу изменения цен по купленным и 

проданным активам. Информацию по котировкам смотреть на сайте 

Московской биржи в часы работы. 
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ПР №5. Выбор страховой компании и страхового продукта. 

 

Цель: научить выбирать страховую компанию и страховой продукт под свои 

цели. 

 

Задания для практической работы 

 

Задание 1.  
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Задание 2.  

 
 

 
 

 

Задание 3.  

 
 

 
  



15 

 

5. ЛИТЕРАТУРА 

 

1. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность: учеб. пособие для студ. учреждений сред. 

профессиональное образования / М.Р. Каджаева, Л.В. Дубровская, А.Р. Елисеева. – . – 

4-е изд. стер. М.:  Издательский центр «Академия», 2023. – 288 с. 

 

2. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность. Методические рекомендации: учеб. пособие 

для студ. учреждений сред. профессиональное образования / М.Р. Каджаева, Л.В. 

Дубровская, А.Р. Елисеева. – М. :  Издательский центр «Академия», 2020. –  96 с. 

 

3. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность. Практикум: учеб. пособие для студ. 

учреждений сред. профессиональное образования / М.Р. Каджаева, Л.В. Дубровская, 

А.Р. Елисеева. – 2-е изд. стер. – М. :  Издательский центр «Академия», 2023. – 128 с. 

 

Дополнительные источники:   

1. Федеральный закон от 8 августа 2001 г. № 129-ФЗ «О государственной регистрации 

юридических лиц и индивидуальных предпринимателей» (изм. от 23.12.2010); 

2. Федеральный закон от 22 апреля 1996 г. № 39-ФЗ «О рынке ценных бумаг» 

(изм.4.10.2010); 

3. Федеральный закон от 26 декабря 1995 г. № 208-ФЗ «Об акционерных обществах» 

(изм.28.12.2010); 

4. Федеральный закон от 8 февраля 1998 г. № 14-ФЗ «Об обществах с ограниченной 

ответственностью» (изм.28.12.2010); 

5. Федеральный закон от 8 мая 1996 г. № 41-ФЗ «О производственных кооперативах» 

(изм.19.07.2009); 

6. Федеральный закон от 14 ноября 2002 г. № 161-ФЗ «О государственных и 

муниципальных унитарных предприятиях» (изм. 2.07.2010); 

7. Федеральный закон № 86-ФЗ «О Центральном банке Российской Федерации (Банке 

России)»; 

8. Федеральный закон № 395-1 «О банках и банковской деятельности». 

 
 

 


