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Методические указания для выполнения лабораторных  работ  учебной дисциплины 

разработаны на основе: 

▪ Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования (далее – ФГОС СПО) по профессии 23.01.17     Мастер по ремонту и 

обслуживанию автомобилей; 

▪ Примерной программы общеобразовательной учебной дисциплины «Электротехника» для 

профессиональных образовательных организаций; 

▪ Рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины «Электротехника». 

Методические указания разработаны на основе рабочей программы дисциплины ОП. 01 

Электротехника. Методические указания содержат рекомендации к лабораторным работам, 

требования к знаниям и умениям. Приведён список основной литературы и нормативных 

документов, рекомендованных для подготовки к работам. 

Методические рекомендации предназначены  для оказания помощи обучающимся в 

подготовке и проведении лабораторных работ, предусмотренных программой учебной 

дисциплины для освоения ФГОС среднего общего образования по физике. 

В методических рекомендациях определены цели и задачи выполнения лабораторных 

работ, дается план проведения и порядок  оформления работ,   критерии оценивания.  

Рекомендации универсальны, и могут использоваться при выполнении лабораторной работы 

любой тематики. 

Текущие лабораторные работы представлены в логической последовательности, 

согласно учебному плану. Дано подробное описание конкретной лабораторной работы, 

контрольные вопросы или дополнительное задание к работе.  
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1. Пояснительная записка 

Настоящие методические указания предназначены для проведения лабораторных 

работ по программе дисциплины «Электротехника» утвержденной для по профессии 23.01.17     

Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей. Задачи лабораторных работ занятий 



обусловлены необходимостью получения студентом знаний и умений согласно требованиям 

ФГОС СПО, на основе которых формируются следующие компетенции: учебно-

познавательная, информационная, коммуникативная. Формирование соответствующих 

компетенций связано с решением задач по развитию у студентов соответствующих знаний и 

умений. 

В результате выполнения лабораторных работ, предусмотренных программой по 

данной профессии, обучающийся должен уметь: 

Sизмерять параметры электрической цепи; 
Sрассчитывать сопротивление заземляющих устройств; 

Sпроизводить расчеты для выбора электроаппаратов. 

знать: 

Sосновные положения электротехники; 

Sметоды расчета простых электрических цепей; 

Sпринципы работы типовых электрических устройств; 

"Sмеры безопасности при работе с электрооборудованием и электрифицированными 

инструментами. 

В связи с тем, что при изучении курса «Электротехника» каждое новое понятие и каждая 

новая тема базируется на знании предыдущего материала пройденного на уроках физики, 

дополнительное время распределилось в соответствии с объемом и сложностью изучаемого 

материала. 

В результате освоения учебной дисциплины «Электротехника» реализуются 

следующие требования, предъявляемые к освоению программы: 

В части общих компетенций: 

OK1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат 

выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей). 
В части профессиональных компетенций: 

ПК 1.1. Организовывать и проводить работы по техническому обслуживанию и ремонту 
автотранспорта. 

ПК 1.2. Осуществлять технический контроль при хранении, эксплуатации, техническом 

обслуживании и ремонте автотранспортных средств. . 

ПК 1.3. Разрабатывать технологические процессы ремонта узлов и деталей. 



ПК 2.3. Организовывать безопасное ведение работ при техническом обслуживании и ремонте 

автотранспорта.



4) Подготовьте мультиметр для измерения переменного напряжения. Включить источник 

переменного напряжения. Измерить значения выходных напряжений на клеммах «А», «В», 

«С», «A-В», «В-С», «С- А», Результаты измерений занесите в таблицу 2:  ________  ______  

Клеммы +5 В +12 В -12 В А В С А-В В-С С-А 

Измерено 
         

 

Лабораторная работа № 1 

«Ознакомление с основными электромеханическими измерительными приборами и 

методами электрических измерений. Электроизмерительные приборы и измерения». 

Цель работы: 

SИзучение электроизмерительных приборов, используемых в лабораторных работах. 

SПолучение представлений о характеристиках стрелочных измерительных приборов. 

Получение навыков работы с цифровыми измерительными приборами. 

SОборудование: Лабораторный стенд, четыре резистора, соединительные провода. 

Ход работы. 

 

3) Ознакомиться с лицевой панелью мультиметра. Подготовьте мультиметр для измерения 

постоянного напряжения. Включить источник постоянного напряжения. Измерить значения 

выходных напряжений на клеммах «+5В», «+12В» и «-12В» относительно общей клеммы. 

Результаты измерений занесите в таблицу 2: 
 

Контрольные вопросы: 

1. Что такое предел измерения? 

2. Как определяется цена деления прибора? 

3. Что такое абсолютная и относительная погрешности измерения? 

4. Что характеризует класс точности прибора? 

5. В какой части шкалы измерения точнее и почему?  

1) Изучение паспортных характеристик стрелочных электроизмерительных приборов. 

Для этого внимательно рассмотрите лицевые панели стрелочных амперметров и заполните 

таблицу 1: __________________  _________________  _________________  _______________  

Наименование прибора 
   

Система измерительного 

механизма 

   

Предел измерения 
   

Цена деления 
   

Класс точности    

Максимальная абсолютная 

погрешность 

   

Род тока 
   

Нормальное положение шкалы 
   

2) Построить график зависимости относительной погрешности измерения от измеряемой 

величины для миллиамперметра переменного тока: 
 

5) Подготовьте мультиметр для измерения сопротивлений резисторов. Измерить значения 

сопротивлений резисторов. Результаты измерений занесите в таблицу 3:  _______________  

Резистор R1 R2 R3 R4 

Номинальное 

значение 

сопротивления, 

Ом 

    

Измерено, Ом     

4) Сделайте вывод. 
 



R1 R2 R3 

it 

Лабораторная работа №2 

«Исследование электрической цепи с последовательным, параллельным и смешанным 

соединением приёмников электрической энергии» 

Цель работы: Исследовать электрические цепи при различных способах соединения резисторов. 

Определить эквивалентное сопротивление опытным путем и с помощью расчета по формулам. 

Пояснения к работе. 

Неразветвленная электрическая цепь это последовательное соединение приемников 

электрической энергии. 

U1 U2 U3 

TJ** Г* 

Последовательным называется такое соединение приемников электрической энергии, при 

котором по всем элементам протекает один и тот же ток. 

U= Ul+ U2 + U3 

Эквивалентное сопротивление цепи равно сумме сопротивлений последовательно включенных 

резисторов : ROKB= Rl+ R2 + R3 

Эквивалентным называется такое сопротивление, которое будучи включенным вместо данных 

резисторов, не изменяет режима работы электрической цепи. 

Закон Ома для всей замкнутой цепи имеет вид: 

I = U/ (Rl+ R2 + R3) I = U/R3KBР = Р1 +Р2 + РЗ- 

уравнение баланса мощностей. 

Общая мощность равна сумме мощностей последовательно включенных резисторов. 

Мощности на последовательно включенных резисторах распределяются прямо 

пропорционально сопротивлениям резисторов. 

Напряжение на последовательно включенных резисторах распределяется прямо 

пропорционально сопротивлениям резисторов. 

Разветвленная электрическая цепь это параллельное соединение приемников электрической 

энергии. 

И R1 

Параллельным называется такое соединение приемников электрической энергии, при 

котором на зажимах всех элементов имеется одно и то же напряжение. 

U = U1 = U2 = U3 

Согласно первого закона Кирхгофа: 1 = 11 +12 + 13 

Обратная величина эквивалентного сопротивления равна сумме обратных величин 

сопротивлений резисторов, включенных параллельно: I/ROKB= 1/R1 + 1/R2 + 1/R3 Величина 

обратная сопротивлению является проводимостью. 

GOKB= 1/R3KBОэкв = Gl+ G2 + G3



ROKB. 

4. С помощью вольтметра В 7-26 измерить значение ЭДС источника. 

5. С помощью вольтметра В 7-26 измерить значения падений напряжения на элементах цепи 

Rnl, Rl, R2, R3 и на зажимах источника. 

6. Результаты измерений занести в таблицу. __________________________________________  

Измерить Вьиислить 
E RBK 

в 

Uni U1 U2 из Ua6 I Р1 Р2 РЗ Ри1 Раб Р0 R0 R3K 

в 
В Ом В В В в В А Вт Вт Вт Вт Вт Вт Ом Ом 
                

 

к- ' ---- ►
— 
1 12 

 

R 

 

i 
W .KZ ш 

     

 
a U Б 

-У *- 

Эквивалентное сопротивление двух резисторов, включенных параллельно, определяется 

по формуле: Яэкв = R1»R2 /(Rl+ R2) 

Смешанное соединение - это такое соединение, при котором в электрической схеме 

имеются одновременно участки с последовательно и параллельно включенными элементами. 

К этим участкам применяются формулы последовательного и параллельного соединения 

приемников электрической энергии. 

Приборы и оборудование: 1. Лабораторный стенд 

Вольтметр универсальный В7-26 

Задание: 

1. В лабораторной работе необходимо исследовать работу цепи постоянного тока при различных 

способах соединения приемников электрической энергии. 

2. Собрать на лабораторном стенде данную принципиальную схему. 

RHI Rl R2 R3 RHI=10 Ом 

3. С помощью вольтметра В 7-26 измерить значение эквивалентного сопротивления цепи 
7. По следующим формулам произвести вычисления: 

I = UHI/RHIP1=U1IР2 = U2IP3=U3IРи1=Ш11 Раб = Шаб P0 = I2R0 R0 = (E-

Ua6)/IR3KB=RH1 +R1 +R2 + R3 + R0 Раб = Ри1 + PI + P2 + РЗ + P0 

8. Собрать на лабораторном стенде данную принципиальную схему. 

ИRl RHI RHI = RH2 = 10 Ом 

Rl = 100 Ом R2 

= 200 Ом 

 

I1=UH1/RH1 12 = UH2 / RH2 1 = 11+12 Ри1=1Ши1 PI= I1U1 Ри2 = 12Ш2 P2 = I2U2 Раб=1Шаб 

P0 = I2R0 R0 = (E-Ua6)/IРаб = PI + Ри1 + P2 + Ри2 + P0 ROKB = [(RHI+ R1)(RH2 + R2) / (RHI+ 

Rl+ RH2 + R2)] + R0

9. С помощью вольтметра В7-26 измерить значение эквивалентного сопротивления цепи ROKB. 

10.С помощью вольтметра В7-26 измерить значения падений напряжения на элементах цепи 

RHI,Rl, RH2, R2 и на зажимах источника. 

11. Результаты измерений занести в таблицу. _________________________________________  

Измерить Вычислить 
R3K 

в 

Ш1 U1 Ш2 U2 Паб I I 

1 

1 

2 

Р1 Ри1 Р2 Ри2 Раб Р0 R0 ROK 

в 
Ом В В В В В А А А Вт Вт Вт Вт Вт Вт Ом Ом 
                 

12. По следующим формулам произвести вычисления: 
 



13. Собрать на лабораторном стенде данную принципиальную схему. 

12 RH2 R2 RHI = RH2 = RH3 = 10 Ом 

 

RHI R1 

T3 RH3 R3 

/ 
С помощью вольтметра B7-26 измерить значение эквивалентного сопротивления цепи 

Измерить 
R3K 

в 

Ш1 U1 UH2 U2 ШЗ из Ua6 

Ом В в В В В в В 
        

 

R1 = 100 Ом 

R2 = 200 

Ом R3 = 

300 Ом 
>
U
 
6 

14. 
ROKB. 

14. С помощью вольтметра В7-26 измерить значения падений напряжения на элементах цепи 

Rnl, Rl, RH2, R2, RH3, R3 И на зажимах источника. 

15. Результаты измерений занести в 

таблицу. ____________________________________  

 

16. По следующим формулам произвести вычисления: 

I1=UH1/RH1 I2 = UH2/RH2 I3 = UH3/RH3 РИ1=1ШИ1 PI = I1U1 Ри2 = 12Ш2 P2 = I2U2 

РиЗ= 13ШЗP3-I3U3 Раб=1ШабR0 = (E - Ua6) / II P0 = I2R0 Раб= Ри1 + PI + Ри2 + P2 + РиЗ+ РЗ+ P0 

ROKB = [(RH2 + R2)(RH3 + R3) / (RH2 + R2+RH3 + R3)] + RHI +R1+ R0 18.Оформить отчет по 

проделанной работе. 

19.Сделать соответствующие выводы по работе. 

Содержание отчета. 

1. Цель работы. 

2. Приборы и оборудование. 

3. Принципиальные электрические схемы последовательного, параллельного и смешанного 

соединений резисторов. 

4. Таблицы с результатами измерений и вычислений. 

5. Формулы, необходимые для расчета. 

6. Вывод по работе. 

Контрольные вопросы. 

1. Какое соединение элементов называют последовательным? 

2. Какое соединение элементов называют параллельным? 

3. Какое соединение элементов называют смешанным? 

4. Какое сопротивление называется эквивалентным? 

5.Записать основные соотношения электрических параметров цепи при последовательном и 

параллельном соединении резисторов.

Вычислить 

11 12 
13 Р1 Ри 

1 

Р2 Ри 

2 

РЗ Ри 

3 

Раб Р0 R0 R3KB 

А А А Вт Вт Вт Вт Вт Вт Вт Вт Ом Ом 
             

 



Лабораторная работа №3 

Исследование электрической цепи с последовательным соединением источников 

электрической энергии. Построение потенциальной диаграммы 

Цель работы: Рассмотреть последовательное соединение источников электрической энергии 

при их согласном и встречном включении. Определить опытным и расчетным путем 

потенциалы точек в рассматриваемых электрических цепях и построить для них 

потенциальные диаграммы. 
Пояснения к работе. 

Рассмотрим схему с последовательным соединением нескольких источников энергии. 

 

В рассматриваемой схеме ток направлен по часовой стрелке, обход контура совпадает с 

направлением тока. При обходе контура видно, что относительно направления обхода ЭДС 

источников Е1 и ЕЗ направлены одинаково, то есть согласно, а ЭДС источника Е2 им 

навстречу. Согласно второго закона Кирхгофа: 

El- Е2 + ЕЗ = I (Rl+ R2 + R3) 

I = (El - Е2 + ЕЗ) / (Rl + R2 + R3) 

Ток в цепи определяется действием всех трех ЭДС и при заданных направлениях ЭДС и 

тока видно, что источники с ЭДС Е1 и ЕЗ вырабатывают энергию, а источник с ЭДС Е2 ее 

потребляет. 

Ell + E3I = E2I + I2R1 + I2R2 + I2R3 - уравнениебалансамощности. 

Сумма мощностей источников электрической энергии равна сумме мощностей 

приемников электрической энергии. 

Рассмотрим изменение потенциала в электрической цепи. Принимаем потенциал точки 

один равным нулю. В схеме при переходе от точки один к точке два потенциал повышается на 

величину Е1, а при переходе от точки два к точке три снижается на величину U1 = IR1. При 

переходе от точки три к точке четыре потенциал понижается на величину Е2 (так как 

источник с ЭДС Е2 является потребителем). При переходе от точки четыре к точке пять 

потенциал понижается на величину U2 = IR2. При переходе от точки пять к точке шесть 

потенциал повышается на величину ЕЗ. При переходе от точки шесть к точке один потенциал 

понижается на величину U3 = IR3 до нуля. 

Изменение потенциала в электрической цепи можно наглядно изобразить графически в 

виде потенциальной диаграммы. 

Потенциальная диаграмма представляет собой график изменения потенциала при обходе 

цепи, построенный в прямоугольной системе координат, на котором по оси абсцисс 

откладываются в определенном масштабе сопротивления участков цепи, а по оси ординат 

откладываются потенциалы соответствующих точек. 

Потенциалы точек определяются по следующим формулам: 

<р1 =0 

ср2 = ф1 + Е1, если учитывать внутреннее сопротивление источника R01, то ф2 = 

ф1 + El- IR01, где IR01 падение напряжения на внутреннем сопротивлении. фЗ = ф2 - 

IR1 

ф4 = фЗ - Е2 

ф5 = ф4 - IR2 

фб = ф5 + ЕЗ 

ф1 = фб - IR3

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приборы и оборудование: 

Вольтметр универсальный В7-26 

Задание: 

1. В лабораторной работе необходимо исследовать неразветвленные цепи постоянного тока 

при согласном и встречном включении источников электрической энергии. 

2. С помощью вольтметра В7-26 измерить значения ЭДС Е1 и Е2 источников электрической 

энергии. 

3. Собрать данную принципиальную схему с согласным включением источников энергии с 

ЭДС Е1 и Е2. 

4* 

R3 

El R0   
+ - R1 = 100 Ом R2 

= 200 Ом R1 R3 

= 300 Ом 

Е2 

4. С помощью вольтметра В7-26 измерить значения падений напряжения на зажимах 

источников электрической энергии UE1 ,UE2 и на R1. 

5. Измерить потенциалы точек. Потенциал точки один принимаем равным нулю. 

6. Результаты измерений занести в таблицу. ______________________  

Измерить 

Е1 Е2 U1 ф2 фЗ ф4 ф5 UE1 UE2 
В В в В в В В В В 
         

 

Вычислить 

I U01 U02 R01 R02 ф2 фЗ ф4 ф5 ф1 

А В В Ом Ом В в В В В 
          

7. По следующим формулам произвести вычисления: 
II = Ш /R1 U01 = El -UE1 U02 = Е2-UE2 R01 = U01 /1 R02 = U02/I 
 

(p2 = cpl-IRl фЗ = ф2 + El - IR01 ф4 = фЗ-Ш2 ф5 = ф4-ШЗ ф1 = ф5 + Е2 - IR02 8. Построить 

в одной системе координат две потенциальные диаграммы: одну по измеренным 

потенциалам, а другую по вычисленным потенциалам. 



9. Собрать на лабораторном стенде данную принципиальную схему с встречным включением 

источников энергии с ЭДС Е1 и Е2. 

 

 

 

 

 

 

Е2 
10. С помощью вольтметра В7-26 измерить значения падений напряжения на зажимах 

источников электрической энергии UE1 ,UE2 и на R1. 

11. Измерить потенциалы точек. Потенциал точки один принимаем равным нулю. 

 

 

ф2 = cpl - IR1 фЗ = ф2 - El - IR01 ф4 = фЗ - IR2 ф5 = ф4-Ж Зф1 = ф5 + Е2 - IR02 

14. Построить в одной системе координат две потенциальные диаграммы: одну по 

измеренным потенциалам, а другую по вычисленным потенциалам. 

15. Оформить отчет по проделанной работе. 

16. Сделать соответствующие выводы по работе. 

Содержание отчета. 

1. Цель работы. 

2. Приборы и оборудование. 

3. Принципиальные электрические схемы 

4. Таблицы с результатами измерений и вычислений. 

5. Формулы, необходимые для расчета. 

6. Потенциальные диаграммы электрических цепей при согласном и встречном включении 

источников ЭДС, 

7. Вывод по работе. 

Контрольные вопросы. 

1. Что называется потенциальной диаграммой? 

2. Что называется согласным включением источников электрической энергии? 

3. Что называется встречным включением источников электрической энергии? 

4. При каком включении источников, источник электрической энергии становиться 

потребителем и какой?

Измерить 

Е1 Е2 U1 ф2 фЗ ф4 ф5 UE1 UE2 
В В в В в В В В В 
         

 

Вычислить 

I U01 U02 R01 R02 ф2 фЗ ф4 ф5 ф1 

А В В Ом Ом В в В В В 
          

13. По следующим формулам произвести вычисления: 
I1-U1/R1 U01 = El -UE1 U02 = Е2 - UE2 R01 = U01 /I R02 = U02/I 
 

1 

R1 = 100 Ом R2 = 

200 Ом R1 R3 = 300 Ом 



Лабораторная работа №3 

 

 

Рис.1 

«Исследование линейной электрической цепи постоянного тока при смешанном 

соединении приемников электрической энергии. Исследование нелинейных 

электрических цепей постоянного тока» 

Цель работы - изучение экспериментальных и графических методов анализа электрических 

цепей с нелинейными элементами. 

Программа работы 

1. Выполнить задание на подготовку к лабораторной работе. 

2. Исследовать нелинейную электрическую цепь по вольт-амперным характеристикам 

ее элементов. 

Описание работы 

В работе исследуется электрическая цепь, содержащая линейный резистор R1, две 

электрические лампы накаливания Н1 и Н2 и полупроводниковый стабилитрон VD1 (рис.1). 

Для снятия вольт-амперных характеристик (ВАХ) используется регулируемый источник ЭДС, 

миллиамперметр РА 1 и вольтметр РVI .  С помощью ключа S1 изменяется конфигурация 

схемы. 

Задание на подготовку к лабораторной работе 

1. Изучить раздел курса электротехники, в котором рассматриваются нелинейные 

электрические цепи постоянного тока. 

2. Подготовить бланк протокола, соответствующий программе выполнения 

лабораторной работы. 

3. Привести пример нелинейной ВАХ и рассчитать для произвольной точки 

статическое и динамическое (дифференциальное) сопротивление. 

4. Подготовить ответы на контрольные вопросы. 

Порядок выполнения экспериментальной части 

1. Ознакомиться с оборудованием и измерительными приборами, необходимыми для 

проведения эксперимента. 

2. Собрать электрическую цепь, соответствующую схеме замещения (рис.1) и показать 

её преподавателю. 

3. Снять ВАХ резистора R1, лампы накаливания Н1 и стабилитрона VD1. Для этого 

разомкнуть ключ S1 . Изменяя напряжение источника U, измерить соответствующие значения 

тока I с помощью миллиамперметра РА1 и соответствующие значения напряжений Uab, Ubcи 

Ucdс помощью вольтметра PV1. Измеренные значения занести в таблицу 1. В диапазоне 

токов от нуля и до 50 мА измерения вести с шагом 10 мА, далее - с шагом 50 мА. 

4. Снять эквивалентную ВАХ всей цепи. Для этого замкнуть icnoHSlи изменяя 

напряжение источника U, измерить соответствующие значения тока I с помощью 

миллиамперметра РА1. Напряжение Uконтролировать по цифровому вольтметру источника. 

Измеренные значения занести в таблицу 2. 

5. Используя экспериментальные данные, построить ВАХ исследуемых элементов и 

графически найти эквивалентную ВАХ всей цепи при замкнутом ключе S1. На этом же 

графике построить экспериментальную эквивалентную ВАХ цепи и оценить точность 

эксперимента.



 

I и 

мА В 

10 

 

20 

 

30 
 

40 
 

50 
 

ТОО 
 

150 
 

200 
 

250 
 

300 
 

350 
 

 

6. Выбрать точку примерно в середине участка стабилизации ВАХ стабилитрона VD1 

и рассчитать соответствующие статическое и динамическое сопротивления. 

7. По результатам физического эксперимента сделать выводы. 
 

Контрольные вопросы 

1. Дайте определение вольт-амперной характеристики резистора. 

2. Чем отличаются ВАХ линейных и нелинейных элементов электрических цепей ? 

3. Дайте определение статического и динамического (дифференциального) сопротивлений. 

4. Дайте классификацию нелинейных элементов по виду ВАХ. 

5. Покажите порядок графического расчёта неразветвлённой нелинейной цепи постоянного 

тока. 

6. Покажите порядок графического расчёта разветвлённой нелинейной цепи постоянного 

тока.

I Uab Ubc Ucd 

мА В В В 

10 
   

20 
   

30 
   

40 
   

50 
   

100 
   

150 
   

200 
   

250 
   

300 
   

350 
   

Таблица 1 Таблица 2 



 

Ход работы. 

Лабораторная работа №4 

«Исследование нелинейных электрических цепей постоянного тока. Сборка 

электрической цепи и измерение силы тока на различных её участках » 

1. Сборка электрической цепи и измерение силы тока на различных её участках. 

Цель:научиться собирать простейшие электрические цепи, пользоваться амперметром, 

измерять силу тока и убедиться на опыте в том, что сила тока в различных последовательно 

соединённых участках цепи одинакова. 

Оборудование:источник питания, низковольтная лампа на подставке, ключ, амперметр, 

соединительные провода. 

Правила техники безопасности. Внимательно прочитайте правила и распишитесь в том, что 

обязуетесь их выполнять. 

Осторожно! Электрический ток! Убедитесь в том, что изоляция проводников не нарушена. 

Не включайте цепь без разрешения учителя. На столе не должно быть никаких посторонних 

предметов. Оберегайте приборы от падения. 

С правилами ознакомлена), обязуюсь выполнять. _____________________________  

Подпись учащегося 

1. Рассмотрите шкалу амперметра. Определите: 

Предел измерения амперметра _________________________________________  

Цену деления амперметра _____________________________________________  

Погрешность измерения амперметра____________________________________  

Запомните: 

1) клемму амперметра со знаком + обязательно соединяют с 

проводником, который идет от полюса со знаком + источника тока. 

2) никогда не присоединяйте амперметр непосредственно к обеим клеммам 

источника тока без потребителя тока, последовательно соединенного с амперметром. 

Испортите амперметр! 

2. Соберите электрическую цепь по рисунку 1. Запишите показания амперметра.  



 

3. Включите амперметр так, как показано на рисунках 2 и 3. Зарисуйте схемы 

соединения цепи. Снимите показания амперметра в обоих случаях. 

 

5. Сравните показания амперметра и сделайте вывод. КОНТРОЛЬНЫЕ 

ВОПРОСЫ: 

1. Какую закономерность вы экспериментально установили для электрической цепи с 

последовательным соединением? 

2. При каком условии в цепи появлялся электрический ток? 

3. Имела ли электрическая цепь ответвления? 

4. Какой элемент электрической цепи можно было бы удалить, чтобы не нарушить полученную 

закономерность?

№ опыта Опыт 1 Опыт 2 Опыт 3 

Показания 

амперметра 

1,А 

   

 



Лабораторная работа MS 

 

«Измерение номинального напряжения (U), мощности (Р), силы тока (I) в 

различных электроустановках. Измерение напряжения на различных участках 

электрической, цепи» 

Цель:научиться измерять напряжение на участке цепи, состоящем из двух последовательно 

соединенных спиралей, и сравнить его с напряжением на концах каждой спирали. 

Оборудование:источник питания, спирали - резисторы (2 шт.), низковольтная лампа на 

подставке, ключ, вольтметр, амперметр, соединительные провода. 

Правила техники безопасности.Внимательно прочитайте правила и распишитесь в том, что 

обязуетесь их выполнять. 

Осторожно! Электрический ток! Убедитесь в том, что изоляция проводников не нарушена. 

Не включайте цепь без разрешения учителя. На столе не должно быть никаких посторонних 

предметов. Оберегайте приборы от падения. Не допускайте предельных нагрузок 

измерительных приборов. 

С правилами ознакомлена), обязуюсь выполнять. _____________________________  

Подпись учащегося 

Ход работы. 

1. Рассмотрите шкалу вольтметра. Определите основные характеристики прибора: 

A) предел измерения вольтметра  _________________________________________ 

Б) цена деления шкалы вольтметра _________________________________________ 

B) погрешность измерения вольтметра  ____________________________________ 

Запомните: 

1) Клемму вольтметра со знаком + обязательно соединяют с клеммой проводника, 

которая идет от полюса со знаком + источника тока. 

2) Никогда не ставьте вольтметр последовательно с источником тока 

и другими элементами электрической цепи. Испортите амперметр! 

2. Соберите цепь из источника питания, спиралей, лампы, амперметра и 

ключа, соединив все приборы последовательно. Замкните цепь. 

 

 

3. Замкните цепь. Подключите вольтметр параллельно одной спирали. Запишите показания 

вольтметра: 



 

 

Ui = __________________  

Подсоедините вольтметр ко второй спирали. Запишите показания вольтметра: 

U2 =__________________  

Затем подключите вольтметр на участок цепи, состоящей из двух спиралей. Запишите 

показания вольтметра: 
и = 

4. Вычислите сумму напряжений U1 + U2 на обеих спиралях и сравните её 

с напряжением U. Сделайте вывод.  ----------  

U1 + U2 = ______________________В; U1+U 2  U 

5. Начертите схемы собранной цепи 
для измерения Ui для измерения U2 для измерения Ui+ U2 

 

 

 

 

6. Измерьте напряжение на полюсах источника тока и на зажимах лампы. Сравните напряжения. 

Результаты измерений запищите в таблицу. 

Источник тока Лампа 
  

Вывод: При последовательном соединении проводников ... 
 



КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ: 

 

1. Что произойдет в цепи, если спирали 1 и 2 поменять местами? 

2. Изменятся ли показания вольтметра, если лампу поставить между спиралями? 

3. Изменятся ли показания амперметра и вольтметра, если лампа перегорит 

4. Какая неисправность будет в цепи, если стрелка вольтметра отклонится влево?



Лабораторная работа № 6 

 

«Исследование магнитных цепей на постоянном токе. 

Наблюдение действия магнитного поля на ток» 

Цель: Исследовать взаимодействие тока с постоянным магнитом 

Оборудование: источник тока, реостат, ключ, катушка, постоянный магнит, штатив, 

амперметр, соединительные провода 

Техника безопасности 

Ход работы 

Практическая часть 

1. Таблица результатов опытов 

 

Порядок выполнения 

1. На штативе подвесьте динамометр, к динамометру 

прикрепите магнит, под магнитом расположите катушку. 

2. Соберите электрическую схему согласно рисунку. 

3. Установите бегунок реостата в положение, 

соответствующее максимальному сопротивлению. 

4.3амкните цепь. Изменяйте силу тока, уменьшая 

сопротивление реостата, и записывайте показания динамометра 

в таблицу. 

2. Г рафик зависимости илы взаимодействия катушки с магнитом от силы тока 

Постройте по полученным экспериментальным данным график зависимости силы тока от 

силы тяжести. 

3. Наблюдение действия магнитного поля на ток 

1. Поднесите к висящему мотку магнит и, замыкая ключ, пронаблюдайте движение мотка. 

2. Выберите несколько характерных вариантов относительного расположения мотка и 

магнита и зарисуйте их, указав направление магнитного поля, направление тока и 

предполагаемое движение мотка относительно магнита.

 

По часовой стрелке Против часовой стрелки 
Сила тока I, А       

Сила F,H       

 



 3) б
) Е 

в) г) а а N а а S 

Теоретическая часть 

1. Определите цену деления и предел измерения амперметра. 
2. Опишите устройство и принцип работы реостата. 

3. Подключите вольтметр к цепи. Определите сопротивление в опыте. (оформить как 

задачу) Подведение итогов 

Запишите вывод, в котором укажите: какое физическое явление вы сегодня наблюдали 
на уроке; опишите построенный вами график; подытожите, каким образом может влиять ток 
на магнитное поле постоянного магнита, зависит ли результат то направления тока в цепи и 
от полюса магнита;



Лабораторная работа №7 

 

Исследование работы, последовательно (параллельно) соединенных катушки 

индуктивности и конденсатора при синусоидальных напряжениях и токах 

Цель работы: 

Исследование влияний величины индуктивности катушки на электрические параметры 

цепи однофазного синусоидального напряжения, содержащей последовательно соединенные 

катушки индуктивности и конденсатор. Опытное определение условий возникновения в 

данной цепи резонанса напряжений. 

 

Теоретические сведения. 

Цепь с последовательным соединением конденсатора и катушки с подвижным 

ферромагнитным сердечником изображена на рис. 1, а схема замещения этой цепи на рис. 2. 

Для данной цепи справедливы следующие соотношения: 

где U, I - действующие значения напряжения источника питания и тока; z- полное 

сопротивление цепи; 

гК- активное сопротивление катушки, обусловленное активным сопротивлением провода 

катушки и потерями в стали ферромагнитного сердечника; 

х - реактивное сопротивление; 

xLK- индуктивное сопротивление катушки; 

хС - емкостное сопротивление конденсатора; 

фК - угол сдвига фаз между напряжением на катушке и током в ней; 

Ф - угол сдвига фаз между напряжением источника и током цепи; 

/ - частота тока источника; 

LK- индуктивность катушки; 

С - емкость конденсатора. 

Ток отстает по фазе от напряжения при xLK> хС и опережает по фазе напряжение при xLK< 

хС. 

При равенстве индуктивного и емкостного сопротивлений в цепи возникает резонанс 

напряжений, который характеризуется следующим: 

1. Реактивное сопротивление цепи х = 0. Полное ее сопротивление z= гК, т.е. имеет 

минимальную величину. 

2. Ток совпадает по фазе с напряжением источника, так как при х = 0 

3. Ток имеет максимальную величину, так как сопротивление цепи является минимальным 

4. Падение напряжения на активном сопротивлении катушки равно приложенному 

напряжению, так как при z= гК 

5. Напряжения на индуктивности и емкости равны, так как

Табл. 1. Паспортные данные электроизмерительных приборов. 

№ 

п/п 

Наименованное 

прибора 

Заводской 

номер 
Тип 

Система 

измерения 

Класс 

точности 

Предел 

измерений 

Цена 

целения 
1 Вольтметр  Э34 ЭМ 1.0 300 В 10В 

2 Вольтметр 
 

Э34 ЭМ 1.0 300 В 10В 

3 Вольтметр 
 

Э34 ЭМ 1.0 50 В 2 В 

4 Амперметр 
 

ЭЗО ЭМ 1.5 5 А 0.2 А 
5 Ваттметр  Ц539 эд 0.5 6000 Вт 40 Вт 

 



 

При относительно малом по величине активном сопротивлении катушки напряжения на 

индуктивности и на емкости будут превышать напряжение на активном сопротивлении, 

Таким образом, напряжения на индуктивной катушке и конденсаторе при резонансе 

напряжений могут значительно превысить напряжение источника, что опасно для изоляции 

катушки и конденсатора. 

6. Энергетический процесс при резонансе напряжений можно рассматривать как наложение 

двух процессов: необратимого процесса преобразования потребляемой от источника энергии 

в тепло, выделяемое в активном сопротивлении цепи, и обратимого процесса, 

представляющего собой колебания энергии внутри цепи: между магнитным полем катушки и 

электрическим полем конденсатора. Первый процесс характеризуется величиной активной 

мощности , а второй - величиной реактивной мощности 

Колебаний энергии между источником питания и участком цепи, включающим 

катушку и конденсатор, не происходит и поэтому реактивная мощность всей цепи 

Из условий возникновения резонанса или следует, что практически резонанс 

напряжений можно получить изменением: 

SИндуктивности катушки; 
■SЕмкости конденсатора; 
■SЧастоты тока; 

В данной работе резонанс напряжений получается за счет изменения индуктивности 

катушки перемещением ее ферромагнитного сердечника. 

Рабочее задание 

Собираем схему, изображенную на рис. 3. 

В качестве источника питания используется источник однофазного синусоидального 

напряжения с действующим значением 36 В. 

Катушка индуктивности конструктивно представляет собой совокупность трех 

отдельных катушек и подвижного ферромагнитного сердечника. Начала и концы каждой из 

трех катушек выведены на клеммную панель. Для увеличения диапазона изменений величины 

индуктивности катушки соединяются последовательно. В качестве емкости используется 

батарея конденсаторов. 

Процессы в цепи исследуются при постоянной емкости С = 40 мкФ и переменной 

индукции. В начале работы полностью вводим сердечник в катушку, что соответствует 

наибольшему значению индуктивности. 

Включив цепь под напряжение и постепенно выдвигая сердечник определяем 

максимальное значение тока, после чего устанавливаем сердечник в исходное положение. 

Медленно выдвигая сердечник, снимаем показания приборов для четырех точек до резонанса, 

точки резонанса и четырех точек после резонанса. Показания приборов заносим в табл. 2. 

 

Вычислим величины: 

Например, для первого случая при I = 1,0 А: 

Вычисленные для всех случаев значения занесем в табл. 3. 

Табл. 2. Опытные данные. 

№ опыта 
1 Р и Uk Uc 

А кол-во дел. Вт В 

1 1,0 5,5 13,75 36 120 83 

2 1,5 12,5 31,25 36 168 121 

3 2,0 19 47,5 36 198 168 

4 2,5 29 72,5 36 231 208 

5 3,0 41 102,5 36 260 246 

6 3,1 44 110 36 260 255 

7 3,0 40 100 36 239 246 

8 2,5 28 70 36 186 208 

9 2,0 17,5 43,75 36 135 165 

10 1,5 11 27,5 36 99 125 

11 1,0 5,5 13,75 36 60 91 
 



 

 

По вычисленным значениям строим графики зависимостей силы тока в цепи I, падения 

напряжения на конденсаторе UCи катушке UK, косинус угла сдвига фаз cosср и полного 

сопротивления цепи zот индуктивности катушки LK. 

Строим векторные диаграммы тока и напряжений: 

а) . xLK> хС. Берем Зий результат измерений: I = 2.0 A, UrK= 23.8 В, ULK= 196.6 В, 

UC= 168 В. 

б) . xLK= хС. Берем бий результат измерений: I = 3.1 A, UrK= 35.5 В, ULK= 257.6 В, 

UC= 255 В. 

в) . xLK< хС. Берем 9ий результат измерений: I = 2.0 A, UrK= 21.9 В, ULK= 133.2 В, 

UC= 165 В. 

Вывод: при увеличении индуктивности катушки с 170 до 260 мГн полное сопротивление цепи 

zпадает, а сила тока I, напряжения на конденсаторе UCи катушке UK, косинус угла сдвига фаз 

cosср возрастают. Реактивное сопротивление катушки меньше сопротивления конденсатора, 

по-этому падение напряжения на катушке меньше, чем на конденсаторе, действие 

конденсатора пре-обладающее и общее напряжение Uотстает от силы тока 1(векторная 

диаграмма в). 

При индуктивности катушки равной примерно 260 мГн, полное сопротивление цепи 

достигает наименьшего значения z= 11.6 Ом, сила тока при этом достигает наибольшего 

значения I = 3.1 А, а напряжения на катушке и конденсаторе выравниваются UC= UK=260 В, 

косинус угла сдвига фаз между напряжением и током равен 1. Реактивное сопротивление 

катушки и конденсатора равны, падения напряжения на обоих равны и общее напряжение 

синфазно силе тока(диаграмма б). 

При дальнейшем увеличении индуктивности с 260 до 380 мГн полное сопротивление 

увеличивается, а сила тока, напряжения на катушке и конденсаторе, косинус угла сдвига фаз 

падают. Реактивное сопротивление катушки больше сопротивления конденсатора, поэтому 

падение напряжения на катушке больше, чем на конденсаторе, действие катушки 

преобладающее и общее напряжение Uопережает силу тока 1(диаграмма а). 

Исследование генератора постоянного тока параллельного возбуждения. 

Цель работы. Изучить устройство генератора постоянного тока параллельного 

возбуждения и приобрести практические навыки в сборке схемы и опытном исследовании 

генератора по определению его основных характеристик; получить экспериментальное 

подтверждение теоретическим сведениям о свойствах генераторов постоянного тока 

параллельного возбуждения. 

Программа работы  

Табл. 3. Вычисленные данные 

№ оп. 
Z zK гК xLK LK UrK ULK хС С COS ф 

Ом Гн В Ом мкФ о.е. 

1 36 120 13,75 119,2 0,379 13,75 119,2 83 38,4 0,382 

2 24 112 13,89 111,14 0,354 20,83 166,7 80,67 39,5 0,579 

3 18 99 11,88 98,3 0,313 23,75 196,6 84 37,9 0,660 

4 14,4 92,4 11,6 91,67 0,292 29 229,2 83,2 38,3 0,806 

5 12 86,67 11,39 85,9 0,273 34,17 257,7 82 38,8 0,949 

6 11,6 83,87 11,45 83,1 0,264 35,48 257,6 82,26 38,7 0,986 

7 12 79,67 11,11 78,88 0,251 33,33 236,7 82 38,8 0,926 

8 14,4 74,4 11,2 73,55 0,234 28 183,9 83,2 38,3 0,778 

9 18 67,5 10,94 66,6 0,212 21,88 133,2 82,5 38,6 0,608 

10 24 66 12,2 64,86 0,206 18,33 97,3 83,3 38,2 0,509 

И 32,7 54,5 11,36 53,35 0,170 12,5 58,7 82,7 38,5 0,347 
 



 

1. Ознакомиться с конструкцией генератора и приводного двигателя; записать их 
паспортные данные и данные измерительных приборов. 



 

 

Рис. 16.1. Схема включения 

генератора постоянного тока 

параллельного 

Возбуждения условий 

самовозбуждения, возможность 

регулировки и нагрузки 

генератора. 

1. Снять данные и построить 

характеристику 

самовозбуждения генератора. 

2. Снять данные и 

построить внешнюю 

характеристику генератора и 

определить номинальное 

изменение напряжения при 

сбросе нагрузки. 

3. Составить отчет и сделать 

заключение о проделанной 

работе. 

Подготовка к работе 

1. Повторить 

теоретический материал: 

условия самовозбуждения 

генераторов постоянного тока; 

генератор параллельного 

возбуждения — схема 

соединений, основные 

характеристики 

(самовозбуждения, внешняя, 

регулировочная). 

2. Подготовить в 

рабочей тетради таблицы для 

занесения результатов опытов 

и координатные сетки для 

построения графиков. 

Порядок выполнения работы 

Схема соединений и условия 

самовозбуждения. 

Представленная на рис. 16.1 

схема соединений 

предусматривает применение 

двигателя постоянного тока 

2. Собрать схему по рис. 16.1 и после проверки ее преподавателем выполнить пробный пуск 



 

генератора; проверить соблюдение  



 

возбуждения в качестве приводного двигателя. Обмотка возбуждения исследуемого 

генератора включена параллельно обмотке якоря, а для регулировки тока возбуждения в цепи 

этой обмотки имеется регулировочный реостат грг. Работа генератора основана на принципе 

самовозбуждения. 

После сборки схемы и проверки ее преподавателем автоматом QFвключают 

приводной двигатель и устанавливают номинальную частоту вращения. Затем приступают к 

проверке условий самовозбуждения. При разомкнутых рубильнике QS1 и ключе QS2 

вольтметром PVизмеряют напряжение на выходе генератора. Если вольтметр PVпоказывает 

небольшое напряжение, созданное электродвижущей силой остаточного магнетизма, то это 

свидетельствует о соблюдении первого условия самовозбуждения — магнитная система гене-

ратора обладает остаточным магнетизмом. Если же магнитная система размагнитилась, то ее 

можно намагнитить, подключив обмотку возбуждения на некоторое время к источнику 

постоянного тока. 

Затем устанавливают на реостате грг наибольшее сопротивление, замыкают ключ QS2 

и, постепенно уменьшая сопротивление грг, наблюдают за показаниями вольтметра PV. При 

этом возможны три случая: а) напряжение генератора остается неизменным, что свиде-

тельствует об обрыве цепи возбуждения (найти место обрыва и устранить его); б) напряжение 

генератора уменьшается, что указывает на неправильное подключение обмотки возбуждения 

к цепи обмотки якоря, при котором МДС обмотки возбуждения действует встречно 

магнитному потоку остаточного магнетизма и размагничивает машину; этот дефект можно 

устранить, изменив направление тока в обмотке возбуждения, т.е. поменять местами провода, 

подключенные к зажимам обмотки 1111 и Ш2; 

в) напряжение генератора увеличивается — начинается процесс самовозбуждения. 

Характеристика самовозбуждения представляет собой зависимость напряжения на 

зажимах генератора в режиме холостого хода UQ= Еь от частоты вращения якоря п при 

неизменном сопротивлении цепи возбуждения (грг = const). Установив номинальное напря-

жение генератора при отключенном рубильнике QS1 и номинальной частоте вращения, 

повышают частоту вращения до п = 1,2пном, а затем постепенно уменьшают ее и снимают 

пять показаний вольтметра PVи тахометра (либо другого измерителя частоты вращения). По 

этим показаниям строят характеристику самовозбуждения (рис. 16.2). Для уменьшения 

частоты вращения до весьма малых значений необходимо на время этого опыта подключить 

приводной двигатель к источнику постоянного тока с регулируемым напряжением. На 

некотором участке характеристики самовозбуждения при небольшой частоте вращения 

показания вольтметра PVне зависят от частоты вращения. Соответствующая этому явлению 

частота вращения называется критической пкр. Из этого следует, что самовозбуждение 

генератора возможно лишь при частоте вращения, превышающей критическую. Величина 

зависит от сопротивления цепи возбуждения; с увеличением этого сопротивления величина 

7\р возрастает. В этом можно убедиться при выполнении опыта. 

Внешняя характеристика представляет собой зависимость напряжения на выходе генератора 

Uот тока нагрузки I при неизменных частоте вращения п = пном, сопротивлении цепи 

возбуждения ЕО грг = const. 

Включив приводной двигатель (автомат QF), подключают нагрузку (замыкают QS1) и 

замыкают цепь возбуждения (включают QS2). Регулируя сопротивление нагрузки RHrи 

сопротивление регулировочного реостата грп устанавливают номинальный режим работы 

генератора (частота вращения при этом должна быть номинальной и оставаться такой в 

течение всего опыта). Сняв показания вольтметра Р V и амперметра1 Рис. 16.2. 

Характеристика самовозбуждения, уменьшают нагрузку (увеличивают сопротивление RHr), 

сопротивление грг должно оставаться при этом неизменным. Разгружая генератор вплоть до 

режима холостого хода, снимают не менее пяти показаний приборов и заносят их в таблицу, 

аналогичную табл. 15.3, а затем строят внешнюю характеристику генератора. 



 

 

Номинальное изменение напряжения генератора при сбросе нагрузки 

определяется выражением . AU„„M= Е» ~ U"™ too. 

Анализ результатов лабораторной работы 

Анализируя результаты лабораторной работы, устанавливают соответствие 

номинальных данных генератора, полученных опытным путем, его паспортным. При анализе 

характеристики самовозбуждения необходимо указать полученное значение критической 

частоты вращения. Для внешней характеристики генератора нужно перечислить причины, 

вызывающие уменьшение напряжения на выходе генератора при увеличении его нагрузки. 

Контрольные вопросы 

1. Каковы условия, необходимые для процесса самовозбуждения генератора 

постоянного тока? 

2. Какое условие самовозбуждения нарушено, если при замыкании цепи возбуждения 

ЭДС генератора уменьшается до нуля? 

3. Что представляет собой характеристика самовозбуждения?

 



 

Простейший двигатель постоянного 

тона 
-л. 

 

Двигатель 

постоянного тона 

Электромагнит 

Магнит Магнитное поле 

Источник 
напряжения 

 

Лабораторная работа № 9 

«Изучение электродвигателя постоянного тока» 

Цель работы: изучить устройство и принцип работы электродвигателя. 

Оборудование: модель электродвигателя, источник тока, реостат, ключ, амперметр, 

соединительные провода, рисунки, презентация. 

ЗАДАНИЯ: 

1. Изучите устройство и принцип работы электродвигателя, используя презентацию, 

рисунки и модель. 

2. Присоедините электродвигатель к источнику тока и наблюдайте за его работой. 

Если двигатель не работает, установите причину, постарайтесь устранить неполадку. 

3. Укажите два главных элемента в устройстве электродвигателя. 

4. На каком физическом явлении основано действие электродвигателя? 

5. Измените направление вращения якоря. Запишите, что для этого нужно сделать. 

6. Соберите электрическую цепь, соединив последовательно электродвигатель, 

реостат, источник тока, амперметр и ключ. 

Измените силу тока и наблюдайте за работой электродвигателя. Меняется ли скорость 

вращения якоря? 

Запишите вывод о зависимости силы, действующей со стороны магнитного поля на 

катушку, от силы тока в катушке. 

7. Электродвигатели могут быть любой мощности, т.к.: 

А) можно менять силу тока в обмотке якоря; 

Б) можно менять магнитное поле индуктора. 

Укажите правильный ответ: 

1) верно только А; 2) верно только Б; 3) верно и А, и Б; 4) неверно и А, и Б. 

8. Перечислите преимущества электродвигателя по сравнению с тепловым двигателем. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

         В процессе изучения учебной дисциплины «Охрана труда» предусмот-

рено выполнение практических  работ:            

Раздел 1. Правовое регулирование условий и охраны труда. 

Практическая работа №1 «Обязательное страхование работников от несчаст-

ных случаев». 

Практическая работа №2«Заполнение акта Н-1 о несчастном случае на про-

изводстве». 

Практическая работа №3«Учет несчастных случаев на производстве». 
 
Практическая работа №4«Методы и средства защиты от опасностей техниче-
ских систем и технологических процессов». 

Практическая работа №5  «Использование средств индивидуальной защиты». 

Практическая работа № 6  «Определение травмоопасных и вредных факторов 
в профессиональной деятельности». 

       Раздел 2. Опасный и вредный производственный фактор. 

Практическая работа № 7  «Требования безопасности при обращении с элек-
трооборудованием». 

Практическая работа №8 «Средства индивидуальной защиты: хранение и ис-
пользование». 

Практическая работа №9  «Составление противопожарного инструктажа и 
пожарно –технического минимума». 

Практическая работа №10  «Противопожарная профилактика». 

Практическая работа №11  «Техника безопасности при работе с подъемно-
транспортными механизмами». 

Практическая работа № 12  «Отработка действий обращения с пострадавшим 
и средствами первой медицинской помощи». 

 

Ведущей целью выполнения практических  работ является формирование 

практических умений, профессиональных или учебных. 

 

В ходе выполнения заданий студент должен знать: 

− воздействие негативных факторов на человека; 

− правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в орга-

низации; 

− применение экобиозащитной техники. 

 

Представленные  практические работы носят репродуктивный характер. К 

каждой практической  работе дана подробная инструкция к выполнению, 



 
 

включающая: 

- название работы 

- цель работы 

-пояснения (теория, основные характеристики) 

-порядок выполнения работы 

-таблицы для заполнения 

-выводы 

- контрольные вопросы 

- учебная и специальная литература для подготовки к выполнению работы 

 

Перед выполнением работы внимательно изучите инструкцию по выполне-

нию, проделайте работу, оформите отчёт по форме: 

- практическая работа № 

-название работы 

-цель работы 

- заполнить таблицу 

- выполнить расчёты 

-вывод 

-ответы на контрольные вопросы 
 



 
 

Практическая работа №1 (2часа) 

Тема: Обязательное страхование работников от несчастных случаев. 

Цель работы:Сопоставить статьи законодательных актов и сделать соответ-
ствующий вывод. 

Оборудование, материалы: методические указания по выполнению работы, 
статьи трудового кодекса. 

Пояснения (теория, основные характеристики): 

Статья 5. Трудовое законодательство и иные акты, содержащие нормы 

трудового права 

[Трудовой кодекс РФ] [Глава 1] [Статья 5] 

Регулирование трудовых отношений и иных непосредственно связанных с 

ними отношений в соответствии с Конституцией Российской Федерации, фе-

деральными конституционными законами осуществляется: 

трудовым законодательством (включая законодательство об охране труда), 

состоящим из настоящего Кодекса, иных федеральных законов и законов 

субъектов Российской Федерации, содержащих нормы трудового права; 

иными нормативными правовыми актами, содержащими нормы трудового 

права: 

указами Президента Российской Федерации; 

постановлениями Правительства Российской Федерации и нормативными 

правовыми актами федеральных органов исполнительной власти; 

нормативными правовыми актами органов исполнительной власти субъектов 

Российской Федерации; 

нормативными правовыми актами органов местного самоуправления. 

Трудовые отношения и иные непосредственно связанные с ними отношения 

регулируются также коллективными договорами, соглашениями и локаль-

ными нормативными актами, содержащими нормы трудового права. 

Нормы трудового права, содержащиеся в иных федеральных законах, долж-

ны соответствовать настоящему Кодексу. 

В случае противоречий между настоящим Кодексом и иным федеральным 

законом, содержащим нормы трудового права, применяется настоящий Ко-

декс. 

Если вновь принятый федеральный закон, содержащий нормы трудового 

права, противоречит настоящему Кодексу, то этот федеральный закон при-

меняется при условии внесения соответствующих изменений в настоящий 

Кодекс. 

http://www.zakonrf.info/tk/
http://www.zakonrf.info/tk/gl1/
http://www.zakonrf.info/tk/5/


 
 

Указы Президента Российской Федерации, содержащие нормы трудового 

права, не должны противоречить настоящему Кодексу и иным федеральным 

законам. 

Постановления Правительства Российской Федерации, содержащие нормы 

трудового права, не должны противоречить настоящему Кодексу, иным фе-

деральным законам и указам Президента Российской Федерации. 

Нормативные правовые акты федеральных органов исполнительной власти, 

содержащие нормы трудового права, не должны противоречить настоящему 

Кодексу, иным федеральным законам, указам Президента Российской Феде-

рации и постановлениям Правительства Российской Федерации. 

Законы субъектов Российской Федерации, содержащие нормы трудового 

права, не должны противоречить настоящему Кодексу и иным федеральным 

законам. Нормативные правовые акты органов исполнительной власти субъ-

ектов Российской Федерации не должны противоречить настоящему Кодек-

су, иным федеральным законам, указам Президента Российской Федерации, 

постановлениям Правительства Российской Федерации и нормативным пра-

вовым актам федеральных органов исполнительной власти. 

Органы местного самоуправления имеют право принимать нормативные пра-

вовые акты, содержащие нормы трудового права, в пределах своей компе-

тенции в соответствии с настоящим Кодексом, другими федеральными зако-

нами и иными нормативными правовыми актами Российской Федерации, за-

конами и иными нормативными правовыми актами субъектов Российской 

Федерации. 

Порядок выполнения работы. 

1. Внимательно прочитать пояснения. Рассмотреть статьи. 

2. Составить схему зависимости законодательных актов от указов. 

3. Сделать вывод о соответствии законодательных актов указам. 

4. Ответить на контрольные вопросы. 

 

Контрольные  вопросы: 

1. На какие документы и законы опираются органы местного самоуправления 
при принятии других нормативных актов? 

2. Самый главный документ для работника и работодателя? 

 

 



 
 

Практическая работа №2 (2 часа) 

Заполнение акта Н-1 о несчастном случае на производстве. 

Цель работы:  Изучить порядок расследованиянесчастных случаев,  связан-
ных с  производством, и порядок оформления результатов расследования. 
Оборудование, материалы: методические указания по выполнению работы, 
образец бланка Н-1. 

Пояснения (теория, основные характеристики). 

Несчастным случаем на производстве называется случай на производстве, в 
результате которого на работающего произошло воздействие опасного про-
изводственного фактора. 

Производственной травмой называется травма, полученная работающим на 
производстве и вызванная несоблюдением требований безопасности труда. 
Несчастные случаи в зависимости от места, причин и характера из возникно-
вения делятся: 
- на произошедшие на производстве (производственные) 
- произошедшие вне производства, но связанные с работой 
- бытовые. 
К несчастным случаям на производстве относятся несчастные случаи, кото-
рые произошли: 
- на территории предприятия при выполнении трудовых обязанностей 
- вне территории предприятия при выполнении   
трудовых обязанностей или задания администрации (работодателя) 
- с рабочим и служащим, доставляемыми на место работы или с места работы 
на транспортном средстве предприятия. 
К несчастным случаям на производстве относятся также солнечные удары, 
обморожения, тепловые удары, отравления, поражения молнией. 
Несчастные случаи на производстве происходят вследствие разных причин, 
обусловленных нарушением правил и норм техники безопасности. 
Расследование несчастного случая производит комиссия. Состав комиссии 
утверждается руководителем предприятия. 
Расследование причин и обстоятельств несчастного случая должно быть про-
ведено в течение 3 суток с момента его  происшествия. При расследовании 
комиссия выявляет очевидцев и  лиц, присутствующих при происшествии, 
опрашивает (по возможности) пострадавшего, получает дополнительную 
информацию от работодателя. Каждый несчастный случай оформляется ак-
том по форме Н-1 в двух экземплярах. Один экземпляр акта выдаётся по-
страдавшему не позже 3 дней после окончания расследования. Второй – хра-
нится в течении 45 лет в организации. 
Материалы расследования должны содержать: 
- планы, схемы, эскизы фотоматериалы с места происшествия 
- документы, характеризующие состояние рабочего места, наличие вредных 
и опасных производственных факторов 
- выписки из журнала регистрации  инструктажей и протоколов проверки 
знаний пострадавших по охране труда 
- протоколы опросов, объяснения пострадавших, очевидцев несчастного слу-
чая и должностных лиц 
- экспертные заключения специалистов 



 
 

- выписки из нормативно-правовых актов. 
Акт о расследовании несчастного случая на производстве и копия акта 
направляются работодателем в Федеральную инспекцию труда. 
 

Порядок выполнения работы. 
1. Внимательно прочитать пояснения. 
2. Внимательно изучить акт по форме Н-1. 
3. Получить пример несчастного случая и заполнить акт по форме Н-1. 
4. Заполнить акт формы 5 -6. 
5. Заполнить акт формы 7. 
6.Заполнить акт формы 8. 
7. Сделать вывод о причинах несчастных случаев на производстве. 
8. Ответить на контрольные вопросы. 
 
                                                 Форма Н-1 

 

                                       Один экземпляр направляется 

                                          пострадавшему или его 

                                            доверенному лицу 

 

        УТВЕРЖДАЮ 

_______________________________________________________ 

(подпись, фамилия, инициалы работодателя (его представителя)) 

"____" ______________ 200__ г. 

 

Печать 

 

                            АКТ N ____ 

               О НЕСЧАСТНОМ СЛУЧАЕ НА ПРОИЗВОДСТВЕ 

 

1. Дата и время несчастного случая _______________________________ 

__________________________________________________________________ 

             (число, месяц, год и время происшествия 

                       несчастного случая, 

__________________________________________________________________ 

            количество полных часов от начала работы) 

2. Организация   (работодатель),   работником   которой   является 

(являлся) пострадавший ___________________________________________ 

                            (наименование, место нахождения, 

                            юридический адрес, ведомственная 

                                       и отраслевая 

__________________________________________________________________ 

       принадлежность (ОКОНХ основного вида деятельности); 

                 фамилия, инициалы работодателя - 

__________________________________________________________________ 

                        физического лица) 

Наименование структурного подразделения __________________________ 

__________________________________________________________________ 

3. Организация, направившая работника ____________________________ 

__________________________________________________________________ 

       (наименование, место нахождения, юридический адрес, 

                    отраслевая принадлежность) 

4. Лица, проводившие расследование несчастного случая: 

__________________________________________________________________ 

          (фамилия, инициалы, должности и место работы) 

__________________________________________________________________ 

5. Сведения о пострадавшем: 

фамилия, имя, отчество ___________________________________________ 

пол (мужской, женский) ___________________________________________ 

дата рождения ____________________________________________________ 



 
 

профессиональный статус __________________________________________ 

профессия (должность) ____________________________________________ 

стаж работы,  при  выполнении  которой произошел несчастный случай 

_________________________________________________________________, 

                   (число полных лет и месяцев) 

в том числе в данной организации _________________________________ 

                                    (число полных лет и месяцев) 

6. Сведения о проведении инструктажей и обучения по охране труда 

Вводный инструктаж _______________________________________________ 

                                (число, месяц, год) 

Инструктаж на  рабочем месте (первичный,  повторный,  внеплановый, 

                                     целевой) 

(нужное подчеркнуть) 

 

по профессии или виду работы,  при  выполнении  которой  произошел 

несчастный случай ________________________________________________ 

                                (число, месяц, год) 

Стажировка: с "__" ____________ 200_ г. по "__" __________ 200_ г. 

__________________________________________________________________ 

                 (если не проводилась - указать) 

Обучение по  охране  труда  по  профессии  или  виду  работы,  при 

выполнении которой произошел несчастный случай: с "__" ___________ 

200_ г. по "__" ___________ 200_ г. ______________________________ 

                                   (если не проводилось - указать) 

Проверка знаний по охране труда по профессии или виду работы,  при 

выполнении которой произошел несчастный случай ___________________ 

                                               (число, месяц, год, 

                                                   N протокола) 

7. Краткая   характеристика   места   (объекта),   где   произошел 

несчастный случай 

__________________________________________________________________ 

         (краткое описание места происшествия с указанием 

             опасных и (или) вредных производственных 

__________________________________________________________________ 

          факторов со ссылкой на сведения, содержащиеся 

          в протоколе осмотра места несчастного случая) 

__________________________________________________________________ 

Оборудование, использование которого привело к несчастному случаю 

__________________________________________________________________ 

             (наименование, тип, марка, год выпуска, 

                   организация - изготовитель) 

8. Обстоятельства несчастного случая 

__________________________________________________________________ 

        (краткое изложение обстоятельств, предшествовавших 

               несчастному случаю, описание событий 

__________________________________________________________________ 

         и действий пострадавшего и других лиц, связанных 

             с несчастным случаем, и другие сведения, 

__________________________________________________________________ 

               установленные в ходе расследования) 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

8.1. Вид происшествия ____________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

8.2. Характер  полученных  повреждений   и   орган,   подвергшийся 

повреждению, медицинское заключение о тяжести повреждения здоровья 

__________________________________________________________________ 

8.3. Нахождение   пострадавшего   в   состоянии  алкогольного  или 

наркотического опьянения _________________________________________ 

                           (нет, да - указать состояние и степень 

                         опьянения в соответствии с заключением по 

__________________________________________________________________ 

          результатам освидетельствования, проведенного 



 
 

                     в установленном порядке) 

8.4. Очевидцы несчастного случая _________________________________ 

__________________________________________________________________ 

         (фамилия, инициалы, постоянное место жительства, 

                        домашний телефон) 

9. Причины несчастного случая ____________________________________ 

                                       (указать основную 

                                     и сопутствующие причины 

__________________________________________________________________ 

     несчастного случая со ссылками на нарушенные требования 

                      законодательных и иных 

__________________________________________________________________ 

     нормативных правовых актов, локальных нормативных актов) 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

10. Лица, допустившие нарушение требований охраны труда: 

__________________________________________________________________ 

      (фамилия, инициалы, должность (профессия) с указанием 

                   требований законодательных, 

__________________________________________________________________ 

     иных нормативных правовых и локальных нормативных актов, 

                       предусматривающих их 

__________________________________________________________________ 

        ответственность за нарушения, явившиеся причинами 

              несчастного случая, указанными в п. 9 

__________________________________________________________________ 

          настоящего акта; при установлении факта грубой 

               неосторожности пострадавшего указать 

__________________________________________________________________ 

                  степень его вины в процентах) 

__________________________________________________________________ 

Организация (работодатель),  работниками которой  являются  данные 

лица 

__________________________________________________________________ 

                      (наименование, адрес) 

11. Мероприятия по устранению причин несчастного случая, сроки 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

Подписи лиц, проводивших 

расследование несчастного случая       ___________________________ 

                                        (фамилии, инициалы, дата) 

                                       ___________________________ 

 

                                                           Форма 5 

                                                           Форма 6 

 

                             ПРОТОКОЛ 

            ОПРОСА ПОСТРАДАВШЕГО ПРИ НЕСЧАСТНОМ СЛУЧАЕ 

         (ОЧЕВИДЦА НЕСЧАСТНОГО СЛУЧАЯ, ДОЛЖНОСТНОГО ЛИЦА) 

 

_____________________________             "__" ___________ 200_ г. 

(место составления протокола) 

 

                                   Опрос начат   в __ час.__ мин. 

                                   Опрос окончен в __ час. __ мин. 

 

    Мною, председателем   (членом)   комиссии   по   расследованию 



 
 

несчастного случая, образованной приказом ________________________ 

__________________________________________________________________ 

(фамилия, инициалы работодателя - физического лица 

__________________________________________________________________ 

             либо наименование организации) 

_________________________________ от "__" __________ 200_ г. N __, 

 

__________________________________________________________________ 

(должность, фамилия, инициалы председателя комиссии 

             (члена комиссии), производившего опрос) 

в помещении _____________________________________ произведен опрос 

              (указать место проведения опроса) 

пострадавшего (очевидца   несчастного   случая   на  производстве, 

должностного лица организации): 

(нужное подчеркнуть) 

1) фамилия, имя, отчество ________________________________________ 

2) дата рождения _________________________________________________ 

3) место рождения ________________________________________________ 

4) место жительства и (или) регистрации __________________________ 

телефон __________________________________________________________ 

5) гражданство ___________________________________________________ 

6) образование ___________________________________________________ 

7) семейное положение, состав семьи ______________________________ 

8) место работы или учебы ________________________________________ 

9) профессия, должность __________________________________________ 

10) иные данные о личности опрашиваемого _________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

                       ___________________________________________ 

                       (подпись, фамилия, инициалы опрашиваемого) 

 

Иные лица, участвовавшие в опросе ________________________________ 

(процессуальное положение, 

                                        фамилия, инициалы лиц, 

участвовавших в опросе: 

__________________________________________________________________ 

        другие члены комиссии по расследованию несчастного 

      случая, доверенное лицо пострадавшего, адвокат и др.) 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Участвующим в  опросе  лицам  объявлено  о  применении технических 

средств __________________________________________________________ 

                         (каких именно, кем именно) 

__________________________________________________________________ 

    По существу  несчастного  случая,  происшедшего "__" _________ 

200_ г. с _______________________________________________________, 

          (фамилия, инициалы, профессия, должность пострадавшего) 

могу показать следующее: 

__________________________________________________________________ 

(излагаются показания опрашиваемого, а также 

         поставленные перед ним вопросы и ответы на них) 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

                  ________________________________________________ 

                  (подпись, фамилия, инициалы опрашиваемого, дата) 

 

Перед началом,  в  ходе  либо по окончании опроса от участвующих в 

опросе лиц _______________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

         (их процессуальное положение, фамилия, инициалы) 



 
 

заявления _________________________. Содержание заявлений: _______ 

          (поступили, не поступили) 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

                                 _________________________________ 

(подпись, фамилия, инициалы лица, 

проводившего опрос, дата) 

                                 _________________________________ 

(подписи, фамилии, инициалы иных 

                                         лиц, участвовавших 

                                           в опросе, дата) 

                                 _________________________________ 

С настоящим протоколом ознакомлен ________________________________ 

(подпись, фамилия, инициалы 

опрашиваемого, дата) 

Протокол прочитан вслух __________________________________________ 

(подпись, фамилия, инициалы лица, 

проводившего опрос, дата) 

Замечания к протоколу ____________________________________________ 

(содержание замечаний либо указание 

                                    на их отсутствие) 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Протокол составлен _______________________________________________ 

(должность, фамилия, инициалы председателя 

                     комиссии или иного лица, проводившего опрос, 

                                    подпись, дата) 

 

 

                                                           Форма 7 

 

                             ПРОТОКОЛ 

          ОСМОТРА МЕСТА НЕСЧАСТНОГО СЛУЧАЯ, ПРОИСШЕДШЕГО 

"__" _________ 200_ Г. С _________________________________________ 

(фамилия, инициалы, профессия (должность) 

                                    пострадавшего) 

 

_____________________________            "__" ____________ 200_ г. 

(место составления протокола) 

 

                                  Осмотр начат   в __ час. __ мин. 

                                  Осмотр окончен в __ час. __ мин. 

 

    Мною, председателем   (членом)   комиссии   по   расследованию 

несчастного случая на производстве, образованной приказом ________ 

__________________________________________________________________ 

(фамилия, инициалы работодателя - физического лица 

                        либо наименование 

_________________________________ от "__" __________ 200_ г. N __, 

         организации) 

__________________________________________________________________ 

(должность, фамилия, инициалы председателя 

             (члена комиссии), производившего опрос) 

произведен осмотр места несчастного случая, происшедшего в _______ 

__________________________________________________________________ 

(наименование организации и ее структурного 

       подразделения либо фамилия и инициалы работодателя - 

            физического лица; дата несчастного случая) 

с ________________________________________________________________ 

     (профессия (должность), фамилия, инициалы пострадавшего) 



 
 

__________________________________________________________________ 

Осмотр проводился в присутствии __________________________________ 

(процессуальное положение, 

                                    фамилии, инициалы других лиц, 

участвовавших в осмотре: 

__________________________________________________________________ 

        другие члены комиссии по расследованию несчастного 

              случая, доверенное лицо пострадавшего, 

                          адвокат и др.) 

__________________________________________________________________ 

 

                   В ходе осмотра установлено: 

 

1) обстановка и состояние места происшествия несчастного случая на 

момент осмотра 

__________________________________________________________________ 

(изменилась или нет по свидетельству пострадавшего 

       или очевидцев несчастного случая, краткое изложение 

_________________________________________________________________; 

                       существа изменений) 

2) описание    рабочего    места    (агрегата,   машины,   станка, 

транспортного средства  и  другого  оборудования),  где  произошел 

несчастный случай ________________________________________________ 

(точное указание рабочего места, тип (марка), 

__________________________________________________________________ 

        инвентарный хозяйственный номер агрегата, машины, 

      станка, транспортного средства и другого оборудования) 

_________________________________________________________________; 

3) описание части оборудования (постройки, сооружения), материала, 

инструмента,  приспособления и  других  предметов,  которыми  была 

нанесена травма 

__________________________________________________________________ 

            (указать конкретно их наличие и состояние) 

_________________________________________________________________; 

4) наличие  и  состояние  защитных  ограждений  и  других  средств 

безопасности _____________________________________________________ 

(блокировок, средств 

_________________________________________________________________; 

       сигнализации, защитных экранов, кожухов, заземлений 

(занулений), изоляции проводов и т.д.) 

5) наличие  и  состояние  средств индивидуальной защиты,  которыми 

пользовался пострадавший 

__________________________________________________________________ 

(наличие сертифицированной спецодежды, спецобуви 

     и других средств индивидуальной защиты, их соответствие 

__________________________________________________________________ 

                     нормативным требованиям) 

_________________________________________________________________; 

6) наличие общеобменной и местной вентиляции и ее состояние ______ 

__________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________; 

7) состояние освещенности и температуры __________________________ 

(наличие приборов 

                                            освещения и обогрева 

                                         помещений и их состояние) 

__________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________; 

8) _______________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

В ходе осмотра проводилась _______________________________________ 

                              (фотосъемка, видеозапись и т.п.) 

С места происшествия изъяты ______________________________________ 

(перечень и индивидуальные 

                               характеристики изъятых предметов) 



 
 

К протоколу осмотра прилагаются __________________________________ 

(схема места происшествия, 

                                        фотографии и т.п.) 

Перед началом,  в ходе либо по окончании осмотра от участвующих  в 

осмотре лиц ______________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

         (их процессуальное положение, фамилия, инициалы) 

заявления _________________________. Содержание заявлений: _______ 

          (поступили, не поступили) 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

                           _______________________________________ 

(подпись, фамилия, инициалы лица, 

                           проводившего осмотр места происшествия) 

                           _______________________________________ 

(подписи, фамилии, инициалы иных лиц, 

участвовавших в осмотре 

                                     места происшествия) 

                           _______________________________________ 

 

С настоящим протоколом ознакомлены _______________________________ 

(подписи, фамилии, инициалы 

участвовавших в осмотре 

                                             лиц, дата) 

Протокол прочитан вслух __________________________________________ 

(подпись, фамилия, инициалы лица, 

проводившего осмотр, дата) 

Замечания к протоколу ____________________________________________ 

(содержание замечаний либо указание 

                                    на их отсутствие) 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Протокол составлен _______________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

(должность, фамилия, инициалы председателя 

                       (члена) комиссии, проводившего осмотр, 

                                   подпись, дата) 

                                                           Форма 8 

 

                            СООБЩЕНИЕ 

        О ПОСЛЕДСТВИЯХ НЕСЧАСТНОГО СЛУЧАЯ НА ПРОИЗВОДСТВЕ 

                        И ПРИНЯТЫХ МЕРАХ 

 

Несчастный случай на производстве, происшедший ___________________ 

(дата несчастного 

                                                     случая) 

с ________________________________________________________________ 

                (фамилия, инициалы пострадавшего) 

работающим(ей), работавшим(ей) ___________________________________ 

(профессия (должность) 

                                   пострадавшего, место работы: 

__________________________________________________________________ 

        наименование, место нахождения и юридический адрес 

                 организации, фамилия и инициалы 

__________________________________________________________________ 

              работодателя - физического лица и его 

                     регистрационные данные) 

__________________________________________________________________ 

Данный несчастный случай оформлен актом  о  несчастном  случае  на 

производстве N ___, утвержденным "__" _________ 200_ г. __________ 

__________________________________________________________________ 

(должность, фамилия, инициалы лица, утвердившего акт 



 
 

               о несчастном случае на производстве) 

 

Последствия несчастного случая на производстве: 

 

1) пострадавший   выздоровел;   переведен   на   другую    работу; 

установлена  инвалидность   III,   II,   I   групп;  умер   

(нужное подчеркнуть); 

2) окончательный   диагноз   по   заключению  (справке)  лечебного 

учреждения 

__________________________________________________________________ 

(при несчастном случае со смертельным исходом - 

            по заключению органа судебно - медицинской 

_________________________________________________________________; 

                           экспертизы) 

3) продолжительность  временной  нетрудоспособности  пострадавшего 

_____ дней. 

Освобожден от работы с "__" ________ 200_ г. по "__" ________ 200_ 

г. 

Продолжительность выполнения  другой  работы  (в  случае  перевода 

пострадавшего на другую работу) ________ рабочих дней; 

4) стоимость  испорченного оборудования и инструмента в результате 

несчастного случая на  производстве  _______________________ руб.; 

5) стоимость   разрушенных   зданий   и  сооружений  в  результате 

несчастного случая на производстве _________________________ руб.; 

6) сумма  прочих расходов (на проведение экспертиз,  исследований, 

оформление  материалов  и  др.)  ___________________________ руб.; 

7) суммарный  материальный ущерб от последствий несчастного случая 

на производстве ____________________________________________ руб.; 

                            (сумма строк 4 - 7) 

8) сведения о назначении сумм ежемесячных выплат  пострадавшему  в 

возмещение вреда ________________________________________________; 

(дата и номер приказа (распоряжения) страховщика 

                     о назначении указанных сумм, размер сумм) 

9) сведения о назначении сумм ежемесячных  выплат  лицам,  имеющим 

право на их получение (в случае смерти пострадавшего) ____________ 

__________________________________________________________________ 

(дата и номер приказа (распоряжения) страховщика 

_________________________________________________________________; 

            о назначении указанных сумм, размер сумм) 

10) сведения  о  решении  прокуратуры  о  возбуждении  (отказе   в 

возбуждении)  уголовного  дела  по  факту  несчастного  случая  на 

производстве _____________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

(дата, номер и краткое содержание решения прокуратуры 

               по факту данного несчастного случая) 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

Принятые меры   по   устранению   причин   несчастного  случая  на 

производстве: 

__________________________________________________________________ 

(излагается информация о реализации мероприятий 

             по устранению причин несчастного случая, 

__________________________________________________________________ 

предусмотренных в акте о несчастном случае, 

предписании государственного инспектора труда и 

__________________________________________________________________ 

    других документах, принятых по результатам расследования) 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 



 
 

 

Работодатель (его представитель) _________________________________ 

(фамилия, инициалы, 

                                        должность, подпись) 

Главный бухгалтер ________________________________________________ 

                            (фамилия, инициалы, подпись) 

 

Дата 

 

 

 

Контрольные вопросы: 

1. Какие документы оформляются по результатам расследования несчастных 
случаев? 

2. Как должно быть организовано расследование несчастных случаев на про-
изводстве? 

 

Практическая работа №3 (2 часа) 

Тема: Учет несчастных случаев на производстве. 

 Цель работы: Провести учёт несчастных случаев на производстве. 

Оборудование: методическое пособие по выполнению работы, акт формы Н-
1 для заполнения. 

Пояснения (теория, основные характеристики). 

Несчастным случаем на производстве называется случай на производстве, в 
результате которого на работающего произошло воздействие опасного про-
изводственного фактора. 

Производственной травмой называется травма, полученная работающим на 
производстве и вызванная несоблюдением требований безопасности труда. 

Несчастные случаи в зависимости от места, причин и характера из возникно-
вения делятся: 

- на произошедшие на производстве (производственные) 

- произошедшие вне производства, но связанные с работой 

- бытовые. 

К несчастным случаям на производстве относятся несчастные случаи, кото-
рые произошли: 

- на территории предприятия при выполнении трудовых обязанностей 

- вне территории предприятия при выполнении   

трудовых обязанностей или задания администрации (работодателя) 

- с рабочим и служащим, доставляемыми на место работы или с места работы 



 
 

на транспортном средстве предприятия. 

К несчастным случаям на производстве относятся также солнечные удары, 
обморожения, тепловые удары, отравления, поражения молнией. 

Несчастные случаи на производстве происходят вследствие разных причин, 
обусловленных нарушением правил и норм техники безопасности. 

Расследование несчастного случая производит комиссия. Состав комиссии 
утверждается руководителем предприятия. 

Расследование причин и обстоятельств несчастного случая должно быть про-
ведено в течение 3 суток с момента его  происшествия. При расследовании 
комиссия выявляет очевидцев и  лиц, присутствующих при происшествии, 
опрашивает (по возможности) пострадавшего, получает дополнительную 
информацию от работодателя. Каждый несчастный случай оформляется ак-
том по форме Н-1 в двух экземплярах. Один экземпляр акта выдаётся по-
страдавшему не позже 3 дней после окончания расследования. Второй – хра-
нится в течении 45 лет в организации. 

Материалы расследования должны содержать: 

- планы, схемы, эскизы фотоматериалы с места происшествия 

- документы, характеризующие состояние рабочего места, наличие вредных 
и опасных производственных факторов 

- выписки из журнала регистрации  инструктажей и протоколов проверки 
знаний пострадавших по охране труда 

- протоколы опросов, объяснения пострадавших, очевидцев несчастного слу-
чая и должностных лиц 

- экспертные заключения специалистов 

- выписки из нормативно-правовых актов. 

Акт о расследовании несчастного случая на производстве и копия акта 
направляются работодателем в Федеральную инспекцию труда. 

Порядок выполнения работы. 

1. Внимательно прочитать пояснения. 

2. Внимательно изучить акт по форме Н-1. 

3. Получить пример несчастного случая и заполнить акт по форме Н-1. 

4. Сделать вывод необходимости заполнения актов несчастного случая. 

5. Ответить на контрольные вопросы. 

 

 

                                                 Форма Н-1 

 



 
 

                                       Один экземпляр направляется 

                                          пострадавшему или его 

                                            доверенному лицу 

 

        УТВЕРЖДАЮ 

_______________________________________________________ 

(подпись, фамилия, инициалы работодателя (его представителя)) 

"____" ______________ 200__ г. 

 

Печать 

 

                            АКТ N ____ 

               О НЕСЧАСТНОМ СЛУЧАЕ НА ПРОИЗВОДСТВЕ 

 

1. Дата и время несчастного случая _______________________________ 

__________________________________________________________________ 

             (число, месяц, год и время происшествия 

                       несчастного случая, 

__________________________________________________________________ 

            количество полных часов от начала работы) 

2. Организация   (работодатель),   работником   которой   является 

(являлся) пострадавший ___________________________________________ 

                            (наименование, место нахождения, 

                            юридический адрес, ведомственная 

                                       и отраслевая 

__________________________________________________________________ 

       принадлежность (ОКОНХ основного вида деятельности); 

                 фамилия, инициалы работодателя - 

__________________________________________________________________ 

                        физического лица) 

Наименование структурного подразделения __________________________ 

__________________________________________________________________ 

3. Организация, направившая работника ____________________________ 

__________________________________________________________________ 

       (наименование, место нахождения, юридический адрес, 

                    отраслевая принадлежность) 

4. Лица, проводившие расследование несчастного случая: 

__________________________________________________________________ 

          (фамилия, инициалы, должности и место работы) 

__________________________________________________________________ 

5. Сведения о пострадавшем: 

фамилия, имя, отчество ___________________________________________ 

пол (мужской, женский) ___________________________________________ 

дата рождения ____________________________________________________ 

профессиональный статус __________________________________________ 



 
 

профессия (должность) ____________________________________________ 

стаж работы,  при  выполнении  которой произошел несчастный случай 

_________________________________________________________________, 

                   (число полных лет и месяцев) 

в том числе в данной организации _________________________________ 

                                    (число полных лет и месяцев) 

6. Сведения о проведении инструктажей и обучения по охране труда 

Вводный инструктаж _______________________________________________ 

                                (число, месяц, год) 

Инструктаж на  рабочем месте (первичный,  повторный,  внеплановый, 

                                     целевой) 

(нужное подчеркнуть) 

 

по профессии или виду работы,  при  выполнении  которой  произошел 

несчастный случай ________________________________________________ 

                                (число, месяц, год) 

Стажировка: с "__" ____________ 200_ г. по "__" __________ 200_ г. 

__________________________________________________________________ 

                 (если не проводилась - указать) 

Обучение по  охране  труда  по  профессии  или  виду  работы,  при 

выполнении которой произошел несчастный случай: с "__" ___________ 

200_ г. по "__" ___________ 200_ г. ______________________________ 

                                   (если не проводилось - указать) 

Проверка знаний по охране труда по профессии или виду работы,  при 

выполнении которой произошел несчастный случай ___________________ 

                                               (число, месяц, год, 

                                                   N протокола) 

7. Краткая   характеристика   места   (объекта),   где   произошел 

несчастный случай 

__________________________________________________________________ 

         (краткое описание места происшествия с указанием 

             опасных и (или) вредных производственных 

__________________________________________________________________ 

          факторов со ссылкой на сведения, содержащиеся 

          в протоколе осмотра места несчастного случая) 

__________________________________________________________________ 

Оборудование, использование которого привело к несчастному случаю 

__________________________________________________________________ 

             (наименование, тип, марка, год выпуска, 

                   организация - изготовитель) 

8. Обстоятельства несчастного случая 

__________________________________________________________________ 

        (краткое изложение обстоятельств, предшествовавших 

               несчастному случаю, описание событий 

__________________________________________________________________ 



 
 

         и действий пострадавшего и других лиц, связанных 

             с несчастным случаем, и другие сведения, 

__________________________________________________________________ 

               установленные в ходе расследования) 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

8.1. Вид происшествия ____________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

8.2. Характер  полученных  повреждений   и   орган,   подвергшийся 

повреждению, медицинское заключение о тяжести повреждения здоровья 

 

__________________________________________________________________ 

8.3. Нахождение   пострадавшего   в   состоянии  алкогольного  или 

наркотического опьянения _________________________________________ 

                           (нет, да - указать состояние и степень 

                         опьянения в соответствии с заключением по 

__________________________________________________________________ 

          результатам освидетельствования, проведенного 

                     в установленном порядке) 

8.4. Очевидцы несчастного случая _________________________________ 

__________________________________________________________________ 

         (фамилия, инициалы, постоянное место жительства,                        до-

машний телефон) 

 

9. Причины несчастного случая ____________________________________ 

                                       (указать основную 

                                     и сопутствующие причины 

__________________________________________________________________ 

     несчастного случая со ссылками на нарушенные требования 

                      законодательных и иных 

__________________________________________________________________ 

     нормативных правовых актов, локальных нормативных актов) 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

10. Лица, допустившие нарушение требований охраны труда: 

__________________________________________________________________ 

      (фамилия, инициалы, должность (профессия) с указанием 

                   требований законодательных, 

__________________________________________________________________ 

     иных нормативных правовых и локальных нормативных актов, 

                       предусматривающих их 

__________________________________________________________________ 



 
 

        ответственность за нарушения, явившиеся причинами 

              несчастного случая, указанными в п. 9 

__________________________________________________________________ 

          настоящего акта; при установлении факта грубой 

               неосторожности пострадавшего указать 

__________________________________________________________________ 

                  степень его вины в процентах) 

__________________________________________________________________ 

Организация (работодатель),  работниками которой  являются  данные 

лица 

__________________________________________________________________ 

                      (наименование, адрес) 

11. Мероприятия по устранению причин несчастного случая, сроки 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

Подписи лиц, проводивших 

расследование несчастного случая       ___________________________ 

                                        (фамилии, инициалы, дата) 

                                       ___________________________ 
 

 

Контрольные вопросы: 

1. Какие документы оформляются по результатам расследования несчастных 
случаев? 

2. Как должно быть организовано расследование несчастных случаев на
 производстве? 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Практическая работа №4 (2 часа) 

Методы и средства защиты от опасностей технических систем и техно-
логических процессов. 

Цель работы:  Изучитьметоды и средства защиты от опасностей техниче-
ских систем и технологических процессов. 
Оборудование, материалы: методические указания по выполнению работы, 
образец бланка Н-1. 

Пояснения (теория, основные характеристики). 

Несчастным случаем на производстве называется случай на производстве, в 
результате которого на работающего произошло воздействие опасного про-
изводственного фактора. 

Производственной травмой называется травма, полученная работающим на 
производстве и вызванная несоблюдением требований безопасности труда. 
Несчастные случаи в зависимости от места, причин и характера из возникно-
вения делятся: 
- на произошедшие на производстве (производственные) 
- произошедшие вне производства, но связанные с работой 
- бытовые. 
К несчастным случаям на производстве относятся несчастные случаи, кото-
рые произошли: 
- на территории предприятия при выполнении трудовых обязанностей 
- вне территории предприятия при выполнении   
трудовых обязанностей или задания администрации (работодателя) 
- с рабочим и служащим, доставляемыми на место работы или с места работы 
на транспортном средстве предприятия. 
К несчастным случаям на производстве относятся также солнечные удары, 
обморожения, тепловые удары, отравления, поражения молнией. 
Несчастные случаи на производстве происходят вследствие разных причин, 
обусловленных нарушением правил и норм техники безопасности. 
Расследование несчастного случая производит комиссия. Состав комиссии 
утверждается руководителем предприятия. 
Расследование причин и обстоятельств несчастного случая должно быть про-
ведено в течение 3 суток с момента его  происшествия. При расследовании 
комиссия выявляет очевидцев и  лиц, присутствующих при происшествии, 
опрашивает (по возможности) пострадавшего, получает дополнительную 
информацию от работодателя. Каждый несчастный случай оформляется ак-
том по форме Н-1 в двух экземплярах. Один экземпляр акта выдаётся по-
страдавшему не позже 3 дней после окончания расследования. Второй – хра-
нится в течении 45 лет в организации. 
Материалы расследования должны содержать: 
- планы, схемы, эскизы фотоматериалы с места происшествия 
- документы, характеризующие состояние рабочего места, наличие вредных 
и опасных производственных факторов 
- выписки из журнала регистрации  инструктажей и протоколов проверки 
знаний пострадавших по охране труда 
- протоколы опросов, объяснения пострадавших, очевидцев несчастного слу-
чая и должностных лиц 



 
 

- экспертные заключения специалистов 
- выписки из нормативно-правовых актов. 
Акт о расследовании несчастного случая на производстве и копия акта 
направляются работодателем в Федеральную инспекцию труда. 
 

Порядок выполнения работы. 
1. Внимательно прочитать пояснения. 
2. Внимательно изучить акт по форме Н-1. 
3. Получить пример несчастного случая и заполнить акт по форме Н-1. 
4. Заполнить акт формы 5 -6. 
5. Заполнить акт формы 7. 
6.Заполнить акт формы 8. 
7. Сделать вывод о причинах несчастных случаев на производстве. 
8. Ответить на контрольные вопросы. 
 
                                                 Форма Н-1 

 

                                       Один экземпляр направляется 

                                          пострадавшему или его 

                                            доверенному лицу 

 

        УТВЕРЖДАЮ 

_______________________________________________________ 

(подпись, фамилия, инициалы работодателя (его представителя)) 

"____" ______________ 200__ г. 

 

Печать 

 

                            АКТ N ____ 

               О НЕСЧАСТНОМ СЛУЧАЕ НА ПРОИЗВОДСТВЕ 

 

1. Дата и время несчастного случая _______________________________ 

__________________________________________________________________ 

             (число, месяц, год и время происшествия 

                       несчастного случая, 

__________________________________________________________________ 

            количество полных часов от начала работы) 

2. Организация   (работодатель),   работником   которой   является 

(являлся) пострадавший ___________________________________________ 

                            (наименование, место нахождения, 

                            юридический адрес, ведомственная 

                                       и отраслевая 

__________________________________________________________________ 

       принадлежность (ОКОНХ основного вида деятельности); 

                 фамилия, инициалы работодателя - 

__________________________________________________________________ 

                        физического лица) 

Наименование структурного подразделения __________________________ 

__________________________________________________________________ 

3. Организация, направившая работника ____________________________ 

__________________________________________________________________ 

       (наименование, место нахождения, юридический адрес, 

                    отраслевая принадлежность) 

4. Лица, проводившие расследование несчастного случая: 

__________________________________________________________________ 

          (фамилия, инициалы, должности и место работы) 

__________________________________________________________________ 

5. Сведения о пострадавшем: 

фамилия, имя, отчество ___________________________________________ 



 
 

пол (мужской, женский) ___________________________________________ 

дата рождения ____________________________________________________ 

профессиональный статус __________________________________________ 

профессия (должность) ____________________________________________ 

стаж работы,  при  выполнении  которой произошел несчастный случай 

_________________________________________________________________, 

                   (число полных лет и месяцев) 

в том числе в данной организации _________________________________ 

                                    (число полных лет и месяцев) 

6. Сведения о проведении инструктажей и обучения по охране труда 

Вводный инструктаж _______________________________________________ 

                                (число, месяц, год) 

Инструктаж на  рабочем месте (первичный,  повторный,  внеплановый, 

                                     целевой) 

(нужное подчеркнуть) 

 

по профессии или виду работы,  при  выполнении  которой  произошел 

несчастный случай ________________________________________________ 

                                (число, месяц, год) 

Стажировка: с "__" ____________ 200_ г. по "__" __________ 200_ г. 

__________________________________________________________________ 

                 (если не проводилась - указать) 

Обучение по  охране  труда  по  профессии  или  виду  работы,  при 

выполнении которой произошел несчастный случай: с "__" ___________ 

200_ г. по "__" ___________ 200_ г. ______________________________ 

                                   (если не проводилось - указать) 

Проверка знаний по охране труда по профессии или виду работы,  при 

выполнении которой произошел несчастный случай ___________________ 

                                               (число, месяц, год, 

                                                   N протокола) 

7. Краткая   характеристика   места   (объекта),   где   произошел 

несчастный случай 

__________________________________________________________________ 

         (краткое описание места происшествия с указанием 

             опасных и (или) вредных производственных 

__________________________________________________________________ 

          факторов со ссылкой на сведения, содержащиеся 

          в протоколе осмотра места несчастного случая) 

__________________________________________________________________ 

Оборудование, использование которого привело к несчастному случаю 

__________________________________________________________________ 

             (наименование, тип, марка, год выпуска, 

                   организация - изготовитель) 

8. Обстоятельства несчастного случая 

__________________________________________________________________ 

        (краткое изложение обстоятельств, предшествовавших 

               несчастному случаю, описание событий 

__________________________________________________________________ 

         и действий пострадавшего и других лиц, связанных 

             с несчастным случаем, и другие сведения, 

__________________________________________________________________ 

               установленные в ходе расследования) 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

8.1. Вид происшествия ____________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

8.2. Характер  полученных  повреждений   и   орган,   подвергшийся 

повреждению, медицинское заключение о тяжести повреждения здоровья 

__________________________________________________________________ 

8.3. Нахождение   пострадавшего   в   состоянии  алкогольного  или 

наркотического опьянения _________________________________________ 

                           (нет, да - указать состояние и степень 

                         опьянения в соответствии с заключением по 



 
 

__________________________________________________________________ 

          результатам освидетельствования, проведенного 

                     в установленном порядке) 

8.4. Очевидцы несчастного случая _________________________________ 

__________________________________________________________________ 

         (фамилия, инициалы, постоянное место жительства, 

                        домашний телефон) 

9. Причины несчастного случая ____________________________________ 

                                       (указать основную 

                                     и сопутствующие причины 

__________________________________________________________________ 

     несчастного случая со ссылками на нарушенные требования 

                      законодательных и иных 

__________________________________________________________________ 

     нормативных правовых актов, локальных нормативных актов) 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

10. Лица, допустившие нарушение требований охраны труда: 

__________________________________________________________________ 

      (фамилия, инициалы, должность (профессия) с указанием 

                   требований законодательных, 

__________________________________________________________________ 

     иных нормативных правовых и локальных нормативных актов, 

                       предусматривающих их 

__________________________________________________________________ 

        ответственность за нарушения, явившиеся причинами 

              несчастного случая, указанными в п. 9 

__________________________________________________________________ 

          настоящего акта; при установлении факта грубой 

               неосторожности пострадавшего указать 

__________________________________________________________________ 

                  степень его вины в процентах) 

__________________________________________________________________ 

Организация (работодатель),  работниками которой  являются  данные 

лица 

__________________________________________________________________ 

                      (наименование, адрес) 

11. Мероприятия по устранению причин несчастного случая, сроки 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

Подписи лиц, проводивших 

расследование несчастного случая       ___________________________ 

                                        (фамилии, инициалы, дата) 

                                       ___________________________ 

 

                                                           Форма 5 

                                                           Форма 6 

 

                             ПРОТОКОЛ 

            ОПРОСА ПОСТРАДАВШЕГО ПРИ НЕСЧАСТНОМ СЛУЧАЕ 

         (ОЧЕВИДЦА НЕСЧАСТНОГО СЛУЧАЯ, ДОЛЖНОСТНОГО ЛИЦА) 

 

_____________________________             "__" ___________ 200_ г. 

(место составления протокола) 

 

                                   Опрос начат   в __ час.__ мин. 

                                   Опрос окончен в __ час. __ мин. 



 
 

 

    Мною, председателем   (членом)   комиссии   по   расследованию 

несчастного случая, образованной приказом ________________________ 

__________________________________________________________________ 

(фамилия, инициалы работодателя - физического лица 

__________________________________________________________________ 

             либо наименование организации) 

_________________________________ от "__" __________ 200_ г. N __, 

 

__________________________________________________________________ 

(должность, фамилия, инициалы председателя комиссии 

             (члена комиссии), производившего опрос) 

в помещении _____________________________________ произведен опрос 

              (указать место проведения опроса) 

пострадавшего (очевидца   несчастного   случая   на  производстве, 

должностного лица организации): 

(нужное подчеркнуть) 

1) фамилия, имя, отчество ________________________________________ 

2) дата рождения _________________________________________________ 

3) место рождения ________________________________________________ 

4) место жительства и (или) регистрации __________________________ 

телефон __________________________________________________________ 

5) гражданство ___________________________________________________ 

6) образование ___________________________________________________ 

7) семейное положение, состав семьи ______________________________ 

8) место работы или учебы ________________________________________ 

9) профессия, должность __________________________________________ 

10) иные данные о личности опрашиваемого _________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

                       ___________________________________________ 

                       (подпись, фамилия, инициалы опрашиваемого) 

 

Иные лица, участвовавшие в опросе ________________________________ 

(процессуальное положение, 

                                        фамилия, инициалы лиц, 

участвовавших в опросе: 

__________________________________________________________________ 

        другие члены комиссии по расследованию несчастного 

      случая, доверенное лицо пострадавшего, адвокат и др.) 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Участвующим в  опросе  лицам  объявлено  о  применении технических 

средств __________________________________________________________ 

                         (каких именно, кем именно) 

__________________________________________________________________ 

    По существу  несчастного  случая,  происшедшего "__" _________ 

200_ г. с _______________________________________________________, 

          (фамилия, инициалы, профессия, должность пострадавшего) 

могу показать следующее: 

__________________________________________________________________ 

(излагаются показания опрашиваемого, а также 

         поставленные перед ним вопросы и ответы на них) 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

                  ________________________________________________ 

                  (подпись, фамилия, инициалы опрашиваемого, дата) 

 

Перед началом,  в  ходе  либо по окончании опроса от участвующих в 

опросе лиц _______________________________________________________ 



 
 

__________________________________________________________________ 

         (их процессуальное положение, фамилия, инициалы) 

заявления _________________________. Содержание заявлений: _______ 

          (поступили, не поступили) 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

                                 _________________________________ 

(подпись, фамилия, инициалы лица, 

проводившего опрос, дата) 

                                 _________________________________ 

(подписи, фамилии, инициалы иных 

                                         лиц, участвовавших 

                                           в опросе, дата) 

                                 _________________________________ 

С настоящим протоколом ознакомлен ________________________________ 

(подпись, фамилия, инициалы 

опрашиваемого, дата) 

Протокол прочитан вслух __________________________________________ 

(подпись, фамилия, инициалы лица, 

проводившего опрос, дата) 

Замечания к протоколу ____________________________________________ 

(содержание замечаний либо указание 

                                    на их отсутствие) 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Протокол составлен _______________________________________________ 

(должность, фамилия, инициалы председателя 

                     комиссии или иного лица, проводившего опрос, 

                                    подпись, дата) 

 

 

                                                           Форма 7 

 

                             ПРОТОКОЛ 

          ОСМОТРА МЕСТА НЕСЧАСТНОГО СЛУЧАЯ, ПРОИСШЕДШЕГО 

"__" _________ 200_ Г. С _________________________________________ 

(фамилия, инициалы, профессия (должность) 

                                    пострадавшего) 

 

_____________________________            "__" ____________ 200_ г. 

(место составления протокола) 

 

                                  Осмотр начат   в __ час. __ мин. 

                                  Осмотр окончен в __ час. __ мин. 

 

    Мною, председателем   (членом)   комиссии   по   расследованию 

несчастного случая на производстве, образованной приказом ________ 

__________________________________________________________________ 

(фамилия, инициалы работодателя - физического лица 

                        либо наименование 

_________________________________ от "__" __________ 200_ г. N __, 

         организации) 

__________________________________________________________________ 

(должность, фамилия, инициалы председателя 

             (члена комиссии), производившего опрос) 

произведен осмотр места несчастного случая, происшедшего в _______ 

__________________________________________________________________ 

(наименование организации и ее структурного 

       подразделения либо фамилия и инициалы работодателя - 

            физического лица; дата несчастного случая) 



 
 

с ________________________________________________________________ 

     (профессия (должность), фамилия, инициалы пострадавшего) 

__________________________________________________________________ 

Осмотр проводился в присутствии __________________________________ 

(процессуальное положение, 

                                    фамилии, инициалы других лиц, 

участвовавших в осмотре: 

__________________________________________________________________ 

        другие члены комиссии по расследованию несчастного 

              случая, доверенное лицо пострадавшего, 

                          адвокат и др.) 

__________________________________________________________________ 

 

                   В ходе осмотра установлено: 

 

1) обстановка и состояние места происшествия несчастного случая на 

момент осмотра 

__________________________________________________________________ 

(изменилась или нет по свидетельству пострадавшего 

       или очевидцев несчастного случая, краткое изложение 

_________________________________________________________________; 

                       существа изменений) 

2) описание    рабочего    места    (агрегата,   машины,   станка, 

транспортного средства  и  другого  оборудования),  где  произошел 

несчастный случай ________________________________________________ 

(точное указание рабочего места, тип (марка), 

__________________________________________________________________ 

        инвентарный хозяйственный номер агрегата, машины, 

      станка, транспортного средства и другого оборудования) 

_________________________________________________________________; 

3) описание части оборудования (постройки, сооружения), материала, 

инструмента,  приспособления и  других  предметов,  которыми  была 

нанесена травма 

__________________________________________________________________ 

            (указать конкретно их наличие и состояние) 

_________________________________________________________________; 

4) наличие  и  состояние  защитных  ограждений  и  других  средств 

безопасности _____________________________________________________ 

(блокировок, средств 

_________________________________________________________________; 

       сигнализации, защитных экранов, кожухов, заземлений 

(занулений), изоляции проводов и т.д.) 

5) наличие  и  состояние  средств индивидуальной защиты,  которыми 

пользовался пострадавший 

__________________________________________________________________ 

(наличие сертифицированной спецодежды, спецобуви 

     и других средств индивидуальной защиты, их соответствие 

__________________________________________________________________ 

                     нормативным требованиям) 

_________________________________________________________________; 

6) наличие общеобменной и местной вентиляции и ее состояние ______ 

__________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________; 

7) состояние освещенности и температуры __________________________ 

(наличие приборов 

                                            освещения и обогрева 

                                         помещений и их состояние) 

__________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________; 

8) _______________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

В ходе осмотра проводилась _______________________________________ 

                              (фотосъемка, видеозапись и т.п.) 

С места происшествия изъяты ______________________________________ 



 
 

(перечень и индивидуальные 

                               характеристики изъятых предметов) 

К протоколу осмотра прилагаются __________________________________ 

(схема места происшествия, 

                                        фотографии и т.п.) 

Перед началом,  в ходе либо по окончании осмотра от участвующих  в 

осмотре лиц ______________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

         (их процессуальное положение, фамилия, инициалы) 

заявления _________________________. Содержание заявлений: _______ 

          (поступили, не поступили) 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

                           _______________________________________ 

(подпись, фамилия, инициалы лица, 

                           проводившего осмотр места происшествия) 

                           _______________________________________ 

(подписи, фамилии, инициалы иных лиц, 

участвовавших в осмотре 

                                     места происшествия) 

                           _______________________________________ 

 

С настоящим протоколом ознакомлены _______________________________ 

(подписи, фамилии, инициалы 

участвовавших в осмотре 

                                             лиц, дата) 

Протокол прочитан вслух __________________________________________ 

(подпись, фамилия, инициалы лица, 

проводившего осмотр, дата) 

Замечания к протоколу ____________________________________________ 

(содержание замечаний либо указание 

                                    на их отсутствие) 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Протокол составлен _______________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

(должность, фамилия, инициалы председателя 

                       (члена) комиссии, проводившего осмотр, 

                                   подпись, дата) 

                                                           Форма 8 

 

                            СООБЩЕНИЕ 

        О ПОСЛЕДСТВИЯХ НЕСЧАСТНОГО СЛУЧАЯ НА ПРОИЗВОДСТВЕ 

                        И ПРИНЯТЫХ МЕРАХ 

 

Несчастный случай на производстве, происшедший ___________________ 

(дата несчастного 

                                                     случая) 

с ________________________________________________________________ 

                (фамилия, инициалы пострадавшего) 

работающим(ей), работавшим(ей) ___________________________________ 

(профессия (должность) 

                                   пострадавшего, место работы: 

__________________________________________________________________ 

        наименование, место нахождения и юридический адрес 

                 организации, фамилия и инициалы 

__________________________________________________________________ 

              работодателя - физического лица и его 

                     регистрационные данные) 

__________________________________________________________________ 

Данный несчастный случай оформлен актом  о  несчастном  случае  на 

производстве N ___, утвержденным "__" _________ 200_ г. __________ 



 
 

__________________________________________________________________ 

(должность, фамилия, инициалы лица, утвердившего акт 

               о несчастном случае на производстве) 

 

Последствия несчастного случая на производстве: 

 

1) пострадавший   выздоровел;   переведен   на   другую    работу; 

установлена  инвалидность   III,   II,   I   групп;  умер   

(нужное подчеркнуть); 

2) окончательный   диагноз   по   заключению  (справке)  лечебного 

учреждения 

__________________________________________________________________ 

(при несчастном случае со смертельным исходом - 

            по заключению органа судебно - медицинской 

_________________________________________________________________; 

                           экспертизы) 

3) продолжительность  временной  нетрудоспособности  пострадавшего 

_____ дней. 

Освобожден от работы с "__" ________ 200_ г. по "__" ________ 200_ 

г. 

Продолжительность выполнения  другой  работы  (в  случае  перевода 

пострадавшего на другую работу) ________ рабочих дней; 

4) стоимость  испорченного оборудования и инструмента в результате 

несчастного случая на  производстве  _______________________ руб.; 

5) стоимость   разрушенных   зданий   и  сооружений  в  результате 

несчастного случая на производстве _________________________ руб.; 

6) сумма  прочих расходов (на проведение экспертиз,  исследований, 

оформление  материалов  и  др.)  ___________________________ руб.; 

7) суммарный  материальный ущерб от последствий несчастного случая 

на производстве ____________________________________________ руб.; 

                            (сумма строк 4 - 7) 

8) сведения о назначении сумм ежемесячных выплат  пострадавшему  в 

возмещение вреда ________________________________________________; 

(дата и номер приказа (распоряжения) страховщика 

                     о назначении указанных сумм, размер сумм) 

9) сведения о назначении сумм ежемесячных  выплат  лицам,  имеющим 

право на их получение (в случае смерти пострадавшего) ____________ 

__________________________________________________________________ 

(дата и номер приказа (распоряжения) страховщика 

_________________________________________________________________; 

            о назначении указанных сумм, размер сумм) 

10) сведения  о  решении  прокуратуры  о  возбуждении  (отказе   в 

возбуждении)  уголовного  дела  по  факту  несчастного  случая  на 

производстве _____________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

(дата, номер и краткое содержание решения прокуратуры 

               по факту данного несчастного случая) 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

Принятые меры   по   устранению   причин   несчастного  случая  на 

производстве: 

__________________________________________________________________ 

(излагается информация о реализации мероприятий 

             по устранению причин несчастного случая, 

__________________________________________________________________ 

предусмотренных в акте о несчастном случае, 

предписании государственного инспектора труда и 

__________________________________________________________________ 

    других документах, принятых по результатам расследования) 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 



 
 

__________________________________________________________________ 

 

 

Работодатель (его представитель) _________________________________ 

(фамилия, инициалы, 

                                        должность, подпись) 

Главный бухгалтер ________________________________________________ 

                            (фамилия, инициалы, подпись) 

 

Дата 

 

 

 

Контрольные вопросы: 

1. Какие документы оформляются по результатам расследования несчастных 
случаев? 

2. Как должно быть организовано расследование несчастных случаев на про-
изводстве? 

 

Практическая работа №5 (2 часа) 

Тема: Использование средств индивидуальной защиты. 

Цель работы: Использовать  средства индивидуальной защиты в производ-
ственных ситуациях различного вида. 
Оборудование, материалы: методические указание на выполнение работы, 
таблицы для заполнения. 

Пояснения (теория, основные характеристики). 

Вредный производственный фактор – фактор среды и трудового процесса, 
который может вызвать профессиональную патологию, временное или стой-
кое снижение работоспособности, повысить частоту соматических и инфек-
ционных заболеваний, привести к нарушению здоровья потомства. 
Опасные работы: 
- монтаж и демонтаж тяжёлого оборудования 
- транспортирование баллонов с опасными веществами (щелочь, газ, кислота) 
- ремонтные и монтажные работы на высоте 
- ремонтные и профилактические работы на электроустановках 
- работы в колодцах, шахтах, траншеях, дымоходах и бункерах 
- работа с грузоподъёмными кранами 
- пневматические испытания сосудов и ёмкостей 
Наиболее опасные работы: 
- работа с вибрационными механизмами 
- работы в травильных цехах 
- работы с источниками ионизирующих излучений 
Наиболее типичными источниками опасных и вредных производственных 
факторов являются: 
- физические (транспорт, инструменты, виброплощадки, низкочастотная виб-
рация, электромагнитные поля, лазерное излучение, электрический ток и т.д.) 
- химические (загазованность, запылённость, яды и т. д.) 



 
 

- биологические (бактерии, вирусы, физические перегрузки) 
- психофизиологические (нервно психологические, умственные и эмоцио-
нальные перегрузки). 
Основные методы защиты человека от ОВПФ: 
- совершенствование технологических процессов и технических средств 
- защита расстоянием 
- защита временем 
- применение средств коллективной защиты  
- применение средств индивидуальной защиты. 
Защита от теплового излучения: 
- теплоизоляция (мастичная, обёрточная, засыпная, из штучных изделий) 
- теплозащитные экраны (теплопоглощающие, теплоотражающие, теплоот-
водящие) 
- воздушное душирование (с верхним, с нижним подводами, веерное) 
- радиационное охлаждение 

- мелкодисперсионное распыление воды 
- вентиляция 
Средства индивидуальной защиты: 
- специальная одежда 
- специальная обувь 
- респираторы и противогазы 
- защитные очки и маски 
- защитные кремы и пасты 
 

Порядок выполнения работы. 

1. Ознакомиться с пояснением. 

2. Подобрать средства индивидуальной защиты к следующим производ-
ственным ситуациям: 

 сверление детали, опиливание, сварка деталей, чистка ёмкости, аккумуля-
торные работы, работа на высоте, работа перфоратором, работа двигателя 
внутреннего сгорания, мойка автомобиля, работа с механизмами ударного 
действия, работа с ультразвуковыми дефектоскопами, работа с расплавлен-
ными веществами, пайка свинцовыми припоями, окраска распылением, суш-
ка окрашенных поверхностей, шлифование, заполнение ёмкостей, распыле-
ние жидкостей. 

3. Заполнить таблицу. 

Таблица: 

№ 
п/п 

Производственная ситуация Средства индивидуальной защиты 

1 Работа на высоте  

2 Работа с вибрирующими ин-
струментом 

 



 
 

3 Повышенный шум  

4 Теплоизлучение  

5 Влажность  

4. Сделать вывод о назначении средств индивидуальной защиты. 

5. Ответить на контрольные вопросы. 

 

Контрольные вопросы: 

1. Перечислите основные виды индивидуальных защитных устройств. 
2. Какие виды работ относятся к наиболее опасным и вредным? 

 

Практическая работа № 6 (2час) 

Тема:Определение травмоопасных и вредных факторов в профессио-
нальной деятельности. 

Цель работы:  Применять правила техники безопасности при выполнении 
ремонтных работ. 

Оборудование, материалы: методические указание на выполнение работы, 
таблицы для заполнения. 

Пояснения (теория, основные характеристики). 

Перед началом работ по ремонту и техническому обслуживанию автомоби-

лей, рабочий должен переодеть рабочую форму одежды. Обшлага рукавов 

должны быть застёгнуты, на голову одет головной убор. На ноги одеты бо-

тинки, во избежание нанесения травмы при падении инструмента или дета-

лей. Одежда хранится в специальном шкафу. Входить в этой одежде в об-

щественные места и жилые помещения запрещается.  

Перед началом работы под автомобилем, установленном на посту техниче-

ского обслуживания, на видном месте вынести табличку с надписью «Двига-

тель не пускать, работают люди». Под колёса установить упоры, а автомо-

биль установить на низшую передачу. 

 Необходимо проверить нет ли утечки масла, топлива, электролита и охла-

ждающей жидкости.  

При любых работах по техническому обслуживанию и ремонту автомобилей-

самосвалов с поднятым кузовом необходимо ставить упоры, предохраняю-

щие кузов от самовольного опускания. Работать, не выполнив этого требо-

вания, категорически запрещается.  

Во время работы не класть инструмент и детали на раму, подножки и другие 

части автомобиля, откуда они могут упасть на работающего. Находясь под 

автомобилем, не курить, не зажигать и не пользоваться открытым огня.  



 
 

Шиномонтажные работы необходимо выполнять только в установленных ме-

стах, строго соблюдать правила техники безопасности. Накачивать смонти-

рованную шину воздухом обязательно в ограждении, предохраняющем от 

ушиба при срыве замочного кольца.  

Тормозную систему проверять на специально отведённой площадке.  

При работе с бензином и охлаждающей жидкостью необходимо  

помнить, что бензин – это огнеопасное вещество. Особую осторожность 

нужно соблюдать с тарой, так как при соприкосновении с открытым огнём, 

имеющиеся в таре пары бензина воспламеняются и вызывают взрыв.  

Содержащийся тетраэтил свинец в бензине является сильным ядом. В случае 

попадания этилированного бензина на кожу необходимо это место промыть 

вначале керосином, а затем тёплой водой с мылом.  

Пролитые на пол топливо, масло и прочие горюче – смазочные материалы 

необходимо сразу убрать на случай возникновения пожара, засыпают песком 

или опилками после чего его удаляют.  

Рабочее место слесаря по ремонту автомобилей должно быть достаточно 

освещено. Но освещение должно быть расположено таким образом, чтобы не 

ослеплял рабочего.  

Запрещается наращивать ключи трубами и прочими подручными сред-

ствами. 

При сборочных работах запрещается проверять совпадения отверстий паль-

цем, для этого не обходимо использовать специальные бородки, ломики или 

монтажные крючки. Необходимо при ремонтных работах пользоваться толь-

ко исправным инструментом.  

Запрещается использовать молотки с трещинами на рукоятках, зубила 

со сколами и т.д.  

Во время разборки и сборки узлов, агрегатов следует применять специальные 

ключи и съёмники. Трудно отворачиваемые гайки нужно сначала смочить 

керосином а затем отвернуть ключом.  

 Обтирочные материалы следует убирать в специально отведённый металли-

ческий ящик, с плотно закрывающейся крышкой, а по окончанию работы 

выносить в отведённые места для мусора.  

Помещения должно иметь  общую вентиляцию. 

Порядок выполнения работы. 

 1. Ознакомиться с пояснением. 
  2. Определить правила безопасности труда к следующим видам ремонта: 
- нарезание резьбы на шпильке 
- разборка кожуха двигателя станка 
- демонтаж и монтаж колёс 
- ремонт генератора 
- ремонт тормозных колодок 
3. Записать правила безопасного труда к каждому виду работ. 



 
 

4. Сделать вывод о применении правил безопасности труда при ремонтных 
работах. 

5. Ответить на контрольные вопросы. 

Контрольные вопросы: 

1. Какие общие правила безопасности для всех видов ремонта? 

2. Какое средство защиты при выделении в мастерской вредных факторов? 

 

Практическая работа № 7 (2час) 

Тема:Требования безопасности при обращении с электрооборудованием. 

Цель работы:  Применять правила техники безопасности при выполнении 
ремонтных работ. 

Оборудование, материалы: методические указание на выполнение работы, 
таблицы для заполнения. 

Пояснения (теория, основные характеристики). 

Перед началом работ по ремонту и техническому обслуживанию автомоби-

лей, рабочий должен переодеть рабочую форму одежды. Обшлага рукавов 

должны быть застёгнуты, на голову одет головной убор. На ноги одеты бо-

тинки, во избежание нанесения травмы при падении инструмента или дета-

лей. Одежда хранится в специальном шкафу. Входить в этой одежде в об-

щественные места и жилые помещения запрещается.  

Перед началом работы под автомобилем, установленном на посту техниче-

ского обслуживания, на видном месте вынести табличку с надписью «Двига-

тель не пускать, работают люди». Под колёса установить упоры, а автомо-

биль установить на низшую передачу. 

 Необходимо проверить нет ли утечки масла, топлива, электролита и охла-

ждающей жидкости.  

При любых работах по техническому обслуживанию и ремонту автомобилей-

самосвалов с поднятым кузовом необходимо ставить упоры, предохраняю-

щие кузов от самовольного опускания. Работать, не выполнив этого требо-

вания, категорически запрещается.  

Во время работы не класть инструмент и детали на раму, подножки и другие 

части автомобиля, откуда они могут упасть на работающего. Находясь под 

автомобилем, не курить, не зажигать и не пользоваться открытым огня.  

Шиномонтажные работы необходимо выполнять только в установленных ме-

стах, строго соблюдать правила техники безопасности. Накачивать смонти-

рованную шину воздухом обязательно в ограждении, предохраняющем от 

ушиба при срыве замочного кольца.  

Тормозную систему проверять на специально отведённой площадке.  



 
 

При работе с бензином и охлаждающей жидкостью необходимо  

помнить, что бензин – это огнеопасное вещество. Особую осторожность 

нужно соблюдать с тарой, так как при соприкосновении с открытым огнём, 

имеющиеся в таре пары бензина воспламеняются и вызывают взрыв.  

Содержащийся тетраэтил свинец в бензине является сильным ядом. В случае 

попадания этилированного бензина на кожу необходимо это место промыть 

вначале керосином, а затем тёплой водой с мылом.  

Пролитые на пол топливо, масло и прочие горюче – смазочные материалы 

необходимо сразу убрать на случай возникновения пожара, засыпают песком 

или опилками после чего его удаляют.  

Рабочее место слесаря по ремонту автомобилей должно быть достаточно 

освещено. Но освещение должно быть расположено таким образом, чтобы не 

ослеплял рабочего.  

Запрещается наращивать ключи трубами и прочими подручными сред-

ствами. 

При сборочных работах запрещается проверять совпадения отверстий паль-

цем, для этого не обходимо использовать специальные бородки, ломики или 

монтажные крючки. Необходимо при ремонтных работах пользоваться толь-

ко исправным инструментом.  

Запрещается использовать молотки с трещинами на рукоятках, зубила 

со сколами и т.д.  

Во время разборки и сборки узлов, агрегатов следует применять специальные 

ключи и съёмники. Трудно отворачиваемые гайки нужно сначала смочить 

керосином а затем отвернуть ключом.  

 Обтирочные материалы следует убирать в специально отведённый металли-

ческий ящик, с плотно закрывающейся крышкой, а по окончанию работы 

выносить в отведённые места для мусора.  

Помещения должно иметь  общую вентиляцию. 

Порядок выполнения работы. 

 1. Ознакомиться с пояснением. 
  2. Определить правила безопасности труда к следующим видам ремонта: 
- нарезание резьбы на шпильке 
- разборка кожуха двигателя станка 
- демонтаж и монтаж колёс 
- ремонт генератора 
- ремонт тормозных колодок 
3. Записать правила безопасного труда к каждому виду работ. 
4. Сделать вывод о применении правил безопасности труда при ремонтных 
работах. 

5. Ответить на контрольные вопросы. 

 



 
 

 

Контрольные вопросы: 

1. Какие общие правила безопасности для всех видов ремонта? 

2. Какое средство защиты при выделении в мастерской вредных факторов? 

 

 

Практическая работа №8 (2 час) 

Тема: Средства индивидуальной защиты: хранение и использование. 

Цель работы: Использовать  средства индивидуальной защиты в производ-
ственных ситуациях различного вида. 
Оборудование, материалы: методические указание на выполнение работы, 
таблицы для заполнения. 

Пояснения (теория, основные характеристики). 

Вредный производственный фактор – фактор среды и трудового процесса, 
который может вызвать профессиональную патологию, временное или стой-
кое снижение работоспособности, повысить частоту соматических и инфек-
ционных заболеваний, привести к нарушению здоровья потомства. 
Опасные работы: 
- монтаж и демонтаж тяжёлого оборудования 
- транспортирование баллонов с опасными веществами (щелочь, газ, кислота) 
- ремонтные и монтажные работы на высоте 
- ремонтные и профилактические работы на электроустановках 
- работы в колодцах, шахтах, траншеях, дымоходах и бункерах 
- работа с грузоподъёмными кранами 
- пневматические испытания сосудов и ёмкостей 
Наиболее опасные работы: 
- работа с вибрационными механизмами 
- работы в травильных цехах 
- работы с источниками ионизирующих излучений 
Наиболее типичными источниками опасных и вредных производственных 
факторов являются: 
- физические (транспорт, инструменты, виброплощадки, низкочастотная виб-
рация, электромагнитные поля, лазерное излучение, электрический ток и т.д.) 
- химические (загазованность, запылённость, яды и т. д.) 
- биологические (бактерии, вирусы, физические перегрузки) 
- психофизиологические (нервно психологические, умственные и эмоцио-
нальные перегрузки). 
Основные методы защиты человека от ОВПФ: 
- совершенствование технологических процессов и технических средств 
- защита расстоянием 
- защита временем 
- применение средств коллективной защиты  
- применение средств индивидуальной защиты. 
Защита от теплового излучения: 



 
 

- теплоизоляция (мастичная, обёрточная, засыпная, из штучных изделий) 
- теплозащитные экраны (теплопоглощающие, теплоотражающие, теплоот-
водящие) 
- воздушное душирование (с верхним, с нижним подводами, веерное) 
- радиационное охлаждение 

- мелкодисперсионное распыление воды 
- вентиляция 
Средства индивидуальной защиты: 
- специальная одежда 
- специальная обувь 
- респираторы и противогазы 
- защитные очки и маски 
- защитные кремы и пасты 
 

Порядок выполнения работы. 

1. Ознакомиться с пояснением. 

2. Подобрать средства индивидуальной защиты к следующим производ-
ственным ситуациям: 

 сверление детали, опиливание, сварка деталей, чистка ёмкости, аккумуля-
торные работы, работа на высоте, работа перфоратором, работа двигателя 
внутреннего сгорания, мойка автомобиля, работа с механизмами ударного 
действия, работа с ультразвуковыми дефектоскопами, работа с расплавлен-
ными веществами, пайка свинцовыми припоями, окраска распылением, суш-
ка окрашенных поверхностей, шлифование, заполнение ёмкостей, распыле-
ние жидкостей. 

3. Заполнить таблицу. 

Таблица: 

№ 
п/п 

Производственная ситуация Средства индивидуальной защиты 

1 Работа на высоте  

2 Работа с вибрирующими ин-
струментом 

 

3 Повышенный шум  

4 Теплоизлучение  

5 Влажность  

4. Сделать вывод о назначении средств индивидуальной защиты. 

5. Ответить на контрольные вопросы. 

 

Контрольные вопросы: 



 
 

1. Перечислите основные виды индивидуальных защитных устройств. 
2. Какие виды работ относятся к наиболее опасным и вредным? 

 

Практическая работа №9 (2 час) 

Тема: Составление противопожарного инструктажа и пожарно –
технического минимума. 

Цель работы: Изучить средства пожаротушения и противопожарного обо-
рудования.   

Оборудование, материалы: методические указания по выполнению работы, 
таблица для заполнения. 

Пояснения (теория, основные характеристики). 

Горение – это быстро протекающая химическая реакция окисления, сопро-
вождающаяся выделением большого количества теплоты и света. 
 Воспламеняемость – способность вещества возгораться под действием ис-
точника зажигания. Горючесть – способность вещества к самостоятельному 
горению после воспламенения. 
 Пожары чаще всего возникают по следующим причинам: 
- неосторожное обращение с огнём 
- использование открытого пламени 
- курение в неположенном месте 
- короткое замыкание в электросетях 
- неисправности печей и дымоходов 
- взрывы пыли, паров и газов 
- разряды статического электричества 
- самовозгорание вещества. 
Пожарная безопасность объекта – это состояние объекта, при котором ис-
ключается возможность возникновения и развитие пожаров, а также воздей-
ствия на людей опасных факторов пожара и обеспечивается защита матери-
альных ценностей. Все действия по обеспечению пожарной безопасности 
объектов должны производиться в соответствии с Правилами пожарной без-
опасности в Российской Федерации. Важнейшим условием обеспечения по-
жарной безопасности на предприятиях автомобильного транспорта является 
исключение возможных причин возникновения пожаров. 
По взрывной, взрывопожарной и пожарной опасности все производственные 
здания и помещения разделяют на шесть категорий: А, Б, В, Г, Д, Е. К взы-
ропожароопасным относятся категории А и Б, пожароопасным – В, Г, Д, 
взрывоопасным – Е. 
Для тушения пожаров применяют жидкости, пар, механическую (воздуш-
ную) и химическую пену и твёрдые вещества. 
Для прекращения горения используют несколько способов: 
- изоляцию очага горения от воздуха 
- охлаждение очага горения ниже определённых температур 
- интенсивное торможение скорости химической реакции 
- механический срыв пламени струёй газа или воды 
- создание условий огнепреграждения. 
Распространённое средство тушения пожара – вода; её огнетушащая способ-



 
 

ность заключается в охлаждающем действии, прекращении доступа кислоро-
да воздуха к горящей среде благодаря образующимся при испарении парам и 
механическом срыве пламени струёй. Нельзя применять воду при тушении  
электрооборудования , жидкостей с меньшим удельным весом(ГСМ).  
При смешивании диоксида углерода (углекислого газа) с воздухом концен-
трация кислорода в зоне горения снижается до 12…13%, тогда горение ста-
новится невозможным. При повышенном давлении диоксид углерода сжижа-
ется, В сжиженном состоянии он применяется в огнетушителях, изолирует 
горящую поверхность от кислорода воздуха; поверхность охлаждается за 
счёт теплоты, горение прекращается. Диоксид углерода не вызывает порчи 
материала, не образует вредных веществ, поэтому его применяют для туше-
ния ценных предметов, оборудования, автомобильных двигателей, аппарату-
ры и продуктов питания. Твёрдые огнетушащие вещества в виде порошков, 
попадая на твёрдую горящую поверхность, создают слой, препятствующий 
распространению горения, так как при разложении некоторых солей (соды и 
т.п.) выделяются негорючие газы. Тушат – небольшие очаги пожаров, ще-
лочных металлов, легковоспламеняющихся жидкостей  и электроустановок. 
Огнетушащая пена  покрывает поверхность горящих материалов, изолирует 
её от пламени, охлаждает и прекращает горение. Применяют для тушения 
твёрдых и жидких веществ, не вступающих во взаимодействие с водой.   
Пожарная сигнализация предназначена для быстрого сообщения о пожаре; 
играют важную роль в мероприятиях по предупреждению пожаров, своевре-
менному их обнаружению и вызову пожарных подразделений, управление и 
руководство работами на пожаре. Пожарные извещатели ручного действия 
бывают кнопочными и кодовыми (передача кода); автоматические – дымо-
выми (появление дыма), тепловыми – повышение температуры, световые – 
на появление открытого пламени. 
При тушении пожара воду направляют от края к центру возгорания, посте-
пенно уменьшая площадь. По такому же принципу используют струю пен-
ных и жидкостных огнетушителей. Углекислым огнетушителем пользуются 
наоборот: направляют струю диоксида углерода под основание языка пламе-
ни. Порошковые огнетушители – порошок высыпают вокруг возгорания, а 
затем засыпают пламя. Также тушат огонь песком, землёй и т.д. Пенные ог-
нетушители – струю направляют под основание пламени. 
Кошму, войлок, асбестовое полотно применяют для тушения небольших оча-
гов пожара. Для этого их накидывают на огонь и плотно прижимают, лишая 
доступа воздуха, чем прекращают горение. Также необходимо тушить одеж-
ду на человеке. Багор можно использовать для растаскивания горящих пред-
метов для последующего их тушения. 
  Порядок выполнения работы.  

1. Внимательно прочитайте пояснения. 
2. Заполните таблицу информацией, данной в тексте. 

Таблица 
№ 
п/п 

очаг возгорания оборудование для 
тушения 

методы тушения 

    
3. Сделать вывод о применении оборудования для тушения пожаров. 

4. Ответить на контрольные вопросы. 

Контрольные вопросы: 



 
 

1. Как классифицируются помещения предприятия автомобильного транс-
порта по взрывопожаробезопасности? 
2. Характерные источники пожаров. 

Практическая работа №10 (2 часа) 

Тема: Противопожарная профилактика. 

Цель работы: Изучить средства пожаротушения и противопожарного обо-
рудования.   

Оборудование, материалы: методические указания по выполнению работы, 
таблица для заполнения. 

Пояснения (теория, основные характеристики). 

Горение – это быстро протекающая химическая реакция окисления, сопро-
вождающаяся выделением большого количества теплоты и света. 
 Воспламеняемость – способность вещества возгораться под действием ис-
точника зажигания. Горючесть – способность вещества к самостоятельному 
горению после воспламенения. 
 Пожары чаще всего возникают по следующим причинам: 
- неосторожное обращение с огнём 
- использование открытого пламени 
- курение в неположенном месте 
- короткое замыкание в электросетях 
- неисправности печей и дымоходов 
- взрывы пыли, паров и газов 
- разряды статического электричества 
- самовозгорание вещества. 
Пожарная безопасность объекта – это состояние объекта, при котором ис-
ключается возможность возникновения и развитие пожаров, а также воздей-
ствия на людей опасных факторов пожара и обеспечивается защита матери-
альных ценностей. Все действия по обеспечению пожарной безопасности 
объектов должны производиться в соответствии с Правилами пожарной без-
опасности в Российской Федерации. Важнейшим условием обеспечения по-
жарной безопасности на предприятиях автомобильного транспорта является 
исключение возможных причин возникновения пожаров. 
По взрывной, взрывопожарной и пожарной опасности все производственные 
здания и помещения разделяют на шесть категорий: А, Б, В, Г, Д, Е. К взы-
ропожароопасным относятся категории А и Б, пожароопасным – В, Г, Д, 
взрывоопасным – Е. 
Для тушения пожаров применяют жидкости, пар, механическую (воздуш-
ную) и химическую пену и твёрдые вещества. 
Для прекращения горения используют несколько способов: 
- изоляцию очага горения от воздуха 
- охлаждение очага горения ниже определённых температур 
- интенсивное торможение скорости химической реакции 
- механический срыв пламени струёй газа или воды 
- создание условий огнепреграждения. 
Распространённое средство тушения пожара – вода; её огнетушащая способ-
ность заключается в охлаждающем действии, прекращении доступа кислоро-
да воздуха к горящей среде благодаря образующимся при испарении парам и 



 
 

механическом срыве пламени струёй. Нельзя применять воду при тушении  
электрооборудования , жидкостей с меньшим удельным весом(ГСМ).  
При смешивании диоксида углерода (углекислого газа) с воздухом концен-
трация кислорода в зоне горения снижается до 12…13%, тогда горение ста-
новится невозможным. При повышенном давлении диоксид углерода сжижа-
ется, В сжиженном состоянии он применяется в огнетушителях, изолирует 
горящую поверхность от кислорода воздуха; поверхность охлаждается за 
счёт теплоты, горение прекращается. Диоксид углерода не вызывает порчи 
материала, не образует вредных веществ, поэтому его применяют для туше-
ния ценных предметов, оборудования, автомобильных двигателей, аппарату-
ры и продуктов питания. Твёрдые огнетушащие вещества в виде порошков, 
попадая на твёрдую горящую поверхность, создают слой, препятствующий 
распространению горения, так как при разложении некоторых солей (соды и 
т.п.) выделяются негорючие газы. Тушат – небольшие очаги пожаров, ще-
лочных металлов, легковоспламеняющихся жидкостей  и электроустановок. 
Огнетушащая пена  покрывает поверхность горящих материалов, изолирует 
её от пламени, охлаждает и прекращает горение. Применяют для тушения 
твёрдых и жидких веществ, не вступающих во взаимодействие с водой.   
Пожарная сигнализация предназначена для быстрого сообщения о пожаре; 
играют важную роль в мероприятиях по предупреждению пожаров, своевре-
менному их обнаружению и вызову пожарных подразделений, управление и 
руководство работами на пожаре. Пожарные извещатели ручного действия 
бывают кнопочными и кодовыми (передача кода); автоматические – дымо-
выми (появление дыма), тепловыми – повышение температуры, световые – 
на появление открытого пламени. 
При тушении пожара воду направляют от края к центру возгорания, посте-
пенно уменьшая площадь. По такому же принципу используют струю пен-
ных и жидкостных огнетушителей. Углекислым огнетушителем пользуются 
наоборот: направляют струю диоксида углерода под основание языка пламе-
ни. Порошковые огнетушители – порошок высыпают вокруг возгорания, а 
затем засыпают пламя. Также тушат огонь песком, землёй и т.д. Пенные ог-
нетушители – струю направляют под основание пламени. 
Кошму, войлок, асбестовое полотно применяют для тушения небольших оча-
гов пожара. Для этого их накидывают на огонь и плотно прижимают, лишая 
доступа воздуха, чем прекращают горение. Также необходимо тушить одеж-
ду на человеке. Багор можно использовать для растаскивания горящих пред-
метов для последующего их тушения. 
  Порядок выполнения работы.  

1. Внимательно прочитайте пояснения. 
2. Заполните таблицу информацией, данной в тексте. 

Таблица 
№ 
п/п 

очаг возгорания оборудование для 
тушения 

методы тушения 

    
3. Сделать вывод о применении оборудования для тушения пожаров. 

4. Ответить на контрольные вопросы. 

Контрольные вопросы: 

1. Как классифицируются помещения предприятия автомобильного транс-



 
 

порта по взрывопожаробезопасности? 
2. Характерные источники пожаров. 

Практическая работа №11 (2часа) 

Тема:Техника безопасности при работе с подъемно-транспортными ме-
ханизмами. 

Цель работы:  Применять правила техники безопасности при работе с подъ-
емно-транспортными механизмами. 

Оборудование, материалы: методические указание на выполнение работы, 
таблицы для заполнения. 

Пояснения (теория, основные характеристики). 

Перед началом работ по ремонту и техническому обслуживанию автомоби-

лей, рабочий должен переодеть рабочую форму одежды. Обшлага рукавов 

должны быть застёгнуты, на голову одет головной убор. На ноги одеты бо-

тинки, во избежание нанесения травмы при падении инструмента или дета-

лей. Одежда хранится в специальном шкафу. Входить в этой одежде в об-

щественные места и жилые помещения запрещается.  

Перед началом работы под автомобилем, установленном на посту техниче-

ского обслуживания, на видном месте вынести табличку с надписью «Двига-

тель не пускать, работают люди». Под колёса установить упоры, а автомо-

биль установить на низшую передачу. 

 Необходимо проверить нет ли утечки масла, топлива, электролита и охла-

ждающей жидкости.  

При любых работах по техническому обслуживанию и ремонту автомобилей-

самосвалов с поднятым кузовом необходимо ставить упоры, предохраняю-

щие кузов от самовольного опускания. Работать, не выполнив этого требо-

вания, категорически запрещается.  

Во время работы не класть инструмент и детали на раму, подножки и другие 

части автомобиля, откуда они могут упасть на работающего. Находясь под 

автомобилем, не курить, не зажигать и не пользоваться открытым огня.  

Шиномонтажные работы необходимо выполнять только в установленных ме-

стах, строго соблюдать правила техники безопасности. Накачивать смонти-

рованную шину воздухом обязательно в ограждении, предохраняющем от 

ушиба при срыве замочного кольца.  

Тормозную систему проверять на специально отведённой площадке.  

При работе с бензином и охлаждающей жидкостью необходимо  

помнить, что бензин – это огнеопасное вещество. Особую осторожность 

нужно соблюдать с тарой, так как при соприкосновении с открытым огнём, 

имеющиеся в таре пары бензина воспламеняются и вызывают взрыв.  

Содержащийся тетраэтил свинец в бензине является сильным ядом. В случае 

попадания этилированного бензина на кожу необходимо это место промыть 



 
 

вначале керосином, а затем тёплой водой с мылом.  

Пролитые на пол топливо, масло и прочие горюче – смазочные материалы 

необходимо сразу убрать на случай возникновения пожара, засыпают песком 

или опилками после чего его удаляют.  

Рабочее место слесаря по ремонту автомобилей должно быть достаточно 

освещено. Но освещение должно быть расположено таким образом, чтобы не 

ослеплял рабочего.  

Запрещается наращивать ключи трубами и прочими подручными сред-

ствами. 

При сборочных работах запрещается проверять совпадения отверстий паль-

цем, для этого не обходимо использовать специальные бородки, ломики или 

монтажные крючки. Необходимо при ремонтных работах пользоваться толь-

ко исправным инструментом.  

Запрещается использовать молотки с трещинами на рукоятках, зубила 

со сколами и т.д.  

Во время разборки и сборки узлов, агрегатов следует применять специальные 

ключи и съёмники. Трудно отворачиваемые гайки нужно сначала смочить 

керосином а затем отвернуть ключом.  

 Обтирочные материалы следует убирать в специально отведённый металли-

ческий ящик, с плотно закрывающейся крышкой, а по окончанию работы 

выносить в отведённые места для мусора.  

Помещения должно иметь  общую вентиляцию. 

Порядок выполнения работы. 

 1. Ознакомиться с пояснением. 
  2. Определить правила безопасности труда к следующим видам ремонта: 
- нарезание резьбы на шпильке 
- разборка кожуха двигателя станка 
- демонтаж и монтаж колёс 
- ремонт генератора 
- ремонт тормозных колодок 
3. Записать правила безопасного труда к каждому виду работ. 
4. Сделать вывод о применении правил безопасности труда при ремонтных 
работах. 

5. Ответить на контрольные вопросы. 

 

 

Контрольные вопросы: 

1. Какие общие правила безопасности для всех видов ремонта? 

2. Какое средство защиты при выделении в мастерской вредных факторов? 



 
 

Практическая работа № 12 (2 часа) 

Тема: Отработка действий обращения с пострадавшим и средствами 
первой медицинской помощи 

Цель работы:  Оказать первую помощь .   

Оборудование, материалы: методические указания по выполнению работы, 
таблица для заполнения. 

Пояснения (теория, основные характеристики). 

 Ожоги различают: 

• термические ожоги - вызванные огнем, паром, горячими предметами, 

солнечными лучами, кварцем и др.; 

• химические ожоги- вызванные действием кислот и щелочей; 

• электрические ожоги - вызванные воздействием электрического тока. 

 По степени тяжести ожоги подразделяются на: 

• ожоги 1 степени - характеризуются покраснением и отеком кожи; 

• ожоги 2 степени - образуются пузыри на коже; 

• ожоги 3 степени - характеризуются образованием струпов на коже в 

результате омертвения поверхностных и глубоких слоев кожи; 

• ожоги 4 степени - происходит обугливание тканей кожи, поражение 

мышц, сухожилий и костей. 

 Оказывающий первую помощь пострадавшим при термических и элек-

трических ожогах обязан: 

• вывести пострадавшего из зоны действия источника высокой темпера-

туры; 

• потушить горящие части одежды (набросить любую ткань, одеяло и 

т.п. или сбить пламя водой); 

• дать пострадавшему болеутоляющие средства; 

• на обожженные места наложить стерильную повязку, при обширных 

ожогах прикрыть ожоговую поверхность чистой марлей или прогла-

женной простыней; 

• при ожогах глаз делать холодные примочки из раствора борной кисло-

ты (1/2 чайной ложки кислоты на стакан воды); 

• доставить пострадавшего в медпункт. 

 Оказывающий первую помощь при химических ожогах обязан: 

• при попадании твердых частичек химических веществ на пораженные 

участки тела удалить их тампоном или ватой; 

• немедленно промыть пораженное место большим количеством чистой 

холодной воды (в течение 10 - 15 мин.); 

• при ожоге кожи кислотой делать примочки (повязку) с раствором пить-

евой соды (1 чайная ложка соды на стакан воды); 



 
 

• при ожоге кожи щелочью делать примочки (повязку) с раствором бор-

ной кислоты (1 чайная ложка на стакан воды) или со слабым раствором 

уксусной кислоты (1 чайная ложка столового уксуса на стакан воды); 

• при попадании жидкости или паров кислоты в глаза или полость рта 

промыть их большим количеством воды, а затем раствором питьевой 

соды (1/2 чайной ложки на стакан воды); 

• при попадании брызг или паров щелочи в глаза или полость рта про-

мыть пораженные места большим количеством воды, а затем раство-

ром борной кислоты (1/2 чайной ложки на стакан воды); 

• при попадании кислоты или щелочи в пищевод дать выпить не более 3 

стаканов воды, уложить и тепло укрыть пострадавшего; 

• в тяжелых случаях доставить пострадавшего в медпункт или любое ле-

чебное учреждение. 

 Запрещается: 

• касаться руками обожженных участков тела; 

• смазывать мазями или присыпать порошками обожженные участки ко-

жи и слизистых поверхностей; 

• вскрывать пузыри; 

• удалять приставшие к обожженному месту различные вещества (ма-

стика, канифоль, смолы и др.); 

• срывать одежду и обувь с обожженного места. 
Порядок выполнения работы. 

1. Внимательно прочитайте пояснения. 
2. Заполните таблицу информацией, данной в тексте. 
Таблица 

Части тела Первая помощь 

 Термический ожог Электрический 

ожог 

Химический ожог 

глаза    

кожа    

полость рта    

пищевод    
3. Сделать вывод о применяемых средствах при ожогах и их назначении. 

4. Ответить на контрольные вопросы. 

Контрольные вопросы: 

1. Можно ли снимать одежду с обожжённого места до приезда скорой меди-

цинской помощи? 

2. Какая степень ожога считается  смертельной? 
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Пояснительная записка 

Инструкции по выполнению практических работ: 

Практическое занятие № 1. Оформление титульного листа альбома графических работ. 

Практическое занятие № 2. Обозначение материалов. 

Практическое занятие № 3. Составление графической композиции на основе линий чертежа. 

Практическое занятие № 4. Написание алфавита и словосочетаний заданными номерами шрифтов. 

Практическое занятие №5. 

Вычерчивание плоского контура и нанесение размеров. 

Практическое занятие № 6. 

Нанесение размеров на чертежах деталей. 

Практическое занятие № 7. 

Построение плоских многогранников.  Построение сопряжений. 

Практическое занятие № 8. 

Изучение приёмов правильного проведения и расположения линий чертежа 

Практическое занятие №9. Выполнение по заданным координатам эпюр точки  А и её 

прямоугольную изометрическую проекцию. 

Практическое занятие №10. Построение недостающей проекции фигуры. 

Практическое занятие №11. Построение сечения плоскостью данных геометрических тел (призма, 

пирамида, конус, цилиндр, сфера) и нахождение натуральной величины сечения. 

Практическое занятие №11. Построение сечения плоскостью данных геометрических тел (призма, 

пирамида, конус, цилиндр, сфера) и нахождение натуральной величины сечения. 

Практическое занятие №12. Построение сечения плоскостью данных геометрических тел (призма, 

пирамида, конус, цилиндр, сфера) и нахождение натуральной величины сечения. 

Практическое занятие №13. Выполнение аксонометрической проекции усеченного тела. 

Практическое занятие №14.  Построение видов детали. 

Практическое занятие №15.  Построение сечений.  Построение простых разрезов. Построение 

сложных разрезов. 

Практическое занятие №16.  Выполнение технического рисунка по чертежу модели. 

Практическое занятие №17.  Выполнение сборочных чертежей. 

Практическое занятие №18.  Выполнение рабочего чертежа детали из сборочного с построением 

изометрии с вырезом ¼ части. 

Практическое занятие №19.  Выполнение схем по специальности. 

Практическое занятие №20.  Выполнение рабочего чертежа машинным способом. 
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2. Новочихина Л.И. Сборник заданий по техническому черчению. Учебник для ПТУ - М.: Высшая 

школа, 2013. 

 

Интернет – ресурсы: 
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Методические указания для выполнения лабораторных  работ  учебной 

дисциплиныразработаны на основе: 

▪ Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО) по профессии 23.01.17     

Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей; 

▪ Примерной программы общеобразовательной учебной дисциплины «Физика» для 

профессиональных образовательных организаций; 

▪ Рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины «Физика». 

Методические указания разработаны на основе рабочей программы дисциплины ОУДП. 

09 Физика. Методические указания содержат рекомендации к лабораторным работам, 

требования к знаниям и умениям. Приведен список основной литературы и нормативных 

документов, рекомендованных для подготовки к работам. 

Методические рекомендации предназначены  для оказания помощи обучающимся в 

подготовке и проведении лабораторных работ, предусмотренных программой учебной 

дисциплины для освоения ФГОС среднего общего образования по физике. 

В методических рекомендациях определены цели и задачи выполнения 

лабораторных работ, дается план проведения и порядок  оформления работ,   критерии 

оценивания.  Рекомендации универсальны, и могут использоваться при выполнении 

лабораторной работы любой тематики. 

Текущие лабораторные работы представлены в логической последовательности, 

согласно учебному плану. Дано подробное описание конкретной лабораторной работы, 

контрольные вопросы или дополнительное задание к работе.  

 

 

 

 Организация – разработчик: ГБПОУ ИО «Иркутский техникум транспорта и 

строительства» 

 

  

 

 

 

Рассмотрены на заседании ДЦК 

Протокол № 10 от 1.06.2023г. 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Лабораторные работы по физике - основные виды учебных занятий, направленные на 

экспериментальное подтверждение теоретических положений и формирование учебных и  

профессиональных практических умений. 

       Цель методических указаний – оказать помощь обучающимся в подготовке и 

выполнении лабораторных работ, а также облегчить работу преподавателя по организации 

и  проведению лабораторных занятий. 

Систематическое и аккуратное выполнение всей совокупности лабораторных работ 

позволит обучающемуся овладеть умениями самостоятельно ставить физические опыты, 

фиксировать свои наблюдения и измерения, анализировать их, делать выводы в целях 

дальнейшего использования полученных знаний и умений. 

Целями выполнения лабораторных  работ является: 

▪ обобщение, систематизация, углубление, закрепление полученных теоретических 

знаний по конкретным темам  учебной дисциплины «Физика»; 

▪ формирование умений применять полученные знания на практике, реализация 

единства интеллектуальной и практической деятельности; 

▪ развитие интеллектуальных умений у будущих специалистов; аналитических, 

проектировочных, конструктивных и др. 

▪ выработку при решении поставленных задач таких профессионально значимых 

качеств, как самостоятельность, ответственность, точность, творческая инициатива, 

ответственность. 

Для более эффективного выполнения лабораторных работ необходимо повторить 

соответствующий теоретический материал, а на занятиях, прежде всего, внимательно 

ознакомиться с содержанием работы и оборудованием. 

В ходе работы необходимо строго соблюдать правила по технике безопасности; все 

измерения производить с максимальной тщательностью; для вычислений использовать 

калькулятор. 

Лабораторные работы выполняются по письменным инструкциям. Каждая инструкция 

содержит краткие теоретические сведения, относящиеся к данной работе, перечень 

необходимого оборудования, порядок выполнения работы, контрольные вопросы и 

литературу. 

Внимательное изучение методических рекомендаций поможет выполнить работу. 

Методические рекомендации по выполнению лабораторных работ по учебной 

дисциплине «Физика» разработаны в соответствии с рабочей программой по учебной 

дисциплине «Физика», в соответствии примерной программой общеобразовательной 

учебной дисциплины «физика» для профессиональных образовательных организаций 

(автор:В.Ф.Дмитриева, ФГАУ «ФИРО, 2015 г.), направлены на выполнение требований 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования ( утв. Приказом Минобрнауки России от 17.05. 2012 г.№413, с изм. и доп. от 

29.12.2014, от 31.12.2015 г.).  

Выполнение студентами лабораторных работ направлено на достижение 

следующих результатов: 

личностных:  
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✓ чувство гордости и уважения к истории и достижениям отечественной физической 

науки; физически грамотное поведение в профессиональной деятельности и быту 

при обращении с приборами и устройствами;  

✓ готовность к продолжению образования и повышения квалификации в избранной 

профессиональной деятельности и объективное осознание роли физических 

компетенций в этом;  

✓ умение использовать достижения современной физической науки и физических 

технологий для повышения собственного интеллектуального развития в выбранной 

профессиональной деятельности;  

✓ умение самостоятельно добывать новые для себя физические знания, используя для 

этого доступные источники информации;  

✓ умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по решению 

общих задач;  

✓ умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку 

уровня собственного интеллектуального развития;  

метапредметных:  

✓ использование различных видов познавательной деятельности для решения 

физических задач, применение основных методов познания (наблюдения, 

описания, измерения, эксперимента) для изучения различных сторон окружающей 

действительности; 

✓ использование основных интеллектуальных операций: постановки задачи, 

формулирования гипотез, анализа и синтеза, сравнения, обобщения, 

систематизации, выявления причинно-следственных связей, поиска аналогов, 

формулирования выводов для изучения различных сторон физических объектов, 

явлений и процессов, с которыми возникает необходимость сталкиваться в 

профессиональной сфере;  

✓ умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их реализации;  

✓ умение использовать различные источники для получения физической 

информации, оценивать ее достоверность;  

✓ умение анализировать и представлять информацию в различных видах;  

✓ умение публично представлять результаты собственного исследования, вести 

дискуссии, доступно и гармонично сочетая содержание и формы представляемой 

информации;  

предметных:  

✓ сформированность представлений о роли и месте физики в современной научной 

картине мира; понимание физической сущности наблюдаемых во Вселенной 

явлений, роли физики в формировании кругозора и функциональной грамотности 

человека для решения практических задач;  

✓ владение основополагающими физическими понятиями, закономерностями, 

законами и теориями;  

✓ уверенное использование физической терминологии символики;  

владение основными методами научного познания, используемыми в физике:  

✓ наблюдением, описанием, измерением, экспериментом;  

✓ умения обрабатывать результаты измерений, обнаруживать зависимость между 

физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы;  
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✓ сформированность умения решать физические задачи;  

✓ сформированность умения применять полученные знания для объяснения условий 

протекания физических явлений в природе, профессиональной сфере для принятия 

практических решений в повседневной жизни;  

✓ сформированность собственной позиции по отношению к физической информации, 

получаемой из разных источников.  

Подготовка к лабораторной работе 

При подготовке к работе рекомендуется придерживаться следующего плана:  

▪ Прочитать название работы и выясните смысл всех непонятных слов. 

▪ Прочитать описание работы от начала до конца, не задерживаясь на выводе 

формул. Задача первого прочтения состоит в том, чтобы выяснить, какова цель 

лабораторной работы, какой физический закон или явление изучается в данной 

работе и каким методом она проводится.  

▪ Прочитать по учебнику материал, относящийся к данной работе. Разобрать вывод 

формулы по учебнику (если это необходимо). Найти ответы на контрольные 

вопросы, приведенные в конце описания работы (если они имеются).  

▪ Рассмотреть по учебнику устройство и принцип работы приборов, которые будут 

использоваться в работе.  

▪ Выяснить, какие физические величины и с какой точностью будут непосредственно 

измеряться, единицы измерений.  

▪ Рассмотреть в описании лабораторной работы принципиальную схему 

эксперимента и таблицу, в которую будут заноситься результаты измерений. Если 

таблицы в работе нет, составить ее. 

▪ Продумать, какой окончательный результат и вывод должен быть получен в данной 

лабораторной работе.  

▪  

Выполнение лабораторной работы 

▪ При выполнении работы вначале следует ознакомиться с приборами. Нужно 

установить их соответствие описанию, выполнить рекомендованную в описании 

прибора последовательность действий по подготовке прибора к работе. 

▪ Определить цену деления шкалы прибора и его погрешность измерений.  

▪ Провести предварительный опыт с тем, чтобы пронаблюдать качественно 

изучаемое явление, оценить, в каких пределах находятся измеряемые величины.  

▪ Затем  приступайте к измерениям. Следует помнить, что всякое измерение, если 

только это возможно сделать, должно выполняться больше, чем один раз.  

▪ Производимые по приборам измерения записываются сразу же после их 

выполнения в том виде, как они считаны со шкалы прибора. Единицы измерений  

должны быть записаны в заголовке соответствующей таблицы или в столбце с 

результатами измерений в СИ. 

▪ Все записи при выполнении лабораторной работы должны вестись исключительно 

в тетради для лабораторных работ (можно и на черновике или специально 

подготовленном бланке (протоколе) для черновых записей. Данный бланк  является 

черновиком, а тетрадь -  чистовиком. Ее следует вести самым аккуратнейшим 

образом. В тетради для лабораторных работ оформляется выполненная работа  

согласно указанию по ее выполнению.  
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Оформление лабораторной работы 

              Правильно  оформленная лабораторная работа должна содержать в себе 

следующие разделы:   

▪ Название  работы и её №.  

▪ Оборудование. 

▪ Данные для расчёта погрешности измерений.  

▪ Цель работы.  

▪ Рисунок или схема установки с используемыми в работе символами измеряемых 

величин (при необходимости). 

▪ Порядок выполнения работы.  

▪ Результаты всех прямых измерений  и вычислений в виде таблицы.  

▪ Графики. 

▪ Вывод (должен соответствовать цели работы).  

 

Критерии оценивания лабораторной работы 

 

▪ Оценка «5» ставится, если обучающийся выполняет работу в полном объеме с 

соблюдение6м необходимой последовательности проведения опытов и измерений, 

самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование, все опыты 

проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных 

результатов и выводов, соблюдает требования правил техники безопасности, 

правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, 

правильно выполняет анализ погрешностей.  

▪ Оценка «4» ставится, если выполнены все требования к оценке «5», но было 

допущено два- три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного недочета. 

▪ Оценка «3» ставится, если работа выполнена не полностью, но объем 

выполненной ее части позволяет получить правильный результат и вывод, или если 

в ходе проведения опыта и измерения были допущены ошибки. 

▪ Оценка «2» ставится, если работа выполнена не полностью, или объем 

выполненной части работы не позволяет сделать правильных выводов, или если 

опыты, измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно.  

   Во всех случаях оценка снижается, если обучающийся не соблюдал правила техники 

безопасности. 
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2. ПЕРЕЧЕНЬ ЛАБОРАТОРНЫХ РАБОТ 

№ 

п/п 

Наименование лабораторных работ Кол-во 

часов 

1 Лабораторная работа  №1. «Измерение ускорения движения тела» 2ч 

2 Лабораторная работа  № 2. Измерение силы трения скольжения и 

сравнения ее с весом тела» 

2ч 

3 Лабораторная работа № 3. «Изучение закона сохранения механической 

энергии» 

2ч 

4 Лабораторная работа № 4. «Исследование одного из изопроцессов» 2ч 

5 Лабораторная работа № 5. «Определение относительности влажности 

воздуха» 

2ч 

6 Лабораторная работа № 6. «Определение емкости плоского конденсатора» 2ч 

7 Лабораторная работа № 7. .«Измерение удельного сопротивления 

проводника» 

 

2ч 

8 Лабораторная работа № 8. «Измерение работы и мощности электрического 

тока, потребляемой лампой» 

2ч 

9 Лабораторная работа № 9. « Измерение ЭДС и внутреннего 

сопротивления» 

2ч 

10 Лабораторная работа № 10. «Наблюдение действия магнитного поля на 

ток» 

2ч 

11 Лабораторная работа № 11. «Изучение явления электромагнитной 

индукции» 

2ч 

12 Лабораторная работа № 12. « Определение ускорения свободного падения 

при помощи маятника» 

2ч 

13 Лабораторная работа № 13. «Определение показателя преломления стекла» 2ч 

14 Лабораторная работа № 14.«Наблюдение интерференции и дифракции 

света». 

2ч 

15 Лабораторная работа № 15. «Изучение треков заряженных частиц по 

готовым фотографиям» 

2ч 
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Лабораторная работа №1 

 

Тема: Измерение ускорение движения тела 

Цель работы: состоит в том, чтобы определить величину ускорения, с которым тело 

соскальзывает с наклонной плоскости, и доказать, что оно при этом движется 

равноускоренно. 

Оборудование:  прибор для изучения прямолинейного движения тела, штатив 

Ход работы 

1. Направляющую рейки, по которой будет соскальзывать каретка, с помощью 

штатива закрепляют наклонно, так чтобы ее верхний край находился бы на высоте 18-

20см от поверхности стола. Под нижний край подкладывают пластиковый коврик. 

Каретку удерживают на направляющей в крайнем верхнем положении. Выступ каретки с 

меткой должен быть обращен в сторону датчиков секундомера. Первый датчик 

устанавливают на направляющей рейке вблизи метки каретки. Его положение следует 

отрегулировать особенно тщательно, так, чтобы секундомер начинал работу, как только 

каретка придет в движение. Второй датчик располагают на удалении 20-25 см от первого. 

По шкале прибора измеряют и записывают значение перемещения — S1, которое 

каретка совершит, двигаясь между датчиками. 

Отпускают каретку и определяют время ее движения между датчиками – t1 

Повторяют опыт 3 раза при неизменном расстоянии между датчиками и определяют 

среднее время движения на первом участке:  

tср1 =  . 

2. Вычисляют ускорение каретки на этом участке:  а1 =  

 

3. Увеличивают на 5 см расстояние между датчиками и измеряют значение 

перемещения S2 

Проводят 3 пуска каретки, всякий раз определяя время ее движения между датчиками, 

и вычисляют его среднее значение - tcр2 

4.Определяют ускорение каретки на втором участке траектории – а2 

5. Данные измерений и вычислений занесите в таблицу: 

 S1 S2 

t1   

t2   

t3   

tcp   

a   

 

6. Сравнивая значения ускорений а1 и а2,  делают вывод о том, насколько движение 

каретки было равномерно ускоренным. 

 

Контрольные вопросы 

Что называется ускорением? 



10 
 

Куда направлено ускорение при прямолинейном движении точки, если модуль ее 

скорости увеличивается? Уменьшается? 

Может ли точка иметь ускорение, если ее скорость в данный момент равна нулю? 

Лабораторная работа № 2 

Тема:Измерение силы трения скольжения и сравнения ее с весом тела 

Цель работы: измерить силу трения скольжения и сравнить ее с весом тела. 

Оборудование: направляющая рейка, каретка, набор грузов, динамометр. 

Ход работы 

1. Для записи результатов измерений подготовьте таблицу: 

№ опыта Вес каретки, Н Вес груза, Н Вес каретки с 

грузом, Н 

Сила трения, Н 

     

     

     

2. Подвесьте каретку к динамометру и определите ее вес. 

3. Положите перед собой направляющую рейки так, чтобы она расположилась на 

поверхности стола горизонтально, как показано на рисунке. 

 
4. На направляющую рейки положите каретку и прицепите к ней динамометр. 

Придерживая одной рукой направляющую рейки, в другой руку возьмите динамометр и 

потяните за него так, чтобы он и каретка стали бы равномерно перемещаться вдоль рейки. 

Величина силы, которую при этом покажет динамометр, будет равна величине силы 

трения между поверхностями рейки и каретки. При измерении силы трения таким 

способом трудно добиться строго равномерного движения каретки и динамометра. 

Поэтому перед каждым измерением желательно проводить несколько пробных попыток. 

За показание динамометра следует брать среднее значение из двух крайних положений 

указателя. 

5. Занесите в таблицу результаты измерений, полученные в первом опыте. 

6. Измерьте вес одного груза. 

7. Вычислите и занесите в таблицу общий вес каретки с грузом. 

8. Установите груз на верхней поверхности каретки, повторите опыт и занесите в 

таблицу измеренное значение силы трения. 

10. Подвесьте к динамометру два груза и определите их общий вес. 

11.Оба груза установите на каретке и определите силу трения для каретки с двумя 

грузами. 

12.Вычислите, во сколько раз вес каретки с двумя грузами больше веса с одним 

грузом, а также во сколько раз сила трения, действовавшая на каретку с двумя грузами, 

больше той, которая действовала на каретку с  одним грузом. Сравните изменение веса 

каретки с изменением силы трения. 
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13. Сделайте вывод о том, как меняется сила трения при изменении веса тела. 

 

 

Контрольные вопросы 

1. Что называется весом тела? 

2. Будет ли парашютист во время прыжка находиться в состоянии невесомости? 

3. При каких условиях появляется сила трения? 

4. Посмотрите вокруг себя. Видите ли вы полезное действие сил трения? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



12 
 

 

 

Лабораторная работа №3 

Тема: Изучение закона сохранения механической энергии 

Цель работы: научиться измерять потенциальную энергию поднятого над землей тела и 

упруго деформированной пружины, сравнить два значения потенциальной энергии 

системы. 

Оборудование: штатив с муфтой и лапкой, динамометр лабораторный с фиксатором, 

лента измерительная, груз на нити длиной около 25 см. 

Ход работы 

Привяжите груз к нити, другой конец нити привяжите к крючку динамометра и 

измерьте вес груза P1 = тg (можно использовать массу груза, если она известна). 

Измерьте расстояние l от крючка динамометра до центра тяжести груза. 

Поднимите груз до высоты крючка динамометра и опустите его. Поднимая груз, 

расслабьте пружину и укрепите фиксатор около ограничительной скобы. 

Снимите груз и по положению фиксатора измерьте линейкой максимальное 

удлинение  l пружины. 

Растяните рукой пружину до соприкосновения фиксатора со скобой и отсчитайте 

по шкале максимальное значение модуля силы упругости пружины. Среднее значение 

силы упругости равно Р/2 

Найдите высоту падения груза. Она равна h = l +  

Вычислите потенциальную энергию системы в первом положении груза, т.е. перед 

началом падения, приняв за нулевой уровень значение потенциальной энергии груза в  

конечном положении: Е'р = тgh = Р1(l + ). 

В конечном положении груза его потенциальная энергия равна нулю. 

Потенциальная энергия системы в этом состоянии определяется лишь энергией упруго 

деформированной пружины. Вычислите ее: 

 

Ep  =  

 

Результаты измерений и вычислений занесите в таблицу: 

Р1 = тg l  F h= l+  Е'р = Р1 (l + ) 

 

Ep  =  

 

 

      

 

Сравните значения потенциальной энергии в первом и втором состояниях системы 

и  сделайте вывод. 

Контрольные вопросы 

1. От чего зависит потенциальная энергия? 

2. От чего зависит кинетическая энергия? 

   3. В каких случаях механическая энергия системы остается неизменной? 

   4. Какие силы называют консервативными? 
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Лабораторная работа №4 

Тема: Исследование одного из изопроцессов 

Цель работы: экспериментально проверить закон Бойля - Мариотта. 

Оборудование: прибор для изучения газовых законов, барометр, штатив лабораторный, 

линейка, испытуемый газ - воздух. 

Ход работы 

 

1. Соберите экспериментальную установку: 

 

 
2. Откройте у манометра краны 5 и 6, вращением винта 7 установите верхнюю крышку 

цилиндра на минимальной высоте, после чего кран 6 закрыть. 

3. Снимите показания приборов и данные занесите в таблицу. 

 

№ 

опыта 

Показания 

барометра 

Р0, Па 

Показания 

манометра 

Р, Па 

Давление воздуха в 

сильфоне р=р0 + р 

Объем 

воздуха 

V, м3 

Постоянная 

С=рV, Па м3 

1      

2      

3      

 

4. Опыт повторите с той же массой газа (кран 6 не открывать) 2-3 раза, увеличивая объем 

в сильфоне. 

5.  Вычислите значение постоянной  С для каждого опыта, сравните результаты и сделайте 

вывод. 

 

Контрольные вопросы 

1. При каком условии справедлив закон Бойля - Мариотта? 

2. Производит ли газ давление в состоянии невесомости? 

3. Изменится ли найденное значение С, если опыт проводить с другой массой газа? 
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Лабораторная работа №5 

Тема: Определение относительной влажности воздуха 

Цель работы: измерить влажность воздуха в кабинете и сравнить ее с допустимой 

влажностью. 

Оборудование: психрометр, психрометрическая таблица 

Ход работы 

1. Определите показания сухого и влажного термометров: 

tсух = _____0С 

tвл = ___0С 

2. Определите разность показаний: tсух  - tвл = ____0С 

3.  Используя психрометрическую таблицу, определите влажность воздуха в 

кабинете. 

4. Сделайте вывод о допустимом значении влажности. 

 

Контрольные вопросы 

1. Дайте определение относительной влажности воздуха. 

2. Когда разность показаний сухого и влажного термометров больше: когда воздух 

в комнате более сухой или более влажный? 

3. Определяется ли разность показаний термометров психрометра только 

относительной влажностью или, кроме того, зависит от конструкции прибора? 
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Лабораторная работа № 6 

Тема: Определение емкости плоского конденсатора  

Цель работы: научиться вычислять электроёмкость плоского конденсатора 

Оборудование: пластинка стеклянная размером 60∙90мм, пластинки жестяные размером 

60∙90мм - 2 штуки, штангенциркуль, линейка измерительная, набор конденсаторов - 3 

штуки 

Ход работы 

Соберите плоский конденсатор из имеющихся материалов. 

Сделайте необходимые измерения, занесите данные в таблицу 

 

№ п/п d, м S, м2 c, Ф W, Дж 

     

     

     

 

Вычислите электроёмкость собранного конденсатора по формуле: 

 

c = ,   

Вычислите энергию конденсаторов (3 штуки) 

 

W =  

S - площадь пластин; 

d - расстояние между пластинами; 

 - диэлектрическая проницаемость среды; 

- электрическая постоянная. 

Сделайте вывод о проделанной работе. 

 

Контрольные вопросы 

1. От чего зависит электроёмкость конденсатора? 

2. Назовите важное свойство конденсатора. 

3. Перечислите типы конденсаторов. 

4. Где применяются конденсаторы? 
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Лабораторная работа №7 

Тема: Измерение удельного сопротивления проводника 

Цель работы: овладеть способом измерения удельного сопротивления проводника. 

Оборудование: источник электропитания, амперметр, вольтметр, резистор, ключ, 

металлический планшет, циркуль, линейка. 

Ход работы 

Подготовьте таблицу для записи результатов вычислений и измерений. 

 

l, м d, мм I, A U,B ρ 

     

 

Начертите в тетради схему установки для выполнения работы. 

 

С помощью циркуля и линейки измерьте длину одного витка провода, намотанного на 

каркас панели проволочного сопротивления. 

Определите число витков провода на каркасе и вычислите его общую длину. 

Определите диаметр провода. 

Соберите электрическую цепь. 

Замкните ключ и измерьте силу тока и напряжение в электрической цепи. 

Вычислите удельное сопротивление по формуле: 

 
9.По справочной таблице задачника по физике определите материал провода, из которого 

изготовлен резистор. 

Сделайте вывод о проделанной работе. 

 

Контрольные вопросы 

1. Что такое удельное сопротивление проводника? 

2. Согласно закону Ома сопротивление участка цепи  . Означает ли это, что 

сопротивление зависит от силы тока или напряжения? 

3. Чему равно внешнее сопротивление в случаях:  

а) короткого замыкания  

б) разомкнутой цепи? 
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Лабораторная работа №8 

Тема: Измерение работы и мощности, потребляемой лампой 

 

Цель работы: изучить метод измерения мощности и работы тока в электрической лампе с 

помощью амперметра, вольтметра и секундомера. 

Оборудование: источник электропитания, лампа, переменный резистор, амперметр, 

вольтметр, ключ, часы с секундной стрелкой, соединительные провода, металлический 

планшет. 

 

Ход работы 

Нарисуйте в тетради схему электрической цепи, изображенной на рисунке: 

 

Соберите электрическую цепь, проверьте правильность сборки, включите источник 

питания. 

Замкните ключ, одновременно с этим заметьте и запишите показания часов. 

С помощью амперметра и вольтметра измерьте силу тока и напряжения в  лампе. 

Показания приборов запишите в тетрадь: 

I = ____ A 

U = ____B 

 

Разомкните ключ, одновременно еще раз заметьте и запишите показания часов.      

Вычислите, сколько секунд горела лампа t = ___ c 

Вычислите работу и мощность тока в лампе: 

A = I  

P = I  

Сделайте вывод о проделанной работе. 

 

Контрольные вопросы 

 

1. Что называют работой тока? 

2. Что такое мощность тока? 
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Лабораторная работа №9 

Тема:Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока 

Цель работы: изучить метод измерения ЭДС и внутреннего сопротивления источника 

тока с помощью амперметра и вольтметра. 

Оборудование:  металлический планшет, источник тока,  амперметр, вольтметр, резистор, 

ключ, зажимы, соединительные провода. 

Ход работы 

1. Подготовьте таблицу для записи результатов измерений и вычислений 

ε, В U, В I, А r, Ом 

    

 

Начертите в тетради схему для измерения ЭДС и внутреннего сопротивления источника 

тока: 

 

 
После проверки схемы соберите электрическую цепь. Ключ разомкните. 

Измерьте величину ЭДС источника тока. 

Замкните ключ и определите показания амперметра и вольтметра. 

Вычислите внутреннее сопротивление источника тока по формуле 

 

r =  

Сделайте вывод о проделанной работе. 

 

Контрольные вопросы 

1. Какие силы принято называть сторонними? 

2. Что называют электродвижущей силой? 

3. Сформулируйте закон Ома для полной цепи. 
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Лабораторная работа №10 

Тема: Наблюдение действия магнитного поля на ток 

Цель работы: экспериментально определить зависимость действия магнитного поля на 

проводник с током от силы и направления тока в нем. 

Оборудование: источник электропитания, катушка-моток, переменный резистор, ключ, 

полосовой магнит, штатив с муфтой и лапкой,  соединительные провода. 

Пояснение: В работе исследуют взаимодействие проволочной катушки-мотка, 

подвешенной на штативе, с постоянным магнитом, также установленном на этом штативе 

рядом с катушкой. Последовательно с катушкой включают переменное сопротивление, 

что позволяет менять в ходе опыта силу тока в ней. 

Ход работы 

Соберите экспериментальную установку, как 

показано на рисунке. Катушка и магнит должны 

располагаться так, чтобы плоскость катушки была 

перпендикулярна продольной оси магнита. Край магнита 

должен выступать на 1,5 - 2 см за основание штатива и 

находиться в центре катушки. 

 

 

 

 

 

 

 

▪ Переменное сопротивление включите в цепь так, чтобы с его помощью 

можно было изменять силу тока в катушке. Ползунок переменного 

сопротивления поставьте в такое положение, при котором в цепи протекал 

бы минимальный ток. 

▪ Замкните ключ и по изменению положения катушки сделайте вывод о 

характере действия на нее магнита. 

▪ Увеличивая с помощью переменного сопротивления ток в цепи, установите, 

как действие магнита на катушку зависит от силы тока в ней. 

▪ Изменив подключение соединительных проводов к источнику питания, 

установите, как зависит действие магнитного поля на катушку от 

направления тока в ней. 
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▪ Измените положение полюсов магнита на противоположное и повторите 

действия, указанные в пунктах 3, 4 и 5. 

▪ Для каждого этапа опыта сделайте схематичные рисунки, отражающие 

изменения во взаимодействии магнита и катушки при изменении режимов 

работы установки. 

▪ Укажите на рисунках направления магнитного поля магнита, тока в катушке 

и магнитного поля катушки. 

Сделайте вывод, объяснив результаты наблюдений. 

 

Контрольные вопросы 

1. Какие взаимодействия называют магнитными? 

2. Перечислите основные свойства магнитного поля. 

3. Что называю линиями магнитной индукции? 

4. Чем вихревое поле отличается от потенциального? 
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Лабораторная работа №11 

Тема: Изучение явления электромагнитной индукции 

Цель работы: проверить на опыте зависимость ЭДС индукции от скорости изменения 

магнитного поля. 

Оборудование: миллиамперметр, катушка-моток, постоянный магнит, штатив с муфтой и 

лапкой. 

Ход работы 

1. Закрепите в лапке штатива катушку и подключите ее к гнездам миллиамперметра. 

 
 

2. Приближая и удаляя с разной скоростью магнит к катушке, установите по показаниям 

миллиамперметра, как зависит величина индукционного тока от скорости изменения 

магнитного поля в месте расположения катушки. 

3. Установите, зависит ли направление индукционного тока от положения полюсов 

движущегося магнита. 

4. Повторите опыты, закрепив в лапке штатива магнит, приближая и удаляя к нему и от 

него катушку. 

5. Определив направление намотки провода в катушке, направления тока в ней и 

направление магнитного поля магнита, проверьте справедливость правила Ленца. 

6. Сделайте вывод. 

Контрольные вопросы 

1. Как определяется направление индукционного тока? 

2. Как формулируется закон  электромагнитной индукции? 

3. Почему в законе электромагнитной индукции стоит знак «-»? 
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Лабораторная работа №12 

Тема: Определение ускорения свободного падения при помощи маятника 

 

Цель работы: определить ускорение свободного падения на основе зависимости периода 

колебаний маятника на подвесе от длины подвеса. 

Оборудование: штатив с муфтой и лапкой, тесьма с петлями на концах, набор грузов, 

измерительная лента с миллиметровыми делениями, электронный секундомер. 

Ход работы 

1. Закрепите лапку у верхнего края стержня штатива. Штатив разместите на столе так, 

чтобы конец лапки выступал за край поверхности стола. Подвесьте к лапке один груз их 

набора. Груз должен висеть на 3-4 см от пола. 

 
 

2. Для записи результатов измерений и вычислений подготовьте таблицу: 

№ опыта l, м N t, с tср, с Т, с g, м/с2 

       

 

3. Измерьте лентой длиной маятника l. 

4. Подготовьте измеритель времени к работе в режиме секундомера. 

5. Отклоните маятник на 5-10 см и отпустите его. 

6.Замерьте время t, за которое он совершит N=40 колебаний. 

7. Повторите опыт 3 раза, после чего вычислите среднее время, за которое маятник 

сделает 40 колебаний                   

8. Вычислите период колебания маятника  T =  

9. Вычислите ускорения свободного падения  g =  

10. Сравните полученное значение ускорения свободного падения стабличным и сделайте 

вывод. 
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Контрольные вопросы 

1. Какие колебания называются свободными? 

2. При каких условиях в системе возникают свободные колебания? 

3. От чего зависит период и частота колебаний математического маятника? 

 

Лабораторная работа №13 

Тема: Определение показателя преломления стекла 

Цель работы: вычислить показатель преломления стекла 

Оборудование: стеклянная пластинка с двумя плоскопараллельными гранями, 4 булавки, 

линейка, карандаш, транспортир, таблица Брадиса. 

Ход работы 

1. Стеклянную пластинку положить на лист бумаги и обвести контур. 

2. С одной стороны стекла наколоть две булавки так, чтобы прямая, проведенная через 

них, не была перпендикулярна одной из параллельных граней пластинки. 

3. С другой стороны пластинки вколоть еще две булавки так, чтобы смотря вдоль всех 

булавок через стекло, видеть их расположенными на одной прямой. 

4. Снимите стекло и булавки, отметьте, места наколов точками – 1, 2, 3, 4 и проведите 

через них линии до пересечения с границами стекла. Проведите через точки 2 и 3 

перпендикуляры к преломляющим поверхностям. 

5. Измерьте с помощью транспортира угол падения   и 

определите синусы измеренных углов. 

 

 

 

 

 

 

 

6. Вычислите показатель преломления n стекла по 

формуле: 

n =  

7. Повторите измерения еще один раз, изменив угол падения, и запишите результаты 

измерений и вычислений в таблицу: 

№ опыта α sin α β sin β n nср 

       

      

8. Сделайте вывод о проделанной работе. 

 

Контрольные вопросы 

1.  В чем состоит сущность явления преломления света, и какова причина этого явления? 

2. При каком угле падения луч света, проходя сквозь плоскопараллельную пластину, не 

смешается? 

3. Что можно сказать о длине и частоте светового луча при переходе его из воздуха в 

алмаз? 
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Лабораторная работа №14 

Тема: Наблюдение интерференции и дифракции света 

Цель: наблюдать явления интерференции и дифракции света. 

Оборудование: пластинки стеклянные, лоскуты капроновой ткани, полоска  черной 

бумаги с прорезью, лампа с прямой нитью накала, компакт-диск. 

Ход работы: 

Задание №1: Наблюдение интерференции света: 

Стеклянные пластины тщательно протереть, сложить вместе и сжать пальцами.  

Рассматривать пластины в отраженном свете на темном фоне (располагать надо так, 

чтобы на поверхности стекла не образовывались слишком яркие блики от окон или белых 

стен). 

В отдельных местах соприкосновения пластин наблюдать яркие радужные 

кольцеобразные или неправильной формы полосы. 

Заметить изменения формы и расположения полученных интерференционных полос с 

изменением режима. 

Попытка увидеть интерференционную картину в проходящем свете. 

Зарисовать форму радужных колец, перечислить увиденные цвета. 

Сделать вывод о проделанной работе, объяснить происходящее явление. 

Задание №2: Наблюдение дифракции света: 

1. Установить полоску черной бумаги с прорезью вертикально, вплотную к глазу. 

Смотря сквозь щель на вертикально расположенную светящуюся нить лампы наблюдать 

по обе стороны радужные полосы (дифракционные спектры). 

Наблюдать явление дифракции, используя дифракционные решетки. 

Зарисовать полученную дифракционную картину, перечислить увиденные цвета. 

Сделать вывод о проделанной работе, объяснить происходящее явление. 

 

Контрольные вопросы 

Как получают когерентные световые волны? 

В чем состоит явление интерференции света? 

Какое явление называют дифракцией? 
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Лабораторная работа №15 

Тема: Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям 

Цель работы: определить удельный заряд неизвестной частицы по фотографии ее трека. 

Оборудование: фотографии треков, треугольник, карандаш. 

Пояснение:  

Работа проводится по готовым фотографиям треков заряженных частиц. Линии 

индукции магнитного поля перпендикулярны плоскости фотографии. Начальные скорости 

обеих частиц одинаковы и перпендикулярны краю фотографии. 

На рис.I трек 1 принадлежит протону, трек 2 - частице, которую надо 

идентифицировать. Идентификация неизвестной частицы осуществляется путем 

сравнения ее удельного заряда с удельным зарядом протона. Это можно сделать, измерив 

и сравнив радиусы треков частиц на начальных участках треков. Отношение  удельных 

зарядов частиц равно обратному отношению радиусов их траекторий. 

 
Для того чтобы идентифицировать частицу, перенесите сначала на кальку треки частиц с 

фотографий, а затем в рабочую тетрадь. 

Ход работы 

Определите радиус кривизны трека частицы 1. Для этого начертите две хорды на 

начальном участке трека как на рис II  и восстановите в их середине перпендикуляры, 

точка пересечения которых есть центр окружности радиуса R1. Измерьте R1. 

Аналогично определите радиус R2 кривизны трека частицы 2 в начале пробега. 

Найдите отношение: 

 
Вычислите по формуле удельный заряд неизвестной частицы, данные занесите в таблицу. 

 
 

R1 R2 

   

 

 

    

 

Определите, какой частице принадлежит трек 2: α, p, , . 

 

 

Контрольные вопросы 
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1. Почему различна кривизна треков протона и частицы? 

2. Почему радиусы кривизны на разных участках трека одной и той же частицы 

различны? 

3. Как направлен вектор магнитной индукции относительно плоскости фотографии 

треков частиц? 
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Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники: 

1. Дмитриева В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля: 

учебник для образовательных учреждений начального и среднего профессионального 

образования – М.: 2018  

2. Мякишев Г. Я. Физика 10 класс [Текст]: учеб.дляобщеобразоват. учреждений: базовый 

и проф. уровни / Г.Я. Мякишев, Б.Б. Буховцев, Н.Н. Сотский; под ред. В.И. Николаева, 

Н.А. Парфеновой. - 19-е изд. - М.: Просвещение, 2010 - 336 с.: ил. 

3. 2. Мякишев Г.Я. Физика 11 класс [Текст]: учеб.дляобщеобразоват.      учреждений: 

базовый и проф. уровни / Г.Я. Мякишев, Б.Б. Буховцев, В.М. Чаругин; под ред. В.И. 

Николаева, Н.А. Парфеновой. - 19-е изд. - М.: Просвещение, 2010-399 с.: ил. 

4. Рымкевич А.П. Физика. Задачник. 10-11 класс [Текст]: Пособие для общеобразоват. 

учеб.заведений. – 5-е изд., перераб. / А.П. Рымкевич - М.: Дрофа, 2009 - 192 с.: ил. – 

(Задачники «Дрофы» 

Дополнительные источники: 

1. Боярский Б.М. Справочник по физике [Текст] / Б.М. Боярский Б.М.  - М.: 

Издательство «Наука», 2006-944 с. 

Интернет-ресурсы: 

Режим доступа 

1. http://www.ozon.ru/context/catalog/id/1083584/?gclid=cnrgjysh6qscfyk-zaod_34-hg, 

свободный. – Заглавие с экрана.  

2. http://www.edu.ru/modules.php?page_id=6&name=Web_Links&l_op=viewlinkinfo&lid

=15441, свободный. – Заглавие с экрана. 

3. Режим доступа http://irina437.narod.ru/fest/02/04.htm, свободный. – Заглавие с 

экрана. 

4. www.fcior.edu.ru (Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов). 

wwww.dic.academic.ru (Академик.Словари и энциклопедии). 

5. www.booksgid.com (Воокs Gid. Электронная библиотека). www.globalteka.ru 

(Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов). www.window.edu.ru 

(Единое окно доступа к образовательным ресурсам). www.st-books.ru (Лучшая 

учебная литература) 

 

 

 

 

 

 

http://www.ozon.ru/context/catalog/id/1083584/?gclid=cnrgjysh6qscfyk-zaod_34-hg
http://www.edu.ru/modules.php?page_id=6&name=Web_Links&l_op=viewlinkinfo&lid=15441
http://www.edu.ru/modules.php?page_id=6&name=Web_Links&l_op=viewlinkinfo&lid=15441
http://irina437.narod.ru/fest/02/04.htm
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Общие положения 

Результатом освоения профессионального модуля является готовность обучающегося 

к выполнению вида профессиональной деятельности «Определять техническое состояние 

систем, агрегатов, деталей и механизмов автомобиля» и соответствующие ему общие 

компетенции и профессиональные компетенции 

Формой итоговой аттестации по профессиональному модулю является экзамен (по 

модулю). Итогом этого экзамена является однозначное решение: «Вид профессиональной 

деятельности освоен / не освоен». 

 

1. Результаты освоения модуля, подлежащие проверке 

1.1. Профессиональные и общие компетенции:  

Таблица 1 

 

Код Наименование результата обучения 

ВД 1 Определять техническое состояние систем, агрегатов, деталей и механизмов 

автомобиля 

ПК 1.1 Определять техническое состояние автомобильных двигателей 

ПК 1.2 Определять техническое состояние электрических и электронных систем 

автомобилей 

ПК 1.3 Определять техническое состояние автомобильных трансмиссий 

ПК 1.4 Определять техническое состояние ходовой части и механизмов управления 

автомобилей 

ПК 1.5 Выявлять дефекты кузовов, кабин и платформ 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 



ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

   ОК 10.  Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

   ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере 



1.2. Иметь практический опыт – уметь – знать  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен: 

иметь практический опыт: 

Разборки и сборки систем, агрегатов и механизмов автомобилей, их регулировки. 

Приемки и подготовки автомобиля к диагностике. 

Выполнения пробной поездки. 

Общей органолептической диагностики систем, агрегатов и механизмов автомобилей по внешним 

признакам. 

Проведения инструментальной диагностики автомобилей. 

Оценки результатов диагностики автомобилей. 

Оформления диагностической карты автомобиля. 

 

уметь: 

 

Определять порядок разборки и сборки, объяснять работу систем, агрегатов и механизмов 

автомобилей, разных марок и моделей, выбирать необходимую информацию для их сравнения, 

соотносить регулировки систем, агрегатов и механизмов автомобилей с параметрами их работы. 

Проводить беседу с заказчиком для выявления его претензий к работе автомобиля, проводить 

внешний осмотр автомобиля, составлять необходимую документацию. 

Выявлять по внешним признакам отклонения от нормального технического состояния систем, 

агрегатов и механизмов автомобилей, делать на их основе прогноз возможных неисправностей. 

Выбирать методы диагностики и необходимое диагностическое оборудование, подключать и 

использовать диагностическое оборудование, 

выбирать и использовать программы диагностики, проводить диагностику систем, агрегатов и 

механизмов автомобилей. Пользоваться технологической документацией на диагностику 

автомобилей, соблюдать регламенты диагностических работ, рекомендованные 

автопроизводителями. 

Читать и интерпретировать данные, полученные в ходе диагностики. 

Определять по результатам диагностических процедур неисправности систем, агрегатов и 

механизмов автомобилей, оценивать остаточный ресурс отдельных наиболее изнашиваемых деталей, 

принимать решения о необходимости ремонта и способах устранения выявленных 

неисправностей. 

Применять информационно-коммуникационные технологии при составлении отчетной 

документации по диагностике автомобилей. Заполнять форму диагностической карты автомобиля. 

Формулировать заключение о техническом состоянии автомобиля 

 



знать: 

Устройство, принцип действия, работу, регулировки, порядок разборки и сборки систем, агрегатов и 

механизмов автомобилей, разных марок и моделей, их технические характеристики и особенности 

конструкции. 

Технические документы на приёмку автомобиля в технический сервис. 

Психологические основы общения с заказчиками. 

Устройство и принцип действия систем, агрегатов и механизмов автомобилей, регулировки и 

технические параметры исправного состояния систем, агрегатов и механизмов автомобилей, 

основные внешние признаки неисправностей систем, агрегатов и механизмов автомобилей. 

Диагностируемые параметры работы систем, агрегатов и механизмов автомобилей, методы 

инструментальной диагностики автомобилей, диагностическое оборудование, возможности и 

технические характеристики. 

Основные неисправности систем, агрегатов и механизмов автомобилей и способы их выявления при 

инструментальной диагностике. 

Коды неисправностей, диаграммы работы электронного контроля работы автомобильных систем, 

предельные величины износов их деталей и сопряжений. 

Содержание диагностической карты автомобиля, технические термины, типовые неисправности. 

Информационные программы технической документации по диагностике автомобилей. 

 

 

 

 

2.  Формы промежуточной аттестации по профессиональному модулю 

Элемент 

 модуля 

Форма контроля и оценивания 

промежуточной аттестации Текущий аттестация 

МДК 01.01 Устройство 

автомобилей 

 3 семестр -  дифференцированный 

зачет 

 

 

Оценка выполнения 

практических работ. 

МДК 01.02 

Техническая диагностика 

автомобилей 

4 семестр -  дифференцированный 

зачет 

Оценка выполнения 

практических работ. 

УП. 01. Учебная практика 3 семестр -  зачет 

 

Оценка выполнения 

практических работ в период 

учебной практики. 

 



Таблица 3 

 

Оценка освоения МДК предусматривает проведение дифференцированного зачета по МДК 01.01. 

Устройство автомобилей и по МДК 01.02 Техническая диагностика автомобилей. 

На экзамене (по модулю) по «ПМ.01. Техническое состояние систем, агрегатов, деталей и 

механизмов автомобиля» осуществляется проверка освоения обучающимся выполнения вида 

профессиональной деятельности: «Определять техническое состояние систем, агрегатов, деталей 

и механизмов автомобиля» Условием допуска к экзамену (по модулю) является положительная 

аттестация по МДК 0I.01., МДК 01.02, учебной и производственной практикам. 

Экзамен (по модулю) проводится в виде выполнения практических заданий. Условием 

положительной аттестации (вид профессиональной деятельности освоен) на экзамене (по модулю) 

является положительная оценка освоения всех профессиональных и общих компетенций по всем 

контролируемым показателям. 

Если, хотя бы одна из профессиональных компетенций не выполнена, то принимается решение «вид 

профессиональной деятельности не освоен». 

Предметом оценки освоения МДК являются умения и знания. Промежуточная аттестация по МДК 

проводится с учетом результатов текущего контроля. Предметом оценки по учебной и 

производственной практике является оценка: 

1) практического опыта и умений: 

2) профессиональных и общих компетенций. 

Оценка по практике выставляется на основании данных аттестационного листа с указанием видов 

работ, выполненных обучающимся во время практики, их объема и качества в соответствии с 

требованиями. 

3. ОЦЕНКА ОСВОЕНИЯ МЕЖДЕСЦИПЛИНАРНОГО КУРСА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

 

 

3.1. Задания для оценки освоения МДК 01.01. «Устройство автомобилей» (3 семестр - 

дифференцированный зачет) 

 

вид профессиональной деятельности: «Определять техническое состояние систем, агрегатов, деталей 

и механизмов автомобиля» 

Вариант 1 

1.   …. автомобили предназначены для перевозки грузов и пассажиров.  

транспортные  

специальные  

ПП. 012. 

Производственная 

практика 

4 семестр - зачет Оценка выполнения 

практических работ в период 

производственной практики. 

ПМ 01 .Техническое 

обслуживание и ремонт 

автотранспорта 

4 семестр 

Экзамен (по модулю) 

 



гоночные  

2. … преобразует поступательное движение во вращательное.  

1. шасси 

2. двигатель 

3. кузов 

3. … предназначен (о) для передачи крутящего момент от двигателя на ведущие колеса.  

1. шасси 

2. двигатель 

3. кузов 

4.    … служит (ат) для передачи давления газов через поршневой палец на шатун.  

1. поршневые кольца 

2. поршень 

3. шатун 

5. Для предотвращения прорыва газов в картер двигателя служат … кольца. 

маслосъемные  

компрессионные  

6. Смесь топлива с отработавшими газами: 

1.горючая  

2. рабочая  

7. Коленчатый вал за рабочий цикл делает оборотов: 

1. 2  

2. 3 

3. 4 

8. При подъеме клапанов в ГРМ с верхним расположением клапанов отверстия впускных 

или выпускных каналов в блоке цилиндров: 

1. открываются. 

2. закрываются. 

9. При опускании клапанов в ГРМ с верхним расположением клапанов отверстия 

впускных или выпускных каналов в блоке цилиндров: 

1. открываются. 

2. закрываются. 

10. ГРМ с нижним расположением клапанов  применяются на: 

 1. ЗИЛ-164.  

 2. ГАЗ-51А.  

 3. ЯМЗ-236.  

 4. ЗМЗ-53. 

11. Увеличение поверхности охлаждения трубок достигается за счет: 

1.м жалюзи 

2. рубашки охлаждения 

3. пластин радиатора 

4. термостата 

12. Повышение давления в системе охлаждения паровой клапан допускает на… Па.  

1. 0,40-0,55  

2. 0,28-0,38  

3. 0,18-0,28 

13. Увеличению разряжения в радиаторе препятствует: 

1. вентилятор 

2. водяной насос 

3. термостат 

4. воздушный клапан 

14. На использовании центробежной силы основана работа:  

1. водяного насоса 



2. расширительного бачка 

3. вентилятора 

15. На использовании повышения интенсивности теплоотдачи при увеличении 

поверхности охлаждения основана работа  

1. водяного насоса 

2. расширительного бачка 

3. вентилятора 

4. радиатора 

16 .С увеличением частоты вращения коленчатого вала, опережение зажигания необходимо: 

1. увеличить 

2. уменьшить. 

3. оставить без изменения 

17. На корпусе свечи имеется маркировка «А17ДВ», буква «А» означает что свеча 

1. предназначена для автомобильного двигателя. 

2. на корпусе имеет резьбу диаметром 14 мм  

3. обеспечивает автоматическую очистку от нагара 

18. На корпусе свечи имеется маркировка «А17ДВ», цифра «17» означает: 

1. калильное число 

2. длину нижней части изолятора 

3. длину резьбы на корпусе 

4. массу свечи в граммах 

19. … служит для подачи масла к трущимся поверхностям деталей двигателя.  

1. маслоприемник 

2. масляный насос 

3. масляные фильтры 

20.   На использовании центробежной силы основана работа  

1. масляного радиатора 

2. системы вентиляции картера 

3. редукционного клапана 

4. масляного насоса 

21. … - изменение размеров, формы и качества поверхности деталей в процессе эксплуатации 

называется 

1. неисправность 

2. отказ 

3. посадка 

4. износ 

22. В результате нарушения правил технического обслуживания появляется … износ. 

1. естественный 

2. аварийный 

23. .… применяется для измерения наружных и внутренних диаметров, длин, толщин, глубин и 

т.д. 

 1. штангенинструменты 

 2. микрометрический инструмент 

 3. специальные инструменты 

24. …… называется разность между наибольшим и наименьшим предельными размерами 

 1. взаимозаменяемостью деталей 

 2. посадкой   

 3. допуском 

25. …… - это нанесение разметочных линий в нескольких плоскостях или на нескольких 

поверхностях 

 1. плоскостная разметка 

 2. пространственная разметка 



 

 

Вариант 2. 

1. Автомобили грузоподъемности 3 тонны относятся к … группе. 

1. малой  

2. средней  

3. большой  

2. … - служит для изменения крутящего момента передаваемого от коленчатого вала 

двигателя к карданному валу . 

1. сцепление 

2. главная передача 

3. коробка передач 

3.  … – служит для увеличения крутящего момента на ведущие колеса и передачи его от 

карданной передачи через дифференциал к полуосям сцепление. 

1. главная передача 

2. коробка передач 

4. Для соединения поршня с шатуном служит: 

1. поршневой палец 

2. поршень 

3. шатун 

5. У шатуна сечение: 

1. овальное  

2.треугольное  

3. двутавровое 

6. В ГРМ с нижним расположением клапанов отсутствует 

1. направляющая втулка 

2. толкатель 

3. штанга 

4. сухарик 

7. Частота вращения распределительного вала при запуске двигателя 2 об/с составляет:  

1. 1об/с. 

2. 2об/с. 

3. Зоб/с. 

4. 4об/с. 

8.Головки впускных клапанов имеют  …  диаметр, чем у выпускных. 

 1.больший  

 2. меньший 

9.Распределительный вал двигателя за один рабочий цикл повернется на угол (0) 

1. 90 

2. 180 

3. 360° 

4. 720 

10.На распределительном валу в 4-х цилиндровом двигателе имеется кулачков: 

1.2  

2.4  

3.6  

4 .8.  

11.При вытягивании рычага в кабине водителя жалюзи  

1. открываются. 

2. закрываются. 

12. При температуре менее 70° жидкость циркулирует по … кругу. 

1. малому  



2. большому  

13. Головку цилиндров при использовании пускового подогревателя прогревают до 

температуры (0С)  

1. 25-30 

2. 35-40 

3. 45-50 

14. Ремень вентилятора при правильной регулировки при действии на него силы в 3-4 кг 

прогибается на… мм. 

1. 5-10  

2. 12-20  

3. 18-25  

15. Основной клапан термостата открывается при температуре (0С) выше: 

1. 70 

2. 80 

3. 60 

16. Впрыск топлива через распылитель в цилиндр начинается  

1. при движении поршня в верх в момент подхода к ВМТ. 

2.в момент прихода поршня в ВМТ. 

3.при движении поршня вниз в момент отхода из ВМТ. 

17. Опережение впрыска измеряется 

1. временем с момента начала впрыска топлива до момента окончания впрыска 

2. временем с момента начала впрыска топлива до момента прихода поршня в ВМТ 

3. углом поворота коленчатого вала с момента начала впрыска до момента окончания впрыска. 

18. В шинах передних колес автомобиля ЗИЛ-130 давление воздуха (кг/см)  

  1. 3,5 

  2. 4,0 

  3. 4,5 

  4. 5,0 

19. Угол …обеспечивает создание силы, стремящейся возвратить колеса в положение 

движения по прямой. 

1. схода 

2. развала 

3. поперечного наклона шкворня 

4. продольного наклона шкворня. 

20. Упругие свойства сжатого воздуха используются в 

1. камерах шин 

2. рессорах 

3. амортизаторах 

21. … - характер сопряжения двух деталей. 

1. неисправность 

2. отказ 

3. посадка 

4. износ 

22. Для проверки зазоров в клапанных механизмах необходим: 

1. набор плоских щупов. 

2. пневматический пульверизатор. 

3. динамометрическая рукоятка. 

4. рычажно-плунжерный солидолонагнетатель. 

23. Для смазывания листов рессор применяется 

1.набор плоских щупов. 

2. пневматический пульверизатор. 

3. динамометрическая рукоятка. 



4. рычажно-плунжерный солидолонагнетатель. 

24. Единицы измерения значение развала колес: 

1. мм 

2. рад 

3. м/с2 

25. Единицы измерения значение свободного хода рулевого колеса: 

1. мм 

2. рад 

3. м/с2 

Вариант 3. 

1.    Автомобили специально оборудованные для создания удобств при переездах: 

1. автобусы 

2. легковые 

3. специальные 

2. Для изменения направления движения служит 

1. сцепление 

2. главная передача 

3. ходовая часть 

3. Пространство внутри цилиндра над поршнем при положении его в ВМТ : 

1. объем камеры сгорания 

2. рабочий объем цилиндра 

3. полный объем  цилиндра 

4. В двигателе ГАЗ-51А  …  компрессионных кольца. 

1. четыре 

2. два 

3. три 

5. … - воспринимает усилие передаваемые от поршней шатунам, и преобразует их в крутящий 

момент. 

1. шатун 

2. коленчатый вал 

3. маховик 

6. Для передачи усилий от кулачков к стержням клапанов служат 

1. штанги. 

2. толкатели. 

3. приводные шестерни. 

7. Впускной клапан открывается до прихода поршня в ВМТ в конце такта        

1. впуска 

2. сжатия 

3. расширения 

4. выпуска 

8. Выпускной клапан открывается до прихода поршня в НМТ в конце такта 

1. впуска 

2. сжатия 

3. расширения  

4. выпуска 

9. Поворачиваются на полой оси, закрепленной на головке блока цилиндра: 

1. штанги 

2. толкатели 

3. коромысла 

10. Радиатор изготовляют из: 

1. алюминиевого сплава 

2. чугуна 



3. латуни 

11. В маркировке аккумуляторной батареи 6СТ-60ЭМ: 6-это... 

1. число пластин в полублоке 

2. число аккумуляторов в батарее 

3. напряжение одного аккумулятора 

4. напряжение аккумуляторной батареи 

12. В маркировке аккумуляторной батареи 6СТ-60ЭМ: «СТ» означает, что... 

1. батарея соответствует требованиям государственного стандарта 

2. сепараторы изготовлены из стекловолокнита или стеклотекстолита 

3. решетка пластин изготовлена из свинца, а бак из термопласта 

4. батарея обеспечивает отдачу большого тока при работе стартера 

13. Если аккумуляторная батарея разряжена летом более чем на 50% и зимой на 25%, 

следует... 

1. продолжать эксплуатацию, включая стартер не более чем на 2 с 

2. завести двигатель пусковой рукояткой и подзарядить батарею за счет работы автомобильного 

генератора 

3. снять с автомобиля аккумуляторную батарею и поставить ее на заряд 

14. При длительной стоянке автомобиля продолжительностью от нескольких суток до 

нескольких недель во избежание ухудшения эксплуатационных показателей аккумуляторной 

батареи... 

1. отключить всех потребителей электрической энергии. 

2. отсоединить один из проводов, соединяющих вывод батареи с внешней цепью. 

3. отключить оба провода, соединяющих батарею с внешней цепью. 

15. Отключение аккумуляторной батареи от внешней цепи... 

1. полностью исключает падение ЭДС на выводах батареи. 

2. снижает скорость разряда и увеличивает срок службы. 

3. не оказывает существенного влияния на срок службы батареи. 

16. … приводит в движение генератор. 

1. кулачковый механизм 

2. зубчатая передача 

3. ременная передача 

17. … приводит в движение распределительный вал. 

1. кулачковый механизм 

2. зубчатая передача 

3. ременная передача 

18. … приводит в движение масляный насос. 

1. кулачковый механизм 

2. зубчатая передача 

3. ременная передача 

19. Генератор приводиться во вращение … валом. 

1. коленчатым  

2. карданным  

3. распределительным  

20. Коленчатый вал вращается в … 

1. шариковых подшипниках 

2. подшипниках скольжения 

3. роликовых подшипника 

21. Отклонение от нормального технического состояния, не приводящее к прекращению 

эксплуатации: 

1. неисправность 

2. отказ 

3. посадка 



4. износ 

30. Для определения давления в цилиндре в конце такта сжатия применяем: 

1. компрессометр 

2. линейку 

3. кислотомер 

4 динамометр-люфтометр 

31. Для определения плотности электролита применяем: 

1. компрессометр 

2. линейку 

3. кислотомер 

4. динамометр-люфтометр 

32. Единицы измерения значение опережения зажигания: 

1. мм 

2. рад 

3. м/с2 

4. в лошадиных силах. 

5. об/мин 

6. кг.с./с2 

7. % уклона 

40. Разность показаний манометра в отдельных цилиндрах не более (МПа): 

1. 0,2  

2. 0,5  

3. 0,7  

Вариант 4. 

1….. автомобили работают на жидком топливе, бензине. 

1. дизельные 

2. карбюраторные 

3. инжекторные 

2. Процесс происходящий внутри цилиндра за один ход поршня: 

1. ход поршня 

2. такт 

3. - отношение полного объема цилиндра к объему камеры сгорания. 

1. .степень сжатия 

2. рабочий объем  

3. полный объем  

4.  Выводит поршни из мертвых точек : 

1. подшипники 

2. коленчатый вал 

3. маховик 

5. …… такт служит для наполнения цилиндра горючей смесью 

1. первый 

2. второй 

3. третий 

4. четвертый 

6.Впускной клапан закрывается после прихода поршня в НМТ в такте 

1. впуска 

2. сжатия 

3. расширения 

4. выпуска 

7. Выпускной клапан закрывается после прихода поршня в ВМТ в такте 

1. впуска 

2. сжатия 



3. расширения 

4. выпуска 

8. Зазор между носиком коромысла и стержнем клапана регулируется: 

1. штангой 

2. толкателями 

3. приводными шестернями  

4. винтом 

9. Величина зазора у выпускных клапанов …., чем у впускных. 

1. больше  

2. меньше 

10. Величина зазора выпускного клапана составляет (мм) 

1. 0,20-0,28 

2. 0,30-0,38 

3. 0,25-0,30 

11. В маркировке аккумуляторной батареи 6СТ-60ЭМ: 60-это... 

1. максимальная продолжительность работы в часах при разрядке 

2. предельный ток в амперах, отдаваемый при включении стартера 

3. Время непрерывной работы ( в секундах) при включении стартера 

4. Электрическая емкость батареи, выраженная в ампер- часах 

12.  К понижению емкости аккумуляторной батареи приводит… 

1. понижение температуры электролита 

2. повышение температуры электролита 

3. увеличение силы разрядного тока 

4. уменьшение силы разрядного тока 

5. повышение плотности электролита 

6. понижение плотности электролита 

13.Саморазряд аккумуляторной батареи, хранящейся с электролитом… 

1. замедляется по мере снижения температуры 

2. протекает более интенсивно при низких температурах, чем при высоких 

3. не зависит от температуры хранения аккумуляторной батареи 

14.   От … зависит напряжение вырабатываемое автомобильным генератором, частоты 

вращения ротора. 

1. температуры окружающей среды 

2. мощности, развиваемой генератором 

3. силы тока в обмотках возбуждения 

15. Опережение зажигания измеряется в градусах поворота... 

1. вала прерывателя - распределителя 

2. коленчатого вала 

3. распределительного вала 

16. Для контроля зарядного и разрядного тока аккумуляторной батареи служит 

1. указатель давления масла 

2. указатель уровня топлива 

3. амперметр 

17. … основана на использовании сил трения, возникающих между трущимися 

поверхностями дисков. 

1. коробка передач 

2. главная передача  

3. сцепление 

18.  Для распределения крутящего момента между ведущими мостами и включения или 

выключения ведущего моста предназначена… 

1. раздаточная коробка 

2. коробка передач 



3. главная передача 

19.  Угол передачи крутящего момента от карданной передачи к полуосям(0): 

1. 90  

2. 180 

3. 360 

20. Состоит из коробки, крестовины, конических сателлитов и полуосевых шестерен: 

1. передний ведущий мост 

2. главная передача 

3. дифференциал 

21. - отклонение от нормального технического состояния, вызывающее прекращение 

эксплуатации, называется 

1. неисправность 

2. отказ 

3. посадка 

4. износ 

37. Тепловой зазор определяют при температуре (0С): 

1. 10-150 

2. 15-200 

3. 20-250 

38. Признаки работы двигателя на богатой смеси : 

1.  переохлаждение двигателя. 

2.  хлопки в глушителе. 

3.  перегрев двигателя. 

4.  хлопки в карбюраторе. 

5.  появление черного дыма из глушителя. 

6.  перерасход топлива. 

40. Понижение уровня топлива в поплавковой камере приводит к                 смеси. 

1. обогащению 

2. обеднению 

50.  ….. называется наибольший диаметр, измеряемый по вершине резьбы – перпендикуляр оси 

 1. профилем резьбы 

 2. шагом резьбы 

 3. глубиной резьбы 

 4. наружным диаметром резьбы 

 

Ключ к тестам для проведения комплексного дифференцированного зачета 

1 вариант 

 

№ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответы 1 2 1 2 2 2 1 2 1 1,2 

№ 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

ответы 1 2 4 1 4 1 2 2 2 4 

№ 21 22 23 24 25      

ответы 4 2 1 3 2      

 

2 вариант 



 

№ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответы 2 3 2 1 3 3 1 1 3 4 

№ 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

ответы 2 1 3 2 1 1 3 3 3 1 

№ 21 22 23 24 25      

ответы 3 1 2 2 2      

 

3 вариант 

 

№ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответы 1 3 1 2 2 2 4 3 3 3 

№ 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

ответы 2 4 3 2,3 1 3 2 2 1 2 

№ 21 22 23 24 25      

ответы 2 1 3 2 1      

 

 

 

 

4 вариант 

 

№ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответы 1 2 1 3 1 2 1 4 1 3 

№ 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

ответы 4 1 6 4 2 3 3 1 1 3 

№ 21 22 23 24 25      

ответы 1 3 2.5 2 4      

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ 

Отлично «5»- 96 - 100% правильных ответов.  



Хорошо «4» - 91 - 95% правильных ответов.  

Удовлетворительно «3» - 75 - 90% правильных ответов.  

Неудовлетворительно «2» - 74% и менее правильных ответов. 

 

3.2. Задания для оценки освоения МДК 01.02. «Техническая диагностика автомобилей» (4 

семестр - дифференцированный зачет) 

Вариант 1 

1. Повреждение  это....... 

        1)   неисправное состояние;              2)  не работоспособное состояние; 

        3)  работоспособное состояние;       4)  не исправное, но работоспособное состояние. 

   

2.  Виды механических повреждений это …. 

         1)  деформация;        2)  эрозия;          3)  пробоины;         4)  царапины;         5)  окисление. 

3.  Виды молекулярного износа это …. 

         1)  кавитация;        2)  электроэрозия;     3)  диффузия;     4)  царапины;    5)  окисление. 

4.  Надежность автомобиля это …. 

         1)  безотказность;      2)  долговечность;       3) исправность;       4) ремонтопригодность;  

         5) сохраняемость;      6) экономичность.    

5.  Химическое  изнашивание это …. 

         1)  коррозия;    2)  электроэрозия;     3)  диффузия;     4)  кавитация;    5)  оксидная пленка. 

6.  Какие виды ТО предусмотрены согласно планово-предупредительной системы (ППС) ТО и 

ремонта автомобилей?  

          1)   ЕО;             2)  ТО-1;                 3) ТО-2;            4)  ТО-3;             5)  СО; 

          6)  ТР;               7)  КР                      8)  профилактический ремонт (ПР). 

7.  Какие виды ремонтов предусмотрены согласно ППС  ТО и ремонта автомобилей? 

          1)   ЕО;              2)  ТО-1;                 3) ТО-2;            4)  ТО-3;             5)  СО; 

          6)  ТР;               7)  КР                      8)  профилактический ремонт (ПР). 

8. Какие виды ремонтов выполняются по плану? 

          1)   ЕО;              2)  ТО-1;                 3) ТО-2;            4)  ТО-3;             5)  СО; 

          6)  ТР;               7)  КР                      8)  профилактический ремонт (ПР). 

9.  От каких факторов зависит трудоемкость ТО-1? 



           1)  условий эксплуатации;                   2)  модификации подвижного состава; 

           3)  величины пробега с начала эксплуатации 

10.  От каких факторов зависит периодичность ТО 

           1)  условий эксплуатации;                   2)  модификации подвижного состава; 

           3)  величины пробега с начала эксплуатации. 

11. К оборудованию для смазочно-заправочных работ относятся.. 

1) маслораздаточное оборудование для выдачи моторных масел; 

2) маслораздаточное оборудование для выдачи трансмиссионных масел; 

3) передвижные маслонагнетатели;   4) оборудование для заправки тормозной жидкостью: 

5) воздухораздаточное оборудование;  6) указанное в п.п. 1, 2 и 3;   7) все перечисленные. 

12. Какое оборудование относится к механизированным заправочным агрегатам? 

1) маслораздаточная колонка ГАРО 367М;    2) топливораздаточная колонка ГАРО 395-М2 

3) маслораздаточный бак;       4) маслораздаточная колонка с ручным приводом. 

13. Какие методы диагностирования предусмотрены? 

                   1)  по герметичности рабочих объектов;            2)  по параметрам эффективности; 

                   3)   по трудоемкости;                                            4)  по приборам.  

 14.  Какие виды диагностирования предусмотрены? 

1)  Д-1 (общее);                           2)  Д-2 (углубленное);   

                 3) стендовое;                                 4)   переносное 

  15. Прибор для определения содержания вредных веществ в отработавших газах 

называется….. 

                1)  деселерометр;         2) оптиметр;           3)  газоанализатор;             4) стробоскоп. 

  16.  Каким прибором измеряется количество вредных веществ в отработавших газах  

дизельных ДВС 

                1)  газоанализатор;               2)  дыммомер;                           3)  стробоскоп. 

17.  В каких документах делают отметки о ремонтах автомобиля? 

     1)    в листке учета;   2)  в журнале учета ремонта оборудования;   3) в диагностической карте. 

18.  В каком документе изложены проверяемые показатели узлов и агрегатов автомобиля? 

      1)    в листке учета;   2)  в журнале учета ремонта оборудования;   3) в диагностической карте. 

19.  Какой документ получает водитель по прибытию на АТП из дома? 

      1) путевой лист;       2) гаражный листок;       3)  листок учета. 

20.  По каким документам ведутся работы по техническому обслуживанию в зонах ТО? 

      1) по листкам учета;      2) по диагностическим картам;      3) по технологическим картам. 

21.   Какие   планы   применяют   на   АТП   для   планирования   и   контроля   выполнения  



      различных работ в мастерских?  

1)  линейные графики;   2) таблицы;   3)  сетевые графики;    4) план-график проведения ТО; 

5)   план-график перевозок;      6) указанное в п.п. 1,2,3,4;       7) указанное в п.п. 4 и 5.       

22.   В каких документах ведется учет и анализ выполнения ТО и ремонта конкретного  

      автомобиля?  

       1)  линейный график;      2) таблица;       3) лицевая карточка;     4) листок учета ТО и Р; 

       5)  указанное в п.п. 1 и 2;                         6)  указанное в п.п. 3 и 4;   

23.  Пост мойки оборудуется… 

             1)  резервуаром;           2)  заправочными колонками;           3)   грязеотстойником; 

             4)  воздухораздаточным шлангом с пистолетом;                   5)  маслобензоуловителем;  

             6)   пылесосом;            7)   указанное в п.п. 1,2, 3,6;               8)   указанное в п.п. 1, 3,5; 

24.   Установка модели М-129 для мойки грузовых автомобилей оборудуется:  

           1)   командо-контролером;                2)  светофором;                 3)  П-образной рамой;   

          4)   вертикальными и горизонтальными вращающимися щетками 

          5)  2 –мя секциями смачивания и ополаскивания;   6)  тросово-блочным приводом каретки. 

          7)  указанное в п.п. 1, 2, 5;                 8)  указанное в п.п. 3, 4, 6. 

25.   Установка модели М-130 для мойки грузовых автомобилей оборудуется:  

           1)   командо-контролером;                2)  светофором;                 3)  П-образной рамой;   

          4)   вертикальными и горизонтальными вращающимися щетками 

          5)  2 –мя секциями смачивания и ополаскивания;   6)  тросово-блочным приводом каретки. 

          7) указанное в п.п. 1, 2, 5;                 8)  указанное в п.п. 3, 4, 6. 

26.  Пост заправки машин топливом оборудуется: 

             1)  пожарными щитами;         2)  топливобензомаслоуловителем;          3)  заземлением; 

                 4)  огневым предохранителем;     5)  постом предварительной очистки; 

             6)  указанное в п.п. 1,3,4;              7)  указанное в п.п. 1,2,5. 

27.  Какой способ хранения бензина обуславливает наименьшие потери топлива от испарения… 

           1)   наземное;            2)    подземное;               3)   полуподземное  

28.  Топливозаправочные колонки устанавливают на островке шириной не менее… 

                 1)  1,5 – 3 м;               2)  1,0 -1,5 м;                    3)  0,2 – 0,5 м 

29.   Резервуары для хранения жидкого топлива располагаются под землей на глубине… и  

      расстоянии между ними не менее … 



1) 0,2 – 0,3 м …1,5 м;                2)  1,5 – 3 м ….. 1 м;            3)  1,0 – 1,5 м ….. 1 м;     

30.   Для обеспечения полной пожарной безопасности при хранении бензина в резервуарах   

      применяют…. 

1) огнетушители;         2) системы с огневыми предохранителями;           3) гидранты. 

 

Вариант 2 

 

1. Каким средством диагностики проверяют тягово-динамические характеристики 

двигателя? 

1)  стенд силового типа;       2)  компрессометр;    3) стенд «Элкон Ш-100А» (мотор-тестер) 

2. Каким средством диагностики проверяют состояние приборов системы зажигания? 

            1)  стенд силового типа;     2)  компрессометр;    3) стенд «Элкон Ш-100А»(мотор-тестер) 

3. Прибор для определения содержания вредных веществ в отработавших газах  

называется….. 

                1)  деселерометр;         2) оптиметр;           3)  газоанализатор;             4) стробоскоп 

 4.   Каким прибором измеряется количество вредных веществ в отработавших газах   

       дизельных ДВС 

                1)  газоанализатор;               2)  дыммомер;                           3)  стробоскоп. 

 5. Укажите номинальное значение содержания окиси углерода в отработавших газах…          

                1)   0,25 – 1,5 %;                    2)  2,2 – 2,65 %;                         3)   1,65 – 2,2% 

6. Для диагностирования состояния цилиндро-поршневой группы используют… 

1) компрессометр;       2) стетоскоп;     3) прибор К-69М;   4) моментоскоп;                          

 5) указанное в п.п. 1 и 4;    6)  указанное в п.п. 1,2,3. 

7. Для диагностирования систем охлаждения используют….. 

1) прибор для проверки герметичности;              2) прибор НИИАТ -527Б; 

          3)  стенд СТДА-1;                            4)   моментоскоп КИ-4941;                          

8. Проверка герметичности форсунок осуществляется прибором…. 

       1)  К-1609А;          2)  К-69М;          3) К-437;       4)   моментоскоп КИ-4941;                          

9. Проверка начала подачи топлива секцией ТНВД осуществляется прибором…. 

       1)  К-1609А;          2)  К-69М;          3) К-437;       4)   моментоскоп КИ-4941;                          

10.  Какие методы диагностирования предусмотрены? 

                 1)  по герметичности рабочих объектов;               2)  по параметрам эффективности; 

                 3)   по трудоемкости;                                               4)  по приборам. 

11.  Какие виды диагностирования предусмотрены? 

1)  Д-1 (общее);         2)  Д-2 (углубленное);     3) стендовое;    4)   переносное 

12.  Основными неисправностями двигателя являются…  



              1)  затрудненный пуск;                                            2)  износ КШМ и ГРМ; 

                3)   дымление на выпуске;                                       4)  трещины блока. 

13.   Компрессию в цилиндрах двигателя проверяют.. 

                1)  на холодном двигателе;                                     2) на прогретом двигателе; 

                3)  и на холодном и на прогретом двигателях. 

14. Компрессия в цилиндрах карбюраторного двигателя  должна быть.. 

                        1)  не менее 0,6 МПА;         2) не менее 0,7 МПА;               3)  не менее 2 МПА. 

15.  Укажите, какой зазор должен быть в клапанном механизме  двигателя ЗИЛ-130: 

                1)   0,25 – 0,3;               2)  0,20 – 0,25 мм;              3)   0,15 – 0,20. 

16.  Зазоры в клапанном механизме двигателей отечественных автомобилей регулируют …               

               1)  при прогретом двигателе;                                  2)  при холодном двигателе. 

17.  Назовите причину появления хлопков в глушителе автомобиля. 

                1)  износ поршневых колец;        2)  неплотное закрытие выпускного клапана; 

                3)  неплотное закрытие впускного клапана;         4)  износ зеркала цилиндров. 

18.  Правильно натянутый ремень вентилятора у двигателя ЗИЛ должен прогибаться от 

усилия 4 кГ  на величину…. 

                1)  5 …8 мм;                          2)  8 … 14 мм;                           3)  15 ..20 мм. 

19. При каком ТО  промывают радиатор и полости рубашки охлаждения двигателя? 

               1)   ЕО;                 2)   ТО-1;                   3)   ТО-2;                   4)  СО. 

20. При каком ТО  промывают  систему смазки двигателя? 

               1)   ЕО;                 2)   ТО-1;                   3)   ТО-2;                   4)  СО 

21.  Перечислите основные неисправности системы питания карбюраторного двигателя:  

               1) двигатель не запускается;    2)  двигатель дымит;    3)  переобогащение горючей смеси. 

22.   Момент затяжки болтов головок цилиндров двигателя ЗИЛ-130 должен состав- 

        лять… 

               1)  5…7 кГ /м;                            2)  7 – 9 кГ /м;                3)   15…20  кГ/м. 

23.   Для регулировки уровня топлива в поплавковой камере карбюратора К-88АМ  

        необходимо: 

              1)  Изменять количество прокладок;                  2)  подгибать рычажок поплавка. 

 

Вариант 3 



 

1.  Какие приборы используют для замера плотности электролита и нефтепродуктов? 

              1)  рулетки;               2)  лоты;                3)  ареометр;        4)  водочуствительные ленты;   

            5)  индикатор плотности;       6)  указанное в п.п. 3 и 5;  7)  указанное в п.п. 1,2,3 

2.  Каким средством диагностики проверяют состояние приборов системы зажигания? 

            1)  стенд силового типа;     2)  компрессометр;    3) стенд «Элкон Ш-100А»(мотор-тестер). 

3.  Какой прибор используют для проверки угла опережения зажигания? 

            1)  контрольно-испытательный стенд;       2) стробоскоп;      3) переносной прибор Э-204; 

            4) нагрузочная вилка;       5) пробник. 

4.  Какой прибор используют для проверки напряжения АКБ? 

            1)  контрольно-испытательный стенд;          2) стробоскоп;         3) мометноскоп; 

            4) нагрузочная вилка;           5) пробник. 

   5.   Какой прибор используют при проверке КИП автомобиля? 

            1)  контрольно-испытательный стенд;               2) переносной прибор Э-204; 

            3) нагрузочная вилка;           4) пробник;            5) мотор-тестер.  

   6.   Какой   прибор   используют   для   определения   дефектов    якорей   генераторов   и  

         стартеров? 

            1)  контрольно-испытательный стенд;               2) переносной прибор Э-204; 

            3) нагрузочная вилка;           4) пробник;            5) прибор модели 533  

    7.   Плотность электролита АКБ (Иркутская обл.) в зимнее время должна быть …. 

        1)  1,25..1,27 г/см3;                 2)    1,27 ….1,29 г/см3;           3)    1,29 …1,30 г/см3. 

    8.   Уровень электролита в АКБ должен быть…. 

  1)  ниже предохранительного щитка на 10..15 мм;  2) совпадать с предохранит. щитком. 

           3)  выше предохранительного щитка на 10..15 мм; 

   9. Укажите, какой провод с клемм аккумулятора нужно снять первым, перед 

электротехническими работами, при отсутствии выключателя «массы». 

                  1)   плюсовой;                      2)  минусовой. 

  10.   Каким током производится зарядка АКБ? 

        1)  0,1 от емкости АКБ;       2)    0,75 от емкости АКБ;           3)     номинальным током. 

  12.    При заряде сухозаряженной АКБ, через какое время после заливки электролита 

заряжают АКБ? 



                 1)   через 1 час;                                   2)  через 2 часа;                               3)  через 3 часа. 

 13.   Каковы признаки окончания заряда АКБ? 

               1) напряжение АКБ 2,4 В;                  2)  плотность электролита 1,29 г/см3 

      3) напряжение АКБ и плотность электролита не меняется в течение 2-х часов. 

 14.   Для нормальной работы потребителей напряжение генератора должно быть… 

                   1)   9..10 В;              2)  11 …12 В;                        3)   13 ..15 В. 

 15.  Основные  неисправности генератора это….. 

                  1)  перегрев, стук, шум;                         2) периодическое отсутствие зарядного тока; 

                  3)  заедание подшипника;                      4)  выработка места под подшипник;                         

                  5)   указанное в п.п.  1 и 2;                     6)  указанное в п.п. 3 и 4.  

  16. Какой зазор должен быть между электродами свечей зажигания двигателяВАЗ-2105? 

                  1)   0,7..0,8;                    2)  0,5..0,6;              3)  0,8..0,9;           4)  0,85…0,95. 

  17.  Зазор между контактами прерывателя должен быть … 

       1)  0,25…0,3 мм;           2)  0,35…0,35 мм;        3)  0,4..0,5 мм. 

  18.  Что используют для удаления мастики при разборке АКБ? 

       1)  паяльник;                2)  шпатель;                   3)  нагревательную лопатку. 

 

  19.  Какое время необходимо пропитывать пластины АКБ после ремонта? 

                  1)  2..3 часа;                  2)  4..6 часов;                 3)  6..8 часов. 

 

 

Условия выполнения: 

1). Инструкция по выполнению задания: Работа состоит из 3 вариантов, которые предполагают 

раскрытие знаний по устройству, технической диагностике автомобилей. Задание выполняется 

обучающимися в тестовой форме. 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ 

Отлично «5»- 96 - 100% правильных ответов.  

Хорошо «4» - 91 - 95% правильных ответов.  

Удовлетворительно «3» - 75 - 90% правильных ответов.  

Неудовлетворительно «2» - 74% и менее правильных ответов. 

 

 



 

5. КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ЭКЗАМЕНА 

(по модулю) 

5.1. Общие положения 

Экзамен (по модулю) предназначен для контроля и оценки результатов освоения профессионального 

модуля «ПМ.01. Техническое состояние систем, агрегатов, деталей и механизмов автомобиля» 

по  профессии среднего профессионального образования 23.01.17 Мастер по ремонту и 

обслуживанию автомобилей  

Экзамен включает: теоретический этап и практический этап. 

итогом экзамена является однозначное решение: «вид профессиональной деятельности освоен / не 

освоен». 

При выставлении оценки учитывается роль оцениваемых показателей для выполнения вида 

профессиональной деятельности, освоение которого проверяется. При отрицательном заключении 

хотя бы по одному показателю оценки результата освоения профессиональных компетенций 

принимается решение «вид профессиональной деятельности не освоен». При наличии 

противоречивых оценок по одному и тому же показателю при выполнении разных видов работ 

решение принимается в пользу студента. 

5.2. Таблица сочетаний проверяемых ПК и ОК: 

 

Код Наименование результата обучения 

ВД 1 Определять техническое состояние систем, агрегатов, деталей и механизмов 

автомобиля 

ПК 1.1 Определять техническое состояние автомобильных двигателей 

ПК 1.2 Определять техническое состояние электрических и электронных систем 

автомобилей 

ПК 1.3 Определять техническое состояние автомобильных трансмиссий 

ПК 1.4 Определять техническое состояние ходовой части и механизмов управления 

автомобилей 

ПК 1.5 Выявлять дефекты кузовов, кабин и платформ 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно 

к различным контекстам. 



 

5.3 Выполнение заданий. 

 

 

1. ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Коды проверяемых профессиональных и общих компетенций: ПК1.1-ПКI.4; ОК 1- ОК б Задание 

выполняется индивидуально. 

Инструкция 

Внимательно прочитайте задание. 

Вы можете воспользоваться представленной литературой. 

Оборудование: автомобили ВАЗ-2 107, Двигатели 

автомобилей для проведения ТО и запуска: Москвич -412; ВАЗ-2 107 ключи гаечные. 

торцовые и накидные; плоскогубцы; линейка, ключ газовый; молоток слесарный, домкрат 

подкатной, светильник переносной, щупы, нагрузочная вилка для АКБ. 

Время выполнения задания — 180 мин 

Проверяемые результаты обучения: 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 

учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 

   ОК 10.  Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

   ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере 



умения: 

Определять порядок разборки и сборки, объяснять работу систем, агрегатов и механизмов 

автомобилей, разных марок и моделей, выбирать необходимую информацию для их сравнения, 

соотносить регулировки систем, агрегатов и механизмов автомобилей с параметрами их работы. 

Проводить беседу с заказчиком для выявления его претензий к работе автомобиля, проводить 

внешний осмотр автомобиля, составлять необходимую документацию. 

Выявлять по внешним признакам отклонения от нормального технического состояния систем, 

агрегатов и механизмов автомобилей, делать на их основе прогноз возможных неисправностей. 

Выбирать методы диагностики и необходимое диагностическое оборудование, подключать и 

использовать диагностическое оборудование, 

выбирать и использовать программы диагностики, проводить диагностику систем, агрегатов и 

механизмов автомобилей. Пользоваться технологической документацией на диагностику 

автомобилей, соблюдать регламенты диагностических работ, рекомендованные 

автопроизводителями. 

Читать и интерпретировать данные, полученные в ходе диагностики. 

Определять по результатам диагностических процедур неисправности систем, агрегатов и 

механизмов автомобилей, оценивать остаточный ресурс отдельных наиболее изнашиваемых деталей, 

принимать решения о необходимости ремонта и способах устранения выявленных 

неисправностей. 

Применять информационно-коммуникационные технологии при составлении отчетной 

документации по диагностике автомобилей. Заполнять форму диагностической карты автомобиля. 

Формулировать заключение о техническом состоянии автомобиля 

 

знать: 

Устройство, принцип действия, работу, регулировки, порядок разборки и сборки систем, агрегатов и 

механизмов автомобилей, разных марок и моделей, их технические характеристики и особенности 

конструкции. 

Технические документы на приёмку автомобиля в технический сервис. 

Психологические основы общения с заказчиками. 

Устройство и принцип действия систем, агрегатов и механизмов автомобилей, регулировки и 

технические параметры исправного состояния систем, агрегатов и механизмов автомобилей, 

основные внешние признаки неисправностей систем, агрегатов и механизмов автомобилей. 

Диагностируемые параметры работы систем, агрегатов и механизмов автомобилей, методы 

инструментальной диагностики автомобилей, диагностическое оборудование, возможности и 

технические характеристики. 

Основные неисправности систем, агрегатов и механизмов автомобилей и способы их выявления при 

инструментальной диагностике. 

Коды неисправностей, диаграммы работы электронного контроля работы автомобильных систем, 

предельные величины износов их деталей и сопряжений. 



Содержание диагностической карты автомобиля, технические термины, типовые неисправности. 

Информационные программы технической документации по диагностике автомобилей. 

 

Задание для студентов в доступе – ПЛАН-ЗАДАНИЕ 

ПАКЕТ ЭКЗАМЕНАТОРА 

Количество вариантов задания для экзаменующихся —20 Время выполнения задания – 60 мин 

Оборудование: 

Приборы для контроля, съемники, наборы ключей, набор прокладок, молоток, пассатижи, 

динамометрический ключ, отвертки, оправки, монтажная лопатка, стробоскоп, кусачки, ареометр, 

тиски, подкатной домкрат. 

Литература для студента: 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 Печатные издания 

1. Пузанков А.Г. Автомобили. Устройство и техническое обслуживание: учебник/ А. 

Г. Пузанков. - М: Издательский центр «Академия», 2015. – 640с. 

2. Пехальский А.П. Устройство автомобилей: учебник/ А.П. Пехальский. – М - Изда- 

тельский центр «Академия», 2013. – 528 с. 

4. Власов В.М. Технологическое обслуживание и ремонт автомобилей/ В.М. Власов. - 

М: Издательский центр «Академия», 2013. – 480с. 

5. Гаврилов К.Л. Диагностика автомобилей при эксплуатации и техническом осмот- 

ре/ К.Л. Гаврилов. - Издательство ФГУГ ЦСК, 2012, -580 с. 

 Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. http://www.ru.wikipedia.org 

2. 51 

3. http://www.autoezda.com/diagnostika-avto 

4. http://autoustroistvo.ru 

5. http://tezcar.ru 

6. http://ustroistvo-avtomobilya.ru 

 Дополнительные источники 

1.Селифонов В.В. Устройство, техническое обслуживание грузовых автомобилей/ 

В.В. Селифонов, М.К. Бирюков. - М: Издательский центр «Академия», 2013. – 400 с. 



2. Доронкин В.Г. Ремонт автомобильных кузовов: окраска: учеб пос./ В.Г. Доронкин - 

М: Издательский центр «Академия», 2012. – 64 с.; 

3. Яковлев В.Ф. Диагностика электронных систем автомобиля/ В.Ф. Яковлев. - Изда- 

тельство: Солон-Пресс, 2015 - 273. 

4. Шишлов А.Н., Лебедев С.В. Устройство, техническое обслуживание и ремонт ав- 

томобильных двигателей/ А.Н. Шишлов, С.В. Лебедев. — М.: КАТ № 9, 2011.__ 

Дополнительные источники: Автомобильный электрик. Электрооборудование и электронные 

системы автомобилей: учебное пособие /Ю. Т. Чумаченко, А. А. Федорченко. – Ростов на 

Дону: издательство Феникс, 2006.-350с. 

Инструментальный контроль автотранспортных средств: учебное пособие/ Е.Л. Савич, А.С. 

Кручек. – Минск: Новое знание, 2008. – 399 с.  

Легковой автомобиль: учебное пособие / В.А. Родичев. -3-е изд., перераб. – М.: Издательский 

центр Академия, 2009.-64с. 

Справочник автомеханика/ С.В.Березин. – Ростов на Дону: издательство Феникс, 2008.- 352 с. 

 

Критерии оценки 

Коды 

проверяемых 

компетенций 

 

Показатель оценки 

результата 

 

Нормативный 

документ 

 

Оценка 

ПК 1.1 

ПК 1.2. 

ПК 1.3. 

ПК 1.4. 

ОК 2. 

ОК 3. 

ОК 4. 

ОК 7. 

Диагностирование 

автомобиля. его 

агрегатов и систем. 

Выполнение работ по 

различным видам 

технического 

обслуживания.  

Оформление отчетной 

документацию по 

техническому 

обслуживанию. 

Организация рабочего  

места.  

Подбор приспособлений 

и инструментов. 

 Определение 

неисправностей 

соответствии с 

инструкционной картой 

Заполнение ведомости 

дефектов  

Правильность 

Инструкции по 

эксплуатации 

автомобиля. 

Трудоемкость 

технического 

обслуживания и 

текущего ремонта 

автомобиля 01 июня 

1987. ГОСТ 21624-

81 Система 

технического 

обслуживания и 

ремонта 

автомобильной 

техники 

Автомобили. Общие 

требования 

безопасности. 

Соответствует/ 

не 

соответствует 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Карта оценки знаний, умений и навыков по результатам экзамена (квалификационного) 

 

 

Процент соответствия 

инструкциям 

Качественная оценка индивидуальных достижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

90 — 100 5 отлично 

70-89 4 хорошо 

50-69 3 удовлетворительно 

менее 50 2 не удовлетворительно 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

определения названий 

элементов и деталей  

автомобиля. Соблюдение 

правил охраны труда при 

выполнении работ 



5.5. Карта формирования общих компетенций 

Критерии оценки 
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Общие положения 



Результатом освоения профессионального модуля является готовность обучающегося к выполнению 

вида профессиональной деятельности деятельности «Техническое обслуживание автотранспорта» 

согласно требованиям нормативно-технической документации и, соответствующие ему общие 

компетенции и профессиональные компетенции 

Формой итоговой аттестации по профессиональному модулю является экзамен (по модулю). 

Итогом этого экзамена является однозначное решение: «Вид профессиональной деятельности освоен 

/ не освоен». 

1. Результаты освоения модуля, подлежащие проверке 

1.1. Профессиональные и общие компетенции:  

Код Наименование результата обучения 

ВД 1 Осуществлять техническое обслуживание автотранспорта согласно требованиям 

нормативно-технической документации 

ПК 2.1 Осуществлять техническое обслуживание автомобильных двигателей. 

ПК 2.2 Осуществлять техническое обслуживание электрических и электронных систем 

автомобилей 

ПК 2.3 Осуществлять техническое обслуживание автомобильных трансмиссий. 

ПК 2.4 Осуществлять техническое обслуживание ходовой части и механизмов управления 

автомобилей. 

ПК 2.5 Осуществлять техническое обслуживание автомобильных кузовов. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно 

к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 

учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 



 

1.2. Иметь практический опыт – уметь – знать  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен: 

иметь практический опыт: 

иметь практический опыт: 

Приёма автомобиля на техническое обслуживание. 

Оформления технической документации. 

Выполнения регламентных работ по техническому обслуживанию автомобильных двигателей, 

электрических и электронных систем автомобилей, автомобильных трансмиссий, ходовой части и 

механизмов управления автомобилей, автомобильных кузовов. 

Проверки технического состояния автомобиля в движении (выполнение пробной поездки). 

Перегона автомобиля в зону технического обслуживания или ремонта и обратно в зону выдачи. 

Сдачи автомобиля заказчику. 

уметь: 

 

Принимать заказ на техническое обслуживание автомобиля, проводить его внешний осмотр, 

составлять необходимую приемочную документацию. 

Применять информационно-коммуникационные технологии при составлении отчетной 

документации по проведению технического обслуживания автомобилей. 

Заполнять сервисную книжку, форму наряда на проведение технического обслуживания автомобиля. 

Отчитываться перед заказчиком о выполненной работе. 

Безопасно и качественно выполнять регламентные работы по разным видам технического 

обслуживания автомобильных двигателей в соответствии с регламентом автопроизводителя: замене 

технических жидкостей, деталей и расходных материалов, проведению необходимых регулировок; 

проверке состояния элементов электрических и электронных систем автомобилей, выявлению и 

замене неисправных; проверке состояния автомобильных трансмиссий, выявлению и замене 

неисправных элементов; проверке состояния ходовой части и механизмов управления автомобилей 

выявлению и замене неисправных элементов; проверке состояния автомобильных кузовов, чистке, 

дезинфекции, мойке, полировке, подкраске, устранению царапин и вмятин. 

Определять основные свойства материалов по маркам; выбирать материалы на основе анализа их 

свойств для конкретного применения; использовать эксплуатационные материалы. 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 

ОК 10.  Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 



Пользоваться измерительными приборами. 

Измерять параметры электрических цепей автомобилей. 

Управлять автомобилем, выявлять признаки неисправностей автомобиля при его движении. 

Соблюдать безопасные условия труда в профессиональной деятельности. 

знать: 

Марки и модели автомобилей, их технические характеристики, особенности конструкции и 

технического обслуживания. 

Особенности регламентных работ для автомобилей различных марок. 

Технические документы на приёмку автомобиля в технический сервис. 

Психологические основы общения с заказчиками. 

Формы документации по проведению технического обслуживания автомобиля на предприятии 

технического сервиса, технические термины. 

Информационные программы технической документации по техническому обслуживанию 

автомобилей. 

Основные регулировки систем и механизмов двигателей и технологии их выполнения, свойства 

технических жидкостей. 

Перечни регламентных работ, порядок и технологии их проведения для разных видов технического 

обслуживания. 

Основные положения электротехники. 

Устройство и принципы действия электрических машин и оборудования, электрических и 

электронных систем автомобилей, автомобильных трансмиссий, ходовой части и механизмов 

управления автомобилей, устройства автомобильных кузовов; неисправности и способы их 

устранения. 

Меры безопасности при работе с электрооборудованием и электрическими инструментами, правила 

техники безопасности и охраны труда в профессиональной деятельности. 

Физические и химические свойства, классификацию, характеристики, области применения 

используемых материалов. 

Правила дорожного движения и безопасного вождения автомобиля, психологические основы 

деятельности водителя, правила оказания первой медицинской помощи при ДТП 

2.  Формы промежуточной аттестации по профессиональному модулю 

Элемент 

 модуля 

Форма контроля и оценивания 

промежуточной аттестации Текущий аттестация 

МДК 02.01 Техническое 

обслуживание автомобилей 

5 семестр -  экзамен Оценка выполнения 



Таблица 3 

 

Оценка освоения МДК предусматривает проведение экзамена по МДК 02.01 Техническое 

обслуживание автомобилей и дифференцированный зачет по МДК 01.02 Техническая диагностика 

автомобилей.  

На экзамене (по модулю) по « ПМ.02 Техническое обслуживание транспорта» осуществляется 

проверка освоения обучающимся выполнения вида профессиональной деятельности: «Техническое 

обслуживание автотранспорта»  Условием допуска к экзамену (по модулю) является 

положительная аттестация по МДК 02.01., МДК 02.02, учебной и производственной практикам. 

Экзамен (по модулю) проводится в виде выполнения практических заданий. Условием 

положительной аттестации (вид профессиональной деятельности освоен) на экзамене (по модулю) 

является положительная оценка освоения всех профессиональных и общих компетенций по всем 

контролируемым показателям. 

Если, хотя бы одна из профессиональных компетенций не выполнена, то принимается решение «вид 

профессиональной деятельности не освоен». 

Предметом оценки освоения МДК являются умения и знания. Промежуточная аттестация по МДК 

проводится с учетом результатов текущего контроля. Предметом оценки по учебной и 

производственной практике является оценка: 

1) практического опыта и умений: 

2) профессиональных и общих компетенций. 

Оценка по практике выставляется на основании данных аттестационного листа с указанием видов 

работ, выполненных обучающимся во время практики, их объема и качества в соответствии с 

требованиями. 

3. ОЦЕНКА ОСВОЕНИЯ МЕЖДЕСЦИПЛИНАРНОГО КУРСА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

 

 

 практических работ. 

экзамен 

МДК 02.02 

Теоретическая подготовка 

водителей автомобиля 

4 семестр -  дифференцированный 

зачет 

Оценка выполнения 

практических работ. 

УП. 02. Учебная практика 5 семестр -  зачет 

 

Оценка выполнения 

практических работ в период 

учебной практики. 

 

ПП. 02. 

Производственная 

практика 

5 семестр - зачет комп Оценка выполнения 

практических работ в период 

производственной практики. 

ПМ 02 .Техническое 

обслуживание транспорта 

5 семестр 

Экзамен (по модулю) 

 



3.1. Задания для оценки освоения МДК 02.01. «Техническое обслуживание автомобилей» (5 

семестр - экзамен) 

 

МДК.02.01 Вариант 1 

1. Повреждение  это....... 

        1)   неисправное состояние;              2)  не работоспособное состояние; 

        3)  работоспособное состояние;       4)  не исправное, но работоспособное состояние. 

   

2.  Виды механических повреждений это …. 

         1)  деформация;        2)  эрозия;          3)  пробоины;         4)  царапины;         5)  окисление. 

3.  Виды молекулярного износа это …. 

         1)  кавитация;        2)  электроэрозия;     3)  диффузия;     4)  царапины;    5)  окисление. 

4.  Надежность автомобиля это …. 

         1)  безотказность;      2)  долговечность;       3) исправность;       4) ремонтопригодность;  

         5) сохраняемость;      6) экономичность.    

5.  Химическое  изнашивание это …. 

         1)  коррозия;    2)  электроэрозия;     3)  диффузия;     4)  кавитация;    5)  оксидная пленка. 

6.  Какие виды ТО предусмотрены согласно планово-предупредительной системы (ППС) ТО и 

ремонта автомобилей?  

          1)   ЕО;             2)  ТО-1;                 3) ТО-2;            4)  ТО-3;             5)  СО; 

          6)  ТР;               7)  КР                      8)  профилактический ремонт (ПР). 

7.  Какие виды ремонтов предусмотрены согласно ППС  ТО и ремонта автомобилей? 

          1)   ЕО;              2)  ТО-1;                 3) ТО-2;            4)  ТО-3;             5)  СО; 

          6)  ТР;               7)  КР                      8)  профилактический ремонт (ПР). 

8. Какие виды ремонтов выполняются по плану? 

          1)   ЕО;              2)  ТО-1;                 3) ТО-2;            4)  ТО-3;             5)  СО; 

          6)  ТР;               7)  КР                      8)  профилактический ремонт (ПР). 

9.  От каких факторов зависит трудоемкость ТО-1? 

           1)  условий эксплуатации;                   2)  модификации подвижного состава; 

           3)  величины пробега с начала эксплуатации 

10.  От каких факторов зависит периодичность ТО 

           1)  условий эксплуатации;                   2)  модификации подвижного состава; 



           3)  величины пробега с начала эксплуатации. 

11. К оборудованию для смазочно-заправочных работ относятся.. 

1) маслораздаточное оборудование для выдачи моторных масел; 

2) маслораздаточное оборудование для выдачи трансмиссионных масел; 

3) передвижные маслонагнетатели;   4) оборудование для заправки тормозной жидкостью: 

5) воздухораздаточное оборудование;  6) указанное в п.п. 1, 2 и 3;   7) все перечисленные. 

12. Какое оборудование относится к механизированным заправочным агрегатам? 

1) маслораздаточная колонка ГАРО 367М;    2) топливораздаточная колонка ГАРО 395-М2 

3) маслораздаточный бак;       4) маслораздаточная колонка с ручным приводом. 

13. Какие методы диагностирования предусмотрены? 

                   1)  по герметичности рабочих объектов;            2)  по параметрам эффективности; 

                   3)   по трудоемкости;                                            4)  по приборам.  

 14.  Какие виды диагностирования предусмотрены? 

1)  Д-1 (общее);                           2)  Д-2 (углубленное);   

                 3) стендовое;                                 4)   переносное 

  15. Прибор для определения содержания вредных веществ в отработавших газах 

называется….. 

                1)  деселерометр;         2) оптиметр;           3)  газоанализатор;             4) стробоскоп. 

  16.  Каким прибором измеряется количество вредных веществ в отработавших газах  

дизельных ДВС 

                1)  газоанализатор;               2)  дыммомер;                           3)  стробоскоп. 

17.  В каких документах делают отметки о ремонтах автомобиля? 

     1)    в листке учета;   2)  в журнале учета ремонта оборудования;   3) в диагностической карте. 

18.  В каком документе изложены проверяемые показатели узлов и агрегатов автомобиля? 

      1)    в листке учета;   2)  в журнале учета ремонта оборудования;   3) в диагностической карте. 

19.  Какой документ получает водитель по прибытию на АТП из дома? 

      1) путевой лист;       2) гаражный листок;       3)  листок учета. 

20.  По каким документам ведутся работы по техническому обслуживанию в зонах ТО? 

      1) по листкам учета;      2) по диагностическим картам;      3) по технологическим картам. 

21.   Какие   планы   применяют   на   АТП   для   планирования   и   контроля   выполнения  

      различных работ в мастерских?  

1)  линейные графики;   2) таблицы;   3)  сетевые графики;    4) план-график проведения ТО; 

5)   план-график перевозок;      6) указанное в п.п. 1,2,3,4;       7) указанное в п.п. 4 и 5.       

22.   В каких документах ведется учет и анализ выполнения ТО и ремонта конкретного  



      автомобиля?  

       1)  линейный график;      2) таблица;       3) лицевая карточка;     4) листок учета ТО и Р; 

       5)  указанное в п.п. 1 и 2;                         6)  указанное в п.п. 3 и 4;   

23.  Пост мойки оборудуется… 

             1)  резервуаром;           2)  заправочными колонками;           3)   грязеотстойником; 

             4)  воздухораздаточным шлангом с пистолетом;                   5)  маслобензоуловителем;  

             6)   пылесосом;            7)   указанное в п.п. 1,2, 3,6;               8)   указанное в п.п. 1, 3,5; 

24.   Установка модели М-129 для мойки грузовых автомобилей оборудуется:  

           1)   командо-контролером;                2)  светофором;                 3)  П-образной рамой;   

          4)   вертикальными и горизонтальными вращающимися щетками 

          5)  2 –мя секциями смачивания и ополаскивания;   6)  тросово-блочным приводом каретки. 

          7)  указанное в п.п. 1, 2, 5;                 8)  указанное в п.п. 3, 4, 6. 

25.   Установка модели М-130 для мойки грузовых автомобилей оборудуется:  

           1)   командо-контролером;                2)  светофором;                 3)  П-образной рамой;   

          4)   вертикальными и горизонтальными вращающимися щетками 

          5)  2 –мя секциями смачивания и ополаскивания;   6)  тросово-блочным приводом каретки. 

          7) указанное в п.п. 1, 2, 5;                 8)  указанное в п.п. 3, 4, 6. 

26.  Пост заправки машин топливом оборудуется: 

             1)  пожарными щитами;         2)  топливобензомаслоуловителем;          3)  заземлением; 

                 4)  огневым предохранителем;     5)  постом предварительной очистки; 

             6)  указанное в п.п. 1,3,4;              7)  указанное в п.п. 1,2,5. 

27.  Какой способ хранения бензина обуславливает наименьшие потери топлива от испарения… 

           1)   наземное;            2)    подземное;               3)   полуподземное  

28.  Топливозаправочные колонки устанавливают на островке шириной не менее… 

                 1)  1,5 – 3 м;               2)  1,0 -1,5 м;                    3)  0,2 – 0,5 м 

29.   Резервуары для хранения жидкого топлива располагаются под землей на глубине… и  

      расстоянии между ними не менее … 

1) 0,2 – 0,3 м …1,5 м;                2)  1,5 – 3 м ….. 1 м;            3)  1,0 – 1,5 м ….. 1 м;     

30.   Для обеспечения полной пожарной безопасности при хранении бензина в резервуарах   

      применяют…. 

1) огнетушители;         2) системы с огневыми предохранителями;           3) гидранты. 
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1. Каким средством диагностики проверяют тягово-динамические характеристики 

двигателя? 

1)  стенд силового типа;       2)  компрессометр;    3) стенд «Элкон Ш-100А» (мотор-тестер) 

2. Каким средством диагностики проверяют состояние приборов системы зажигания? 

            1)  стенд силового типа;     2)  компрессометр;    3) стенд «Элкон Ш-100А»(мотор-тестер) 

3. Прибор для определения содержания вредных веществ в отработавших газах  

называется….. 

                1)  деселерометр;         2) оптиметр;           3)  газоанализатор;             4) стробоскоп 

 4.   Каким прибором измеряется количество вредных веществ в отработавших газах   

       дизельных ДВС 

                1)  газоанализатор;               2)  дыммомер;                           3)  стробоскоп. 

 5. Укажите номинальное значение содержания окиси углерода в отработавших газах…          

                1)   0,25 – 1,5 %;                    2)  2,2 – 2,65 %;                         3)   1,65 – 2,2% 

6. Для диагностирования состояния цилиндро-поршневой группы используют… 

1) компрессометр;       2) стетоскоп;     3) прибор К-69М;   4) моментоскоп;                          

 5) указанное в п.п. 1 и 4;    6)  указанное в п.п. 1,2,3. 

7. Для диагностирования систем охлаждения используют….. 

1) прибор для проверки герметичности;              2) прибор НИИАТ -527Б; 

          3)  стенд СТДА-1;                            4)   моментоскоп КИ-4941;                          

8. Проверка герметичности форсунок осуществляется прибором…. 

       1)  К-1609А;          2)  К-69М;          3) К-437;       4)   моментоскоп КИ-4941;                          

9. Проверка начала подачи топлива секцией ТНВД осуществляется прибором…. 

       1)  К-1609А;          2)  К-69М;          3) К-437;       4)   моментоскоп КИ-4941;                          

10.  Какие методы диагностирования предусмотрены? 

                 1)  по герметичности рабочих объектов;               2)  по параметрам эффективности; 

                 3)   по трудоемкости;                                               4)  по приборам. 

11.  Какие виды диагностирования предусмотрены? 

1)  Д-1 (общее);         2)  Д-2 (углубленное);     3) стендовое;    4)   переносное 

12.  Основными неисправностями двигателя являются…  

              1)  затрудненный пуск;                                            2)  износ КШМ и ГРМ; 

                3)   дымление на выпуске;                                       4)  трещины блока. 

13.   Компрессию в цилиндрах двигателя проверяют.. 



                1)  на холодном двигателе;                                     2) на прогретом двигателе; 

                3)  и на холодном и на прогретом двигателях. 

14. Компрессия в цилиндрах карбюраторного двигателя  должна быть.. 

                        1)  не менее 0,6 МПА;         2) не менее 0,7 МПА;               3)  не менее 2 МПА. 

15.  Укажите, какой зазор должен быть в клапанном механизме  двигателя ЗИЛ-130: 

                1)   0,25 – 0,3;               2)  0,20 – 0,25 мм;              3)   0,15 – 0,20. 

16.  Зазоры в клапанном механизме двигателей отечественных автомобилей регулируют …               

               1)  при прогретом двигателе;                                  2)  при холодном двигателе. 

17.  Назовите причину появления хлопков в глушителе автомобиля. 

                1)  износ поршневых колец;        2)  неплотное закрытие выпускного клапана; 

                3)  неплотное закрытие впускного клапана;         4)  износ зеркала цилиндров. 

18.  Правильно натянутый ремень вентилятора у двигателя ЗИЛ должен прогибаться от 

усилия 4 кГ  на величину…. 

                1)  5 …8 мм;                          2)  8 … 14 мм;                           3)  15 ..20 мм. 

19. При каком ТО  промывают радиатор и полости рубашки охлаждения двигателя? 

               1)   ЕО;                 2)   ТО-1;                   3)   ТО-2;                   4)  СО. 

20. При каком ТО  промывают  систему смазки двигателя? 

               1)   ЕО;                 2)   ТО-1;                   3)   ТО-2;                   4)  СО 

21.  Перечислите основные неисправности системы питания карбюраторного двигателя:  

               1) двигатель не запускается;    2)  двигатель дымит;    3)  переобогащение горючей смеси. 

22.   Момент затяжки болтов головок цилиндров двигателя ЗИЛ-130 должен состав- 

        лять… 

               1)  5…7 кГ /м;                            2)  7 – 9 кГ /м;                3)   15…20  кГ/м. 

23.   Для регулировки уровня топлива в поплавковой камере карбюратора К-88АМ  

        необходимо: 

              1)  Изменять количество прокладок;                  2)  подгибать рычажок поплавка. 
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1.  Какие приборы используют для замера плотности электролита и нефтепродуктов? 

              1)  рулетки;               2)  лоты;                3)  ареометр;        4)  водочуствительные ленты;   



            5)  индикатор плотности;       6)  указанное в п.п. 3 и 5;  7)  указанное в п.п. 1,2,3 

2.  Каким средством диагностики проверяют состояние приборов системы зажигания? 

            1)  стенд силового типа;     2)  компрессометр;    3) стенд «Элкон Ш-100А»(мотор-тестер). 

3.  Какой прибор используют для проверки угла опережения зажигания? 

            1)  контрольно-испытательный стенд;       2) стробоскоп;      3) переносной прибор Э-204; 

            4) нагрузочная вилка;       5) пробник. 

4.  Какой прибор используют для проверки напряжения АКБ? 

            1)  контрольно-испытательный стенд;          2) стробоскоп;         3) мометноскоп; 

            4) нагрузочная вилка;           5) пробник. 

   5.   Какой прибор используют при проверке КИП автомобиля? 

            1)  контрольно-испытательный стенд;               2) переносной прибор Э-204; 

            3) нагрузочная вилка;           4) пробник;            5) мотор-тестер.  

   6.   Какой   прибор   используют   для   определения   дефектов    якорей   генераторов   и  

         стартеров? 

            1)  контрольно-испытательный стенд;               2) переносной прибор Э-204; 

            3) нагрузочная вилка;           4) пробник;            5) прибор модели 533  

    7.   Плотность электролита АКБ (Иркутская обл.) в зимнее время должна быть …. 

        1)  1,25..1,27 г/см3;                 2)    1,27 ….1,29 г/см3;           3)    1,29 …1,30 г/см3. 

    8.   Уровень электролита в АКБ должен быть…. 

  1)  ниже предохранительного щитка на 10..15 мм;  2) совпадать с предохранит. щитком. 

           3)  выше предохранительного щитка на 10..15 мм; 

   9. Укажите, какой провод с клемм аккумулятора нужно снять первым, перед 

электротехническими работами, при отсутствии выключателя «массы». 

                  1)   плюсовой;                      2)  минусовой. 

  10.   Каким током производится зарядка АКБ? 

        1)  0,1 от емкости АКБ;       2)    0,75 от емкости АКБ;           3)     номинальным током. 

  12.    При заряде сухозаряженной АКБ, через какое время после заливки электролита 

заряжают АКБ? 

                 1)   через 1 час;                                   2)  через 2 часа;                               3)  через 3 часа. 

 13.   Каковы признаки окончания заряда АКБ? 

               1) напряжение АКБ 2,4 В;                  2)  плотность электролита 1,29 г/см3 



      3) напряжение АКБ и плотность электролита не меняется в течение 2-х часов. 

 14.   Для нормальной работы потребителей напряжение генератора должно быть… 

                   1)   9..10 В;              2)  11 …12 В;                        3)   13 ..15 В. 

 15.  Основные  неисправности генератора это….. 

                  1)  перегрев, стук, шум;                         2) периодическое отсутствие зарядного тока; 

                  3)  заедание подшипника;                      4)  выработка места под подшипник;                         

                  5)   указанное в п.п.  1 и 2;                     6)  указанное в п.п. 3 и 4.  

  16. Какой зазор должен быть между электродами свечей зажигания двигателяВАЗ-2105? 

                  1)   0,7..0,8;                    2)  0,5..0,6;              3)  0,8..0,9;           4)  0,85…0,95. 

  17.  Зазор между контактами прерывателя должен быть … 

       1)  0,25…0,3 мм;           2)  0,35…0,35 мм;        3)  0,4..0,5 мм. 

  18.  Что используют для удаления мастики при разборке АКБ? 

       1)  паяльник;                2)  шпатель;                   3)  нагревательную лопатку. 

 

  19.  Какое время необходимо пропитывать пластины АКБ после ремонта? 

                  1)  2..3 часа;                  2)  4..6 часов;                 3)  6..8 часов. 
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1. Укажите методы технического обслуживания автомобилей __________ 

1) агрегатно-участковый;      2) агрегатный; 3) бригадный;          4)  тупиковый 

2.   Дополните предложение:   

Капитальный ремонт может выполняться....  

а) в пунктах ремонта автобазы;   б) на специализированных ремонтных предприятиях. 

3. При приемке в капитальный  ремонт, автомобиль  испытывают пробегом..... 

         а) 10 км.;               б)  5 км;                в) 3 км. 

4.  Назовите виды соединений, на которые приходится наибольший объем работ при разборке:  

1) резьбовых,  2) прессовых,      3)шпоночных;            4) роликовых;    5)  заклепочных 

5.  Какой температурный режим предназначен для качественной мойки деталей 

      1) 80..90 градусов;     2)  20 .. 80 градусов;      3)  50.. 100 градусов            

6.  Дополните предложение:  



Метод дефектовки корпусных деталей, когда вода при Т 70….80 град. подается  в  корпус-ную 

деталь, а затем подается воздух под давлением 0,4….0,5 МПа называется __________ 

             1)опрессовка;                  2)  давление;                              3)  капиллярный метод.    

7.  Укажите цвета  маркировки деталей, годных после ремонта,  при дефектации: 

1) желтый;  2) голубой;                      3) синий                         4) зеленый. 

8.  Выберите правильный ответ: 

Укажите флюсы, используемые при ремонте деталей паянием …. 

а) канифоль;       б)  ПОС-60;        в)  олово;        г) бура;       д)  паяльные пасты; 

9.   Выберите правильный ответ:  

Какой из способов восстановления деталей является гальваническим? 

    а)  оксидирование;                     б)  анодирование;                           в)   оцинкование. 

10.  При заварке трещин, концы засверливают сверлом _______ мм. 

       1)    4 – 5 мм;                       2)   3 – 4 мм;                              3)  5 – 6 мм. 

11.   Дополните предложение: 

Капитальный ремонт может выполняться __________ 

а)  по плану, через определенный пробег;     б)  по потребности;  

 

12.  Укажите, какие методы разборки (сборки) автомобилей  существуют _______ 1) тупиковый;            

2)  агрегатный              3)  поточный;           4)  агрегатно-участковый 

13.  Выберите верный вариант при проведении  опрессовки, когда в корпусную деталь  

подается вода при Т…град. и воздух под давлением … 

 а) 69..70 град., 0,1..0,4 Мпа;     б) 60..80 град., 0,3..0,4 Мпа;    в) 70..80 град., 0,4..0,5 Мпа 

14.  Дополните предложение: 

Метод  дефектации,  когда применяют  магнитный порошок называется… 

     1)  опрессовка;      2) метод красок;      3)  магнитной дефектоскопии. 

 15.  Назовите материалы,  используемые при удалении нагара механическим путем: 

а) крошка фруктовых косточек;                                б) киянка;                                                                

в) скребки из мягкого металла;                                 г)  селикогель; 

16.   Укажите методы восстановления деталей,  используемые в ремонтном производстве: 

1)  под номинальный размер;   2)  под ремонтный размер;   3)  под свободный размер. 

17. Назовите виды ремонтных работ? 

а)  разборочно-сборочные;                                     б)  сварочные;                                                        

в)  покраска;                                                                 г)  ремонтно-восстановительные; 



18. Назовите  базовую деталь  двигателя автомобиля __________________ 

1)  блок-картер;             2) головка блока;             3)  гильза цилиндров.      

19. Укажите вид сварки, применяемый при ремонте кабин и кузовов? 

       1)  газовая;                    2) аргонодуговая;                   3)  плазменная.      

  20.   Выберите правильный ответ: 

Какой из способов восстановления деталей является электрохимическим? 

а)  оксидирование;       б)   анодирование;       в)   оцинкование;    г)  фосфотирование 

 

21.  Какие способы технического обслуживания существуют? 

1) бригадный;                         2) на поточных линиях; 

3) на тупиковых постах;        4) агрегатно-участковый. 

22. При сдаче в капитальный ремонт автомобиль должен иметь…. 

технический паспорт;             2)  паспорт двигателя;                3)   технический талон. 

 

23. Автомобиль не принимается в капитальный  ремонт при наличии…. 

1) деталей, отремонтированных способом, исключающим повторный ремонт; 

2) при отсутствии инструмента и запаски; 

  3)  при неисправности кабины и рамы. 

 

24. Норма пробега до ТО№ 1 для легковых  автомобилей  составляет….. 

          1) 2000 км;                                  2) 3000 км;                                    3) 4000 км. 

25.   Когда бракуется блок или головка блока при наличии трещины? 

1)  трещина на зеркале цилиндров или плоскости разъема; 

           2)  трещина в доступных местах 

26.   Основные виды соединений (сопряжений) это….  

1) подвижные;         2) разъемные;                3) не подвижные;             4) не разъемные. 

27.  Каким  цветом годные  без ремонта  детали  маркируют  при дефектации? 

      1) желтым;    2) зеленым;      3) голубым;     4) синим;      5) белым;      6) красным. 

28.   Какие способы восстановления деталей используются в ремонтном производстве? 

           1)  под номинальный размер;          2) сварка; 3) давление;      4) гальванический;       

           5) литье.   

29.    Допустимым  называется размер детали, …..   



1) указанный заводом-изготовителем на чертеже.. 

2)  при котором,  она может быть использована повторно без ремонта.. 

3) при котором,  она может быть использована после ремонта. 

30. До какой температуры нагревают чугунную деталь перед сваркой? 

           1)  600 …650 градусов;                  2)  650 .. 700 градусов;      3)  750 …800 градусов. 

31.   Какие методы ремонта автомобилей  существуют? 

1) Индивидуальный.          2)  Тупиковый.           3)  агрегатный              4)   Поточный. 

 32.  Автомобиль направляется в КР если...   

 1) рама, кабина и не менее 2-х других агрегатов требуют кап.ремонта. 

  2) рама, кабина и не менее 3-х других агрегатов требуют кап.ремонта; 

  3) двигатель, рама и не менее 3-х других агрегатов требуют кап.ремонта. 

33. Текущий ремонт может выполняться: 

1) по плану, через определенный пробег;     

2)  по потребности; 

3) через определенное время работы. 

34.   После приемки в КР  автомобиль направляется.... 

      1)     на пункт мойки;      2)   в цех разборки;         3)    на склад ремонтного фонда. 

35. Виды механических повреждений это .. 

1) Деформация;       2)  эрозия;      3)  пробоины;       4)  царапины;      5)  окисление. 

36.    Надежность автомобиля это....... 

 1)  сохраняемость;  2)  ремонтопригодность;  3)  безотказность;   4) долговечность; 

  5)  исправность;         6)  работоспособность. 

37. При ремонте блока цилиндров эпоксидной композицией концы трещины  

засверливают сверлом диаметром _____ мм. 

1)  3 мм;              2)  3 – 4 мм           3)  4 – 5 мм;    

38. Автомобиль не принимается в капитальный ремонт при наличии … 

1) деталей, отремонтированных способом, исключающим повторный ремонт; 

2) отсутствии инструмента и запасного колеса; 

3) неисправности кабины и рамы. 

39. В каких случаях заварку блока цилиндров осуществляют без предварительного 

разогрева? 

1) если трещина небольшого размера; 

2) при заварке током обратной полярности; 

3) при заварке током прямой полярности. 

  40. Повреждение  это….... 

1) неисправное состояние;                  2)   не работоспособное состояние; 

3)   работоспособное состояние;             4)  не исправное, но работоспособное состояние 

 

Условия выполнения: 



1). Инструкция по выполнению задания: Работа состоит из 4 вариантов, которые предполагают 

раскрытие знаний по техническому обслуживанию автомобилей. Задание выполняется 

обучающимися в тестовой форме. 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ 

Отлично «5»- 96 - 100% правильных ответов.  

Хорошо «4» - 91 - 95% правильных ответов.  

Удовлетворительно «3» - 75 - 90% правильных ответов.  

Неудовлетворительно «2» - 74% и менее правильных ответов. 

 

МДК.02.02 Теоретическая подготовка водителей автомобиля. 

В результате освоения МДК.02.02 Теоретическая подготовка водителей автомобиля. обучающийся 

должен обладать предусмотренными ФГОС для профессии водитель 

автомобиля следующими умениями, знаниями, которые формируют профессиональную 

компетенцию, и общими компетенциями: 

У 1. Пользоваться дорожными знаками и разметкой. 

У 2. Ориентироваться по сигналам регулировщика. 

У 3. Определять очерёдность проезда различных транспортных средств. 

У 4. Оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим в дорожно-транспортных 

происшествиях. 

У 5. Управлять своим эмоциональным состоянием при движении транспортного средства. 

У 6. Уверенно действовать в нештатных ситуациях. 

У 7. Обеспечивать безопасное размещение и перевозку грузов. 

У 8. Предвидеть возникновение опасностей при движении транспортных средств. 

У9. Организовывать работу водителя с соблюдением правил безопасности дорожного движения 

З 1. Причины дорожно-транспортных происшествий. 

З 2. Зависимость дистанции от различных факторов. 

З 3.Дополнительные требования к движению различных транспортных средств и движению в 

колонне. 

З 4. Особенности перевозки людей и грузов. 

З 5.Влияние алкоголя и наркотиков на трудоспособность водителя и безопасность движения. 

З 6. Основы законодательства в сфере дорожного движения. 



Формой аттестации по МДК.02.02 Теоретическая подготовка водителей автомобиля является  

дифзачет. 

Назначение: 

КОМ предназначен для контроля и оценки результатов освоения МДК.02.01 Теоретическая 

подготовка водителей автомобилей категории «В» и «С». По квалификации водитель автомобиля 

профессии 23.01.03     Автомеханик 

Инструкция для обучающихся. 

Инструкция для выполнения 

Внимательно прочитайте задание в задаче. Выберете правильный вариант ответа. Запишите номера 

Ваших ответов в таблицу. Номера ответов записывайте в таблице под номером вопроса. Решите все 

20 вопросов в билете. Время выполнения задания 20 минут. 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

                    

                    

 

Если Вы допустили ошибку получите дополнительное задание: 

билет №____________     

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

                    

                    

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ 

«5»- 96 - 100% правильных ответов.  

«4» - 91 - 95% правильных ответов.  

«3» - 75 - 90% правильных ответов.  

«2» - 74% и менее правильных ответов. 

Экзаменационные билеты государственного образца, Москва «Рецепт – Холдинг» 2018 года. 

Коллектив авторов Г.Б. Громковский, С.Г. Бачманов, Я.С Репин. Утверждены Главным 

государственным инспектором безопасности дорожного движения Российской Федерации. 

КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ УП 

ПМ 02. 



           Результатом освоения профессионального модуля является готовность обучающегося к 

выполнению вида профессиональной деятельности «Транспортировка грузов и перевозка 

пассажиров». 

1. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ И ОЦЕНИВАНИЯ ЭЛЕМЕНТОВ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Элемент модуля 

 

 

Форма контроля и оценивания 

Промежуточная аттестация Текущий контроль 

УП  ПМ02.  Учебная 

практика. 

Зачет 

 

Оценка выполнения работ 

при прохождении учебной 

практики 

 

2. Результаты  освоения модуля, подлежащие  проверке на зачёте. 

2.1. Профессиональные и общие компетенции 

         В результате контроля и оценки по профессиональному модулю осуществляется комплексная 

проверка следующих профессиональных и общих компетенций. 

Профессиональные компетенции Показатели оценки результата 

ПК2.1.Управлять автомобилями 

категорий «В» и «С» 

Соблюдать правила управления автомобилями категории 

«В» и «С» 

ПК 2.2. Выполнять работы по 

транспортировке грузов и перевозке 

пассажиров 

Соблюдать требования по транспортировке грузов и 

перевозке пассажиров 

ПК 2.3. Осуществлять техническое 

обслуживание транспортных 

средств в пути следования 

Правильно выполнять контрольные осмотры транспортных 

средств перед выездом и при выполнении поездок. 

ПК 2.4. Устранять мелкие 

неисправности, возникшие во время 

эксплуатации транспортных средств 

Правильно и точно устранять возникшие во время 

эксплуатации транспортных средств мелкие 

неисправности, не требующие разборки узлов и 

механизмов с соблюдением правил техники безопасности 

ПК 2.5. Работать с документацией 

установленной формы 

Точно и своевременно  оформлять, получать и сдавать 

путевую и транспортную документацию 

ПК 2.6. Проводить первоочередные 

мероприятия на месте дорожно-

транспортного происшествия 

Своевременно принимать меры по оказанию первой 

помощи пострадавшим при ДТП;  соблюдать  требования 

по транспортировке пострадавших; использованию средств 

пожаротушения 



 

Общие компетенции 
Показатели оценки результата 

ОК.1. Понимать сущность и социальную 

значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

− активность, инициативность в процессе 

освоения операций по диагностированию, 

техническому обслуживанию и ремонту 

автомобилей; 

ОК. 2. Организовывать собственную 

деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем. 

− рациональность планирования и 

организации проведения работ по техническому 

обслуживанию и ремонту автомобилей; 

− своевременность сдачи заданий, отчетов 

и т.п. 

 

Требования к  зачёту по учебной практике УП 02. 

      Зачет по учебной практике выставляется на основании данных аттестационного листа по учебной  

практике с указанием видов работ, выполненных обучающимся во время практики, их объема и 

качества. 

Задание 1 

Задание для обучающихся 

Вариант 1. 

Инструкция. 

Внимательно прочитайте задание. Вы можете воспользоваться прилагаемым 

справочным материалом. 

Текст задания:  

1. Установить момент зажигания. 

2. Отрегулировать свет фар, направление пучка света. 

Вариант 2. 

Инструкция. 

Внимательно прочитайте задание. Вы можете воспользоваться прилагаемым 

справочным материалом. 

Текст задания:  

1. Заменить свечи зажигания. 

2. Снятие-замена колеса автомобиля. 

Вариант 3. 

Инструкция. 

Внимательно прочитайте задание. Вы можете воспользоваться прилагаемым 

справочным материалом. 

Текст задания:  

1. Отрегулировать холостой ход карбюратора. 

2. Отрегулировать зазоры контактов прерывателя-распределителя. 

 Вариант 4. 

Инструкция. 

Внимательно прочитайте задание. Вы можете воспользоваться прилагаемым 

справочным материалом. 

Текст задания:  

1. Отрегулировать ремень привода вентилятора. 



2. Заменить лампы фары, заднего фонаря. 

Вариант 5. 

Инструкция. 

Внимательно прочитайте задание. Вы можете воспользоваться прилагаемым 

справочным материалом. 

Текст задания:  

1. Отрегулировать уровень топлива карбюратора. 

2. Заменить лампы указателя поворота. Заменить предохранители. 

             

 Вариант 6. 

Инструкция. 

Внимательно прочитайте задание. Вы можете воспользоваться прилагаемым 

справочным материалом. 

Текст задания:  

1. Заменить камеры шины. 

2. Устранить неисправности электропроводки автомобиля. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Задание 2 



 

Вариант 1. 

Инструкция. 

              Внимательно прочитайте задание. 

Посадка. Ознакомление с органами управления, контрольно-измерительными 

инструментами. Приёмы управления транспортным средством: 

- нажатие и отпускание педали сцепления; 

-  нажатие и отпускание педали подачи топлива; 

-  согласованные действия двумя педалями; 

-  нажатие и отпускание педали тормоза; 

-  согласованные действия тремя педалями; 

-  перевод рычага коробки передач из нейтрального положения в рабочее на всех 

передачах и из рабочего в нейтральное положение; 

-  действие педалями сцепления, подачи топлива, рычагами коробки передач и 

стояночного тормоза, соответствующие троганию автомобиля с места; включение 

указателя поворота; 

-  действия педалями сцепления, подачи топлива, тормоза, рычагами коробки передач 

и стояночного тормоза, соответствующие остановке автомобиля, включение и 

выключение указателя поворота. 

           Вариант  2. 

Инструкция. 

              Внимательно прочитайте задание. 

          Способы руления - силовое и ускоренное. Отработку их проводить на стоящем 

автомобиле  с         вывешенными колесами. 

           Последовательность выполнения регулировок зеркал заднего вида. 

 



 

   Вариант 3. 

Инструкция. 

              Внимательно прочитайте задание. 

             Движение по прямой с переключением передач в восходящем и нисходящем 

порядках.  Приемы экстренного торможения. 

- трогание с места, интенсивный разгон на короткой дистанции, переход на высшую 

передачу (в последовательности, указанной в предыдущем задании); 

-  движение по прямой с увеличением и уменьшением скорости педалью подачи топлива; 

-  последовательный переход на пониженную передачу: 

-  снижение скорости движения путем отпускания педали подачи топлива и 

притормаживания (при необходимости); 

-  правая рука переводится с обода руля на рычаг переключения передач; 

-  полностью выжимается педаль сцепления; 

-  рычаг переключения передач сначала переводится в нейтральное положение, а затем, 

после 1-2 с. паузы, в положение пониженной передачи; 

-  правая рука возвращается на рулевое колесо; 

-  плавно отпускается педаль сцепления с одновременным нажатием на педаль подачи 

топлива. 

 

 

 
 

 

 

          

                   Вариант 4. 



Инструкция. 

              Внимательно прочитайте задание. 

             Движение с изменением направления. 

1. Движение передним ходом по кольцевому маршруту. Разгон и торможение с 

остановками у« стоп-линии». Проезд через искусственную неровность на 

дороге. Проезд по колейной доске правыми и левыми колесами. Повороты 

направо и налево, между препятствиями. 

2. Движение задним ходом по прямой с использованием различных способов 

наблюдений за дорогой; вдоль стенки (ограничителей) с остановкой и отъездом 

от нее; с поворотами налево и направо. 

 

 

 

 

 

            Вариант 5. 

Инструкция. 

              Внимательно прочитайте задание. 

Остановка в заданном месте, развороты. 

           -  Остановка в заданном месте; 

            -  разворот без применения заднего хода; 

            - выполнения разворота с применением заднего хода.  

 



 

                

                                                                                         

Вариант 6. 

Инструкция. 

             Внимательно прочитайте задание. 

           Маневрирование в ограниченном пространстве. 

        Въезд и выезд из ворот; въезд во дворик габаритный, разворот и выезд; движение по             

«змейке» и «восьмерке». 

-  въезд в ворота передним и задним ходом из положения прямо против ворот; 

-  въезд в ворота с предварительным поворотом передним и задним ходом с прилегающей 

стороны дороги; 

-   въезд в ворота с предварительным поворотом передним и задним ходом с 

противоположной стороны дороги; 

-  выезд из ворот передним и задним ходом с поворотом налево и направо. 

 

 



 

             

 

 

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ Задание 1 

Количество вариантов зачетного задания для обучающихся: 6 

Время выполнения: в соответствие с заданием. 

Инструкция по проведению зачета: 

1. Ознакомить обучающихся с временем и условиями выполнения задания. 

2. Ознакомить обучающихся с критериями оценки выполнения задания. 

 

Оценочный лист 

 Ф.И.О. Общие компетенции Профессиональные 

компетенции 

Время 

выпол-
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Уровень 
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Критерии оценки 

Оценка Степень 

выполнения 

задания 

Критерии 

«Отлично» 100-95% Показал полное знание технологии выполнения 

задания. Продемонстрировал умение применять 

теоретические знания/правила 

выполнения/технологию при выполнении задания. 

Время выполнения - в соответствие с заданием. 

«Хорошо» 94-90% Задание в целом выполнил, но допустил неточности. 

Показал знание технологии/алгоритма выполнения 

задания, но недостаточно уверенно применил их на 

практике. Время выполнения - в соответствие с 

заданием. 

«Удовлетворительно» 89-85% Показал знание общих положений, задание выполнил 

с ошибками. Время выполнения - в соответствие с 

заданием. 

«Неудовлетворительно» менее 84% Не выполнил задание. Не продемонстрировал умения 

самостоятельного выполнения задания. Не знает 

технологию/алгоритм выполнения задания. Время 

выполнения - в соответствие с заданием. 

 

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ задание 2 

Количество вариантов зачетного задания для обучающихся: 6 

Время выполнения: в соответствие с заданием. 

Место выполнения: автодром ООО «Курс». 

Инструкция по проведению зачета: 

1. Ознакомить обучающихся с временем и условиями выполнения задания. 

2. Ознакомить обучающихся с критериями оценки выполнения задания. 

 



Критерии оценки 

Оценка Степень 

выполнения 

задания 

Критерии 

«Отлично» 100-95% Обучающийся при выполнении задания не допустил 

ни одной ошибки. Время выполнения - в соответствие 

с заданием. 

«Хорошо» 94-90% Обучающийся при выполнении заданий допустил не 

более двух второстепенных ошибок. Время 

выполнения - в соответствие с заданием. 

«Удовлетворительно» 89-85% Обучающийся при выполнении заданий допустил не 

более четырёх  второстепенных ошибок. Время 

выполнения - в соответствие с заданием. 

«Неудовлетворительно» менее 84%  Обучающийся при выполнении задания допустил 

грубую или более четырёх второстепенных ошибок. 

Время выполнения - в соответствие с заданием. 

 

 

3. КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПП.ПМ.02 

Промежуточная аттестация проводится  на основании договора о сетевом взаимодействии и 

сотрудничестве № 11 от 10.10.2014 г. и дополнительных соглашений от 17.07.2015 г. и 11.01.2016 г. 

Результатом экзамена квалификационного является свидетельство об окончании ООО «Курс». 

 

 

 

5. КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ЭКЗАМЕНА 

(по модулю) 

5.1. Общие положения 

Экзамен (по модулю) предназначен для контроля и оценки результатов освоения профессионального 

модуля «ПМ.02. Техническое обслуживание транспорта» по  профессии среднего 

профессионального образования 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей  

Экзамен включает: теоретический этап и практический этап. 

итогом экзамена является однозначное решение: «вид профессиональной деятельности освоен / не 

освоен». 

При выставлении оценки учитывается роль оцениваемых показателей для выполнения вида 

профессиональной деятельности, освоение которого проверяется. При отрицательном заключении 

хотя бы по одному показателю оценки результата освоения профессиональных компетенций 

принимается решение «вид профессиональной деятельности не освоен». При наличии 



противоречивых оценок по одному и тому же показателю при выполнении разных видов работ 

решение принимается в пользу студента. 

5.2. Таблица сочетаний проверяемых ПК и ОК: 

5.3 Выполнение заданий. 

1. ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Код Наименование результата обучения 

ВД 1 Осуществлять техническое обслуживание автотранспорта согласно требованиям 

нормативно-технической документации 

ПК 2.1 Осуществлять техническое обслуживание автомобильных двигателей. 

ПК 2.2 Осуществлять техническое обслуживание электрических и электронных систем 

автомобилей 

ПК 2.3 Осуществлять техническое обслуживание автомобильных трансмиссий. 

ПК 2.4 Осуществлять техническое обслуживание ходовой части и механизмов управления 

автомобилей. 

ПК 2.5 Осуществлять техническое обслуживание автомобильных кузовов. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно 

к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 

учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 

ОК 10.  Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 



Коды проверяемых профессиональных и общих компетенций: ПК1.1-ПКI.4; ОК 1- ОК б Задание 

выполняется индивидуально. 

Инструкция 

Внимательно прочитайте задание. 

Вы можете воспользоваться представленной литературой. 

Оборудование: автомобили ВАЗ-2 107, Двигатели 

автомобилей для проведения ТО и запуска: Москвич -412; ВАЗ-2 107 ключи гаечные. 

торцовые и накидные; плоскогубцы; линейка, ключ газовый; молоток слесарный, домкрат 

подкатной, светильник переносной, щупы, нагрузочная вилка для АКБ. 

Время выполнения задания — 180 мин 

Проверяемые результаты обучения: 

уметь: 

Принимать заказ на техническое обслуживание автомобиля, проводить его внешний осмотр, 

составлять необходимую приемочную документацию. 

Применять информационно-коммуникационные технологии при составлении отчетной 

документации по проведению технического обслуживания автомобилей. 

Заполнять сервисную книжку, форму наряда на проведение технического обслуживания автомобиля. 

Отчитываться перед заказчиком о выполненной работе. 

Безопасно и качественно выполнять регламентные работы по разным видам технического 

обслуживания автомобильных двигателей в соответствии с регламентом автопроизводителя: замене 

технических жидкостей, деталей и расходных материалов, проведению необходимых регулировок; 

проверке состояния элементов электрических и электронных систем автомобилей, выявлению и 

замене неисправных; проверке состояния автомобильных трансмиссий, выявлению и замене 

неисправных элементов; проверке состояния ходовой части и механизмов управления автомобилей 

выявлению и замене неисправных элементов; проверке состояния автомобильных кузовов, чистке, 

дезинфекции, мойке, полировке, подкраске, устранению царапин и вмятин. 

Определять основные свойства материалов по маркам; выбирать материалы на основе анализа их 

свойств для конкретного применения; использовать эксплуатационные материалы. 

Пользоваться измерительными приборами. 

Измерять параметры электрических цепей автомобилей. 

Управлять автомобилем, выявлять признаки неисправностей автомобиля при его движении. 

Соблюдать безопасные условия труда в профессиональной деятельности. 

знать: 

Марки и модели автомобилей, их технические характеристики, особенности конструкции и 

технического обслуживания. 

Особенности регламентных работ для автомобилей различных марок. 

Технические документы на приёмку автомобиля в технический сервис. 



Психологические основы общения с заказчиками. 

Формы документации по проведению технического обслуживания автомобиля на предприятии 

технического сервиса, технические термины. 

Информационные программы технической документации по техническому обслуживанию 

автомобилей. 

Основные регулировки систем и механизмов двигателей и технологии их выполнения, свойства 

технических жидкостей. 

Перечни регламентных работ, порядок и технологии их проведения для разных видов технического 

обслуживания. 

Основные положения электротехники. 

Устройство и принципы действия электрических машин и оборудования, электрических и 

электронных систем автомобилей, автомобильных трансмиссий, ходовой части и механизмов 

управления автомобилей, устройства автомобильных кузовов; неисправности и способы их 

устранения. 

Меры безопасности при работе с электрооборудованием и электрическими инструментами, правила 

техники безопасности и охраны труда в профессиональной деятельности. 

Физические и химические свойства, классификацию, характеристики, области применения 

используемых материалов. 

Правила дорожного движения и безопасного вождения автомобиля, психологические основы 

деятельности водителя, правила оказания первой медицинской помощи при ДТП 

 

Задание для студентов в доступе – ПЛАН-ЗАДАНИЕ 

ПАКЕТ ЭКЗАМЕНАТОРА 

Количество вариантов задания для экзаменующихся —20 Время выполнения задания – 60 мин 

Оборудование: 

Приборы для контроля, съемники, наборы ключей, набор прокладок, молоток, пассатижи, 

динамометрический ключ, отвертки, оправки, монтажная лопатка, стробоскоп, кусачки, ареометр, 

тиски, подкатной домкрат. 

Литература для студента: 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 Печатные издания 

1. Пузанков А.Г. Автомобили. Устройство и техническое обслуживание: учебник/ А. 

Г. Пузанков. - М: Издательский центр «Академия», 2015. – 640с. 

2. Пехальский А.П. Устройство автомобилей: учебник/ А.П. Пехальский. – М - Изда- 

тельский центр «Академия», 2013. – 528 с. 



4. Власов В.М. Технологическое обслуживание и ремонт автомобилей/ В.М. Власов. - 

М: Издательский центр «Академия», 2013. – 480с. 

5. Гаврилов К.Л. Диагностика автомобилей при эксплуатации и техническом осмот- 

ре/ К.Л. Гаврилов. - Издательство ФГУГ ЦСК, 2012, -580 с. 

 Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. http://www.ru.wikipedia.org 

2. 51 

3. http://www.autoezda.com/diagnostika-avto 

4. http://autoustroistvo.ru 

5. http://tezcar.ru 

6. http://ustroistvo-avtomobilya.ru 

 Дополнительные источники 

1.Селифонов В.В. Устройство, техническое обслуживание грузовых автомобилей/ 

В.В. Селифонов, М.К. Бирюков. - М: Издательский центр «Академия», 2013. – 400 с. 

2. Доронкин В.Г. Ремонт автомобильных кузовов: окраска: учеб пос./ В.Г. Доронкин - 

М: Издательский центр «Академия», 2012. – 64 с.; 

3. Яковлев В.Ф. Диагностика электронных систем автомобиля/ В.Ф. Яковлев. - Изда- 

тельство: Солон-Пресс, 2015 - 273. 

4. Шишлов А.Н., Лебедев С.В. Устройство, техническое обслуживание и ремонт ав- 

томобильных двигателей/ А.Н. Шишлов, С.В. Лебедев. — М.: КАТ № 9, 2011.__ 

Дополнительные источники: Автомобильный электрик. Электрооборудование и электронные 

системы автомобилей: учебное пособие /Ю. Т. Чумаченко, А. А. Федорченко. – Ростов на 

Дону: издательство Феникс, 2006.-350с. 

Инструментальный контроль автотранспортных средств: учебное пособие/ Е.Л. Савич, А.С. 

Кручек. – Минск: Новое знание, 2008. – 399 с.  

Легковой автомобиль: учебное пособие / В.А. Родичев. -3-е изд., перераб. – М.: Издательский 

центр Академия, 2009.-64с. 

Справочник автомеханика/ С.В.Березин. – Ростов на Дону: издательство Феникс, 2008.- 352 с. 

 

Критерии оценки 

Коды 

проверяемых 

компетенций 

 

Показатель оценки 

результата 

 

Нормативный 
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Карта оценки знаний, умений и навыков по результатам экзамена (квалификационного) 

 

 

Процент соответствия 

инструкциям 

Качественная оценка индивидуальных достижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

90 — 100 5 отлично 

70-89 4 хорошо 

50-69 3 удовлетворительно 

менее 50 2 не удовлетворительно 
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ОК 3. 

ОК 4. 

ОК 7. 

Диагностирование 

автомобиля. его 

агрегатов и систем. 

Выполнение работ по 

различным видам 

технического 
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Оформление отчетной 

документацию по 

техническому 

обслуживанию. 
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Подбор приспособлений 

и инструментов. 

 Определение 

неисправностей 

соответствии с 

инструкционной картой 

Заполнение ведомости 

дефектов  

Правильность 

определения названий 

элементов и деталей  

автомобиля. Соблюдение 

правил охраны труда при 

выполнении работ 

Инструкции по 

эксплуатации 

автомобиля. 

Трудоемкость 

технического 

обслуживания и 

текущего ремонта 

автомобиля 01 июня 

1987. ГОСТ 21624-

81 Система 

технического 

обслуживания и 

ремонта 

автомобильной 

техники 

Автомобили. Общие 

требования 

безопасности. 

Соответствует/ 

не 

соответствует 
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Общие положения 

Результатом освоения профессионального модуля является готовность обучающегося к 

выполнению вида профессиональной деятельности «Производить текущий ремонт 

различных типов автомобилей в соответствии с требованиями технологической 

документации» согласно требованиям нормативно-технической документации и, 

соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции: 

Формой итоговой аттестации по профессиональному модулю является экзамен (по 

модулю). Итогом этого экзамена является однозначное решение: «Вид профессиональной 

деятельности освоен / не освоен». 

 

1. Результаты освоения модуля, подлежащие проверке 

1.1. Профессиональные и общие компетенции: 

Код Наименование результата обучения 

ВД 1 Производить текущий ремонт различных типов автомобилей в соответствии 

с требованиями технологической документации 

ПК 3.1 Производить текущий ремонт автомобильных двигателей. 

ПК 3.2 Производить текущий ремонт узлов и элементов электрических и 

электронных систем автомобилей. 

ПК3.3 Производить текущий ремонт автомобильных трансмиссий. 

ПК3.4 Производить текущий ремонт ходовой части и механизмов управления 

автомобилей. 

ПК3.5 Производить ремонт и окраску кузовов. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 



Таблица 1 

1.2. Иметь практический опыт – уметь – знать  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен: 

иметь практический опыт: 

Иметь практический опыт 

Подготовки автомобиля к ремонту.  

Оформления первичной документации для ремонта. 

Демонтажа и монтажа двигателя автомобиля; разборки и сборки его механизмов и систем, 

замене его отдельных деталей. 

Демонтажа и монтажа узлов и элементов электрических и электронных систем, автомобиля, 

узлов и механизмов автомобильных трансмиссий, ходовой части и систем управления 

автомобилей, элементов кузова, кабины, платформы, их замены. 

Проведения технических измерений с применением соответствующего инструмента и 

оборудования. 

Ремонта деталей, систем и механизмов двигателя, узлов и элементов электрических и 

электронных систем, механизмов, узлов и деталей автомобильных трансмиссий, узлов и 

механизмов ходовой части и систем управления автомобилей. Восстановления деталей, узлов 

и кузова автомобиля. Окраски кузова и деталей кузова автомобиля 

Регулировки, испытания систем и механизмов двигателя, узлов и элементов электрических и 

электронных систем, узлов и механизмов ходовой части и систем управления, 

автомобильных трансмиссий после ремонта. 

Проверки состояния узлов и элементов электрических и электронных систем 

соответствующим инструментом и приборами. 

Уметь 

Оформлять учетную документацию. 

Работать с каталогами деталей. 

Использовать уборочно-моечное и технологическое оборудование. 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

   ОК 10.  Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

   ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере 



Снимать и устанавливать узлы и детали механизмов и систем двигателя, элементы 

электрооборудования, электрических и электронных систем автомобиля, узлы и детали 

автомобильных трансмиссий, ходовой части и систем управления, кузова, кабины, 

платформы; разбирать и собирать двигатель. 

Использовать специальный инструмент и оборудование при разборочно-сборочных работах.  

Выполнять метрологическую поверку средств измерений.  

Производить замеры деталей и параметров двигателя, кузова, изнашиваемых деталей и 

изменяемых параметров ходовой части и систем управления, деталей трансмиссий 

контрольно-измерительными приборами и инструментами. Проверять комплектность 

ходовой части и механизмов управления автомобилей. 

Проводить проверку работы двигателя, электрооборудования, электрических и электронных 

систем, автомобильных трансмиссий, узлов и механизмов ходовой части и систем 

управления автомобилей, проверку исправности узлов и элементов электрических и 

электронных систем контрольно-измерительными приборами и инструментами.  

Выбирать и использовать инструменты и приспособления для слесарных работ, приборы и 

оборудование для контроля исправности узлов и элементов электрических и электронных 

систем, ремонта кузова и его деталей. 

Определять неисправности и объем работ по их устранению, способы и средства ремонта. 

Устранять выявленные неисправности. 

Определять основные свойства материалов по маркам; выбирать материалы на основе 

анализа их свойств для конкретного применения. 

Соблюдать меры безопасности при работе с электрооборудованием и электрическими 

инструментами, безопасные условия труда в профессиональной деятельности. 

Знать 

Устройство и конструктивные особенности ремонтируемых автомобильных двигателей, 

узлов и элементов электрических и электронных систем, автомобильных трансмиссий, 

ходовой части и механизмов рулевого управления, автомобильных кузовов и кабин 

автомобилей. 

Назначение и взаимодействие узлов и систем двигателей, элементов электрических и 

электронных систем, узлов трансмиссии, ходовой части и механизмов управления. 

Оборудование и технологию испытания двигателей, автомобильных трансмиссий. 

Формы и содержание учетной документации.  

Назначение и структуру каталогов деталей. 

Характеристики и правила эксплуатации вспомогательного оборудования, 

специального инструмента, приспособлений и оборудования.  

Средства метрологии, стандартизации и сертификации. 

Технологические требования к контролю деталей и состоянию систем, к контролю деталей и 

состоянию кузовов. 

Регулировать: механизмы двигателя и системы, параметры электрических и электронных 

систем и их узлов, механизмы трансмиссий, параметры установки деталей ходовой части и 

систем управления автомобилей в соответствии с технологической документацией. 



Порядок работы и использования контрольно-измерительных приборов и инструментов. 

Основные неисправности двигателя, его систем и механизмов, элементов и узлов 

электрических и электронных систем, автомобильных трансмиссий, их систем и механизмов, 

ходовой части автомобиля, систем управления, кузова автомобиля; причины и способы 

устранения неисправностей. 

Способы и средства ремонта и восстановления деталей двигателя, узлов и элементов 

электрических и электронных систем, узлов автомобильных трансмиссий, узлов и деталей 

ходовой части, систем управления и их узлов, кузовов, кабин и его деталей, лакокрасочного 

покрытия кузова и его деталей. 

Технологические процессы разборки-сборки узлов и систем автомобильных двигателей, 

электрооборудования, узлов и элементов электрических и электронных систем, узлов и 

систем автомобильных трансмиссий, узлов и механизмов ходовой части и систем управления 

автомобилей, кузова, кабины платформы. 

Основные свойства, классификацию, характеристики, области применения материалов. 

Специальные технологии окраски. 

Технические условия на регулировку и испытания двигателя, его систем и механизмов; узлов 

электрооборудования автомобиля, автомобильных трансмиссий, узлов трансмиссии, узлов и 

механизмов ходовой части и систем управления автомобилей. Технологические требования 

систем управления автомобилей. Технологические требования для проверки исправности 

приборов и элементов электрических и электронных систем. 

Меры безопасности при работе с электрооборудованием и электрическими инструментами, 

правила техники безопасности и охраны труда в профессиональной деятельности Меры 

безопасности при работе с электрооборудованием и электрическими инструментами, правила 

техники безопасности и охраны труда в профессиональной деятельности. 

 

2.  Формы промежуточной аттестации по профессиональному модулю 

Элемент 

 модуля 

Форма контроля и оценивания 

промежуточной аттестации Текущий аттестация 

МДК 03.01. Слесарное 

дело и технические 

измерения 

2 семестр - 

дифференцированный зачет 

Оценка выполнения 

практических работ 

МДК 03.02  

Ремонт автомобилей 

 6 семестр - экзамен  

Оценка выполнения 

практических работ. 

УП. 03. Учебная практика 2 семестр -  зачет 

 

Оценка выполнения 

практических работ в 

период учебной практики. 

 

ПП. 03. 

Производственная 

практика 

6 семестр - зачет Оценка выполнения 

практических работ в 

период производственной 

практики. 



Таблица 3 

 

Оценка освоения МДК предусматривает проведение дифференцированного зачета по МДК 

03.01. «Слесарное дело и технические измерения» и экзамена по МДК 03.02 «Ремонт 

автомобилей». 

На экзамене (по модулю) по «ПМ.03. Текущий ремонт различных типов  автомобилей » 

осуществляется проверка освоения обучающимся выполнения вида профессиональной 

деятельности: «Производить текущий ремонт различных типов автомобилей в 

соответствии с требованиями технологической документации» согласно требованиям 

нормативно-технической документации и, соответствующие ему общие компетенции и 

профессиональные компетенции  

Условием допуска к экзамену (по модулю) является положительная аттестация по МДК 

03.01., МДК 03.02, учебной и производственной практикам. 

Экзамен (по модулю) проводится в виде выполнения практических заданий. Условием 

положительной аттестации (вид профессиональной деятельности освоен) на экзамене 

(квалификационном) является положительная оценка освоения всех профессиональных и 

общих компетенций по всем контролируемым показателям. 

Если, хотя бы одна из профессиональных компетенций не выполнена, то принимается 

решение «вид профессиональной деятельности не освоен». 

Предметом оценки освоения МДК являются умения и знания. Промежуточная аттестация по 

МДК проводится с учетом результатов текущего контроля. Предметом оценки по учебной и 

производственной практике является оценка: 

1) практического опыта и умений: 

2) профессиональных и общих компетенций. 

Оценка по практике выставляется на основании данных аттестационного листа с указанием 

видов работ, выполненных обучающимся во время практики, их объема и качества в 

соответствии с требованиями. 

 

3. ОЦЕНКА ОСВОЕНИЯ МЕЖДЕСЦИПЛИНАРНОГО КУРСА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

3.1. Задания для оценки освоения МДК 03.01. «Слесарное дело и технические измерения» 

(дифференцированный зачет) 

 

1) Инструкция по выполнению задания: Работа состоит из З вариантов. каждый вариант по 

два задания, которые предполагают раскрытие знаний и умений по слесарному делу и 

техническим измерениям. 

Перед выполнением работы необходимо внимательно прочитать текст задания. 

проанализировать и осмыслить содержание задания, ознакомятся с критериями оценивания 

работы. 

ПМ 03 .Текущий ремонт 

различных типов 

автомобилей 

6 семестр  

Экзамен (по модулю) 

 



Задание выполняется обучающимися согласно заданной очерёдности, аккуратно без 

исправлений. 

2) Место выполнения: слесарная мастерская. 

З) Максимальное время выполнения: (90 минут). 

ВАРИАНТ 1 

Задание 1. 

Проверяемые результаты обучения: 

3 1. Средства метрологии, стандартизации и сертификации. 

З 2. Основные методы обработки автомобильных деталей. 

З. 6 Виды и методы ремонта. 

3. 7 Способы восстановления деталей. 

Текст задания. Опишите технологический процесс: 

1 .Средства метрологии. 

2.Основные методы обработки автомобильных деталей. 

Задание 2. 

Проверяемые результаты обучения: 

У. 1. Выполнять метрологическую поверку средств измерений. 

У. 2. Выбирать и пользоваться инструментами и приспособлениями для слесарных работ. 

У. 7. Использовать специальный инструмент, приборы, оборудование. 

Текст задания. Составьте технологическую карту: «Рубка металла». 

ВАРИАНТ 2 

Задание 1 

Проверяемые результаты обучения: 

3. 1. Средства метрологии, стандартизации и сертификации. 

3. 2. Основные методы обработки автомобильных деталей. 

3. 3. Устройство и конструктивные особенности обслуживаемых автомобилей. 

3. 6 Виды и методы ремонта. 

3. 7 Способы восстановления деталей. 

Текст задания: 

1. Средства сертификации. 

2. Отделочные методы обработки деталей машин. 

Задание 2. 



Проверяемые результаты обучения: 

У. 1. Выполнять метрологическую поверку средств измерений. 

У. 2. Выбирать и пользоваться инструментами и приспособлениями для слесарных работ. 

У. 5. Определять способы и средства ремонта. 

У. 7. использовать специальный инструмент. приборы, оборудование. 

Текст задания. Составить технологическую карту: «Нарезание наружной резьбы». 

ВАРИАНТ З 

Задание 1 

Проверяемые результаты обучения: 

3. 1. Средства метрологии, стандартизации и сертификации 

3. 6 Виды и методы ремонта. 

3. 7 Способы восстановления деталей. 

Текст задания: 

1 .Средства стандартизации. 

2.Технология выполнения слесарных операций по соединению деталей: виды слесарных 

инструментов, правила выбора и применение. 

Задание 2. 

Проверяемые результаты обучения: 

Проверяемые результаты обучения: 

У. 1. Выполнять метрологическую поверку средств измерений. 

У. 2. Выбирать и пользоваться инструментами и приспособлениями для слесарных работ. 

У. 5. Определять способы и средства ремонта. 

У. 7. Использовать специальный инструмент. приборы, оборудование. 

Текст задания: Составьте технологическую карту: «Произвести клёпку». 

Эталон правильных ответов. 1 вариант. 

Задание 1. 

1 вопрос: Средства метрологии. 

Метрология — это учение об измерениях, способах обеспечения их единства и путях 

приобретения нужной точности. Ключевое положение метрологии — измерение. Согласно 

ГОСТ 16263—70 измерение — это нахождение значения физической величины с помощью 

специальных технических средств опытным путем. Основные задачи метрологии. К задачам 

метрологии относятся: 1) разработка общей теории измерений; 2) разработка Путей 

измерений. а также методов установления точности и верности измерений 3) обеспечение 

целостности 

измерений 4) определение единиц физических величин. 



2 вопрос: Основные методы обработки автомобильных деталей. 

 

Задание 2: Составить технологическую карту: Рубка металла. Технологическая кар та: 

Разрубить металл в тисках. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.Вариант. Задание 1. 

1 вопрос. Средства сертификации. 

Сертификация - это установление соответствующими сертифицирующими органами 



обеспечения требуемой уверенности, что продукция, услуга или процесс соответствуют 

определенному стандарту или другому нормативному документу. Сертифицирующими 

органами может являться лицо или орган, признанные независимыми ни от поставщика, ни 

от 

покупателя. Сертификация сориентирована на достижении следующих целей: 

1) оказание помощи потребителям в грамотном выборе продукции или услуги; 

2) защита потребителя от некачественной продукции изготовителя: 

3) установление безопасности (опасности) продукции. работы или услуг для жизни и 

здоровья 

человека, окружающей среды; 

4) свидетельствование о качестве продукции, услуги или работы, о которых заявил 

изготовитель или исполнитель: 

5) организация условий для комфортной деятельности организаций и предпринимателя на 

едином товарном рынке РФ. а также для принятия участия в международной торговле и 

международном научно-техническом сотрудничестве. 

2 вопрос: Отделочные методы обработки деталей машин. 

Бурный рост технического прогресса предъявляет все большие требования к современным 

машинам. а это заставляет машиностроителей искать новые более совершенные методы 

обработки поверхности деталей. 

Шлифование способ обработки материала при помощи режущего абразивного инструмента 

Обрабатываемая поверхность может быть цилиндрической и конической, фасонной и др. 

Абразивные инструменты состоят из зерен абразивного материала, сцементированных 

связкой. 

Это шлифовальные круги, головки, сегменты и бруски. 

Притирка. Притирка, или доводка, отделочная операция механической обработки деталей 

машин, приборов и других изделий. Инструментом служит притир, изготовленный из более 

мягкого материала, чем обрабатываемый. Это может быть чугун марок СЧ 15 или СЧ 20, 

красная медь, твердые породы древесины и т. д. Притиркой производят точную доводку 

резьбовых, круглых и гладких калибров, измерительных плиток, разверток и др. 

Хонингование. Это способ шлифовально-притирочной обработки наружных и внутренних 

цилиндрических поверхностей. Он производится специальным инструментом хоном, 

состоящим из головки со вставленными по окружности абразивными брусками  

Суперфиниширование — один из наиболее производительных процессов обработки. Этим 

способом обрабатываются главным образом наружные поверхности тел вращения и 

плоскостей. Сущность процесса состоит в том, что головке с абразивными брусками с очень 

мелкой зернистостью сообщается возвратно-поступательное, колебательное движение, а 

обрабатываемой детали вращательное. 

Полирование отделочная операция, которая применяется для придания поверхности детали 

металлического блеска, повышения долговечности и внешней красоты, или как 

подготовительная операция перед хромированием, никелированием и другими покрытиями. 

Полировальники обычно имеют форму круга и вращаются с большой скоростью. для 

предварительного полирования применяются абразивные порошки, стеклянная а наждачная 



шкурка, а для окончательного полирования — полирующие составы, пасты, для наведения 

блеска фетр и стекло. Широкое применение для полирования находит паста ГОИ. 

Задание 2: Составить технологическую карту: Нарезание Наружной резьбы.  

Технологическая карта: Нарезание наружной резьбы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 вариант.  

Задание 1. 

1 Опрос: Средства стандартизации. 

Стандартизация - деятельность, которая устремлена на определение и разработку 

требований, норм и правил, гарантирующая право потребителя на покупку товаров за 

устраивающую его цену, должного качества, а также право на благоустроенность в 

безопасность труда. Единой задачей стандартизации является охрана интересов 

потребителей в вопросах качества услуг а продукции. Беря за основу Закон Российской 

Федерации <О стандартизации>, стандартизация имеет такие задачи и цели, как: 1) 

безвредность работ, услуг и продукции для жизни и здоровья человека, а также для 

окружающей среды; 2) безопасность различных предприятий, организаций в других 

объектов с учетом возможности возникновения чрезвычайных ситуаций: 3) обеспечение 

возможности замены продукции, а также ее технической и информационной совместимости; 

4) качество работ, услуг и продукции с учетом уровня достигнутого прогресса техники, 

технологий и науки: 5) бережное отношение ко всем имеющимся ресурсам: 6) целостность 

измерений. 

2 вопрос: Технология выполнения слесарных операций по соединению деталей: виды 

слесарных инструментов, правила выбора и применение. 

детали, составляющие машину связаны между собой тем или иным способом. Эти связи 

можно разделить на подвижные (различного рода шарниры, подшипники а т.д.) и 

неподвижные (резьбовые, сварные а т.д.). Неподвижные связи в технике называют 

соединениями. Соединения являются важными элементами конструкций. Многие аварии и 



прочие неполадки в работе машин и сооружений обусловлены неудовлетворительным 

качеством соединений. 

Основным критерием работоспособности расчета соединений является прочность. 

Необходимо стремиться к тому, чтобы соединение было равнопрочным с соединяемыми 

элементами. Желательно, чтобы соединение не искажало форму изделия, не вносило 

дополнительных элементов в его конструкции и т.п. По признаку разъёмности все виды 

соединений можно разделить на разъемные и неразъемные: 

1) Разъемные соединения позволяют разъединять детали без всяких повреждений. К ним 

относятся резьбовые, штифтовые, клемовые, шпоночные, шлицевые и профильные 

соединения.  

2) Неразъемные соединения не позволяют разъединять детали без их повреждений. 

Применение неразъемных соединений обусловлено в основном технологическими в 

экономическими требованиями. К этой группе соединений относятся заклепочные, сварные 

и соединения с натягом.  

Заклепочные соединения Клепаное соединение - неразъемное, В большинстве случаев его 

применяют для соединения листов и фасонных профилей. Электродуговая сварка: основана 

на использовании теплоты электрической дуги для расплавления металла. Для защиты 

расплавленного металла от вредного действия окружающего воздуха на поверхность 

электрода наносят толстую защитную обмазку, которая выделяет большое количество шлака 

и газа, образуя изолированную поверхность. 

Контактная сварка основана на использовании повышенного омического сопротивления в 

стыке деталей и осуществляется несколькими способами. Соединение пайкой и склеиванием 

в отличии от сварки пайка и склеивание позволяют соединять детали не только из 

однородных, но и из неоднородных материалов, например: сталь с алюминием, металлы со 

стеклом, графитом, фарфором, керамика с полупроводниками: пластмассы. дерево. резина и 

пр. 

Задание 2: Составить технологическую карту: Провести клёпку.  

Технологическая карта: Произвести клёпку. 

 



Критерии оценивания результатов освоения МДК 03.01. «Слесарное дело и технические 

измерения». 

Критерии оценивания результатов дифференцированного зачета: 

Оценка «отлично» «5» ставится, если обучающийся логически изложил содержание своего 

ответа на вопрос, при этом выявленные знания примерно соответствовали объему в глубине 

их раскрытия в учебнике, правильно использовал научную терминологию в контексте 

ответа, демонстрировал прочность и прикладную направленность полученных знаний. 

Оценка «хорошо» « 4» ставится, если обучающийся допустил незначительные ошибки, или 

недостаточно полно раскрыл содержание вопроса. а затем не смог в процессе беседы дать 

необходимые поправки в дополнения. 

Оценка «удовлетворительно» «3» ставится, если в ответе допущены значительные ошибки 

или в нем не раскрыты некоторые существенные аспекты содержания, нелогично, 

пространно изложено основное содержание вопроса. 

Оценка «неудовлетворительно» «2» ставится в том случае, если обучающийся отказался от 

ответа или в ответе в целом не раскрыто содержание вопроса. 

3.2. Задания для оценки освоения МДК 03.02. «Ремонт автомобилей» (6 семестр - 

экзамен) 

Условия выполнения: 

1). Инструкция по выполнению задания: Работа состоит из 4 вариантов, которые 

предполагают раскрытие знаний по устройству, техническому обслуживанию и ремонту 

автомобилей. Первые два задания выполняются письменно, третье задание выполняется на 

рабочем месте практически. 

Перед выполнением работы необходимо внимательно прочитать текст задания, 

проанализировать и осмыслить содержание задания, ознакомятся с критериями оценивания 

работы. 

Задание выполняется обучающимися в письменном виде согласно заданной очерёдности, 

аккуратно без исправлений. При выполнении практического задания, обучающиеся 

составляют технологическую карту задания, подготавливают рабочее место и инструмент и 

выполняют задание, соблюдая ТБ. 

2) Место выполнения: лаборатория технического обслуживания и ремонта автомобилей. 

3) Максимальное время выполнения: 6 часов. Проверяемые результаты 

умения: 

У. З Снимать и устанавливать агрегаты и узлы автомобиля. 

У. 4. Определять неисправности и объем работ по их устранению в ремонту. 

У. 5. Определять способы в средства ремонта. 

У. б. Применять диагностические приборы в оборудование. 

У. 7. Использовать специальный инструмент, приборы, оборудование. 

У. 8. Оформлять учетную документацию. 

Проверяемые результаты 

знания: 

З. З. Устройство и конструктивные особенности обслуживаемых автомобилей. 



3. 4 Назначение и взаимодействие основных узлов ремонтируемых автомобилей. 

3. 5 Технические условия на регулировку и испытание отдельных механизмов. 

З. 6 Виды в методы ремонта. 

ВАРИАНТ №1 

ЗАДАНИЕ   № 1 

Решить ситуационную задачу: 

Двигатель автомобиля ВАЗ 2107 завели без охлаждающей ЖИДКОСТИ, К каким 

повреждениям 

двигателя это может привести? 

ЗАДАНИЕ №2 

Составить таблицу основных неисправностей коробки передач автомобиля КамАЗ, причины 

и способы устранения. 

 

ЗАДАНИЕ №3 

Составьте технологическую карту замены переднего колеса ходовой части автомобиля ВАЗ 

2107. 

По составленной технологической карте произвести замену колеса. 

Технологическая карта. 

 

№ 

п/п 

 

Наименование операции 

Инструменты и 

приспособления 

 

Технические условия 

    

 

ВАРИАНТ 2 

ЗАДАНИЕ №1 

Решить ситуационную задачу: 

При движении автомобиля ГАЗ-53 наблюдается повышенная неустойчивость передних 

колес. Укажите возможные причины и способы устранения неисправности рулевого 

управления. 

ЗАДАНИЕ №2 

Составить таблицу основных неисправностей сцепления автомобиля КамАЗ. Причины и 

способы устранения. 

№ п/п Основные неисправности Причины 
Способ 

устранения 

    



 

ЗАДАНИЕ №3 

Составьте технологическую карту регулировки клапанов двигателя АЗЛК-412. По 

составленной 

 технологической карте произвести регулировки клапанов. 

Технологическая карта. 

№ 

п/п 

 

Наименование операции 

Инструменты и 

приспособления 

 

Технические условия 

    

 

ВАРИАНТ З  

ЗАДАНИЕ № 1 

Решить ситуационную задачу: 

При переключении скоростей рычаг коробки передач автомобиля ВАЗ 2107 двигается с 

трудом, слышен характерный скрежет. Укажите возможные причины и способы устранения 

неисправности. 

ЗАДАНИЕ №2 

Составить таблицу основных неисправностей системы смазки двигателя КамАЗ 740, 

IIРИЧИН и способов устранения. 

 

ЗАДАНИЕ №3 

Составьте технологическую карту проведение ЕТО автомобиля ВАЗ 2107. По составленной 

технологической карте произвести ЕТО автомобиля. 

Технологическая карта. 

№ 

п/п 

 

Наименование операции 

Инструменты и 

приспособления 

 

Технические условия 

    

№ п/п Основные неисправности Причины 
Способ 

устранения 

    

№ п/п Основные неисправности Причины 
Способ 

устранения 

    



 

ВАРИАНТ 4 ЗАДАНИЕ № 1 

Решить ситуационную задачу: 

При проведении ТО- 1 автомобиля ГАЗ-53 выявлено, что люфт рулевого колеса превышает 

установленные нормы. Перечислите названия узлов, от которых зависит люфт руля. Укажите 

последовательность операций устранения люфта руля и восстановления основных деталей 

рулевого управления. 

ЗАДАНИЕ №2 

Составить таблицу основных неисправностей кривошипно-шатунного механизма двигателя 

автомобиля ВАЗ 2108, причин и способов их устранения. 

 

ЗАДАНИЕ №3 

Составьте технологическую карту проведение ТО воздухоочистителя двигателя автомобиля 

ГАЗ-53. По составленной технологической карте произвести ТО воздухоочистителя. 

Технологическая карта. 

№ 

п/п 

 

Наименование операции 

Инструменты и 

приспособления 

 

Технические условия 

    

 

ВАРИАНТ 5 

ЗАДАНИЕ   № 1 

Решить ситуационную задачу: 

1. Через некоторое время после заправки топливного бака дизельный двигатель КамАЗ 740 

остановился. Укажите возможные причины остановки двигателя в данном случае. 

ЗАДАНИЕ №2 

Составить таблицу основных неисправностей газораспределительного механизма двигателя 

автомобиля ВАЗ 2108. причин и способов их устранения. 

 

ЗАДАНИЕ №3 

№ п/п Основные неисправности Причины 
Способ 

устранения 

    

№ п/п Основные неисправности Причины 
Способ 

устранения 

    



Составьте технологическую карту на проведение ЕТО автомобиля ВАЗ 2107. По 

составленной 

технологической карте произвести ТО автомобиля. 

Технологическая карта. 

№ 

п/п 

 

Наименование операции 

Инструменты и 

приспособления 

 

Технические условия 

    

 

ВАРИАНТ 6 

ЗАДАНИЕ № 1 

Решить ситуационную задачу: 

1. После длительной эксплуатации двигателя ЗМЗ-53 с применением жесткой воды в системе 

охлаждения образовалось много накипи. Предложите способ очистки системы охлаждения 

ЗАДАНИЕ №2 

Составить таблицу основных неисправностей заднего моста автомобиля ВАЗ 2107, причин и 

способов устранения. 

 

ЗАДАНИЕ №3 

Составьте технологическую карту для проведения ЕТО автомобиля ВАЗ 2108. По 

составленной технологической карте произвести ТО автомобиля. 

Технологическая карта. 

№ 

п/п 

 

Наименование операции 

Инструменты и 

приспособления 

 

Технические условия 

    

ВАРИАНТ 7 

ЗАДАНИЕ № 1 

Решить ситуационную задачу: 

1. Двигатель автомобиля ЗМЗ 53 не запускается из-за отсутствия искры на электродах свечи. 

Укажите технологическую последовательность устранения неисправности. 

ЗАДАНЕ №2 

Составить таблицу основных неисправностей коробки передач автомобиля ВАЗ 2107, 

причин 

№ п/п Основные неисправности Причины 
Способ 

устранения 

    



и способов их устранения. 

 

ЗАДАНИЕ №3 

Составьте технологическую карту замены заднего колеса автомобиля ВАЗ 2107. По 

составленной технологической карте произвести замену колеса автомобиля. 

Технологическая карта. 

№ 

п/п 

 

Наименование операции 

Инструменты и 

приспособления 

 

Технические условия 

    

ВАРИАНТ 8 

ЗАДАНИЕ № 1 

Решить ситуационную задачу: 

1. При трогании с места и резком разгоне автомобиля ГАЗ 53 слышен стук в карданном вале. 

Объясните возможные причины, способы их обнаружения и устранения. 

ЗАДАНИЕ №2 

Составить таблицу основных неисправностей тормозной системы автомобиля КАМАЗ 

причин и способов их устранения. 

 

ЗАДАНИЕ №3 

Составьте технологическую карту установка момента зажигания двигателя автомобиля ВАЗ 

2107. Подберите инструмент и составьте последовательность действий при установке 

момента 

зажигания. По составленной технологической карте произвести установка момента 

зажигания 

двигателя. 

Технологическая карта. 

№ 

п/п 

 

Наименование операции 

Инструменты и 

приспособления 

 

Технические условия 

№ п/п Основные неисправности Причины 
Способ 

устранения 

    

№ п/п Основные неисправности Причины 
Способ 

устранения 

    



    

Эталон ответов: 

Вариант 1 

ЗАДАНИЕ №1. Двигатель автомобиля ВАЗ 2107 завели без охлаждающей жидкости. К 

каким повреждениям двигателя это может привести? 

Двигатель без О.Ж. конечно заводить можно, но не более минуты, а желательно и меньше... 

потому что без охлаждающей жидкости возникает локальный перегрев и при комнатной 

температуре рабочая зона головки нагревается до рабочей температуры секунд за тридцать, а 

после идет уже зона перегрева. Причём ещё контраст в том, что соседние зоны холодные и 

головку может повести. Ну и конечно не исключен пробой прокладки. Тем более опасен 

перегрев при разности металлов головки и блока. 

ЗАДАНИЕ №2. Составить таблицу основных неисправностей коробки передач автомобиля 

Камаз, причины и способы устранения. 

ЗАДАНИЕ №3. Составьте технологическую карту замены переднего колеса ходовой части 

автомобиля ВАЗ 2107. По составленной технологической карте произвести замену колеса. 

Технологическая карта. 

 

 

ВАРИАНТ 2 

ЗАДАНИЕ №1 

Решить ситуационную задачу: 



При движении автомобиля ГАЗ-53 наблюдается повышенная неустойчивость передних 

колес. Укажите возможные причины и способы устранения неисправности рулевого 

управления. 

Устойчивость это способность автомобиля двигаться в разнообразных условиях без 

опрокидывания, заноса и увода. Управляемость — способность точно следовать заданному 

водителем направлению движения. Понятия устойчивость и управляемость тесно 

переплетаются и их следует рассмотреть совместно. Причинами. вызывающими нарушение 

устойчивости и управляемости автомобиля, наиболее часто являются воздействующие на 

автомобиль боковые силы. 

Управляемость автомобиля зависит от рулевого управления, подвески, шин и давления в 

них. На управляемость влияют неправильная установка управляемых колес, наличие зазоров 

в рулевом механизме и Приводе, перекосы осей и заднего моста. Поэтому необходимо 

постоянно следить за исправностью механизмов и деталей автомобиля. Первое что нужно 

сделать при появлении первых признаков неустойчивости автомобиля на дороге - это 

убедиться в том, что шины, установленные на машине, принадлежат к типу, установленному 

заводом изготовителем, проверить давление и состояние шин их развал схождение колес 

автомобиля. Если при движении по шоссе вы видите, что автомобиль имеет тенденцию 

двигаться в сторону или в городе после поворота рулевое колесо не возвращается в исходное 

центральное положение. То такая проблема с управлением, как правило, имеет две основные 

причины: 1) Изношен протектор 2) Неправильный угол развала схождения колес, что сильно 

влияет на устойчивость и управляемость автомобиля на дороге, а также повышает расход 

топлива и ведет к быстрому износу шин. 

ЗАДАНИЕ №2 

Составить таблицу основных неисправностей сцепления автомобиля КамАЗ. Причины и 

способы устранения. 

 

 

№ п/п Основные неисправности Причины Способ устранения 

1 Пробуксовка дисков 

сцепления 

ослаблении или поломке 

нажимных пружин, 

износе или коробление 

поверхностей трения 

маховика и нажимного 

диска. замасливании 

фрикционных накладок 

ведомого диска. 

Неисправные нажимные 

пружины и замасленные 

фрикционные накладки 

заменяют на новые. 

Поверхности диска 

обрабатывают 

шлифованием. 

2 Неполное выключение 

сцепления 

увеличенного свободного 

хода педали а также 

вследствие деформации 

ведомого диска. 

Свободный ход педали 

устанавливают при 

регулировании, а 

дефектный ведомый диск 

заменяют на новый. 

3 Неплавное включение 

сцепления 

износ накладок ведомого 

диска, затруднение 

перемещения ступицы 

ведомого диска, заедание 

педали сцепления на оси. 

При заедании педали 

зачищают торцы втулок от 

забоин и заусенцев и 

смазывают их. 



ЗАДАНИЕ №3 

Составьте технологическую карту регулировки клапанов двигателя АЗЛК-412. По 

составленной 

 технологической карте произвести регулировки клапанов. 

Технологическая карта. 

№ 

п/п 

 

Наименование операции 

Инструменты и 

приспособления 

 

Технические условия 

1 Открываем капот, внешний 

осмотр. Очищаем от пыли и 

грязи. 

Ветошь. двигатель заглушен, 

зажигание выключено. 

нейтральная передача 

2 снимаем клапанную крышку; 

прокручиваем коленчатый 

вал, выставляем по меткам 

первый цилиндр. 

Набор ключей. набор 

щупов, отвертка 

Крышка держится на 

шести болтах. Метка 

находится на переднем 

шкиве коленчатого вала; 

3 регулируем оба клапана на 

первом цилиндре, 

проворачиваем пол оборота 

двигателя по часовой стрелке 

Набор ключей. набор 

щупов, отвертка 

зазор 0,3 мм, при 

проворачивании 

коленчатого вала (метки 

должны находиться 

внизу) 

4 регулируем оба клапана на 

третьем  цилиндре; 

Набор ключей. набор 

щупов, отвертка 

зазор 0,3 мм 

5 проворачиваем еще пол 

оборота в регулируем 

клапана 4 цилиндра; 

Набор ключей. набор 

щупов, отвертка 

метки снова наверху и 

совпадают, зазор 0,3 мм 

6 делаем еще половину 

оборота коленчатого вала в 

производим регулировку на  

втором цилиндре. 

Набор ключей. набор 

щупов, отвертка 

метки опять внизу. зазор 

0,3 мм 

7 Закрываем клапанную 

крышку. запускаем двигатель 

и проверяем, как работает 

мотор. 

Набор ключей. набор 

щупов, отвертка 

двигатель должен 

работать равномерно. без 

перебоев. 

 

ВАРИАНТ З  

ЗАДАНИЕ № 1 

Решить ситуационную задачу: 

При переключении скоростей рычаг коробки передач автомобиля ВАЗ 2107 двигается с 

трудом, слышен характерный скрежет. Укажите возможные причины и способы устранения 

неисправности. 

Шум при положении рычага переключения в нейтральной позиции переключателя 

скоростей. Причина его появления чаще всего состоит в увеличении износа подшипников. 

расположенных в ведущем вале автомобиля, а также вследствие критически пониженного 

уровня масла в самой коробке передач. Также масло в трансмиссии может уже иметь 



слишком низкий уровень качества. Устранить данное проявление можно проверкой уровня 

масла, последующей заменой изношенного подшипника. Если же трансмиссионное масло 

действительно давно не менялось, следует слить старое, затем заменить его на новое, 

которое будет соответствовать автомобилю. Старое масло рекомендуется проверить на 

наличие металлических посторонних частиц, воды, что является недопустимым. Если же 

посторонние шумы слышны при переключении скоростей, то причиной этого может также 

одна из перечисленных выше причин либо деформация в повышенная степень износа 

блокирующего элемента, а также недостаточная устойчивость резьбовых соединений, 

неисправность синхронизаторов и не до конца выполненное выключение сцепления. Когда 

шум слышен в процессе работы коробки. причиной этого может быть высокий износ 

шестерен, муфт синхронизаторов, подшипников, а также недостаточность уровня масла в 

трансмиссии. Устранение шума может произойти при доливании масла, если уровень его 

ниже критического. Это можно обнаружить по наличию следов подтекания масла из 

трансмиссии. а профилактически следует заменять масло в автомобиле любой модификации 

каждые 10 000 км. Также необходимо проверить состояние муфт на предмет изношенности 

синхронизаторов и при необходимости их заменить. 

ЗАДАНИЕ №2 

Составить таблицу основных неисправностей системы смазки двигателя КамАЗ 740, 

IIРИЧИН и способов устранения. 

ЗАДАНИЕ №3 

Составьте технологическую карту: проведение ЕТО автомобиля ВАЗ 2107. По составленной 

технологической карте произвести ЕТО автомобиля. 

Технологическая карта. 

№ 

п/п 

 

Наименование 

операции 

Инструменты и 

приспособления 

 

Технические условия 

1 Провести внешний 

осмотр, очистить от 

грязи и масла узлы в 

  

№ п/п 
Основные 

неисправности 
Причины Способ устранения 

1 Низкое 

давление масла 

износ или повреждение масляного 

насоса; засорение масляного 

фильтра; неисправность датчика 

давления масла; заедание 

редукционного клапана; низкий 

уровень 

Замена неисправных 

приборов, очистка 

фильтров, доливка масла. 

2 Повышенный 

расход масла 

повреждение прокладки масляного 

насоса; слабое закрепление 

масляного фильтра: неисправности 

кривошипно-шатунного механизма; 

неисправности 

газораспределительного механизма: 

засорение системы вентиляции 

картера 

Замена неисправных 

приборов, деталей и их 

очистка. 



детали автомобиля. 

2 При необходимости 

долить масло в 

двигатель 

автомобиль, компрессорная 

установка, 

динамометрический ключ, 

набор гаечных ключей. 

Доливать нужно масло той 

же марки, что и залитое в 

картер двигателя. 

Поддерживать уровень 

масла в картере нужно 

около метки «П 

3 При необходимости 

доливать 

охлаждающую 

жидкость 

Инструменты 

Охлаждающая жидкость 

Доливать охлаждающую 

жидкость в расширительный 

бачок на 6 см выше метки 

«МIN». 

4 Снять пробку бачка 

насоса усилителя 

рулевого управления. 

При необходимости 

долить масло. 

Инструменты Масло, Уровень масла в бачке 

насоса усилителя рулевого 

управления должен быть на 

5—10 мм ниже верхней 

кромки 

5 При необходимости 

долить жидкость в 

бачок главного 

тормозного цилиндра 

до метки «mах». 

Инструменты Тормозная 

жидкость 

Уровень тормозной 

жидкости в бачке главного 

тормозного цилиндра 

тормоза должен быть между 

метками «min» и «mах» на 

стенке бачка. 

6 Проверить наличие 

топлива, при 

необходимости 

дозаправиться. 

Инструменты, бензин. Заправка топлива согласно 

рекомендуемой марке. 

7 Проверить наличие 

жидкости в бачке 

омывателя ветрового 

стекла 

Инструменты, 

низкозамерзающие 

моющие средства 

В холодное время года 

применять 

низкозамерзающие моющие 

средства 

8 Подтянуть хомуты 

крепления шлангов 

трубок систем 

питания, охлаждения 

и смазки двигателя, 

инструментьи если есть следы подтекания, 

устранить. 

9 Проверить давление 

в шинах 

Инструменты Монометр, 

компрессорная установка 

довести давление воздуха в 

шинах до нормы. 

10 Затянуть болты 

крепления колёс. 

Инструменты 

Динамометрическим 

ключом 

Момент затяжки болтов 

крепления колёс должен 

составлять - 100—120 Нм. 

11 Проверить приборы 

электрооборудования 

Инструменты При необходимости 

подзарядить АКБ 

 

ВАРИАНТ 4 ЗАДАНИЕ № 1 

Решить ситуационную задачу: 



При проведении ТО- 1 автомобиля ГАЗ-53 выявлено, что люфт рулевого колеса превышает 

установленные нормы. Перечислите названия узлов, от которых зависит люфт руля. Укажите 

последовательность операций устранения люфта руля и восстановления основных деталей 

рулевого управления. 

ЗАДАНИЕ №2 

Составить таблицу основных неисправностей кривошипно-шатунного механизма двигателя 

автомобиля ВАЗ 2108, причин и способов их устранения. 

 

ЗАДАНИЕ №3 

Составьте технологическую карту проведение ТО воздухоочистителя двигателя автомобиля 

ГАЗ-53. По составленной технологической карте произвести ТО воздухоочистителя. 

Технологическая карта. 

№ 

п/п 

 

Наименование операции 

Инструменты и 

приспособления 

 

Технические условия 

    

 

ВАРИАНТ 5 

ЗАДАНИЕ   № 1 

Решить ситуационную задачу: 

1. Через некоторое время после заправки топливного бака дизельный двигатель КамАЗ 740 

остановился. Укажите возможные причины остановки двигателя в данном случае. 

ЗАДАНИЕ №2 

Составить таблицу основных неисправностей газораспределительного механизма двигателя 

автомобиля ВАЗ 2108. причин и способов их устранения. 

 

ЗАДАНИЕ №3 

Составьте технологическую карту на проведение ЕТО автомобиля ВАЗ 2107. По 

составленной 

технологической карте произвести ТО автомобиля. 

№ п/п Основные неисправности Причины 
Способ 

устранения 

    

№ п/п Основные неисправности Причины 
Способ 

устранения 

    



Технологическая карта. 

№ 

п/п 

 

Наименование операции 

Инструменты и 

приспособления 

 

Технические условия 

    

 

ВАРИАНТ 6 

ЗАДАНИЕ № 1 

Решить ситуационную задачу: 

1. После длительной эксплуатации двигателя ЗМЗ-53 с применением жесткой воды в системе 

охлаждения образовалось много накипи. Предложите способ очистки системы охлаждения 

ЗАДАНИЕ №2 

Составить таблицу основных неисправностей заднего моста автомобиля ВАЗ 2107, причин и 

способов устранения. 

 

ЗАДАНИЕ №3 

Составьте технологическую карту для проведения ЕТО автомобиля ВАЗ 2108. По 

составленной технологической карте произвести ТО автомобиля. 

Технологическая карта. 

№ 

п/п 

 

Наименование операции 

Инструменты и 

приспособления 

 

Технические условия 

    

ВАРИАНТ 7 

ЗАДАНИЕ № 1 

Решить ситуационную задачу: 

1. Двигатель автомобиля ЗМЗ 53 не запускается из-за отсутствия искры на электродах свечи. 

Укажите технологическую последовательность устранения неисправности. 

ЗАДАНЕ №2 

Составить таблицу основных неисправностей коробки передач автомобиля ВАЗ 2107, 

причин 

и способов их устранения. 

 

№ п/п Основные неисправности Причины 
Способ 

устранения 

    



 

ЗАДАНИЕ №3 

Составьте технологическую карту замены заднего колеса автомобиля ВАЗ 2107. По 

составленной технологической карте произвести замену колеса автомобиля. 

Технологическая карта. 

№ 

п/п 

 

Наименование операции 

Инструменты и 

приспособления 

 

Технические условия 

    

ВАРИАНТ 8 

ЗАДАНИЕ № 1 

Решить ситуационную задачу: 

1. При трогании с места и резком разгоне автомобиля ГАЗ 53 слышен стук в карданном вале. 

Объясните возможные причины, способы их обнаружения и устранения. 

ЗАДАНИЕ №2 

Составить таблицу основных неисправностей тормозной системы автомобиля КАМАЗ 

причин и способов их устранения. 

 

ЗАДАНИЕ №3 

Составьте технологическую карту установка момента зажигания двигателя автомобиля ВАЗ 

2107. Подберите инструмент и составьте последовательность действий при установке 

момента 

зажигания. По составленной технологической карте произвести установка момента 

зажигания 

двигателя. 

Технологическая карта. 

№ 

п/п 

 

Наименование операции 

Инструменты и 

приспособления 

 

Технические условия 

    

 

№ п/п Основные неисправности Причины 
Способ 

устранения 

    

№ п/п Основные неисправности Причины 
Способ 

устранения 

    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ЭКЗАМЕНА 

(квалификационного) 

5.1. Общие положения 

Экзамен (по модулю) предназначен для контроля и оценки результатов освоения 

профессионального модуля «ПМ.03. Текущий ремонт различных типов  автомобилей » 

по  профессии среднего профессионального образования 23.01.17 Мастер по ремонту и 

обслуживанию автомобилей Экзамен включает: теоретический этап и практический этап. 

итогом экзамена является однозначное решение: «вид профессиональной деятельности 

освоен / не освоен». 

При выставлении оценки учитывается роль оцениваемых показателей для выполнения вида 

профессиональной деятельности, освоение которого проверяется. При отрицательном 

заключении хотя бы по одному показателю оценки результата освоения профессиональных 

компетенций принимается решение «вид профессиональной деятельности не освоен». При 

наличии противоречивых оценок по одному и тому же показателю при выполнении разных 

видов работ решение принимается в пользу студента. 



5.2. Таблица сочетаний проверяемых ПК и ОК: 

Профессиональные 

компетенции 

 

Показатели оценки 

результата 

 

Форма экзамена 

ПК 1.1. ОК 1. ОК 2. ОК 3. ОК 4. 

ОК 5. ОК 6. 

 

- соблюдение 

технологической 

последовательности 

диагностирования 

автомобилей в соответствии 

с установленными 

правилами: 

 

Практическое выполнение 

задания 

ПК 1.2. ПК 1.3 ОК 1. ОК 2.  

ОК 3. ОК 4. ОК 5. ОК 6. 

- соблюдение 

технологической 

последовательности 

практических действий в 

соответствии с 

установленными правилами; 

Практическое выполнение 

задания 

ПК 1.2. ПК 1.3 ОК 1. ОК 2.  

ОК 3. ОК 4. ОК 5. ОК 6. 

-скорость в правильность 

выполнения работ. 

Практическое выполнение 

задания 

ОК 1. ОК 2. ОК З. ОК 4. ОК 5. 

ОК 6. 

- рациональность 

планирования и организации 

проведения работ по 

 ремонту автомобилей; 

 

ОК 1. ОК 2. ОК З. ОК 6. консультирование клиента о 

состоянии автомобиля и 

рекомендациях по его 

дальнейшей эксплуатации 

Практическое выполнение 

задания 

ПК 1.4., ОК 1. ОК 2. ОК З. ОК 

5. 

соблюдение требований к 

оформлению отчетной 

документации 

Практическое выполнение 

задания 

ОК 4. выбор информации в 

соответствии с поставленной 

задачей 

Практическое выполнение 

задания 

 

5.3 Выполнение заданий. 

1. ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ 

Коды проверяемых профессиональных и общих компетенций: ПК1.1-ПКI.4; ОК 1- ОК б 

Задание выполняется индивидуально. 

Инструкция 

Внимательно прочитайте задание. 

Вы можете воспользоваться представленной литературой. 



Оборудование: автомобили ВАЗ-2 107, Двигатели 

автомобилей для проведения ТО и запуска: Москвич -412; ВАЗ-2 107 ключи гаечные. 

торцовые и накидные; плоскогубцы; линейка, ключ газовый; молоток слесарный, домкрат 

подкатной, светильник переносной, щупы, нагрузочная вилка для АКБ. 

Время выполнения задания — 180 мин 

Проверяемые результаты обучения: 

умения: 

У. З Снимать и устанавливать агрегаты и узлы автомобиля. 

У. 4. Определять неисправности и объем работ по их устранению и ремонту. 

У. 5. Определять способы в средства ремонта. 

У. б. Применять диагностические приборы и оборудование. 

У. 7. Использовать специальный инструмент. приборы, оборудование. 

У. 8. Оформлять учетную документацию 

Проверяемые результаты знания: 

З. З. Устройство в конструктивные особенности обслуживаемых автомобилей. 

3. 4 Назначение и взаимодействие основных узлов ремонтируемых автомобилей. 

3. 5 Технические условия на регулировку и испытание отдельных механизмов. 

З. 6 Виды и методы ремонта. 

Задание для студентов в доступе – ПЛАН-ЗАДАНИЕ АвтомехВПКР.doc 

ПАКЕТ ЭКЗАМЕНАТОРА 

Количество вариантов задания для экзаменующихся —20 Время выполнения задания – 180 

мин 

Оборудование: 

Приборы для контроля, съемники, наборы ключей, набор прокладок, молоток, пассатижи, 

динамометрический ключ, отвертки, оправки, монтажная лопатка, стробоскоп, кусачки, 

ареометр, тиски, подкатной домкрат. 

Литература для студента: 

 Виноградов, В.М.  Технологические процессы ремонта автомобилей/ В.М. Виноградов.  

 

Дополнительные источники: Автомобильный электрик. Электрооборудование и 

электронные системы автомобилей: учебное пособие /Ю. Т. Чумаченко, А. А. 

Федорченко. – Ростов на Дону: издательство Феникс, 2006.-350с. 

Инструментальный контроль автотранспортных средств: учебное пособие/ Е.Л. Савич, 

А.С. Кручек. – Минск: Новое знание, 2008. – 399 с.  

Легковой автомобиль: учебное пособие / В.А. Родичев. -3-е изд., перераб. – М.: 

Издательский центр Академия, 2009.-64с.Справочник автомеханика/ С.В.Березин. – 

Ростов на Дону: издательство Феникс, 2008.- 352 с. 

 

 



Критерии оценки 

 

5.4. Карта оценки знаний, умений и навыков по результатам экзамена 

(квалификационного) 

 

 

Процент соответствия 

инструкциям 

Качественная оценка индивидуальных достижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

90 — 100 5 отлично 

70-89 4 хорошо 

50-69 3 удовлетворительно 

менее 50 2 не удовлетворительно 

Коды 

проверяемых 

компетенций 

 

Показатель оценки 

результата 

 

Нормативный 

документ 

 

Оценка 

ПК 1.1 

ПК 1.2. 

ПК 1.3. 

ПК 1.4. 

ОК 2. 

ОК 3. 

ОК 4. 

ОК 7. 

Диагностирование 

автомобиля. его 

агрегатов и систем. 

Выполнение работ по 

различным видам 

ремонта. Разборка, 

сборка узлов и агрегатов 

автомобиля и устранение 

неисправностей. 

Оформление отчетной 

документацию по 

ремонту. Организация 

рабочего  места. Подбор 

приспособлений и 

инструментов. 

Определение 

неисправностей 

соответствии с 

инструкционной картой 

Заполнение ведомости 

дефектов Правильность 

определения названий 

элементов и деталей  

автомобиля Правильная 

последовательность 

снятия-установки 

агрегатов. Соблюдение 

правил охраны труда при 

выполнении работ 

Инструкции по 

эксплуатации 

автомобиля. 

Трудоемкость 

технического 

обслуживания и 

текущего ремонта 

автомобиля 01 июня 

1987. ГОСТ 21624-

81 Система 

технического 

обслуживания и 

ремонта 

автомобильной 

техники 

Автомобили. Общие 

требования 

безопасности. 

Соответствует/ 

не 

соответствует 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.5. Карта формирования общих компетенций 

Критерии оценки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заключение о сформированности компетенций  
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ОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ  ПРОМЕЖУТОЧНОЙ

АТТЕСТАЦИИ

6

• Паспорт контрольно-оценочных средств

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
У-1 организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и
населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;
У-2 предпринимать профилактические меры для снижения уровня
опасностей различного вида и их последствий в профессиональной
деятельности и быту;
У-3 использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от
оружия массового поражения;
У-4 применять первичные средства пожаротушения;
У-5 ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и
самостоятельно определять среди них родственные полученной профессии;
У-6 применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей
военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной
профессией;
У-7 владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в
повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;
У-8 оказывать первую помощь.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
З-1 принципы обеспечения устойчивости объектов экономики,
прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных
чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях
противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной
безопасности России;
З-2 основные виды потенциальных опасностей и их последствия в
профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности
их реализации;
З-3  основы военной службы и обороны государства;
З-4  задачи и основные мероприятия гражданской обороны;
З-5  способы защиты населения от оружия массового поражения;
З-6 меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при
пожарах;



З-7 организацию и порядок призыва граждан на военную службу и
поступления на неё в добровольном порядке;
З-8 основные виды вооружения, военной техники и специального
снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских
подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности,
родственные специальностям НПО;
З-9 область применения получаемых профессиональных знаний при
исполнении обязанностей военной службы;
З-10 порядок и правила оказания первой помощи.

Формой промежуточной  аттестации по учебной дисциплине во 2
семестре в форме дифференцированного  зачета.

Результаты освоения учебной дисциплины выражены в виде
пятибалльной оценки.
% правильных ответов оценка
90 - 100 5(отлично)
70 – 89 4 (хорошо)
50 - 69 3 (удовлетворительно)
менее 50 2 (неудовлетворительно)

Качество устного  ответа оценивается правильностью, глубиной,
полнотой и системностью знаний, умением применять знания для решения
задач и выполнения лабораторных работ.

Контрольно-оценочные материалы



для промежуточной аттестации

2.1.Назначение КОМ предназначен для оценки результатов освоения учебной
дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности» 2 семестре.
Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачет
Количество вариантов для обучающихся 25
Время выполнения 20 минут

 Задания для проведения промежуточной аттестации
 (дифференцированный зачет)

за 2 семестр по дисциплине «Основы безопасности жизнедеятельности»

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 1
Задание №1. Назвать все  средства индивидуальной защиты органов дыхания, их
предназначение и принцип действия.
Задание №2Сделать краткий обзор истории создания Вооруженных Сил Российской
Федерации, ее связи с историей и становлением Российского государства.
Задание №3Выполнить неполную разборку-сборку Автомата Калашникова на время
Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная.
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением.
Задание №3 3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 2

Задание №1Объяснить устройство противогаза.

Задание №2. Виды Вооруженных Сил, родов войск.

Задание №3Выполнить правильно и последовательно использования противогаза.

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания



Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 3

Задание №1 Рассказать о  болезнях, передаваемые половым путем, причины,
способствующие заражению, меры профилактики.

Задание №2  Объяснить роль и место Вооруженных Сил РФ в системе обеспечения
национальной безопасности страны.

Задание №3Сделать измерения и подобрать противогаз по размеру.

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.

Максимальное время выполнения задания – 20 мин.
ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ

Предмет контроля: У1-8 З 1-10
• Вариант № 4

Задание №1Рассказать о боевых свойствах автомата Калашникова.

Задание №2Объяснить понятие об ядерном оружии

Задание №3Наложить повязку – чепчик при ранении головы
Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная



Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.

Максимальное время выполнения задания – 20 мин.
ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ

Предмет контроля: У1-8 З 1-10
Вариант № 5

Задание №1Рассказать о структуре Единой Государственной Системы Предупреждения
и Ликвидации при Чрезвычайных Ситуациях
Задание №2Рассказать о правилах остановки кровотечениях
Задание №3 Наложить восьмиобразную повязку на локоть или колено
Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 6
Задание №1Рассказать о  средствах индивидуальной защиты кожи

Задание №2 Объяснить  значение воинской дружбы и войскового товарищества для

боевой готовности и боеспособности подразделений

Вооруженных Сил РФ.

Задание №3 Наложить повязку на нос

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением



Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 7

Задание №1Рассказать о наркомании и токсикомании. Общие понятия. Последствия
употребления наркотиков для здорового человека. Меры профилактики наркозависимости.

Задание №2Назвать все имеющиеся рода войск Вооруженных Сил РФ.

Задание №3Наложить повязку при переломе челюсти
Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 8

Задание №1Объяснить влияние курения  на здоровье человека. Табачный дым, его
составные части, влияние табачного дыма на окружающих (пассивное курение).

Задание №2Рассказать о правилах стрельбы из огнестрельного оружия

Задание №3 Показать основной принцип наложение повязки на грудь.

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими



пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 9

Задание №1Рассказать о наркомании и токсикомании. Общие понятия. Последствия
употребления наркотиков для здорового человека. Меры профилактики наркозависимости.

Задание №2Объяснить  значение воинской дружбы и войскового товарищества для
боевой готовности и боеспособности подразделений Вооруженных Сил РФ.

Задание №3Выполнить неполную разборку-сборку Автомата Калашникова на время

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 10

Задание №1 Рассказать о  чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера,
меры, принимаемые по защите населения от их последствий, права и обязанности граждан.

Задание №2Рассказать о боевых свойствах автомата Калашникова

Задание №3 Правильность и последовательность использования противогаза.
Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.



Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 11
Задание №1Расскажите  основные правила поведения человека в повседневной жизни,
помогающие ему избежать криминальных ситуаций.
Задание №2 Рассказать о правилах остановки кровотечениях
Задание №3 Сделать измерения и подобрать противогаз по размеру.
Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.

Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 12

Задание №1Гражданская Оборона ее предназначение и задачи

Задание №2 Объяснить  значение воинской дружбы и войскового товарищества для
боевой готовности и боеспособности подразделений Вооруженных Сил РФ.

Задание №3 Наложить повязку «чепчик» при ранении головы

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.



Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 13

Задание №1Рассказать о всех известных средствах индивидуальной защиты органов
дыхания.

Задание №2 Пояснить организационную структуру Вооруженных сил РФ. Виды
Вооруженных Сил, родов войск.

Задание №3 Наложить восьмиобразную повязку на локоть или колено

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 14
Задание №1Объяснить устройство противогаза.

Задание №2 Сделать краткий обзор об  истории создания Вооруженных Сил
Российской Федерации, ее связи с историей и становлением Российского государства.

Задание №3 Наложить повязку на нос

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими



пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 15

Задание №1Современные средства поражения и  их поражающие факторы.

Задание №2 Объяснить роль и место Вооруженных Сил РФ в системе обеспечения
национальной безопасности страны.

Задание №3 Наложить повязку при переломе челюсти
Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 16
Задание №1Рассказать о  болезнях, передаваемые половым путем, причины,
способствующие заражению, меры профилактики.

Задание №2 Объяснить понятие об ядерном оружии

Задание №3 Показать основной принцип наложение повязки на грудь.

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.



Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 17
Задание №1Средства индивидуальной защиты населения, их предназначение.

Задание №2. Рассказать о правилах остановки кровотечениях

Задание №3 Неполная разборка-сборка Автомата Калашникова на время

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 18

Задание №1Рассказать о наркомании и токсикомании. Общие понятия. Последствия
употребления наркотиков для здорового человека. Меры профилактики наркозависимости.

Задание №2 Рассказать о правилах стрельбы из огнестрельного оружия

Задание №3 Правильность и последовательность использования противогаза.

Инструкция  по выполнениюВнимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.

Максимальное время выполнения задания – 20 мин.



ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 19
Задание №1Рассказать о наиболее распространенных инфекционных болезнях, причины
их возникновения, меры профилактики инфекций.
Задание №2 Объяснить понятие об ядерном оружии
Задание №3 Сделать измерения и подобрать противогаз по размеру.
Инструкция  по выполнениюВнимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.

Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 20

Задание №1Рассказать о боевых свойствах автомата Калашникова.

Задание №2 Объяснить  значение воинской дружбы и войскового товарищества для
боевой готовности и боеспособности подразделений Вооруженных Сил РФ.

Задание №3Наложить повязку – чепчик при ранении головы

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.

Максимальное время выполнения задания – 20 мин.



ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 21

Задание №1Расскажите  основные правила поведения человека в повседневной жизни,
помогающие ему избежать криминальных ситуаций.

Задание №2Объяснить понятие об ядерном оружии

Задание №3 Наложить восьмиобразную повязку на локоть или колено

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 22
Задание №1Сделать краткое сообщение о  здоровом образе жизни как системе
индивидуального поведения человека, направленного на сохранение и укрепление
здоровья.

Задание №2 Основные виды воинской деятельности. (кратко)

Задание №3 Наложить повязку на нос

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.



Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ

Предмет контроля: У1-8 З 1-10
Вариант № 23

Задание №1Рассказать о наркомании и токсикомании. Общие понятия. Последствия
употребления наркотиков для здорового человека. Меры профилактики наркозависимости.
Задание №2 Рассказать о правилах стрельбы из огнестрельного оружия
Задание №3 Наложить повязку при переломе челюсти

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 24

Задание №1Двигательная активность и ее значение для здорового человека.

Задание №2 Объяснить  значение воинской дружбы и войскового товарищества для
боевой готовности и боеспособности подразделений Вооруженных Сил РФ.

Задание №3 Показать основной принцип наложения повязки на грудь.

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.



ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 25
Задание №1Объясните тему: « Закаливание организма, его значение для укрепления
здоровья человека. Использование факторов окружающей природной среды для
закаливания.»
Задание №2 Что такое пневмоторакс, и правила госпитализации при этом.
Задание №3 Неполная разборка-сборка Автомата Калашникова на время
Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ

Количество вариантов  заданий для обучающихся:  25
Время выполнения каждого задания и максимальное время на промежуточную
аттестацию: 20 мин.
Условия выполнения заданий
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным
оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими пособиями,
плакатами раздаточным материалом.

Инструкция по проведению:

1. Ознакомить обучающихся с временем выполнения задания.

2. Ознакомить обучающихся с условиями выполнения заданий

3. Ознакомить обучающихся с критериями оценки выполнения контрольной работы.

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ



Освоенные

знания/умения

Показатель оценки
результата

Оценка

У-1, У-2, У-3, У-4, У-5, У-

6, У-7, У-8

З-1, З-2, З-3, З-4, З-5, З-6,

З-7, З-8,  З-9, З-10

Качество устного ответа
оценивается: правильностью,
глубиной, полнотой и
системностью знаний.
Качество практического
задания оценивается
правильностью
последовательностью и
быстротой выполнения

 0-5 баллов

0-5 баллов

ИТОГОВАЯ ОЦЕНКА 10 баллов- «отлично»; 8-9 баллов- «хорошо»; 7 баллов-

«удовлетворительно».

Литература для подготовки к промежуточной аттестации

Основные источники:

• Микрюков В.Ю. Безопасность жизнедеятельности: Учебник. – М.: КНОРУС, 2013. –
288 с.

• Основы безопасности жизнедеятельности 10 класс: учеб. Для общеобразоват.
Учреждений: базовый и профил. уровни/ А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников./ под общ. ред. А.Т.
Смирнова; Рос. Акад. Наук, Рос. акад. образования, Просвещение, - 2-е изд. – М.: Просвещение,
2013. -  303 с.

• Основы безопасности жизнедеятельности 11 класс: учеб. Для общеобразоват.
Учреждений: базовый и профильн. уровни/ А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников/ под общ. ред. А.Т.
Смирнова; Рос. Акад. Наук, Рос. акад. образования, Просвещение», - 2-е изд. – М.:
Просвещение, 2014. - 303 с.

• Первая медицинская помощь: учеб. пособие  для  студ. сред. проф. учеб. заведений  /
П.В. Глыбочко и др. – М.:  Издательский центр «Академия», 2013.

Дополнительные источники:
• Общевоинские уставы Вооружённых Сил Российской Федерации. – М.: Эксмо, 2009.

– 608 с.
• Основы безопасности жизнедеятельности: справочник для учащихся /А.Т.Смирнов,

Б.О.Хренников, Р.А.Дурнев, Э.Н.Аюбов/ под ред. А.Т.Смирнова. – М., 2007.
• Смирнов А.Т. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни: учеб. для

10—11 кл. общеобразоват. учрежд. / А.Т.Смирнов, Б.И.Мишин, П.В.Ижевский; под общ. ред.
А.Т.Смирнова. – 6-е изд. – М., 2006.

• Сборник законов Российской Федерации. – М.: Эксмо, 2006. – 928 с
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1. Паспорт контрольно-оценочных средств 

КОС разработаны на основании: 

1. Положения «О формировании фонда оценочных средств для проведения текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся студентов»; 

2. Учебного плана образовательной программы среднего профессионального 

образования ГБПОУ ИО ИТТриС по профессии 23.01.17 Мастер по ремонту и 

обслуживанию автомобилей базовой  подготовки специалистов среднего звена; 

3. Рабочей программы общеобразовательной дисциплины ОУД.04. История, которая 

является частью основной профессиональной программы профессии 23.01.17 

Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей разработана в соответствии с 

ФГОС укрупненной группы подготовки 190000 Транспортные средства. 

Контрольно – оценочные средства (КОС) предназначены для контроля и оценки 

образовательных достижений обучающихся, освоивших программу учебной дисциплины 

ОУД. 04. История 

Кос включает контрольные материалы для проведения текущего контроля в форме 

контрольной работы и промежуточной аттестации в форме экзамена: 

✓ 3 семестр – Экзамен; 

В результате освоения учебной дисциплины «История»обучающийся должен обладать 

предусмотренными  ФГОС для профессии 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию 

автомобмлейначального профессионального образования,следующими умениями, 

знаниями, которые формируют общие компетенции: 

 

У1 ориентироваться в современной экономической, политической и культурной 

ситуации в России и мире 

У2 выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально- 

экономических, политических и культурных проблем 

З1 основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков 

(XX и XXIвв. 

З2 сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце ХХ-начале XXI вв. 

З3 основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и 

иные) политического и экономического развития ведущих государств и 

регионов мира 

З4 назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления 
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их деятельности 

З5 о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций 

З6 содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов 

мирового и регионального значения 

ОК1 Понимать сущность  и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК2 Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество 

ОК3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность 

ОК4 Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития 

ОК5 Использовать информационно- коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности 

ОК6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с  коллегами, 

руководством, потребителями 

ОК7 Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий 

ОК8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации 

ОК9 ориентироваться в условиях частной смены технологий в профессиональной 

деятельности 

ОК10 Исполнять воинскою обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний( для юношей) 
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2. Результаты освоения учебной дисциплины, подлежащие проверке  

2.1. В результате аттестации по учебной дисциплине осуществляется комплексная 

проверка следующих умений и знаний, а также динамика формирования общих 

компетенций: 

Таблица 1.1 

Результаты обучения:  умения, знания и 

общие компетенции (желательно 

сгруппировать и проверять комплексно, 

сгруппировать умения и общие 

компетенции) 

Показатели оценки 

результата 

Следует 

сформулировать 

показатели 

Раскрывается 

содержание работы 

Форма контроля и 

оценивания 

Заполняется в 

соответствии с разделом 

4 УД 

Уметь:   

У1.  ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России и мире 

ОК1. Понимать сущность  и социальную 

значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК2 Организовывать собственную 

деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и 

нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4 Осуществлять поиск, анализ и 

оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных 

задач, профессионального и личностного 

развития.  

ОК 6 Работать в коллективе и команде, 

эффективно общаться с  коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7 Брать на себя ответственность за 

Уметь анализировать 

экономическую, 

политическую и 

культурную ситуацию в 

современной России. 

Уметь сопоставлять 

развитие России с 

другими странами. 

Cамостоятельная работа, 

Защита рефератов, 

индивидуальных 

сообщений. 
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работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий.  

ОК 8 Самостоятельно определять задачи 

профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, 

осознанно планировать повышение 

квалификации. 

 

У2. выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально- 

экономических, политических и 

культурных проблем 

ОК5 Использовать информационно- 

коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной 

деятельности. 

ОК 9 ориентироваться в условиях частной 

смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

ОК10 Исполнять воинскою обязанность, в 

том числе с применением полученных 

профессиональных знаний( для юношей). 

 

 

Уметь анализировать 

историческую 

информацию, свободно 

ориентироваться в 

современной 

экономической, 

политической и 

культурной ситуации в 

России и мире. 

Самостоятельная работа. 

Отчетные работы по 

практическим. Защита 

рефератов, 

индивидуальных 

сообщений. 

Знать:   

З1. основные направления развития 

ключевых регионов мира на рубеже веков 

(XX и XXI вв.) 

Знать основные 

направления развития 

России, США, Германии, 

Франции, 

Великобритании 

Самостоятельная работа. 

Защита рефератов, 

индивидуальных 

сообщений. 

З2. сущность и причины локальных, 

региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце ХХ-начале XXI вв. 

Знать сущность и 

причины современных 

конфликтов конца XX- 

начала XXI вв. 

Самостоятельная работа. 

Защита рефератов, 

индивидуальных 

сообщений. 
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З3. основные процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития 

ведущих государств и регионов мира 

Знать все процессы, 

происходящие в ведущих 

государствах и регионов 

мира. 

Самостоятельная работа. 

Защита рефератов, 

индивидуальных 

сообщений. 

З4. назначение ООН, НАТО, ЕС и других 

организаций и основные направления их 

деятельности 

Знать основные 

направления работы 

таких организаций как 

ООН, НАТО, ЕС. 

Самостоятельная работа. 

Защита рефератов, 

индивидуальных 

сообщений. 

З5. о роли науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций 

Знать основные 

тенденции науки, 

культуры, религии в 

современных 

государствах. 

Самостоятельная работа. 

Защита рефератов, 

индивидуальных 

сообщений. 

З6. содержание и назначение важнейших 

правовых и законодательных актов 

мирового и регионального значения 

Знать содержание и 

назначение современных 

важных правовых и 

законодательных актов 

мирового значения 

Самостоятельная работа. 

Защита рефератов, 

индивидуальных 

сообщений. 
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3.Текущий контроль и освоение элементов учебной дисциплины 

№ 

п/п 

Контрольныеработы Количествочасов Результатыосвоенияучебнойдисциплины 

1. Контрольная работа 

по разделам 1,2,3  

2 З.1, З.2,З3, З4; 

У. 1.,У 2. 

 

4. Контрольно-оценочные материалы для текущего контроля 

При реализации программы учебной дисциплины, преподаватель обеспечивает 

организацию и проведение текущего и промежуточного контроляиндивидуальных 

образовательных достижений обучающихся – демонстрируемых обучающимися знаний, 

умений. Текущий контроль проводится преподавателем в процессе  проведения 

теоретических занятий – устный опрос, практических работ, тестирования, контрольных 

работ. Обучение учебной дисциплине завершается промежуточной аттестацией в 

дифференцированного зачета. Для текущего контроля и промежуточной аттестации 

преподавателем созданы фонды оценочных средств (ФОС). ФОС включают в себя 

педагогические контрольно-измерительные материалы, предназначенные для определения 

соответствия (или несоответствия) индивидуальных образовательных достижений 

основным показателям результатов подготовки: контрольных работ (тесты), вопросы для 

проведения дифференцированного зачета по дисциплине. Оценка индивидуальных 

образовательных достижений по результатам текущего контроля и промежуточной 

аттестации производится в соответствии с универсальной шкалой (таблица).  

Процент 

результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

90 ÷ 100 5 отлично 

80 ÷ 89 4 хорошо 

70 ÷ 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 не удовлетворительно 

В контрольно – оценочных материалах для текущего контроля представлен пример 

контрольной работы по разделу программы общепрофессиональной дисциплины ОУД.04. 

История. В назначении КОМ представлены оценки текущих результатов, Знания/умения, 

количество вариантов, условия выполнения. Рекомендации по проведению и оцениванию 

контрольной работы, а так же пакет для студентов с подробными заданиями и 

инструкциями. Пакет преподавателя с инструкцией проведения контрольной работы. 

Назначение: 
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КОМ предназначен для оценки текущих результатов общепрофессиональной учебной 

дисциплины (ОУД.04.) История.  

Знания/умения: З.1, З.2,З3, З4; У. 1.,У 2. 

Контрольная работа представлена: по дисциплине в форме тестовых заданий. состоит 

из 2 вариантов по 30 вопросов в каждом. 

Время, рассчитанное на выполнение задания – 1час 30 минут 

Условия выполнения: 30 заданий представлены в виде тестовых заданий, 

представленных в форме четко сформулированных вопросов, исключающих 

неоднозначность ответа тестируемого на требования задания, и не содержат подсказок ни 

в формулировке тестового задания, ни в предлагаемых ответах, а также при ответе на 

вопрос может быть несколько правильных вариантов ответов  или только один.   

Критерии оценки: 

✓ Оценка «5» ставится, если правильно выполнено 91-100 % заданий.  

✓ Оценка «4» ставится, если правильно выполнено 70-90% заданий  

✓ Оценка «3» ставится, если правильно выполнено 51-70 % заданий  

✓ Оценка «2» ставится, если правильно выполнено менее 50% заданий. 

 

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Количество вариантов: 2 

Время выполнения тестового задания: 1 час 30 минут 

Условия выполнения задания: Студент знакомится с инструкцией выполнения задания. И 

приступает к его выполнению. При необходимости получает инструктаж преподавателя. 

Оборудование: рабочий стол для преподавателя, столы ученические, доска учебная,таблицы, 

справочный материал. 

Инструкция по проведению контрольной работы:  

      Контрольная работа является одной из форм контроля знаний студентов, привития им 

навыков самостоятельной работы с учебной литературой и другими источниками 

информации. Аудиторная контрольная работа может выполняться в ученических тетрадях 

или на отдельных скрепленных пронумерованных листах с полями для возможных 

замечаний. 

      Контрольная работа выполняется студентами в аудитории в течении 2 академических 

часов, на основе усвоенных ими знаний при изучении лекционного материала, проработки 

материала практических занятий и рекомендованной научной и методической литературы. 
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I вариант 

1. Переход от присваивающего хозяйства к производящему это - 

А) неолитическая революция 

Б) демографический взрыв 

 В) промышленный переворот 

2    Ранние цивилизации, возникшие в У-Ш тыс. до н.э. получили название 

А) «морские» Б) «земледельческие»         В) «речные» 

3.     Особая форма государства, при которой власть и собственность неразделимы, это 

А) демократия Б) деспотия В) республика 

4.    Античная цивилизация сформировалась в 

А) Египте Б) Средиземноморье В) Европе 

5. Города-государства, возникшие на территории Греции - это 

А) полисы Б) общины В) комунны 

6. Массовое передвижение племен, охватившее огромное пространство Европы  и 

Азии, получило название 

А) Великого переселения народов      

                                                        Б) 

урбанизации                    В) 

колонизация 

7. Собственник земли 

А) феодал Б) холоп В) вассал 

8. Главным храмом православного мира стал построенный в VI в. в Константинополе 

собор __________________________________________________________________________  

9. Рисунок, выполненный красками по сырой штукатурке 

10. Замкнутая экономическая система, в которой продукты производятся не для 

продажи на рынке, а для внутреннего потребления это 

11.  Результатом поступательного развития человеческого общества стало 

возникновение цивилизации 

1)   Назовите главные признаки цивилизации как ступени развития человеческого 

общества. 

2) Чем одна цивилизационная общность отличается от другой. 

12. Для средневековой западноевропейской цивилизации было характерно 

утверждение феодальных отношений и господство католической церкви. Недолгий 

период существования централизованных империй сменился временем феодальной 

раздробленности 
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1)   Назовите основные черты  феодализма. 

2) Назовите  причины феодальной раздробленности 

3) Инструкция: тест состоит из 12 заданий. Выполняя задания 1-7 необходимо 

выбрать один правильный ответ. В заданиях 8-10 необходимо дописать  пропущенное 

понятие, термин или дату. Задания 11-12 предусматривают анализ исторической 

ситуации, сравнение,  представление обобщенной характеристики исторических 

событий.  Прежде чем приступить к выполнению теста, подумай, в чем заключается 

смысл задания,  обращай внимание на формулировку каждого вопроса.Вспомни значение 

терминов, понятий, указанных в вопросе. 

II   вариант 

1. «Речные цивилизации» возникли в долинах великих рек 

а) Африки и Азии Б) Европы В) Руси 

2. Правитель Египта  ■ 

А) вождь Б) князь В) фараон 

3. Особая форма государства - деспотия возникла на (в) 

А) Востоке Б) Руси В) Греции 

4. Священная книга христиан 

А) Библия Б) Коран В) Евангелие 

5. Европейское феодальное общество было разделено на 

А) классы Б) сословия В) группы 

6. Прямой наследницей Римской империи была 

А) Византия Б) Македония В) Индия 

7. Тип правления, при котором высшая государственная власть принадлежит 

духовенству; в одном лице происходит сочетание функций главы государства и  

религиозной организации это 

А) демократия Б) теократия В) деспотия 

8. Западноевропейский феодал, получавший земельное владение от более крупного 

феодала-сеньора и обязанный нести за это военную службу – это_____________ 

9. Основатель ислама (пророк)______________________________________ 

10. Период в истории средневековой Европы, для которого характерно дробление 

государств на крупные и мелкие феодальные владения — это  

11. Экономический и политический кризис, поразивший Римскую империю, подорвал 

жизнеспособность античной цивилизации. Вторжения варваров в эпоху Великого 

переселения народов покончили с Западной Римской империей. На развалинах римского 

мира начала формироваться средневековая западноевропейская  цивилизация. 
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1)  Какими были социально-экономические и внутриполитические причины кризиса  

Римской империи? 

2)  Какое влияние оказала античность на эпоху Средневековья? 

12.  Арабский халифат послужил колыбелью для формирования мусульманской 

цивилизации. Ее влияние распространилось далеко за пределы Аравийского государства, 

вовлекая в свой круг многие народы. 

1)  Каковы основные положения мусульманского вероучения? 

2)  В чем причины распада халифата Аббасидов? 

Инструкция: тест состоит из 12 заданий. Выполняя задания 1-7 необходимо выбрать 

один правильный ответ. В заданиях 8-10 необходимо дописать  пропущенное понятие, 

термин или дату. Задания 11-12 предусматривают анализ исторической ситуации, 

сравнение,  представление обобщенной характеристики исторических событий.  Прежде 

чем приступить к выполнению теста, подумай, в чем заключается смысл задания,  

обращай внимание на формулировку каждого вопроса.  Вспомни значение терминов, 

понятий, указанных в вопросе. 

 

5. Контрольно-оценочные материалы для промежуточной аттестации 

Назначение: 

✓ КОМ предназначен для оценки результатов освоения общепрофессиональной 

учебной дисциплины (ОУД.04) «История» 

✓ Форма промежуточной аттестации – Экзамен 

✓ Количество вариантов для обучающихся -  

✓ Время выполнения – 45 мин. 

Рекомендации по проведению и оцениванию Экзамена 

 Итоговый контроль по результатам освоения обучающимися  программы  среднего 

(полного) общего образования проводится в форме  Экзамена: 

 

✓ Экзамен  проводится на русском языке; 

✓ Экзамен  проводится  за счёт внеучебного времени. 

✓ Экзамен содержит  30 билетов по 2 вопроса; 

✓ Время проведения экзамена45 минут; 

✓ К экзамену допускаются обучающиеся успешно освоившие программу данной 

дисциплины; 

✓ Конкретная форма экзамена определяется преподавателем, согласовывается с 

предметно цикловой комиссией и фиксируется в программе соответствующей  
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учебной дисциплины.  

Организация и методика выполнения экзамена. 

 

1. Экзамен проводится согласно учебному плану под руководством преподавателя. Он 

представляют собой один из важнейших элементов изучения предмета и предназначен  

для углубления, расширения и закрепления, полученных  в процессе теоретического 

обучения знаний и отработанных на практических занятиях знаний. 

2. Предварительная  подготовка к выполнению экзамен  состоит в следующем: 

✓ Преподаватель  заранее объявляет о предстоящий итоговой  работе,    

✓ информирует о содержании и целях работы, порядке ее подготовки и выполнения. 

3. Преподаватель  объясняет вопросы  предстоящего экзамена   обучающимися.  

Обучающиеся самостоятельно готовятся, повторяют теоретический материал к итоговой  

работе. 

Перечень материалов, оборудования и информационных источников, используемых 

на экзамене: 

Оборудование учебного кабинета: рабочий стол для преподавателя; столы 

ученические, доска учебная; стенды постоянные;  

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Время выполнения  задания: 45 минут 

Условия выполнения задания: Студент знакомится с инструкцией выполнения задания. И 

приступает к его выполнению. При необходимости получает инструктаж преподавателя. 

Оборудование: рабочий стол для преподавателя, столы ученические, доска учебная,таблицы, 

справочный материал. 

Инструкция по проведению экзамена:  

Экзамен является одной из форм контроля знаний студентов, привития им навыков 

самостоятельной работы с учебной литературой и другими источниками информации. 

Аудиторная контрольная работа может выполняться в ученических тетрадях или на отдельных 

скрепленных пронумерованных листах с полями для возможных замечаний. Экзамен 

выполняется студентами в аудитории в течении 45 минут, на основе усвоенных ими знаний 

при изучении лекционного материала, проработки материала практических занятий и 

рекомендованной научной и методической литературы. 
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ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Инструкция по выполнению 

В аудиторию запускаются 5 человек, берут билет и начинают готовится, после того, как 

ответит первый студент, в аудиторию запускается следующий, берёт билет и начинает 

готовиться и т.д. 

Количество билетов в комплекте для экзаменующегося 30 

Время на подготовку и выполнение: 

подготовка 30 мин.; 

сдача экзамена 15 мин.; 

всего 45 мин. 

Перечень материалов, оборудования и информационных источников, используемых 

на экзамене: 

Оборудование учебного кабинета: 

рабочий стол для преподавателя; столы ученические, доска учебная; стенды постоянные. 

Билеты к экзамену по истории 

Вопросы: 

1. Цивилизационный и формационный подходы в изучении истории. 

2. Предмет истории как науки: цель и задачи ее изучения. 

3. Понятие «цивилизация». Типы цивилизаций. 

4. Происхождение Руси и образование Древнерусского государства. 

5. Принятие христианства. Распространение ислама. 

6. Древнерусское государство в Х-начале ХII в.? 

7. Русские земли в XII-начале XIII в. Феодальная раздробленность. 

8. Монголо-татарское нашествие на Русь. Последствия для Руси. 

9.  Борьба народов нашей страны против крестоносцев в начале XIIIв. 

10. Феодальная раздробленность (XII-XVвв.). 

11. Объединение русских земель и формирование централизованного государства. 

12. Иван Грозный: поиск альтернативных путей социально-политического развития 

Руси. 

13. Внешняя политика Ивана Грозного. 

14. Россия на рубеже XVI-XVII в. «Смутное время» и его последствия. 

15. Социально-экономическое развитие России в XVII в. 

16. Россия накануне петровских реформ: политическое развитие. 

17. Россия в конце XVII–первой четверти XVIII в. Преобразования Петра I. 

18. Внешняя политика Петра I. 
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19. Россия в 1725-1762 гг. Эпоха дворцовых переворотов. 

20. Россия во второй половине XVIII в. «Просвещенный абсолютизм». 

21. Внешняя политика Екатерины II. 

22. Россия в первой четверти XIX в. Внутренняя политика Александра I. 

23. Внешняя политика Александра I. Отечественная война 1812 года. Заграничные 

походы русской армии. 

24. Общественное движение в первой половине XIX в. Восстание декабристов. 

25. Внутренняя политика России во второй четверти XIX в. 

26. Крестьянский вопрос: этапы решения. 

27. Общественные движения 30-50-х гг. Славянофилы и западники. Революционные 

демократы. Идеология самодержавия. 

28. Буржуазные реформы 60-70-х ггXIX. Александр II. 

29. Движение революционного народничества (60-70-гг. XIXв). 

30. Социально-экономическое развитие России во второй половине XIXв. 

Промышленный переворот в Европе и России: общее и особенное. 

31. Внутренняя политика Александра III. Контрреформы. 

32. Реформы С.Ю.Витте. 

33. Россия на рубеже XIX-XX вв. Объективная потребность в индустриальной 

модернизации. Русско-японская война 1904-1905 гг. 

34. Политические партии на кануне революции 1905 г. Зарождение и развитие 

российской демократии. 

35. Первая российская революция 1905-1907 гг. 

36. Опыт парламентаризма:  I и II Государственные думы. 

37. Деятельность III Государственной Думы. Реформы П.А.Столыпина. 

38. Россия в Первой мировой войне(1914-1918гг). 

39. Февральская революция 1917г. 

40. Россия от февраля до октября 1917 г. Альтернативы политического развития. 

41. Октябрьское вооруженное восстание.  

42. Гражданская война и интервенция. 

43. Кризис политики «военного коммунизма». 

44. Новая экономическая политика (1921-1928гг). 

45. Образование СССР и национально-государственное строительство. 

46. Общественно-политическя жизнь СССР в 30-е гг.Тоталитарный режим. 

47. Индустриализация и ее противоречивость. 

48. Коллективизация: экономические и социальные последствия. 
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49. Усиление режима личной власти И.В.Сталина. 

50. Внешняя политика Советского государства накануне Великой Отечественной 

войны 1941-1945 гг. Советско-германский пакт. Советско-финляндская война 

1939-1940 гг. 

51. Начало Отечественной войны советского народа. Разгром фашистских войск под 

Москвой. Коренной перелом в ходе войны. 

52. Завершающий этап Великой Отечественной войны 1941-1945 гг. Разгром Японии. 

Цена и итоги войны. 

53. Первое послевоенное десятилетие 1945-1955гг. «Холодная война». 

54. Хрущевские годы (1956-1964гг). Попытки обновления «государственного 

социализма». 

55. Внешняя политика СССР 1955-1964 гг. Карибский кризис 1962 г. 

56. Эпоха «развитого социализма». Стагнация и предкризисные явления (1964-1984гг). 

57. Диссидентское движение в СССР. 

58. Цели и основные этапы «перестройки» в экономическом и политическом развитии 

СССР. 

59. Становление новой российской государственности (1991-1993 гг).   

Критерии оценки: 

«5»    - за глубокое и полное овладение содержания учебного материала, в котором 

учащийся легко ориентируется понятийным аппаратом, умение связывать теорию с 

практикой, решать практические задачи, высказывать и обосновывать свои суждения. 

Отличная отметка предполагает грамотное, логическое изложение ответа (как в устной, 

так и в письменной форме), качественное внешнее оформление. 

«4»    - если учащийся полно освоил учебный материал, владеет понятийным 

аппаратом, ориентируется в изученном материале, осознанно применяет знания для 

решения практических задач, грамотно излагает ответ, но содержание, форма ответа, 

имеют неточности. 

«3»     - если учащийся обнаруживает знание и понимание основных положений 

учебного материала, но излагает его неполно, непоследовательно, допускает неточности в 

определении понятий, в применении знаний для решения практических задач, не умеет 

доказательно обосновывать свои суждения. 

«2»     - если учащийся имеет разрозненные, бессистемные знания, не умеет 

выделить главное и второстепенное, допускает ошибки в определении понятий, 

искажающие их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал, не может 

применять знания для решения практических задач. 
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Основные источники  

1. Сахаров А.Н. История России с древнейших времен до конца XVII века. 10класс: 

учеб. Для общеобразоват. Учреждений: профил. Уровень / А.Н. Сахаров, В.И. 

Буганов; под. Ред. А.Н. Сахарова; издательство «Просвещение» - 18-е издание. 

2015г. 336 

2. Сахаров А.Н. история. История России. 10 класс. Учеб. Для общеобразоват. 

Организаций. Углубл. Уровень. В 2 ч. Ч.1/ А.Н. Сахаров, В.И. Буганов; под ред. 

А.Н. Сахарова. Просвещение 2015г. 352 с. 
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2017 – 352с. 

 

Дополнительная литература для обучающихся:  

 

1. Анисимов Е. В. Юный град. Петербург времен Петра Великого. — СПб., 2003. 

2. Анисимов Е. В. Анна Иоанновна. — М., 2002. 

3. Анисимов Е. В. Елизавета Петровна. — М., 2001. 

4. Арзаканян М.Ц., Ревякин А.В., Уваров П.Ю. История Франции. — М, 2005. 

5. Война в Корее. — СПб., 2000. 

6. Волковский НЛ. История информационных войн. — М., 2003. 

7. Галактионов М. Париж 1914. — М., 2001. 

8. Генифе П. Политика революционного террора 1789—1794. — М., 2003. 

9. Герцог X. Арабо-израильские войны. — М., 2004. 

10. Губер П. Мазарини. — М., 2000. 

11. Дарнтон Р. Великое кошачье побоище и другие эпизоды из истории французской 

культуры. — М., 2002. 

12. Делюмо Ж. Грех и страх: формирование чувства вины в цивилизации Запада 

(ХШ—XVm вв.). — Екатеринбург, 2003. 

13. Дроз Ж. История Германии. — М., 2005. 
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1. Пояснительная записка 

Контроль качества топлива, смазочных и специальных жидкостей является одним из условий, 

обеспечивающих надежную, долговечную и безаварийную работу транспортных и технических 

средств. Свойства конструкционных материалов обеспечивают надежную работу деталей узлов и 

агрегатов транспортных средств. Методические рекомендации по выполнению лабораторных 

работ по учебной дисциплине «Материаловедение» разработаны в соответствии с рабочей 

программой учебной дисциплины «Материаловедение», в соответствии примерной программой 

общеобразовательной учебной дисциплины «Материаловедение» для профессиональных 

образовательных организаций.  

Лабораторные работы являются важной составляющей дисциплины «Материаловедение» и 

направлены на достижение следующих целей: 

1. Закрепление, углубление и конкретизация знаний: структуры и свойств конструкционных 

материалов, марок топлива, смазочных материалов, специальных жидкостей, 

используемых при эксплуатации автомобилей.  

2. Знакомство с оборудованием и приборами, используемыми при определении основных 

показателей качества ТСМ. 

3. Приобретение практических навыков по определению условий правильного применения 

ТСМ для автомобилей, при работе с ними, а также по соблюдению необходимых мер 

предосторожности. 

Выполнение студентами лабораторных работ направлено на достижение следующих 

результатов: 

 Уметь: 

− выбирать материалы для профессиональной деятельности; 

− определять основные свойства материалов по маркам. 

 

Знать: 

− основные свойства, классификацию, характеристики применяемых в профессиональной 

деятельности материалов; 

− физические и химические свойства горючих и смазочных материалов. 
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2. Методические указания по выполнению лабораторных работ 

2.1 Общие указания по выполнению лабораторных работ  

Перед проведением лабораторной работы необходимо сделать следующее:  

- ознакомиться с устройством оборудования и приборов; 

- ознакомиться с правилами работы оборудования и приборов; 

- собрать установку или прибор; 

- произвести подбор посуды и реактивов; 

- получить образец анализируемого продукта. 

При проведении работы необходимо: 

- определить показатели путем проведения анализов; 

- провести обработку данных; 

- составить отчет. 

По окончании работы: 

- разобрать установку; 

- произвести уборку рабочего места. 

2.2 Общие указания по соблюдению необходимых мер предосторожности: 

- соблюдать инструкцию по технике безопасности; 

- все работы с ГСМ производить в стороне от огня; 

- в случае воспламенения тушить пенным огнетушителем.  
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Лабораторная работа №1 

«Определение твердости металлов» 

 Цель работы - ознакомиться с одним из механических свойств металлов – твердостью, 

приборами для ее определения, изучить основные методы определения твердости и научиться 

производить испытания твердости по Бринеллю.  

1.1  Общие сведения  

 Одним из важнейших механических свойств металлов является твердость– способность 

противодействовать при вдавливании проникновению в материал другого, более твердого 

материала. 

  Твердость имеет качественную и количественную связь с другими механическими 

свойствами – прочностью, пластичностью, длительной прочностью и т.д., что позволяет 

определить их через твердость, т.е. неразрушающими методами. В связи с развитием 

неразрушающих или безобразцовых методов определения механических свойств металлов и 

сплавов, необходимо  более глубокое знакомство как с теоретическими принципами определения 

твердости, так и с практическим проведением испытаний. 

 Существуют различные методы качественной и количественной оценки твердости  

материалов. 

         В машиностроении при определении макротвердости наиболее часто применяются методы 

Бринелля и Роквелла. Иногда применяется также метод Виккерса, при котором испытание на 

твердость производится вдавливанием в образец алмазной пирамиды с углом при вершине 136°. 

По нагрузке, приходящейся на единицу поверхности отпечатка, определяется число твердости 

НВ, МПа (кгс/мм2).  

1.2 Определение твердости по Бринеллю  

 Испытание на твердость по Бринеллю производится вдавливанием в образец стального 

шарика определенного диаметра под действием заданной нагрузки в течение определенного 

времени.  Схема испытания на твердость по Бринеллю дана на рисунке 1.1. В результате 

вдавливания шарика на поверхности образца получается отпечаток (лунка). Отношение нагрузки 

Р к поверхности полученного отпечатка (шарового сегмента) – дает число твердости по 

Бринеллю, обозначается HB. Поверхность шарового сегмента F=πDn, 

        где D – диаметр вдавливаемого шарика (мм), 

               n  - глубина отпечатка, мм.  
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Рисунок 1.1 - Схема определения твердости по Бринеллю 

Целесообразно величину n выразить через диаметр шарика D и отпечатка d, т.к. измерять  F 

затруднительно      

                                 n = , мм 

Тогда число твердости по Бринелю можно определить по формуле 

                                НВ = ,  кгс/мм2 

Чтобы не производить длительных вычислений по формуле, на практике пользуются 

специальной таблицей, которая дает перевод диаметра отпечатка в число твердости НВ. Можно 

пользоваться также для характеристики твердости НВ диаметром отпечатка d  без перевода в 

число твердости  НВ. 

          Схема прибора типа ТШ для определения твердости по Бринеллю приведена на плакате в 

лаборатории. 

          В зависимости от материала и толщины испытываемого образца выбирается диаметр 

шарика и нагрузка  при испытании. 

          В зависимости от толщины образца применяют шарики диаметрами 10; 5 и 2,5 мм. 

Нагрузка Р выбирается в зависимости от качества исследуемого материала по формуле Р = КD2, 

где К – постоянная для данного материала величина, равная 30 для черных металлов и сплавов, 

10 для твердых и 2,5 для мягких цветных металлов и сплавов. Данные по выбору диаметра 

шарика и нагрузки приведены в таблице 1.1. 

          Перед испытанием поверхность образца обрабатывается, чтобы она была ровной и гладкой 

для получения правильного отпечатка с отчетливыми для измерения краями. 

          Чтобы при вдавливании шарика не происходило передавливания материала, его толщина 

должны быть менее десятикратной глубины  отпечатка n. 

Таблица 1.1- Выбор диаметра и нагрузки в зависимости от твердости и толщины  испытываемого 

образца 

Материал Интервал 

твердости,        

НВ 

Толщина 

образца, 

    мм 

Диаметр 

шарика 

   D, мм 

Нагрузка 

Р, кгс 

Время 

выдержки под 

нагрузкой, с* 

Черные 

металлы 

140-450 Более 6 

6-3 

менее 3 

10 

  5 

  2,5 

3000 

 750 

   18,5 

  

10 
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Черные 

металлы 

Менее 140 Более 6 

6-3 

Менее 6 

10 

  5 

  2,5 

3000 

  750 

    18,5 

  

  

30 

Цветные 

металлы 

32-130 Более 6 

6-3 

2,5 

10 

  5 

  2,5 

1000 

  250 

    62,5 

  

30 

Цветные 

металлы  

8-35 Более 6 

6-3 

менее 3 

10 

  5 

  2,5 

250 

  62,8 

  15,6 

  

60 

* В современных приборах время выдержки устанавливается автоматически  

1.3            Проведение испытания и определение твердости по Бринеллю  

1 . Выбрать нагрузку в соответствии с испытываемым материалом по таблице 1 и 

установить грузы на подвеску прибора. 

2 . Наконечник с шариком требуемого диаметра вставить в шпиндель и закрепить винтом. 

3 . Установить по шкале время выдержки образца под определенной нагрузкой. 

4 . На столике твердомера поставить испытываемый образец так, чтобы расстояние от края 

образца до центра отпечатка было не менее диаметра шарика. 

5 . Вращением маховика поднять столик и прижать образцы к шарику до упора. 

6 . Нажатием пускателя включить электродвигатель. 

7 . Измерить при помощи бинокуляра полученный отпечаток и рассчитать твердость. 

       Полученный отпечаток измеряют в двух взаимно перпендикулярных направлениях, и 

диаметр определяют как среднее арифметическое двух измерений. 

         Бинокуляр нижней опорной частью плотно устанавливают на поверхность образца над 

отпечатком в нижней части (окном) к свету. 

         Поворачивая окуляр, добиваются резкости отпечатка, край его совмещают с началом шкалы 

и отмечают по противоположному краю отпечатка диаметр d, в соответствии с ценой деления 

шкалы (0,5 мм). 

         Затем бинокуляр или образец поворачивают на 90°, измеряют диаметр этого же отпечатка. 

По среднеарифметическому значению диаметра отпечатка d по формуле или таблице определяют 

твердость по Бринеллю НВ. 
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          Для получения правильной характеристики твердости необходимо провести еще два 

измерения этого же образца, причем при повторных испытаниях центры средних соседних 

отпечатков должно находится на расстоянии  не менее двух диаметров шарика. 

1.4 Составление отчета 

Отчет должен содержать: 

1. Цель работы. 

2. Описание принципа определения твердости на приборах типа ТШ и ТК. 

3. Условие выбора инденторов и нагрузки. 

4. Описание выполнения замеров твердости. 

5. Заполнение таблицы испытаний на твердость по Бринеллю (таблица 1.3 ). 

Таблица 1.3  Испытания твердости по Бринеллю 

Условия испытания 

(диаметр шарика и 

нагрузка) 

        Диаметр отпечатка   Твердость НВ 

1отпечаток 2отпечаток 3отпечаток 1 2 3 Ср. 

знач. 

                

                

                

 1.5    Контрольные  вопросы  

1 . Что такое  механические свойства металлов и сплавов? (пластичность,    твердость, 

прочность и т.д.) 

2. Основные методы   определения твердости. 

3. Зависимость выбора диаметра шарика от толщины         испытуемой детали и от 

материала. 

4 . Как влияет время выдержки нагрузки на пресс Бринелля в зависимости от свойств 

материала и почему? 
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Лабораторная работа №2  

Анализ структуры и свойств цветных металлов и сплавов 

Цель работы - ознакомление с методами  анализа структуры и свойств цветных металлов и 

сплавов. 

1. Наблюдение расширения меди и алюминия при нагревании. 

Цель: пронаблюдать расширение меди и алюминия при нагревании и  сокращение при 

охлаждении. 

Оборудование: стержень медный, стержень алюминиевый, брусок деревянный, булавка с 

насаженной на неё под углом 90° бумажной стрелкой, штатив с лапкой. 

Ход работы  

1. Зажмите горизонтально медный стержень одним концом в лапке штатива, другой его конец 

положите на деревянный брусок. Подложите под этот конец булавку так, чтобы стрелка смотрела 

вниз, и плотно прижмите этот конец грузом. 

2. Стрелку немного отклоните вправо, сделайте карандашом отметку на поверхности бруска. 

3. Поднесите зажжённую спиртовку к стержню. Пронаблюдайте за отклонением стрелки 

вследствие расширения стержня при нагревании. 

4. Уберите спиртовку. Пронаблюдайте возвращение стрелки к исходному положению вследствие 

остывания стержня и сокращения его размера. 

5. Сделайте вывод о расширении медного стержня при нагревании. 

6. Зажмите горизонтально алюминиевый стержень одним концом в лапке штатива, другой его 

конец положите на деревянный брусок. Подложите под этот конец булавку так, чтобы стрелка 

смотрела вниз, и плотно прижмите этот конец грузом. 

7. Стрелку немного отклоните вправо, сделайте карандашом отметку на поверхности бруска. 

8. Поднесите зажжённую спиртовку к стержню. Пронаблюдайте за отклонением стрелки 

вследствие расширения стержня при нагревании. 

9. Уберите спиртовку. Пронаблюдайте возвращение стрелки к исходному положению вследствие 

остывания стержня и сокращения его размера. 

10. Сделайте вывод о расширении алюминиевого стержня при нагревании. 

11. Данные занесите в отчет. 

2. Наблюдение теплопроводности меди и алюминия. 

Цель: убедиться в том, что медь и алюминий  обладают разной теплопроводностью. 



11 

 

Оборудование: стержень медный, стержень алюминиевый, стержень  стеклянный; спиртовка; 

штатив. 

Ход работы  

1. Зажгите спиртовку, возьмите за концы медный стержень и стеклянный стержень и внесите их 

свободными концами одновременно в пламя спиртовки. Убедитесь в том, что конец стального 

стержня у вас в руке нагрелся, а конец стеклянного – нет. 

2. Повторите то же с алюминиевым стержнем  и стеклянным стержнем. Убедитесь, что металлы 

являются хорошими проводниками тепла, а стекло – плохим. 

3. Повторите то же с медным и алюминиевым стержнями . Убедитесь, что у этих образцов 

теплопроводность разная. 

4. Нагревайте медный и алюминиевый стержни . При этом пальцем свободной руки медленно 

проведите вдоль стержня, от холодного конца к горячему, и найдите место, до которого стержень 

прогрелся. Повторите это несколько раз и приблизительно определите скорость теплопередачи в 

образцах. В качестве отчёта представьте схематические рисунки с краткими пояснениями и 

выводами.  

5. Данные занесите в отчет. 

3. Металлографическое  исследование структуры меди и алюминия. 

Цель работы - ознакомление с методами металлографического анализа структуры меди и 

алюминия.  

Оборудование: металлографический микроскоп, макрошлифы образцов, 4-5% раствор азотной 

кислоты. 

Макроскопический анализ. Макроскопический анализ предусматривает изучение изломов и 

макрошлифов невооружённым глазом (или с помощь» лупы до 30 х). Изучение изломов 

называется фактографией. В качестве объектов исследования могут быть стандартные образцы 

после ударного изгиба или аварийные (инициированные) изломы изделия при экспертизной 

работе. Фактография может проводиться невооружённые пазом или с помощью лупы. При этом 

получают информацию о наличии дефектов и характере разрушения. Дефекты подразделяет на 

поверхностные и внутренние. К поверхностным относятся дефекты, которые полностью или 

частично входят на поверхность материала. Обычно они образуются в процессе пластической 

обработки металла (ковки и прокатки) и представляют собой раскованные или раскатанные 

дефекты литья (раскатанные пузыри, трещины), а также шлифовочные и термические трещины. 

Внутренние дефекты располагаются вблизи под поверхностной зоны и внутри металла. К ним 

относятся усадочные раковины, поры, рыхлости, расслоения, неметаллические включения, 

газовые пузыри. 

Ход работы: 

1.  Проанализировать визуально поверхности изломов лабораторных образцов и 

охарактеризовать их. Строение слитка занести в протокол. 

 2.  Проанализировать визуально поверхности лабораторных образцов, обнаруженные 

поверхностные дефекты занести в отчет. 
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Микроскопический анализ.  Микроскопический анализ является основный при исследований 

структуры металлических материалов. Он проводится на микрошлифах, полученных на 

металлическом объекте небольшого размера, вырезанном из наиболее ослабленного или 

нагруженного сечения изделия. Объект шлифуется на 4 - б шлифовальных бумагах, затем поли-

руется и поверхность образца подвергается травлению обычно в слабых растворах кислот. 

1. Проанализировать визуально поверхность микрошлифа.  

2. По макроструктуре, выявленной травлением, охарактеризовать обнаруженные внутренние 

дефекты и занести в отчет. 

Отчет 

Опыт №1 Вывод Опыт №2 Вывод Опыт №3 Вывод Опыт №4 Вывод 
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Лабораторная работа №3  

Исследование действий электрохимической коррозии 

Цель работы - ознакомление с действием электрохимической коррозиеи металлов.  

Теоретическая часть  

Коррозией металлов называется самопроизвольное разрушение металлов, происходящее в 

результате химического или электрохимического воздействия внешней среды.  

По механизму процесса различают коррозию химическую и электрохимическую.  

Химическая коррозия не сопровождается возникновением электрического тока и происходит при 

взаимодействии с металлами сухих газов и жидкостей, не являющихся электролитами.  

Наиболее распространена электрохимическая коррозия. Она протекает в электролитах и во 

влажных газах и представляет собой окислительно-восстановительные процессы на границе 

металл-электролит аналогично процессам, происходящим в гальваническом элементе.  

По условиям протекания различают следующие виды электрохимической коррозии: 1) коррозию 

в электролитах; 2) атмосферную коррозию; 3) электрокоррозию; 4) коррозию под напряжением и 

др.  

Чаще всего встречается атмосферная коррозия. На поверхности технических металлов и сплавов 

в атмосферных условиях всегда есть тонная пленка влаги, адсорбированной из воздуха. Эта 

пленка в результате растворения в ней газов, содержащихся в воздухе (главным образом 

углекислого газа), становится электропроводной. Это обусловливает работу 

микрогальванических элементов на поверхности металла, где роль анодов играют структурные 

составляющие металла, обладающие более отрицательным электродным потенциалом 

(например, участки феррита), а роль катодов - структурные составляющие или примеси, 

электродный потенциал которых более электроположителен (например, цементит Fe3C). 

Коррозионные элементы могут возникнуть при контакте двух различных, а также в результате 

любой микронеоднородности металлической поверхности: ликвация твердого раствора, 

различная ориентация отдельных зерен металла, наличие включений, границ зерен и другие 

факторы. Если на поверхности металла существует электропроводная пленка оксидов, 

сплошность которой нарушена, т.е. имеются оголенные участки металлической поверхности или 

поры в пленке, это также может являться причиной возникновения коррозионного элемента; при 

коррозии пленка будет представлять собой катод, металл-анод.  

При электрохимической коррозии разрушению подвергаются лишь анодные участки 

поверхности. Здесь происходит переход ионов металла в электролит.  

При коррозии железа на аноде протекает следующий процесс:  

На катодных участках поверхности в нейтральных и щелочных средах осуществляется процесс 

ионизации кислорода, растворенного в электролите или в тонкой пленке влаги.  

В подавляющем большинстве коррозионных процессов происходит именно эта реакция. В 

кислых средах на катоде разряжаются ионы водорода  
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Обе приведенные катодные реакции могут протекать совместно в зависимости от характера 

коррозионной среды и потенциалов электродов. Продукты электродных процессов в толще 

электролита или на поверхности металла в пленке влаги обычно взаимодействуют с 

образованием гидроксида железа (II) который в присутствии влаги и кислорода окисляется в 

гидроксид железа (III)  

Состав продуктов коррозии стали (ржавчины) является неопределенным и может быть выражен 

общей формулой  

При работе коррозионного элемента сила тока с течением времени уменьшается в результате 

изменения потенциалов электродов. Это явление называется поляризацией. Анодная 

поляризация - это смещение потенциала анода в положительную сторону в результате изменения 

концентрации ионов и, главным образом, вследствие образования на аноде оксидных пленок 

(явление пассивности). Катодная поляризация - это смещение потенциала катода в 

отрицательную сторону в результате затруднений в протекании катодной реакции 

(перенапряжение) и изменение концентрации кислорода у катода. Исследование процессов 

поляризации требует применения специальной аппаратуры.  

Состав коррозионной среды оказывает больное влияние на скорость коррозии. Коррозия 

протекает тем более интенсивно, чем выше в растворе концентрация ионов водорода. Иную роль 

при коррозии железа играют ионы гидроксида. Эти ноны образуют с ионами железа 

труднорастворимые в щелочных средах гидроксиды. По этой причине железо в щелочных средах 

не корродирует.  

Коррозия металлов может быть вызвана неравномерной концентрацией кислорода в растворе. 

Участки металлической поверхности, к которым доступ кислорода затруднен, являются 

анодными и подвергаются разрушению, в то время как участки поверхности, к которым доступ 

кислорода облегчен, играют роль катодов. Здесь легко протекает процесс ионизации 

находящегося в растворе кислорода.  

Электрохимическая коррозия может быть значительно ускорена в присутствии небольшого 

количества веществ, называемых в соответствии с характером их действия ускорителями или 

стимуляторами.  

Активными стимуляторами коррозии являются ионы галогенов. На поверхности металла в 

атмосферных условиях имеется оксидная пленка, которая может обладать защитным характером. 

Ионы галогена, адсорбируются на пленке и вытесняют кислород, как бы образуя хлорид, 

который переходит в раствор. В пленке возникают поры, облегчающие коррозию.  

Защита металлов от коррозии  

Разнообразные способы защиты металлов и сплавов от коррозии можно разделить на три 

основных вида; нанесение покрытий, обработка среды и электрохимическая защита.  

Наиболее распространенный метод - применение защитных покрытий, которые делятся на 

металлические, неорганические и органические. Все защитные покрытия, прежде всего, 

изолируют поверхность металла от агрессивной коррозионной среды; такая защита называется 

механической. Кроме того, металлические покрытия по характеру защиты могут быть анодными 

или катодными. Анодными называются такие покрытия, металл которых имеет более 

отрицательный электродный потенциал, чем основной металл (например, слой цинка на железе). 

В случае повреждения анодного покрытия в растворе электролита или в тонкой пленке влаги 

возникает коррозионный элемент, в котором анодом является металл покрытия, т.е. цинк. Цинк 
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подвергается растворению, а на основном металле протекает катодный процесс. Таким образом, 

анодное покрытие защищает металл от коррозии не только механически, но и электрохимически. 

Катодными называются такие покрытия, у которых электродный потенциал металла покрытия 

имеет более положительное значение, чей электродный потенциал основного металла (например, 

слой олова на железе). При работе коррозионного элемента, составленного из таких металлов, 

разрушению будет подвергаться основной металл. Следовательно, катодное покрытие защищает 

металл от коррозии только механически. При защите неорганическими покрытиями на 

поверхности металла получается слой стойкого химического соединения. При оксидировании 

стальных деталей на их поверхности образуется оксидная пленка черного цвета, состоящая 

преимущественно из магнетита . Среди различных способов оксидирования сталей наибольшее 

распространение имеет щелочной метод, предложенный доцентом В. И. Забываевым. Защитные 

свойства оксидного слоя могут быть повышены путем промасливания только что нанесенного 

слоя. Фосфатирование изделий из железа, цинка и сплавов на основе этих металлов 

осуществляют нагреванием в 3%-ном растворе препарата "Мажеф", который представляет собой 

смесь дигидрофосфатов марганца и железа. Эти соли в растворе диссоциируют с образованием 

фосфат- и гидрофосфат-ионов. Процесс фосфатировання имеет электрохимический характер. На 

катодных участках металлической поверхности выделяется водород: На анодных участках ионы 

металла переходят в раствор: Ионы металлов образуют с фосфат- и гидрофосфат-ионами 

труднорастворимые двухзамещенные и нормальные фосфаты, которые кристаллизуются на 

металлической поверхности в виде темно-серого осадка. Фосфатные покрытия слабо 

предохраняют металлы от коррозии и большей частью применяются в качестве грунта под 

окраску. Защитные свойства их могут быть повышены пропиткой минеральными маслами или 

раствором K2Cr2O7. Электрохимическая коррозия может быть в большой мере замедлена в 

присутствии небольших количеств веществ, называемых в соответствии с характером их 

действия замедлителями, или ингибиторами. Ингибиторы коррозии бывают неорганического и 

органического происхождения. Они широко применяются для защиты металлов. Из 

неорганических замедлителей часто используются хроматы, нитриты, силикаты и другие 

вещества. Механизм их действия различен и сводится к образованию защитных пленок. Ионы 

CrO4
2+ или Cr2O7

2- адсорбируются на активных участках металлической поверхности, делая 

невозможной коррозию. Аналогичную роль могут играть полярные молекулы ряда органических 

веществ, в состав которых входят кислород, сера или азот (амины, пиридин, уротропин и др.). 

Среди методов защиты металлов от коррозии особое место занимает электрохимическая защита. 

Этот метод защиты применим только в токопроводящей среде. Сущность метода заключается в 

том, что вся поверхность подлежащего защите металлического сооружения искусственно 

делается катодом. На практике это осуществляется в основном двумя способами. 1) Катодная 

защита. При этом защищаемое сооружение присоединяют к катоду внешнего источника 

постоянного тока. В качестве анода используют дополнительный электрод (металлический 

стержень или пластинку), который подвергается разрушению, предохраняя тем самим от 

коррозии защищаемое сооружение. 2) Протекторная защита. Защищаемый металлический объект 

приводят в контакт с другим металлом, имеющим болей отрицательный электродный потенциал, 

чей защищаемый металл. Деталь из более активного металла называется протектором. В 

образовавшейся гальванической паре протектор является анодом, 8 защищаемый металлический 

объект - катодом. В этих условиях протектор постепенно разрушается, а коррозия металлической 

конструкции почти прекращается. При помощи электрохимической защиты предохраняют от 

коррозии морские суда, буи, сваи и эстакады, сооруженные в воде, подземные и подводные 

трубопроводы, силовые кабели, кабели связи, внутренние поверхности резервуаров, химическую 

и теплообменную аппаратуру и пр.  

Ход работы: 

Опыт №1. Коррозия при контакте двух различных металлов.  
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Оборудование: серная кислота, цинк, стеклянная трубка, медная проволока. 

В трубку, согнутую под углом, налит разбавленный раствор серной кислоты. В одно колено 

трубки вставляется полоса цинка. Наблюдаем выделение водорода. В другое колено вставляем 

медную проволоку, не соприкасая её с цинком. Выделение водорода на меди не наблюдается. 

Приводим металлы в соприкосновение. Наблюдаем выделение водорода на меди при контакте 

металлов.  

Опыт №2 Коррозия железа в различных электролитах 

Оборудование: пробирки химические, дистиллированная воды ,10% раствор хлорида натрия, 

10% раствор хлорида магния,10% раствор едкого натра, хлорная воды  

Наливаем в пять пробирок до 1/4 объема:  

1. дистиллированной воды  

2. 10% раствора хлорида натрия  

3. 10% раствора хлорида магния  

4. 10% раствора едкого натра  

5. хлорной воды  

В каждую пробирку погружаем одновременно по железному гвоздю или по куску железной 

проволоки приблизительно одинаковой длины. Добавляем растворы красной или желтой 

кровяной соли.  

Опыт №3 Коррозия оцинкованного и луженого железа в кислом растворе  

Оборудование: пробирки химические, вода, серная кислота, красная кровяная соль, луженое 

железо, оцинкованное железо. 

В две пробирки наливаем по 5 мл воды, прибавляем в каждую по две капли 10%-ной серной 

кислоты и по две капли раствора красной кровяной соли.  

В одну пробирку опускаем кусочек луженого железа (от консервной банки), в другую - кусочек 

оцинкованного железа.  

Катодными покрытиями называются покрытия, потенциалы которых в данной среде имеют 

более положительное значение, чем потенциал основного металла Анодными покрытиями 

называются покрытия, потенциалы которых в данной среде имеют более отрицательное 

значение, чем потенциал основного металла .  

Опыт 4. Электрохимическая защита.  

Оборудование: химические стаканы, кровяная красная соль, уголь, железо, источник 

постоянного тока, уксусная кислота, йодид калия, цинковый и свинцовый образец. 

а) Катодная защита. В два стакана наливаем 3%-ный раствор NaCl. В оба стакана добавляем 

несколько капель раствора красной кровяной соли K3[Fe(CN)6]. В один из стаканов опускаем в 
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качестве анода уголь, а в качестве катода - железный образец. Соединяем электроды с плюсами 

источника постоянного тока. Для сравнения другой железный образец опускаем во второй 

стакан. Наблюдаем появление турнбулевой сини.  

б) Протекторная защита.  

В два стакана наливаем разбавленного раствора уксусной кислоты (0,5н). В каждый стакан 

прибавляем несколько капель раствора йодида калия. В один стакан поместим цинковый и 

свинцовый образцы в контакте друг с другом. Во второй стакан опускаем один свинцовый 

образец.  

Отчет 

Опыт №1 Вывод Опыт №2 Вывод Опыт №3 Вывод Опыт №4 Вывод 

    

 

 

 

 

Контрольные вопросы:  

1. Приведите примеры катодных и анодных покрытий.  

2. Почему качество катодного покрытия оценивается главным образом его пористостью?  

3. В чем сущность электрохимической защиты металлов от коррозии?  

4. Почему цинк, содержащий значительное количество примесей, растворяется в кислоте 

быстрее, чем цинк чистый?  

5. Какие факторы влияют на скорость коррозионных процессов?  

6. Чем отличается коррозия железа в кислой среде от коррозии железа в нейтральной среде.  
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Лабораторная работа № 4 

Определение качества лакокрасочных материалов для автомобилей 

 6.1. Цель работы 

1. Закрепление знаний основных лакокрасочных материалов. 

2. Знакомство с методами определения контроля качества лакокрасочных материалов и 

покрытий. 

3. Приобретение навыков по подготовке поверхности к окраске и нанесению на нее ЛКМ. 

4. Приобретение навыков по контролю и оценке качества лакокрасочных материалов и 

покрытий. 

Время на проведение работы — 4 часа. 

6.2. Задание 

1. Подготовить металлическую поверхность к окраске и нанести слой грунта. 

2. Произвести шпатлевание. 

3. Оценить малярные свойства краски. 

4. Произвести окраску и оценить адгезию лакокрасочного покрытия и его эластичность. 

5. Оценить твердость лакокрасочного покрытия и его прочность при ударе. 

6. Составить отчет о работе. 

7. Ответить на контрольные вопросы. 

6.3. Теоретическая часть 

6.3.1. Подготовка металлической поверхности к окраске и нанесение слоя грунта 

Лакокрасочные материалы (ЛКМ) наносятся только на предварительно подготовленную 

поверхность, с которой удаляются 

пыль, грязь, следы нефтепродуктов, ржавчина, окалина, остатки негодного старого покрытия. 

Сцепление первого слоя покрытия с плохо подготовленной поверхностью получается очень 

слабое. При плохой адгезии коррозия развивается невидимо под слоем ЛКМ. Наиболее опасной в 

этом отношении является окалина, которую следует особенно тщательно удалять. Окалина — 

это продукт окисления поверхности металла при взаимодействии с внешней средой. 

Металлические детали, очищенные от загрязнения, как правило, подвергаются пассивированию. 

Под пассивированием, или пассивацией, понимают повышение коррозионной устойчивости 

поверхности металла с помощью создания на ней защитной пленки. 
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Если пассиватор вводится в состав первого слоя ЛКМ (грунтовки), то процесс пассивирования не 

предшествует окраске, а совмещается с ней. Таким пассиватором обычно бывают соли хромовой 

кислоты (РbCrO4, ZnCrO4). 

Ответственные изделия, работающие в условиях повышенного коррозионного воздействия, 

подвергаются предварительной пассивации (фосфатированию). Для этого используется орто- 

фосфорная кислота или препараты на ее основе. Создаваемая при этом на поверхности металла 

фосфатная пленка кроме защитных свойств обладает пористым строением, что значительно 

улучшает адгезию и препятствует распространению коррозии при местном разрушении. 

На подготовленную поверхность наносится первый слой покрытия — грунт. 

Он служит для обеспечения высокой адгезии между металлом и последующими слоями 

покрытия. Грунтовка — материал, из которого образуется грунт, наносится кистью, распылением 

или окунанием. Важно, чтобы разрыв во времени между окончанием подготовки поверхности 

под покраску и нанесением грунтовки был как можно меньше. 

6.3.2. Шпатлевание 

Высушенный грунт имеет толщину слоя порядка 15—20 мкм, поэтому видимые дефекты на 

поверхности металла сохраняются. Чтобы их устранить прибегают к местному и общему 

шпатлеванию. Местное шпатлевание выравнивает крупные дефекты. Общее позволяет получить 

гладкое покрытие по всей поверхности окрашиваемой площади. 

При местном шпатлевании шпателем или куском листовой резины наносится слой шпатлевки на 

дефектные участки, при этом его толщина не должна превышать 0,5 мм, в противном случае 

слой получится недостаточно эластичный, будет растрескиваться и крошиться. Каждый слой 

просушивается и шлифуется грубой абразивной шкуркой № 80—120, затем очищается от пыли и 

зерен абразива. Общее число слоев шпатлевки должно быть не более двух. При необходимости 

окончательное выравнивание достигается нанесением на всю поверхность шпатлевочного слоя 

толщиной 50—100 мкм. После этого проводится сушка и шлифование мелкозернистыми 

шкурками № 150—220. При этом шпатлевка разбавляется растворителем до необходимой 

вязкости и наносится обычно при помощи краскораспылителя. 

6.3.3. Оценка малярных свойств краски 

Готовая к применению краска должна обладать оптимальной вязкостью. При повышенной 

вязкости возрастает толщина пленки одного слоя и снижается ее прочность, при пониженной — 

уменьшается толщина слоя и увеличивается расход растворителя. 

Вязкость ЛКМ измеряется в секундах, потребных для вытекания 100 мл его из вискозиметра ВЗ-

4 (рис. 6.1) через отверстие в дне диаметром 4 мм при температуре 18—20 °С. Это время должно 

находиться в пределах от 15 до 45 секунд. Если же окраска будет производиться при помощи 

кисти, то ее вязкость должна составлять от 30 до 60 секунд. 
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Рис. 6.1. Вискозиметр B3-4: 1 — стакан; 2 — шарик; 3 — штатив 

Для этого вискозиметр заполняется испытуемой краской в количестве 100 мл (стандартный 

вискозиметр ВЗ-4 имеет емкость при заполнении до краев 100 мл), а затем по секундомеру 

определяется время его опорожнения. Секундомер пускается в тот момент, когда проволочка 

вместе с припаянным к ней шариком быстрым движением вынимается из емкости. Для точности 

определения вязкости замеры повторяют три-четыре раза и затем выводят среднее 

арифметическое. 

Кроме того, при приготовлении краски необходимо определить тип растворителя, с которым она 

совместима. Это испытание связано с тем, что краски на основе, например, нитроцеллюлозы с 

бензином не совместимы и при смешивании с ним свертываются и выпадают в осадок, в то время 

как другие являются совместимыми с бензином. Краски же на основе нитроцеллюлозы хорошо 

совмещаются с растворителем № 646, который наиболее распространен и применяется в 

автомалярном производстве. 

Одним из показателей красок является их укрывистость. Укрывистостъ — это способность 

краски полностью скрывать цвет окрашиваемой поверхности. 

Укрывистость измеряется количеством ЛКМ в г/м2, потребным для закрашивания пластинки из 

бесцветного стекла таким количеством слоев, при котором не просматриваются черные и белые 

квадраты у подложенной под пластинку шахматной доски. 

От укрывистости зависят расход ЛКМ и число слоев краски в покрытии. Укрывистость 

автоэмалей находится в пределах от 30 до 70 г сухой пленки на 1 м2 окрашиваемой поверхности. 

6.3.4. Окраска 

Обработанный шпатлевочный слой, а при его отсутствии грунтовочный покрывается 

несколькими слоями краски. Краски наносят теми же способами, что и грунты. Самый 

распространенный способ — пневмораспыление. 

Краску разводят до вязкости 17—30 с по ВЗ-4 и распыляют под давлением сжатого воздуха 

200—600 кПа. Предварительный подогрев ЛКМ снижает их вязкость, что позволяет выполнять 

работу при пониженном давлении, используя меньшее количество растворителя. При этом 

расход растворителя уменьшается на 30—40 %, а толщина слоя покрытия увеличивается в 1,5—2 

раза и сокращаются потери на туманообразование. 

Ручные краскораспылители обеспечивают производительность 100—200 м2/ч. Сжатый воздух 

перед распылением рекомендуется очищать от влаги и масла, принципиальная схема установки 

для пневмораспыления приведена на рис. 6.2. Для уменьшения колебаний давления сжатого 

воздуха устанавливают дополнительную емкость большого объема — ресивер. На рис. 6.3 

показана схема пневматического краскораспылителя. При воздействии на спусковой крючок 7 

оттягивается со своего седла запорная игла 8, при этом поступающий через канал в рукоятке 

сжатый воздух будет вырываться с большой скоростью из сопел распылительной головки 1, 

образуя разряжение в зоне центрального отверстия, освобожденного иглой 8. Краска, подаваемая 

из бачка 2, будет вытекать из этого отверстия, подхватываться, дробиться и увлекаться 

воздушным потоком. 

Сжатый воздух для краскораспылителей обеспечивает любой компрессор, создающий давление 

300—600 кПа. 
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Каждый слой краски проходит этап сушки, а наружные слои могут подвергаться шлифованию, 

полированию и покрытию лаком. 

В процессе сушки определяют время высыхания от пыли. Это время от начала высыхания до 

появления матового пятна от «дыхания». Спустя некоторое время после окраски на покрытии 

образуется тончайшая полутвердая пленка, на которой при выдыхании на нее на расстоянии 10 

см от рта немедленно начнут конденсироваться выдыхаемые вместе с воздухом пары воды. 

Начало их конденсации, которое обнаруживается по возникновении на поверхности матового 

пятна, принимается за момент завершения высыхания от пыли. 

Повышение температуры воздуха, при которой происходит сушка, сокращает время, отводимое 

на нее. Некоторые виды эмалей предполагают только горячую сушку. Сушку покрытий в 

естественных условиях используют при окрашивании быстровысыхающими ЛКМ (такие, как 

акриловые, виниловые, нитроцеллюлозные, перхлорвиниловые и др.). 

Продолжительность сушки можно сократить, используя технологию нанесения слоев покрытия 

«сырой по сырому». В этом случае на грунтовку или первый слой эмали, высушенные до 

исчезновения отлипа (сушат примерно 10—15 мин) наносят последующий слой ЛКМ. Этот слой 

сушат требуемое время (от 24 до 48 часов), при этом хорошо просыхают и недосушенные первые 

слои. 

 

Рис. 6.2. Схема установки для пневматического распыления: 1 — компрессор; 2 — 

масловлагоотделитель; 3 — ресивер; 4 — гибкий шланг; 5 — краскораспылитель 

 

Рис. 6.3. Пневматический пневмораспылитель: 1 — распылительная головка; 2 — бачок для 

краски; 3 — корпус распылителя; 4 — запорный винт; 5 — ручка; 6 — прокладка; 7 — спусковой 

крючок; 8 — запорная игла 

Высушенные ЛКМ должны обладать определенными показателями качества, к которым 

относятся укрывистость, адгезия, прочность при ударе, прочность при изгибе и при растяжении, 

а также твердость. 

6.3.5. Твердость и прочность при ударе 
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В автомобильном производстве эти показатели качества лакокрасочного покрытия наряду с 

адгезией являются наиболее важными. 

Твердость покрытий определяется на маятниковом приборе М-3 (рис. 5.2, с. 103). Этот прибор 

состоит из основания 2, плиты 6, маятника 4 и шкалы 3. Маятник выполнен в виде буквы П, и 

через два стальных шарика опирается на испытуемое покрытие, которое нанесено на стеклянную 

пластинку 8. С помощью специальной рамки маятник устанавливается в нулевое положение, а 

затем пусковым приспособлением 1 отводится на угол 5°. При этом шариковые опоры не 

должны смещаться с того места, которое соответствовало нулевому положению. Затем маятник 

освобождается и замеряется время его колебания, пока амплитуда не достигнет 2°. По формуле 

(6.1) определяется твердость покрытия. 

 

где t1 — время до затухания колебаний маятника (от 5 до 2°), точки опоры которого лежат на 

стеклянной пластинке, покрытой ЛКП, с; t2 — стеклянное число прибора, т. е. время затухания 

колебаний маятника(от 5 до 2°), точки опоры которого лежат на совершенно чистой стеклянной 

пластинке, с. 

ЛКП автомобилей должны иметь твердость не менее 0,2. 

Прочность покрытия при ударе оценивается с помощью специального прибора У-1 (рис. 5.1, с. 

103). Он состоит из станины 1, наковальни 7, бойка 2, направляющей трубы со шкалой 3, груза 5 

массой 1 кг и пусковой кнопки. При испытании на наковальню устанавливается стальная 

пластинка размером 100x100 мм покрытием в сторону бойка. Место, которое будет подвергаться 

удару, должно отстоять не менее чем на 20 мм от краев пластинки или от центров участков, по 

которым ранее наносился удар. Результатом испытания является определение той максимальной 

высоты (в см) падения груза, при которой не обнаруживаются трещины, смятия и отслаивания 

покрытия.ЛКП автомобилей должны иметь прочность при ударе не менее 30 см.В табл. 6.1 

показаны причины возможных дефектов при окраске поверхностей пневмораспылением. 

Таблица 6.1. Возможные дефекты покрытий при окраске пневмораспылением 

 

Лакокрасочные покрытия по внешнему виду подразделяются на 4 класса (табл. 5.1, с. 102). 
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6.4. Экспериментальная часть 

6.4.1. Подготовка металлической поверхности к окраске и нанесение слоя грунта 

Оборудование: 

— металлические пластинки размером 100x100x0,8 мм; 

— бензин или ацетон; 

— шлифовальная шкурка; 

— грунтовка ГФ-020, ГФ-037 или № 138; 

— вытяжной шкаф; 

— сушильный шкаф. 

Порядок выполнения работы 

1. Зачистить стальную пластинку с обеих сторон шлифовальной шкуркой. 

2. Удалить с ее поверхности пыль в виде ржавчины промывкой в бензине или ацетоне, затем 

просушить. 

3. Подготовленную пластинку погрузить в грунтовку так, чтобы загрунтованной с обеих сторон 

оказалась только половина пластинки. 

4. Вынуть пластинку и дать стечь излишкам грунтовки в течение 5 мин. 

5. Просушить нанесенный слой грунта в течение 20—25 мин при температуре 100—110 °С. 

6. Охладить пластинку в течение 5 мин. 

7. Произвести пробу на полное высыхание, для чего 

— на пластинку с покрытием поставить груз массой 0,2 кг и с опорной поверхностью 100 мм2; 

— по истечении 30 с груз снять и произвести контроль на предмет прилипания волокон ваты к 

грунту и остаточных следов. 

8. Результат записать в отчет. 

6.4.2. Шпатлевание  

Оборудование: 

— шпатель; 

— шлифовальная шкурка № 180; 

— нитрошпатлевка; 
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— сушильный шкаф. 

Порядок выполнения работы 

1. С помощью шпателя нанести на одну из сторон пластинки слой шпатлевки по возможности 

ровным и тонким слоем. 

2. Произвести сушку шпатлевки в течение 15—20 мин при температуре 60—70 °С. 

3. Охладить пластинку в течение 5 мин и произвести пробу на полное высыхание. 

4. С помощью шкурки отшлифовать слой шпатлевки до появления совершенно гладкой и 

беспористой поверхности. 

5. Результат испытания записать в отчет. 

6.4.3. Оценка малярных свойств краски. 

 Оборудование: 

— образцы стандартных красок, применяемых в автомалярном производстве; 

— растворитель № 646; 

— бензин; 

— две пробирки с пробками; 

— вискозиметр ВЗ-4; 

— стеклянная пластинка размером 90x120 мм; 

— весы лабораторные; 

— кисть; 

— шахматная доска или белая бумага, на которую нанесены черные полосы. 

Порядок выполнения работы 

1. Выбрать образец краски из имеющихся в коллекции и определить ее тип, для чего: 

— налить ее в две пробирки примерно до уровня 30 мм от дна каждой; 

— добавить примерно такое же количество в одну пробирку бензина, в другую растворитель № 

646; 

— заткнуть пробками и энергично встряхнуть; 

— осмотреть полученный раствор и определить по совместимости краски с растворителями ее 

тип; 
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— результат записать в отчет. 

2. Измерить вязкость краски, для чего: 

— заполнить вискозиметр испытуемой краской в количестве 100 мл; 

— одновременно с изъятием запорного шарика включить секундомер и выключить его по 

окончании вытекания краски. 

— замер повторить четыре раза и вывести среднее значение; 

— сделать вывод по вязкости краски и результат записать в отчет. 

3. Вымыть вискозиметр ВЗ-4 при помощи соответствующего растворителя. 

4. Определить укрывистость ЛКМ, для чего: 

— взвесить стеклянную пластинку с точностью до 0,1 г; 

— наложить ее на шахматную доску; 

— при помощи кисти наносить слои краски с интервалом в 5 мин до тех пор, пока не будет 

достигнута полная укрывистость; 

— просушить пластинку при 60 °С не менее 10 мин; 

— вновь взвесить окрашенную пластинку и рассчитать укрывистость краски; 

— результат записать в отчет. 

6.4.4. Окраска и определение адгезии и эластичности покрытия 

Оборудование: 

—  образцы стандартных эмалей (красок), применяемых в автомалярном производстве; 

— растворитель № 646 или ацетон; 

— краскораспылитель; 

— стальные пластинки размером 100x100x0,8 мм; 

— стальные пластинки размером 150x20x0,3 мм; 

— сушильный шкаф; 

— вытяжной шкаф; 

— набор стальных стержней диаметром 20, 15, 10, 3 и 1 мм; 

— лезвия безопасной бритвы. 
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Порядок выполнения работы 

1.  Подготовить стальные пластинки согласно п. 6.4.1. 

2.  Нанести слой краски при помощи краскораспылителя. 

3.  Определить время высыхания от пыли. 

4.  Просушить окрашенную пластинку в течение 10—15 мин при температуре 50—60 °С. 

5.  Промыть краскораспылитель в растворителе № 646. 

6.  Определить адгезию лакокрасочного покрытия, для чего: 

— на окрашенной пластинке размером 100x100x0,8 мм в двух взаимно перпендикулярных 

направлениях на всю глубину покрытия лезвием безопасной бритвы нанести надрезы на 

расстоянии 2 мм; 

— слегка надавить на образовавшиеся квадраты и попытаться сдвинуть их с места; 

— сделать вывод о состоянии адгезии и результат записать в отчет. 

7. Определить эластичность лакокрасочного покрытия, для чего: 

— окрашенную стальную пластинку размером 150x20x0,3 мм плавно изгибать на 180° 

поочередно вокруг стержней, начиная с большего диаметра и переходя к меньшему (при этом 

испытуемая пленка должна быть обращена наружу, т. е. работать на растяжение); 

— зафиксировать значение эластичности пленки и результат записать в отчет. 

6.4.5. Оценка твердости ЛКП и его прочности при ударе 

Оборудование: 

— прибор М-3; 

— прибор У-1; 

— окрашенная металлическая пластинка размером 100x100 мм; 

— окрашенная стеклянная пластинка; 

— секундомер. 

Порядок выполнения работы 

1. Для определения твердости ЛКП: 

— установить окрашенную стеклянную пластинку на плиту прибора М-3 под шариковые опоры 

П-образного маятника; 

— установить маятник в нулевое положение; 
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— отвести маятник на 5°; 

— освободить маятник и по формуле (6.1) рассчитать твердость покрытия (стеклянное число 

прибора получить от лаборанта или преподавателя); 

— результат записать в отчет. 

2. Для определения прочности ЛКП при ударе: 

— установить окрашенную стальную пластинку на наковальню прибора У-1; 

— начиная с минимальной высоты подъема груза и постепенно ее увеличивая, определить 

прочность покрытия; 

— результат записать в отчет. По результатам анализов заполнить таблицу по форме: 

 

Контрольные вопросы 

1. Какие требования предъявляются к ЛКМ? 

2. Как готовится поверхность деталей к окраске? 

3. Как классифицируются лакокрасочные покрытия? 

4. Какими показателями оцениваются малярные свойства красок? 

5. Как обозначаются лакокрасочные материалы? 

6. Чем достигается высокая адгезия лакокрасочных покрытий? 
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Лабораторная работа № 5 

«Определение качества бензина» 

 

1.1. Цель работы 

1. Закрепление знаний по качеству бензинов. 

2. Знакомство с нормативно-технической документацией по качеству бензинов (ГОСТами на 

показатели качества и методы их определения). 

3. Знакомство с методами проведения контрольного анализа бензинов. 

4. Приобретение навыков по контролю и оценке качества бензинов. 

1.2. Задание 

1. Оценить испытуемый образец по внешним признакам. 

2. Провести анализ на содержание водорастворимых кислот и щелочей. 

3. Измерить плотность бензина. 

4. Определить фракционный состав бензина разгонкой. 

5. Составить отчет о работе. 

6. Ответить на контрольные вопросы. 

1.3. Теоретическая часть 

1.3.1. Оценка бензина по внешним признакам 

Бензины не должны содержать механических примесей и воды. Определение их отсутствия или 

наличия проводится по внешним признакам или с помощью специальных приборов. Для оценки 

по внешним признакам достаточно осмотреть образец бензина в стеклянном цилиндре. При этом 

невооруженным глазом не должно быть обнаружено твердых частиц как во взвешенном 

состоянии, так и в осадке. 

В небольших количествах (сотые доли процента) вода способна раствориться в бензине, и он при 

этом не теряет прозрачности. Избыточное же количество воды в бензине при перемешивании 

вызовет помутнение бензина, а при отстаивании вследствие большего удельного веса приведет к 

скоплению ее на дне емкости отдельным слоем. Поэтому при оценке бензина на наличие воды 

достаточно осмотреть его в стеклянном цилиндре и зафиксировать наличие или отсутствие мути 

либо отдельного слоя воды на дне. 

1.3.2. Анализ на содержание водорастворимых кислот и щелочей 
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Нефтепродукты (топлива, масла) должны обладать минимальным коррозийным воздействием на 

металлы. Коррозионность нефтепродуктов обусловливается содержанием в них 

водорастворимых кислот и щелочей, органических кислот и сернистых соединений. 

В процессе производства горюче-смазочные материалы подвергаются обработке серной 

кислотой (H2SO4), а затем для удаления этой кислоты — щелочью. 

Если процесс нейтрализации кислоты, а затем промывка продукта водой для удаления щелочи 

производится недостаточно, то в горюче-смазочных материалах остаются минеральные кислоты 

или щелочи. 

Поскольку минеральные кислоты и щелочи, находящиеся в горюче-смазочных материалах, 

являются одной из причин, вызывающих коррозию деталей двигателя, а также металлической 

тары и емкостей, то горюче-смазочные материалы, содержащие их, непригодны к эксплуатации. 

Органические кислоты, в основном нафтеновые, содержащиеся в нефти, а также в продуктах ее 

переработки, по коррозионной активности слабее минеральных. Кроме того, органические 

кислоты повышают смазывающую способность топлива и масел, чем обусловливается их 

полезность. Поэтому ГОСТ допускает наличие органических кислот в топливах и маслах 

(смазках) в определенных количествах. 

При большем содержании органических кислот, чем указано в ГОСТе 6307—75, топлива и масла 

к эксплуатации непригодны. 

Количество органических кислот в топливе (и в частности бензине) оценивается «кислотностью 

топлива». 

Кислотностью топлива называется количество миллиграммов едкого калия, пошедшее на 

нейтрализацию органических кислот в 100 мл испытуемого топлива. 

При определении содержания водорастворимых кислот в топливах простейшим (качественным) 

методом достаточно определенное количество топлива (в данном случае бензина) смешать с 

таким же количеством дистиллированной воды и после отстаивания водную вытяжку испытать 

индикаторами. 

1.3.3. Измерение плотности бензина 

Плотность принадлежит к числу обязательных показателей, включаемых в паспорт на топлива 

двигателей. Она в основном используется при пересчете объемных единиц нефтепродуктов в 

массовые и наоборот. 

Плотность нефтепродуктов определяется с помощью ареометров (нефтеденсиметров), 

гидростатических весов и пикнометров. Ареометром и гидростатическими весами определяют 

плотность нефтепродуктов, вязкость которых не превышает 200 мм2/с при 50 °С. Пикнометром 

определяют плотность всех нефтепродуктов. Наиболее простым и удобным является 

определение плотности нефтепродуктов ареометром (ГОСТ 3900—85). 

1.3.4. Определение фракционного состава бензина разгонкой 

Испаряемость — это способность жидкого топлива переходить в парообразное состояние при 

данных условиях. 
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Испаряемость обуславливает эффективность смесеобразования и подачи топлива при пуске и 

эксплуатации двигателя в условиях низких и высоких температур или низкого давления. Пуск 

двигателя, время его прогрева и приемистость, расход топлива и износ цилиндропоршневой 

группы в значительной степени зависят от испаряемости топлива. Процесс испарения не только 

предшествует воспламенению и горению, но в значительной мере определяет скорость этих 

процессов, а следовательно, надежность и эффективность работы двигателя. Испаряемость 

топлива оценивают по совокупности двух главных показателей: теплоте испарения и 

фракционному составу. 

Под фракционном составом топлива понимается содержание в нем различных фракций, 

выкипающих в определенных температурных пределах. Фракционный состав выражается в 

объемных % или массовых %. Фракция топлива — это часть топлива, характеризуемая 

определенными температурными пределами выкипания. 

Как было сказано, фракции бензина условно подразделяют на пусковую, содержащую самые 

легкоиспаряющиеся углеводороды, входящие в первые 10 % отгона; рабочую, включающую 

последующие 80 % состава бензина, и концевую, в которую входят последние 10 % бензина. В 

соответствии с таким делением эксплуатационные свойства бензина оценивают по пяти 

характерным точкам кривой фракционного состава: температуре начала перегонки, температуре 

перегонки 10 %, 50 %, 90 % количества бензина и температуре конца перегонки (рис. 1.3, с. 12). 

Температуры начала перегонки (tнп) и перегонки 10 % (t10%) характеризуют пусковые качества 

бензина, т. е. способность обеспечивать запуск двигателя при низких температурах и склонность 

топлива к образованию паровоздушных пробок в топливной системе двигателя. 

Чем ниже температура окружающего воздуха при пуске двигателя, тем больше должен иметь 

бензин легких фракций и тем ниже должна быть их температура кипения. Это качество бензина 

характеризуется температурами начала его перегонки и перегонки 10 %. 

Однако чрезмерно низкая температура перегонки 10 % приводит к образованию в прогретом 

двигателе «паровых пробок» в топливопроводах и каналах карбюратора. При этом горючая смесь 

значительно обедняется. Практически это приводит к тому, что двигатель теряет мощность, 

начинает «чихать» и из-за перебоев подачи топлива может остановиться. 

Температура перегонки 50 % бензина (t50%) характеризует его способность обеспечивать 

быстрый прогрев и приемистость (быстрый переход двигателя на большие обороты) двигателей. 

Чем ниже температура перегонки 50 % бензина, тем выше его испаряемость, лучше 

приемистость и устойчивость работы двигателя на этом бензине. 

Температуры перегонки 90 % (t90%) и конца перегонки (tкп) характеризуют наличие в бензине 

тяжелых фракций, которые испаряются в последнюю очередь. С повышением этих температур 

увеличивается расход бензина, так как тяжелые фракции не успевают сгорать. Больше бензина 

проникает в картер, смывая масло со стенок цилиндра и разжижая масло в картере, что ведет к 

износу деталей и повышенному расходу масла. 

Определение фракционного состава бензина перегонкой осуществляется в соответствии с 

ГОСТом 2177—82. Для этого применяется аппарат (ГОСТ 1393—63) для разгонки 

нефтепродуктов (рис. 1.1). 

Анализируемый образец бензина сначала с целью обезвоживания подвергается осушке. Осушку 

бензина производят взбалтыванием его в течение 10—15 минут с зерненным хлористым 
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кальцием и фильтрацией после отстоя через бумажный фильтр. Затем, отмерив 100 мл, сливают 

это количество в колбу, в которую вставляют термометр. Колба помещена в жестяной кожух, в 

нижней части которого укреплена асбестовая прокладка с отверстием для дна колбы. При 

перегонке бензина и других легких топлив диаметр отверстия должен быть 30 мм, а при 

перегонке керосина и дизельного топлива — 50 мм. 

Отводной конец трубки пропускается через холодильник и опускается в мерный цилиндр. 

Внутренняя полость цилиндра заполняется смесью воды со снегом или кусочками льда либо 

подключается к проточной воде, температура которой на выходе из холодильника должна быть 

не выше 30 °С. 

Горелку для нагрева колбы зажигают вдали от прибора, устанавливают высоту пламени 50—60 

мм и помещают в специальный держатель так, чтобы верхушка пламени едва касалась колбы 

(рис. 1.1). 

При появлении на конце отводной трубки первой капли конденсата фиксируют температуру 

начала разгонки. После падения первой капли топлива перегонку ведут с равномерной скоростью 

— 4—5 мл в минуту, что соответствует 20—25 каплям 

 

Рис. 1.1. Аппарат для определения фракционного состава нефтепродуктов: 1 — штатив; 2 — 

колба; 3 — термометр; 4 — отводная трубка; 5 — металлическая трубка; 6 — кожух; 7 — 

держатель; 8 — горелка; 9 — холодильник; 10 — стеклянный мерный цилиндр 

за 10 с. Нарушение установленного режима перегонки ведет к искажению результата испытания. 

Так, при повышении скорости выше установленной четкость разделения топлива на фракции 

ухудшается и наряду с легкими фракциями перегоняются более тяжелые. В результате этого 

фракционный состав топлива будет казаться более легким. При малой скорости перегонки 

фракционный состав топлива будет казаться более тяжелым. 

После отгона 90 % топлива нагрев колбы усиливают до появления синих язычков пламени из 

окошек нижней части кожуха. При этом ртутный столбик термометра вначале начнет 

подниматься, а затем остановится и, продержавшись некоторое время на этом уровне, начнет 

опускаться. 

1.4. Экспериментальная часть 

1.4.1. Определение наличия механических примесей и воды (качественно) 

Оборудование: 

— стеклянный цилиндр диаметром 40—55 мм; 



32 

 

— образец испытуемого бензина. 

Порядок выполнения работы 

1.  Анализируемый бензин налить в стеклянный цилиндр. 

2.  Определить визуальным осмотром наличие или отсутствие взвешенных или осевших на дно 

твердых частиц 

3.  Определить наличие или отсутствие водного слоя на дне цилиндра и характерной мути. 

4.  Результаты оценки записать в отчет. 

1.4.2. Определение содержания водорастворимых кислот и щелочей 

Оборудование: 

— воронка делительная; 

— пробирки; 

— штатив; 

— цилиндр мерный на 10 мл; 

— дистиллированная вода; 

— стакан химический; 

— фенолфталеин (1%-ный спиртовой раствор); 

— метиловый оранжевый (0,02%-ный водный раствор); 

— образец топлива. 

Порядок выполнения работы 

1. Пробу топлива, подготовленную для испытания, хорошо перемешать трехминутным 

встряхиванием в склянке. 

2. Из перемешанной пробы отмерить мерным цилиндром 

10 мл топлива и слить в делительную воронку. 

3. Отмерить 10 мл дистиллированной воды и также слить в воронку. 

4. Воронку делительную закрыть пробкой, снять со штатива и содержимое перемешать 

взбалтыванием (но не слишком энергично ) в течение 30—40 с. 

5. После взбалтывания воронку опять укрепить на штативе. 

6. После отстаивания водную вытяжку слить в стакан. 
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7. Водную вытяжку из стакана налить в две пробирки. 

8. В одну из пробирок с водной вытяжкой испытуемого топлива прибавить две капли раствора 

метилоранжа, а в другую — три капли спиртового раствора фенолфталеина и содержимое в 

обеих пробирках хорошо взболтать. Сопоставляя получившиеся цвета индикаторов с данными 

табл. 1.1, сделать заключение о наличии или отсутствии в испытуемом образце водорастворимых 

кислот или щелочей. 

Таблица 1.1. Окраска индикаторов в различных средах 

 

9. Топливо считается выдержавшим испытание, если водная выдержка остается нейтральной. В 

противном случае опыт надо повторить, предварительно тщательно вымыть посуду и ополоснуть 

ее дистиллированной водой. Если в результате второго испытания водная вытяжка получается 

кислой или щелочной, то топливо бракуют. 

10. Результат испытания записать в отчет. 

Оборудование: 

— стеклянные мерные цилиндры на 250 мл; 

— набор ареометров (нефтеденситометров); 

— термометр ртутный стеклянный (в том случае, если ареометр без термометра) до +50 °С с 

ценой деления в 1 °С. 

Порядок выполнения работы 

1. Установить цилиндр на ровном месте и осторожно налить в него испытуемый нефтепродукт 

до уровня, отстоящего от верхнего обреза цилиндра на 5—6 см. 

2. Выдержать нефтепродукт 2—3 минуты для того, чтобы он принял окружающую температуру. 

3. Чистый и сухой ареометр медленно и осторожно опустить в цилиндр с нефтепродуктом, держа 

его за верхний конец. 

4. После того как ареометр установится и прекратятся его колебания, произвести отсчет по 

верхнему краю мениска с точностью до третьего знака. При этом глаз должен находиться на 
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Рис. 1.2. Прибор для определения плотности нефтепродукта: 1 — ареометр; 2 — шкала 

плотности; 3 — линия отсчета плотности; 4 — шкала термометра; 5 —стеклянный цилиндр 

При этом глаз должен находиться на уровне, отмеченном на рис. 1.2 линией 3. Спустя не менее 1 

мин после погружения ареометра записать температуру топлива, отсчитывая ее с точностью до 

градуса по термометру. На этой операции испытание заканчивается. 

5. Ареометр вынуть из цилиндра, протереть, вложить в футляр, а нефтепродукт вылить в ту же 

склянку, из которой наполнялся цилиндр. 

6. В стандартах и других документах плотность нефтепродукта указывается при температуре 20 

°С (р20). В связи с этим данные измерений при иной температуре (р) необходимо привести к 

температуре 20 °С по формуле 

ρ20 = ρ+γ(t-20) 

где γ — зависящая от величины плотности температурная поправка, которая берется из табл. 1.2; 

t — температура нефтепродукта при отсчете плотности, °С. 

Приведенную плотность следует округлить до третьего знака после запятой. 

Таблица 1.2. Значения температурных поправок для определения плотности нефтепродуктов 
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1.4.4. Определение фракционного состава бензина разгонкой 

Оборудование: 

— колба на 100 мл; 

— холодильник; 

— мерный цилиндр на 100 мл; 

— мерный цилиндр на 10 мл воронка; 

— штатив; 

— колбонагреватель; 

— термометр; 

— образец топлива. 

Порядок выполнения работы 

1. Чистым сухим цилиндром отметить 100 мл испытуемого топлива и залить его в колбу. 

2. Установить в колбу термометр. (Термометр устанавливается при помощи пробки так, чтобы 

верхний край шарика термометра был на уровне нижнего края отводной трубки.) 

3. Установить колбу в колбонагреватель и соединить с холодильником. 

4. Установить мерный цилиндр под нижний конец трубки холодильника. Цилиндр 

устанавливается так, чтобы трубка холодильника входила в него не менее чем на 25 мм, но не 

ниже отметки 100 мл и не касалась его стенок. Цилиндр на время перегонки закрыть ватой для 

уменьшения потерь на испарение. При перегонке бензина цилиндр поставить в стеклянный сосуд 

с водой, температуру которой поддерживают в пределах 20±3 °С. 

5. Включить колбонагреватель. Нагрев вести так, чтобы первая капля топлива упала с конца 

трубки холодильника не ранее 

5 и не позже 10 минут от начало нагрева. В противном случае вести регулирование высоты 

пламени горелки. 
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6. Отметить температуру, при которой упадает первая капля топлива, как температуру начала 

перегонки. 

7. После падения первой капли топлива перегонку вести с равномерной скоростью 4—5 мл в 

минуту, что соответствует 20—25 каплям за 10 с. 

8. Отметить температуру после отгона каждых 10 мл топлива. Для облегчения замеров 

необходимо, чтобы перегоняемое топливо с нижнего конца трубки холодильника стекало по 

стенке приемного цилиндра. Для этого после падения первой капли мерный цилиндр сдвинуть 

так, чтобы конец трубки холодильника коснулся внутренней стенки цилиндра. Для проверки 

скорости перегонки по отсчету капель цилиндр на короткое время отставляют от конца трубки 

холодильника с тем, чтобы капли топлива падали по центру цилиндра. По мере повышения 

температуры усиливать подогрев колбы, чтобы скорость перегонки была постоянной. 

9. После отгона 90 мл топлива нагрев колбы усилить до появления синих язычков пламени из 

окошек нижней части кожуха так, чтобы до конца перегонки прошло от 3 до 5 минут. 

10. Не уменьшая размера пламени, следить за термометром и при снижении температуры на 5—

10 °С от максимального значения горелку погасить и дать стечь конденсату в течение 5 мин. 

11. Максимальную температуру, достигнутую при разгонке, отметить как температуру конца 

разгонки. 

12. После прекращения разгонки верхнюю часть кожуха снять и охладить прибор в течение 5 

мин. 

13. Горячий остаток из колбы слить в мерный цилиндр емкостью 10 мл, охладить его до 

комнатной температуры и определить оставшееся количество. Затем вычислить потери, которые 

составляют разность между 100 % бензина, залитого в колбу, и суммой процентов собранного 

конденсата и остатка. 

14. Результаты разгонки занести в отчет. 

15. Построить график фракционного состава топлива. Для этого по горизонтальной оси 

откладывают значения температур перегонки, а по вертикальной — соответствующие им 

значения объемов испарившегося топлива. На пересечении перпендикуляров, восстановленных 

из отложенных на осях значений, получатся точки кривой графика разгонки бензина или графика 

его фракционного состава. 

1. По результатам анализов заполнить таблицу по форме: 
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2. Построить график разгонки бензина согласно пункту 15 порядка выполнения работы. 

3. С помощью номограммы (рис. 1.3) сделать эксплуатационную оценку по фракционному 

составу бензина. 

На горизонтальной оси номограммы отложены температуры характерных точек разгонки 

бензина, а на вертикальной — температура наружного воздуха. 

Для оценки пусковых свойств найти два значения температуры наружного воздуха, являющиеся 

нижними границами легкого 

 

Рис. 1.3. Номограмма для эксплуатационной оценки бензинов по данным их разгонки. Области: 1 

— возможного образования паровых пробок; 2 — легкого пуска двигателя; 3 — затрудненного 

пуска двигателя; 4 — практически невозможного пуска холодного двигателя; 5 — быстрого 

прогрева и хорошей приемистости; 6 — медленного прогрева и плохой приемистости; 7 — 

незначительного разжижения масла в картере; 8 — заметного разжижения масла в картере; 9 — 

интенсивного разжижения масла в картере 
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и затрудненного пуска двигателя, для чего на горизонтальной оси отметить точку, 

соответствующую t10%. Из нее восстановить перпендикуляр до пересечения с наклонными 

сплошными линиями. Из точек пересечения провести горизонтальные линии на вертикальную 

ось номограммы, где прочитать ответ. 

Подобным образом оценить бензин по остальным показателям и сделать заключение по форме: 

Эксплуатационная оценка бензина по данным разгонки 

 

1.Что такое плотность вещества, как ее определяют? 

2. Как зависит плотность от температуры? 

3. В каких пределах находится плотность бензинов? 

4. Каким показателем оценивается наличие органических кислот в топливе? 

5. Что такое фракционный состав топлива и как он определяется? 

6. Какое свойство топлива характеризует фракционный состав? 

7. Какие свойства топлив характеризует температура 10%, 50% и 90% отгона? 

8. Каковы технические требования ГОСТа к фракционному составу бензина? 

9. Перечислите марки бензинов. 
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Лабораторная работа № 6 

Определение качества пластичной смазки 

 4.1. Цель работы 

1. Закрепление знаний марок пластичных смазок. 

2. Знакомство с нормативно-технической документацией по качеству пластичных смазок 

(ГОСТами на показатели качества и методы их определения). 

3. Знакомство с методами определения контрольного анализа пластичных смазок. 

4. Приобретение навыков по контролю и оценке качества пластичных смазок. 

Время на проведение работы — 2 часа. 

4.2. Задание 

1. Оценить испытуемый образец по внешним признакам. 

2. Определить растворимость смазки в воде и бензине. 

3. Определить температуру каплепадения предложенных образцов смазок. 

4. Составить отчет по работе. 

5. Ответить на контрольные вопросы. 

4.3. Теоретическая часть 

Пластичные смазки применяются для таких трущихся деталей механизмов, где по 

конструкционным особенностям не могут удерживаться или регулярно подаваться жидкие масла, 

т. е. когда использование минеральных масел невозможно или нерационально. 

В качестве примера таких узлов, используемых на автомобилях, можно назвать подшипники 

колес, шарниры различного рода приводов и т. д. 

Эксплуатационные требования к качеству смазок следующие: 

— смазки должны быть однородными, 

— обладать определенными механическими свойствами, 

— оказывать минимальное коррозионное воздействие на металлы, 

— не должны содержать воды и механических примесей. 

4.3.1. Оценка пластичной смазки по внешним признакам 

При оценке смазки по внешним признакам обращается внимание на ее цвет, состояние ее 

поверхностного слоя и ее однородности. 
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Цвет зависит от состава смазки и технологии ее приготовления. 

Смазки, в которых не содержатся специальные добавки, имеют цвет от светло-желтого до темно-

коричневого. Наиболее ярко выраженный цвет имеют смазки графитная и № 158. Первая имеет 

черный цвет, вторая — синий. 

Однородность — одно из важнейших требований, предъявляемых к пластичным смазкам. При 

внешнем осмотре определяется, прежде всего, отсутствие выделения из смазки жидкой фазы 

(масла). Затем однородность проверяется с помощью стеклянной пластинки, на которую 

наносится слой смазки толщиной 1—2 мм. При рассмотрении этого слоя невооруженным глазом 

в проходящем свете не должны обнаруживаться капли масла, комки загустителя, твердые 

включения. 

4.3.2. Определение растворимости смазки в воде и бензине 

Испытание пластичной смазки на растворимость в воде и бензине позволяет определить 

загуститель данной смазки, так как известно, что натриевые смазки обладают слабой 

водоустойчивостью, а кальциевые и литиевые не растворимы в воде и бензине, хотя с бензином 

они образуют тягучие, но непрозрачные системы. Поэтому отличить их друг от друга можно 

только по температурам каплепадения. 

Полное же растворение пластичной смазки возможно в нагретой до кипения воде. При этом 

будет образован мутный (мыльный) раствор с плавающим на его поверхности слоем жидкого 

масла, что говорит о принадлежности данного образца к натриевым смазкам. Однако если после 

охлаждения вода станет прозрачной или слегка мутной, а на ее поверхности будет находиться 

слой смазки, то данная смазка считается нерастворимой в воде. 

Чтобы проверить смазку на растворимость в бензине, надо смешать ее с ним в соотношении 1:4 

при температуре 60 °С. Если при этом образуется совершенно прозрачный растовор, имеющий 

при просвечивании цвет испытуемого образца, то смазка считается растворимой в бензине. В 

бензине растворяются смазки с углеводородными загустителями. 

4.3.3. Определение температуры каплепадения смазки 

Одной из причин перехода пластичной смазки в жидкое состояние является чрезмерное ее 

нагревание. 

Для определения температуры каплепадения смазки пользуются специальным прибором (ГОСТ 

6793—74), схема которого показана на рис. 4.1.  

Рис. 4.1. Прибор для определения температуры каплепадения смазок: 1 — чашечка; 2 — гильза; 3 

— стакан с жидкостью; 4 — стеклянная муфта; 5 — пробка; 6 — термометр 
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К нижней части термометра прикрепляется металлическая гильза 2, в которой за счет трения 

держится стеклянная чашечка 1 с калиброванным донным отверстием. Заполненная смазкой 

чашечка вставляется в гильзу, а собранный прибор (чашечка, гильза и термометр) вставляются в 

стеклянную муфту так, чтобы расстояние от ее дна до низа чашечки составляло 25 мм. Муфта 

погружается в стакан с водой или глицерином и закрепляется в штативе. При этом глубина 

погружения должна составлять 150 мм. Затем ведется нагрев жидкости в два этапа. На первом 

этапе скорость нагрева не нормируется и он ведется до температур: 30 °С — для низкоплавких 

смазок, 60 °С — для среднеплавких, 110 °С — для натриевых и 150 °С — для литиевых. На 

втором этапе темп нагрева должен составлять 1 °С в минуту. На обоих этапах жидкость в стакане 

следует периодически помешивать. 

Температура, при которой в процессе нагревания падает из чашечки первая капля испытуемой 

смазки, считается температура каплепадения. Если смазка не образует капли, а вытягивается из 

чашечки в виде цилиндра, то за температуру каплепадения принимают ту, при которой 

выходящий столбик смазки коснется дна муфты. 

4.4. Экспериментальная часть 

4.4.1. Оценка пластичной смазки по внешним признакам 

Оборудование: 

— стеклянная пластинка; 

— шпатель; 

— образец испытуемой смазки. 

Порядок выполнения работы 

1. Смазку при помощи шпателя нанести на стеклянную пластинку слоем 1—2 мм. При этом 

допускается образование пузырьков воздуха. 

2. Осмотреть слой смазки в проходящем свете и определить наличие или отсутствие в ней капель 

масла, комков загустителя, посторонние твердые включения. 

3. Результаты оценки записать в отчет. 

4.4.2. Определение растворимости смазки в воде и бензине 

Оборудование: 

— пробирки; 

— стеклянная палочка; 

— дистиллированная вода; 

— бензин неэтилированный; 

— газовая горелка; 
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— водяная баня. 

Порядок выполнения работы 

1. Образец смазки в количестве примерно по 1 грамму при помощи стеклянной палочки 

поместить на самый низ двух пробирок. 

2. В одну из пробирок добавить четырехкратное количество дистиллированной воды. 

3. Во вторую пробирку добавить четырехкратное количество бензина. 

4. Соблюдая осторожность, на газовой горелке довести до кипения воду в первой пробирке. При 

этом нагрев вести постепенно, внося пробирку в пламя горелки многократно на 2—3 секунды с 

одновременным вращением вокруг своей оси. 

5. Определить растворимость смазки в воде и результат записать в отчет. 

6. Подогреть вторую пробирку до температуры 60 °С (нагрев определить на ощупь). 

7. Определить растворимость смазки в бензине и результат записать в отчет. 

4.4.3. Определение температуры каплепадения смазки Оборудование: 

— прибор для определения температуры каплепадения смазок; 

— шпатель; 

— секундомер; 

— стеклянный термостойкий стакан; 

— глицерин или вода; 

— кольцевая металлическая мешалка. 

Порядок выполнения работы 

1. Вынуть чашечку 1 (см. рис. 4.1) из прибора и заполнить ее с помощью шпателя смазкой, 

которая подлежит испытанию, не допуская образования пузырьков воздуха в смазке. 

2. Вставить чашечку обратно в металлическую гильзу 2 до упора и снять шпателем выдавленную 

термометром 6 смазку заподлицо с нижним обрезом чашечки. 

3. Собранный прибор укрепить с помощью пробки 5 в стеклянной муфте 4 так, чтобы расстояние 

от ее дна до низа чашечки составляло 25 мм. 

4. Муфту вместе с прибором погрузить в стакан 4 с водой или глицерином и закрепить в штативе 

так, чтобы глубина погружения составляла 150 мм. 

5. Помешивая с помощью мешалки жидкость, на газовой горелке нагревать стакан до 

температур: 
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— 30 °С для низкоплавких смазок; 

— 60 °С для среднеплавких; 

— 110 °С для натриевых; 

— 150 °С для литиевых. 

6. После прохождения указанных температур скорость дальнейшего нагрева поддерживать в 

пределах 1° в минуту. 

7. Зафиксировать температуру, при которой из чашечки упадет первая капля смазки или ее 

выползающий столбик коснется дна муфты. 

8. Результат округлить до целых единиц и записать в отчет. 

4.4.5. Составление отчета 

По результатам анализов заполнить таблицу по форме: 

 

Контрольные вопросы 

1. Что такое пластичная смазка? 

2. Дайте краткую характеристику важнейшим эксплуатационным показателям качества 

консистентной смазки. 

3. Перечислите эксплуатационные требования к качеству пластичных смазок. 

4. Перечислите марки смазок. 

5. Чем определяется переход смазки из пластичного состояния в жидкое? 
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Приложение 

 

Приложение  

БЕНЗИНЫ АВТОМОБИЛЬНЫЕ  

 

Технические условия  

 

Motor petrols.  

Specifications  

ГОСТ 2084-77 

ОКП 02 5112 0000 

 
Дата введения 01.01.79 

        Настоящий стандарт распространяется на бензины, применяемые в качестве топлива для 

карбюраторных автомобильных и мотоциклетных двигателей, а также двигателей другого 

назначения.  

        Обязательные требования к качеству продукции, обеспечивающие ее безопасность для 

жизни, здоровья и имущества населения, охраны окружающей среды, изложены в п. 2.2 и разд. 3 

и 4.  

        (Измененная редакция, Изм. № 4, 5). 

1. МАРКИ 

        1.1. В зависимости от октанового числа устанавливаются следующие марки автомобильных 

бензинов:  

        А-72 - с октановым числом по моторному методу не менее 72;  

        А-76 - с октановым числом по моторному методу не менее 76;  

        АИ-91 - с октановым числом по исследовательскому методу не менее 91;  

        АИ-93 - с октановым числом по исследовательскому методу не менее 93;  

        АИ-95 - с октановым числом по исследовательскому методу не менее 95.  

        Автомобильные бензины подразделяют на виды:  

        летний - для применения во всех районах, кроме северных и северо-восточных, в период с 1 

апреля до 1 октября; в южных районах допускается применять летний вид бензина в течение всех 

сезонов;  

        зимний - для применения в течение всех сезонов в северных и северо-восточных районах и 

остальных районах с 1 октября до 1 апреля.  

        (Измененная редакция, Изм. № 1,2, 4, 5). 

2.ТЕХНИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ 

        2.1. Автомобильные бензины должны изготовляться в соответствии с требованиями 

настоящего стандарта и по технологической документации, утвержденной в установленном 

порядке.  

        (Измененная редакция, Изм. № 5).  

        2.2. По физико-химическим и эксплуатационным показателям автомобильные бензины 

должны соответствовать нормам и требованиям, указанным в табл. 1.  

        (Измененная редакция, Изм. № 3, 4, 5).  

        2.3. В автомобильный бензин, содержащий продукты термического и каталитического 

крекинга, коксования и пиролиза, для обеспечения нормы по показателю "индукционный 

период" при изготовлении допускается добавлять антиокислитель в следующем процентном 

отношении к указанным выше продуктам вторичных процессов: не более 0,10 % антиокислителя 

ФЧ-16 или ионола, или не более 0,15 % антиокислителя Агидол-12.  

        (Измененная редакция, Изм. № 5). 
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Таблица 1 

Наименование 

показателя 

Значение для марки 

Метод 

испытания 

А-72 А-76 АИ-91 АИ-93 АИ-95 

неэтилир

о 

-ванный 

неэтилир

о 

-ванный 

этилир

о 

-

ванный 

неэтилир

о 

-ванный 

неэтилир

о 

-ванный 

неэтилир

о 

-ванный 

ОКП 02 

5112 

0401 

ОКП 02 

5112 

0501 

ОКП 

02 

5112 

0502 

ОКП 02 

5112 

0900 

ОКП 02 

5112 

0601 

ОКП 02 

5112 

0300 

1. Детонационная 

стойкость: 

октановое число, 

не менее;  

                 

по моторному 

методу  
72  76  76  82,5  85  85  

По ГОСТ 

511 

по 

исследовательско

му методу  

Не нормируется 91  93  95  
По ГОСТ 

8226 

2. Массовая 

концентрация 

свинца, г, на 1 дм3 

бензина, не более 

0,013  0,013  0,17  0,013  0,013  0,013  

По ГОСТ 

28828 с 

дополнением 

по п. 4.5 

настоящего 

стандарта 

3. Фракционный 

состав:  
            

По ГОСТ 

2177 

температура 

начала перегонки 

бензина, °С, не 

ниже:  

              

летнего  35  35  35  35  35  30    

зимнего  Не нормируется   

10 % бензина 

перегоняется при 

температуре, °С, 

не выше:  

              

летнего  70  70  70  70  70  75    

зимнего  55  55  55  55  55  55    

50 % бензина 

перегоняется при 

температуре, °С, 
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не выше:  

летнего  115  115  115  115  115  120    

зимнего  100  100  100  100  100  105    

90 % бензина 

перегоняется при 

температуре, °С, 

не выше:  

              

летнего  180  180  180  180  180  180    

зимнего  160  160  160  160  160  160    

конец кипения 

бензина, °С, не 

выше:  

              

летнего  195  195  195  205  205  205    

зимнего  185  185  185  195  195  195    

остаток в колбе, 

%, не более  
1,5  1,5  1,5  1,5  1,5  1,5    

остаток и потери, 

%, не более  
4,0  4,0  4,0  4,0  4,0  4,0    

4. Давление 

насыщенных 

паров бензина, 

кПа (мм рт. ст.), 

не более:  

            

По ГОСТ 

1756 

(арбитражны

й метод) или 

ГОСТ 28781 

летнего  
66,7 

(500) 

66,7 

(500)  

66,7 

(500)  

66,7 

(500)  

66,7 

(500)  

66,7 

(500)  
  

зимнего  
66,7-93,3 

(500-700)  

66,7-93,3 

(500-700)  

66,7-

93,3 

(500-

700)  

66,7-93,3 

(500-700)  

66,7-93,3 

(500-700)  

66,7-93,3 

(500-700)  
  

5. Кислотность, мг 

КОН на 100 см3 

бензина, не более  

3,0  1,0  3,0  3,0  0,8  2,0  

По ГОСТ 

5985 с 

дополнением 

по п. 4.3 

настоящего 

стандарта 

или по ГОСТ 

11362 

6. Концентрация 

фактических смол 

в мг на 100 см3 

бензина, не более: 

               

По ГОСТ 

1567 или по 

ГОСТ 8489 

на месте 

производства  
5,0    
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на месте 

потребления  
10,0    

7. Индукционный 

период бензина на 

месте 

производства, 

мин, не менее 

600  1200 900  900  1200  900  
По ГОСТ 

4039 

8. Массовая доля 

серы, %, не более  
0,10  0,10 0,10 0,10 0,10 0,10 

По ГОСТ 

19121 

9. Испытание на 

медной пластине  
Выдерживает 

По ГОСТ 

6321 

10. 

Водорастворимые 

кислоты и щелочи  

Отсутствие  
По ГОСТ 

6307 

11. Механические 

примеси и вода  
"  

По п. 4.4 

настоящего 

стандарта 

12. Цвет  -  -  
Желты

й 
-  -  -  Визуально 

13. Плотность при 

20 °С, кг/м3  
Не нормируется. Определение обязательно 

По ГОСТ 

3900 

14. 

(Исключен,Изм. 

№ 5).  

     

 

        П р и м е ч а н и я :  

        1. Для городов и районов, а также предприятий, где Главным санитарным врачом запрещено 

применение этилированных бензинов, предназначаются только неэтилированные бензины.  

        2. Допускается вырабатывать бензин, предназначенный для применения в южных районах, 

со следующими показателями по фракционному составу:  

10 % перегоняется при температуре не выше 75 °С;  

50 % перегоняется при температуре не выше 120 °С.  

        3. Для бензинов, изготовленных с применением компонентов каталитического риформинга, 

допускается температура конца кипения бензина летнего вида - не выше 205 °С; бензина зимнего 

вида - не выше 195 °С.  

        4. Автомобильные этилированные бензины, предназначенные для экспорта, изготовляют без 

добавления красителя. Допускается бледно-желтая окраска. Концентрация свинца в них не 

должна превышать 0,15 г/дм3. Массовая доля меркаптановой серы по ГОСТ 17323 - не более 

0,001 %.  

        5. По согласованию с конкретными потребителями допускается выработка отдельных 

партий бензина с индукционным периодом не менее 450 мин.  

        6. Для длительного хранения в Госрезерве предназначен бензин только летнего вида марки 

А-76 во все времена года с обязательным определением в нем заводом-изготовителем 

индукционного периода.  

        2.4. Этилированный бензин должен быть окрашен. Цвет каждой марки бензина, 

наименование и количество красителя, добавляемого в бензин, должны соответствовать 

требованиям, указанным в табл. 2.  
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Таблица 2 

Марка бензина Цвет Наименование красителя Масса красителя, мг на 1 кг бензина 

А-76 Желтый Жирорастворимый желтый К 6 + 0,1 

 

        Примечание. Для бензинов марки А-76 допускается использовать краситель 

жирорастворимый желтый "Ж" в концентрации (4 + 0,1) мг на 1 кг бензина.  

        (Измененная редакция, Изм. № 4).  

  

3. ПРАВИЛА ПРИЕМКИ 

        3.1. Автомобильные бензины принимают партиями. Партией считают любое количество 

бензина, однородного по показателям качества, сопровождаемого одним документом о качестве.  

        3.2. Объем выборок - по ГОСТ 2517.  

        Индукционный период бензина изготовитель проверяет периодически не реже одного раза в 

квартал и по требованию потребителя.  

        При получении неудовлетворительных результатов периодических испытаний изготовитель 

переводит испытания по данному показателю в категорию приеме-сдаточных до получения 

положительных результатов не менее чем на трех партиях подряд.  

        (Измененная редакция, Изм. № 4).  

        3.3. При получении неудовлетворительных результатов испытаний хотя бы по одному 

показателю по нему проводят повторные испытания новой пробы из той же выборки.  

        Результаты повторных испытаний распространяются на всю партию. 

4. МЕТОДЫ ИСПЫТАНИЙ 

        4.1. Пробы автомобильного бензина отбирают по ГОСТ 2517. Объединенная проба - 2 дм3 

бензина каждой марки. Пробы автомобильных бензинов на случай разногласий отбирают в тару 

из темного стекла.  

        (Измененная редакция, Изм. № 2, 4).  

        4.2.(Исключен, Изм. № 3).  

        4.3. Кислотность определяют по ГОСТ 5985 со следующими дополнениями: для анализа 

применяют ректификованный технический спирт по ГОСТ 18300. Спирт кипятят в колбе с 

обратным холодильником, нейтрализуют стандартным раствором щелочи в присутствии 8-9 

капель индикатора. При титровании бензина индикатор больше не добавляют.  

        (Измененная редакция, Изм. № 1,3, 4).  

        4.4. Бензин, налитый в стеклянный цилиндр диаметром 40-55 мм, должен быть прозрачным 

и не содержать взвешенных и осевших на дно цилиндра посторонних примесей, в том числе и 

воды.  

        4.5. Допускается определять концентрацию свинца в этилированных бензинах по ГОСТ 

13210.  

        (Измененная редакция, Изм. № 5).  

        4.5.1-4.7. (Исключены, Изм. № 5). 

5. УПАКОВКА, МАРКИРОВКА, ТРАНСПОРТИРОВАНИЕ И ХРАНЕНИЕ 

        5.1. Упаковка, маркировка, транспортирование и хранение автомобильных бензинов - по 

ГОСТ 1510 со следующим дополнением: в документе, удостоверяющем качество бензина, после 

наименования марки указывают вид (летний или зимний).  

        (Измененная редакция, Изм. № 3, 4). 

http://www.nge.ru/g_1510-84.htm
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6. ГАРАНТИИ ИЗГОТОВИТЕЛЯ 

        6.1. Изготовитель гарантирует соответствие автомобильного бензина требованиям 

настоящего стандарта при соблюдении условий транспортирования и хранения.  

        (Измененная редакция, Изм. № 2, 3).  

        6.2. Гарантийный срок хранения автомобильного бензина всех марок устанавливается 5 лет 

со дня изготовления бензина.  

        Допускается в пределах гарантийного срока хранения (при хранении на нефтебазах, складах 

и автоколонках) повышение температуры, при которой перегоняются 10 % бензина, - на 1 °С, 

температуры промежуточных точек перегонки - на 2 °С, а конца кипения - на 3 °С и увеличение 

остатка в колбе на 0,3 %.  

        6.3. (Исключен, Изм. № 2). 

7. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ 

        7.1. Автомобильный бензин до этилирования и окраски представляет собой бесцветную 

легковоспламеняющуюся горячую жидкость.  

        7.2. Температура самовоспламенения автомобильных бензинов 255-370 °С, температура 

вспышки минус 27 - минус 39 °С, область воспламенения 0,76-5,16 % по объему, температурные 

пределы воспламенения: нижний минус 27 - минус 39 °С, верхний минус 8 - минус 27 °С.  

        7.3. Взрывоопасная концентрация паров бензина в смеси с воздухом составляет 1-6 %, 

предельно допустимая концентрация паров бензина в воздухе 100 мг/м3.  

        7.4. В помещениях для хранения и использования автомобильных бензинов запрещается 

обращение с открытым огнем, искусственное освещение должно быть выполнено во 

взрывопожа-робезопасном исполнении.  

        При работе с бензином не допускается использование инструментов, дающих при ударах 

искру.  

        7.5. При загорании бензина применяют следующие средства пожаротушения: распыленную 

воду, пену; при объемном тушении - углекислый газ, состав СЖБ, состав 3,5 и перегретый пар.  

        7.6. При разливе бензина необходимо собрать его в отдельную тару, место разлива 

протереть сухой тряпкой; при разливе на открытой площадке место разлива засыпать песком с 

последующим его удалением.  

        7.7. Автомобильные бензины раздражают слизистую оболочку и кожу человека. При работе 

с бензинами следует применять индивидуальные средства защиты согласно типовым нормам, 

утвержденным Государственным комитетом СССР по труду и социальным вопросам и 

Президиумом ВЦСПС.  

        7.8. Оборудование и аппараты процессов слива и налива должны быть герметизированы с 

целью исключения попадания паров бензина в воздушную среду рабочего помещения.  

        Помещения, в которых проводят работы с автомобильными бензинами, должны быть 

снабжены надежной вентиляцией.  

        7.9. При отборе проб, проведении анализа и обращении в процессе товаротранспортных и 

производственных операций с автомобильными бензинами необходимо соблюдать общие 

правила техники безопасности, утвержденные в установленном порядке.  

        (Измененная редакция, Изм. № 2).  
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        7.10. При хранении, перевозке и применении этилированного бензина следует соблюдать 

правила обращения с этилированными бензинами.  

        7.11. Бензиновые емкости должны быть защищены от статического электричества.  

 

 

 

 

 

 

 

ТОПЛИВО ДИЗЕЛЬНОЕ  

 

Технические условия  

 

Diesel fuel.  

Specifications  

ГОСТ 305-82 

ОКП 02 5102 (Измененная редакция, Изм. № 8, действует с 01.03.2012). 

 
Дата введения 01.01.83 

        Настоящий стандарт распространяется на топливо для быстроходных дизельных и 

газотурбинных двигателей наземной и судовой техники, получаемое при переработке нефтей и 

газовых конденсатов, а также для поставок для экспорта.(Измененная редакция, Изм. № 7).  

        Топливо может содержать присадки, не причиняющие вреда жизни здоровью граждан, 

окружающей среде, имуществу физических и юридических лиц, жизни и здоровью животных и 

растений.  

        Дизельное топливо вида I выпускают в оборот для поставки на экспорт, для федеральных 

государственных нужд по государственному оборонному заказу и для судовой 

техники.(Измененная редакция, Изм. № 8).  

1. МАРКИ 

        1.1. В зависимости от условий применения устанавливаются три марки дизельного топлива:  

        Л (летнее) - рекомендуемое для эксплуатации при температуре окружающего воздуха О °С и 

выше;  

        3 (зимнее) - рекомендуемое для эксплуатации при температуре окружающего воздуха минус 

20 °С и выше (температура застывания топлива не выше минус 35 °С) и минус 30 °С и выше 

(температура застывания топлива не выше минус 45 °С);  

        А (арктическое) - рекомендуемое для эксплуатации при температуре окружающего воздуха 

минус 50 °С и выше.  

        (Измененная редакция, Изм. № 4, 5).  

        (Пункт 1.2. исключен. Изм. № 6).  

        1.3. Коды ОКП дизельного топлива приведены в табл. 1.  

Таблица 1 (Измененная редакция, Изм. № 8, действует с 01.03.2012) 

Марка топлива 
ОКП для топлива 

вид I вид II 

Л 02 5131 02 5153 
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З 02 5132 02 5152 

А 02 5133 02 5151 

Примечание - При поставке дизельного топлива 

для судовой техники код ОКП - 02 5134 

 

        (Измененная редакция, Изм. № 6).  

 

        1.4. В условное обозначение топлива марки Л должны входить массовая доля серы и 

температура вспышки, топлива марки 3 - массовая доля серы и температура застывания, топлива 

марки А - массовая доля серы.  

        П р и м е р ы   у с л о в н о г о   о б о з н а ч е н и я  

        Топливо летнее с массовой долей серы до 0,2 % (0,05 %) и температурой вспышки 40 °С: 

Топливо дизельное Л-0,2-40 ГОСТ 305-82  

  

Топливо дизельное Л-0,05-40 ГОСТ 305-82  

  

        Топливо зимнее с массовой долей серы до 0,2 % (0,05 %) и температурой застывания минус 

35 °С: 
 

Топливо дизельное 3-0,2 минус 35 ГОСТ 305-82  

Топливо дизельное 3-0,05 минус 35 ГОСТ 305-82  

        Топливо арктическое с массовой долей серы до 0,2 % (0,05 %):  

Топливо дизельное А-0,2 ГОСТ 305-82  

Топливо дизельное А-0,05 ГОСТ 305-82  

        Разд. 1. (Измененная редакция, Изм. № 4, 6,8).  

2.ТЕХНИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ 

        2.1. Дизельное топливо должно быть изготовлено в соответствии с требованиями 

настоящего стандарта по технологии, утвержденной в установленном порядке.  

        2.2. По физико-химическим показателям топливо должно соответствовать требованиям и 

нормам, указанным в табл.2. 

Таблица 2 

Наименование показателя 
Норма для марки Метод 

испытания Л З А 

1. Цетановое число, не менее  45  45  45  

По ГОСТ Р 

52709* или 

ГОСТ 3122 

2. Фракционный состав:           

По ГОСТ Р 

ЕН ИСО 

3405 или 

ГОСТ 2177  

50 % перегоняется при температуре, °С, не выше  280  280  255     

95 % перегоняется при температуре, °С, не выше  360  360  330     

3. Кинематическая вязкость при 20 °С, мм2/с (сСт)  3,0-6,0  1,8-5,0  1,5-4,0  По ГОСТ 33  

4. Температура застывания, °С, не выше, для 

климатической зоны:  
         

По ГОСТ 

20287 с 
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умеренной  -10  -35  -  дополнением 

по п. 5.2 

настоящего 

стандарта 
холодной     -45  55  

5. Температура помутнения, °С, не выше, для 

климатической зоны:  
         

По ГОСТ 

5066 (второй 

метод) 

умеренной  -5  -25  -     

холодной     -35        

6. Температура вспышки, определяемая в закрытом 

тигле, °С, не ниже 
         

По ГОСТ Р 

ЕН ИСО 

2719 или 

ГОСТ 6356  

для тепловозных и судовых дизелей и газовых турбин  62  40  35     

для дизелей общего назначения  40  40  30     

7. Массовая доля серы, %, не более           

По ГОСТ 

51947 или 

ГОСТ 19121  

вида I  0,20     

вида II  0,05     

8. Массовая доля меркаптановой серы, %, не более  0,01  0,01  0,01  
По ГОСТ 

17323  

9. Содержание сероводорода  Отсутствие  
По ГОСТ 

17323  

10. Испытание на медной пластинке  Выдерживает 
По ГОСТ 

6321  

11. Содержание водорастворимых кислот и щелочей  Отсутствие  
По ГОСТ 

6307  

12. Концентрация фактических смол, мг на 100 см3 

топлива, не более 
40  30  30  

По ГОСТ 

8489  

13. Кислотность, мг КОН на 100 см3 топлива, не более  5  5  5  
По ГОСТ 

5985  

14. Йодное число, г йода на 100 г топлива, не более  6  6  6  
По ГОСТ 

2070  

15. Зольность, %, не более  0,1  0,1  0,1  
По ГОСТ 

1401  

16. Коксуемость, 10%-ного остатка, %, не более  0,2  0,3  0,3  
По ГОСТ 

19932  

17. Коэффициент фильтруемости, не более  3  3  3  
По ГОСТ 

19006  

18. Содержание механических примесей  Отсутствие По ГОСТ 
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6370  

19. Содержание воды  То же 
По ГОСТ 

2477  

20. Плотность при 20 °С, кг/м3, не более  860  840  830  
По ГОСТ 

3900  

21. Предельная температура фильтруемости, °С, не выше, 

для климатической зоны 
         

По ГОСТ 

22254  

-умеренной  
Минус 

5  

Минус 

25  
-    

-холодной  -  
Минус 

35  

Минус 

45 
  

 

        * На территории Российской Федерации действует ГОСТ Р 52709-2007 "Топливо дизельное. 

Определение цетанового числа".  

        (Поправка ИУС 10-2007).  

        П р и м е ч а н и я :  

        1. Допускается вырабатывать и поставлять топливо марок А и З с температурой застывания 

минус 45°С и цетановым числом не менее 40 только для федеральных государственных нужд по 

государственному оборонному заказу продукции.  

        (Измененная редакция, Изм. № 6).ы  

        2. Топливо марки 3 с цетановым числом не менее 45 по требованию потребителей 

допускается вырабатывать с температурой застывания не выше минус 40°С.  

        3. Дизельное топлива вида II с массовой долей серы не более 0,05% вырабатывается и 

поставляется до 31.12.2012, при этом смазывающая способность (скорректированный диаметр 

пятна износа при температуре 60°С) по ГОСТ Р ИСО 12156-I должна быть не более 

460мкм.(Измененная редакция, Изм. № 8, действует с 01.03.2012)  

        (Измененная редакция, Изм. № 6).  

        4. По согласованию с потребителем допускается вырабатывать топливо марки 3 (из летнего 

топлива) с температурой застывания минус 35 °С с применением депрессорной присадки, при 

этом остальные показатели должны соответствовать требованиям к топливу марки Л. Топливо с 

присадкой допускается к применению при температуре окружающего воздуха не ниже минус 15 

°С.  

        5. Для дизельных топлив марок 3 и А, вырабатываемых из бакинских нефтей, допускается 

зольность не более 0,02 % (кроме топлив, предназначенных для газовых турбин) и концентрация 

фактических смол не более 60 мг на 100 см3 топлива.  

        6. В дизельном топливе всех марок после пяти лет хранения допускается увеличение 

кислотности на 1 мг КОН и концентрации фактических смол на 10 мг на 100 см3 топлива.  

        7. Дизельное топливо марок Л, 3, А высшего сорта должно выпускаться с нормами по 

показателям, указанным ниже:  

        массовая доля серы, %, не более - 0,2;  

        концентрация фактических смол, мг на 100 см3 топлива, не более - 25;  

        йодное число, г йода на 100 г топлива, не более - 5;  

        зольность, %, не более - 0,008;  

        коксуемость 10 %-ного остатка, %, не более: для марки Л 0,20, для марок 3 и А 0,10;  

        коэффициент фильтруемости, не более - 2.  

        8. По согласованию с потребителем допускается выработка и применение топлива марки Л с 

температурой застывания не выше О °С (без определения температуры помутнения) и 

содержанием воды не более "следы" (для топлива высшего сорта - отсутствие) при минимальной 

температуре воздуха (на месте применения топлива) не ниже 5 °С.  
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        9. Для дизельных топлив из сахалинских, троицко-анастасьевской, а также из смеси 

троицко-анастасьевской и казахстанских нефтей устанавливается норма по плотности для марки 

Л не более 875 кг/м3, для марок 3 и А - не более 860 кг/м3.  

        10. Примечания 1-6 не распространяются на дизельное топливо всех марок высшего сорта, а 

также поставляемое на экспорт.  

При поставке топлива на экспорт наряду с показателями, указанными в табл. 2, определяют и 

указывают в сопроводительной документации цвет по ГОСТ 2667 и предельную температуру 

фильтруемоеT по ГОСТ 22254.  

        11. Для техники, эксплуатируемой при подземных разработках и в карьерах, применяют 

топливо с содержанием серы не более 0,2 %.  

        12. Для дизельного топлива марки K? вырабатываемого из газовых конденсатов, 

допускается кинематическая вязкость (2,0-6,0) мм2/c.  

        (Измененная редакция, Изм. № 1, 2, 3, 4, 5).  

2.3. Дизельное топливо может содержать красители (кроме зеленого и голубого цветов) и 

вещества метки.         2.4. Дизельное топливо не должно содержать металлосодержащие 

присадки.  

        (Добавлено, Изм. № 6).  

3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ 

        3.1. Дизельное топливо представляет собой горючую жидкость. Взрывоопасная 

концентрация его паров и смеси с воздухом составляет 2-3 % (по объему). Температура 

самовоспламенения топлива марки Л - 300 °С, марки 3-310 °С, марки А - 330 °С; температурные 

пределы воспламенения для марок: 

        Л 

- 
 нижний 

69 

°С, 
верхний 

119 

°С; 

        3   "  
62 

°С, 
"  

105 

°С; 

        А   "  
57 

°С, 
"  

100 

°С. 
 

 

        Температура вспышки для марок: Л - выше 40 °С, 3 - выше 30 °С, А - выше 30 °С - топлив 

для дизелей общего назначения и соответственно: Л - выше 61 °С, 3 - выше 40 °С, А - выше 35 °С 

- топлив для тепловозных и судовых дизелей и газовых турбин.  

Предельно допустимая концентрация паров топлива в воздухе рабочей зоны 300 мг/м3.  

        Дизельное топливо относится к малотоксичным веществам 4-го класса опасности.  

        Топливо раздражает слизистую оболочку и кожу человека.  

        3.2. Оборудование, аппараты слива и налива, с целью исключения попадания паров топлива 

в воздушную среду рабочего помещения, должны быть герметизированы.  

        3.3. В помещениях для хранения и эксплуатации дизельного топлива запрещается 

обращение с открытым огнем, искусственное освещение должно быть во взрывобезопасном 

исполнении.  

        3.4. При работе с топливом не допускается использовать инструменты, дающие при ударе 

искру. При загорании топлива применимы следующие средства пожаротушения: распыленная 

вода, пена, при объемном тушении - углекислый газ, состав СЖБ, состав 3,5 и перегретый пар.  

        3.5. При разливе топлива необходимо собрать его в отдельную тару, место разлива 

протереть сухой тряпкой, а при разливе на открытой площадке место разлива засыпать песком с 

последующим его удалением.  

        3.6. При отборе проб, проведении анализа и обращении в процессе транспортных и 



56 

 

производственных операций с топливом применяются индивидуальные средства защиты 

согласно типовым нормам, утвержденным Государственным комитетом СССР по труду и 

социальным вопросам и Президиумом ВЦСПС.  

        3.7. Емкости, в которых хранится и транспортируется топливо, а также трубопроводы 

должны быть защищены от статического электричества.  

4. ПРАВИЛА ПРИЕМКИ 

        4.1. Дизельное топливо принимают партиями. Партией считают любое количество 

однородного по своим показателям качества топлива, сопровождаемое паспортом.  

        Паспорт продукции должен соответствовать требованиям технического регламента "О 

требованиях к автомобильному и авиационному бензину, дизельному и судовому топливу, 

топливу для реактивных двигателей и топочному мазуту", утвержденным Правительством 

Российской Федерации от 27 февраля 2008г. N 188, и настоящего стандарта.  

        При реализации продукции продавец по требованию покупателя обязан предоставить ему 

паспорт продукции, а также другие документы, содержащие:  

        наименование продукции и её целевое назначение;  

        информацию о документах, содержащих нормы, которым соответствует данная продукция;  

        наименование изготовителя, его местонахождение, страну происхождения продукции, 

наименование и местонахождение (адрес, телефон) продавца;  

        номер партии продукции, поставленной для реализации;  

        массу нетто продукции в таре;  

        сведения о наличии (наименование, содержание и свойства) присадок, добавленных в 

продукцию, или отсутствие присадок;  

        знаки опасности продукции в соотвтетствии с требованиями законодательства Российской 

Федерации в области пожарной, экологической, а также биологической безопасности;  

        сведения о сертификате соответствия или декларации соотвтетствия;  

        сведения по безопасному хранению, транспортированию, реализации, применению и 

утилизации продукции.  

        Изготовитель (продавец) дизельного топлива, поступающего на реализацию, обязан в 

информационных материалах, размещенных в доступных для потребителя местах, указать 

наименование и марку продукции, экологический класс автомобильной техники, для которой 

дизельное топливо рекомендовано.  

        (Изменен, Изм. № 6).  

        В паспорте на продукцию изготовитель (или) продавец дизельного топлива после 

обозначения марки дизельного топлива с массовой долей серы 0,05 % в соответствии с ГОСТ Р 

54283 указывает "(ДТ-2)".(Измененная редакция, Изм. № 8, действует с 01.03.2012)  

        4.2. Объем выборок - по ГОСТ 2517.  

        4.3. При получении неудовлетворительных результатов испытаний хотя бы по одному 

из показателей, по нему проводят повторные испытания вновь отобранной пробы от 

удвоенной выборки.  

        Результаты повторных испытаний распространяются на всю партию.  

        4.4. (Исключен, Изм. № 6).  

5. МЕТОДЫ ИСПЫТАНИЙ 

        5.1. Пробы дизельного топлива отбирают по ГОСТ 2517. Масса объединенной пробы - 2 дм3 

топлива.  

        5.2. Температуру застывания дизельного топлива определяют по ГОСТ 20287 без 

предварительного и последующего подогрева топлива до 50 °С.  
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        5.3. В случае разногласий арбитражным методом испытаний качества топлива 

устанавливается метод, указанный в таблице 2 первым.  

        (Добавлен, Изм. № 6).  

6. УПАКОВКА, МАРКИРОВКА, ХРАНЕНИЕ И ТРАНСПОРТИРОВАНИЕ 

        6.1. Упаковка, маркировка, хранение и транспортирование дизельного топлива - по ГОСТ 

1510.  

        (Измененная редакция, Изм. № 4,6).  

7. ГАРАНТИИ ИЗГОТОВИТЕЛЯ 

        7.1. Изготовитель гарантирует соответствие дизельного топлива требованиям настоящего 

стандарта при соблюдении условий транспортирования и хранения.  

        7.2. Гарантийный срок хранения дизельного топлива - 5 лет со дня изготовления.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МАСЛА МОТОРНЫЕ ДЛЯ ДИЗЕЛЬНЫХ ДВИГАТЕЛЕЙ  

 

Технические условия  

 

Motor oils for diesel engines.  

Specifications  

ГОСТ 12337-84 

ОКП 02 5313 0100 

 
Дата введения 01.01.85 

        Настоящий стандарт распространяется на моторные масла, предназначенные для судовых, 

тепловозных и других дизельных двигателей.  

1. МАРКИ 

Марки моторных масел приведены в табл.1а.  

Т а б л и ц а   1а 

Марка масла Обозначение по ГОСТ 17479.1 Код ОКП 

http://www.nge.ru/g_1510-84.htm
http://www.nge.ru/g_1510-84.htm
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   М-10Г2ЦС    М-10Г2(цс)    0253130101 

   М-14Г2ЦС    М-14Г2(цс)    0253130102 

   М-16Г2ЦС    М-16Г2(цс)    0253130103 

   М-10ДЦЛ20     М-10Д(цл20)     0253130107 

   М-14ДЦЛ20     М-14Д(цл20)     0253130108 

   М-14ДЦЛ30     М-14Д(цл30)     0253130109 

   М-10В2С     М-10В2(с)     0253130111 

   М-14В2     М-14В2     0253130112 

   М-14Г2     М-14Г2     0253130104 

   М-20Г2     М-20Г2     0253130105 

   М-16Е30     М-16Е(30)     0253130113 

   М-20В2Ф     М-20В2(ф)     0253130116 

   М-20Е70     М-20Е(70)     0253130115 

   М-16ДР     М-16Д(р)     0253130117 

        (Измененная редакция, Изм. № 2, 3, 4).  

2. ТЕХНИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ 

        2.1. Моторные масла должны изготовляться в соответствии с требованиями настоящего 

стандарта по технологическому регламенту, утвержденному в установленном порядке.  

        2.2. По физико-химическим показателям моторные масла должны соответствовать 

требованиям и нормам, указанным в табл. 2.  

Т а б л и ц а  2  

Наимен

ование 

показате

ля 

Значение для марки  Мето

д 

испы

тани

я  

М- 

10В2С 

М- 

14

В2  

М- 

20

В2

Ф 

М- 

20Е

70  

М- 

16

ДР  

М- 

14

Г2  

М- 

20

Г2  

М- 

10Г

2Ц

С 

М- 

14Г

2Ц

С 

М- 

16Г

2Ц

С 

М- 

10Д

ЦЛ2

0  

М- 

14Д

ЦЛ2

0  

М- 

14ДЦ

Л30  

М- 

16

Е3

0  

1. 

Вязкость 

кинемат

ическая, 

мм2/с 

при 100 

°С :  

                                          

По 

ГОС

Т 33  

в 

пределах  

11,0-

12,0  

3,5

-

14,

5  

19,

0-

22,

0  

20,0

-

23,0 

15,

5-

16,

5 

13,

5-

14,

5 

-  

10,

0-

11,

0  

13,

5-

15,

0  

15,

5-

17,

0  

10,0

-

11,0  

13,5

-

15,0  

13,5-

15,0  

15,

0-

17,

0  

   

не менее  -  -  -  -  -  -  20  -  -  -  -  -  -  -     

2. 

Индекс 

вязкости, 

не менее  

85  85  90  90  90  90  85  92  92  92  92  92  92  90  

По 

ГОС

Т 

2537

1  

3. 

Щелочно
4,0  4,8  2,8  70  10  7,0  9,0  9,0  9,0  9,0  18  18  27  30  

По 

ГОС
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е число, 

мг КОН 

на 1 г 

масла, не 

менее  

Т 

1136

2  

4. 

Зольност

ь 

сульфатн

ая, %, не 

более  

1,0  1,2  
0,6

5  
10,5  

1,8

5  
1,3  1,9  1,5  1,5  1,5  3,0  3,0  4,6  5,0  

По 

ГОС

Т 

1241

7  

5. 

Массова

я доля 

механич

еских 

примесе

й, %, не 

более  

0,01  
0,0

2  

0,0

1  
0,03  

0,0

2  

0,0

1  

0,0

2  

0,0

1  

0,0

1  

0,0

1  
0,03  0,03  0,05  

0,0

3  

По 

ГОС

Т 

6370 

и п. 

5.2  

                          
0,0

6  

По 

ГОС

Т 

2477  

6. 

Массова

я доля 

воды, %, 

не более  

Следы  0,1  Следы  Следы     

По 

ГОС

Т 

4333  

7. 

Темпера

тура 

вспышки

, 

определя

емая в 

открыто

м тигле, 

°С, не 

ниже  

210  210  230  200  225  220  235  210  215  220  215  220  210  205  

По 

ГОС

Т 

2028

7  

8. 

Темпера

тура 

застыван

ия, °С, 

не выше  

-15  -12  -15  -12  -10  -12  -15  -10  -10  -10  -10  -10  -10  -12  

По 

ГОС

Т 

2050

2 

мето

д А, 

вариа

нт 2  
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9. 

Коррози

онность 

на 

пластинк

ах из 

свинца, 

г/м2, не 

более 

Отсутствие  10  Отсутствие  Осутствие     

10. 

Стабиль

ность по 

индукци

онному 

периоду 

осадкооб

разовани

я (ИПО), 

в 

течение: 

                                          

По 

ГОС

Т 

1106

3  

40ч  

Выдер

живае

т  

-  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -     

50ч  -  Выдерживает    

11. 

Степень 

чистоты, 

мг, на 

100 г 

масла, не 

более  

-  600  400  -  300  600  400  600  600  600  600  600  

Не 

норми

руется

. 

Опред

елени

е 

обязат

ельно  

- 

По 

ГОС

Т 

1227

5 и 

п.5.3  

12. 

Вымывае

мость 

присадок 

водой, 

%, не 

более:  

                                         
По п. 

5.4  

снижени

е 

щелочно

го числа  

-  -  -  15  12  -  -  10  10  10  15  15  15  -     

снижени

е 

зольност

и  

-  -  -  10  10  -  -  10  10  10  18  18  18  -     
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13. 

Эмульги

руемость 

с водой, 

см3, не 

более  

-  -  -  0,3  0,3  -  -  0,3  0,5  0,5  1,0  1,0  1,0  -  
По п. 

5.5  

14. 

Триболо

гические 

характер

истики 

при 

температ

уре 

(20+5)°С

:  

                                          

По 

ГОС

Т 

9490  

индекс 

задира 

(Из), 

Н(кгс), 

не менее  

-  

363

(37

)  

353

(36

) 

392

(40)  

392

(40

) 

333

(34

) 

363

(37

) 

333

(34) 

333

(34) 

333

(34) 

333(

34) 

333(

34) 

Не 

норми

руется

. 

Опред

елени

е 

обязат

ельно 

392

(40

) 

По 

ГОС

Т 

9490  

критичес

кая 

нагрузка 

(Рк), 

Н(кгс), 

не менее  

-  

784

(80

)  

823

(84

) 

980

(10

0) 

-  

823

(84

) 

823

(84

) 

823

(84) 

823

(84) 

823

(84) 

823(

84) 

823(

84) 

872

(89

) 

   

Показате

ль 

износа 

(Ди) при 

постоянн

ой 

нагрузке 

196 Н, не 

более 

- 0,4  
0,3

2  
0,3  

0,4

5  

0,4

5  

0,3

5  
0,4  0,4  0,4  0,5  0,5  "  0,3     

15. (Исключен, Изм.№6). 

16. Цвет 

на 

колорим

етре 

ЦНТ с 

разбавле

нием 

15:85, 

единицы 

ЦНТ, не 

более 

3,5  4,0  3,5  -  4,0  4,0  6,5  4,0  4,0  4,0  4,5  5,0  То же  -  

По 

ГОС

Т 

2028

4 
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17. 

Плотнос

ть при 20 

°С кг/м3, 

не более  

900  910  905  -  910  905  907  910  910  910  910  910  910  -  

По 

ГОС

Т 

3900  

18. 

Массова

я доля 

активны

х 

элементо

в, %, не 

менее:  

                                         

По 

ГОС

Т 

1353

8 

кальция  0,19  
0,1

5  

0,0

8  
2,8  0,4  

0,2

3  

0,3

6  

0,2

80  

0,2

80  

0,2

80  

0,65

0  

0,65

0  
1,0  

1,3

5  
   

цинка  0,05  
0,0

45  
-  -  

0,0

9  

0,0

45  

0,0

5  

0,0

45  

0,0

45  

0,0

45  

0,04

5  

0,04

5  
0,045        

бария  -  
0,1

3  

0,0

7  
-  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -     

фосфора  0,05  
0,0

40  

0,0

3  
-  

0,0

8  

0,0

40  

0,0

5  

0,0

40  

0,0

40  

0,0

40  

0,04

0  

0,04

0  
0,040  

0,0

40  

По 

ГОС

Т 

9827  

19-20. (Исключены, Изм. № 4) 

21. 

Коксуем

ость, 

баллы, 

не более  

-  -  -  3  -  -  -  -  -  -  -  -  -  3  
По п. 

5.8.  

22. 

Моющие 

свойства 

по ПЗВ, 

баллы, 

не более  

1,5  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  

По 

ГОС

Т 

5726  

        П р и м е ч а н и я :  

        1. До 01.01.2003 устанавливаются факультативные нормы по следующим показателям:  

        11, 12-для масла марки М-16ДР;  

        21 - для масел марок М-16Е30 и М-20Е70.  

        Определение обязательно.  

        2.До 01.01.2003 для масла марки М-14ДЦЛЗО не нормируются показатели 11, 14, 16, 17. 

Определение обязательно.  

        3. Для масла марки М-14В2, вырабатываемого с присадками ВНИИНП-714, Детерсол-140 

или их импортными аналогами, массовая доля бария не нормируется.  

        (Измененная редакция, Изм. № 2, 3, 4, 5, 6).  

 

        2.3. Масла должны выдерживать моторные испытания по ГОСТ 17479.1.  
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        (Измененная редакция, Изм. № 2).  

        2.4. Обязательные требования к качеству продукции изложены в разд. 2, 4 и 5.  

        (Введен дополнительно, Изм. № 5).  

3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ 

        3.1. По степени воздействия на организм человека моторные масла для судовых двигателей 

относятся к 4-му классу опасности по ГОСТ 12.1.007.  

        3.2. Моторные масла представляют собой горючую вязкую жидкость с температурой 

вспышки 200-235 °С и температурой самовоспламенения 300-350 °С.  

        3.3. Предельно допустимая концентрация паров углеводородов в воздушной среде 

производственного помещения 300 мг/м3, масляного тумана - 5 мг/м3. Содержание 

углеводородов в воздухе определяют прибором УГ-2.  

        3.4. Моторные масла не образуют токсичных соединений в воздушной среде и сточных 

водах в присутствии других веществ или факторов.  

        3.5. При разливе масла в производственном помещении необходимо собрать его в 

отдельную тару, место разлива протереть сухой тряпкой, при разливе масла на открытой 

площадке место разлива засыпать песком с последующим его удалением.  

        3.6. При загорании масел применяют следующие средства пожаротушения: распыленную 

воду, пену; при объемном тушении: углекислый газ, состав СЖБ, состав 3,5 и перегретый пар.  

4. ПРАВИЛА ПРИЕМКИ 

        4.1. Масла принимают партиями. Партией считают любое количество масла, изготовленное 

за один технологический цикл, однородное по показателям качества и компонентному составу и 

сопровождаемое одним документом о качестве.  

        (Измененная редакция, Изм. № 2).  

        4.2. Объем выборок - по ГОСТ 2517.  

        4.3. Показатели "стабильность по индукционному периоду осадокообразования", 

"трибологические характеристики" и "степень чистоты" изготовитель определяет периодически, 

один раз в месяц, по показателю "массовая доля активных элементов" - один раз в 10 дней, по 

показателю "коксуемость" - один раз в квартал.  

        При получении неудовлетворительных результатов периодических испытаний изготовитель 

переводит испытания по данному показателю в категорию приемосдаточных до получения 

положительных результатов не менее чем на трех партиях подряд.  

        (Измененная редакция, Изм. № 4, 6).  

        4.4.При получении неудовлетворительных результатов приемосдаточных испытаний хотя 

бы по одному из показателей по нему проводят повторные испытания вновь отобранной пробы, 

взятой из той же выборки.  

        Результаты повторных испытаний распространяются на всю партию.  

5. МЕТОДЫ ИСПЫТАНИЙ 

        5.1. Пробы масел отбирают по ГОСТ 2517. Объем объединенной пробы 3,0дм3.  

        5.2. При определении массовой доли механических примесей допускается промывка 

фильтра горячей водой. В механических примесях не допускаются песок и другие абразивные 
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вещества.  

        5.3. При определении степени чистоты допускается одноразовая промывка осадка на 

фильтре 10 см3 бензина.  

        5.4. Определение вымываемости присадок  

        5.4.1. Аппаратура и реактивы  

        Цилиндры 1-100 по ГОСТ 1770.  

        Колбы Кн-2-250-34 ТС и Кн-2-25-18 ТС по ГОСТ 25336.  

        Баня водяная с регулируемым подогревом.  

        Мешалка механическая с регулируемой частотой вращения.  

        Центрифуга лабораторная типа ЦЛС-3 или любого другого типа, имеющая фактор 

разделения 3000.  

        Кюветы пластмассовые или стаканчики центрифуги вместимостью 100 см3.  

        Пипетки 2-1-20 по НТД.  

        Штатив для установки кювет.  

        Вода дистиллированная по ГОСТ 6709.  

        5.4.2. Проведение испытания  

        Пробу масла тщательно перемешивают, затем 50 см3 испытуемого масла и 50 см3 

дистиллированной воды заливают в коническую колбу, ставят на водяную баню и перемешивают 

с частотой вращения (1000+50) мин-1 при температуре (60+5) °С в течение 2 ч.  

        Полученную эмульсию заливают в пластмассовые кюветы и центрифугируют при факторе 

разделения 3000 в течение 1 ч. Если после 1 ч центрифугирования масло будет обводнено (капля 

масла не будет прозрачной), центрифугируют до получения масла, не содержащего влаги (капля 

масла прозрачна).  

        После центрифугирования из верхнего слоя масла каждой кюветы пипеткой осторожно 

отбирают пробу масла в колбу вместимостью 20-25 см3, следя за тем, чтобы в пробу не попала 

вода из нижних слоев. Отобранное масло перемешивают. В средней пробе определяют 

сульфатную зольность и щелочное число.  

        (Измененная редакция, Изм. № 2).  

        5.4.3. Обработка результатов  

        Вымываемость определяется по снижению щелочного числа (Вщ) и сульфатной зольности 

(Вз) по уравнениям:  

 
        где Щц - щелочное число центрифугированного масла, мг КОН на 1 г масла;  

        Щисх - щелочное число исходного масла до испытания, мг КОН на 1 г масла.  

 
        где Зц - зольность сульфатная центрифугированного масла, %;  

        Зисх - зольность сульфатная исходного масла, %.  



65 

 

        За результат испытания принимают среднее арифметическое результатов двух определений.  

        (Измененная редакция, Изм. № 3).  

        5.4.4. Показатели точности  

        5.4.4.1. Сходимость метода  

        Два результата определений, полученные одним исполнителем, признаются достоверными 

(с 95 %-ной доверительной вероятностью), если расхождение между ними для показателя 

"снижение щелочного числа" не превышают 2 %, для показателя "снижение сульфатной 

зольности" - 4 %.  

        5.4.4.2. Воспроизводимость метода  

        Два результата испытаний, полученные в двух разных лабораториях, признаются 

достоверными (с 95 %-ной доверительной вероятностью), если расхождения между ними для 

показателя "снижение щелочного числа" не превышают 5 %, для показателя "снижение 

сульфатной зольности" - 6 %.  

        5.4.4.-5.4.4.2.(Введены дополнительно, Изм. № 3).  

        5.5. Определение эмульгируемости  

        5.5.1. Аппаратура, реактивы  

        Цилиндр 2-25 по ГОСТ 1770.  

        Баня водяная.  

        Вода дистиллированная по ГОСТ 6709.  

        5.5.2. Проведение испытания  

        Пробу масла тщательно перемешивают, затем 5 см3 масла и 5 см3 дистиллированной воды 

заливают в цилиндр и тщательно встряхивают вручную в течение 5 мин при комнатной 

температуре.  

        Цилиндр с образовавшейся эмульсией полностью погружают в баню с кипящей водой и 

выдерживают в течение 1 ч.  

        После обработки цилиндр вынимают из бани и охлаждают в течение 30 мин при комнатной 

температуре.  

        Охлажденную эмульсию подвергают повторной обработке в тех же условиях, только 

продолжительность отстоя в водяной бане 30 мин.  

        После повторной обработки эмульсию охлаждают при комнатной температуре в течение 30 

мин.  

        В охлажденной эмульсии визуально определяют наличие слоев масла, воды и неразделенной 

эмульсии.  

        При наличии эмульсионного слоя отмечают его объем в см3.  

        5.6-5.7.4.3. (Исключены, Изм. № 4).  

        5.8. Определение коксуемости масел  

        Метод дает оценку склонности масел с присадками к образованию углеродистых отложений 

на горячих металлических поверхностях. Метод заключается в периодическом разбрызгивании 

масла (15 с в минуту) на наклонную алюминиевую пластинку, нагретую до 315 °С, и оценке 

образующихся на пластинке углеродистых отложений в баллах.  
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        (Измененная редакция, Изм. № 1).  

        5.8.1. Аппаратура и материалы  

        Установка для определения коксуемости, описанная в приложении 2. Плита для полировки 

алюминиевых пластин. Шкурка шлифовальная:  

        - типа 1 с зернистостью 6 по ГОСТ 5009;  

        - типа 2 с зернистостью 8 по ГОСТ 6456.  

        5.4.3. Обработка результатов  

        Фетр.  

        Паста ГОИ.  

        Тахометр СК типа 751.  

        Бензин марки БР-1 для мойки резервуаров прибора и алюминиевых пластин.  

        Колбы КН-1-250-45/40 ТС по ГОСТ 25336.  

        Стеклянная промывалка вместимостью 250 см3.  

        5.8.2. Подготовка к испытанию  

        5.8.2.1. Две алюминиевые пластины с одной стороны предварительно полируют 

шлифовальной шкуркой на плите для полировки пластин, а затем окончательно полируют пастой 

ГОИ, нанесенной на фетр, промывают в бензине и протирают досуха.  

        5.8.2.2. Резервуары прибора промывают бензином и просушивают.  

        Испытуемое масло заливают в резервуары до такого уровня, чтобы поверхность масла 

касалась конца шпинделя с иголками и конец трубки был закрыт (количество залитого масла 

должно быть 270-300 см3).  

        5.8.2.3. В окна крышек резервуаров устанавливают подготовленные алюминиевые пластины 

полированной стороной вниз до упора.  

        В отверстия алюминиевых пластин вводят термопары (не допускается касание проводов с 

пластиной).  

        Устанавливают нагревательные плитки на алюминиевые пластины и укрепляют винтами 

держателей.  

        5.8.2.4. В колбы заливают по 130-140 см3 испытуемого масла, закрывают их пробками с 

вставленными в них каучуковыми трубками, на которые надеты винтовые зажимы. Колбы 

переворачивают и укрепляют на кожухе прибора. Свободные концы каучуковых трубок 

надевают на трубки, подающие масло в резервуар, и открывают винтовые зажимы на трубках.  

        5.8.3. Проведение испытания  

        5.8.3.1. Включают нагревательные плитки и через 10-15 мин устанавливают рабочий ток в 

потенциометрах.  

        При температуре алюминиевых пластин 315 °С включают электромотор, вращающий 

шпиндели, устанавливают частоту вращения шпинделей (1000 + 50) мин-1 и отмечают время 

начала опыта; частоту вращения шпинделей контролируют дважды на протяжении опыта.  

        5.8.3.2. Через 24 ч включают нагревательные плитки и мотор, закрывают винтовые зажимы 

на трубках и дают прибору остыть в течение 1 ч.  

        Отпустив винты держателей, снимают нагревательные плитки, вынимают термопары из 

отверстий алюминиевых пластин, а затем погружают пластины в ванну с бензином на 10- 15 мин.  

        Промывают чистым бензином алюминиевые пластины и высушивают их на воздухе.  
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        Углеродистые отложения на алюминиевых пластинах оценивают в баллах по специальной 

шкале, приведенной в табл. 3.  

Т а б л и ц а   3  

 

        Шкала для оценки в баллах углеродистых отложений на пластинах 

  

Оценка в баллах Характеристика углеродистых отложений на пластине 

0 Отложения отсутствуют 

1 
Желтый лак с коричневыми потеками, допускается участок, покрытый 

черным лаком или коксом не выше 1,5 см от нижнего края пластины 

2 

Темно-коричневый лак с черными потеками; допускается участок, 

покрытый черным коксом или коксом не выше 2 см от нижнего края 

пластины 

3 
Темно-коричневый или черный лак; 30 % площади пластины покрыто 

коксом 

4 
Темно-коричневый и черный лак; более 50 % площади пластины 

покрыто коксом 

        П р и м е ч а н и я :  

        Если отложения точно не соответствуют установленной шкале, допускается оценка с 

уточнением до 0,5 балла.  

6. УПАКОВКА, МАРКИРОВКА, ТРАНСПОРТИРОВАНИЕ И ХРАНЕНИЕ 

        6.1. Упаковка, маркировка, транспортирование и хранение масел - по ГОСТ 1510.  

7. ГАРАНТИИ ИЗГОТОВИТЕЛЯ 

        7.1. Изготовитель гарантирует соответствие качества масел требованиям настоящего 

стандарта при соблюдении условий транспортирования и хранения.  

        7.2. Гарантийный срок хранения масел - пять лет со дня изготовления.  

 

        

 

 

ОПИСАНИЕ УСТАНОВКИ ДЛЯ ОПРЕДЕЛЕНИЯ КОКСУЕМОСТИ МАСЕЛ 

Схема установки приведена на черт. 1. 

http://www.nge.ru/g_1510-84.htm
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Черт. 1  

 

         Установка состоит из двух резервуаров 9, смонтированных на общем основании 12.  

        Продольные оси резервуаров параллельны. Оба резервуара наклонены вперед по отношению 

к горизонтально установленному основанию под углом 25°. В резервуары через их задние стенки 

введены шпиндели 4 с иголками 10. Шпиндели приводятся во вращение от одного электромотора 

(на схеме не показан) через зубчатую фрикционную передачу. Частота вращения мотора 

регулируется лабораторным автотрансформатором.  

        Через верхние съемные крышки 8 резервуаров внутрь введены трубки 2, соединенные с 

сосудами 7, где содержится резерв свежего масла, поступающего в резервуары по мере снижения 

уровня масла в них. В крышках 8 сделаны окна, куда устанавливаются рабочие пластины 7 и 

дыхательное отверстие 3.  

        Размеры алюминиевых рабочих пластин 7 показаны на черт. 2. Рабочие пластины 

прижимаются к краям окон нагревательными плитками 6, плотное прилегание нагревательных 

плиток к рабочим пластинам и последних к краям окон обеспечивается винтом струбцины 5.  

        Для слива отработанного масла из резервуаров у их дна выполнены сливные пробки 11.  

        Контроль температуры рабочих пластин производится термопарами, вводимыми в отверстие 

А (черт. 2).  

 
Черт. 2  
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         Рабочие пластины прижимаются к краям окон нагревательными плитками 6, плотное 

прилегание нагревательных плиток к рабочим пластинам и последних к краям окон 

обеспечивается винтом струбцины 5.  

        Для слива отработанного масла из резервуаров у их дна выполнены сливные пробки 11.  

        Контроль температуры рабочих пластин производится термопарами, вводимыми в отверстие 

А (черт. 2). Регулирование температуры производится не показанными на схеме 

потенциометрами. Включение и выключение приводимого электромотора осуществляется реле 

времени.  

        Вся установка закрыта общим кожухом, охватывающим резервуары с трех сторон (передняя 

сторона открыта).  

        Установка должна находиться под зонтом вытяжной вентиляции. В верхней стенке кожуха 

выполнено отверстие для выхода паров масла.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МАСЛА МОТОРНЫЕ УНИВЕРСАЛЬНЫЕ И ДЛЯ  

 

АВТОМОБИЛЬНЫХ КАРБЮРАТОРНЫХ ДВИГАТЕЛЕЙ  

 

Технические условия  

 

Universal motor and automobile carburettor engine oils  

Specifications  

ГОСТ 10541-78 

ОКП 02 5314 

 
Дата введения 01.01.80 

        Настоящий стандарт распространяется на автомобильные моторные масла, применяемые 

для смазывания карбюраторных двигателей автомобилей, а также на универсальные масла, 

применяемые для смазывания как автомобильных карбюраторных двигателей, так и 

автотракторных дизелей.  

        Обязательные требования к качеству продукции изложены в п. 2.2 и разд. 3 и 4.  

        (Измененная редакция, Изм. № 7, 9).  
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1. МАРКИ 

Марки моторных масел приведены в табл.1а.  

Т а б л и ц а   1а 

Марка Обозначение по ГОСТ 17479.1-85 Код ОКП 

   Для карбюраторных 

двигателей  
     

   М-6з/12Г1    М-6з/12-Г1    02 5314 0201 

   М-5з/10Г1    М-5з/10Г 1    02 5314 0202 

   М-4з/6В1     М-4з/6В1     02 5314 0203 

   Универсальные       

   М-8В     М-8В     02 5314 0204 

   М-6з/10В     М-6з/10В     02 5314 0205 

        (Измененная редакция, Изм. № 7, 8).  

2. ТЕХНИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ 

        2.1. Моторные масла (универсальные и для карбюраторных двигателей) должны 

изготовляться в соответствии с требованиями настоящего стандарта по технологии, из сырья и 

компонентов, которые применялись при изготовлении образцов масел, прошедших испытания с 

положительными результатами и допущенных к применению в установленном порядке.  

        (Измененная редакция, Изм. № 7).  

        2.2. По физико-химическим показателям моторные масла должны соответствовать 

требованиям и нормам, указанным в таблице.  

Т а б л и ц а   1 

Наименование 

показателя 

Норма для марки 
Метод 

испытания М-6з/12Г1 М-5з/10Г1 М-4з/6В1 
М-

8В 

М-

6з/10В 

       

1.Вязкость 

кинематическая, 

мм2/с 

              

при 100 °С Не менее 12 10-11 5,5-6,5  
7,5-

8,5  
9,5-10,5 По ГОСТ 33  

при 0 °С, не более - - - 1200 -   

при минус 18 °С 
Не более 

10400 
- - - - 

По 

номограмме 

  - 
Не более 

6000 
1100-2600 - 

Не более 

9000 
По ГОСТ 33 

при минус 30 °С, не 

более 
- - 11000 - - По ГОСТ 33 

2.Индекс вязкости, 

не менее 
115 120 125 93 120 

По ГОСТ 

25371 

3. Массовая доля 

механических 

примесей, %, не 

более 

0,015 0,015 0,02 0,015 0,02 

По ГОСТ 

6370 с 

дополнением 

по п.4.2 
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настоящего 

стандарта 

4. Массовая доля 

воды, не более 
Следы 

По ГОСТ 

2477 

5. Температура 

вспышки, 

определяемая в 

открытом тигле,°С, 

не ниже 

210 200 165 207 190 
По ГОСТ 

4333 

6. Температура 

застывания,°С, не 

выше 

-30 -38 -42 -25 - 
По ГОСТ 

20287 

на основе масла 

типа АСВ-5, не 

выше 

- - - - -40 

По ГОСТ 

20287, метод 

Б 

на основе масла 

типа АСВ-6, не 

выше 

- - - - -30   

7. Коррозионность 

на пластинках из 

свинца, г/м2, не 

более 

Отсутствие 5,0 5,0 10,0 4,0 

По ГОСТ 

20502 с 

дополнением 

по п.4.9 

настоящего 

стандарта 

8. Моющие свойства 

по ПЗВ, баллы, не 

более 

0,5 - 1,0 - 0,5 
По ГОСТ 

5726 

9. Щелочное число, 

мг КОН на 1 г 

масла, не менее 

7,5 5,0 5,5 4,2 5,5 

По ГОСТ 

11362 с 

дополнением 

по п.4.7 

настоящего 

стандарта 

10. Зольность 

сульфатная, %, не 

более 

1,3 0,9 1,3 0,95 1,3 
По ГОСТ 

12417 

11. Стабильность по 

индукционному 

периоду 

осадкообразования 

(ИПО), ч: 

          
По ГОСТ 

11063 

15 - - Выдерживает - -   

20 - Выдерживает - - -   

30 Выдерживает - - Выдерживает   
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12.Цвет на 

колориметре, ЦНТ, 

единицы ЦНТ, не 

более: 

          
По ГОСТ 

20284 

без разбавления 7,5 5,0 - - -   

с разбавлением 

15:85 
- - 3,0 3,5 3,0   

13.Плотность при 20 

°С, г/см3, не более 
0,900 0,900 0,880 0,905 0,890 

По ГОСТ 

3900 

14.Массовая доля 

активных элементов, 

%, не менее: 

            

кальция 0,23 0,20 - 0,16 - 
По ГОСТ 

13538 

цинка 0,10 0,12 - 0,09 -   

фосфора - - - 0,09 - 
По ГОСТ 

9827 

15.Вязкость 

динамическая, мПа-

с, не более: 

            

при минус 18 °С - 2300 - - - По п. 4.8 

при минус 15 °С 4500 - - - - 

По ГОСТ 

1929 с 

дополнением 

по п.4.8 

настоящего 

стандарта 

        П р и м е ч а н и я :  

        1.(Исключено, Изм. № 6).  

        2. В механических примесях не допускаются песок и другие абразивные вещества.  

        3.(Исключен, Изм. № 1).  

        4-6.(Исключены, Изм. № 3).  

        7.(Исключен, Изм. № 5).  

        8.Норма по показателю 11 для масла марки М-8В, вырабатываемого из западно-сибирской 

нефти и ее смесей с другими нефтями восточных районов страны, устанавливается 25 ч.  

        9.(Исключен, Изм. № 7).  

        10.(Исключен, Изм. № 8).  

        11.Нормы по показателям 1 (при минус 18 °С) для масла М-5з/10Г1 и 11 для масла марки М-

6з/10В введены с 01.01.98. Определение обязательно.  

        (Измененная редакция, Изм. № 1, 3, 5, 6, 7, 8, 9).  

        2.3. (Исключен, Изм. № 3).  

        2.4. Масла должны выдерживать моторные испытания по ГОСТ 17479.1.  

        (Измененная редакция, Изм. № 6).  

3. ПРАВИЛА ПРИЕМКИ 
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        3.1. Моторные масла принимают партиями. Партией считают любое количество масла, 

изготовленное в ходе технологического цикла, однородное по показателям качества, 

сопровождаемое одним документом о качестве.  

        (Измененная редакция, Изм. № 6, 7).  

        3.2. Объем выборок - по ГОСТ 2517.  

        3.3. При получении неудовлетворительных результатов испытаний хотя бы по одному из 

показателей проводят повторные испытания вновь отобранной пробы из той же выборки.  

        Результаты повторных испытаний распространяются на всю партию.  

        (Измененная редакция, Изм. № 6).  

        3.4., 3.5. (Исключены, Изм. № 7).  

        3.6. Показатель 15 для масла М-5з/10Г1 изготовитель не определяет.  

        (Введен дополнительно, Изм. № 7).  

        3.7.Периодические испытания по показателям 7, 11 для масла марки М-8В, по показателю 14 

для масел всех марок допускается проводить один раз в 10 дней по согласованию с 

потребителем.  

        При получении неудовлетворительных результатов периодических испытаний изготовитель 

переводит испытания по данным показателям в категорию приемосдаточных до получения 

положительных результатов не менее чем на трех партиях подряд.  

        (Введен дополнительно, Изм. № 8).  

4. МЕТОДЫ ИСПЫТАНИЙ 

        4.1. Пробы моторных масел отбирают по ГОСТ 2517. Объем объединенной пробы масла 

должен быть 3,0 дм3.  

        (Измененная редакция, Изм. № 3, 7).  

        4.2. При определении массовой доли механических примесей допускается промывка 

фильтров горячей водой.  

        4.3. (Исключен, Изм. № 6).  

        4.4. (Исключен, Изм. № 7).  

        4.5. (Исключен, Изм. № 2).  

        4.6. (Исключен, Изм. № 7).  

        4.7. Для масла М-5з/10Г1 при определении щелочного числа используют растворитель, 

состоящий из 70 % толуола или хлороформа и 30 % этилового спирта.  

        4.8. Динамическую вязкость при минус 18 °С для масла М-5з/10Г1 определяют по методике 

ВНИИ НП, разработанной на основе ASTM Д 2602, для масла М-6з/12Г1 динамическую вязкость 

при минус 15 °С определяют при градиенте скорости сдвига 4860 с-1 (ступень 12ad).  

        4.9. Коррозионность определяют по ГОСТ 20502, метод А, для масел М-4з/6В1 и М-6з/10В 

по варианту 1, для остальных марок масел - по варианту 2.  

        4.7-4.9. (Введены дополнительно, Изм. № 7).  

5. УПАКОВКА, МАРКИРОВКА, ТРАНСПОРТИРОВАНИЕ И ХРАНЕНИЕ 
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        5.1. Упаковка, маркировка, транспортирование и хранение автомобильных масел - по ГОСТ 

1510 со следующим дополнением: при смешении автомобильных масел различных групп смесь 

должна маркироваться по низшей группе.  

        5.2. Продукция, предназначенная для экспорта, должна быть маркирована в соответствии с 

заказом-нарядом внешнеторговых объединений.  

6. ГАРАНТИИ ИЗГОТОВИТЕЛЯ 

        6.1. Изготовитель гарантирует соответствие качества автомобильных масел требованиям 

настоящего стандарта при соблюдении условий транспортирования и хранения.  

        (Измененная редакция, Изм. № 4).  

        6.2. Гарантийный срок хранения автомобильных масел - пять лет со дня изготовления.  

        (Измененная редакция, Изм. № 3).  

7. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ 

        7.1. Моторные масла представляют собой горючую вязкую жидкость с температурой 

вспышки в пределах 165-210 °С, температурой самовоспламенения 340 °С, температурными 

пределами воспламенения: верхним 193-225 °С, нижним 154-187 °С.  

        (Измененная редакция, Изм. № 7).  

        7.2. В помещении для хранения и эксплуатации масел запрещается обращение с открытым 

огнем, искусственное освещение должно быть во взрывобезопасном исполнении.  

        7.3. При вскрытии тары не допускается использовать инструменты, дающие при ударе 

искру.  

        7.4. При загорании масел применяют следующие средства пожаротушения: распыленную 

воду, пену; при объемном тушении: углекислый газ, состав СЖБ, состав 3,5 и перегретый пар.  

        7.5. По степени воздействия на организм человека масла относятся к 4-му классу опасности 

по ГОСТ 12.1.007 с предельно допустимой концентрацией паров углеводородов в воздухе 

рабочей зоны 300 мг/м3 и к 3-му классу опасности с предельно допустимой концентрацией 

масляного тумана 5 мг/м3 по ГОСТ 12.1.005.  

        (Измененная редакция, Изм. № 7).  

        7.6. С целью исключения попадания паров в воздушную среду рабочего помещения 

необходима герметизация оборудования.  

        Помещения, в которых производятся работы с маслами, должны быть снабжены приточно-

вытяжной вентиляцией.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.nge.ru/g_1510-84.htm
http://www.nge.ru/g_1510-84.htm
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ЖИДКОСТИ ОХЛАЖДАЮЩИЕ НИЗКОЗАМЕРЗАЮЩИЕ  

Общие технические условия             ГОСТ 

28084-89  

Low-freezing cooling liquids. 

General specifications 

  

 

Дата введения 01.07.90  

  

    Настоящий стандарт распространяется на охлаждающие низкозамерзающие жидкости, 

предназначенные для охлаждения двигателей внутреннего сгорания, а также в качестве рабочих 

жидкостей в других теплообменных аппаратах, работающих при низких и умеренных 

температурах. 

    Охлаждающие низкозамерзающие жидкости - водные растворы этиленгликоля по ГОСТ 19710 

или гликолевых и водногликолевых потоков его производства, представляющих собой 

этиленгликоль с массовой долей воды до 30 %, с антикоррозионными, антивспенивающими, 

стабилизирующими и красящими добавками.  

  

1. ОСНОВНЫЕ ПАРАМЕТРЫ 

    1.1. Охлаждающие низкозамерзающие жидкости (далее - охлаждающие жидкости) по своему 

основному параметру - устойчивости к низким температурам, характеризуемой температурой 

начала кристаллизации, изготовляются промышленностью следующих видов: 

 

    - охлаждающая жидкость ОЖ-К - концентрат с массовой долей воды не более 5 %; 

    - охлаждающая жидкость тосол ОЖ-40 с температурой начала кристаллизации не выше минус 

40°С; 

    - охлаждающая жидкость тосол ОЖ-65 с температурой начала кристаллизации не выше минус 

65°С. 

 

    Охлаждающие жидкости могут изготовляться с температурой начала кристаллизации и 

массовой долей воды, отличными от указанных, но отвечающими остальным требованиям 

настоящего стандарта, кроме плотности. 

 

    1.2. Охлаждающая жидкость ОЖ-К в качестве рабочей охлаждающей жидкости не 

используется, а предназначена для получения рабочих охлаждающих жидкостей ОЖ-65 и ОЖ-40 

путем разбавления ее водой. 

    Рабочие охлаждающие жидкости ОЖ-65 и ОЖ-40 могут быть получены изготовителем и 

непосредственно из гликолевых и водногликолевых потоков. 

    Порядок разбавления ОЖ-К установлен в НТД на конкретный вид охлаждающей жидкости. 

    Охлаждающую жидкость ОЖ-40 используют в районах с температурой окружающей среды не 

ниже минус 40 °С, ОЖ-65 - в районах Крайнего Севера и приравненных к ним местностях. 

2. ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ  

http://www.expert-oil.com/site.xp/049053048124055057050.html
http://www.expert-oil.com/site.xp/049053048124055057050.html
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     2.1. Характеристики 

    2.1.1. Охлаждающие жидкости изготовляют в соответствии с требованиями настоящего 

стандарта, по технологическим регламентам и техническим условиям, утвержденным в 

установленном порядке. 

    2.1.2. Антикоррозионные, антивспенивающие и другие добавки (присадки), вносимые при 

производстве охлаждающих жидкостей, не должны снижать нормы показателей технических 

требований. 

    2.1.3. Охлаждающие жидкости должны соответствовать основным требованиям и нормам, 

приведенным в таблице. 

  

  

  

 Наименование 

показателя 

              Норма для жидкости  Метод 

испытания  ОЖ-К  ОЖ-65  ОЖ-40 

 1. Внешний вид 
 Прозрачная однородная окрашенная жидкость без 

механических примесей 
 По п. 4.1 

 2. Плотность, г/см3  1,100-1,150  1,085-1,100  1,065-1,085  По п. 4.2 

 3. Температура 

начала 

кристаллизации,  °С, 

не выше 

 Минус 35 при 

разбавлении 

дистиллированной 

водой в объемном 

соотношении 1:1 

 Минус 65  Минус 40  По п. 4.3 

 4. Фракционные данные: 

 температура начала 

перегонки, °С, не 

ниже 

100 100 100  По п. 4.4 

 массовая доля 

жидкости, 

перегоняемой до 

достижения 

температуры 150 °С, 

%, не более 

5 40 50  По п. 4.4 

 5. Коррозионное 

воздействие на 

метилы, г/м2•сут, не 

более: медь, латунь, 

сталь, чугун, 

алюминий 

 0,1 

при разбавлении 

солевым раствором 

в объемном 

соотношении 1:1 

 0,1  0,1  По п. 4.5 

 припой 

 0,2 

при разбавлении 

солевым раствором 

в объемном 

 0,2  0,2   
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соотношении 1:1 

 6. Вспениваемость: 

 объем пены, см3, не 

более 
30 30 30  По п. 4.6 

 устойчивость пены, 

с, не более 

 5 

при разбавлении 

раствором 

хлористого цинка в 

объемном 

соотношении 1:1 

3 3   

 7. Набухание резин, 

%, не более 

 5 

при разбавлении 

дистиллированной 

водой в объемном 

соотношении 1:1 

5 5 

 По ГОСТ 9.030, 

разд. 1 и п. 4.7 

настоящего 

стандарта 

 8. Водородный 

показатель (рН) 

 7,5-11,0 

при разбавлении 

дистиллированной 

водой в объемном 

соотношении 1:1 

 7,5-11,0  7,5-11,0 

 По ГОСТ 

22567.5 и п. 4.8 

настоящего 

стандарта 

 9. Щелочность, см3, 

не менее 
10 10 10  По п. 4.9 

 10. Устойчивость в 

жесткой воде 

 Расслоение и 

выпадение осадка 

не допускаются 

 Не определяется  По п. 4.10 

 

    П р и м е ч а н и я :  

    1. Показатель 1 - цвет охлаждающей жидкости устанавливают в НТД на жидкость конкретного 

вида. 

    2. Показатель 4 определяют по требованию потребителя. 

    3. До 1992 г. показатель «коррозионное воздействие на металлы» для всех видов жидкости 

допускается не более: для меди, латуни, стати, чугуна - 0,2 г/м•сут; припоя - 0,3 г/м•сут; 

алюминия - 0,5 г/м•сут. 

 

     2.2. Требования безопасности 

     2.2.1. Основным компонентом охлаждающих жидкостей является этиленгликоль, который 

ядовит, обладает наркотическим действием на организм человека и может проникать через 

кожные покровы. Вредное воздействие охлаждающих жидкостей оценивают по этому наиболее 

опасному компоненту. 

     Предельно допустимая концентрация (ПДК) этиленгликоля в воздухе рабочей зоны 

составляет 5 мг/м3. Этиленгликоль относится к веществам умеренно опасным - 3-й класс 

опасности по ГОСТ 12.1.007. Кумулятивными свойствами не обладает. 

     2.2.2. Наибольшую опасность для человека охлаждающие жидкости представляют при 

попадании внутрь через желудочно-кишечный тракт. 

     2.2.3. Персонал, непосредственно занятый производством охлаждающих жидкостей, 

обеспечивают специальной одеждой согласно отраслевым нормам и средствами индивидуальной 

защиты. 
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     2.2.4. При попадании охлаждающей жидкости на кожу ее необходимо смыть водой. 

     2.2.5. Охлаждающая жидкость ОЖ-К по горючести основного компонента (этиленгликоля) 

относится к группе горючих веществ. 

     Температура вспышки паров 120 °С. Температура самовоспламенения 380 °С. Температурные 

пределы воспламенения паров в воздухе: нижний 112 °С, верхний - 124 °С.  

     Средства пожаротушения - пена.  

     Охлаждающие жидкости ОЖ-65 и ОЖ-40 пожаровзрывобезопасны. 

    2.2.6. Производственные помещения должны быть оборудованы приточно-вытяжной и 

местной вытяжной вентиляцией, соответствующей ГОСТ 12.4.021, обеспечивающей состояние 

воздушной среды рабочей зоны в соответствии с ГОСТ 12.1.005. 

 

     2.3. Маркировка 

     2.3.1. Транспортная маркировка груза должна соответствовать требованиям ГОСТ 14192 и 

ГОСТ 19433 (класс 6, подкласс 6.1, классификационный шифр 6161). 

    2.3.2. Маркировка охлаждающих жидкостей, изготовляемых для экспорта, - по НТД. 

    2.3.3. Требования к маркировке потребительской тары устанавливаются в НТД на 

охлаждающую жидкость конкретного вида. 

 

     2.4. Упаковка 

     2.4.1. Охлаждающие жидкости упаковывают в сухие стальные герметично закрывающиеся 

бочки типов I или II вместимостью 100, 200 и 275 дм3 по ГОСТ 6247, типа I и II вместимостью 

100 и 200 дм3 по ГОСТ 13950 и типа I вместимостью 100 и 275 дм3 

     Температура заливаемой в бочки охлаждающей жидкости ОЖ-К должна быть от минус 10 до 

плюс 50 °С, ОЖ-65 - от минус 50 до плюс 50 °С и ОЖ-40 - от минус 40 до плюс 50°С. 

     2.4.2. В качестве потребительской тары для охлаждающих жидкостей используют 

полимерную тару по НТД на конкретный вид охлаждающей жидкости. 

     Отклонение массы (нетто) охлаждающей жидкости, расфасованной в потребительскую тару, 

должно быть ±2 % номинальной массы, указанной на первичной таре. 

     Охлаждающие жидкости, расфасованные в потребительскую тару, при транспортировании 

упаковывают в деревянные ящики по ГОСТ 18573. В каждый ящик упаковывают охлаждающие 

жидкости одного вида и в одинаковой потребительской упаковке. 

     Номера и типы ящиков выбирают в зависимости от размеров, массы и количества единиц 

потребительской тары, размещаемых в каждом ящике, и указывают в НТД на охлаждающую 

жидкость конкретного вида. 

     2.4.3. По согласованию с потребителем охлаждающие жидкости могут быть упакованы в 

другие виды тары, которые указывают в НТД на охлаждающую жидкость конкретного вида. 

     2.4.4. Степень (уровень) заполнения тары и цистерн рассчитывают с учетом их вместимости, 

грузоподъемности и объемного расширения охлаждающей жидкости при возможном перепаде 

температур в пути следования и во время хранения. 

  

3. ПРИЕМКА  

     3.1. Охлаждающие жидкости принимают партиями. 

     Партией считают не превышающее одной сменной выработки количество продукта, 

одновременно предъявляемого к приемке, однородного по показателям качества, 

сопровождаемого одним документом о качестве. 

    При поставках охлаждающей жидкости в цистернах за партию принимают массу продукта в 

одной цистерне, при поставках в бочках масса партии не должна превышать 40 т, при поставках 

в мелкой потребительской таре - 5 т. 

     3.2. Каждая партия охлаждающей жидкости должна сопровождаться документом, 
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удостоверяющим ее качество. 

     Документ должен содержать: 

      - наименование или товарный знак предприятия-изготовителя; 

      - наименование продукта и его назначение; 

      - обозначение НТД на данный продукт; 

      - номер партии, количество упаковочных единиц в партии; 

      - массу нетто партии; 

      - дату изготовления; 

      - результаты анализа и (или) подтверждение о соответствии качества продукции требованиям 

НТД на него. 

     3.3. При приемке проверяют состояние упаковки, маркировки и качество продукта. 

     3.4. Определение показателей «коррозионное воздействие на металлы» и «набухание резин» 

проводится не реже одного раза в квартал. 

     3.5. Проверке состояния упаковки и маркировки подвергают 3 % упаковочных единиц в 

партии, но не менее трех единиц в малых партиях.  

     3.6. Отбор проб из железнодорожных и автомобильных цистерн, бочек и другой транспортной 

тары - по ГОСТ 2517.  

     Порядок отбора проб из потребительской тары устанавливают в НТД на охлаждающую 

жидкость конкретного вида.  

     3.7. Объем (массу) объединенной пробы устанавливают в НТД на охлаждающую жидкость 

конкретного вида. 

     3.8. При получении неудовлетворительных результатов испытаний хотя бы по одному 

показателю проводят повторные испытания пробы, отобранной от удвоенного количества 

упаковочных единиц партии. Результаты повторных испытаний распространяются на всю 

партию. 

4. МЕТОДЫ ИСПЫТАНИЙ 

     4.1. Определение внешнего вида 

     Внешний вид охлаждающей жидкости определяют визуально в проходящем свете в пробирке 

П2-19-150 ХС или П1-16-150 ХС по ГОСТ 25336 из бесцветного стекла.  

     Охлаждающая жидкость должна быть прозрачной, однородной и не содержать видимых 

механических примесей. 

     Цвет охлаждающей жидкости и метод его определения установлен в НТД на конкретный вид 

охлаждающей жидкости. 

 

     4.2. Определение плотности 

     Плотность охлаждающих жидкостей определяют по ГОСТ 18995.1, разд. 1. 

 

     4.3. Определение температуры начала кристаллизации  

     4.3.1. Метод заключается в том, что испытуемую жидкость охлаждают и фиксируют 

температуру, при которой невооруженным глазом можно заметить помутнение как признак 

начала кристаллизации. 

     4.3.2. Аппаратура и реактивы 

       Прибор по ГОСТ 18995.5, разд. 1. 

       Термометр ТИН3-3, ТН8 и ТИН8 по ГОСТ 400. 

       Секундомер механический по ТУ 25-1819.0021, ТУ 25-1894.003. 

       Сосуд для охлаждающей смеси (сосуд Дьюара). 

       Пипетки градуированные вместимостью 10 и 20 см3. 

       Ацетон по ГОСТ 2603 в смеси с твердой углекислотой по ГОСТ 12162 или жидкий азот по 

ГОСТ 9293, обеспечивающие заданную температуру охлаждения.  

       Вода дистиллированная по ГОСТ 6709. 



80 

 

       Допускается применение аппаратуры по классу точности, а также реактивов аналогичной 

квалификации по качеству не ниже указанных в стандарте.  

     4.3.3. Проведение испытания 

     Для испытания охлаждающую жидкость ОЖ-К разбавляют дистиллированной водой в 

объемном отношении 1:1. Рабочие охлаждающие жидкости ОЖ-65 и ОЖ-40 испытывают без 

разбавления. 

     Во внутреннюю пробирку прибора Баумана-Фрома или прибора, состоящего из двух 

пробирок, наливают 20 см3 испытуемой жидкости и закрывают ее пробкой с термометром и 

мешалкой. Термометр устанавливают так, чтобы его ртутный резервуар находился на расстоянии 

10-15 мм от дна и на равном расстоянии от стенок пробирки. Мешалка не должна касаться 

стенок пробирки. 

     В наружную пробирку наливают ацетон в таком количестве, чтобы его уровень был на 10 мм 

выше уровня испытуемой жидкости во внутренней пробирке. 

     Прибор помешают в сосуд Дьюара, заполненный охлаждающей смесью температурой на 

(12±5) °С ниже ожидаемой температуры начала кристаллизации испытуемой жидкости.  

     Температуру охлаждающей смеси поддерживают на заданном уровне в течение всего 

испытания. 

     Испытуемую жидкость во время охлаждения осторожно перемешивают со скоростью 20-30 

движений в минуту (одно движение - опускание ко дну пробирки и поднятие мешалки без 

извлечения ее из жидкости). 

     При приближении температуры испытуемой жидкости к ожидаемой температуре начала 

кристаллизации (за 5-10 °С) прибор охлаждающей смеси периодически (через каждые 3-5 мин) 

вынимают и наблюдают в проходящем свете состояние испытуемой жидкости. 

     Продолжительность наблюдения за помутнением испытуемой жидкости от начала извлечения 

прибора из охлаждающей смеси до погружения его обратно в смесь должна быть не более 12 с.  

    Температура, при которой появляется помутнение в виде легкого облачка, образующегося 

около мешалки, фиксируется как температура начала кристаллизации. 

    Проводят параллельно два определения на образцах испытуемой жидкости, взятых из одной 

объединенной пробы. 

     4.3.4. Обработка результатов 

     За результат испытания принимают среднеарифметическое результатов двух параллельных 

определений, расхождение между которыми не должно превышать 2 °С. Абсолютная суммарная 

погрешность результата испытания ±1,2 °С при доверительной вероятности Р = 0,95. 

 

     4.4. Определение фракционных данных 

    4.4.1. Метод заключается в определении температуры начала перегонки и измерении массовой 

доли жидкости, перегоняемой до достижения температуры 150 °С. 

     4.4.2. Аппаратура 

     Прибор для перегонки по ГОСТ 18995.7, разд. 2. 

     Весы 2-го класса точности по ГОСТ 24104* с наибольшими пределами взвешивания 200 и 500 

г. * С 1 июля 2002 г. введен в действие ГОСТ 24104-2001 (здесь и далее). 

     Секундомер по ТУ 25-1819.0021, ТУ 25-1894.003-90. 

     Стакан В 1-50 ТС по ГОСТ 25336. Допускается применение другой аппаратуры, не 

уступающей указанной по метрологическим характеристикам. 

     4.4.3. Проведение испытания 

     В предварительно взвешенную чистую сухую колбу для перегонки вносят навеску 

испытуемой жидкости массой около 50 г и вторично взвешивают. Результаты всех взвешиваний 

в граммах записывают до второго десятичного знака. Собирают прибор и нагревают колбу с 

испытуемой жидкостью так, чтобы от начала нагревания до начала перегонки прошло не менее 

10-15 мин. 

     Температуру начала перегонки фиксируют в момент отрыва первой капли конденсата от 

конца трубки холодильника и записывают в градусах Цельсия, округляя до целых единиц. 
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     Перегонку ведут с такой скоростью, чтобы образование одной капли конденсата происходило 

в течение не менее 5 с. Конденсат собирают в предварительно взвешенный чистый стакан. 

Результат взвешивания в граммах записывают до второго десятичного знака. Перегонка 

продолжается до достижения температуры 150 °С, после чего нагревание колбы прекращают и в 

течение 5 мин дают стечь остатку конденсата. 

     Стакан с конденсатом взвешивают, результат взвешивания в граммах записывают до второго 

десятичного знака. 

     4.4.4. Обработка результатов 

     За температуру начала перегонки принимают среднеарифметическое результатов трех 

параллельных испытаний, расхождение между наиболее отличающимися значениями которых не 

должно превышать 1 °С. 

     Абсолютная суммарная погрешность результата испытания ±0,9 °С при доверительной 

вероятности Р = 0,95. 

     Массовую долю жидкости (X) в процентах, перегнанной до достижения температуры 150 °С, 

вычисляют по формуле: 

  

 

  

где m1 - масса стакана, г; 

     m2 - масса стакана с конденсатом, г;  

     mж - масса навески испытуемой жидкости, г. 

     За результат испытания принимают среднеарифметическое результатов трех параллельных 

определений, абсолютное расхождение между наиболее отличающимися значениями которых не 

должно превышать 0,5 %. 

     Абсолютная суммарная погрешность результата испытания ±0,5 % при доверительной 

вероятности Р = 0,95. 

     4.5. Определение коррозионного воздействия 

     4.5.1. Метод заключается в том, что в испытуемую жидкость помещают образцы металлов в 

установленном наборе и определенных размеров и выдерживают их в ней непрерывно указанное 

время при заданной температуре. Затем по изменению массы образцов определяют коррозионное 

воздействие испытуемой жидкости. 

     4.5.2. Аппаратура, реактивы и материалы 

     Установка для определения коррозионного воздействия на металлы (черт. 1). 

     Держатель образцов металлов (черт. 2). 

     Образцы металлов в соответствии с НТД на конкретный вид охлаждающей жидкости. 

     Весы 2-го класса точности по ГОСТ 24104 с наибольшим пределом взвешивания 200 г. 

     Термостат, обеспечивающий температуру нагрева до (100±2) °С. 

     Эксикатор по ГОСТ 25336. 

     Секундомер по ТУ 25-1819.0021, ТУ 25-1894.003. 

     Штангенциркуль по ГОСТ 166. 

     Реометр по ГОСТ 9932 или ротаметр по ГОСТ 13045. 

     Термометр по ГОСТ 28498. 

     Холодильник ХШ 3-400 ХС или ХШ 2-400 ХС по ГОСТ 25336. 

     Наждачная бумага К3-М-14 или 51СМ28 по ГОСТ 10054 или шкурка шлифовальная бумажная 

по ГОСТ 6456. 
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Установка для определения коррозионного воздействия на металлы  

  

  

 

  

  

1 - аэратор; 2 - держатель образцов металлов; 3 - сосуд; 4 - обратный холодильник;  

5 - пришлифованная крышка; 6 - термометр 

Черт. 1 

 

     Спирт этиловый по ГОСТ 5962* или по ГОСТ 18300. * На территории Российской Федерации 

действует ГОСТ Р 51652-2000. 

     Ацетон по ГОСТ 2603. 

     Вода дистиллированная по ГОСТ 6709. 

     Кислота соляная по ГОСТ 3118. 

     Хромовый ангидрид по ГОСТ 3776. 

     Кислота ортофосфорная по ГОСТ 6552. 

     Кислота азотная по ГОСТ 4461. 

     Натрий едкий по ГОСТ 11078 или ГОСТ 4328. 

     Цинк гранулированный. 

     Медь М-1 или М-3 по ГОСТ 859. 

     Латунь Л-63 по ГОСТ 2208 или ГОСТ 931. 

     Сталь 20(10) по ГОСТ 1050. 

     Чугун Сч 24-44 или Сч 18-36 по ГОСТ 1412. 

     Алюминий АЛ9 по ГОСТ 1583. 

     Припой ПОС 40-2 по ГОСТ 21930 или ПОС СУ 30-2 по ГОСТ 21930. 
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     Аммоний лимонно-кислый по ТУ 6-09-01-755 или ТУ 6-09-01-768. 

     Аммиак по ГОСТ 3760. 

     Кислота уксусная по ГОСТ 6968. 

     Натрий сернокислый безводный по ГОСТ 4166. 

     Натрий хлористый по ГОСТ 4233. 

     Натрий двууглекислый по ГОСТ 4201. 

     Воздух сжатый 3, 5 и 7-го классов по ГОСТ 17433 и ГОСТ 24484. 

     Допускается применение аппаратуры по классу точности, а также реактивов аналогичной 

квалификации по качеству не ниже указанных в настоящем стандарте. По требованию 

потребителей допускается применение других марок металлов. 

     Установка для определения коррозионного воздействия на металлы (см. черт. 1) представляет 

собой сосуд 3 вместимостью 300-500 см3 диаметром 55-60 мм, изготовленный из термостойкого 

стекла. Сосуд закрывается пришлифованной крышкой 5, имеющей три горловины: для обратного 

холодильника 4, аэратора 1, представляющего собой стеклянную трубку, имеющую на 

погружаемом конце шарик с отверстиями диаметром 0,5-1,0 мм, и термометра 6. 

     Держатель образцов металлов (см. черт. 2) представляет собой приспособление, состоящее из 

крепежного винта 2 длиной (50,0±0,5) мм, диаметром 4,5-5,0 мм, изготовленного из 

изоляционного материала (текстолит, тефлон, эбонит, фторопласт), с резьбой и гайкой 3 на конце 

из того же материала, двух латунных подставок 7 размером (60,0±0,5) ´ (30,0±0,5) ´ (1,5±0,5) мм 

каждая с отверстием диаметром 5-6 мм на одном конце и набора прокладок толщиной 3-5 мм, 

внутренним диаметром 5-6 мм и наружным - 10-11 мм. Образцы металлов должны иметь форму 

прямоугольных пластин размером (50,0±0,5) ´ (25,0±0,5) мм.  

     Образцы из меди, припоя, латуни и стали должны быть толщиной (1,5±0,5) мм, из чугуна и 

алюминия - (3,0±0,5) мм. 

     На одном конце пластины делают отверстие диаметром 5-6 мм. 

     Центры отверстий на подставках и образцах металлов должны быть расположены на 

расстоянии 10-11 мм от их верхнего края и на равном расстоянии от боковых сторон. 

     Порядок насадки набора образцов металлов на крепежный винт держателя показан на черт. 2. 

Держатель образцов металлов с набором пластин  
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1 - латунные подставки; 2 - крепежный винт; 3 - гайка 

Черт. 2 

 

     4.5.3. Подготовка к испытанию 

     Пластины перед испытанием зачищают от заусениц и шлифуют наждачной бумагой, причем 

для каждого образца используют новую наждачную бумагу. Затем пластины промывают водой, 

спиртом или ацетоном, высушивают до постоянной массы (разница между результатами двух 

последних взвешиваний не должна превышать 0,0002 г) и хранят в эксикаторе при комнатной 

температуре. Нормы расхода спирта и ацетона для промывания пластин устанавливают в НТД на 

охлаждающие жидкости конкретных видов. 

     Результат взвешивания в граммах записывают до четвертого десятичного знака. 

     Подготовленные к испытанию пластины необходимо брать только пинцетом. Подставки и 

пластины образцов металлов насаживают на крепежный винт держателя в определенной 

последовательности, отделяют одну от другой прокладками и стягивают гайкой (см. черт. 2). 

     Подставки держателя отделяют от набора образцов металлов прокладками из изоляционного 

материала. 

     Непосредственно между образцами из меди, припоя и латуни помешают прокладки из латуни, 
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а между образцами из стали, чугуна и алюминия - прокладки из стали.  

     Образцы первой группы металлов (медь, припой, латунь) и второй группы (сталь, чугун, 

алюминий) отделяют один от другого прокладкой из изоляционного материала. 

     Для проведения испытания на коррозионное воздействие охлаждающую жидкость ОЖ-К 

разбавляют в объемном отношении 1:1 раствором, содержащим 148 мг/дм3 сернокислого 

безводного натрия, 165 мг/дм3 хлористого натрия и 138 мг/дм3 двууглекислого натрия. 

     Рабочие охлаждающие жидкости ОЖ-65 и ОЖ-40 испытывают без разбавления. 

     4.5.4. Проведение испытания 

     Набор образцов металлов, каждый из которых обмеряют, взвешивают, записывая результат до 

четвертого десятичного знака, закрепляют в держателе и помещают в чистый сухой сосуд 

установки (см. черт. 1) для испытания. 

     В сосуд наливают 200-300 см3 испытуемой охлаждающей жидкости. Уровень жидкости 

должен быть выше держателя с набором образцов металлов на 10-15 мм. 

     Сосуд герметично закрывают крышкой с вставленными в нее обратным холодильником, 

термометром и аэратором, после чего фиксируют уровень охлаждающей жидкости в сосуде. 

     Установку помешают в термостат, температуру охлаждающей жидкости доводят до (88±2) °С 

и выдерживают непрерывно при этих условиях 336 ч. Определение коррозионного воздействия 

на металлы для всех видов охлаждающих жидкостей до 1992 г. проводили при температуре (71 

±2) °С. 

     В процессе испытания жидкость перемешивают с помощью воздуха, который подается через 

аэратор с объемным расходом (100±5) см3 /мин. 

     Уровень жидкости в сосуде поддерживают постоянным, добавляя при необходимости 

дистиллированную воду через обратный холодильник. 

     По истечении 336 ч образцы вынимают, чистят мягкой стиральной резинкой или щеткой из 

мягкой щетины, промывают дистиллированной водой, а затем спиртом или ацетоном, 

высушивают и взвешивают, записывая результат в граммах до четвертого десятичного знака. 

     Для каждой пробы охлаждающей жидкости проводят три параллельных испытания. 

     Если в процессе испытания на образцах металлов появляются стойкие продукты коррозии и 

пленки, то эти образцы металлов подвергают следующей дополнительной очистке: 

     - медь и латунь помещают на 15 с в разбавленную водой (в объемном соотношении 1:1) 

концентрированную соляную кислоту, после чего промывают водой для удаления кислоты и 

чистят мягкой стиральной резинкой или мягкой щеткой; 

     - алюминий погружают на 5 мин в водный раствор, содержащий 2 % хромового ангидрида и 5 

% ортофосфорной кислоты, при температуре (80±2) °С, после чего образцы промывают водой 

для удаления кислоты. Если продукты коррозии не счищаются, то образец погружают на 1 мин в 

концентрированную азотную кислоту, затем промывают водой;  

     - припой погружают на 5 мин в кипящий раствор уксусной кислоты с массовой долей 1 %, 

после чего образец промывают водой и осторожно чистят мягкой стиральной резинкой или 

мягкой щеткой; 

     - чугун, сталь погружают на 10-15 мин в 5 %-ный водный раствор едкого натра при 

температуре (80±2) °С с гранулированным цинком или стружкой цинка или 10 %-ный раствор 

лимоннокислого аммония в аммиачной воде и промывают водой. 

     После каждой из указанных операций образцы металлов промывают водой, спиртом или 

ацетоном, сушат и взвешивают, записывая результат в граммах до четвертого десятичного знака. 

     4.5.5. Обработка результатов 

     Коррозионные потери (V), г/(м2•сут), вычисляют для каждого образца металлов по формуле 
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где m1 - масса образца металла до испытания, г;  

     m2 - масса образца металла после испытания, г;  

     l - длина образца металла, мм; 

     а - ширина образца металла, мм;  

     b - толщина образца металла, мм; 

     106 - коэффициент пересчета площади поверхности образца в квадратные метры. 

     За результат испытания принимают среднеарифметическое результатов трех параллельных 

определений, относительное допускаемое расхождение между наиболее отличающимися 

значениями которых не должно превышать 50 % их среднего значения. 

     Относительная суммарная погрешность результатов испытаний для меди, латуни, алюминия, 

чугуна и стати ±28 %, для припоя ±50 % при доверительной вероятности Р= 0,95. 

     4.6. Определение вспениваемости 

     4.6.1. Метод заключается в том, что через определенный объем испытуемой охлаждающей 

жидкости при заданной температуре продувают воздух с установленным объемным расходом в 

течение заданного времени, а затем измеряют объем образовавшейся пены (V) и время, в течение 

которого она сохраняется, - устойчивость (τ). 

     4.6.2. Аппаратура, реактивы и растворы Установка для определения вспениваемости (черт. 3). 

     

Установка для определения вспениваемости 

  

  

 

  

  

1 - водяная баня с термостатом; 2 - термометр; 3 - мерный цилиндр; 4 - газопромыватель; 5 - 

трубка с хлористым кальцием; 6 - реометр 

Черт. 3 
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     Цилиндр 1-500 по ГОСТ 1770. 

     Цилиндр 1-100 по ГОСТ 1770. 

     Весы 2-го класса точности по ГОСТ 24104 с наибольшим пределом взвешивания 200 г. 

     Водяная баня, обеспечивающая поддержание температуры нагрева (88±2) °С, состоящая из 

стакана В-1-2000 ТС или В-1-3000 ТС, или В-1-5000 ТС по ГОСТ 25336 и термостата. 

     Газопромыватель ГФП-20-ПОР40 или ГФИ-20-ПОР40 по ГОСТ 25336. 

     Термометр. 

     Реометр стеклянный лабораторный по ГОСТ 9932 или реометр по ГОСТ 13045. 

     Трубка TX-V-2-100 по ГОСТ 25336. 

     Секундомер по ТУ 25-1819.0021, ТУ 25-1894.003. 

     Кальций хлористый гранулированный. 

     Вода дистиллированная по ГОСТ 6709. 

     Ацетон по ГОСТ 2603. 

     Хромовая смесь (раствор бихромата калия по ГОСТ 4220 с массовой долей 5 % в серной 

кислоте по ГОСТ 4204, приготовляемый по ГОСТ 4517, п. 2.152). 

     Воздух сжатый 3, 5 и 7-го классов по ГОСТ 17433 и ГОСТ 24484. 

     Кислота соляная по ГОСТ 3118. 

     Цинк хлористый по ГОСТ 7345. 

     4.6.3. Подготовка к испытанию 

     Для проведения испытания собирают установку, состоящую из мерного цилиндра, 

газопромывателя, термометра, водяной бани с термостатом, реометра, трубки с хлористым 

кальцием. 

     Перед началом каждого испытания цилиндр и газопромыватель моют последовательно 

ацетоном, хромовой смесью, дистиллированной водой и сушат воздухом. 

     Для проведения испытания охлаждающую жидкость ОЖ-К разбавляют в объемном 

отношении 1:1 раствором хлористого цинка, приготовленного следующим образом: в 100 г 

раствора хлористого цинка с массовой долей 35,5 % добавляют при перемешивании 2,5 см3 

соляной кислоты и 1,38 г полученной смеси разводят в 5 дм3 дистиллированной воды. 

     Рабочие охлаждающие жидкости ОЖ-65 и ОЖ-40 испытывают не разбавляя. 

     4.6.4. Проведение испытаний 

     В цилиндр помещают 145 см3 испытуемой жидкости, термометр, газопромыватель и 

устанавливают его в термостатированную водяную баню температурой (88±2) °С. 

     Когда температура испытуемого раствора в цилиндре достигнет (88±2) °С, уточняют и 

фиксируют его объем (Vж). 

     Затем через газопромыватель пропускают воздух с объемным расходом (1000±25) см3/мин. 

При появлении пузырьков воздуха в испытуемом растворе включают секундомер. 

     По истечении 5 мин подачу воздуха прекращают, измеряют объем вспененной жидкости 

(Vв.ж). по верхнему уровню образовавшейся пены и определяют устойчивость пены (г), т.е. время, 

в течение которого исчезает пена (до исчезновения пузырьков на поверхности жидкости). 

     Проводят три параллельных измерения. Для каждого измерения берут свежую порцию 

испытуемого раствора из одной и той же объединенной пробы. 

     4.6.5. Обработка результатов 

     Объем образовавшейся пены (V), см3, рассчитывают по формуле 
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 где Vв.ж - объем вспененной жидкости, см3; 

     Vж- объем жидкости до пропускания воздуха, см3. 

     За результат испытания принимают среднеарифметическое результатов трех параллельных 

определений объема образовавшейся пены и ее устойчивости, относительное допускаемое 

расхождение между наиболее отличающимися значениями которых не должно превышать 50 % 

их среднего значения. 

     Абсолютная суммарная погрешность результата определения объема образовавшейся пены ±5 

см3, определения ее устойчивости ±1,1 с при доверительной вероятности Р = 0,95. 

     4.7. Определение набухания резины 

     4.7.1. Определение набухания резины проводят по ГОСТ 9.030 объемным гидростатическим 

методом. Испытания проводят на образцах резины марок: 57-5006 класса ТРП 100-60; 57-7011 

класса ТРП-160 или других резинах по требованию потребителя. Испытание проводят при 

температуре (100±2) °С в течение 70 ч. 

     Для испытания охлаждающую жидкость ОЖ-К разбавляют дистиллированной водой в 

объемном соотношении 1:1, рабочие охлаждающие жидкости ОЖ-65 и ОЖ-40 испытывают без 

разбавления. 

     4.8. Определение водородного показателя (рН) 

     4.8.1. Водородный показатель (рН) определяют потенциометрическим методом по ГОСТ 

22567.5 с использованием стеклянного и хлорсеребряного электродов.  

     Для испытания охлаждающую жидкость ОЖ-К разбавляют дистиллированной водой в 

объемном соотношении 1:1, рабочие охлаждающие жидкости ОЖ-65 и ОЖ-40 испытывают без 

разбавления. 

     4.9. Определение щелочности  

     4.9.1. Метод заключается в определении объема титрованного раствора соляной кислоты 

концентрации 0,1 моль/дм3, израсходованного на потенциометрическое титрование 10 см3 

охлаждающей жидкости ОЖ-К до рН = 5,5. 

     4.9.2. Аппаратура и реактивы Иономер универсальный типа ЭВ 74 или любой другой рН-метр 

с погрешностью измерений не более ±0,05 рН, настроенный по стандартным буферным 

растворам со стеклянным и хлорсеребряным электродами. 

     Мешалка электромагнитная ММ-2 и ММ-3А. 

     Бюретка вместимостью 25 см3 с ценой деления 0,1 см3. 

     Колба 2-1000-2 по ГОСТ 1770. 

     Цилиндр 1 - 100 по ГОСТ 1770. 

     Стакан Н-2-250 ТС или В-2-150 ТС по ГОСТ 25336. 

     Пипетка градуированная вместимостью 10 и 20 см3. 

     Термометр. 

     Кислота соляная по ГОСТ 3118, раствор концентрации 0,1 моль/дм3, приготовленный по 

ГОСТ 25794.1. 

     Вода дистиллированная по ГОСТ 6709, не содержащая углекислоты, приготовленная по ГОСТ 

4517. 

     Допускается применение аппаратуры по классу точности, а также реактивов аналогичной 

квалификации по качеству не ниже указанных в настоящем стандарте.  

     4.9.3. Проведение испытания 

     В стакан вносят пипеткой 10 см3охлаждающей жидкости ОЖ-К и прибавляют 90 см3 

дистиллированной воды. При испытании охлаждающих жидкостей ОЖ-65 и ОЖ-40 в стакан 

вносят по 20 см3 этих жидкостей и прибавляют к ним по 80 см3 дистиллированной воды. 

     В полученный таким образом раствор погружают электроды рН-метра, включают 

электромагнитную мешалку для перемешивания раствора и титруют его при перемешивании 

водным раствором соляной кислоты концентрации 0,1 моль/дм3 до рН = 5,5 (точно). 

     Измеряют объем (V) раствора соляной кислоты, пошедший на титрование. 

     4.9.4. Обработка результатов 
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     Щелочность (Vm), см3, вычисляют по формуле 

     

  

 

  

 где V1 - объем раствора соляной кислоты концентрации 0,1 моль/дм3, израсходованный на 

титрование испытуемого раствора, см3; 

     10 - объем охлаждающей жидкости ОЖ-К, см3; 

     В/100 - объемная доля титруемой охлаждающей жидкости (для ОЖ-К В = 100, для ОЖ-65 В = 

65; для ОЖ-40 В = 56); 

     V - объем охлаждающей жидкости, внесенный в стакан для последующего разбавления (до 

100 см3) дистиллированной водой и титрования (для ОЖ-К V = 10 см3, для ОЖ-65 и ОЖ-40 V = 

20 см3), см3. 

     За результат испытания принимают среднеарифметическое результатов трех параллельных 

определений, допускаемое расхождение между наиболее отличающимися значениями которых 

не должно превышать 0,5 см3. 

     Абсолютная суммарная погрешность результата испытания ±0,4 см3 при доверительной 

вероятности Р = 0,95. 

     4.10. Определение устойчивости в жесткой воде 

     4.10.1. Метод заключается в наблюдении за состоянием раствора испытуемой охлаждающей 

жидкости ОЖ-К в жесткой воде и визуальном установлении возможного расслоения или 

образования осадка в этом растворе в течение определенного времени при заданной температуре. 

     4.10.2. Аппаратура и реактивы 

     Весы 2-го класса точности по ГОСТ 24104 с наибольшим пределом взвешивания 200 г. 

     Термометр. 

     Стакан В-1-250 ТС по ГОСТ 25336. 

     Цилиндр 1 - 100 по ГОСТ 1770. 

     Термостат, обеспечивающий поддержание температуры (100±2) °С.  

     Кальций хлористый по ГОСТ 450. 

     Натрий сернокислый безводный по ГОСТ 4166, ч.  

     Натрий двууглекислый по ГОСТ 4201, ч. 

     Натрий хлористый по ГОСТ 4233, ч. 

     Вода дистиллированная по ГОСТ 6709. 

     Допускается применение аппаратуры по классу точности, а также реактивов аналогичной 

квалификации по качеству не ниже указанных в настоящем стандарте. 

     4.10.3. Проведение испытаний 

     Испытанию подвергают только охлаждающую жидкость ОЖ-К. 

     Для испытания готовят жесткую воду, содержащую: кальция хлористого - 275 мг/дм3; натрия 

сернокислого - 148 мг/дм3; натрия х лористого - 165 мг/дм3; натрия двууглекислого - 138 мг/дм3. 

     100 см3 испытуемой охлаждающей жидкости ОЖ-К смешивают со 100 см3 приготовленной 

жесткой воды. Полученный раствор перемешивают и разливают поровну в два стакана. 

Содержимое одного стакана нагревают до температуры (88±2) °С, а затем оба стакана накрывают 

чистым стеклом и выдерживают в темноте при комнатной температуре в течение 24 ч. 

     По истечении указанного времени наблюдают за состоянием содержимого стаканов, 

визуально устанавливая наличие или отсутствие в них расслоения или осадка.  
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     За положительный результат испытания принимается отсутствие расслоения жидкости и 

отсутствие осадка. 

5. ТРАНСПОРТИРОВАНИЕ И ХРАНЕНИЕ 

     5.1. Охлаждающие жидкости перевозят всеми видами транспорта в соответствии с правилами 

перевозки грузов, действующими на данном виде транспорта. 

     5.2. Для транспортирования охлаждающих жидкостей используют специализированные 

железнодорожные цистерны с верхним сливом, автоцистерны и указанные в п. 2.4.1 

металлические бочки. 

     Наливные люки цистерн и горловины бочек должны быть герметично закрыты. 

     Подготовка и наполнение специально выделенных цистерн проводятся грузоотправителем в 

соответствии с правилами перевозки грузов. 

     Для транспортирования охлаждающих жидкостей, упакованных в потребительскую тару, 

используют деревянные ящики по ГОСТ 18573 в соответствии с п. 2.4.2 настоящего стандарта. 

     5.3. Охлаждающие жидкости, упакованные в бочки и потребительскую тару в ящиках, 

транспортируют в крытых железнодорожных вагонах повагонными отправками, а также в 

крытых автотранспортных средствах и водным транспортом - в трюмах. 

     5.4. Транспортирование охлаждающих жидкостей, упакованных в бочки и потребительскую 

тару в ящиках, осуществляют транспортными пакетами в соответствии с требованиями ГОСТ 

26663.  

     Масса пакета должна быть не более 1 т. 

     5.5. Формирование пакетов тарно-штучных грузов - по ГОСТ 24597. 

     Для транспортирования пакетов применяют поддоны по ГОСТ 9557, ГОСТ 9078, ГОСТ 9570. 

     5.6. Размещение бочек и ящиков в пакетах и использование средств скрепления грузов 

осуществляют по ГОСТ 21140, ГОСТ 21650. 

     5.7. В районы Крайнего Севера и приравненные к ним местности поставляют только 

охлаждающие жидкости вида ОЖ-65, упакованные в стальные бочки (см. п. 2.4.1). 

     5.8. Охлаждающие жидкости хранят в герметично закрытых бочках и других емкостях из 

коррозионно-стойких сталей в неотапливаемых складских помещениях, обеспечивающих защиту 

от воздействия прямых солнечных лучей и атмосферных осадков. 

6. УКАЗАНИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ 

     6.1. Для приготовления рабочих охлаждающих жидкостей из концентрата ОЖ-К его 

разбавляют водой. 

     Для приготовления охлаждающей жидкости ОЖ-65 берут 65 % концентрата ОЖ-К и 35 % 

воды, для приготовления охлаждающей жидкости ОЖ-40 берут 56 % концентрата ОЖ-К и 44 % 

воды. Для разбавления ОЖ-К используют дистиллированную воду, конденсат и пресную воду 

обшей жесткости до 6,0 моль/дм3, определяемой по ГОСТ 4151. 

     Охлаждающая жидкость ОЖ-К при температуре ниже минус 20 °С может загустеть, однако 

это не снижает ее качества после отогревания. 

     Охлаждающие жидкости необходимо хранить в закрытой таре. 

     6.2. Срок эксплуатации указывают в НТД на конкретную охлаждающую жидкость. С 1992 г. 

он должен быть не менее пяти лет. 

     6.3. Отработанную охлаждающую жидкость запрещается выливать в открытый грунт и 

канализацию. После слива из системы охлаждения двигателя ее собирают и утилизируют в 

порядке, установленном в технических условиях на охлаждающую жидкость конкретного вида. 

     6.4. При использовании охлаждающих жидкостей необходимо соблюдать следующие меры 

предосторожности: 

     - не засасывать жидкость ртом при ее переливании; 

     - во время работы с охлаждающей жидкостью не курить и не принимать пищу; 
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     - в тех случаях, когда при работе возможно разбрызгивание охлаждающей жидкости, 

пользоваться защитными очками; 

     - обработку использованной транспортной тары и транспортных средств проводить в 

средствах защиты, указанных в п. 2.2.3 настоящего стандарта; 

     - открытые участки кожи и поверхности с лакокрасочными покрытиями, на которые попала 

охлаждающая жидкость, необходимо промыть водой. 

7. ГАРАНТИИ ИЗГОТОВИТЕЛЯ 

     7.1. Изготовитель гарантирует соответствие охлаждающей жидкости требованиям, 

установленным в НТД на данную жидкость, с учетом требований настоящего стандарта и при 

соблюдении условий их транспортирования и хранения. 

     7.2. Гарантийный срок хранения, установленный с момента изготовления в НТД на 

охлаждающую жидкость конкретного вида, должен быть: до 1992 г. - не менее трех лет, а с 1992 

г. - не менее пяти лет. 
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1.Паспорт контрольно-оценочных средств

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
У-1 организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и
населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;
У-2 предпринимать профилактические меры для снижения уровня
опасностей различного вида и их последствий в профессиональной
деятельности и быту;
У-3 использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от
оружия массового поражения;
У-4 применять первичные средства пожаротушения;
У-5 ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и
самостоятельно определять среди них родственные полученной профессии;
У-6 применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей
военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной
профессией;
У-7 владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в
повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;
У-8 оказывать первую помощь.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
З-1 принципы обеспечения устойчивости объектов экономики,
прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных
чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях
противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной
безопасности России;
З-2 основные виды потенциальных опасностей и их последствия в
профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности
их реализации;
З-3  основы военной службы и обороны государства;
З-4  задачи и основные мероприятия гражданской обороны;
З-5  способы защиты населения от оружия массового поражения;
З-6 меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при
пожарах;
З-7 организацию и порядок призыва граждан на военную службу и
поступления на неё в добровольном порядке;
З-8 основные виды вооружения, военной техники и специального
снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских
подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности,
родственные специальностям НПО;
З-9 область применения получаемых профессиональных знаний при
исполнении обязанностей военной службы;
З-10 порядок и правила оказания первой помощи.

Формой промежуточной  аттестации по учебной дисциплине во 2
семестре в форме дифференцированного  зачета.



Результаты освоения учебной дисциплины выражены в виде
пятибалльной оценки.
% правильных ответов оценка
90 - 100 5(отлично)
70 – 89 4 (хорошо)
50 - 69 3 (удовлетворительно)
менее 50 2 (неудовлетворительно)

Качество устного  ответа оценивается правильностью, глубиной,
полнотой и системностью знаний, умением применять знания для решения
задач и выполнения лабораторных работ.

• Контрольно-оценочные материалы

для промежуточной аттестации



2.1.Назначение КОМ предназначен для оценки результатов освоения учебной
дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности» 2 семестре.
Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачет
Количество вариантов для обучающихся 25
Время выполнения 20 минут

 Задания для проведения промежуточной аттестации
 (дифференцированный зачет)

за 2 семестр по дисциплине «Основы безопасности жизнедеятельности»

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 1
Задание №1. Назвать все  средства индивидуальной защиты органов дыхания, их
предназначение и принцип действия.
Задание №2Сделать краткий обзор истории создания Вооруженных Сил Российской
Федерации, ее связи с историей и становлением Российского государства.
Задание №3Выполнить неполную разборку-сборку Автомата Калашникова на время
Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная.
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением.
Задание №3 3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 2

Задание №1Объяснить устройство противогаза.

Задание №2. Виды Вооруженных Сил, родов войск.

Задание №3Выполнить правильно и последовательно использования противогаза.

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная



Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 3

Задание №1 Рассказать о  болезнях, передаваемые половым путем, причины,
способствующие заражению, меры профилактики.

Задание №2  Объяснить роль и место Вооруженных Сил РФ в системе обеспечения
национальной безопасности страны.

Задание №3Сделать измерения и подобрать противогаз по размеру.

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.

Максимальное время выполнения задания – 20 мин.
ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ

Предмет контроля: У1-8 З 1-10
• Вариант № 4

Задание №1Рассказать о боевых свойствах автомата Калашникова.

Задание №2Объяснить понятие об ядерном оружии

Задание №3Наложить повязку – чепчик при ранении головы
Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная



Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.

Максимальное время выполнения задания – 20 мин.
ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ

Предмет контроля: У1-8 З 1-10
Вариант № 5

Задание №1Рассказать о структуре Единой Государственной Системы Предупреждения
и Ликвидации при Чрезвычайных Ситуациях
Задание №2Рассказать о правилах остановки кровотечениях
Задание №3 Наложить восьмиобразную повязку на локоть или колено
Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 6
Задание №1Рассказать о  средствах индивидуальной защиты кожи

Задание №2 Объяснить  значение воинской дружбы и войскового товарищества для

боевой готовности и боеспособности подразделений

Вооруженных Сил РФ.

Задание №3 Наложить повязку на нос

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением



Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 7

Задание №1Рассказать о наркомании и токсикомании. Общие понятия. Последствия
употребления наркотиков для здорового человека. Меры профилактики наркозависимости.

Задание №2Назвать все имеющиеся рода войск Вооруженных Сил РФ.

Задание №3Наложить повязку при переломе челюсти
Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 8

Задание №1Объяснить влияние курения  на здоровье человека. Табачный дым, его
составные части, влияние табачного дыма на окружающих (пассивное курение).

Задание №2Рассказать о правилах стрельбы из огнестрельного оружия

Задание №3 Показать основной принцип наложение повязки на грудь.

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими



пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 9

Задание №1Рассказать о наркомании и токсикомании. Общие понятия. Последствия
употребления наркотиков для здорового человека. Меры профилактики наркозависимости.

Задание №2Объяснить  значение воинской дружбы и войскового товарищества для
боевой готовности и боеспособности подразделений Вооруженных Сил РФ.

Задание №3Выполнить неполную разборку-сборку Автомата Калашникова на время

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 10

Задание №1 Рассказать о  чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера,
меры, принимаемые по защите населения от их последствий, права и обязанности граждан.

Задание №2Рассказать о боевых свойствах автомата Калашникова

Задание №3 Правильность и последовательность использования противогаза.
Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.



Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 11
Задание №1Расскажите  основные правила поведения человека в повседневной жизни,
помогающие ему избежать криминальных ситуаций.
Задание №2 Рассказать о правилах остановки кровотечениях
Задание №3 Сделать измерения и подобрать противогаз по размеру.
Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.

Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 12

Задание №1Гражданская Оборона ее предназначение и задачи

Задание №2 Объяснить  значение воинской дружбы и войскового товарищества для
боевой готовности и боеспособности подразделений Вооруженных Сил РФ.

Задание №3 Наложить повязку «чепчик» при ранении головы

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.



Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 13

Задание №1Рассказать о всех известных средствах индивидуальной защиты органов
дыхания.

Задание №2 Пояснить организационную структуру Вооруженных сил РФ. Виды
Вооруженных Сил, родов войск.

Задание №3 Наложить восьмиобразную повязку на локоть или колено

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 14
Задание №1Объяснить устройство противогаза.

Задание №2 Сделать краткий обзор об  истории создания Вооруженных Сил
Российской Федерации, ее связи с историей и становлением Российского государства.

Задание №3 Наложить повязку на нос

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими



пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 15

Задание №1Современные средства поражения и  их поражающие факторы.

Задание №2 Объяснить роль и место Вооруженных Сил РФ в системе обеспечения
национальной безопасности страны.

Задание №3 Наложить повязку при переломе челюсти
Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 16
Задание №1Рассказать о  болезнях, передаваемые половым путем, причины,
способствующие заражению, меры профилактики.

Задание №2 Объяснить понятие об ядерном оружии

Задание №3 Показать основной принцип наложение повязки на грудь.

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.



Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 17
Задание №1Средства индивидуальной защиты населения, их предназначение.

Задание №2. Рассказать о правилах остановки кровотечениях

Задание №3 Неполная разборка-сборка Автомата Калашникова на время

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 18

Задание №1Рассказать о наркомании и токсикомании. Общие понятия. Последствия
употребления наркотиков для здорового человека. Меры профилактики наркозависимости.

Задание №2 Рассказать о правилах стрельбы из огнестрельного оружия

Задание №3 Правильность и последовательность использования противогаза.

Инструкция  по выполнениюВнимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.

Максимальное время выполнения задания – 20 мин.



ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 19
Задание №1Рассказать о наиболее распространенных инфекционных болезнях, причины
их возникновения, меры профилактики инфекций.
Задание №2 Объяснить понятие об ядерном оружии
Задание №3 Сделать измерения и подобрать противогаз по размеру.
Инструкция  по выполнениюВнимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.

Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 20

Задание №1Рассказать о боевых свойствах автомата Калашникова.

Задание №2 Объяснить  значение воинской дружбы и войскового товарищества для
боевой готовности и боеспособности подразделений Вооруженных Сил РФ.

Задание №3Наложить повязку – чепчик при ранении головы

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.

Максимальное время выполнения задания – 20 мин.



ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 21

Задание №1Расскажите  основные правила поведения человека в повседневной жизни,
помогающие ему избежать криминальных ситуаций.

Задание №2Объяснить понятие об ядерном оружии

Задание №3 Наложить восьмиобразную повязку на локоть или колено

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 22
Задание №1Сделать краткое сообщение о  здоровом образе жизни как системе
индивидуального поведения человека, направленного на сохранение и укрепление
здоровья.

Задание №2 Основные виды воинской деятельности. (кратко)

Задание №3 Наложить повязку на нос

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.



Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ

Предмет контроля: У1-8 З 1-10
Вариант № 23

Задание №1Рассказать о наркомании и токсикомании. Общие понятия. Последствия
употребления наркотиков для здорового человека. Меры профилактики наркозависимости.
Задание №2 Рассказать о правилах стрельбы из огнестрельного оружия
Задание №3 Наложить повязку при переломе челюсти

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 24

Задание №1Двигательная активность и ее значение для здорового человека.

Задание №2 Объяснить  значение воинской дружбы и войскового товарищества для
боевой готовности и боеспособности подразделений Вооруженных Сил РФ.

Задание №3 Показать основной принцип наложения повязки на грудь.

Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.



ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Предмет контроля: У1-8 З 1-10

Вариант № 25
Задание №1Объясните тему: « Закаливание организма, его значение для укрепления
здоровья человека. Использование факторов окружающей природной среды для
закаливания.»
Задание №2 Что такое пневмоторакс, и правила госпитализации при этом.
Задание №3 Неполная разборка-сборка Автомата Калашникова на время
Инструкция  по выполнению
Внимательно прочитайте задания
Последовательность выполнения заданий произвольная
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым
письменным оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического
обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими
пособиями, плакатами раздаточным материалом.
Максимальное время выполнения задания – 20 мин.

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ

Количество вариантов  заданий для обучающихся:  25
Время выполнения каждого задания и максимальное время на промежуточную
аттестацию: 20 мин.
Условия выполнения заданий
Задание №1  и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным
оформлением
Задание №3 выполняется практически с использованием методического обеспечения.
Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими пособиями,
плакатами раздаточным материалом.

Инструкция по проведению:

1. Ознакомить обучающихся с временем выполнения задания.

2. Ознакомить обучающихся с условиями выполнения заданий

3. Ознакомить обучающихся с критериями оценки выполнения контрольной работы.

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ



Освоенные

знания/умения

Показатель оценки
результата

Оценка

У-1, У-2, У-3, У-4, У-5, У-

6, У-7, У-8

З-1, З-2, З-3, З-4, З-5, З-6,

З-7, З-8,  З-9, З-10

Качество устного ответа
оценивается: правильностью,
глубиной, полнотой и
системностью знаний.
Качество практического
задания оценивается
правильностью
последовательностью и
быстротой выполнения

 0-5 баллов

0-5 баллов

ИТОГОВАЯ ОЦЕНКА 10 баллов- «отлично»; 8-9 баллов- «хорошо»; 7 баллов-

«удовлетворительно».

Литература для подготовки к промежуточной аттестации

Основные источники:

• Микрюков В.Ю. Безопасность жизнедеятельности: Учебник. – М.: КНОРУС, 2013. –
288 с.

• Основы безопасности жизнедеятельности 10 класс: учеб. Для общеобразоват.
Учреждений: базовый и профил. уровни/ А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников./ под общ. ред. А.Т.
Смирнова; Рос. Акад. Наук, Рос. акад. образования, Просвещение, - 2-е изд. – М.: Просвещение,
2013. -  303 с.

• Основы безопасности жизнедеятельности 11 класс: учеб. Для общеобразоват.
Учреждений: базовый и профильн. уровни/ А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников/ под общ. ред. А.Т.
Смирнова; Рос. Акад. Наук, Рос. акад. образования, Просвещение», - 2-е изд. – М.:
Просвещение, 2014. - 303 с.

• Первая медицинская помощь: учеб. пособие  для  студ. сред. проф. учеб. заведений  /
П.В. Глыбочко и др. – М.:  Издательский центр «Академия», 2013.

Дополнительные источники:
• Общевоинские уставы Вооружённых Сил Российской Федерации. – М.: Эксмо, 2009.

– 608 с.
• Основы безопасности жизнедеятельности: справочник для учащихся /А.Т.Смирнов,

Б.О.Хренников, Р.А.Дурнев, Э.Н.Аюбов/ под ред. А.Т.Смирнова. – М., 2007.
• Смирнов А.Т. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни: учеб. для

10—11 кл. общеобразоват. учрежд. / А.Т.Смирнов, Б.И.Мишин, П.В.Ижевский; под общ. ред.
А.Т.Смирнова. – 6-е изд. – М., 2006.

• Сборник законов Российской Федерации. – М.: Эксмо, 2006. – 928 с
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1. Паспорт контрольно-оценочных средств 

КОС разработаны на основании: 

1. Положения  «О формировании фонда оценочных средств для проведения текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся студентов»; 

2. Учебного плана образовательной программы среднего профессионального образования 

ГБПОУ  ИО ИТТриС по профессии 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию 

автомобилей базовой  подготовки специалистов среднего звена; 

3. Рабочей программы общеобразовательной дисциплины ОУД.09. Обществознание, которая 

является частью основной профессиональной программы профессии 23.01.17 Мастер по 

ремонту и обслуживанию автомобилей разработана в соответствии с ФГОС укрупненной 

группы подготовки 190000 Транспортные средства. 

Контрольно – оценочные средства (КОС) предназначены для контроля и оценки образовательных 

достижений обучающихся, освоивших программу учебной дисциплины ОУД. 09. Обществознание 

Кос включает контрольные материалы для проведения текущего контроля в форме контрольной 

работы и промежуточной аттестации в форме экзамена: 

В 6 семестре – Экзамен; 

В результате освоения учебной дисциплины «История»обучающийся должен обладать 

предусмотренными  ФГОС для профессии 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию 

автомобмлейначального профессионального образования, следующими умениями, знаниями, 

которые формируют общие компетенции: 

• развитие личностив период ранней юности, ее духовно-нравственной и политической 

культуры, социального поведения, основанного на уважении принятых в обществе норм, 

способности к личному самоопределению и самореализации; 

• воспитание гражданской ответственности, национальной идентичности, 

толерантности, приверженности гуманистическим и демократическим ценностям, 

закрепленным в Конституции Российской Федерации; 

• овладение системой знаний об обществе, его сферах, необходимых для успешного 

взаимодействия с социальной средой и выполнения типичных социальных ролей человека и 

гражданина; 

• овладение умением получать и осмысливать социальную информацию, 

освоениеспособов познавательной, коммуникативной, практической деятельности, 

необходимых для участия в жизни гражданского общества и государства; 

• формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения 

типичных задач в области социальных отношений; гражданской и общественной 

деятельности, межличностных отношений, отношений между людьми различных 



национальностей и вероисповеданий, в семейно-бытовой сфере;для соотнесения своих 

действий и действий других людей с нормами поведения, установленными законом. 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес; 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, 

определенных руководителем; 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку 

и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы; 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач; 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии профессиональной 

деятельности; 

ОК 6. Работа в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами; 

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Результаты освоения учебной дисциплины, подлежащие проверке  

2.1. В результате аттестации по учебной дисциплине осуществляется комплексная проверка 

следующих умений и знаний, а также динамика формирования общих компетенций: 

Таблица 1.1 

Результаты обучения:  умения, 

знания и общие компетенции  

Показатели оценки результата 

 

Форма контроля 

и оценивания 

Уметь:    

У1 анализировать актуальную 

информацию о социальных объектах, 

выявляя их общие черты и различия; 

устанавливать соответствия между 

существенными чертами и признаками 

изученных социальных явлений и 

обществоведческими терминами и 

понятиями; 

 

ОК 2. Организовывать 

собственную деятельность, исходя из 

цели и способов ее достижения, 

определенных руководителем 

 Анализ социальной 

информации, сравнение 

социальных явлений с 

общеведческими терминами и 

понятиями  

 

 

 

Обоснованность выбора и 

оптимальность состава 

источников, необходимых для 

решения поставленной задачи 

текст, таблица, 

схема 

У2. оценивать действия 

субъектов социальной жизни, включая 

личность, группы, организации, с точки 

зрения социальных норм, 

экономической рациональности; 

 

ОК 4. Осуществлять поиск 

информации, необходимой для 

эффективного выполнения 

профессиональных задач 

Оценка действий субъектов, 

с точки зрения социальных норм. 

 

 

 

Обоснованность выбора и 

оптимальность поиска 

информации, необходимой для 

эффективного выполнения 

профессиональных задач 

контрольная 

работа, 

самостоятельная 

работа 

У3. объяснять причинно-

следственные и функциональные связи 

изученных социальных объектов 

(включая взаимодействия человека и 

общества, важнейших социальных 

институтов, общества и природной 

анализ причинно-

следственных  связей между 

явлениями, пространственными и 

временными рамками изучаемых 

социальных процессов и явлений, 

аргументированность ответа. 

контрольная 

работа, 

самостоятельная 

работа 



среды, общества и культуры, 

взаимосвязи подсистем и элементов 

общества); 

 

ОК 4. Осуществлять поиск 

информации, необходимой для 

эффективного выполнения 

профессиональных задач 

 

 

Обоснованность выбора и 

оптимальность поиска 

информации, необходимой для 

эффективного выполнения 

профессиональных задач 

У 4. применять социально-

экономические и гуманитарные знания 

в процессе решения познавательных 

задач по актуальным социальным 

проблемам; 

 

ОК3. Использовать 

информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной 

деятельности. 

Выполнять задания в полном 

объеме в соответствии с 

требованиями  

 

Презентация   полученной 

информации в соответствии с 

поставленными задачами 

используя ИКТ 

конспект, 

реферат, эссе 

Знать:   

З 1. биосоциальную сущность 

человека, основные этапы и факторы 

социализации личности, место и роль 

человека в системе общественных 

отношений; 

Знание основных этапов и 

факторов социализации личности 

и её место и роли в системе 

общественных отношений 

контрольная 

работа, 

тестирование, 

опрос 

З 2. тенденции развития общества 

в целом как сложной динамичной 

системы, а также важнейших 

социальных институтов; 

Характеристика этапов 

развития общества, а также 

важнейших социальных 

институтов 

контрольная 

работа, 

тестирование, 

опрос 

З 3. необходимость регулирования 

общественных отношений, сущность 

социальных норм, механизмы 

правового регулирования; 

Анализ общественных 

отношений, сущность социальных 

норм, механизмов правового 

регулирования 

контрольная 

работа, 

тестирование, 

опрос 

З 4. особенности социально-

гуманитарного познания; 

 

Определение роли личности 

в развитии современного мира 

контрольная 

работа, 

тестирование, 

опрос 



 

3.Текущий контроль и освоение элементов учебной дисциплины 

№ 

п/п 

Контрольныеработы Количествочасов Результатыосвоенияучебнойдисциплины 

1. Контрольная работа 

по разделам 1,2,3  

2 З.1, З.2,З3, З4; 

У. 1.,У 2. 

 

4. Контрольно-оценочные материалы для текущего контроля 

При реализации программы учебной дисциплины, преподаватель обеспечивает организацию и 

проведение текущего и промежуточного контроляиндивидуальных образовательных достижений 

обучающихся – демонстрируемых обучающимися знаний, умений. Текущий контроль проводится 

преподавателем в процессе  проведения теоретических занятий – устный опрос, практических 

работ, тестирования, контрольных работ. Обучение учебной дисциплине завершается 

промежуточной аттестацией в дифференцированного зачета. Для текущего контроля и 

промежуточной аттестации преподавателем созданы фонды оценочных средств (ФОС). ФОС 

включают в себя педагогические контрольно-измерительные материалы, предназначенные для 

определения соответствия (или несоответствия) индивидуальных образовательных достижений 

основным показателям результатов подготовки: контрольных работ (тесты), вопросы для 

проведения дифференцированного зачета по дисциплине. Оценка индивидуальных 

образовательных достижений по результатам текущего контроля и промежуточной аттестации 

производится в соответствии с универсальной шкалой (таблица).  

Процент 

результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

90 ÷ 100 5 отлично 

80 ÷ 89 4 хорошо 

70 ÷ 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 не удовлетворительно 

В контрольно – оценочных материалах для текущего контроля представлен пример контрольной 

работы по разделу программы общепрофессиональной дисциплины ОУД.04. История. В назначении 

КОМ представлены оценки текущих результатов, Знания/умения, количество вариантов, условия 

выполнения. Рекомендации по проведению и оцениванию контрольной работы, а так же пакет для 

студентов с подробными заданиями и инструкциями. Пакет преподавателя с инструкцией 

проведения контрольной работы. 

Назначение: 



КОМ предназначен для оценки текущих результатов общепрофессиональной учебной 

дисциплины (ОУД.10.) Обществознание.  

Знания/умения: З.1, З.2,З3, З4; У. 1.,У 2. 

Контрольная работа представлена: по дисциплине в форме тестовых заданий. состоит из 2 

вариантов по 30 вопросов в каждом. 

Время, рассчитанное на выполнение задания – 1час 30 минут 

Условия выполнения: 30 заданий представлены в виде тестовых заданий, представленных в 

форме четко сформулированных вопросов, исключающих неоднозначность ответа тестируемого на 

требования задания, и не содержат подсказок ни в формулировке тестового задания, ни в 

предлагаемых ответах, а также при ответе на вопрос может быть несколько правильных вариантов 

ответов  или только один.   

Критерии оценки: 

✓ Оценка «5» ставится, если правильно выполнено 91-100 % заданий.  

✓ Оценка «4» ставится, если правильно выполнено 70-90% заданий  

✓ Оценка «3» ставится, если правильно выполнено 51-70 % заданий  

✓ Оценка «2» ставится, если правильно выполнено менее 50% заданий. 

 

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Количество вариантов: 2 

Время выполнения тестового задания: 1 час 30 минут 

Условия выполнения задания: Студент знакомится с инструкцией выполнения задания. И 

приступает к его выполнению. При необходимости получает инструктаж преподавателя. 

Оборудование: рабочий стол для преподавателя, столы ученические, доска учебная,таблицы, 

справочный материал. 

Инструкция по проведению контрольной работы:  

      Контрольная работа является одной из форм контроля знаний студентов, привития им 

навыков самостоятельной работы с учебной литературой и другими источниками 

информации. Аудиторная контрольная работа может выполняться в ученических тетрадях 

или на отдельных скрепленных пронумерованных листах с полями для возможных 

замечаний. 

      Контрольная работа выполняется студентами в аудитории в течении 2 академических 

часов, на основе усвоенных ими знаний при изучении лекционного материала, проработки 

материала практических занятий и рекомендованной научной и методической литературы. 

 

 

 



Вариант 1 

Задание № 1 Тест 

1. Общество в широком смысле слова – это: 

а) территория обитания людей; 

б) история человечества; 

в) совокупность форм объединения людей; 

г) производительные силы 

 

2. Какое общество называется традиционным: 

а) индустриальное; 

б) доиндустриальное; 

в) постиндустриальное; 

г) аграрное. 

 

3. Центральным органом координации действий мирового сообщества выступает: 

а) Европейское Сообщество; 

б) Мировой экономический банк; 

в) ЮНЕСКО; 

г) ООН 

 

4. Продолжите ряд названий сфер общественной жизни: 

а) экономическая; 

б) социальная; 

в) … 

г) … 

5. Даны высказывания: 

А) Природа и общество неразрывно взаимосвязаны. 

Б) Природа – это основа, на которой возникло и развивается общество. 

Из высказываний А и Б верно: 

а) только А; 

б) только Б; 

в) и А, и Б; 

г) ни А, ни Б. 

 

6. К социальной сфере жизни общества непосредственно относится: 

а) создание новой биржи; 

б) рост числа верующих; 

в) ратификация международного договора; 

г) введение нового налога. 

 

7. К глобальным проблемам современности не относится: 

а) сокращение разрыва в уровне экономического развития между развитыми странами Запада и 

странами «третьего мира»; 

б) сохранение монархии в некоторых странах; 

в) борьба с наркоманией; 

г) предотвращение угрозы мировой войны; 



 

8. Какое положение не характеризует многообразия современного мира: 

а) наличие глобальных проблем; 

б) уровень экономического развития; 

в) многонациональный состав государств; 

г) геополитические интересы. 

 

 

9. Выберите неверное суждение о глобальных проблемах современности: 

а) их существование указывает на всемирную общность людей; 

б) в современном мире локальные противоречия могут приобрести глобальный характер; 

в) глобальные проблемы взаимосвязаны; 

г) глобальные проблемы – неизменный спутник всей истории человечества. 

 

10.  Ответьте «да» или «нет». 

a) Чем ближе к современности, тем сильнее сжимается спираль исторического времени, 

общество развивается быстрее, динамичнее. 

b) Еще 200 лет назад трудно было представить, что проживающие на Земле люди будут 

объединены в какую-то единую систему. 

c) Экономическая сфера включает четыре главных вида деятельности: производство, 

распределение, обмен и потребление. 

d) Самый древний способ пропитания – земледелие. 

 

Задание № 2  

Дайте определение следующим терминам: 

 

1. Общественные отношения 

2. правоотношение 

3. юридическое лицо 

4. индустриализация 

5. реформа 

6. регресс 

Задание № 3 

С каким продолжением фразы вы согласны? (дайте развернутый ответ) 

«Жизнь будет прожита лучше, если… 

А) не искать в ней смысла, не усложнять ее поиском цели своей жизни, «плыть по течению»; 

Б) человек ставит перед собой жизненную цель большой общественной важности и добивается 

ее осуществления». 



 

 

Вариант № 2 

Задание № 1 тест 

 

1. Общество в широком смысле слова – это: 

а) территория обитания людей; 

б) история человечества; 

в) совокупность форм объединения людей; 

г) производительные силы. 

 

2. Переходом от какого общества (типа хозяйства) к какому служит социалистическая 

революция: 

а) от охоты и собирательства к земледелию; 

б) от земледелия к индустриальному 

обществу; 

в) от традиционного к современному; 

г) от капиталистического к 

социалистическому 

 

3. Фундаментом социального прогресса выступает: 

а) духовный прогресс; 

б) технический прогресс; 

в) интеллектуальный прогресс; 

г) политический прогресс. 

 

4. В аграрном обществе в отличие от индустриального: 

а) происходит быстрое улучшение орудий труда сельского хозяйства; 

б) повышенное внимание уделяется соблюдению традиций; 

в) господствуют рыночные отношения; 

г) преобладает промышленное производство. 

 

5. К духовной сфере жизни общества относится: 

а) принятие Кодекса законов о труде; 

б) введение правил, облегчающих открытие предприятий малого бизнеса; 

в) проведение поэтического конкурса; 

г) рост городского населения. 

 

6. Глобальные проблемы современности характеризует: 

а) их взаимообусловленность; 

б) автономность решения каждой из них; 

в) ограниченность вопросами экономического и политического характера; 

г) их связь только с развитием стран «третьего мира». 



 

7. Человек как участник общественных отношений и сознательной деятельности – это: 

а) индивид; 

б) субъект; 

в) индивидуальность; 

г) личность. 

 

8. Одной из основных сфер жизни общества является: 

а) производительные силы общества; 

б) духовная культура общества; 

в) общественные отношения; 

г) товарно-денежные отношения. 

 

9. В индустриальном обществе в отличие от аграрного: 

а) углубляется разделение труда; 

б) существует эксплуатация человека человеком; 

в) развивается денежный обмен; 

г) производство ориентировано не на объем, а на качество продукции. 

 

10.  Ответьте «да» или «нет» 

a) Социальная сфера общества в узком значении – это совокупность организаций и 

учреждений, отвечающих за благосостояние населения. 

b) Самый древний способ пропитания – земледелие. 

c) Россия относится к числу постиндустриальных обществ. 

d) Социальная сфера в широком значении подразумевает только социально 

незащищенные слои населения и учреждения, обслуживающие их. 

 

Задание № 2 

Дайте определение следующим терминам: 

 

1. Физическое лицо 

2. Революция 

3. Модернизация 

4. Прогресс 

5. Глобализация 

6. Межличностные отношения 

Задание № 3 

С каким суждением вы хотели бы поспорить, почему?(дайте развернутый ответ) 
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а) Человек может жить только в обществе. 

б) Общество существует до тех пор, пока существуют люди. 

 

5. Контрольно-оценочные материалы для промежуточной аттестации 

Назначение: 

✓ КОМ предназначен для оценки результатов освоения общепрофессиональной 

учебной дисциплины (ОУД.04) «История» 

✓ Форма промежуточной аттестации – Экзамен 

✓ Количество вариантов для обучающихся -  

✓ Время выполнения – 45 мин. 

Рекомендации по проведению и оцениванию Экзамена 

 Итоговый контроль по результатам освоения обучающимися  программы  среднего 

(полного) общего образования проводится в форме  Экзамена: 

✓ Экзамен  проводится на русском языке; 

✓ Экзамен  проводится  за счёт внеучебного времени. 

✓ Экзамен содержит  30 билетов по 2 вопроса; 

✓ Время проведения экзамена45 минут; 

✓ К экзамену допускаются обучающиеся успешно освоившие программу данной 

дисциплины; 

✓ Конкретная форма экзамена определяется преподавателем, согласовывается с 

предметно цикловой комиссией и фиксируется в программе соответствующей  

учебной дисциплины.  

Организация и методика выполнения экзамена. 

1. Экзамен проводится согласно учебному плану под руководством преподавателя. Он 

представляют собой один из важнейших элементов изучения предмета и предназначен  

для углубления, расширения и закрепления, полученных  в процессе теоретического 

обучения знаний и отработанных на практических занятиях знаний. 

2. Предварительная  подготовка к выполнению экзамен  состоит в следующем: 

✓ Преподаватель  заранее объявляет о предстоящий итоговой  работе,    

✓ информирует о содержании и целях работы, порядке ее подготовки и выполнения. 

3. Преподаватель  объясняет вопросы  предстоящего экзамена   обучающимися.  

Обучающиеся самостоятельно готовятся, повторяют теоретический материал к итоговой  

работе. 
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Перечень материалов, оборудования и информационных источников, используемых 

на экзамене: 

Оборудование учебного кабинета: рабочий стол для преподавателя; столы 

ученические, доска учебная; стенды постоянные;  

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Время выполнения  задания: 45 минут 

Условия выполнения задания: Студент знакомится с инструкцией выполнения задания. И 

приступает к его выполнению. При необходимости получает инструктаж преподавателя. 

Оборудование: рабочий стол для преподавателя, столы ученические, доска учебная,таблицы, 

справочный материал. 

Инструкция по проведению экзамена:  

Экзамен является одной из форм контроля знаний студентов, привития им навыков 

самостоятельной работы с учебной литературой и другими источниками информации. 

Аудиторная контрольная работа может выполняться в ученических тетрадях или на отдельных 

скрепленных пронумерованных листах с полями для возможных замечаний. Экзамен 

выполняется студентами в аудитории в течении 45 минут, на основе усвоенных ими знаний 

при изучении лекционного материала, проработки материала практических занятий и 

рекомендованной научной и методической литературы. 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Инструкция по выполнению 

В аудиторию запускаются 5 человек, берут билет и начинают готовится, после того, как 

ответит первый студент, в аудиторию запускается следующий, берёт билет и начинает 

готовиться и т.д. 

Количество билетов в комплекте для экзаменующегося 30 

Время на подготовку и выполнение: 

подготовка 30 мин.; 

сдача экзамена 15 мин.; 

всего 45 мин. 

Перечень материалов, оборудования и информационных источников, используемых 

на экзамене: 

Оборудование учебного кабинета: 

рабочий стол для преподавателя; столы ученические, доска учебная; стенды постоянные. 
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Билет № 1 

1. Человек, индивид, личность. 

2. Государство, его основные признаки. Формы правления. 

Билет № 2 

1. Потребности человека. 

2. Правовое государство, его основные признаки. 

Билет № 3 

1. Способности человека. 

2. Право, его роль в жизни человека и общества. 

Билет № 4 

1. Человек и культура. 

2. Юридическая ответственность, ее виды. 

Билет № 5 

1. Взаимосвязь природы и общества. 

2. Конституция РФ. Основы конституционного строя РФ. 

Билет № 6 

1. Особенности межличностных отношений. 

2. Правонарушение, виды правонарушений. 

Билет № 7 

1. Общение. Культура общения. 

2. Права человека. Защита прав человека. 

Билет № 8 

1. Малая группа. Человек в группе. 

2. Религия, атеизм и свобода совести. 

Билет № 9 

1. Общество. Основные сферы общественной жизни. 

2. Глобальные проблемы человечества. 

Билет № 10 

1. Экономика и ее роль в жизни человека. 

2. Всеобщая декларация прав человека - общая характеристика. 

Билет № 11 

1. Рыночная экономика. Спрос и предложение. 

2. Гражданин. Участие граждан в политической жизни. 

Билет № 12 

1. Социальная сфера жизни общества. Социальная политика. 
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2. Государство и экономика. 

Билет № 13 

1. Социальные группы и общности. 

2. Основные ценности и нормы морали. «Золотое правило нравственности». 

Билет № 14 

1. Нации и межнациональные отношения в современном мире. 

2. Семья. Правовые основы брака. 

Билет № 15 

1. Политика, ее роль в жизни общества. Политическая власть. 

2. Добро и зло - основные понятия этики. Моральный выбор. 

Билет № 16 

1. Политические партии и движения. Многопартийность. 

2. Духовная жизнь человека. 

Билет № 17 

1. Собственность, ее формы. Правовое регулирование имущественных отношений. 

2. Права и обязанности граждан РФ. 

Билет № 18 

1. Права ребенка. 

2. Труд. Трудовые отношения и их правовое регулирование. 

Билет № 19 

1. Федерация, ее субъекты. 

2. Право на образование: содержание, гарантии. 

Билет № 20 

1. Предпринимательская деятельность. 

2  Законодательная, исполнительная и судебная власти в РФ. 

 

Критерии оценки: 

«5»    - за глубокое и полное овладение содержания учебного материала, в котором 

учащийся легко ориентируется понятийным аппаратом, умение связывать теорию с 

практикой, решать практические задачи, высказывать и обосновывать свои суждения. 

Отличная отметка предполагает грамотное, логическое изложение ответа (как в устной, 

так и в письменной форме), качественное внешнее оформление. 

«4»    - если учащийся полно освоил учебный материал, владеет понятийным 

аппаратом, ориентируется в изученном материале, осознанно применяет знания для 

решения практических задач, грамотно излагает ответ, но содержание, форма ответа, 
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имеют неточности. 

«3»     - если учащийся обнаруживает знание и понимание основных положений 

учебного материала, но излагает его неполно, непоследовательно, допускает неточности в 

определении понятий, в применении знаний для решения практических задач, не умеет 

доказательно обосновывать свои суждения. 

«2»     - если учащийся имеет разрозненные, бессистемные знания, не умеет 

выделить главное и второстепенное, допускает ошибки в определении понятий, 

искажающие их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал, не может 

применять знания для решения практических задач. 

Для обучающихся 

А.И. Кравченко, Е.А. Певцова. Обществознание: учебник 11 класса, общеобразовательных 

учреждений / А.И. Кравченко, Е.А. Певцова. – 4-е изд.- м.: ООО «Русское слово – 

учебник» 2014. – 400 с.; 

Важенин А.Г. Обществознание для профессий и специальностей технического, 

естественного-научного, гуманитарного профилей: учебник для студ. Учреждений сред. 

Проф. Образования / А.Г. Важенин 4-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 

2017. -528с. 

Кравченко А.И. Обществознание: учебник для 10 класса общеобразовательных 

учреждений / А.И. Кравченко. – 2-е изд. – м.: ООО «Русское слово», 2012. – 376с. 

Баранов, Петр Анатольевич. Обществознание: полный справочник для подготовки к ГИА: 

9 класс / П.А. Баранов. – Москва: Астрель, 2013.- 350 с 

Для преподавателей 

Введение в обществознание: учебник для 8–9 кл. общеобразовательных 

учреждений / под ред. Л. Н. Боголюбова. – 8-е изд., перераб. и доп.     – М., 2002. 

Методика преподавания обществоведения: учебник для студентов педвузов / под 

ред. Л. Н. Боголюбова. – М., 2002. 

Нормативные правовые акты 

Конституция Российской Федерации. Принята на референдуме 12 декабря 1993 г. – 

М., 2005. 

Федеральный закон «О выборах Президента Российской Федерации» от 10 января 

2003 г. № 19-ФЗ (вред. ФЗ от 24.07.2007 № 214-ФЗ) // СЗ РФ. – 2003. – № 2. – Ст. 171. 

Интернет -  источники: 

1. Министерство образования и науки РФ  http://mon.gov.ru/ 

2. Российский образовательный портал www.edu.ru 

3. ФГОУ Федеральный институт развития образования   http://www.firo.ru/ 

http://mon.gov.ru/
http://www.edu.ru/
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1. Паспорт контрольно-оценочных средств 

 В результате освоения учебной дисциплины «Основы экономики» обучающийся 

должен: 

Обучающийся  должен уметь:  

• У-1 приводить примеры: факторов производства и факторных доходов, 

экономических благ, российских предприятий разных организационных форм, 

глобальных экономических проблем; 

• У-2 использовать: методы экономической науки, самостоятельно анализировать 

экономическую действительность и процессы, протекающие в экономической 

системе общества, применять методы экономического анализа для решения 

экономических задач;  

• У-3 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни 

 

Обучающийся должен знать: 

• З-1 основные экономические категории и процессы, необходимые для анализа 

деятельности экономических агентов на микро и макроуровне, 

• З-2 актуальные проблемы функционирования рыночной экономики,  

• З-3 закономерности функционирования рыночного механизма на микро и макро 

уровне,  

• З-4 макроэкономические показатели системы национальных счетов, основы 

макроэкономической политики государства, место российской экономики в 

открытой экономике мира 

Формой промежуточной  аттестации по учебной дисциплине является 

дифференцированный зачет. 
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2. Контрольно-оценочные материалы для промежуточной аттестации 

 

 

Назначение 

КОМ предназначен для оценки результатов освоения учебной дисциплины«Основы 

экономики»  

Форма промежуточной аттестациидифференцированный зачет. 

Количество вариантов для обучающихся 2 

Время выполнения 60 минут. 
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ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Тест-задание по дисциплине «Основы экономики» 

Предмет контроля: У-1, У-2, У-3,  З-1, З-2, З-3, З-3, З-4 

Вариант № 1 

 ЗАДАНИЕ 1 (7 баллов) 

Укажите, какие из приведенных положений являются правильными (2балла): 

1. В следующих случаях речь идет о проблемах микроэкономики: 

а) фирме удалось использовать для производства вместо натурального сырья 

искусственное, и затраты на производство снизились; 

б) выпавший снег и наступившие холода привели к гибели кофейных деревьев и росту цен 

на кофе на мировых рынках; 

в) директор школы никак не мог принять решение: истратить ли выделенные школе 

деньги на ремонт столовой или на покупку нового оборудования для кабинета химии; 

 

Выберите один правильный ответ.  

а).  Фундаментальной проблемой экономической теории является: 

1. спрос и предложение;  

2. эффективность и справедливость; 

3. предпринимательство и прибыль; 

4. ограниченность и выбор; 

б). В конкурентной рыночной экономике приоритет отдается интересам: 

1. государства; 

2. продавцов; 

3. покупателей; 

4. производителей. 

в). Что такое прибыль от реализации? 

1. Это денежная выручка от реализации продукции. 

2. Это денежная выручка от реализации продукции за минусом затрат на производство 

изделий. 

3. Это денежная выручка от реализации продукции за минусом общехозяйственных 

расходов. 

4. Это денежная выручка за минусом премиальных выплат. 

 

г). Труд – это: 

1. выполнение отдельным работником определенной трудовой операции. 

2. целесообразная деятельность человека. 

3. выполнение трудовой операции коллективом. 

4. выполнение каких-то трудовых операций с помощью машин. 

 

ЗАДАНИЕ 2 (5 баллов) 

Установите соответствие между терминами и понятиями, для этого  необходимо 

указать номер термина  и соответствующий номер понятия. 

 

Таблица  

Термины Понятия 

Предпринимательство (1) документ, определяющий отношения между будущей 

фирмой и обществом (1) 

Устав предприятия (2) документ, определяющий отношения между 

учредителями фирмы (2) 

Учредительный договор 

предприятия (3) 

хозяйственное поведение, направленное на получение 

прибыли (3) 
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ЗАДАНИЕ 3 (7баллов) 

 

Оборотные фонды предприятия и их использование: 

Имеются данные: плановый объем выполненных работ 92 /млн.руб./; фактический объем 

выполненных работ 85 /млн.руб./; стоимость оборотных средств 10 /млн.руб./.Определить: 

1.  Плановый и фактический коэффициент оборачиваемости. 

2.  Плановую и фактическую длительность одного оборота. 

3.  Сделать выводы. 

 

ЗАДАНИЕ 4(3 балла) 

 

Определите численность безработных и уровень безработицы в стране, если ее занятое 

население составляет 60,7 млн. человек, а экономически активное – 69,7 млн. человек. 

 

ЗАДАНИЕ 5 (4 балла) 

Доходы семьи в декабре месяце: зарплата – 52860руб., премия – 25000 руб., пенсия - 

4620руб., дивиденды – 24700руб., выигрыш – 16800руб., стипендия –550руб. 

Рассчитать: НДФЛ и чистый доход? 

 

 

 

Максимальное время выполнения задания – 60 мин. 
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ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Тест-задание по дисциплине «Основы экономики» 

Предмет контроля: У-1, У-2, У-3,  З-1, З-2, З-3. 

Вариант № 2 

ЗАДАНИЕ 1 (7 баллов) 

 

1.Поставьте в соответствие понятия и определения: 

А. блага 

Б. экономические ресурсы 

В. потребление 

Г. экономические блага 

1). Процесс использования результатов производства для удовлетворения личных или 

производственных потребностей. 

2). Природные, людские, производственные и информационные ресурсы, которые 

используются при производстве товаров и услуг. 

3). Материальные и нематериальные блага в ограниченном количестве, удовлетворение 

потребностей в которых требует определенных усилий для их добычи и приспособления к 

потреблению. 

4). Средства, с помощью которых удовлетворяются потребности. 

 

2. Выберите один правильный ответ.  

а)Что такое предприятие? 

1.Самостоятельный хозяйственный субъект, производящий продукцию, товары иуслуги, 

занимающийся различными видами экономической деятельности. 

2. Одна изформ организации людей. 

3. Хозяйство, выполняющее определенные виды работ. 

4. Это организация, занимающаяся реализацией товаров. 

б)Что такое себестоимость продукции? 

1.Это все затраты предприятия на производствопродукции (оказание услуг). 

2. Это технологическая себестоимость плюс общепроизводственные затраты 

понормативам. 

3. Это прямые производственные затраты напродукцию. 

4. Это прямые производственные затраты плюс расходы пореализации. 

в)Фондовооруженность труда - это : 

1. Сумма оборотных фондов в расчете на 1-го рабочего. 

2. Сумма фондов обращения в расчете на 1-го рабочего. 

3. Отношение стоимости основных средств предприятия к средней годовой списочной 

численности рабочих. 

4. Сумма основных и оборотных фондов на 1-го рабочего. 

г) Оплата труда – это: 

1. Отчисление затрат на воспроизводство рабочей силы. 

2. Денежные выплаты работнику с целью его мотивации к высокопроизводительному 

труду. 

3. Сумма средств, выплаченная собственником предприятия для содержания работника. 

4.Денежное выражение стоимости рабочей силы, которое выплачивается за выполненную 

работу или предоставление услуг. 

 

ЗАДАНИЕ 2 (5 баллов) 

Установите соответствие между терминами и понятиями, для этого  необходимо 

указать номер термина  и соответствующий номер понятия. 
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Таблица  

Термины Понятия 

 Юридическое отношение 

собственности (1) 

могут быть общества открытого или закрытого типа (1) 

Унитарное предприятие (2) отношение юридического или физического лица к 

владению, пользованию, распоряжению имуществом (2) 

Акционерное общество (3) коммерческая организация, не наделенная правом 

собственности на закрепленное за ней собственником 

имущество, которое является неделимым, не может быть 

расширено по вкладам, в том числе и между 

работниками, и находится в государственной или 

муниципальной собственности (3) 

 

ЗАДАНИЕ 3(7 баллов) 

Определите численность безработных и уровень безработицы в стране, если ее занятое 

население составляет 68,5 млн. человек, а экономически активное – 73,96 млн. человек. 

 

ЗАДАНИЕ 4 (3 балла) 

В результате применения нового оборудования количество работников, занятых 

изготовлением данного товара, сократилось в 2 раза, а производительность их труда 

возросла в 1,5 раза. Определите, как изменился физический объем продукции. 

ЗАДАНИЕ 4 (3 балла) 

Бизнесмен решил часть доходов выделить на благотворительные цели, 

Доход - 36000000 рублей. 

Рассчитать: Какую сумму (max) можно выделить на благотворительность, налоговый 

вычет? 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

 

Максимальное время выполнения задания – 60 мин. 

 

.  
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ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Количество вариантов зачетного задания для обучающихся:  2 

Время выполнения: 60 мин. 

Условия выполнения зачетного задания: 

 условия проведения зачетного занятия. 

Инструкция по проведению зачета: 

1. Ознакомить обучающихся с временем и условиями выполнения задания. 

2. Ознакомить обучающихся с критериями оценки выполнения зачетного задания. 

 

 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ 

Оценочный лист 

Критерии: 

 

Оценка Правильный ответ (балл) Степень выполнения задания 

«отлично» 23-27 Более чем 90% выполненной 

работы 

«хорошо» 20-22 Более чем 70% выполненной 

работы 

«удовлетворительно» 17-19 50% выполненной работы 

«Неудовлетворительно» до17 менее 50% выполненной работы 
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Для обучающихся 

Гомола А.И.,В.Е. Кириллов, П.А. Жанин  Экономика: учебник для студ. учреждений 

сред. проф  . образования. –  М., 2017. 

Гражданский кодекс РФ с изменениями и дополнениями. – М., 2004. 

Грузинов В.П. Экономика предприятия. – М., 2002. 

Грязнова А.Г., Юданов А.Ю., ред. Микроэкономика: практический подход. (Managerial 

Economics) – М., 2007. 

Камаев В.Д. Экономическая теория: краткий курс: учебник. – 2-е изд., стер. – М., 2007. 

Кожевников Н.Н. Основы экономики. Учебник для ссузов. – М., 2005. 

Нуреев Р.М. Курс микроэкономики. – М., 2008. 

Сафонов Н.А. Экономика предприятия. – М., 2002. 

Слагода В.Г. Экономическая теория: уч. пособие. – 2-е изд., испр. и доп. – М., 2005. 

Соколинский В.М. Экономическая теория: уч. пособие. – 3-е изд., стер. – КноРус, 2007. 

Соколова С.В. Основы экономики. Учебник для НПО. – М., 2002. 

Соколова С.В. Основы экономики. Рабочая тетрадь к учебнику для НПО. – М., 2002. 

Тарасевич Л.С., Гребенников П.И., Леусский А.И. Микроэкономика. Учебник. – М., 

2006. 

Череданова Л.Н. Основы экономики и предпринимательства. Учебник для НПО. – М., 

2004. 

Чуев И.Н., Чуева Л.Н. Экономика предприятия: Учебник. – 4-е изд., перераб. и доп. – М., 

2007. 

Экономика предприятия (фирмы): Практикум/ Под ред. проф. О.И. Волкова, проф. В.Я. 

Позднякова. – М., 2007. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Методические рекомендации предназначены в качестве методического пособия при проведении 

практических работ по дисциплине Основы исследовательской и проектной деятельности.  

Практические занятия проводятся после изучения соответствующих  тем учебной  дисциплины. 

Целью практических занятий является закрепление теоретических знаний и приобретение 

практических умений по использованию методов  проектной деятельности, определять цель и 

задачи проекта; оформлять результат -исследовательской деятельности. 

 

2.  Цели и задачи практических занятий  

 

В результате выполнения практических работ, предусмотренных программой по дисциплине 

Основы исследовательской и проектной деятельности, обучающийся должен: 

знать/понимать: 

• ключевые термины проектной деятельности; этапы проектной деятельности; формы 

представления результатов исследования широкому кругу заинтересованных лиц для обсуждения 

 уметь: 

• планировать проект, определять цель и задачи проекта; оформлять результат исследовательской 

деятельности. 

 

3. Порядок выполнения практической работы  

 

Каждый обучающийся после выполнения практической работы должен представить отчет о 

проделанной работе с выводом по работе. Содержание отчета указано в описании по практической 

работе  

Критерии оценки за выполнение практического задания/задачи 

Оценка Критерии 

«Отлично» Показал полное знание технологии выполнения задания.  

Продемонстрировал умение применять теоретические 

знания/правила выполнения/технологию при выполнении 

задания.  

«Хорошо» Задание в целом выполнил, но допустил неточности. 

Показал знание технологии/алгоритма выполнения задания, но 

применил их на практике, допуская ошибки.  

«Удовлетворительно» Показал знание общих положений, задание выполнил с 

ошибками.  

«Неудовлетворительно» Не выполнил задание. Не продемонстрировал умения 

самостоятельного выполнения задания. 

Не знает технологию/алгоритм выполнения задания. 

 

 

 

5. Требование к минимальному материально-техническому обеспечению  

 

Реализация учебной дисциплины предусматривает учебный кабинет социально-экономических 

дисциплин. 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета:  

комплект ученической мебели, 

рабочее место преподавателя; 

учебно-методический комплект дисциплины; 

Технические средства обучения: компьютеры, принтер, проектор, программное обеспечение 

общего назначения. 
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6. Информационное обеспечение обучения  

 

         Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 

Нормативные источники: 

ГОСТ 7.1-2003 Библиографическое описание документа  

ГОСТ 7.80-2000 Библиографическая запись. Заголовок 

 

Основные источники: 

1.Щербакова С.Г. Организация проектной деятельности в образовательном учреждении. 

[Текст]: учеб.  для общеобразоват. учреждений: базовый и проф. уровни Издательско-

торговый дом «Корифей» - Волгоград, 2010- 192 с 

2. Бережнова Е.В. Основы учебно-исследовательской деятельности студентов: учебник для 

студ. сред. учеб. заведений / Е.В. Бережнова, В.В. Краевский. – М.: Академия, 2010. – 128 с. 

3. Афонин, А.М. Управление проектами [Электронный ресурс]: учебное пособие / А.М. 

Афонин, Ю.Н. Царегородцев, С.А. Петрова. – М.: Форум, 2009.-184с.–Режим доступа: 

http://znanium.com/bookread.php?book=172350 

 

Дополнительная литература: 

1. Intel® "Обучение для будущего". Проектная деятельность в информационной 

образовательной среде XXI века : учеб. пособие/ авт. адапт. Л. И. Кобцева [и др.]. -М.: НП 

"Современные технологии в образовании и культуре", 2010. -168 с. 

2. Эдвардс, Н.М. Формирование компетентности ученого для международной научной 

проектной деятельности [Электронный ресурс] : монография / Н. М. Эдвардс, С. И. Осипова. - 

Красноярск : Сиб. федер. ун-т, 2011. - 239 с. – Режим доступа: 

http://znanium.com/bookread.php?book=443115  

 

Интернет-ресурсы: 

Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru 

Федеральное хранилище «Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов» 

http://school-collection.edu.ru 

Проектная деятельность для начинающих http://proekt-volzsky.ucoz.ru/ 

 

http://znanium.com/bookread.php?book=172350
http://znanium.com/bookread.php?book=443115
http://www.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://proekt-volzsky.ucoz.ru/
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7. Тематический план  

 

№  

практической 

работы  

Тема и содержание  
Объём 

часов 

1 2 3 

Тема 2. Этапы проектно-исследовательской деятельности  

Практическая 

 работа № 1 

Требования к постановке целей исследования 
2 часа 

Практическая 

работа № 2 

Сбор, изучение и обработка необходимой информации, в 

том числе с помощью информационных банков, каталогов, 

других источников 
2 часа 

Практическая 

 работа № 3 

Составление алгоритма работы с информационным 

источником 2 часа 

Практическая 

 работа № 4 

Синтез, классификация, сравнение, обобщение 

информации как важные средства организации 

умственного труда 

2 часа 

Практическая 

 работа № 5 

Библиографическое описание  проекта. Источники 

информации. Требования к описанию источников 

2 часа 

Практическая 

 работа № 6 

Правила оформления списка источников. Обзор 

литературы. 

2 часа 

Практическая 

 работа № 7 

Художественно-оформительские требования к 

компьютерной презентации в соответствии с принципами 

оформления 

2 часа 

Практическая 

 работа № 8 

Требования к содержанию и  оформлению 

исследовательских работ 

2 часа 

Практическая 

 работа № 9 

Отличительные особенности отдельных  видов учебно-

исследовательских и проектных работ студентов 

2 часа 

Практическая 

 работа № 10 

Требования к оформлению отдельных  видов учебно-

исследовательских и проектных работ студентов 

2 часа 

ВСЕГО 20 часов 
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8. Содержание практических занятий 

 

 Практическая работа № 1 (2 часа) 

Требования к постановке целей исследования 

 

Цели: Формирование умений определения целей исследования, навыков мыслительных 

операций в процессе определения целей исследования, воспитание чувства ответственности 

за результаты. 

Формулировка цели исследования  

1.Цель исследования очень сильно связана с темой. Поэтому цель надо формулировать 

одновременно с формулировкой темы.  

2.Цель обязательно надо сформулировать письменно и согласовать с руководителем 

исследовательской работы.  

Приведем примеры формулировки цели исследования.  

Рассмотрим, например, тему "Российские военные ордена".  

В этом случае целью может быть: "Исследовать состав и обстоятельства появления военных 

орденов в период царствования Петра Великого".  

Но для этой темы может быть и другая цель, например: "Проанализировать за какие подвиги 

военнослужащие царской России награждались орденами и какие льготы они имели".  

Другой пример. Тема: "Отличия в форме правления государством в США и в России". Для этой 

темы может быть выбрана такая цель:  

"Проанализировать практические отличия законодательной и исполнительной властей в США и в 

России".  

Возьмем другую тему: "Основные языки мира". Целью для этой темы может быть: "Проделать 

сравнительный анализ распространения в мире английского и русского языков".  

 

Задание 1 

Заполните таблицу: 

Тема исследования Сформулируйте цель этого исследования: 

Современная молодежь – проблемы и 

перспективы 

 

 

Задание 2 

Заполните таблицу:  

Темы: 

"Основные языки мира" 

"Исследовать состав и обстоятельства появления военных орденов в период царствования Петра 

Великого" 

"Проделать сравнительный анализ распространения в мире английского и русского языков" 

"Российские военные ордена" 

 

Тема исследования Цель этого исследования: 
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Практическая работа № 3 (2 часа) 

 Составление алгоритма работы с информационным источником  

 

Цели: Формирование умений работы с информационным источником, навыков 

мыслительных операций в работы с информацией, воспитание чувства ответственности за 

результаты. 

 

Правила составления денотатного графа. 

1.Выделяем в тексте ключевое слово, т. е. самое важное слово (как правило, это 

имя существительное) 

2.Чередуем в графе имена существительные (или группу слов с ними) и глаголы. 

3.Каждое слово графа по смыслу связываем с ключевым словом. 

4.Строки-«веточки» получаем разной длины и объема. 

 

«Алгоритм работы с текстом». 

1.  Прочитайте  ниже представленный текст. 

2.  Определите ключевое слово всего текста. 

3.  Выделите в тексте смысловые абзацы. 

4.  В каждом смысловом абзаце найдите и подчеркните имя 

существительное (или группу слов с именем существительным) и глагол, 

определяющие главную мысль абзаца. 

5.  Установите логические связи ключевого слова с подчеркнутыми в 

абзацах частями речи. 

6.  Используя правила составления денотатного графа, перенесите 

ключевое слово и подчеркнутые части речи в абзацах в тетрадь. 

 

ТЕКСТ 

В настоящее время значение правильного, научного мышления людей 

существенно возросло. Дело в том, что человечество идёт вперед и роль знаний 

увеличивается. Если развитие человечества посмотреть с позиций общественно-

экономических формаций, то картина представляется такой:  

-при рабовладельческом строе решающую роль в организации всей 

деятельности людей играла военная сила;  

-при феодальном строе – решающим было владение землёй;  

-в капиталистическом (индустриальном) обществе всё решает финансовый 

капитал;  

-в информационном обществе, куда перешли США и Япония, решающую 

роль играют умения работать с информацией, добывать её и эффективно 

использовать. Таким образом, роль знаний стала главенствующей. Элементы 

информационного общества характерны и для России. Весь ход познания мира 

человеком может быть представлен, как движение от постановки и решения 

одних проблем к другим.  

Проблема это задача, суть которой в основном заключается в противоречии 

между существующими представлениями о процессе, явлении, веществе, 

предмете, событии и т.д. и реальными фактами, обнаруженными в 

действительности опытным путем, или благодаря более глубокому анализу 

рассматриваемого объекта.  

Обнаружение проблемы - очень важный элемент в развитии человечества. 

Можно сказать, что проблема появляется там, где не хватает имеющихся знаний, 

а общественная практика требует решения возникших вопросов. Итак, проблема 

- это задача. Задача - это то, что требует решения, выполнения; цель, к которой 

стремятся, которой хотят достигнуть. Каждая задача состоит из условий и 
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требования. Чтобы выполнить требования, необходимо использовать средства, 

адекватные условиям задачи.  

Постановка проблемы предусматривает описание условий и обстоятельств 

состояния области, сферы и т.п., о которой идет речь, в том аспекте /в 

направлении, в плоскости/, в котором хотят поднять проблему. Тема 

исследования по сути дела выражает формулировку проблемы в 

повествовательной форме. Обоснование значимости темы для современности - 

это уже важный творческий акт. Надо суметь показать, что выбранная тема 

имеет какое-то значение для студенческой группы или для отдельного студента 

и в наши дни. Цель исследования очень сильно связана с темой. Поэтому цель 

надо формулировать одновременно с формулировкой темы.   
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Практическая работа № 3 (2 часа) 

«Сбор, изучение и обработка необходимой информации, в том числе с помощью 

информационных банков, каталогов, других источников» 

 

Цели: Формирование умений работы сбора, изучения и обработки информации, навыков 

мыслительных операций в процессе поиска информации, воспитание чувства ответственности 

за результаты. 

Задание 1. Ответить на вопросы. 

1.Основные термины  

1.1.информация - общенаучное понятие, включающее совокупность знаний о природе, обществе, 

человеке и мышлении. информацию подразделяют на общественно-политическую, социально-

экономическую, педагогическую, научно-техническую и др.  

1.2. универсальная десятичная классификация (удк) система классификации документов. в основу 

классификации документов положена отрасль знаний. в россии введена в качестве единой 

системы классификации публикаций по точным, естественным наукам и технике. из неё можно 

получить краткую, четкую и в то же время достаточную информацию о содержании документа.  

1.3. библиография – научное описание книг и составление их перечней, указателей.  

1.4. каталог – систематизированный перечень книг. каталоги бывают - каталоги книг, 

периодических изданий, кинофотофонодокументов, магнитоленточных изданий, микрофиш.  

по способу группировки записей каталоги подразделяются на алфавитные, систематические, 

предметные и т.д.  

в алфавитном каталоге библиографические карточки в ящичках библиотеки расположены по 

фамилиям авторов изданий (в алфавитном порядке).  

в систематическом каталоге библиографические карточки сгруппированы по темам и тоже в 

алфавитном порядке.  

1.5.библиографическая карточка - карточка, содержащая описание источника информации об 

авторе, заглавие, подзаголовочные данные (год и место издания, издательство, надзаголовочные 

данные (серия, учреждение, подготовившее издание), количественную характеристику источника 

(страницы, объём, тираж, цена и т.п.).  

1.6.база данных – по-именнованный массив однородной информации, который доступен для 

проведения в нём поиска независимо от его внутренней структуры. в бд находятся записанные на 

магнитных лентах, cd rom или дискетах библиографические или фактографические описания 

первичных и вторичных, опубликованных и неопубликованных документов по всем отраслям 

народного хозяйства и областям науки.  

второе определение – объективная форма представления и организации совокупности данных 

(статей, расчётов и т.д.), систематизированных таким образом, чтобы эти данные могли быть 

найдены и обработаны с помощью компьютера.  

1.7.интернет ( internet ) – всемирная компьютерная информационная сеть. охватывает более 70 

стран в различных частях света. информация в интернете представлена в двух основных видах: на 

www и ftr серверах.  

на www серверах, как правило, представлена регулярно обновляющаяся, открытая для свободного 

поиска информация, здесь также можно работать с графическими изображениями.  

данные на ftr серверах в основном представляют собой огромные архивы полезной информации, 

работа с которыми требует предварительной перекачки информации с сервера на свой компьютер. 

во многих случаях эта информация поддерживается коммерческими организациями, и в этом 

случае за информацию надо платить.  

для работы с frt необходимо использовать программу web browster , со встроенным протоколом ftr 

( file transfer protocol ) -протокол пересылки файлов.  

каждый сервер имеет свой адрес, по которому можно судить где находится та или иная бд, а также 

о характере, имеющейся на нём информации.  

аббревиатура ru означает rossia (россия), us –америка. и т.д.  
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потенциальные возможности интернет для образовательных учреждений средней и высшей школы 

огромны.. школьники и студенты, имеющие вход в интернет, могут общаться со своими 

сверстниками, живущими в любой стране, имеют доступ к богатейшим информационным 

ресурсам мира. учителя могут получить методический материал для своих уроков, а научные 

работники – информацию по самым сложным вопросам.  

множество информации в настоящее время содержится на компьютерных дисках ( cd rom ). 

школьники успешно могут ими пользоваться при исследовательской (проектной) деятельности.  

знания, добытые человечеством, зафиксированы в книгах, учебниках, методических пособиях и 

других документах. под документами надо понимать не только традиционные письменные 

источники (книги, журналы, брошюры, газеты и т.п.), но и другие объекты, которые содержат 

информацию, предназначенную для хранения и передачи пользователю. это рукописные 

материалы, аудиовизуальные средства (звукозаписи, кино и видиофильмы и др.), наглядные 

пособия, коллекционные материалы.  

документ, предназначенный для распространения содержащейся в нём информации, прошедший 

редакционно-издательскую обработку, полученный печатанием или теснением, полиграфически 

самостоятельно оформленный, имеющий выходные сведения, называется изданием. издание 

может быть не только печатным текстом, но и комбинированным, т.е. включать записи звуков 

(пластинки, магнитофонные ленты или диски), изображения на других материальных носителях 

(дискеты, компьютерные диски, слайды, плёнки и т.п.)  

в настоящее время большинство документов публикуются на бумажных носителях. это очень 

дорого, занимает много места, связано с большими трудностями поиска данных.  

в тоже время существуют и такие носители информации, как: микрофильмы, микрокарты, 

микрофиши, емкость и плотность записи которых значительно выше, чем на бумаге.  

работа в библиотеке  

библиотеки бывают универсальные, научные, технические, публичные и ведомственные. в 

универсальных библиотеках собрана литература по всем отраслям знаний.  

в отраслевых библиотеках представлена литература по соответствующей специальности.  

школьникам для исследовательской (проектной) деятельности в основном достаточно книг, 

журналов и газет из школьной и районной библиотек.  

в том случае, когда нужной информации в указанных библиотеках нет, то необходимую 

информацию следует заказать в районной библиотеке по межбиблиотечной доставке.  

при посещении библиотеки в первую очередь надо обратиться к библиографу.  

он подскажет в каком каталоге следует искать книгу или другое печатное издание.  

при получении книги надо читать её начинать с аннотации.  

аннотация – краткая характеристика содержания, назначения, формы и других особенностей 

печатного издания. аннотация также может включать информацию об авторе, содержать текст 

пояснительного или рекомендательного характера.  

Ответить на следующие вопросы: 

Какие источники для сбора информации можно использовать в работе над проектом? 

К кому можно обратиться при посещении библиотеки с целью поиска необходимой информации? 

Каким преимуществом обладает студент после прочтения аннотации рассматриваемого 

издания? 

 

Задание 2 Обработка информации с использованием технологии «критическое мышление» 

2.Понятия, используемые в исследованиях . 

наука - это сфера исследовательской деятельности, направленная на производство новых 

знаний о природе, обществе, человеке и мышлении.  

она включает в себя все условия и элементы этого производства: ученых с их знаниями и 

способностями; научные учреждения с экспериментальным оборудованием; методы научно-

исследовательской работы; понятийный и категориальный аппараты; систему научной 

информации, а также совокупность научных знаний.  

искусcтво - это мышление в образах, эстетический способ освоения действительности.  
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знание - это адекватное отражение объективной реальности в сознании людей в виде 

представлений, понятий, суждений, теорий. знание фиксируется в знаках искусственных и 

естественных языков.  

творчество - это применение закономерностей известного явления в новых условиях, к 

решению новой задачи; или известного метода к решению новой проблемы; или комбинирование 

знакомых фактов для получения нового эффекта.  

познание - это процесс постижения /получения/ новых истинных знаний о природе, обществе, 

человеке и мышлении.  

объективный факт - событие, явление, какой-либо другой фрагмент реальности.  

научный факт - отражение объективного факта в человеческом сознании путем описания его 

на естественном или искусственном языке.  

теория - система знаний, дающая целостное представление о закономерностях существования 

и основных связях объектов в целом и их элементов в некоторой области действительности.  

закон - внутренняя существенная и устойчивая связь объектов, процессов, явлений и их 

свойств, обуславливающая их упорядоченное взаимодействие, движение, изменение.  

интеллект - совокупность всех познавательных свойств индивида от ощущения и восприятия 

до мышления и воображения. с помощью интеллекта человек познает действительность.  

способности - психологические свойства личности, характеризующие ее умения по быстроте, 

глубине и прочности овладевать приемами теоретической и практической деятельности . 

умения исследователя - это способности выбрать предмет исследования, определить тему, 

сформулировать цель, разработать ведущий замысел, /или гипотезу /, модель исследуемого 

объекта, подобрать метод, провести исследование и в итоге получить новое знание. для школьника 

новым считается то знание, которое не предусмотрено учебным планом.  

анализ - это выявление частей целого, установление взаимосвязей между частями, понимание 

принципов организации целого.  

при анализе может появиться новое знание, а именно: ученик может выявить скрытые связи, 

зависимости; увидеть ошибки и упущения в логике рассуждения, отличить факты от следствий.  

синтез - это умение комбинировать элементы для получения другого целого, обладающего 

новизной. результатом исследования с помощью метода синтеза может быть подготовка отчета, 

доклада, сообщения, плана дальнейших исследований и т.д.  

метод исследования - это прием, совокупность процедур и операций по производству нового 

знания. метод исследования определяется исходными представлениями о сущности и содержании 

изучаемого объекта; общей ориентацией, целями и задачами конкретного исследования.  

ведущий замысел - это концепция исследовательской работы /реферата, доклада и т.п./, 

руководящая идея, первоначальная общая схема научного труда. ведущий замысел является 

первой ступенью творческого акта.  

концепция - определенный способ понимания, трактовки какого-либо предмета, явления, 

процесса, основная точка зрения на предмет или явление, руководящая идея для их 

систематического освещения.  

гипотеза - это пробное обобщение, представление возможного решения исследуемой 

проблемы.  

гипотезы подразделяются на описательные и объяснительные.  

они могут выглядеть как отдельные утверждения или как логически связанная система.  

обобщение - это элемент исследования /изучения/ объектов с выделением каких-либо их 

признаков, по которым рассматриваемые объекты сводятся /обобщаются/ в систему /класс, группу 

и т.д./.  

реферат /от латинского реферо - докладываю, сообщаю/ - краткое изложение в письменном 

виде содержания книги, научной работы, результатов изучения научной проблемы.  

учебно-научный доклад - вид самостоятельной письменной работы  на конкретную тему, 

подготовленный с использованием нескольких источников информации: книг, брошюр, статей с 

индивидуальным толкованием содержания.  
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тезисы - основополагающие утверждения в некоторой концепции или теории. тезисы можно 

сравнить с естественнонаучными гипотезами.  

конспект - фиксация информации, отобранной и обдуманной в процессе чтения. поэтому 

перед составлением конспекта должна быть мыслительная обработка информации, отбор 

материала по значимости, составление плана, выделение тезисов.  

 

Технология «критическое мышление» предлагает методический прием, известный как инсерт. 

Этот прием является средством, позволяющим    студенту отслеживать свое понимание 

прочитанного задания, текста. Технически он достаточно прост. Необходимо познакомиться с 

рядом маркировочных знаков и по мере чтения ставить их карандашом на полях специально 

подобранного и распечатанного текста. Помечать следует,  отдельные предложения в тексте. 

Пометки должны быть следующие: 

Знаком «галочка» (V) отмечается в тексте информация, которая уже известна читающему. 

При этом источник информации и степень достоверности ее не имеет значения. 

Знаком «плюс» (+)отмечается новое знание, новая информация. Этот знак ставится только в 

том случае, если информация  встречается впервыев прочитанном задании, тексте. 

Знаком «минус» (-)отмечается то, что идёт вразрез с имеющимися представлениями. 

Знаком «вопрос» (?) отмечается то, что осталось непонятным и требует дополнительных 

сведений, вызывает желание узнать подробнее 

Данный прием требует концентрации внимания на задание, на текст, отслеживать собственное 

понимание в процессе чтения задания, текста или восприятия любой иной информации. 
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Практическая работа № 4 (2 часа) 

Синтез, классификация, сравнение, обобщение информации как важные 

средства организации умственного труда  

 

Цели: Формирование умений работы  синтеза, классификации, сравнения, обобщения 

информации, навыков мыслительных операций в процессе работы над проектом, воспитание 

чувства ответственности за результаты. 

 

Задание 1. В приведенных словах буквы переставлены местами. Запишите эти 

слова. 

А.1)лбко 2) раяи 3) еравшн 4) ркдети 5) рбкадоле  

В.6) рпетчедис7) ааплтзар 8) ьеребитлпот 9) кщтавипос 10) ьпомощтех 

Задание 2. Перед скобками слово, а в скобках еще 5 слов. Найди 2 слова из 

написанных в скобках, которые наиболее существенны для слова перед скоб¬ками. 

Запиши эти слова. 

1 Чтение  (слово,   глаза,   книга,   печать,   очки)  

2 Сад  (растение,   садовник,   земля,   вода,   забор)  

3 Река  (берег,   тина,   вода,   рыболов,   рыба)  

4 Игра (шахматы, игроки, правила, футбол, штраф)  

5 Куб  (углы,   дерево,   камень,   чертеж,   сторона)  

6 Образование (занятия, преподаватель, учебники, практика, диплом)  

7 Автомеханик  (автомобиль, деньги, запчасть, техпомощь ,  неисправность)  

 

Задание  3.  Сравни  понятия:   техник —   автомеханик 

                                                      бухгалтер —  автомеханик 

Общие и отличительные черты выпиши на листе в 2 столбика. 

 

Задание 4. Какое понятие в каждом из перечней является лишним? Выпиши его.  

1.крем., духи, одеколон, водка, лосьон  

2.горький,   горячий,   кислый,   соленый,   сладкий  

3.ресторан, кафе, бар, сауна, столовая  

4.супермаркет, гастроном, киоск, гипермаркет, универмаг, 

5.техникум, институт, училище, санаторий, колледж  

 

Задание 5. Вам предлагается 5 пар слов. Надо определить, что между ними 

общего (очень коротко, предложение должно содержать не более 3—4 слов). 

 товар  —   запчасть 

 техникум  —   институт 

 сумма  —   произведение 

 магазин   —   павильон 

 кредит  — зарплата  

 

Задание 6. Даны 3 слова. Два первых находятся в определенной связи. Третье и 

одно из 5 слов приведенных ниже находятся в такой же связи. Найдите и запишите 

на листе это четвертое слово. 

1) преподаватель: урок = техник :?  

а)  воздух  б) предприятие  в) начальник  г) звонок  д)  движение  

2) библиотека : книга = склад : ? 

а) начальник   б) предприятие   в) запчасти  г) воздух   д) бумага  

3)водитель : транспорт = техник : ? 

а) люди б) рабочий в) груз г) перевозки  д) разумный  

4) слагаемое : сумма = транспорт : ? 
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а) разность б) перевозки в) произведение г) умножение  д)  водитель  

5) холодно : горячо = безопасность: ?  

а)  изделие   б)   вещь   в)   авария   г) предмет д) штука  

6) Запад : Восток = сохранение : ? 

а)засуха б) движение  в)  порча г) соблюдение д) совмещение  

7)война : смерть = тепло : ? 

а)  дыхание    б)    жизнедеятельность    в)    вещество г)  температура д)  гибель  

8) молния : свет = жара : ? 

а) солнце б)  трава в)  жажда г) дождь д)  река 

9) роза : цветок = газ : ? 

а) кислород   б)   дыхание  в)   горение   г)   состояние вещества  д)  прозрачный  

10) береза : дерево = стихотворение : ? 

а)   сказка       б)   богатырь   в)   поэзия   г)   лирика д)  драма  
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Практическая  работа № 5 (2 часа) 

«Библиографическое описание  проекта. Источники информации. Требования к описанию 

источников» . 

Цели: Формирование умений библиографического описания  проекта, источников 

информации, навыков мыслительных операций в процессе работы над проектом, воспитание 

чувства ответственности за результаты. 

 

Задание №1. Создать электронный список литературы. 

1.1 Из печатного списка требуется составить перечень  с учетом требований к оформлению, при 

этом  необходимо соблюдать правила оформления печатных и электронных изданий ( есть 

ошибочное написание наименований). 

Открыть Запуск программы  

Запустите Microsoft Word. Автоматически будет создан пустой документ. 

Форматирование документа 

Для создания заголовка документа: 

1. Щелкните кнопки По центру  

 

и Полужирный  

 

на панели инструментов.  

 

2. В меню Формат выберите команду Шрифт, в открывшемся диалоговом окне задайте 

необходимые параметры.  

3. Введите название документа.  

 

Примечание 

Если Вы ввели название документа перед тем как выбрали параметры шрифта, то 

выделите текст и внесите необходимые изменения. 

4. Нажмите клавишу Enter, чтобы установить курсор под названием.  

5. Чтобы вернуться к начальным параметрам форматирования, выберите Обычный в списке 

стилей области задач Стили и форматирование. 
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Примечание 

Если область задач Стили и форматирование не отображается, воспользуйтесь командой 

Стили и форматирование меню Формат. 

Щелкните кнопку Сохранить. 

Проверка орфографии и грамматики 

Microsoft Word автоматически проверяет орфографию и грамматику в процессе создания текста, 

если данная функция не отключена. Когда Вы видите слово, подчеркнутое красной волнистой 

линией, это значит, что в данном слове допущена орфографическая ошибка. Когда слово, фраза 

или предложение подчеркнуто зеленой волнистой линией, это значит, что у Microsoft Word есть 

предложение по грамматике. 

 

Примечание 

Красные и зеленые волнистые линии не отображаются при печати. 

Проверка орфографии и грамматики в процессе написания документа 

1. Щелкните правой кнопкой мыши слово или фразу, помеченные красной или зеленой 

волнистой линией.  

2. Если в слове допущена орфографическая ошибка (или его нет в словаре Microsoft Office), 

то в контекстном меню будет предложено несколько вариантов замены. щелкните 

подходящий.  

3. Если ошибка грамматическая, программа предложит правильный, с ее точки зрения, 

вариант. Если Вы согласны с предложенным вариантом, щелкните его. 

Проверка орфографии и грамматики по окончании работы 

1. В меню Сервис выберите команду Правописание.  

2. В верхней части открывшегося диалогового окна будут последовательно указываться места 

с орфографическими или грамматическими ошибками. В нижней части - предлагаться 

варианты исправления.  

3. Если Вы считаете, что написание слова правильное, щелкните Пропустить.  

4. Если Вы согласны с одним из предложенных вариантов, щелкните соответствующее слово, 

фразу или предложение и Заменить. Если Вы хотите исправить ошибку в конкретном 

слове на протяжении всего документа, щелкните Заменить все.  



17 

 

5. Сохраните документ. 

 

Оформление документа 

Определите, какие дополнительные элементы оформления Вы хотите добавить в документ. Они 

должны отвечать содержанию документа. Учитывайте, что большое количество цветов, рисунков 

или различных шрифтов может отвлекать учеников от содержания. Не забывайте соблюдать 

издательские права и законы, определяющие использование торговой марки, а также указывать 

используемые источники. 

Создание нумерованных и маркированных списков 

Для добавления нумерованного или маркированного списка: 

1. Нажмите клавишу Enter, чтобы перейти на новую строку. На панели инструментов 

щелкните кнопку Нумерация  

 

или Маркеры.  

 

Чтобы добавить следующий элемент списка или номер, нажмите клавишу Enter - номер 

или маркер будут автоматически вставлены в текст.  

2. Для создания многоуровневого списка нажмите клавишу Tab в начале той строки, где 

хотите увеличить отступ.  

3. Для выключения режима списка дважды нажмите Enter или снова щелкните кнопки 

Нумерация или Маркеры. 

1.2  Сохраните документ под своим именем на рабочем столе.. 
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Практическая  работа № 6 (2 часа) 

Правила оформления списка источников. Обзор литературы. 

 

Цели: Формирование умений оформления списка источников информации с учетом 

предъявляемых требований, навыков мыслительных операций в процессе работы над 

проектом, воспитание чувства ответственности за результаты. 

 

Основные требования оформления списка источников информации: 

Существует четыре варианта группировки литературы в списке: алфавитный, 

хронологический, систематический, по главам работ (в порядке первого упоминания). 

Необходимо принять за основу алфавитный способ группировки, при котором в начале списка 

необходимо выделить нормативно-правовые документы в соответствии с их иерархией в 

алфавитном порядке (федеральные законы, нормативные акты Правительства РФ, нормативные 

акты федеральных органов исполнительной власти и т.д.), а затем привести список монографий, 

учебников, учебных пособий, журнальных и газетных статей по алфавиту фамилий авторов и 

заглавий публикаций, если их автор не указан.  

75% переработанных источников должны быть выпущены за последние 1-3 года. 

Описание источников производится в соответствии с ГОСТ 7.1-2003 «Библиографическая 

запись. Библиографическое описание». 

 

Официальные документы описываются под заглавием. В подзаголовочных данных 

приводятся слова: «закон, указ, постановление и т. п.» и название учреждения или организации 

(если они не входят в состав заглавия), а также отмечаются дата принятия постановления (закона, 

указа и т. д.), год, номер постановления. 

Книги одного,  двух и трех авторов. Заголовок описания содержит имя индивидуального 

автора или наименование коллективного автора.  Под заголовком, содержащим имя 

индивидуального автора (авторов), составляют описание книг одного, двух и трех авторов. 

Описание под заглавием. На книги четырех и более авторов составляют описание под 

заглавием. 

Статьи из журналов. При описании статей из журналов приводятся автор статьи, название 

статьи, затем ставятся две косые черты (//), название журнала, через точку, пробел, тире (. – ) год, 

номер журнала, страницы, на которых помещена статья. При указании года издания, номера 

журнала используют арабские цифры. 

Статьи из газет, из энциклопедий и словарей: приводят автора статьи, название ее, после 

двух косых черт (//) – название газеты, год, месяц и номер издания газеты. Если в газете больше 

восьми страниц, то страницы указываются, если меньше восьми страниц, то не указываются. 

Библиографическое описание электронных изданий осуществляется по тем же правилам, 

что и изданий на бумажном носителе. После знака // следует либо электронный адрес, либо 

название электронного ресурса. 

После и перед каждым знаком препинания необходимо делать пробел. Исключение 

составляет только отсутствие пробела перед точкой и запятой. Следующее слово после двоеточия 

необходимо писать со строчной буквы (не относится к городу и наименованию издательства). 

 

Задание 1 Оформление списка с учетом требований. 

Список используемой литературы 

 Бендарский В.В. Организация капитального ремонта автомобилей: Учебное пособие. – Ростов 

н/Д: «Феникс», 2005. – 592 с. 

Грибут И.Э., Артюшенко В. М. и др. Автосервис: станции технического обслуживания 

автомобилей: Учебник. – М.: Альфа – М: ИНФРА – М, 2017. – 480 с. 

Савин В.И. Щур Д.Л. «Перевозки грузов» М.: дело и сервис 2007 

Головин С.Ф. Технический сервис транспортных машин и оборудования:   Учебное   пособие.  –  

М.:   Альфа  –  М:  ИНФРА  –  М, 2008. – 288 с. 
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Туревский И.С. Техническое обслуживание автомобилей. Организация хранения, технического 

обслуживания и ремонта автомобильного транспорта: Учебное пособие. – М.: ФОРУМ: ИНФРА – 

М, 2005. – 256 с. 

Дюмин И. Е., Трегуб Г. Г. Ремонт автомобилей: Учебник для техникумов. – М.: Транспорт, 2015. – 

280 с. 

Карагодин В.И., Митрохин Н.Н. Ремонт автомобилей и двигателей: Учебник для студентов 

среднего проф.  учеб. Заведений. – М.: Издательский центр «Академия», 2016. – 496 с. 

Селифонов В.В., Бирюков М.К. Устройство и техническое обслуживание легковых автомобилей. – 

М: ЗАО КЖИ «За рулем» 2004. 

Сарбаев В.И., Селиванов С.С. и др. Техническое обслуживание и ремонт автомобилей: 

механизация и экологическая безопасность производственных процессов: Учебное пособие. – 

Ростов н/Д: «Феникс», 2004. – 448 с. 

Кондратко И.И., Киреева М.В., Левченко И.В. «Требования и правила оформления текстовых 

документов и графических частей ВКР(ДП), КП(КР) в учебном процессе». 

 Крамаренко Г.В., Барашков И.В. Техническое обслуживание автомобилей. – М.: Транспорт, 2017. 

«Нормы амортизационных отчислений и методы определения оптовых цен на продукцию 

машиностроения» под редакцией Симонева А.А. М.: Экономика 1992 

Павлова Е.И.  Экология транспорта: Учебник для вузов. –М.: Транспорт, 2008. 248 с. 

Серов И.П. «Методики определения оптовых цен на продукцию машиностроительного 

комплекса» М.: Экономиздат, 1993 
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Практическая  работа № 7 (2 часа) 

Художественно-оформительские требования к компьютерной презентации в соответствии с 

принципами оформления  

 

Цели: Формирование умений создания компьютерной презентации с учетом 

предъявляемых требований, навыков мыслительных операций в процессе работы над 

проектом, воспитание чувства ответственности за результаты. 

 

Задание №1. Создать презентацию. 

1 Открыть Microsoft PowerPoint 

2 В появившемся окне выбираем Создать презентацию, используя шаблон оформления – ОК 

3 Выберите шаблон – ОК 

4 В появившемся окне Создание слайда выберите автомакет Титульный лист 

5 Введите текст заголовка и подзаголовка (в тетради по образцу титульного листа, в том 

числе: тема исследования ) 

6 Создайте второй слайд (Вставка/Новый слайд), выбрав автомакет Текст и графика 

(Формат – Разметка слайда – Текст и графика) 

7 Создайте второй  слайд 

Цель исследования:……….. 

8 Сохраните презентацию под своим именем в своей папке. 
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Практическая  работа № 8 (2 часа) 

Требования к содержанию и  оформлению исследовательских работ 

Цели: Формирование умений оформления исследовательских работ с учетом 

предъявляемых требований, навыков мыслительных операций в процессе работы над 

проектом, воспитание чувства ответственности за результаты. 

 

Задание1. Заполните таблицу 1 по представленному тексту.  

 

Требования к оформлению реферата 

Реферат – письменный доклад по определенной теме, в котором собрана 

информация из одного или нескольких источников. это творческая работа по 

дисциплине, в которой на основании краткого письменного изложения и оценки 

различных источников проводится самостоятельное исследование определенной 

темы, проблемы. реферат – это не простой конспект нескольких книг. Он 

предполагает самостоятельное изложение проблемы, собственное рассуждение 

автора на базе содержащихся в литературе сведений. изучение разнообразных 

источников по изучаемому вопросу поможет сохранить объективность, избежать 

использование непроверенных или недостоверных фактов. источниками информации 

являются: научная, специальная и учебная литература, энциклопедии, словари, 

газеты, журналы, интернет - ресурсы и т.д.  подготовка любого реферата начинается 

с ознакомления и осмысления, а затем по аспектного анализа источника или груп пы 

источников, выявления основных сведений, которые должны войти в реферат, 

второстепенных сведений и избавления от них. затем в логическое целое 

синтезируется, обобщается ценная информация в соответствии с целями реферата.  

Правила оформления реферата 

при оформлении текста реферата следует учитывать, что открывается работа 

титульным листом (приложение 1). на следующей странице, которая нумеруется 

внизу номером 2, помещается оглавление с точным названием каждой главы и 

указанием начальных страниц. оформление текста реферата соответствует правилам 

оформления исследовательских работ и докладов (приложение 2 и 3). общий объем 

реферата не должен превышать 10-15 страниц для печатного варианта.  

Структура реферата: 

введение 

раздел должен содержать постановку проблемы в рамках выбранной темы и 

обоснование выбора проблемы и темы. во введении дается краткая характеристика 

изучаемой темы, обосновывается ее актуальность, личная заинтересованность автора 

в ее исследовании, отмечается практическая значимость изучения данного вопроса, 

где это может быть использовано. здесь же называются и конкретные задачи, 

которые предстоит решить в соответствии с поставленной целью. при их 

формулировании используются, например, такие глаголы: изучить… выявить… 

установить… и т.п. объем введения составляет примерно 1/10 от общего объема 

работы. введение – ответственная часть работы, своеобразная ее визитная карточка. 

но полный текст введения лучше написать после окончания работы над основной 

частью, когда будут точно видны результаты реферирования. 

Основная часть 

в данном разделе должна быть раскрыта тема. в основной части необходимо 

раскрыть все пункты составленного плана, связно изложить накопленный и 

проанализированный материал. излагается суть проблемы, различные точки зрения 

на нее, собственная позиция автора реферата. важно добиться того, чтобы основная 

идея, выдвинутая во введении, пронизывала всю работу, а весь материал был 
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нацелен на раскрытие главных задач. каждый раздел основной части должен 

открываться определенной задачей и заканчиваться краткими выводами. 

Заключение 

в заключении подводятся итоги по всей работе, суммируются выводы, 

содержащие ясные ответы на поставленные в цели исследования вопросы, делаются 

собственные обобщения (иногда с учетом различных точек зрения на изложенную 

проблему), отмечается то новое, что получено в результате работы над данной 

темой. заключение по объему не должно превышать введение. следует избегать 

типичных ошибок: увлечение второстепенным материалом, уходом от проблемы, 

категоричность и пестрота изложения, бедный или слишком наукообразный язык, 

неточность цитирования, отсутствие ссылок на источник.  

Список литературы 

список использованной литературы завершает работу. в нем фиксируются только 

те источники, с которыми работал автор реферата.  

Приложение 

приложение к реферату позволяет повысить уровень работы, более полно 

раскрыть тему. в состав приложений могут входить: таблицы, фотографии, рисунки 

и т.д. приложения могут располагаться в тексте основной части реферата или в 

конце всей работы. приложение должно иметь название или пояснительную подпись 

и вид прилагаемой информации – схема, список, таблица и т.д. сообщается и 

источник, откуда взяты материалы, послужившие основой для составления 

приложения (литературный источник обязательно вносится в список использованной 

литературы).  

каждое приложение начинается с нового листа, нумеруется, чтобы на него можно 

было сослаться в тексте с использованием круглых скобок например: (см. 

приложение 2). страницы, на которых даны приложения, продолжают общую 

нумерацию текста, но в общий объем реферата не включаются.  

Содержание  

содержание реферата – это перечисление глав реферата с указанием страниц их 

расположения. формулировки оглавления должны точно повторять заголовки глав и 

подглав, параграфов в тексте, быть краткими и понятными. 

 

страницы реферата должны быть скомпонованы в следующем порядке:  

1. титульный лист 

2. содержание  

3. введение (обоснование выбранной темы)  

4. основная часть 

5. заключение (выводы) 

6. список использованной литературы  

7. приложения (если таковые имеются) 

реферат должен быть аккуратно оформлен. приветствуется творческий подход 

при написании реферата (наличие иллюстраций, приложений и т.д.). ниже 

приведены правила оформления реферата.  

Язык реферата 

язык реферата должен быть простым и понятным. стиль письменной научной 

речи – это безличный монолог, поэтому изложение обычно ведется от второго лица 

множественного числа: «мы считаем…». научной терминологией следует 

пользоваться там, где это необходимо. значение непонятных терминов обязательно 

поясняется (в скобках или сносках). допустимы косвенные заявления авторской 

позиции: «как представляется…», «думается, что…», «на наш взгляд…». в качестве 

языковых средств связи в тексте используются такие выражения: прежде всего…, 

следовательно…, тем не менее…, остановимся на…, во-первых… и т.п. язык и стиль 
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подготовленной работы лучше всего позволяет судить об общей культуре автора, 

поэтому на редактирование текста, на его «доводку» не следует жалеть времени  

Систематизация материала в табличной форме  

таблица применяется в том случае, если необходимо систематизировать 

цифровой или текстовый материал в виде граф (колонок), либо выделить различные 

параметры.  

основные элементы таблицы  

таблица должна иметь заголовок. шрифт в таблице 12, выравнивание текста по 

ширине, автоматическая расстановка переносов.  

оформление иллюстраций 

к иллюстрациям относят рисунки, фотографии и т.п. каждый вид иллюстрации 

должен иметь название, состоящее из следующих частей, помещенных под 

иллюстрацией: 

1. условное сокращенное название «рис.». 

2. порядковый номер в пределах работы, обозначаемый арабскими цифрами без 

знака №. 

3. название иллюстрации, отражающее ее основное содержание. например, рис.3. 

тележки грузоподъемные. 

при необходимости иллюстрации снабжают пояснительными данными 

(подрисуночный текст). если приводится только одна иллюстрация, то ее не 

нумеруют и слово «рис.» не пишут. обычно иллюстрации располагают после первого 

упоминания их в тексте, чтобы было удобно их рассматривать без поворота листа 

или с поворотом по часовой стрелке. на все иллюстрации, приведенные в тексте и 

приложениях, необходимо делать ссылку.  

  

Приложение 1 

Образец оформления титульного листа реферата  
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Таблица 1 

Характеристик

а понятия 

реферата 

Правила 

оформлени

я 

Титульного 

листа 

Правила 

оформления 

Оглавления 

 реферата 

Оформление 

текста реферата 

(смотри 

оформление 

исследовательски

х работ в тетради) 

Общий 

объем 

реферата 

Перечисли

ть 

структуру 

реферата 

 

Требования   

к 

содержанию 

Введения 

реферата 

 

Требования 

к 

содержанию 

Основной 

части 

реферата 

Требования 

к 

содержанию 

Заключения 

реферата 

Требования к 

содержанию 

Списка 

использованн

ой 

литературы 
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Практическая  работа № 9 (2 часа) 

Отличительные особенности отдельных  видов учебно-исследовательских и 

проектных работ студентов 

 

 

Цели: Формирование умений оформления исследовательских работ с учетом 

предъявляемых требований, навыков мыслительных операций в процессе работы над 

проектом, воспитание чувства ответственности за результаты. 

 

Задание1. Заполните таблицу 1 по представленному тексту в Практическая работа № 8 

«Требования к содержанию и  оформлению исследовательских работ»).  

Таблица 1 

 

 

 

 

 

Характеристика 

понятия 

содержания 

реферата 

Каков 

порядок 

компоновки 

страниц 

реферата 

Характерист

ика  

языка 

реферата 

В каких 

случаях 

системати

зируется 

материал 

реферата 

в виде 

таблицы 

 

Требования к  

оформлению  

таблицы 

Требования 

к 

оформлению 

иллюстраци

й 
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Практическая  работа № 10 (2 часа) 

Требования к оформлению отдельных  видов исследовательских и проектных работ 

студентов 

 

Цели: Формирование умений оформления отдельных  видов исследовательских и 

проектных работ с учетом предъявляемых требований, навыков мыслительных операций в 

процессе работы над проектом, воспитание чувства ответственности за результаты. 

 

Требования к оформлению докладов 

Правила оформления докладов соответствуют правилам оформления исследовательских 

работ. Объём работы 8 – 10 листов. 

Правила компьютерного набора текста 

Пробелы: 

– используются обычные пробелы и неразрывные. Неразрывный пробел ставится с помощью 

одновременного нажатия трех клавиш Shift, Ctrl  и пробел; 

– между словами следует ставить только один пробел, два пробела и более между словами 

при наборе не допускается;  

– перед знаками препинания пробелы ставить не нужно, после знака препинания — 

обязательно;  

– знаки номера (№), параграфа (§) и слово «страница» (с.) отбиваются от идущей за ними 

цифры неразрывным пробелом; 

– слова, заключенные в кавычки или скобки, не отделяются от них пробелами, например: 

(текст), а не ( текст ); 

– многозначные числа разбиваются на разряды: 9 876 543 (пробелы здесь используются 

только неразрывные); 

– простые и десятичные дроби не отбиваются от целой части: 0,5; 13/4; 

– обозначение степени пробелом не отбивается: м2; 

– число от размерности  отбивается неразрывным пробелом: 3 кг, 200 кВт, а также 1927 г., 

XIX–XX вв.; 

– всегда отбиваются пробелом инициалы от фамилии, но нельзя набирать в разных строках 

фамилии и инициалы, к ним относящиеся (поэтому пробелы в данном случае используются только 

неразрывные), а также нельзя отделять один инициал от другого; 

– знаки процента (%) применяют только с относящимися к ним числами, от которых они не 

отделяются; 

– знаки градуса (°), минуты ('), секунды ('') от предыдущих чисел не отделяются пробелом. 

Дефис (-) и тире (—), соединительное тире (–):  

– дефис никогда не отбивается пробелами: все-таки, финансово-экономический, компакт-диск;  

– тире отбивается пробелами с обеих сторон: «Счастье – это когда тебя понимают». В середине 

предложения тире не должно переходить на следующую строку и начинать ее, поэтому перед тире 

ставится неразрывный пробел; 

– соединительное тире, или знак «минус», ставится обычно между цифрами для обозначения 

периода «от … до» (1990–1996 гг., 8–10 км/ч, пять–шесть минут) и тоже не отбивается пробелами. 

Запятая и кавычки: 

– при отделении десятичных долей от целых чисел нужно ставить запятую (0,158), а не 

точку; 

– при наборе необходимо использовать типографские кавычки - «» (елочки). 

Заголовки и подзаголовки. При их наборе необходимо придерживаться следующих правил:  

– сохранять единообразие: заголовок (подзаголовок) одного порядка по всей работе должен 

набираться одним шрифтом одного начертания (прописным, полужирным, курсивом) и 

располагаться в тексте единообразно (как правило, по центру); 
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– заголовок старшего порядка (раздел или глава) должен начинаться с новой страницы, 

подзаголовки (глава (при наличии в издании раздела) или параграф) отделяются от текста 

интервалами; 

– располагать заголовки на одной странице с началом текста, к которому они относятся; 

– не использовать в заголовках переносы слов; 

– не ставить точку в конце заголовков (остальные знаки препинания - !, ?, многоточие — 

ставить при необходимости); если заголовок состоит из двух самостоятельных предложений, то в 

конце первого предложения нужно ставить точку, а в конце заголовка - нет. 

Таблицы. Их следует делать в режиме таблиц, а не рисовать от руки. При наборе таблиц 

необходимо придерживаться следующих правил:  

– границы таблиц не должны выходить за границы основного текста; использовать шрифт 

основного текста (Times New Roman Cyr), размер шрифта должен быть на два пункта меньше, чем 

у основного текста (12 кегль); 

– таблицы должны быть помещены в тексте после абзацев, содержащих ссылку на них или 

как можно ближе к ссылке. Допускается печатать таблицы не далее, чем на следующей после 

ссылки странице; если таблиц в докладе более одной, они нумеруются; перед таблицей (справа) 

печатается слово «Таблица». Точка после номера таблицы не ставится; каждая таблица должна 

иметь название. Название таблицы печатается по центру строки. Точка после названия таблицы не 

ставится; таблицы должны иметь «шапку» (название столбцов); все графы и строки должны быть 

заполнены; 

– таблицы, имеющие количество строк больше, чем может поместиться на странице, 

переносятся на другую (другие) страницу (ы). При этом «шапка» повторяется, а над ней 

указывается «Продолжение табл.» или «Окончание табл.»; сокращения слов в таблицах не 

допускаются; содержание таблиц не должно полностью дублировать текст. 

Иллюстрации. При их наборе необходимо придерживаться следующих правил: 

– границы рисунков не должны выходить за границы основного текста; ссылки на рисунки в 

тексте обязательны; рисунки должны быть помещены в тексте после абзацев, содержащих ссылку 

на них или как можно ближе к ссылке. Допускается печатать рисунки не далее, чем на следующей 

после ссылки странице; если рисунков в издании более одного, они нумеруются; все рисунки 

должны иметь подписи. Точки в конце подписи не ставят; в рисунках, выполненных средствами 

MS Office, используется шрифт основного текста (Times New Roman Cyr), размер шрифта на два–

три пункта меньше, чем у основного текста (11–12 кегль). 

 

Задание №1 

В  презентации, сохраненной в  под своим именем выполнить задание: 

1) Создать представленные на экране: таблицу 1 и таблицу 2 в текстовом редакторе Word 

2) Введите на следующем слайде текст: Исследуемые виды молока 

3) Вставьте  на слайд таблицу 1  

4) Поменяйте размер, шрифт и цвет заголовка и текста в соответствии с предыдущими 

слайдами. (Щелкнуть по объекту и форматировать, как в текстовом редакторе Word) 

5) Введите на следующем слайде текст: 

Содержание солей кальция в 100 г продукта (мг)  

6) Вставьте  на слайд таблицу 2 

7) Поменяйте размер, шрифт и цвет заголовка и текста в соответствии с предыдущими 

слайдами, при этом  следует цветом обозначить наибольший  и наименьший показатели по 

каждому цифровому столбу и этим же цветом отметить соответствующее наименование 

продукта.   

8) Сохраните презентацию под своим именем в своей папке. 
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Таблица 1  

Исследуемые виды молока 

Молоко Производитель 

1. Молоко «Веселый молочник» (3,2%)  ОАО «Вимм-Биль-Данн» Россия  

2.Молоко «Свитлогорье» (3,2%)  ОАО «Молочные продукты» 

Белоруссия  

3. Молоко «Тёма» (3,2%)  ОАО Юнимилк Россия  

4. Молоко «Агуша» (3,2%)  ОАО «Вимм-Биль-Данн» Россия  

5. Молоко «Вкуснотеево» (3,2%)  ОАО молочный комбинат 

«Воронежский» Россия г. Воронеж  

6. Молоко «Доярушка» (3,2%)  ООО «Комбинат детского питания» 

Россия Ленинградская область г. 

Гатчина  

7. Молоко «На лугу» (3,2%)  ОАО «Кагальницкий молокозавод» 

Россия  

 

Таблица 2  

Содержание солей кальция в 100 г продукта (мг) (плотность молока 0,97 г/см3) 

 

№  Название продукта  Содержание солей кальция 

в исследуемом молоке 

г/мл  мг/ 100 мл мг/ 100 г 

1  Молоко «Веселый 

молочник»(3,2%)  

0,07599  75,99  73,71  

2  Молоко «Свитлогорье» 

(3,2%)  

0,07866  78,66  76,30  

3  Молоко «Тёма» (3,2%)  0,07706  77,06  74,75  

4  Молоко «Агуша» (3,2%)  0,07653  76,53  74,23  

5  Молоко «Вкуснотеево» 

(3,2%)  

0,07599  75,99  73,71  

6  Молоко «Доярушка» (3,2%)  0,07759  77,59  75,26  

7  Молоко «На лугу» (3,2%)  0,07706  77,06  74,75  
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1.ВВЕДЕНИЕ 

 

Методические указания к практическим занятиям разработаны в соответствии с 

ФГОС СПО по профессии 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей, 

рабочим учебным планом и рабочей программой дисциплины Математика для студентов 

очной  формы обучения. Рабочий учебный план, предусматривает изучение курса в 

течение 4 семестров. 

Программа предусматривает  120 часов общего объема времени на этот вид работы, 

а также распределение времени на выполнение заданий  в зависимости от их  сложности и 

объема. 

Программа практических занятий предполагает практическое осмысление и 

освоение  следующих разделов: 

- Повторение школьного курса математики. 

- Функции и графики. 

- Основы тригонометрии. 

- Корни, степени и логарифмы. 

- Прямые и плоскости в пространстве. 

- Многогранники. 

- Координаты и векторы. 

- Начала математического анализа. 

- Интеграл и его применение. 

- Элементы комбинаторики и теории вероятностей. 

- Круглые тела. 

- Объемы многогранников и круглых тел.  
 

Выполнение студентами практических занятий направлено на: 

- обобщение, систематизацию, углубление теоретических знаний; 

- формирование умений применять полученные знания в практической деятельности; 

- развитие аналитических, проектировочных, конструктивных умений; 

- выработку самостоятельности, ответственности, точности и творческой инициативы. 
 

В результате выполнения практических занятий обучающийся должен: 

уметь: 

− выполнять арифметические действия над числами, сочетая устные и письменные 

приемы; сравнивать числовые выражения; 

− находить значения корня, степени, логарифма, тригонометрических выражений на 

основе определения, используя при необходимости инструментальные средства; 

выполнять преобразования выражений, применяя формулы, связанные со свойствами 

степеней, логарифмов, тригонометрических функций; 

− вычислять значение функции по заданному значению аргумента при различных 

способах задания функции; определять основные свойства числовых функций, 

иллюстрировать их на графиках; строить графики изученных функций, иллюстрировать 

по графику свойства элементарных функций; использовать понятие функции для 

описания и анализа зависимостей величин; 

− находить производные элементарных функций; решать задачи прикладного характера 

на нахождение наибольшего и наименьшего значения, на вычисление углового 

коэффициента, касательной и скорости прямолинейного движения; 

− находить первообразные элементарных функций, вычислять интегралы, находить 

площади фигур, ограниченных линиями, решать задачи прикладного характера; 
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− решать рациональные, показательные, логарифмические, тригонометрические 

уравнения, сводящиеся к линейным или квадратным, а также аналогичные неравенства 

и системы уравнений; использовать графический метод решения уравнений и 

неравенств; изображать на координатной плоскости решения уравнений, неравенств и 

систем с двумя неизвестными; составлять и решать уравнения и неравенства, 

связывающие неизвестные величины в текстовых (в том числе прикладных) задачах; 

− решать простейшие комбинаторные задачи методом перебора, а также с 

использованием известных формул; треугольника Паскаля; вычислять коэффициенты 

бинома Ньютона; вычислять вероятности событий на основе подсчета числа исходов; 

− распознавать на чертежах и моделях пространственные формы; соотносить трехмерные 

объекты с их описаниями, изображениями; описывать взаимное расположение прямых 

и плоскостей в пространстве; анализировать в простейших случаях взаимное 

расположение объектов в пространстве; 

− применять координатно-векторный метод для вычисления отношений, расстояний и 

углов; 

− изображать основные многогранники и круглые тела; выполнять чертежи по условиям 

задач; решать планиметрические и простейшие стереометрические задачи на 

нахождение геометрических величин (длин, углов, площадей, объемов);  использовать 

при решении стереометрических задач планиметрические факты и методы; проводить 

доказательные рассуждения в ходе решения задач; находить объемы тел. 

знать: 

− основы математического анализа, линейной алгебры и аналитической геометрии; 

− основы дифференциального и интегрального исчисления. 

 

Представленные в методических указаниях задания формируют следующие общие 

компетенции: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 

учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языке. 

ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 
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Практические занятия - один из видов практического обучения, имеющий целью 

закрепление теоретических знаний и формирование практических умений и навыков. 

Практическая работа по математике  заключается в выполнении студентами под 

руководством преподавателя комплекса учебных заданий, направленных на усвоение 

основ учебной дисциплины, приобретение практических навыков решения примеров и 

задач.  

Методиские указания к выпонению практических работ содержат: 

- тему; 

- цель работы; 

- задание для практической работы; 

- контрольные вопросы 

 

Критерии оценки практических занятий: 

 

Отметка "5" ставится при условии, если: 

работа выполнена полностью; 

в логических рассуждениях и обосновании нет пробелов и ошибок; 

в решении нет математических ошибок (возможна одна неточность, описка, не 

являющаяся следствие незнания или непонимания учебного материала)   

Отметка "4" ставится при условии, если: 

работа выполнена полностью, но обоснования шагов решения недостаточны (если 

умение обосновывать рассуждения не являлось специальным объектом проверки); 

допущена одна существенная ошибка или две-три несущественных ошибки 

Отметка "3" ставится при условии, если: 

допущены более одной существенной ошибки или более двух-трех 

несущественных ошибок, но обучающийся владеет обязательными умениями по 

проверяемой теме; при этом правильно не выполнено менее половины работы 

Отметка "2" ставится при условии, если: 

допущены существенные ошибки, показавшие. что обучающийся не владеет 

обязательными умениями по данной теме в полной мере.  

 

К категории существенных ошибок следует отнести ошибки, связанные с незнанием, 

непониманием обувающимися основных положений теории и с неправильным 

применением методов, способов, приемов решения практических заданий, 

предусмотренных программой  

 

К категории несущественных ошибок следует отнести погрешности, связанные с 

небрежным выполнением записей, рисунков, графиков, чертежей, а также погрешности и 

недочеты, которые не приводят к искажению смысла задания и его выполнения. 
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2.ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 

 
№ 

п/п 

Тематика практических занятий 

 

Количество 

часов. 

 1 семестр  

1.  Решение уравнений. 2 

2.  Решение неравенств. 2 

3.  Построение графиков  некоторых элементарных функций 2 

4.  Преобразования графиков функций. 2 

5.  
Построение графиков  функций с использованием геометрических 

преобразований. 
2 

6.  
Вычисление значений тригонометрических функций на единичной 

окружности. 
2 

7.  Формулы приведения. 2 

8.  Понижение градусной меры угла с помощью формул приведения. 2 

9.  
Решение задач на преобразование тригонометрических 

выражений. 
2 

10.  Формулы двойного угла. 2 

11.  
Преобразование произведения тригонометрических функций в 

сумму. 
2 

12.  Построение графиков простейших тригонометрических функций. 2 

13.  
Построение графиков тригонометрических функций с 

использованием геометрических преобразований. 
2 

14.  Решение тригонометрических уравнений. 2 

15.  Решение простейших тригонометрических уравнений. 2 

16.  Решение тригонометрических неравенств. 2 

17.  Решение тригонометрических неравенств. 2 

2 семестр 

18.  Решение задач с арифметическим корнем. 2 

19.  Решение иррациональных уравнений. 2 

20.  Решение уравнений с иррациональностью. 2 

21.  Решение систем уравнений 2 

22.  Решение задач со степенями с рациональным показателем.   2 

23.  Решение задач со степенями. 2 

24.  Решение показательных уравнений. 2 

25.  Решение показательных уравнений и неравенств. 2 

26.  Решение логарифмических уравнений и неравенств. 2 

27.  Решение задач. ( Прямые и плоскости в пространстве) 2 

28.  Задачи на построение сечений 2 

29.  Решение задач. (перпендикулярность прямой и плоскости) 2 

30.  Решение задач.(Призма) 2 

31.  Решение задач.(Пирамида) 2 

32.  Решение задач. (Сечение многогранников, ось симметрии.) 2 

3 семестр 

33.  Решение простейших задач в координатах. 2 

34.  Решение задач. 2 

35.  Вычисление производных. 2 

36.  Производные тригонометрических функций. 2 

37.  Производные показательной и логарифмической функций 2 

38.  Исследование функции с помощью производной. 2 
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39.  Правила нахождения первообразных.   2 

40.  Вычисление площади криволинейной трапеции. 2 

41.  
Вычисление площади криволинейной трапеции с помощью 

интеграла 

2 

42.  Решение задач. 2 

4 семестр 

43.  Решение задач комбинаторики. 2 

44.  Решение задач. (Теория вероятностей) 2 

45.  Площадь поверхности тел вращения. 2 

46.  Площадь поверхности сферы. 2 

47.  Решение задач. 2 

48.  Решение задач . Объемы многогранников. 2 

49.  Объемы тел вращения. 2 

50.  Решение задач на многогранники и тела вращения. 2 

51.  Свойства функции. 2 

52.  Тригонометрические функции и тождества. 2 

53.  Тригонометрические уравнения. 2 

54.  Свойства степеней с рациональным показателем. 2 

55.  Иррациональные уравнения. 2 

56.  Показательные уравнения. 2 

57.  Логарифмы. Свойства логарифмов. 2 

58.  Логарифмические уравнения. 2 

59.  Производная функции. 2 

60.  Механический смысл производной. 2 

 Итого 120 



3. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 

[№1 из 4 п.] - Башмаков М.И. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия: учебник для студентов профессиональных 

образовательных организаций, осваивающих профессии и специальности СПО. – М.: 2017  

[№3 из 4 п.] Башмаков М.И. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия: Задачник: учебное пособие для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих профессии и специальности СПО. – М.: 2017  

 

№ ПЗ Тема Цель работы 
Необходимые знания для 

выполнения задания 

Задания для практической 

работы 

1 Решение уравнений. 

Повторить и 

закрепить умения и 

навыки  работы с 

линейными и 

квадратными 

уравнениями. 

[№1 из 4 п.] Глава 12. Уравнения  

неравенства. 

Методы решения линейных и 

квадратных уравнений. 

[№3 из 4 п.] Глава 12. Уравнения  

неравенства. 

 № 12.2, 12,3, 12.4 

 

2 Решение неравенств. 

Повторить и 

закрепить умения и 

навыки  работы с 

линейными и 

квадратными 

неравенствами. 

[№1 из 4 п.] Глава 12. Уравнения  

неравенства. 

Методы решения линейных и 

квадратных неравенств. 

[№3 из 4 п.] Глава 12. Уравнения и 

неравенства. 

№ 12.8, 12.18 

3 

Построение графиков  

некоторых элементарных 

функций 

Повторить и 

закрепить умения и 

навыки  построения 

различных графиков 

функций. 

[№1 из 4 п.]Глава 7. Функции и 

графики. Занятие 1,2.  

Построение графиков функций. 

[№3 из 4 п.] Глава 7. Функции и 

графики. 

№ 7.5, 7.6, 7.7 

Самостоятельная работа № 7.39 по 

вариантам 

4 
Преобразования графиков 

функций. 

Повторить и 

закрепить умения и 

навыки  построения 

[№1 из 4 п.]Глава 7. Функции и 

графики. Занятие 3, 4. 

Геометрические преобразования 

[№3 из 4 п.] Глава 7. Функции и 

графики. 

№ 7.8, 7.12, 7.13 
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различных графиков 

функций с помощью 

геометрических 

преобразований. 

графиков функций: параллельные 

перенос, симметрия, отображение, 

сжатие, растяжение. 

Самостоятельная работа № 7.53 

5 

Построение графиков  

функций с использованием 

геометрических 

преобразований. 

Повторить и 

закрепить умения и 

навыки  построения 

различных графиков 

функций с помощью 

геометрических 

преобразований. 

[№1 из 4 п.]Глава 7. Функции и 

графики. Занятие 3, 4. 

Геометрические преобразования 

графиков функций: параллельные 

перенос, симметрия, отображение, 

сжатие, растяжение. 

[№3 из 4 п.] Глава 7. Функции и 

графики. 

№ 7.14, 7.16, 7.18 

Самостоятельная работа № 7.78, 

7.79 

6 

Вычисление значений 

тригонометрических функций 

на единичной окружности. 

Закрепить умения и 

навыки вычисления 

значений 

тригонометрических 

функций на 

единичной 

окружности. 

[№1 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. Занятие 1, 2. 

Числовая окружность, синус, 

косинус, тангенс, котангенс. 

Вращательное движение, радиан. 

Оси синусов, косинусов, тангенсов 

и котангенсов.  

[№3 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. 

№ 6.1, 6.2, 6.4 

Самостоятельная работа № 6.54 по 

вариантам 

7 Формулы приведения. 

Закрепить умения и 

навыки 

использования 

формул приведения. 

[№1 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. Занятие 1, 2. 

Вращательное движение, радиан. 

Оси синусов, косинусов, тангенсов 

и котангенсов. Формулы 

приведения. 

[№3 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. 

№ 6.10, 6.11, 6.12 

Самостоятельная работа № 6.56 по 

вариантам 

8 

Понижение градусной меры 

угла с помощью формул 

приведения. 

Закрепить умения и 

навыки 

использования 

формул приведения 

при решении задач. 

[№1 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. Занятие 1, 2. 

Вращательное движение, радиан. 

Оси синусов, косинусов, тангенсов 

и котангенсов. Формулы 

[№3 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. 

Приложение 1 
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приведения. 

9 

Решение задач на 

преобразование 

тригонометрических 

выражений. 

Закрепить умения и 

навыки 

преобразования 

тригонометрических 

выражений с 

помощью 

тригонометрических 

тождеств. 

[№1 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. Занятие 3.  

Формулы приведения. Основные 

тригонометрические тождества. 

Формулы суммы и разности двух 

аргументов. 

[№3 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. 

№ 6.6, 6.9,6.15 

Самостоятельная работа № 6.59 по 

вариантам 

10 Формулы двойного угла. 

Закрепить умения и 

навыки 

преобразования 

тригонометрических 

выражений с 

помощью 

тригонометрических 

тождеств. 

[№1 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. Занятие 3.  

Формулы двойного угла. 

[№3 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. 

№ 6.18, 6.19, 6.20 

11 

Преобразование 

произведения 

тригонометрических функций 

в сумму. 

Закрепить умения и 

навыки 

преобразования 

тригонометрических 

выражений с 

помощью 

тригонометрических 

тождеств. 

[№1 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. Занятие 3.  

Формулы перехода от 

произведения в сумму. 

[№3 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. 

№ 6.25, 6.26, 6.27 

12 

Построение графиков 

простейших 

тригонометрических 

функций. 

Закрепить умения и 

навыки построения 

графиков 

тригонометрических 

функций. 

[№1 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. Занятие 4. 

Построение графиков 

тригонометрических функций. 

[№3 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. 

№ 6.42,  

13 
Построение графиков 

тригонометрических функций 

Закрепить умения и 

навыки построения 

[№1 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. Занятие 4. 

[№3 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. 
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с использованием 

геометрических 

преобразований. 

графиков 

тригонометрических 

функций. 

Построение графиков 

тригонометрических функций. 

Геометрические преобразования 

графиков функций. 

№ 6.43 

Самостоятельная работа № 6.48 

14 
Решение тригонометрических 

уравнений. 

Закрепить умения и 

навыки решения 

тригонометрических 

уравнений. 

[№1 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. Занятие 5. 

Общий вид решения уравнений cos 

x=a.и sin x=a. Способы решения 

уравнений. Основные 

тригонометрические тождества. 

[№3 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. 

№ 6.34, 6.37  

Самостоятельная работа № 6.53 

15 

Решение простейших 

тригонометрических 

уравнений. 

Закрепить умения и 

навыки решения 

тригонометрических 

уравнений. 

[№1 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. Занятие 5. 

Общий вид решений 

тригонометрических  уравнений. 

Способы решения уравнений. 

Основные тригонометрические 

тождества. 

[№3 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. 

№ 6.40, 6.44 

Самостоятельная работа № 6.60, 

6.61 по вариантам 

16 
Решение тригонометрических 

неравенств. 

Закрепить умения и 

навыки решения 

тригонометрических 

неравенств. 

[№1 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. Занятие 5. 

Способы решения 

тригонометрических неравенств. 

[№3 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. 

№ 6.41, 6.45 

17 
Решение тригонометрических 

неравенств. 

Закрепить умения и 

навыки решения 

тригонометрических 

неравенств. 

[№1 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. Занятие 5. 

Способы решения 

тригонометрических неравенств. 

[№3 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. 

№ 6.46 

Самостоятельная работа № 6.62 по 

вариантам 

18 
Решение задач с 

арифметическим корнем. 

Закрепить умения и 

навыки  решения 

задач с 

арифметическим 

корнем. 

[№1 из 4 п.] Глава 2. Корни, 

степени и логарифмы.  

Арифметический корень n-й 

степени. Свойства степеней. 

[№3 из 4 п.] Глава 2. Корни, степени 

и логарифмы. 

№ 2.1, 2.5, 2.6 

Самостоятельная работа № 2.9, 2.10 

19 Решение иррациональных Закрепить умения и [№1 из 4 п.] Глава 2. Корни, [№3 из 4 п.] Глава 2. Корни, степени 
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уравнений. навыки решения 

иррациональных 

уравнений. 

степени и логарифмы. 

Методы решения иррациональных 

уравнений. 

и логарифмы. 

№ 2.8, 12.5, 

20 
Решение уравнений с 

иррациональностью. 

Закрепить умения и 

навыки решения 

иррациональных 

уравнений. 

[№1 из 4 п.] Глава 2. Корни, 

степени и логарифмы.  

Методы решения иррациональных 

уравнений. 

[№3 из 4 п.] Глава 2. Корни, степени 

и логарифмы. 

№ 2.8, 12.5 

Самостоятельная работа № 12.20 

21 Решение систем уравнений 

Закрепить умения и 

навыки решения 

систем уравнений. 

[№1 из 4 п.] Глава 2. Корни, 

степени и логарифмы.  

Методы решения иррациональных 

уравнений. 

[№3 из 4 п.] Глава 2. Корни, степени 

и логарифмы. 

№ 2.8, 12.5 

 

22 
Решение задач со степенями с 

рациональным показателем.   

Закрепить умения и 

навыки  решения 

задач с 

рациональным 

показателем. 

[№1 из 4 п.] Глава 2. Корни, 

степени и логарифмы. Занятие 3.  

Степень с рациональным 

показателем. Свойства степеней. 

[№3 из 4 п.] Глава 2. Корни, степени 

и логарифмы. 

№ 2.1, 2.5, 2.6 

 

23 Решение задач со степенями. 

Закрепить умения и 

навыки  решения 

задач с 

рациональным 

показателем. 

[№1 из 4 п.] Глава 2. Корни, 

степени и логарифмы. Занятие 3. 

Степень с рациональным 

показателем. Свойства степеней. 

[№3 из 4 п.] Глава 2. Корни, степени 

и логарифмы. 

№ 2.9, 2.10 

Самостоятельная работа № 2.18 по 

вариантам 

24 
Решение показательных 

уравнений. 

Закрепить умения и 

навыки решения 

показательных 

уравнений. 

[№1 из 4 п.] Глава 2. Корни, 

степени и логарифмы. Занятие 6. 

Методы решения показательных 

уравнений. 

[№3 из 4 п.] Глава 2. Корни, степени 

и логарифмы. 

№ 12.6 

26 
Решение показательных 

уравнений и неравенств. 

Закрепить умения и 

навыки решения 

показательных 

уравнений и 

неравенств. 

[№1 из 4 п.] Глава 2. Корни, 

степени и логарифмы. Занятие 6.  

Методы решения показательных 

неравенств. 

[№3 из 4 п.] Глава 2. Корни, степени 

и логарифмы. 

№ 12.10, 12.12 

26 
Решение логарифмических 

уравнений и неравенств. 

Закрепить умения и 

навыки решения 

[№1 из 4 п.] Глава 2. Корни, 

степени и логарифмы. Занятие 6. 

[№3 из 4 п.] Глава 2. Корни, степени 

и логарифмы. 
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логарифмических 

уравнений и 

неравенств. 

Методы решения логарифмических 

уравнений и неравенств. 

№ 12.10, 12.6 

Самостоятельная работа  12.22, 

12.23 

27 
Решение задач. ( Прямые и 

плоскости в пространстве) 

Закрепить умения и 

навыки решения 

задач по теме 

взаимное 

расположение 

прямых и 

плоскостей в 

пространстве. 

[№1 из 4 п.] Глава 3. Прямые и 

плоскости в пространстве. 

Взаимное расположение прямых и 

плоскостей в пространстве.  

[№3 из 4 п.] Глава 3. Прямые и 

плоскости в пространстве. 

№ 3.1-3.6, 3.7-3.11 

Самостоятельная работа № 3.133 

 

28 Задачи на построение сечений 

Закрепить умения и 

навыки построения 

сечений 

многогранников. 

[№1 из 4 п.] Глава 3. Прямые и 

плоскости в пространстве. Виды 

многогранников, свойства 

многогранников. Секущая 

плоскость, след. 

[№3 из 4 п.] Глава 3. Прямые и 

плоскости в пространстве. 

№3.102-3.111 

 

29 

Решение задач. 

(перпендикулярность прямой 

и плоскости) 

Закрепить умения и 

навыки решения 

задач по теме 

перпендикулярность 

прямой и плоскости 

в пространстве. 

[№1 из 4 п.] Глава 3. Прямые и 

плоскости в пространстве.  

Перпендикулярность прямой и 

плоскости в пространстве. 

Двугранный угол. Многогранный 

угол. Теорема о трех 

перпендикулярах. 

[№3 из 4 п.] Глава 3. Прямые и 

плоскости в пространстве. 

№3.35-3.45 

30 Решение задач.(Призма) 

Закрепить умения и 

навыки  решения 

задач по 

стереометрии. 

[№1 из 4 п.] Глава 3. Прямые и 

плоскости в пространстве. 

Виды многогранников. Свойства 

многогранников.  

[№3 из 4 п.] Глава 3. Прямые и 

плоскости в пространстве. 

№3.65-3.69 

31 Решение задач.(Пирамида) 

Закрепить умения и 

навыки  решения 

задач по 

стереометрии. 

[№1 из 4 п.] Глава 3. Прямые и 

плоскости в пространстве. 

Виды многогранников. Свойства 

многогранников.  

[№3 из 4 п.] Глава 3. Прямые и 

плоскости в пространстве. 

№3.65-3.69 

32 Решение зада(Сечение Закрепить умения и [№1 из 4 п.] Глава 3. Прямые и [№3 из 4 п.] Глава 3. Прямые и 
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многогранников, ось 

симметрии.) 

навыки решения 

задач на построение 

сечения 

многогранников. 

плоскости в пространстве. 

Виды многогранников. Ось 

симметрии. Правильные 

многогранники. 

плоскости в пространстве. 

№3.78-3.86  

Самостоятельная работа № 3.135 

 

33 
Решение простейших задач в 

координатах. 

Закрепить умения и 

навыки решения 

задач в координатах. 

[№1 из 4 п.] Глава 5. Координаты и 

векторы. 

Система координат в пространстве. 

Формулы вычисления длины 

вектора, угла между векторами, 

середины в координатах. 

[№3 из 4 п.] Глава 5. Координаты и 

векторы. 

№5.12-5.14 

Самостоятельная работа № 5.34 

 

34 Решение задач. 

Закрепить умения и 

навыки решения 

задач по теме 

векторы в 

пространстве. 

[№1 из 4 п.] Глава 5. Координаты и 

векторы. 

Система координат в пространстве. 

Формулы вычисления длины 

вектора, угла между векторами, 

середины в координатах. 

[№3 из 4 п.] Глава 5. Координаты и 

векторы. 

№ 5.32-5.33 

35 Вычисление производных. 

Закрепить умения и 

навыки 

дифференцирования 

функций. 

[№1 из 4 п.] Глава 9. Начала 

математического анализа. Занятие 

3,4 ,5. 

Правила дифференцирования. 

Формула дифференцирования 

сложной функции. 

[№3 из 4 п.] Глава 9. Начала 

математического анализа. 

№ 9.12, 9.13, 9.14, 9.15 

Самостоятельная работа № 9.49 

36 

Производные 

тригонометрических 

функций. 

Закрепить умения и 

навыки вычисления 

производных 

тригонометрических 

функций. 

[№1 из 4 п.] Глава 9. Начала 

математического анализа. Занятие 

3,4 ,5. 

Формулы дифференцирования 

тригонометрических функций. 

[№3 из 4 п.] Глава 9. Начала 

математического анализа. 

№ 9.12, 9.13, 9.14, 9.15 

37 
Производные показательной и 

логарифмической функций 

Закрепить умения и 

навыки вычисления 

производных 

показательной и 

логарифмической 

[№1 из 4 п.] Глава 9. Начала 

математического анализа. Занятие 

3,4 ,5. 

Формулы дифференцирования 

показательных и логарифмических  

[№3 из 4 п.] Глава 9. Начала 

математического анализа. 

№ 9.12, 9.13, 9.14, 9.15 

Самостоятельная работа № 9.57 



15 

 

функций. функций. 

38 
Исследование функции с 

помощью производной. 

Закрепить умения и 

навыки 

исследования 

функции с помощью 

производной. 

[№1 из 4 п.] Глава 9. Начала 

математического анализа. Занятие 

3,4 ,5. 

Наибольшее и наименьшее 

значения. Схема исследования 

функции с помощью производной. 

[№3 из 4 п.] Глава 9. Начала 

математического анализа. 

№ 9.44, 9.45 

Самостоятельная работа № 9.58 

39 
Правила нахождения 

первообразных.   

Закрепить умения и 

навыки вычисления 

первообразных. 

[№1 из 4 п.] Глава 9. Начала 

математического анализа. Занятие 

6. 

Основное свойство первообразной. 

Таблица первообразных. 

[№3 из 4 п.] Глава 9. Начала 

математического анализа. Глава 

10.Интеграл и его применение. 

№ 9.50, 10.1, 10.2 

40 
Вычисление площади 

криволинейной трапеции. 

Закрепить умения и 

навыки  вычисления 

площади 

криволинейной 

трапеции. 

[№1 из 4 п.] Глава 10.Интеграл и 

его применение. Занятие 1, 2. 

Криволинейная трапеция. Формула 

Ньютона-Лейбница. 

[№3 из 4 п.] Глава 10.Интеграл и его 

применение. 

№ 10.6, 10.7 

41 

Вычисление площади 

криволинейной трапеции с 

помощью интеграла 

Закрепить умения и 

навыки  вычисления 

площади 

криволинейной 

трапеции с помощью 

интеграла. 

[[№1 из 4 п.] Глава 10.Интеграл и 

его применение. Занятие 1, 2. 

Криволинейная трапеция. Формула 

Ньютона-Лейбница. 

[№3 из 4 п.] Глава 10.Интеграл и его 

применение. 

№10.7, 10.8 

Самостоятельная работа № 10.12, 

10.16 

42 Решение задач. 

Закрепить умения и 

навыки вычисления 

интеграла. 

[№1 из 4 п.] Глава 10.Интеграл и 

его применение. Занятие 1, 2. 

Интеграл. Таблица интегралов. 

Свойства вычисления интегралов.  

[№3 из 4 п.] Глава 10.Интеграл и его 

применение. 

№ 10.5 

43 
Решение задач 

комбинаторики. 

Закрепить умения и 

навыки решения 

комбинаторных 

задач. 

[№1 из 4 п.] Глава 4. 

Комбинаторика.  

Перемещение, сочетание и 

размещение. 

[№3 из 4 п.] Глава 4. 

Комбинаторика.  

№ 4.1-4.16, 4.32-4.41 

44 Решение задач (Теория Закрепить умения и [№1 из 4 п.] Глава 11. Теория [№3 из 4 п.] Глава 11. Теория 
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вероятностей). навыки решения 

задач по теории 

вероятностей. 

вероятностей.  

Классическое определение 

вероятности.  Теорема полной 

вероятности. 

вероятностей.  

№ 11.1-11.15 

 

45 
Площадь поверхности тел 

вращения. 

Закрепить умения и 

навыки решения 

задач на вычисление 

площадей 

поверхностей тел 

вращения. 

[№1 из 4 п.] Глава 8. 

Многогранники и круглые тела. 

Тел вращения. Формулы 

вычисления площади поверхности 

тел вращения. 

[№3 из 4 п.] Глава 8. 

Многогранники и круглые тела. 

№8.62, 8.63 

46 Площадь поверхности сферы. 

Закрепить умения и 

навыки решения 

задач на вычисление 

площади 

поверхности сферы. 

[№1 из 4 п.] Глава 8. 

Многогранники и круглые тела. 

Сфера. Площадь поверхности 

сферы. 

[№3 из 4 п.] Глава 8. 

Многогранники и круглые тела. 

№8.63-8.68 

47 Решение задач.  

Закрепить умения и 

навыки решения 

задач на вычисление 

объемов 

многогранников. 

[№1 из 4 п.] Глава 8. 

Многогранники и круглые тела. 

Формулы вычисления объемов 

многогранников. 

[№3 из 4 п.] Глава 8. 

Многогранники и круглые тела. 

№8.45, 8.46, 8.49, 8.50 

 

48 
Решение задач. Объемы 

многогранников. 

Закрепить умения и 

навыки решения 

задач на вычисление 

объемов 

многогранников. 

[№1 из 4 п.] Глава 8. 

Многогранники и круглые тела. 

Формулы вычисления объемов 

многогранников. 

[№3 из 4 п.] Глава 8. 

Многогранники и круглые тела. 

№8.45, 8.46, 8.49, 8.50 

Самостоятельная работа  №8.83 

49 Объемы тел вращения. 

Закрепить умения и 

навыки решения 

задач на вычисление 

объемов тел 

вращения. 

[№1 из 4 п.] Глава 8. 

Многогранники и круглые тела. 

Формулы вычисления объемов тел 

вращения. 

[№3 из 4 п.] Глава 8. 

Многогранники и круглые тела. 

№8.69-8.74 

50 
Решение задач на 

многогранники и тела 

Закрепить умения и 

навыки решения 

[№1 из 4 п.] Глава 8. 

Многогранники и круглые тела. 

[№3 из 4 п.] Глава 8. 

Многогранники и круглые тела. 
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вращения. задач по 

стереометрии. 

Формулы стереометрии на 

вычисление площадей и объемов 

многогранников и тел вращения. 

№ 8.52-8.56 

Самостоятельная работа №8.86, 8.87 

51 
Свойства функции. 

Повторить и 

закрепить умения и 

навыки  

исследования 

графика  функции. 

[№1 из 4 п.] Глава 7. Функции и 

графики. Занятие 1,2. Понятие 

функции. Способы задания 

функции. Исследование графика 

функции. Свойства: область 

определения, область значения, 

четность и нечетность, 

монотонность, промежутки 

знакопостоянства, экстремумы, 

наибольшее и наименьшее 

значения функции. 

[№3 из 4 п.] Глава 7. Функции и 

графики.  

Приложение 2. 

52 
Тригонометрические функции 

и тождества. 

Закрепить умения и 

навыки 

преобразования 

тригонометрических 

выражений. 

[№1 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. Занятие 3.  

Формулы приведения. Основные 

тригонометрические тождества. 

Формулы суммы и разности двух 

аргументов. 

[№3 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии.  

Приложение 3. 

53 
Тригонометрические 

уравнения. 

Закрепить умения и 

навыки решения 

тригонометрических 

уравнений. 

[№1 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. Занятие 5. 

Общий вид решений 

тригонометрических  уравнений. 

Способы решения уравнений. 

Основные тригонометрические 

тождества. 

[№3 из 4 п.] Глава 6. Основы 

тригонометрии. 

Приложение 4. 

54 
Свойства степеней с 

рациональным показателем. 

Закрепить умения и 

навыки  решения 

задач с 

[№1 из 4 п.] Глава 2. Корни, 

степени и логарифмы. Занятие 3.  

Степень с рациональным 

[№3 из 4 п.] Глава 2. Корни, степени 

и логарифмы. 

№ 2.1, 2.5, 2.6 
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рациональным 

показателем. 

показателем. Свойства степеней.  

55 
Иррациональные уравнения. 

Закрепить умения и 

навыки решения 

иррациональных 

уравнений. 

[№1 из 4 п.] Глава 2. Корни, 

степени и логарифмы. 

Методы решения иррациональных 

уравнений. 

[№3 из 4 п.] Глава 2. Корни, степени 

и логарифмы. 

№ 2.8, 12.5, 

56 
Показательные уравнения. 

Закрепить умения и 

навыки решения 

показательных 

уравнений. 

[№1 из 4 п.] Глава 2. Корни, 

степени и логарифмы. Занятие 6. 

Методы решения показательных 

уравнений. 

[№3 из 4 п.] Глава 2. Корни, степени 

и логарифмы. 

№ 12.6 

57 
Логарифмы. Свойства 

логарифмов. 

Закрепить умения и 

навыки вычисления 

логарифмов. 

[№1 из 4 п.] Глава 2. Корни, 

степени и логарифмы. Занятие 6. 

Логарифмы. Свойства логарифмов. 

[№3 из 4 п.] Глава 2. Корни, степени 

и логарифмы. 

№ 12.9, 12.5 
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Логарифмические уравнения. 

Закрепить умения и 

навыки решения 

логарифмических 

уравнений и 

неравенств. 

[№1 из 4 п.] Глава 2. Корни, 

степени и логарифмы. Занятие 6. 

Методы решения логарифмических 

уравнений и неравенств. 

[№3 из 4 п.] Глава 2. Корни, степени 

и логарифмы. 

№ 12.10, 12.6 

 

59 
Производная функции. 

Закрепить умения и 

навыки 

дифференцирования 

функций. 

[№1 из 4 п.] Глава 9. Начала 

математического анализа. Занятие 

3,4 ,5. 

Правила дифференцирования. 

Формула дифференцирования 

сложной функции. 

[№3 из 4 п.] Глава 9. Начала 

математического анализа. 

№ 9.12, 9.13, 9.14, 9.15 

 

60 
Механический смысл 

производной. 

Закрепить умения и 

навыки решения 

задач на 

механический смысл 

производной 

[№1 из 4 п.] Глава 9. Начала 

математического анализа. 

[№3 из 4 п.] Глава 9. Начала 

математического анализа. 

№ 9.20, 9.21,9.25 



4. ЛИТЕРАТУРА 

 

Для студентов:  

1. Башмаков М.И. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия: 

учебник для студентов профессиональных образовательных организаций, осваивающих 

профессии и специальности СПО. – М.: 2017  

2. Башмаков М.И. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия: 

Сборник задач профильной направленности: учебное пособие для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих профессии и 

специальности СПО. – М.: 2017  

3. Башмаков М.И. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия: 

Задачник: учебное пособие для студентов профессиональных образовательных 

организаций, осваивающих профессии и специальности СПО. – М.: 2017  

4. Башмаков М.И. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия: 

Электронный учеб.- метод. комплекс для студентов профессиональных образовательных 

организаций, осваивающих профессии и специальности СПО. – М.: 2017  

 

Дополнительные источники:  

• Алимов Ш.А. и др. Алгебра и начала анализа. 10 (11) кл. – М.: 2012 

• Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и др. Геометрия (базовый и профильный 

уровни). 10-11. – М.: 2012 

• Гусев В.А., Григорьев С.Г., Иволгина С.В. Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия: учебник для студентов профессиональных 

образовательных организаций, осваивающих профессии и специальности СПО. – М.: 

2017  

 

Интернет-ресурсы 

• http://school-collection.edu.ru – Электронный учебник «Математика в школе, XXI век». 

• http://fcior.edu.ru - информационные, тренировочные и контрольные материалы. 

• www.school-collection.edu.ru – Единая коллекции Цифровых образовательных ресурсов  



 

20 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Тема: Понижение градусной меры угла с помощью формул приведения. 

Цель: Закрепить умения и навыки использования формул приведения при решении задач. 

Теоретическая часть 

Формулы приведения предназначены для того, чтобы привести тригонометрическую 

функцию произвольного угла  к тригонометрической функции наименьшего из углов. 

Первое правило: 

 

Для аргументов  функция меняется на кофункцию, т.е. синус 

на косинус и наоборот, тангенс на котангенс и наоборот. 

Для аргументов  функция не меняется. 

Второе правило (для знака приведенной функции, функции угла α). 

1) Считаем угол α острым, 0 < α < 90°. 

2) Определяем четверть и знак в ней приводимой функции (функции слева). 

3) Ставим этот знак перед приведенной к углу α функцией (функцией справа). 

Практическая часть 

1. Вычислить  

1.  

0 0 0 0sin(225)cos(120) 330 240;tg ctg−  −  

 

2.  
( ) ( )0 0sin315cos 210 300 240tg ctg −   −

 

3.   

0 0 0 0cos(210)sin330 120 (300)tg ctg−    −

 

4.  
( )0sin240cos 330 (315) 420;tg ctg −  −  

 

2. Упростить 

1. 

( )
3

( ) cos( )sin
2 2

tg tg


      
 

−  + − +  + 
 

 

2. 

3 3
cos( )sin sin cos( )

2 2 2 2
ctg tg

  
        

       
+  − + − − + −  +       

       

 

3. 

( )
3 3

sin( )cos( ) c
2 2

tg ctg


      
 

−  − + +  − 
 

 

4. 

3 3
cos( )sin( ) cos(2 )sin( ) ( ) ( )

2 2 2
tg tg


          −  − + −  − + −  −

 

5. 

( )
3 3

sin cos( 2) ( )
2 2

tg tg       
 

−  − + +  − 
 

 

6. 

( ) ( )23
sin cos cos(3 ) 3 ( )

2
tg ctg         

 
−  + + − + +  − 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Тема: Свойства функции. 

Цель: Закрепить умения и навыки исследовать график функции. 

Теоретическая часть 

1. Область определения функции (все допустимые значения аргумента – 

х):  

2. Область значений функции (все допустимые значения функции – у) 

3. Чётность/нечетность функции: y – нечетная функция, так как f(–x)= –

f(x) и её график симметричен относительно начала координат (у чётной 

функции  f(–x) = f(x) и график симметричен относительно оси Оу). 

4. Нули функции (точки пересечения с осью Ох и точки пересечения с осью 

Оу 

5. Промежутки знакопостоянства (участки графика лежащие выше/ниже 

оси Ох): 

6. Промежутки возрастания/убывания функции (где график «идёт 

вверх/вниз» при движении слева направо по Ох):   

7. Наибольшее и наименьшее значения функции:  

8. Ограниченность функции (сверху; снизу; и сверху, и снизу):  

9. Непрерывность функции: функция непрерывна (или функция не 

является непрерывной). 

Практическая часть 

1. Построить график функции по заданным свойствам. 

Свойства функции  

Область определения. [-1; 12] 

Область значений. [-4; 3] 

Точки пересечения графика: 

• а) с осью ОХ; 

• б) с осью ОУ. 

  

• (3;0);  (10;0) 

• (0;2,5) 

Промежутки знакопостоянства: 

• а) f (x) > 0; 

• б) f (x) < 0. 

  

• [-1;3) , (10;12) 

• [ 3;10] 

Промежутки: 

• а) возрастания; 

• б) убывания. 

  

• (0;1), (2; 6), (7; 8), (11; 12] 

• [-1; 0), (1; 2), (6; 7), (8; 11) 
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Точки максимума. 

Максимум функции. 

f (0) = 2,5, f (2) = 2,5 , f (7) =-1,5 , f (11) = 3 

Точки минимума. 

Минимум функции. 

f (1) = 1 , f (6) =-4 , f (8) = -3,5 

Дополнительные точки f (-1) = 0,5 , f (12) =1 

 

2. Исследовать функцию по заданному графику (описать свойства). 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

Тема: Тригонометрические функции и тождества. 

Цель: Закрепить умения и навыки преобразования тригонометрических выражений. 

Теоретическая часть 

 

Практическая часть 

 

 

1.  Найдите значение выражения:2sin60∘ + cos90∘ − tg45∘ 

2. Сравните с нулем выражения:sin120∘; ; ctg359∘. 

3. Вычислите:6cos2
𝜋

4
+ tg2 (−

𝜋

3
) − ctg (−

𝜋

2
) 

4. Упростите выражение:
sin(𝜋+𝛼)⋅cos(𝜋−𝛼)

ctg(
3𝜋

2
−𝛼)

 

5. Упростите выражение:sin𝛼 ⋅ cos𝛼 ⋅ ctg𝛼 − 1 

6. Вычислите:2sin15∘ ⋅ cos15∘ 

7. Вычислите:cos
7𝜋

4
 

8. Дано:sin𝛼 = −
3

5
, где𝜋 < 𝛼 <

3𝜋

2
. Найдитеtg2𝛼. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

Тема: Тригонометрические уравнения. 

Цель: Закрепить умения и навыки исследовать график функции. 

Теоретическая часть 

I. sin x =a 

При │a│>1 это уравнение решений не имеет. 

При │a│не превосходящем 1 уравнение имеет бесконечное множество решений:  

     

II. cos x=a 

При │a│>1 это уравнение решений не имеет. 

При │a│не превосходящем 1 уравнение имеет бесконечное множество решений:  

     

III. tg x=a 

Уравнение имеет бесконечное множество решений при любых значениях a. 

     

 

Практическая часть 

1. sin𝑥 = 1

2
; 2. cos 𝑥

3
=

√2

2
; 3. ctg2𝑥 = 2; 4. tg (𝑥 − 𝜋

3
) = 1 

    

5. cos𝑥 =
√3

2
; 6. sin 𝑥

2
=

√2

2
; 7. tg2𝑥 = −√3; 8. ctg (𝑥 + 𝜋

3
) = √3 

    

9. sin𝑥 = −
√3

2
; 10. cos 𝑥

2
=

1

2
; 11. ctg3𝑥 = 1

√3
; 12. tg (𝑥 + 𝜋

4
) = −1 

 

13. cos𝑥 =
√2

2
; 14. sin2𝑥 = √3

2
; 15. tg3𝑥 = 0; 16. ctg (𝑥 − 𝜋

6
) = 3 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Методические рекомендации предназначены в качестве методического пособия при 

проведении практических работ по дисциплине Основы экономики.  

Практические занятия проводятся после изучения соответствующих  тем учебной  

дисциплины. Целью практических занятий является закрепление теоретических 

знаний и приобретение практических умений по использованию методов 

экономической науки, анализа экономической действительности и процессов, 

протекающих в экономической системе общества, применения методов анализа для 

решения экономических задач. 

 

2.  Цели и задачи практических занятий  

 

В результате выполнения практических работ, предусмотренных программой по 

дисциплине Основы экономики, обучающийся должен: 

знать/понимать: 

• основные экономические категории и процессы, необходимые для анализа 

деятельности экономических агентов на микро и макроуровне, 

•  актуальные проблемы функционирования рыночной экономики,  

• закономерности функционирования рыночного механизма на микро- и 

макроуровне,  

• макроэкономические показатели системы национальных счетов,  

• основы макроэкономической политики государства,  

• место российской экономики в открытой экономике мира 

 уметь: 

• приводить примеры: факторов производства и факторных доходов, 

экономических благ, российских предприятий разных организационных форм, 

глобальных экономических проблем; 

• использовать: методы экономической науки, самостоятельно анализировать 

экономическую действительность и процессы, протекающие в экономической 

системе общества, применять методы экономического анализа для решения 

экономических задач;  

• использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни: для получения и оценки экономической информации; 

составления семейного бюджета; оценки собственных экономических действий в 

качестве потребителя, члена семьи и гражданина. 

 

 

3. Порядок выполнения практической работы  

 

Каждый обучающийся после выполнения практической работы должен представить 

отчет о проделанной работе с выводом по работе. Содержание отчета указано в 

описании по практической работе. Расчет проводить с точностью до двух значащих 

цифр. Исправления выполняются на обратной стороне листа отчета. При мелких 

исправлениях неправильное слово (буква, число и т. п.) аккуратно зачеркивают и 

над ним пишут правильное пропущенное слово (буква, число).  
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Вспомогательные расчеты можно выполнить на отдельных листах, а при 

необходимости на листах отчета. Если обучающийся не выполнил практическую 

работу или часть работы, то он может выполнить работу или оставшуюся часть во 

внеурочное время, согласованное с преподавателем.  

4. Требования к оформлению практической  работы  

Основные требования, предъявляемые к содержанию отчета и его структурным 

элементам: 

- задание на практическую работу; 

- формулы для расчета арифметических заданий; 

- собственно расчеты, графики и схемы, иллюстрирующие выполнение заданий; 

- выводы по результатам выполнения каждого задания и практической работе в 

целом. 

Критерии оценки за выполнение практического задания/задачи 

Оценка Критерии 

«Отлично» Показал полное знание технологии выполнения задания.  

Продемонстрировал умение применять теоретические 

знания/правила выполнения/технологию при выполнении 

задания.  

«Хорошо» Задание в целом выполнил, но допустил неточности. 

Показал знание технологии/алгоритма выполнения задания, но 

применил их на практике, допуская арифметические ошибки.  

«Удовлетворительно» Показал знание общих положений, задание выполнил с 

ошибками.  

«Неудовлетворительно» Не выполнил задание. Не продемонстрировал умения 

самостоятельного выполнения задания. 

Не знает технологию/алгоритм выполнения задания. 

 

 

 

5. Требование к минимальному материально-техническому обеспечению  

       

 Реализация учебной дисциплины предусматривает учебный кабинет социально-

экономических дисциплин. 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета:  

комплект ученической мебели, 

рабочее место преподавателя; 

учебно-методический комплект дисциплины; 

калькуляторы. 

Технические средства обучения: компьютеры, принтер, проектор, программное 

обеспечение общего назначения. 

 

6. Информационное обеспечение обучения  

 

         Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы.                   

 Основные и дополнительные источники:  
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1. Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 

N 51-ФЗ (ред. от 30.12.2012) (ред. от 05.05.2014) 

2. Гражданский кодекс Российской Федерации (часть четвертая) от 

18.12.2006 N 230-ФЗ (ред. от 05.05.2014)  

3. Налоговый кодекс Российской Федерации (часть первая) от 31.07.1998 N 

146-ФЗ (ред. от 04.06.2014) 

4. Налоговый кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 05.08.2000 N 

117-ФЗ (ред. от 30.12.2012) (ред. от 04.06.2014) 

5. Гомола А.И.,В.Е. Кириллов, П.А. Жанин  Экономика: учебник для студ. 

учреждений сред. проф  . образования. –  М., 2017. 

6. Кудина М.В. Основы экономики: учебник для студ. учреждений сред. 

проф  . образования. –  М., 2009.  

 

 

Электронные и интернет ресурсы: 

 

1. Рос Кодекс. Кодексы и Законы РФ 2010 [Электронный ресурс]. — Режим 

доступа: http://www.roskodeks.ru, свободный.  

2. Галишникова Е.В. Финансовая  грамотность:  материалы  для  

обучающихся.  Модуль  «Пенсионное обеспечение». 10–11 классы 

образоват. орг., СПО  / Е. В. Галишникова. — М.: ВИТА-ПРЕСС, 2014. — 

80 с. 

3. Жданова А.О.Финансовая грамотность: материалы для обучающихся. 

СПО  / А. О. Жданова. — М.: ВИТА-ПРЕСС, 2014. — 400 с. 

4. Электронные библиотеки России /pdf учебники студентам [Электронный 

ресурс].— Режим доступа: http: // www. gaudeamus. omskcity.com/my_PDF 

library. html, свободный.  

5. Экономико–правовая библиотека [Электронный ресурс]. — Режим 

доступа :http://www.vuzlib.net, свободный.   
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7. Тематический план  

 
№  

практической 

работы  

Тема и содержание  
Объём 

часов 

1 2 3 

Раздел 2. Основы микроэкономики 

Тема 2. Экономические основы деятельности фирмы 
 

Практическая 

 работа № 1 
«Расчет прибыли и рентабельности продукции» 

2 часа 

Практическая 

работа № 2 
«Издержки производства» 

2 часа 

Практическая 

 работа № 3 
«Расчет     показателей  производительности  труда. Расчет 

использования основных средств на предприятии» 2 часа 

Практическая 

 работа № 4 
«Оборотные фонды, показатели их использования»  2 часа 

Раздел 3. Основы макроэкономики   

Тема1. Общие понятия  макроэкономики. Основные макроэкономические 

показатели. 
 

 

Практическая 

 работа № 5 

«Расчет основных макроэкономических показателей» 
2 часа 

Практическая 

 работа № 6 

«Расчет заработной платы» 2 часа 

Практическая 

 работа № 7 

«Расчет заработной платы» 2 часа 

Раздел 4. Финансовая грамотность 
 

Тема2. Налоговая система 
 

Практическая 

 работа № 8 

«Расчет  НДФЛ» 2 часа 

Практическая 

 работа № 9 

«Расчет  НДФЛ» 2 часа 

Тема3. Банки и банковские продукты. 
 

Практическая 

 работа № 10 

Банковские продукты 2 часа 

Практическая 

 работа № 11 

Банковские продукты 2 часа 

Практическая 

 работа № 12 

Банковские продукты 2 часа 

Тема 5. Страхование. 
 

Практическая 

 работа № 13 

Страхование 
2 часа 

Тема 6. Пенсионное обеспечение. 
 

Практическая 

 работа № 14 

«Пенсионное обеспечение в РФ» 2 часа 
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Практическая 

 работа № 15 

«Пенсионное обеспечение в РФ» 2 часа 

ВСЕГО 30 часов 
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8. Содержание практических занятий 
 

 Практическая работа № 1 (2 часа) 

«Расчет прибыли и рентабельности на предприятии» 

 

Цели: Формирование умений определения прибыли и рентабельности на предприятии, 

навыков мыслительных операций в процессе расчета прибыли при производстве продукции, 

воспитание чувства ответственности за результаты проведения расчетов и их обоснование. 

 

Себестоимость – это все затраты предприятия на производство  продукции (оказание услуг). 

Калькуляция – выявление себестоимости единицы продукции( услуг). 

При калькуляции себестоимости все расходы делятся на: прямые и косвенные. 

К прямым расходам относятся затраты связанные с изготовлением единицы продукции 

(исполнением единицы услуги), и поэтому могут быть непосредственно отнесены на конкретное 

изделие (услугу). 

Прямые расходы: - основные материалы,- покупные комплектующие изделия,- зарплата 

производственных рабочих (Зо, Зд, Ос/с ),- расходы на освоение производства. 

К косвенным расходам относятся затраты, которые невозможно 

отнести непосредственно на себестоимость конкретного изделия. 

Косвенные расходы: - расходы на содержание и эксплуатацию, оборудования (Pсэо),- цеховые 

расходы (Pц),- общезаводские расходы (Pз),- внепроизводственные расходы (Pком). 

где: 

Зо - основная зарплата производственных рабочих; 

Зд - дополнительная зарплата производственных рабочих; 

Ос/с - отчисления от зарплаты на социальные нужды; 

Рсэо - расходы на содержание и эксплуатацию оборудования; 

Рцех - цеховые расходы; 

Рз - общезаводские (общехозяйственные) расходы; 

Рком - коммерческие расходы 

В условиях рынка нижний предел цены на продукцию определяется издержками производства, а 

верхний – уровнем спроса на данный товар.  

Прибыль от реализации (П) равна разности между объемом реализации (В) изделий и объемом 

затрат на производство изделий (И).  

Рентабельность определяется как отношение прибыли  от реализации (П) к объему затрат (И) 

Контрольные вопросы: 

1. Себестоимость продукции, ее роль в получении прибыли. 

2. Ценообразование, этапы ценообразования. 

3. Выручка, прибыль, рентабельность. 

Задание: Расчет калькуляции, себестоимости, ценообразования. Расчет прибыли 

и  рентабельности. 
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Составление калькуляции, определение цены, прибыли, рентабельности. 

 

№ п/п Наименование затрат Сумма, руб.  

1. Сырье, материалы 4000000 

2. Вспомогательные материалы 32000 

3. Покупные полуфабрикаты и комплект изделий 825000 

4. Топливо и энергия на технологические цели. 145000 

5. Полуфабрикаты собственного производства 370000 

6. Основная заработная плата 1800000 

7. Дополнительная заработная плата 600000 

8. Отчисления на социальные нужды 30,2% 724800 

9. Расходы на освоение нового производства 300000 

10. Расходы на содержание и эксплуатацию оборудования 1100000 

11. Цеховые расходы: 

- цеховая себестоимость 

820000 

10716800 

12. Общепроизводственные расходы 1030000  

13. Потери от брака 

-производственная себестоимость 

16000 

1176800 

14. Внепроизводственные расходы:  970000 
 

 Итого затрат:   

 

 

Партия - 7663 изделий, себестоимость 1 изделия - _________руб. цена реализации изделия -

______________руб.(25% по отношению к величине себестоимости) или сложившийся на 

рынке данных изделий уровень цены 2200 руб. 

Объем реализации партии (В)____________________ руб.  

Прибыль (В) – (И)= _______________руб. 

Рентабельность П /И* 100 = ______%. 

Вывод: себестоимость _________руб - это важнейший фактор в получении прибыли. При 

снижении затрат на производство продукции при цене _______________руб, повышается 

величина прибыли. Прибыль в размере _______________руб является основным источником 

финансовых средств на предприятии, которые направляются на потребление, накопление и в 

резервный фонд. 
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Практическая работа № 2 (2 часа) 

«Издержки производства» 

 

Цели: Формирование умений и навыков мыслительных операций в процессе анализа 

затрат при производстве продукции, воспитание чувства ответственности за результаты 

проведения расчетов и их обоснование. 

 

Задача 1 

В отчетном году себестоимость товарной продукции составила 450,2 тыс. руб., затраты на 

рубль товарной продукции составили – 0,89 руб. В плановом году затраты на 1 рубль товарной 

продукции установлены 0,85 руб. Объем производства возрастет на 8%. Определить 

себестоимость товарной продукции в плановом периоде. 

Решение 

1. Объем товарной продукции в отчетном периоде: 

 руб. 

2. Объем товарной продукции в плановом периоде: 

  

 руб. 

3. Себестоимость товарной продукции в плановом периоде: 

  

 руб. 

Вывод: себестоимость товарной продукции в плановом периоде составила 464363,5 рублей 

  

Задача 2. 

Себестоимость товарной продукции предприятия в базисном периоде составила 380,5 тыс. 

руб. В отчетном периоде предполагается повысить производительность труда на 6% и среднюю 

заработную плату на 4%. Объем производства возрастет на 8% . В результате проведения 

мероприятий по сокращению расходов постоянные расходы в плановом периоде останутся без 

изменения. Удельный вес заработной платы в себестоимости продукции – 23%, постоянных 

расходов – 20%. Определить процент снижения себестоимости товарной продукции и экономию 

расходов на предприятии. 

Решение 

1. Снижение себестоимости в результате роста производительности труда и увеличении 

заработной платы в процентах: 

 
2. Снижение себестоимости  в результате увеличения объема производства при неизменной 

величине постоянных расходов: 

 
3. Снижение себестоимости товарной продукции за счет обоих факторов: 

 
4. экономия от снижения себестоимости продукции: 

 руб. 

Вывод: снижение себестоимости товарной продукции составляет 1,86%, что обусловило 

экономию расходов на предприятии в сумме 7077 рублей. 
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Задача 3 

Предприятие заключило долгосрочный договор на ежегодную поставку 1,5 млн. изделий. 

Договорные обязательства могут быть обеспечены одним из двух вариантов. 

1. Приобретение оборудования производительностью 2 млн. изделий в год. 

2. Приобретение двух единиц оборудования производительностью 0,8 млн. изделий в год. 

Себестоимость производства одного изделия по каждому варианту при 100% загрузке 

оборудования приведена в таблице. 

 

  

Статьи затрат 

Оборудование производительностью 

2 млн. изделий в год 1,6 млн. изделий в 

год 

1. Сырье и материалы 950 950 

2. Топливо, энергия 80 85 

3. заработная плата с начислениями 65 75 

4. Амортизация 130 140 

5. прочие расходы 105 110 

Себестоимость 1330 1360 

  

Определить оптимальный из вариантов по критерию себестоимость производства. 

Решение 

Показатели Варианты 

1 2 

1.Использование производственной 

мощности 
 

 

2. Условно-переменные расходы, 

руб./т. 
            

3. Условно-постоянные расходы, 

руб./т. 
  

4.Итого себестоимость 
  

  

Вывод: оптимальным по себестоимости является второй вариант. 

 

Задачи для самостоятельного решения. 

  

Задача 4 

По отчетным данным установлена экономия расходов на материалы. Нормы расхода 

материалов в результате соблюдения режима экономии уменьшены  на 8%. В результате 

инфляции цены выросли  на 3%. Себестоимость товарной продукции по отчету составила 120,6 

тыс. руб., затраты на сырье и материалы – 80,8 тыс. руб. Определить снижение себестоимости 

товарной продукции в результате влияния указанных факторов. 

 

 Задача 5. 

Предприятие выпускает  изделия «А» - 7000 ед., «Б» - 4500 ед., «С» - 2500 ед. Сумма обще- 

производственных расходов по смете составляет 90960 млн. руб. Общехозяйственные расходы по 

нормативу составляют 140% заработной платы производственных рабочих.  Заработная плата на 

одно изделие составит соответственно по видам продукции: - 4300 руб., 4000 руб., 3500 

руб.  Определить общепроизводственные и общехозяйственные расходы на одно изделие и общую 

сумму общехозяйственных расходов. 
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Практическая работа №3 (2 часа) 

«Расчет   показателей  производительности  труда. Расчет использования основных 

средств на предприятии » 

 

Цель: Формирование   навыков    расчета    показателей    производительности  труда 

 

Контрольные  вопросы: 

1.Что понимается  под  производительностью  труда. 

2 Назовите  показатели  производительности  труда. 

3. Что  понимается  под  трудоемкостью. 

4. Какова  методика  определения  производительности  труда  и трудоемкости  по 

отдельным  видам продукции. 

 

Задание Расчет     показателей  производительности  труда. 

 

Рассчитать показатели   производительности  труда. 

Дано: Определите  показатель  производительности  труда в целом  по  хозяйству 

(выход  продукции  в рублях на один человеко – дней  и на  одного  среднегодового  

работника), если  стоимость  валовой  продукции хозяйства  за год 6200000 рублей.  

Отработано за год 550000  человеко–дней. 

Решение: Определяем  производительность  труда  на один  человеко – дней. 

П= ВП/Ч= 6200000/550000=11,28 рублей на один человеко – день. 

Вывод  на один человеко – день  произведено 11,28 рублей.   

 

Задача для самостоятельного решения. 

Дано: Определите  показатель  производительности  труда в целом  по  хозяйству ( выход  

продукции  в рублях на один человеко – дней  и на  одного  среднегодового  работника), если  

стоимость  валовой  продукции хозяйства  за год 8200000 рублей.  Отработано за год 570000  

человеко–дней. 

 

Вывод: 

 

 

«Расчет использования основных средств на предприятии» 

 

Цели: Формирование навыков расчета использования основных средств на предприятии, 

создание условий для мыслительной деятельности, основной при расчете использования основных 

средств; воспитание ответственности за результаты расчетной деятельности использования 

основных фондов предприятия.  

 

Для характеристики использования основных фондов применяются следующие показатели: 

1. Фондоотдача ( Фо ) ; 

2. Фондоемкость ( Фе ) ; 

3. Фондовооружённость (Фв ) ; 

4. Коэффициент сменности оборудования ( СМ К ) ; 

5. Коэффициент использования оборудования ( ИСП К ) ; 

Фондоотдача – выпуск продукции на 1 руб. стоимости основных фондов. Показатели 

фондоотдачи характеризуются использование всей 

массы основных фондов стоимости. 

Фондоотдача определяется по формуле: 

Фо= В/ Сосн (руб.) где: B - объём выпуска продукции (руб.);Сосн - стоимость основных 

производственных фондов (руб.). 
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Фондоёмкость – определяется путём деления стоимости основных производственных 

фондов на стоимость выпущенной продукции за данный период. 

Фе = Сосн/В 

Фондовооружённость – степень оснащённости труда основными производственными 

рабочими. Фв = Сосн/ Р ; 

Контрольные вопросы . 

1. Каково различие между основными и оборотными фондами. 

2. Назовите показатели, характеризующие эффективность использования основных 

производственных фондов. Каковы пути улучшения их использования? 

Задание 1 

Задача (цифры условные) 

Определить изменение показателей фондоотдачи, фондоемкости и фондовооружённости на 

предприятии, если обьем реализации В увеличился на 20%, количество персонала Р сократилось 

на 10%, а основные производственные фонды Сосн.возросли на 5%/ 

Решение. Поскольку абсолютные значения показателей не заданы, следует оперировать их 

относительными изменениями: 

В1 =(1+0.2)* В; Р1=(1-0.1)*Р; Сосн.1=(1+0.05)* Сосн. 

Рассчитываем показатели фондоотдачи Фо, фондоемкостиФе и фондовооруженности Фв: 

Фо1 = В1/ Сосн1 =( 1.2/1.05) * Фо= 1.14Фо; 

Фе1 = Сосн.1/ В1=(1.05/1.2)*Фс=0.875Фс; 

Фв1 = Сосн.1/Р1=(1.05/0.9)*Фв=1.33 Фл. 

 

Вывод: Рост величины фондовооруженности Фв (на 33%) значительно опережает рост 

фондоотдачи (на 14%), за счет роста стоимости основных фондов и сокращения персонала, при 

этом фондоемкость снижается (на 12,5 %). В данной ситуации  процесс увеличения 

фондовооруженности можно признать положительным явлением. 

 

Задание 2 

Определить изменение показателей фондоотдачи, фондоемкости и фондовооруженности на 

предприятии, если объем реализации Р. увеличился на 25%, количество персонала Р сократилась 

на 8%, а производственные формы Сосн. возросли на 7%. 

Вывод: 
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Практическое занятие №4 «Оборотные фонды, показатели их использования» (2 часа) 

 

Цели: Формирование навыков расчета использования оборотных фондов на предприятии, 

создание условий для мыслительной деятельности при расчете использования оборотных средств; 

воспитание ответственности за результаты расчетной деятельности использования оборотных 

фондов предприятия. 

  

Оборотные фонды – предметы труда, из которых изготавливается продукция (сырье, материалы) 

или производятся работы по техническому обслуживанию и ремонту. 

Оборотные фонды отличаются от основных фондов следующими признаками: 

1. Они участвуют только в одном производственном цикле и полностью в нем потребляются; 

2. Они утрачивают свою натуральную форму; 

3. Они переносят свою стоимость на себестоимость продукции целиком и полностью. 

Оборотные фонды классифицируются по двум группам: 

1. Оборотные фонды в производственных запасах. 

2. Оборотные фонды в процессе производства. 

В производственных запасах находятся: 

1. Сырьё, основные материалы; 

2. Покупные полуфабрикаты; 

3. Вспомогательные материалы; 

4. Топливо; 

5. Тара и тарные материалы; 

6. Запасные части для текущего ремонта; 

7. Малоценный и быстроизнашивающийся инструмент и хозяйственный инвентарь (если их 

стоимость меньше … руб.) и служит менее года. 

В процессе производства находится незавершенное производство, т.е. незаконченная продукция 

(незаконченные работы), находящихся на различных стадиях производства (заготовки, детали, 

узлы сб. единицы) 

Предприятие не только производит продукцию (работы по техническому обслуживанию и 

ремонту автомобилей), но и занимается их  реализацией, поэтому кроме оборотных 

производственных фондов оно располагает ещё фондами обращения. 

К фондам обращения относится: готовая продукция на складе предприятия, денежные средства в 

кассе и на расчетном счёте банка. 

Сумма оборотных производственных фондов и фондов обращения в денежном выражении 

составляет оборотные средства предприятия. 

Для характеристики использования оборотных фондов применяются следующие показатели: 

Коэффициент оборачиваемости, который характеризует скорость оборота, т.е. количество 

оборотов в год: 

Ко= B/Ос; (об/год) 

где: B - объем выпуска продукции (выполненных работ); 

Ос - стоимость оборотных средств. 

Длительность одного оборота, т.е. время в днях, в течение которых совершается один полный 

оборот.; 

T = 360/ Kо ; (дн.) 

Ускорение оборачиваемости позволяет увеличить выпуск продукции (объем выполненных работ 

ТО и Р), а также высвободить оборотные средства. 
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Задание № 1 Оборотные фонды предприятия и их использование. 

Имеются данные (см. таблицу № 1) 

Определить: 

1. Плановый и фактический коэффициент оборачиваемости. 

2. Плановую и фактическую длительность одного оборота. 

3. Сделать выводы. 

 

Таблица № 1 

 №№ вариантов задания 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Плановый 

объем выполненных работ ТО и 

Р /млн.руб./ 

80 75 85 92 72 60 48 57 58 28 27 62 35 29 38 

Фактический 

объем выполненных работ ТО и 

Р /млн.руб./ 

95 80 90 85 85 70 56 53 64 34 29 67 47 34 43 

Оборотные средства 

/млн.руб./ 

10 8 9 10 8 7 8 9 10 6 7 8 9 5 7 
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 Практическое занятие №5  

«Расчет основных макроэкономических показателей» (2 часа) 

 

Цель работы: Формирование умений использования методики расчета основных 

показателей системы национальных счетов: ВВП, ВНП, ЧНД, НД; формирование  навыков 

мыслительных операций в процессе расчета основных макроэкономических показателей, 

воспитание чувства ответственности за результаты проведения расчетов и их обоснование. 

 

ООН утверждена система экономических показателей, которая отражает экономическое 

благосостояние нации и его граждан: 

1) ВНП (Валовый национальный продукт) 

2) ВВП (Валовый внутренний продукт) 

3) ЧВП (Чистый внутренний продукт) 

4) НД (Национальный доход) 

5) ЛД (Личный доход) 

6) РД (Располагаемый доход) 

ВНП – это совокупная рыночная стоимость всего объёма конечного производства товаров и услуг, 

произведённых национальными фирмами внутри страны и за рубежом. 

ВВП – это совокупная рыночная стоимость всего объёма конечного производства товаров и услуг, 

произведённых внутри страны всеми фирмами независимо от их национальной принадлежности и 

формы собственности. 

При расчёте ВВП не учитываются: 

1. Государственные трансферты - это пенсии, пособия, стипендии, оплата больничных листов, 

дотации регионов 

2. Частные трансферты (наследство, деньги от частных лиц). 

3. Перепродажа поддержанных вещей. 

ВВП имеет 2 стороны: расходную и доходную. 

∑=∑ 

Расчёт ВВП по расходам Расчёт ВВП по доходам 

Потребительские расходы (расходы 

домохозяйств). 

Косвенные налоги (таможенные пошлины, 

налог с продаж, акцизы, НДС, налог на 

прибыль). 

Инвестиционные расходы (техника, 

оборудование; частные инвестиции для 

развития предприятия; амортизация, замена или 

ремонт оборудования). 

Амортизация. 

Государственные расходы. Рента. 

Расходы иностранцев (чистый экспорт = 

экспорт - импорт). 

Процент на капитал. 

 Зарплата. 

Прибыль. 

Доход от собственности. 

ВНП - ВВП= (чистый доход) 
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Различают номинальный ВВП и реальный ВВП. 

➢ Номинальный ВВП - это ВВП, выраженный в денежных единицах и ценах данного года в 

данной стране.  

➢ Реальный ВВП - это ВВП номинальный, скорректированный на уровень цен. 

Индекс потребительских цен (ИПЦ). 

*100% 

  

Решить задачи: 

Задача 1: Определить реальный ВВП и индекс цен, если номинальный ВВП составил за год 

4037,5 млрд. руб. Цена потребительской корзины в данном году составила 7280 руб., в прошлом 

году – 4890 руб. сделать выводы. 

 

Задача 2: Определите темп роста ВНП, приходящегося на душу населения в данном и 

прошлом году, если ВНП данного года 4037,5 млрд.руб,. Численность населения в данном году 

составила 176320 тыс.чел., в прошлом году – 172130 тыс.чел. сделать выводы. 

 

Задача 3: Определить ВНП и ВВП, если стоимость всей продукции произведенной всеми 

предприятиями, включая иностранных, составила 4037,5 млрд. руб. Из них ушло за границу 

платежей на сумму 512  млрд.руб. Из-за границы получено платежей – 973 млрд.руб .. Сделать 

выводы. 
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Практическое занятие №6 «Расчет заработной платы» (2 часа) 

 

Цели: Формирование умений и навыков мыслительных операций в процессе расчета 

оплаты труда, воспитание чувства ответственности за результаты проведения расчетов и их 

обоснование. 

 

Основным видом оплаты труда является заработная плата.  

Заработная плата – это форма личных денежных доходов трудящихся, получаемых за 

затраты труда определенного количества и качества и его индивидуальные и коллективные 

результаты, начисляемые по правилам и нормам, установленным компетентными органами. 

Заработная плата – вознаграждение в денежной оценке за количество и качество труда, 

вложенного в производство. 

Различают следующие формы заработной платы: 

• сдельную – заработная плата начисляется по заранее установленной расценке за 

каждую единицу выполненной работы (изготовленной продукции) с учетом качества. 

• повременную – заработная плата начисляется по установленной тарифной ставке 

или окладу за фактически отработанное время (час, день, неделю, месяц). 

Таблица - Системы оплаты труда рабочих 

Формы и системы 

оплаты труда 

Порядок расчета 

заработной платы рабочих 

1. Сдельная: 

1.1. Прямая сдельная:  

оплата труда по сдельным 

расценкам непосредственно за 

количество произведенной 

продукции. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QРЗП . едсп = , 

где сп.ЗП  – сдельный заработок рабочего при прямой 

сдельной системе оплаты труда, р.; едР  – сдельная 

расценка за единицу выполненного объема работ, р.; Q  – 

объем работ, ед. продукции;  

выр

ст
ед

Н

Т
P =     или    врстед НТР = , 

где стТ  – тарифная ставка (часовая, дневная); вырН  – 

норма выработки, ед. продукции/ час (смену); врН  – 

норма времени, часов, смен на ед. продукции. 

 

1.2. Сдельно-премиальная:  

оплата труда по прямым 

сдельным расценкам за 

выполненный объем работ плюс 

премия за выполнение и 

перевыполнение установленных 

показателей работы. 

 











+=+=

100
1

пр
спсппрс

П
ЗППЗПЗП ... , 

где прс.ЗП  – сдельный заработок рабочего при сдельно-

премиальной системе оплаты труда, р.; П  – премия за 

выполнение (перевыполнение) установленных 

показателей, р.; прП  – процент премии за выполнение 

показателей премирования, %. 
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1.3. Аккордная: сумма заработка 

определяется до начала 

выполнения работы по 

действующим нормам и 

сдельным расценкам. Премия 

выплачивается за сокращение 

сроков выполнения работ. 

аккорд ед сокр.срЗП Р Q П= + , 

где аккордЗП  – заработная плата рабочих при 

аккордной системе оплаты труда, р.; сокр.срП  – премия 

за сокращение сроков выполнения работ, р. 

2. Повременная: 

2.1. Простая повременная: по 

тарифной ставке в соответствии с 

разрядом за фактически 

отработанное время. 

рабстповрп tТЗП . = , 

где поврп.ЗП  – заработная плата при простой 

повременной системе оплаты труда, р. 

2.2. Повременно-премиальная: по 

тарифным ставкам за фактически 

отработанное время плюс премия 

за выполнение количественных и 

качественных показателей 

согласно Положению о 

премировании. 

полрабстпрповр ПtТЗП . += , 

прповр.ЗП  – заработная плата рабочих при повременно-

премиальной системе оплаты труда, р.; полП  – премия 

за выполнение количественных и качественных 

показателей согласно Положению о премировании 

работников. 

 

 Простая повременная система оплаты труда. 

Задание № 1.1: 

Имеются данные (таблица 1): 

- количество отработанных часов за истекший месяц года (за который надо начислить зарплату); 

- разряд рабочего; 

(См. таблицу №2,  тарифную сетку.) (Счас= 37 руб по 1 разряду) 

Определить: 

месячную зарплату рабочего: 

- слесаря по ремонту оборудования в цехе№1 (первые 10 вариантов); 

- слесаря по ремонту оборудования в цехе№2 (вторые варианты  10). 

Таблица №1 

 

Исходные 

данные 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Количество 

отработанных 

часов 

183 168 182 168 167 176 168 184 168 175 

Разряд рабочего 3 4 5 6 5 3 2 5 4 5 

 

Исходные 

данные 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Количество 

отработанных 

часов 

166 175 183 183 166 184 176 167 183 182 

Разряд рабочего 4 4 5 6 5 4 4 5 6 5 
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Таблица 2 – Отраслевая тарифная сетка по оплате труда 

 Разряды оплаты и соответствующие им тарифные коэффициенты 
1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  

Тарифные 

коэффи-  

циенты   

1,0 1,3 1,7 1,9 2,2 2,5 2,8 3,1 3,5 4,0 4,5 5,1 5,8 6,5 7,4 8,2 9,1 10,1 
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Практическое занятие №7 «Расчет заработной платы» (2 часа) 

 

Цели: Формирование умений и навыков мыслительных операций в процессе расчета 

оплаты труда, воспитание чувства ответственности за результаты проведения расчетов и их 

обоснование. 

 

 1. Повременно-премиальная система оплаты труда. 

Задание № 1.1: 

Дополнительные данные к таблице №1: 

-рабочий (цех №1) выполнил задание в полном объеме и в срок; 

- рабочий (цех №2) выполнил задание качественно, в результате чего снизил простой 

оборудования на 5%. 

Согласно Положению о премировании, в первом случае рабочему полагается премия в размере 

40%, а во втором - за каждый % снижения простоев по 3%. 

Используя основные и дополнительные данные к таблице №1, 

определить: 

1. сумму премии; 

2. общий заработок рабочего. 

Таблица №1 

 

Исходные 

данные 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Количество 

отработанных 

часов 

183 168 182 168 167 176 168 184 168 175 

Разряд рабочего 3 4 5 6 5 3 2 5 4 5 

Условия труда  вредные 

 

Исходные 

данные 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Количество 

отработанных 

часов 

166 175 183 183 166 184 176 167 183 182 

Разряд рабочего 4 4 5 6 5 4 4 5 6 5 

Условия труда − нормальные 

 

Таблица 2 – Отраслевая тарифная сетка по оплате труда 

 Разряды оплаты и соответствующие им тарифные коэффициенты 
1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  

Тарифные 

коэффи-  

циенты   

1,0 1,3 1,7 1,9 2,2 2,5 2,8 3,1 3,5 4,0 4,5 5,1 5,8 6,5 7,4 8,2 9,1 10,1 

 

Задания  2. Прямая сдельная система оплаты труда. 

Задание № 2.1. 

Имеются данные: 

- объем работ, выполненных рабочим-сдельщиком в течение месяца; 

- разряд и норма времени на единицу объема работ по техпроцессу; 

- условия труда -нормальные. 

(См. таблицу №1, таблицу №2.) 

Определить: 
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1. сдельную расценку единицы объема работ; (Счас= 57 руб по 1 разряду) 

2. месячный заработок рабочего.( МРОТ _______ руб) 

Таблица 1 

Исходные 

данные 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Количество 

технических 

воздействий,ед 

740 800 870 950 1050 1170 1330 1538 2200 1800 

Норма времени 

на одно 

техническое 

воздействие, 

н/час 

0,27 О,25 0,23 0,21 0,19 0,17 0,15 0,13 0,09 0,11 

Разряд работ 2 3 4 5 6 2 3 4 5 6 

 

Таблица 2 – Отраслевая тарифная сетка по оплате труда 

 Разряды оплаты и соответствующие им тарифные коэффициенты 
1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  

Тарифные 

коэффи-  

циенты   

1,0 1,3 1,7 1,9 2,2 2,5 2,8 3,1 3,5 4,0 4,5 5,1 5,8 6,5 7,4 8,2 9,1 10,1 

 

2. Сдельно-премиальная система оплаты труда. 

Задание № 2.2. 

Имеются данные: 

- рабочий выполнил свое задание (см. задание 2.1.); 

-  рабочий выполнил показатели качества, за что ему, согласно Положению о премировании, 

начисляется премия в размере: 

а). за выполнение задания 30%; 

б). за выполнение показателей качества 20%. 

Определить: 

1. сумму премии за месяц; 

2. общий месячный заработок рабочего. 
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Практическое занятие №8 «Расчет  НДФЛ» (2 часа) 

Цели: Формирование умений и навыков мыслительных операций в процессе анализа 

доходов физического лица, воспитание чувства ответственности налогоплательщика за 

результаты проведения расчетов и их обоснование. 

Стандартные налоговые вычеты (ст. 218 НК РФ) 

Стандартные налоговые вычеты – сумма, на которую уменьшается налоговая база по 

подоходному налогу, если налогоплательщик относится к определённой категории граждан 

(инвалид, участник боевых действий ит. д.) или имеет на иждивении детей. 

Существуют следующие стандартные налоговые вычеты: 

1) в размере 3 000 рублей за каждый месяц налогового периода (3000 х 12). 

Распространяется на лиц: 

а) получивших лучевую болезнь, другие заболевания, инвалидность вследствие катастрофы 

на Чернобыльской АЭС, 

б) другие категории налогоплательщиков, деятельность которых была связана с 

нештатными радиационными ситуациями, 

в) а также на инвалидов Великой Отечественной войны. 

2) в размере 500 рублей за каждый месяц налогового периода (500 х 12) 

Распространяется на следующие категории налогоплательщиков: 

а) Героев Советского Союза и Героев Российской Федерации, 

б) лиц, награждённых орденом Славы трёх степеней, 

в) граждан, принимавших участие в боевых действиях в Республике Афганистан и других 

странах; 

г) других лиц, предусмотренных налоговым законодательством). 

3) в размере 1400 руб. за каждый месяц налогового периода на первого и второго ребёнка. 

В размере 3000 руб. – на третьего и каждого последующего ребенка. 

В размере 3000 руб. на каждого ребенка, в случае если ребенок в возрасте до 18 лет 

является ребенком инвалидом, или учащегося очной формы обучения в возрасте до 23 лет, 

если он является инвалидом 1 или 2 группы. 

Налоговый вычет производится также на каждого ребенка в возрасте до 18 лет или до 23 

лет на учащегося дневной формы обучения, аспиранта, студента, курсанта у 

налогоплательщиков, на обеспечении которых находится ребёнок, и действует до месяца, в 

котором их доход, исчисленный нарастающим итогом с начала налогового периода, 

превысил 350 000 руб. Начиная с месяца, в котором указанный доход превысил 350 000 

руб., данный налоговый вычет не применяется. 

В тех случаях, когда у налогоплательщика появляется право более чем на один из первых 

двух стандартных вычетов , предоставляется максимальный из соответствующих вычетов. 

Вычет на содержание детей предоставляется в дополнение к одному из первых двух видов 

вычета. 

Вдовам (вдовцам), одиноким родителям, опекунам или попечителям сумма налогового 

вычета на содержание детей удваивается. 

Для получения права на налоговый вычет на содержание детей каждый работник 

предприятия обязан представить в бухгалтерию заявление с просьбой о предоставлении 

этого стандартного налогового вычета и соответствующие документы. 

Если сумма предусмотренных законом налоговых вычетов за год окажется больше суммы 

доходов, подлежащих налогообложению, то налоговая база по НДФЛ принимается равной 

0. 

При этом на следующий налоговый период эта разница между суммой налоговых вычетов 

и суммой доходов не может быть перенесена. 
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Пример 

Определить сумму стандартного налогового вычета, если известно, что зарплата работника 

составляет 18 500 руб. в месяц. На иждивении у него трое детей в возрасте до 18 лет. 

Решение: 

1400*2 + 3000*1 = 5800 руб. – сумма стандартного вычета в месяц. 

Т.к. зарплата работника за год не превысит 350000 руб. данный вычет будет 

предоставляться ему целый год и общая сумма составит 

5800*12 = 69800 руб. Эта сумма не будет облагаться налогом на доходы физических лиц и 

работник «сэкономит» 69800*0,13 = 9048 руб. 

Социальные налоговые вычеты (ст. 219 НК РФ) 

Социальные налоговые вычеты – сумма, на которую уменьшается налоговая база по 

подоходному налогу, если налогоплательщик осуществлял расходы на 

благотворительность, образование, лечение, пенсионное обеспечение. 

Налогоплательщик имеет право на получение социальных налоговых вычетов: 

1) в сумме доходов, перечисляемых на благотворительные цели, но не более 25 % суммы 

дохода, полученного в налоговом периоде; 

2) в сумме, уплаченной налогоплательщиком в налоговом периоде: 

— за своё обучение в образовательных учреждениях, — в размере фактически 

произведенных расходов на обучение с учетом установленных ограничений; 

— за обучение детей в возрасте до 23 лет на дневной форме обучения в образовательных 

учреждениях, — в размере фактически произведенных расходов на это обучение, но не 

более 50 000 рублей на каждого ребёнка в общей сумме на обоих родителей; 

3) в сумме, уплаченной налогоплательщиком в налоговом периоде: 

— за услуги по его лечению, предоставленные медицинскими учреждениями РФ; 

— за услуги по лечению супруга (супруги), своих родителей и (или) своих детей в возрасте 

до 18 лет. 

Общая сумма социального налогового вычета не может превышать предусмотренную п. 2 

ст. 219 НК РФ предельную сумму фактически произведенных расходов 120 000 руб. (за 

исключением расходов на обучение детей и расходов на дорогостоящее лечение). 

Для получения социального налогового вычета необходимо подать заявление в налоговую 

инспекцию или работодателю, заполнить декларацию 3-НДФЛ и приложить к ней 

необходимые документы: договор, лицензию, документы, подтверждающие оплату 

обучения, лечения и т.д.  

Пример 

В отчетном налогом периоде налогоплательщик оплатил свое обучение в институте в 

сумме 45 000 руб. и обучение сына в сумме 55 000 руб. 

В отчетном году доход налогоплательщика, облагаемый по ставке 13%, составил 120 000 

руб., который выплачивался в форме оклада ежемесячно в одинаковой сумме. Требуется 

определить сумму социального налогового вычета и сумму, которую может вернуть 

налогоплательщик в свой бюджет. 

Решение: 

45000 + 50000 = 95000 руб. – общая сумма социального налогового вычета. 

95000*0,13 = 12350 руб. сможет вернуть налогоплательщик. 

Имущественные налоговые вычеты (ст. 220 НК РФ) 

Имущественные налоговые вычеты – сумма, на которую уменьшается налоговая база по 

подоходному налогу, если налогоплательщик продал имущество (жильё, автомобиль), 

купил или осуществил строительство объекта недвижимости. 

Согласно налоговому законодательству налогоплательщик освобождается полностью от 

уплаты подоходного налога на доходы от продажи имущества, находившегося в его 

собственности более 3 лет. Если гражданин продал имущество, собственником которого он 

был менее трёх лет, то сумма налогового вычета составит не более 1 млн руб. для 
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недвижимости и не более 250 тыс. руб. для иного имущества. На выбор налогоплательщика 

размер налогового вычета можно также определить как сумму реально понесённых 

расходов на приобретение им этого имущества в прошлом. 

При покупке и строительстве жилья, налогоплательщик получает налоговый вычет в 

соответствии с размером понесённых расходов, но не более 2 млн руб. Если 

налогоплательщик взял кредит на покупку жилья, то налоговый вычет по расходам на 

уплату процентов может достигать3 млн руб. 

За предоставлением имущественного налогового вычета при покупке и строительстве 

жилья можно обратиться: 

– во-первых, в налоговую инспекцию по месту жительства(прописки). В данном случае 

необходимо подать налоговую декларацию по форме 3-НДФЛ, заявление и пакет 

необходимых документов. Проверив полноту и правильность заполнения документов, а 

также правомерность требования на получение вычета, налоговая инспекция на основе 

заявления о возврате уплаченного НДФЛ перечислит денежные средства на указанный 

счёт; 

– во-вторых, подать заявление о предоставлении налогового вычета директору 

организации-работодателя. Но для этого необходимо получить в налоговой инспекции 

уведомление, подтверждающее право на имущественный налоговый вычет. В уведомлении 

указывается наименование организации-работодателя, которая не будет удерживать 

подоходный налог из зарплаты, реализуя таким образом право сотрудника на получение 

налогового вычета. 

Имущественный налоговый вычет при продаже имущества может предоставляться 

ежегодно! Один раз в жизни предоставляется только имущественный налоговый вычет на 

покупку и строительство жилья. 

Пример   

Налогоплательщик купил квартиру в истекшем налоговом периоде за 2 800 000 руб. и 

зарегистрировал право собственности на эту квартиру. В истекшем году доходы, 

облагаемые по ставке 13%, составили 750 000 руб. Рассчитайте сумму имущественного 

налогового вычета. Сколько налогоплательщик сможет вернуть в этом году и какая сумма 

перейдет на следующий год?  

Решение: 

Максимальная сумма налогового вычета составляет 2000000 руб. Налогоплательщик может 

вернуть: 

2000000*0,13 = 260000 руб. 

В этом году налогоплательщик заплатил: 

750000*0,13 = 97500 руб., поэтому в этом году налогоплательщику вернут 97500 руб., а на 

следующий год перейдет: 

260000 – 97500 = 162500 руб. 

Профессиональные налоговые вычеты (ст. 221 НК РФ) 

Профессиональные налоговые вычеты – сумма, на которую уменьшается налоговая база по 

подоходному налогу по доходам, полученным физическими лицами, от 

предпринимательской деятельности, по гражданско-правовым договорам, в виде 

авторского вознаграждения. 

Профессиональные налоговые вычеты предоставляются по нормативам затрат и в размере 

фактически совершённых и официально подтверждённых расходов. 

Данный вычет могут получить: 

– индивидуальные предприниматели по полученным доходам; 

– адвокаты и нотариусы, занимающиеся частной практикой, по полученным доходам; 

– граждане по доходам, полученным на основании гражданско-правового договора; 

– авторы произведений науки, литературы и искусства, открытий, изобретений в части 

полученного вознаграждения. 
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Нормативы затрат установлены в размере 20–40% к сумме полученных доходов и 

определяются видом и результатом деятельности. Так, например, по доходам, полученным 

за создание художественно-графических произведений, фоторабот для печати, 

произведений архитектуры и дизайна, норматив установлен30% к сумме начисленного 

дохода. 

Для получения профессионального налогового вычета необходимо: 

• написать соответствующее заявление налоговому агенту; 

• в случае отсутствия налогового агента самостоятельно заполнить налоговую декларацию 

и представить её в установленные сроки в налоговый орган по месту жительства; 

• при расчёте налогового вычета в размере фактических затрат приложить документы, 

подтверждающие данные расходы; 

• при расчёте вычета по нормативам выбрать вид деятельности или вид созданного 

произведения (открытия) и соответствующий ему норматив затрат в процентах к 

полученному доходу. 

Пример 

Предприниматель затратил 80 000 рублей, а его полученный доход составил 200 000 

рублей. На сумму 80 000руб. у него есть накладные и квитанции. Определить сумму 

профессионального вычета. 

Решение: 

Так как у предпринимателя есть квитанции на 80000 руб., свои доходы он может 

уменьшить на всю сумму вычетов. Соответственно, налог (НДФЛ) будет рассчитываться с 

разницы 

200 000 – 80 000 = 120 000руб., т.е. только с 120 000 рублей предприниматель заплатит 

НДФЛ, а не со всей суммы дохода 200 000. 

Если предположить, что он потерял квитанции, подтверждающие его расходы, он имел 

бы право на вычет в виде фиксированного процента 20% от дохода. 

200 000* 20% = 40 000 рублей – сумма неподтвержденного вычета. 

Доход от предпринимательской деятельности ИП может уменьшить лишь на 40 000руб, 

и НДФЛ будет рассчитываться с суммы 160 000руб. 

200 000 - 40 000 = 160 000руб. 

 



27 

 

Практическое занятие №9 «Расчет  НДФЛ» (2 часа) 

Цели: Формирование умений и навыков мыслительных операций в процессе анализа 

доходов физического лица, воспитание чувства ответственности налогоплательщика за 

результаты проведения расчетов и их обоснование. 

 

Задание1. Заполнение таблицы 

 

Налоговые вычеты 

  Стандартные Социальные Имущественные Профессиональные 

Кто?         

На что?         

Сколько?         

Как часто?         

Какие 

нужны 

документы? 

    

 

Задание 2. Самостоятельное решение задач. 

 

Задача №1. Доходы семьи в декабре месяце: зарплата – 52860руб., премия – 25000 руб., пенсия - 

4620руб., дивиденды – 24700руб., выигрыш – 16800руб., стипендия –550руб. 

Рассчитать: НДФЛ и чистый доход? 

 

Задача №2. Оплачено родителями за обучение детей в ВУЗе, сумма- 72500 рублей. 

Рассчитать: Налоговый вычет? 

 

Задача №3. Бизнесмен решил часть доходов выделить на благотворительные цели, 

Доход - 36000000 рублей. 

Рассчитать: Какую сумму (max) можно выделить на благотворительность, налоговый вычет? 
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Задача №4 

Приобретена недвижимость (квартира) стоимостью 1500000 рублей в 2003г. Среднемесячная 

зарплата (начисленная): 2003г – 22600руб.; 2004г.– 29300руб.; 2005г.– 33400руб. 

Рассчитать: Налоговый вычет условный и полученный? 

 

Задача № 5 

Предприятие в первом квартале приобрело на базе 30 столов для компьютеров по цене 3000 

руб. за штуку. Транспортные расходы на их перевозку составили 200 рублей. Столы были 

проданы в этом же квартале по цене 4800 рублей. На предприятии работает 4 человека, каждый 

получает зарплату по 4000 руб. Кроме того, предприятие за доставку товара берет доплату в 

размере 5% от стоимости. Определите, какой налог на прибыль заплатит предприятие, и какова у 

него останется чистая прибыль (без учета НДС и НДФЛ). 
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Практическое занятие №10 «Банковские продукты» (2 часа) 

 

Цели: Формирование умений и навыков мыслительных операций в процессе анализа функций 

финансовых организаций, предлагаемых продуктов данными организациями, воспитание чувства 

ответственности за результаты обоснования ответов. 

 

Задание 1.Безопасны ли следующие ситуации? Можно ли быть уверенным, что деньги на текущем 

счёте останутся в сохранности? Ответьте да или нет и кратко объясните свой ответ. 

 

1.  На пикнике вы уронили карту в костёр, и она расплавилась. 

 

2.  На улице грабитель вырвал у вас сумку с телефоном и банковской картой и скрылся. Вы 

тут же обратились в полицию. 

 

3.  Друг попросил вас дать ему расплатиться вашей картой в Интернете. Вы отправили ему 

в одном электронном письме все данные с лицевой стороны карты, а следующем письме CVV-код.  

Ваша карта не предусматривает дополнительного подтверждения покупки через sms. 

 

4.  Выходя из автобуса, вы выронили кошелёк, в котором лежали карта и её пин-код, 

записанный на бумажке. Примерно через 5 минут вы заметили пропажу и позвонили в банк, чтобы 

заблокировать карту. 

 

5.  Вам пришло sms-уведомление: «Покупка на 5370 р. по карте прошла успешно», но вы 

ничего не покупали. Вы проверили кошелёк и убедились, что карта при вас. 

 

Практическое занятие №11 «Банковские продукты» (2 часа) 

 

Цели: Формирование умений и навыков мыслительных операций в процессе анализа функций 

финансовых организаций, предлагаемых продуктов данными организациями, воспитание чувства 

ответственности за результаты проведения расчетов и обоснования ответов. 

 

Микрофинансовые организации и микрокредиты 

 

Если банки отказывают в выдаче кредита, есть ещё один способ получить деньги — взять 

быстрый кредит в микрофинансовой  

организации. «Кредит за час без залога и поручителей!» — вы наверняка видели такие 

объявления в Интернете, на улице и в общественном транспорте. 

 

Микрофинансовые  организации  (МФО)  предлагают  так  называемые микрокредиты, или 

экспресс-кредиты, под очень высокий процент заёмщикам с плохой кредитной историей или 

неспособным доказать свою надёжность. Из-за того что заёмщика никто не проверяет и 

организация несёт большие риски, ставки по микро кредитам достигают 100—150 %. Ещё один 

недостаток МФО заключается в том, что они почти не регулируются государством. Поэтому в 

МФО заёмщик больше, чем в банке, рискует подписать договор, нарушающий его права. 

 

Тем не менее МФО выполняют важную функцию — позволяют  воспользоваться  рынком  

розничного  кредитования  тем  людям, которые иначе были бы из него исключены как 

недостаточно надёжные. Чаще всего люди занимают в МФО «до получки», на некрупные покупки 

(особенно перед Новым годом, 8 Марта и сезоном отпусков) или на запуск нестандартного бизнес-

проекта, в успех которого не верят банки и инвесторы. 
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Задание 1.1. 

Распределите потенциальных заёмщиков по надёжности и объясните свой ответ. Кому из 

них банк должен предложить самую высокую процентную ставку? 

• Врач, 40 лет, зарплата 100 тыс. р./мес., есть машина и квартира. 

• Индивидуальный предприниматель, 30 лет, может подтвердить доход от бизнеса 30 тыс. 

р./мес. за последние 3 месяца, в прошлом — два просроченных кредита. 

• Студент  колледжа,  20  лет,  поручителем  выступает  старший брат с доходом 30 тыс. 

р./мес. 

• Пенсионерка, 70 лет, владелец 1-комнатной квартиры и деревенского дома, пенсия плюс 

доход 25 тыс. р./мес. от сдачи квартиры. 

 

Задание 1.2. Кому из них будет наименее выгодно взять быстрый кредит в МФО? Кому из 

них, скорее всего, придётся обратиться в МФО и почему? 

 

Задание 1.3.  Если студент колледжа возьмёт 40 тыс. р. в кредит на 2 года под 25 % при 

эффективной ставке по кредиту 30 %, каков будет ежемесячный  платёж?  Если  студент  колледжа  

просрочит  12-й  и 13-й платежи и погасит их только вместе с 14-м платежом, а штраф за 

просроченный платёж — 70 % годовых, сколько всего студент заплатит за 2 года? 

 

 

Практическое занятие №12 «Банковские продукты» (2 часа) 

 

Цели: Формирование умений и навыков мыслительных операций в процессе анализа функций 

финансовых организаций, предлагаемых продуктов данными организациями, воспитание чувства 

ответственности за результаты проведения расчетов и обоснования ответов. 

 

Задание 1. Самостоятельное решение задач. 

 

Задача 1 

а) Автослесарь Андрей все прошлые 3 года хранил свои сбережения  на  текущем  

банковском  счёте.  С  учётом  инфляции  прошлых лет (значения инфляции прошлых лет есть на 

сайте Росстата в разделе «Цены») на сколько процентов обесценились его сбережения? 

б) Теперь он хочет положить эти деньги на сберегательный вклад на 2 года под 9,5 % 

годовых без капитализации. Какой номинальный прирост денежных средств (в процентах) она 

получит в конце срока? Каков будет прирост в реальном выражении (после вычета инфляции)? 

Прогноз потребительской инфляции в России на следующие несколько лет можно найти на 

сайте Министерства экономического развития в разделе «Макроэкономика». Также можно 

почитать в новостях последние заявления Центробанка (ЦБ РФ) или Международного  валютного  

фонда  (МВФ)  об  инфляции.  Значения  инфляции прошлых лет есть на сайте Росстата в разделе 

«Цены». 

 

Задача 2 

Вы хотите сделать вклад в банке на 2 года. Менеджер предлагает вам три варианта: 

• вклад «Проще простого». 24 месяца, 8,0 % годовых, без капитализации; 

• вклад «Продвинутый». 24 месяца, 7,8 % годовых, с ежеквартальной капитализацией; 

• вклад «Эксперт-Плюс». 24 месяца, 7,6 % годовых, с ежемесячной капитализацией. 

Какой вклад самый выгодный? 

 

Задача 3 

По техническим характеристикам вам очень нравятся машины марки «Тойота». Среди 

минусов вы отмечаете только один — существенный размер КАСКО по причине высокой 
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вероятности угонов машин этого автопроизводителя. Но это вас не пугает. Вы решили купить 

легковой автомобиль в кредит. Ваш друг является сотрудником Тойота-банка и хорошо 

осведомлён о тарифной политике этого банка. Владея детальной информацией о вашем 

финансовом положении, он подобрал для вас два кредита. По условиям первого из них вы можете 

купить автомобиль «Тойота» в кредит сроком на 1 год по ставке 5,9% годовых при 

первоначальном взносе от 50% стоимости машины. Вторая программа кредитования позволяет  

снизить  ежемесячный  платёж,  но  предполагает  высокий  остаточный платёж, который должен 

быть погашен на конец срока действия договора  кредитования.  Источником  для  погашения  

этого  остаточного платежа  могут  служить  средства,  вырученные  от  продажи  автомобиля.  

Какой из этих вариантов вы бы выбрали и почему? 
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Практическое занятие №13 «Страхование» (2 часа) 

 

Цели: Формирование умений и навыков мыслительных операций в процессе анализа рисков 

различных жизненных ситуаций, воспитание чувства ответственности за результаты проведения  

обоснования ответов. 

 

 

Задание 1. Ответьте на вопросы (ответ обоснуйте)  

1. Почему страхование регулируется законами? 

2. Почему государство ведёт надзор за страховщиками? 

3. Почему государство запрещает страхование лотерей? 

4. От каких рисков государство защищает своих граждан? 

5. Достаточно ли человеку в жизни государственного социального страхования? 

6. Почему о жизни на пенсии следует заботиться начиная с молодых лет? 

7. Почему опасно выбирать страховщика только по цене страхования? 

8. Какие свои расходы страховщик закладывает в расчёт страхового тарифа? 

9. Как влияет число договоров страхования на финансовую устойчивость страховщика? 

10. Почему у страховщиков разные цены на страхование одного и того же риска? 

11. Почему договор страхования должен заключаться обязательно в письменной форме? 

12. В каких случаях страховщик имеет право досрочно расторгнуть договор? 

13. Что в первую очередь необходимо сделать страхователю при наступлении страхового случая? 

14.  Куда можно обратиться за  помощью  при  необходимости  оспорить действия страховщика? 

15. На каком основании страховщики отказывают в страховой выплате, если при заявлении о 

страховом случае в связи с хищением застрахованного автомобиля страхователь не может  

предъявить полный  комплект ключей и документов на автомобиль? 

 

 

Задание 2. Самостоятельное решение задач. 

Задача 1 

В  прошлом  году  отец  Валерия,  Николай  Петрович,  страховал  свой  автомобиль  по  

автоКАСКО  у  страховщика  А.  Он  попал  по  своей  вине    в аварию  и  получил  страховую  

выплату.  Во  время  ремонта  автомобиль пришлось перекрасить. В этом году Николай Петрович 

по совету друзей хочет страховать автомобиль у другого страховщика.  

Вопрос.  

Почему друзья посоветовали Николаю Петровичу сменить страховщика? Как это скажется на цене 

страхования?  

Задача 2 

Ежемесячный доход семьи Ивановых из 4 человек составляет 60 тыс. р.  

Регулярные ежемесячные расходы составляют: 

а) на питание, лекарства и пр. – 35 тыс. р.; 

б) на оплату детского сада дочери, кружков сына – 5 тыс. р.; 

в) транспортные расходы – 5 тыс. р.; 

г) коммунальные платежи – 3 тыс. р. 

Дополнительно в этом месяце надо уплатить за  страхование квартиры  

10 тыс. р. (при просрочке теряется льгота) и за страхование обязательной  

гражданской ответственности автовладельца – 6 тыс. р. 

Вопрос.  

Как в этом месяце Ивановым распределить семейные доходы  по предстоящим расходам? 
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Практическое занятие №14 «Пенсионное обеспечение в РФ» (2 часа) 

 

Цели: Формирование умений и навыков мыслительных операций в процессе планирования 

пенсионного обеспечения, воспитание чувства ответственности за результаты проведения  

обоснования ответов. 

 

 

Задание 1. Ответьте на вопрос (ответ обоснуйте) : 

Какие виды страховой пенсии вы знаете? 

 

Задание 2. Ответьте на вопрос (ответ обоснуйте): 

Кто из перечисленных граждан имеет право на получение страховой пенсии по старости? 

а) Женщина 55 лет, имеющая трудовой стаж 15 лет и индивидуальный пенсионный коэффициент 

не ниже 30. 

б) Женщина 55 лет, имеющая трудовой стаж 15 лет и индивидуальный пенсионный коэффициент 

не ниже 15. 

в) Мужчина,  достигший  возраста  60  лет,  при  наличии  не  менее 15 лет трудового стажа и 

индивидуального пенсионного коэффициента не ниже 30.  

г) Мужчина,  достигший  возраста  55  лет,  при  наличии  не  менее 15 лет трудового стажа и 

индивидуального пенсионного коэффициента не ниже 30. 

 

Задание 3. Ответьте на вопрос (ответ обоснуйте): 

Как увеличить свою будущую пенсию? 

а) Работать в различных местах. 

б) Работать и получать официальную заработную плату. 

в) Формировать негосударственную пенсию. 

г) Копить деньги на пенсию.  

 

Задание 4. Определите, что из перечисленного не относится к пенсионному обеспечению (ответ 

обоснуйте): 

а) Негосударственное пенсионное обеспечение. 

б) Необязательное пенсионное страхование. 

в) Государственное пенсионное обеспечение. 

г) Обязательное пенсионное страхование. 

 

Практическое занятие №15 «Пенсионное обеспечение в РФ» (2 часа) 

 

Цели: Формирование умений и навыков мыслительных операций в процессе планирования 

пенсионного обеспечения, воспитание чувства ответственности за результаты проведения 

расчетов и их обоснование. 

 

Задание 1. Используя пенсионный калькулятор Пенсионного фонда России (www.pfrf.ru), 

посчитайте размер будущей пенсии Владимира (1992 года рождения) по заданным условиям.  

Условия:  

Владимир  только  что  закончил  вуз  и  устроился  на  работу в должности инженера. Его 

заработная плата составляет 45 000 р. Владимир планирует работать не менее 30 лет. В этом году 

поступает в аспирантуру, что освобождает его от службы в армии. 

Сравните размер пенсий, получаемых при условии формирования только страховой пенсии и при 

условии отчислений на страховую и накопительную пенсии. 

Какой вывод вы сделаете, сравнив полученные результаты? 
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Задание 2. Используя пенсионный калькулятор Пенсионного фонда России (www.pfrf.ru), 

посчитайте размер будущей пенсии Вячеслава (1996 года рождения) по заданным условиям.  

Пенсионная система России 

Условия: 

 Вячеслав закончил школу и решил пойти на год служить в армии. Вячеслав планирует работать в 

сельской местности не менее 30 лет с заработной платой не менее 15 тыс. р. Сравните размер 

пенсий, получаемых при условии формирования только страховой пенсии и при условии 

отчислений на страховую и накопительную пенсии. 

Какой вывод вы сделаете, сравнив полученные результаты? 
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Методические рекомендации по выполнению практических работ по учебной 

дисциплине  Обществознание составлены на основе рабочей программы по 

данной дисциплине и предназначены для студентов всех специальностей, 

программы которых реализуются в техникуме: 

23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей 

Целью практических работ является овладение знаниями, умениями и 

навыками по учебной дисциплине «Обществознание». В результате 

выполнения практических работ формируются: 

• умения поиска оптимальных вариантов ответов, решений; 

• навыки учебного исследования; 

• самостоятельность, ответственность; 

• творчество, инициативность, уверенность; 

•навыки работы с учебником, классическими первоисточниками, 

современной учебной и научной литературой, а так же Интернетом. 

Практические работы содержат открытые вопросы, структурно-логические 

сетки, ситуации и таблицы. Для выполнения практических работ студенты 

должны использовать учебники, нормативно-правовые акты и 

дополнительную информацию. При выполнении практической работы 

студент должен внимательно ознакомиться с заданиями. На основании 

изученной информации студент должен определить набор заданий, составить 

план своей самостоятельной работы и выбрать информационные источники. 

Практические занятия чередуются с теоретическими в процессе изучения 

соответствующих разделов и тем учебной дисциплины. Работы выполняются 

по предложенным заданиям в рабочих тетрадях в рамках учебного времени. 

В соответствии с задачами формирования необходимых компетенций, 

выполнение студентами практических работ позволяет им понять, где и когда 

изучаемые теоретические положения и практические умения могут быть 

использованы в будущей практической деятельности. 

Методические рекомендации по каждой практической работе имеют 

теоретическую часть, с необходимыми для выполнения работы 

аналитическими текстами, системой вопросов и заданий к ним. Практические 

задания органично сочетаются с теоретическими знаниями. 

Перед выполнением студентами практической работы преподаватель 

проводит инструктаж по выполнению задания, который включает цель 

задания, его содержание, сроки выполнения, ориентировочный объем 

работы, основные требования к результатам работы, критерии оценки. В 

процессе инструктажа преподаватель предупреждает студентов о возможных 

типичных ошибках, встречающихся при выполнении задания. 

Критериями оценки результатов практической работы студентов 

являются: 

- уровень освоения студентами учебного материала; 

-умение студентами использовать теоретические знания при выполнении 

практических задач; 

- сформированность общеучебных умений; 
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- обоснованность и четкость изложения ответа; 

- оформление материала в соответствии с требованиями. 

Настоящие методические указания содержат материалы, которые 

способствуют развитию творческой и исследовательской деятельности и 

направлены на формирование следующих компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы 

и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести 

за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникативные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов 

команды(подчиненных), за результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ 
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№п/п Название практического занятия 
Кол-во 

часов 

1 - 2 Практическая работа №1 

«Изучение и умение давать точную характеристику 

понятий: человек, индивид, личность» 

2 

3 - 4 Практическая работа № 2 

«Изучение и выявление основных проблем 

глобализации» 

2 

5 - 6 Практическая работа № 3 

«Изучение и выявление различий между видами 

культур» 

2 

7 - 8 Практическая работа № 4  

«Изучение и определение роли науки в современном 

обществе» 

2 

9 - 10 Практическая работа № 5  

Изучение и заполнение таблицы «Типы 

экономических систем» 

2 

11 - 12 Практическая работа № 6 

«Изучение и выявление причин безработицы» 

2 

 
2 курс 

 

13 - 14 Практическая работа №  7 

«Освоение системой знаний, составляющих основы 

социальных конфликтов.» 

2 

15 - 16 Практическая работа № 8 

«Освоение системой знаний, составляющих основы 

семьи в современной России» 

2 

17 - 18 Практическая работа № 9 

«Изучение и выявление основных положений о 

избирательном праве в Российской Федерации» 

2 

19 - 20 Практическая работа № 10 

Составление таблицы «Права и обязанности человека 

и гражданина» 

2 

21-22 Практическая работа № 11 «Правовое государство» 2  
ИТОГО 22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическая работа № 1 
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Тема: «Изучение и умение давать точную характеристику понятий: человек, 

индивид, личность» 

Цель работы: развитие личности, ее культуры; формирование опыта применения 

полученных знаний и умений; овладение системой знаний об обществе; овладение 

умением получать и осмысливать социальную информацию 

Время выполнения - 2 часа. 

Порядок выполнения работы: 

1.Записать в тетрадь номер практической работы и тему работы. 

2.Повторить по учебнику и конспекту информацию по теме. 

3. Выполнить письменно в тетради задания по вариантам 

4.Решите тест 

Вариант 1. 

Вопрос 1. Какие природные качества заложены в человеке, какие инстинкты 

сохранились в нём? 

Вопрос 2. 

«Весь мир - театр. 

В нём женщины, мужчины – все актёры. 

У них свои есть выходы, уходы, 

И каждый не одну играет роль» У. Шекспир. 

Прочтя эти строки, подумайте, почему в жизни каждый играет несколько ролей и 

каких. 

Вопрос. 3.Как вы понимаете двойственную природу человека? 

Вопрос 4. В романе М. Булгакова «Собачье сердце» описан процесс превращения собаки 

в человека, сначала физический, затем социальный. 

Почему первая операция – медицинская оказалась успешной, а вторая – 

социализация полным провалом? Объясните почему? 

Вопрос 5. Докажите утверждение: «Социальная среда – решающий фактор в 

превращении биологического существа в социальное». 

Тест. 

1. Существенным отличием человека от любого другого существа является: 

1. мышление 

2. инстинкты 

3. рефлексы 

4. потребности 

2. Верны ли следующие суждения? 

Личность человека, в первую очередь, характеризуется: 

А) исполняемой им социальной ролью 

Б) особенностями физического строения 

1. верно только А 

2. верно только Б 

3. верны оба суждения 

4. оба суждения неверны 

3 Социальные роли, исполняемые человеком: 

1. не связаны с его положением в обществе 

2. свойственны только отдельным индивидам 

3. характерны для всех людей 

4. неизменяемы на протяжении жизни человека 

4. К потребностям человека, порождённым обществом, относится потребность в: 

1. трудовой деятельности 

2. нормальном теплообмене 

3. сохранении здоровья 

4. физической активности 
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5. Какой признак характеризует человека как личность: 

1. активная жизненная позиция 

2. физическое и психическое здоровье 

3. принадлежность к виду homosapiens (человек разумный) 

4. особенности внешности 

6. Какое высказывание верно? 

А) Все люди от природы обладают способностями 

Б) Некоторые люди от природы обладают способностями 

1. только А 

2. только Б 

3. оба ответа верны 

4. нет верного ответа 

7. Какое высказывание верно? 

А) Человек уже от рождения является человеком 

Б) Человеком не рождаются, а становятся 

1. только А 

2. только Б 

3. оба ответа верны 

4. нет верного ответа 

Вариант 2. 

Вопрос 1. Можно ли сказать, что естественные потребности человека одинаковы с 

потребностями животных? Какие потребности более всего, с вашей точки зрения, 

отражают в человеке его человеческие качества? 

Вопрос 2. Как вы понимаете высказывание: «Нет ничего такого у гениального 

человека, чего не было бы в зародыше у обыкновенного»? 

Вопрос 3. Как человеку стать личностью? 

Вопрос 4. Сравните два высказывания: 

А) Человек – уникальнейшее и изумительнейшее существо, самое поразительное творение 

природы и истории. Будущее его бесконечно и прекрасно. 

Б) Человек – ошибка природы, её злосчастное порождение, наделённое неисчерпаемыми 

пороками. У него, поэтому нет будущего, он обречён на вырождение и гибель. 

На чьей вы стороне и почему? 

Вопрос 5. Как вы понимаете высказывание: «Талант – это 1% вдохновения и 99% 

пота» 

Тест. 

1. Человека от животного отличает способность: 

1. укрываться от опасности 

2. заботиться о потомстве 

3. общаться при помощи членораздельной речи 

4. обеспечивать себя пропитанием 

2. Человека как личность, прежде всего, характеризует: 

1. биологические особенности 

2. тип нервной системы 

3. умение общаться с другими людьми 

4. состояние здоровья 

3. К потребностям, связанным с природными свойствами человека, относится 

потребность в: 

1. уважении со стороны других 

2. творческом самовыражении 

3. общественном признании 

4. физическом развитии 

4. Верны ли следующие суждения? 
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А) В человеке самой природой заложено умение жить в обществе 

Б) Личность может формироваться только в человеческом обществе 

1. верно только А 

2. верно только Б 

3. верно А и Б 

4. оба суждения неверны 

5. Какое высказывание верно? 

А) Все люди от природы обладают одинаковыми способностями 

Б) Некоторые люди от природы обладают одинаковыми способностями 

1. только А 

2. только Б 

3. оба ответа верны 

4. нет верного ответа 

6. Проблему возникновения человека и общества называют проблемой… 

1. антропогенеза 

2. антропологии 

3. социогенеза 

7. К социальным потребностям человека относится потребность 

1. дышать 

2. питаться 

3. спать 

4. общаться 

 

Критерии оценки: оценка «5» - все выполнено правильно на 100-90%, оценка «4» - 

выполнено правильно на 89-70%, оценка «3» - выполнено правильно на 69-50%, оценка 

«2» - выполнено правильно на 49% и менее. 

 

 

Практическая работа № 2 

Тема: «Изучение и выявление основных проблем глобализации» 

Цель работы: закрепление теоретических знаний и формирование практических навыков 

работы с основной дополнительной литературой  

Время выполнения 2 часа. 

Порядок выполнения работы: 

1.Записать в тетрадь номер практической работы и тему работы. 

2.Повторить по учебнику и конспекту информацию по теме. 

3. Выполнить письменно в тетради задания 

 

Ход работы: 

Задание № 1: Запишите все ассоциации, которые Вы связываете со словом 

«глобализация». 

Задание № 2 

Сконструируйте визуальный образ успешного современного человека. 

Для ответа Вам помогут следующие вопросы: 

• «Где и кем он или она работает и работает ли вообще?»; 

• «Где он или она живет (страна, город, район и т.п.)?»; 

• «Что можно сказать относительно его или ее семьи?». 

Задание № 3 

- Вы должна выдвинуть аргументы, что глобализация оказывает положительный эффект 

на жизнь людей. 

- Вы должна выдвинуть аргументы, что глобализация оказывает отрицательный эффект 

на жизнь людей. 
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Задание № 4. 

Выступая на научной конференции, ученый-эколог заявил: «Пора осознать, что 

человечество идет к своему концу. У нас нет сил и возможностей спасти самих себя. Мы 

обречены». Согласны ли вы с этим мнением? Если у вас конкретные возражения? Какие? 

Задание № 5. 

Прочитайте высказывание. О каких негативных чертах глобализации говорит автор? 

Почему, по мнению автора, глобализация выгодна международному терроризму? 

О. В. Зотов: «Глобализация направлена на всемерное размывание границ, эрозию 

государств и захват внешних рынков. Ее идеал – неограниченная легкость и простота 

перемещения сырья, продукции, труда и капитала с целью извлечения сверхприбылей с 

минимальными издержками. Этот порядок выгоден международному терроризму. Именно 

глобализация позволяет террористам легко внедряться в любую экономическую и 

государственную систему, уничтожая ее изнутри. Глобальный "кочевник" и глобальный 

террорист друг от друга практически неотличимы». 

Задание № 6 

Прочитайте высказывание. Какой способ борьбы с терроризмом авторы считают наиболее 

эффективным? Согласны ли вы с этим мнением? Аргументируйте свой ответ. 

Л.Я. Гозман, Е. Б. Шестопал: «Террористов можно и нужно обезвреживать и наказывать, 

однако победить терроризм как явление можно будет тогда, когда в обществе создастся 

такая атмосфера, что все, в том числе и сами террористы, поймут, что даже для тех, кто 

разделяет их политические или религиозные взгляды, они, в лучшем случае, являются 

опасными сумасшедшими ... Бороться с террористами должно государство, но победить 

их может только общество». 

 

Критерии оценки: оценка «5» - все выполнено правильно на 100-90%, оценка «4» - 

выполнено правильно на 89-70%, оценка «3» - выполнено правильно на 69-50%, оценка 

«2» - выполнено правильно на 49% и менее. 

 

 

Практическая работа № 3 

Тема: «Изучение и выявление различий между видами культур» 

Цель работы: Выяснить какие типы культуры выделяют культурологи, в чём состоят их 

особенности 

Время выполнения 2 часа. 

Порядок выполнения работы: 

1.Записать в тетрадь номер практической работы и тему работы. 

2. Ознакомьтесь с текстовым материалом учебника. 

3. Заполните сравнительную таблицу в тетради 

 

Ход работы: 

1.Ознакомьтесь с текстовым материалом учебника §10 с.105-107 Обществознание.10 

класс: учебник для общеобразовательных организаций: базовый уровень / под ред. Л. Н. 

Боголюбова. – М.: Просвещение, 2014.- 350 с.; 

2. Проанализируйте текст; 

3. Заполните сравнительную таблицу: «Многообразие культур» 

Тип культуры Характеристика культуры 

4. Прочитайте документ на с. 108-109 и ответьте на вопросы и задания к документу 

 

Критерии оценки: оценка «5» - все выполнено правильно на 100-90%, оценка «4» - 

выполнено правильно на 89-70%, оценка «3» - выполнено правильно на 69-50%, оценка 

«2» - выполнено правильно на 49% и менее. 
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Практическая работа № 4 

Тема: «Изучение и определение роли науки в современном обществе» 

Цель работы: развитие личности, ее культуры; формирование опыта применения 

полученных знаний и умений; овладение системой знаний об истории развития науки, её 

роли в современном обществе; овладение умением получать и осмысливать социальную 

информацию 

Время выполнения 2 часа. 

Порядок выполнения работы: 

1.Записать в тетрадь номер практической работы и тему работы. 

2. Ознакомьтесь с текстовым материалом. 

3. Выполните данные задания 

 

Ход работы: 

1.Ознакомьтесь с текстовым материалом; 

2. Проанализируйте тексты; 

3. Ответьте на поставленные вопросы 

Задание 1. Установите соответствие между понятием и определением. 

Технические науки - это вид деятельности, целью которого является познание мира, 

получение новых знаний и рациональное их осмысление. 

Естественные науки - это науки, которые изучают человека, общество, взаимоотношения 

людей, социальных групп в различных областях жизни общества. 

Наука - это науки, которые исследуют явления материального мира. 

Гуманитарные науки - это науки, которые непосредственно обслуживают практическую 

деятельность, создавая основу для совершенствования процесса производства. 

Задание 2. На основе материала учебника охарактеризуйте предложенные понятия, 

заполнив пропуски текста. 

• Наука отличается от обыденного познания тем, что она имеет: особый объект изучения; 

особые цели, обусловленные поиском истины 

• Наука выполняет ряд функций: 

...................................... , 

культурно-мировоззренческую; 

творческую. 

• Научную деятельность осуществляют: 

...................................... , 

научно-исследовательские институты; 

• Ступенями послевузовского образования являются: 

учеба в аспирантуре и защита диссертации на соискание ученой степени кандидата наук; 

• в России присваиваются ученые звания: 

Профессора. 

; 

• в настоящее время выделяют науки: 

технические. 

; 

• к гуманитарным наукам относятся: 

социология; 

философия; 

политология 

• В число естественных наук входят: 

химия; 

астрономия. 

• Нормы научной этики включают в себя: 
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...................................... , 

бескорыстный поиск и отстаивание истины. 

• Английский социолог науки Р. Мертон выделил ряд ценностей, на которых 

основаны нормы науки: 

общность; 

бескорыстность; 

Задание 3. Исправьте ошибки в предложениях. 

• Наука возникла исторически раньше других видов человеческой деятельности. 

• В ХХ в. замедлился процесс дифференциации наук. Чем дальше развивается наука, тем 

меньше отраслевых наук выделяется из ранее единых научных дисциплин. 

• Наука не связана с практической деятельностью, поэтому маловажными являются 

отношения науки в целом и ученого в частности с обществом. 

• Вопрос о социальной ответственности ученого не играет существенной роли ни в одной 

из областей науки. 

Задание 4. Заполните таблицу. 

I Наука. 2 Предмет изучения. 

Социальная психология. Педагогика. Экономика. Политология. Юриспруденция 

Культурология. Философия. 

Задание 5. Прочитайте текст. Сделайте вывод о соотношении науки и морали. 

О. Г.ДробницкиЙ: «Уже достаточно было сказано о том, что мораль и наука - различные 

формы общественного сознания, имеющие каждая свою логику и специфический способ 

осмысления социальной реальности человека и его практической деятельности. Но у 

науки и морали есть нечто общее. Нам представляется, что аналогию между той или 

другой можно проводить только в одном отношении. Нравственность, как и научное 

мышление, есть определенный способ понимания человеком своего исторического бытия. 

Если это и не теоретическое знание, то, по крайней мере, определенное представление о 

действительности, выражающее своим особым языком ее объективные законы. Сомнение 

в том, что мораль дает определенное знание действительности, появляется именно 

потому, что требования нравственности часто выступают разительно отличными от того, 

что фактически имеет место. Ведь именно к этому сводится действиетельный смысл 

долженствования как чего-то отличного от существующего: оно требует исполнения 

морального веления и устранения факта, который прочно укоренился в действительности 

в силу определенных причин и следствий». 

Задание 6. Прочитайте высказывания. Что такое наука? Почему она является 

наиболее важным из всех видов знания? В чем состоит значение науки? 

Г. Спенсер: «Наука - это организованное знание». 

Э. Булвер-Литтон: «Наука - океан, открытый как для ладьи, так и для фрегата. Один пере 

возит по нему слитки золота, другой удит в нем сельдей». 

М. Фарадей: «Наука выигрывает, когда ее крылья раскованы фантазией». 

К. Берне: «Иной ученый похож на кассира какого-нибудь банка: у него ключи от больших 

богатств, но богатства эти ему не принадлежат». 

К. Вебер: «Любил ли когда-нибудь хоть один деспот науку? Разве может вор любить 

ночные фонари?. 

И. Гёте: «Гипотезы - это леса, которые возводят перед зданием и сносят, когда здание 

готово; они необходимы для работника; он не должен только принимать леса за здание»; 

«Для того, чтобы какая-нибудь наука сдвинулась с места, чтобы расширение ее стало 

совершеннее, гипотезы необходимы так же, как показания опыта и наблюдения». 

А. Гумбольдт: «Только там начинается наука, где дух овладевает материалом, где 

делается попытка подчинить массу опытов разумному познанию; наука есть дух в 

приложении его к природе. Работа духа начинается в ту минуту, когда мышление, 

влекомое внутренней необходимостью, впитывает в себя материал чувственных 

наблюдений». 
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К. Маркс: «В науке нет широкой столбовой дороги, и только тот может достигнуть ее 

сияющих вершин, кто, не страшась усталости, карабкается по ее каменистым тропам». 

Л. Фейербах: «Любовь к науке - это любовь к правде, поэтому честность является 

основной добродетелью ученого». 

И. Фихте: «Пусть ученый забудет, что он сделал, как только это уже сделано, и пусть 

думает о том, что он еще должен сделать». 

И. Шиллер: «Как для одних наука кажется небесною богиней, так для других - коровой 

жирною, что масло им дает». 

 

Критерии оценки: оценка «5» - все выполнено правильно на 100-90%, оценка «4» - 

выполнено правильно на 89-70%, оценка «3» - выполнено правильно на 69-50%, оценка 

«2» - выполнено правильно на 49% и менее. 

 

 

Практическая работа № 5 

Тема: «Изучение и заполнение таблицы «Типы экономических систем»» 

Цель работы: Выяснить, что такое «экономическая система», какие типы экономических 

систем в мире существуют; 

Выявить характерные особенности традиционной, централизованной (командной) и 

рыночной экономических систем, и записать знания в таблицу 

Время выполнения 2 часа. 

Порядок выполнения работы: 

1.Записать в тетрадь номер практической работы и тему работы. 

2. Ознакомьтесь с текстовым материалом. 

3. Выполните данные задания 

Ход работы: 

1. Ознакомьтесь с текстовым материалом 

2. Проанализируйте текст; 

3. Заполните таблицу «Типы экономических систем» 

 

Тип экономической 

системы 

Характеристика экономической системы 

 

Типы экономических систем: традиционная, централизованная (командная) и 

рыночная экономика. 

Экономической системой называется установленная и действующая совокупность 

принципов, правил, законов, определяющих форму и содержание основных 

экономических отношений, возникающих в процессе производства, распределения, 

обмена и потребления экономического продукта. В науке принято выделять четыре 

основных типа экономических систем: традиционная экономическая система, командно-

централизованная экономическая система, рыночная экономическая система, смешанная 

экономическая система. Традиционной называют экономическую систему, в которой 

решения о производстве, распределении и потреблении экономических благ 

принимаются, основываясь на обычаях и традициях. В основе традиционной 

экономической системы лежит натуральная форма общественного хозяйства. При 

натуральном хозяйстве общество состоит из массы однородных хозяйственных единиц, к 

которым относятся: патриархальные крестьянские семьи, примитивные сельские общины, 

феодальные поместья. В натуральном хозяйстве продукты труда предназначаются для 

удовлетворения собственных потребностей производителя и поступают к потребителю 

путем прямого распределения. Признаками натурального производства можно считать: 

♦прямые отношения в производстве, распределении, обмене и потреблении; 

♦производство продуктов для собственного потребления; 
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♦ существование системы распределения труда внутри общины; 

♦общинную (общественную) и частную (рабовладельческую, феодальную) собственность. 

Натуральное хозяйство преобладало в доиндустриальных обществах. Черты 

традиционной экономики сохраняются в настоящее время в наиболее отсталых странах 

Африки и Юго-Восточной Азии. 

В основе централизованной (командной) экономической системы лежит государственный 

монополизм. Земля, капитал, средства производства находятся в собственности 

государства, ограниченные ресурсы распределяются государством в соответствии с 

планами. Главные вопросы экономики также решает государство. В плановой экономике 

люди социально более защищены. Здесь стабильные цены. Однако тут же: дефицит 

товаров, уравниловка в оплате труда, низкие предприимчивость и инициатива 

производителей. Командная экономическая система была внедрена и в период её расцвета 

распространилась более чем на третью часть всего населения Земли. В настоящее время 

централизованная экономика существует в Северной Корее и на Кубе. 

В рыночной экономике производитель решает главные вопросы экономики 

самостоятельно, ориентируясь на соотношение спроса и предложения на рынке. Кроме 

того, важным условием является конкуренция. Рыночная экономика – это хозяйство, в 

котором господствует частная форма собственности. В настоящее время в России и 

других бывших социалистических странах осуществляется регулируемый государством 

переход от командной экономики к рыночной. Смешанная экономика объединяет в себе 

черты экономики рыночной и централизованной. Механик рынка дополняется активной 

деятельностью государства - его регулирующей функцией и национализированным 

производством. При этом государству принадлежат, как правило, предприятия в базовых 

отраслях производства, например, тяжелая индустрия, пути сообщения, центральный 

банк. В частном секторе смешанной экономической системы сосредоточены средние и 

мелкие предприятия и вся сфера услуг. Центральные вопросы экономики решает рынок, 

но государство влияет на него посредством процентных ставок, налогов и таможенных 

сборов, а также других механизмов макроэкономического регулирования. Таким образом, 

стремление к личному обогащению уравновешивается и корректируется в видах общих 

национальных интересов. Смешанная экономика существует в настоящее время в странах 

Европы и Северной Америки. 

 

 

Критерии оценки: оценка «5» - все выполнено правильно на 100-90%, оценка «4» - 

выполнено правильно на 89-70%, оценка «3» - выполнено правильно на 69-50%, оценка 

«2» - выполнено правильно на 49% и мене 

 

 

Практическая работа № 6 

Тема: «Изучение и выявление причин безработицы» 

Цель работы: выяснить, что такое безработица, её причины и экономические последствия 

Время выполнения 2 часа. 

Порядок выполнения работы: 

1.Записать в тетрадь номер практической работы и тему работы. 

2. Ознакомьтесь с текстовым материалом. 

3. Выполните данные задания 

Ход работы: 

1. Ознакомьтесь с текстовым материалом учебника §10 Обществознание. 11 класс: 

учебник для общеобразовательных организаций: базовый уровень / под ред. Л. Н. 

Боголюбова. – М.: Просвещение, 2014.- 335с. 

2. Проанализируйте текст; 

3. Ответьте на вопросы: 
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1) Для чего необходим рынок труда? 

2) Как действуют спрос и предложение на рынке труда? 

3) Дайте определение терминам: занятость, безработица. 

4) Каковы причины безработицы? 

5) В чём проявляются особенности различных видов безработицы? 

6) Почему безработица – неизбежная спутница рыночной экономики? 

7) В чем состоит сущность государственной политики в области занятости? 

4. Прочитайте документ Экономиста И.И. Заславского «К характеристике труда в 

современной России» на стр.114 и ответьте на вопрос к нему 

№4 на с. 115 

 

Критерии оценки: оценка «5» - все выполнено правильно на 100-90%, оценка «4» - 

выполнено правильно на 89-70%, оценка «3» - выполнено правильно на 69-50%, оценка 

«2» - выполнено правильно на 49% и менее. 

 

 

Практическая работа № 7 

Тема: «Освоение системой знаний, составляющих основы социальных конфликтов» 

Цель работы: С помощью текста, выяснить, что является основой социальных 

конфликтов , на основании чего их классифицируют. 

Время выполнения 2 часа. 

Порядок выполнения работы: 

1.Записать в тетрадь номер практической работы и тему работы. 

2. Ознакомьтесь с текстовым материалом. 

3. Выполните данные задания 

 

Ход работы: 

1.Ознакомьтесь с текстовым материалом; 

2. Проанализируйте текст; 

3. Ответьте на поставленные вопросы; 

 

Дать классификационную характеристику конфликтной ситуации 

Предложить способ разрешения конфликта, обосновать свой выбор. 

1. Ученик допоздна сидел за компьютером и на занятия пришел не выспавшимся. Он 

сидит вялый, не реагирует на обращение к нему учителя, который делает ученику 

замечание. Учитель выгнал ученика с урока и вызвал родителей. 

2. В десятом классе инициативная группа обратилась к классному руководителю с 

просьбой провести в субботу классный вечер. Однако группа получила отказ. 

Классный руководитель аргументировала свое решение тем, что в прошлый раз 

ученики не соблюдали установленный порядок (в помещении присутствовали 

посторонние, не убрали за собой мусор и не расставили обратно вынесенную из 

кабинета мебель, едва не сорвав первый урок в этом кабинете в понедельник). 

3. Учитель выставляет оценки за работу на уроке. Один из учеников в течение 

последних трех уроков подряд получает отлично. И вдруг учитель слышит реплику 

одного из учеников: «Иванову как всегда пять?!» 

4. Рабочие объявили забастовку, требуя повышение зарплаты в 100 раз. Владельцы 

предприятия уволили инициаторов забастовки. 

5. Правительство повысило цены на самые необходимые продукты , народ вышел на 

улицы, забастовки и митинги парализовали работу транспорта, предприятий . 

6. Чеченский конфликт. В 1994 году  российское правительство ввело войска на 

территорию Чечни, с целью разоружения бандформирований. 
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7. В 1773 году Емельян Пугачев объявил себя «спасшимся» царем Петром III, 

объявляет войну Екатерине II, началась крестьянская война. 

8. В феврале - октябре 1917 года , восставший народ привел к власти большевиков, 

выражавших и защищавших интересы рабочих и крестьян. Эксплуататорские 

классы – дворянство и буржуазия были уничтожены 

1. Работа с текстом. 

Если исходить из большого числа социально-психологических исследований, 

направленных на поиски путей устранения конфликта из внутриличностной сферы, сферы 

межличностных, внутригрупповых и межгрупповых отношений, то легко прийти к 

ошибочному выводу, что конфликт играет лишь негативную роль, выполняет лишь 

деструктивную функцию. В действительности, однако, социальный конфликт, будучи 

одним из наиболее ярких проявлений противоречия, сам внутренне противоречив, 

выполняя не только деструктивную, но и конструктивную функцию. 

Проявления деструктивных функций конфликта крайне разнообразны. Внутриличностный 

конфликт, например, порождает состояние психологического дискомфорта, который 

влечет, в свою очередь, серию различных негативных последствий и в крайних случаях 

может привести к разрушению личности. На уровне группы конфликт может нарушать 

систему коммуникаций, взаимосвязей, ослаблять ценностно-ориентационное единство, 

снижать групповую сплоченность и в итоге понижать эффективность функционирования 

группы в целом. Аналогичным образом деструктивные функции конфликта проявляются 

и в межгрупповых взаимоотношениях. Заметим, что деструктивное влияние конфликта 

может иметь место на каждом из этапов его эволюции: этапе объективной конфликтной 

ситуации, этапе ее осознания сторонами, этапе конфликтного поведения, а также на 

стадии разрешения конфликта. Особенно остро деструктивные воздействия конфликта 

обнаруживаются обычно на стадии конфликтного поведения, конфликтных действий. 

Конструктивные воздействия конфликта также весьма много образны. Так, общеизвестно, 

что внутриличностный конфликт не только способен оказывать негативное влияние на 

личность, но и часто служит мощным источником развития личности, ее 

совершенствования. В групповых и межгрупповых отношениях конфликт может 

способствовать предотвращению застоя, служит источником нововведений, развития. 

Конфликт, особенно на стадии конфликтного поведения, играет познавательную роль, 

роль практической проверки и коррекции имеющихся у сторон образов ситуации. Кроме 

того, обнаруживая, обнажая объективные противоречия, существующие между членами 

группы (группами), и устраняя их на стадии разрешения, конфликт освобождает группу от 

подтачивающих ее факторов и тем самым способствует ее стабилизации. Общеизвестно 

также, что внешний конфликт может выполнять интегративную функцию, сплачивая 

группу перед лицом внешней опасности, внешних проблем. (Л. А. Петровская) 

Вопросы: к тексту: 

Вопрос 1. 

В каких четырех сферах возможно, по мнению автора, возникновение конфликта? В чем 

проявляется противоречивый характер конфликта? 

Вопрос 2. 

В чем проявляется, по мнению автора, конструктивная роль конфликта в групповых и 

межгрупповых отношениях? Ис пользуя содержание текста, приведите четыре 

проявления. 

Вопрос З. 

Приведите пример конфликтной ситуации в группе. На этом примере покажите 

деструктивное влияние конфликта на группу на каждом этапе эволюции конфликта 

(используя содержание текста, сначала назовите этап конфликта, а затем пример его 

влияния). 

Вопрос 4. 
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Согласны ли вы с мыслью автора о том, что внутриличностный конфликт служит 

источником развития личности, ее совершенствования? Используя содержание текста, 

обществоведческие знания и личный социальный опыт, приведите три аргумента в 

обоснование своего мнения. 

 

Критерии оценки: оценка «5» - все выполнено правильно на 100-90%, оценка «4» - 

выполнено правильно на 89-70%, оценка «3» - выполнено правильно на 69-50%, оценка 

«2» - выполнено правильно на 49% и менее. 

 

Практическая работа № 8 

Тема: «Освоение системой знаний, составляющих основы семьи в современной 

России» 

Цель работы: Изучить текст параграфа учебника; 

Ответить на поставленные вопросы к тексту 

Время выполнения 2 часа. 

Порядок выполнения работы: 

1.Записать в тетрадь номер практической работы и тему работы. 

2. Ознакомьтесь с текстовым материалом. 

3. Выполните данные задания 

 

Ход работы: 

1.Ознакомьтесь с текстовым материалом учебника §16 Обществознание. 11 класс: 

учебник для общеобразовательных организаций: базовый уровень / под ред. Л. Н. 

Боголюбова. – М.: Просвещение, 2014.- 335 с; 

2. Проанализируйте текст; 

3. Ответьте на поставленные вопросы: 

1) Дайте определение терминам: семья, брак. 

2) Перечислите функции семьи. Поясните, в чем они заключаются. 

3) Почему среди социальных функций семьи в первую очередь выделяют репродуктивную 

и воспитательную? 

4) Какие эволюционные изменения происходят с семьёй в современном обществе? 

5) Поясните, что такое патриархальная семья, семья партнёрского типа, чем они 

отличаются? 

4. Прочитайте документ А.Н.Острогорского «Образование и воспитание» на стр. 182 и 

ответьте на вопросы № 1-3 к нему. 

 

Критерии оценки: оценка «5» - все выполнено правильно на 100-90%, оценка «4» - 

выполнено правильно на 89-70%, оценка «3» - выполнено правильно на 69-50%, оценка 

«2» - выполнено правильно на 49% и менее. 

 

 

Практическая работа № 9 

Тема: «Изучение и выявление основных положений о избирательном праве в 

Российской Федерации» 

Цель работы: изучить порядок проведения выборов в РФ, характеризовать стадии 

проведения выборов 

Время выполнения 2 часа. 

Порядок выполнения работы: 

1.Записать в тетрадь номер практической работы и тему работы. 

2. Ознакомьтесь с текстовым материалом. 

3. Выполните данные задания 
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Ход работы: 

1.Ознакомьтесь с текстовым материалом учебника §16 Обществознание. 11 класс: 

учебник для общеобразовательных организаций: базовый уровень / под ред. Л. Н. 

Боголюбова. – М.: Просвещение, 2014.- 335 с; 

2.Проанализируйте текст; 

3.Выполните задания по вариантам 

4. Ответьте на поставленные вопросы: 

1. Что понимается под избирательным правом? 

2. Назовите основные источники конституционного права. 

3. Каковы основные принципы избирательного права? 

4. Как и зачем образуются избирательные округа и участки? 

5. Назовите виды избирательных комиссий по выборам Президента РФ, депутатов 

Государственной Думы РФ, перечислите их полномочия. 

6. Кто обладает правом выдвигать кандидата на должность Президента РФ, депутатов 

Государственной Думы РФ? 

7. Назовите особенности организации и проведения выборов в органы 

государственной власти. 

 

Выполните задания по вариантам 

Вариант № 1 

Задание № 1 

1. Основанием для регистрации избирателей является: 

А) факт постоянного проживания гражданина  РФ на соответствующей территории 

страны; 

Б) основанием для регистрации избирателей является паспорт РФ 

В) постоянное или преимущественное проживание гражданина РФ на соответствующей 

территории 

2. По общему правилу регистрация избирателей осуществляется: 

А) избирательной комиссией муниципального образования; 

Б) главой муниципального образования 

В) председателем Центральной избирательной комиссии 

3. Иностранные граждане достигшие 18 лет в список избирателей: 

А) не заносятся; 

Б) заносятся только в случае постоянного проживания на территории субъекта 

В) заносятся только в случае постоянного и преимущественного проживания на 

территории субъекта 

4. Может ли гражданин быть включен в списке на нескольких избирательных участках: 

А) да, если фактически проживает на одной территории, и зарегистрирован по другой 

Б) не может 

В) только в случае, если это иностранный гражданин 

5. Основания и порядок составления списков избирателей устанавливается: 

А) в соответствующих ФЗ и нормативных актах законодательных органов субъекта 

Б) только Конституцией РФ 

В) Уставом муниципального образования 

6. Список избирателей представляется для всеобщего ознакомления не позднее чем за: 

А) 14 дней; 

Б) 20 дней 

В) точного срока не указано 

7. Вносить изменения в списки избирателей после окончания голосования и до подсчета 

голосов: 

А) запрещается 

Б) разрешено, только в случае наличия судебного решения 
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В) только с  согласия Председателя Центральной избирательной комиссии 

8. Избирательные участки образуются: 

А) не позднее чем за 10 дней до голосования 

Б) не позднее чем за 30 дней до голосования 

В) не позднее чем за 45 дней до голосования 

9.Территориальный принцип организации выборов означает, что : 

А) выборы проходят на территории муниципального образования с соблюдения принципа 

верховенства закона 

Б) выборы проводятся по избирательным округам 

В) выборы организуют территориальные избирательные органы 

10. Срок полномочий ЦИК составляет: 

А) 1 год; 

Б) 4 года 

В) постоянный орган действующий бессрочно 

11. Сколько членов составляет ЦИК: 

А) 26 

Б) 15 

В) 35 

12. Является ли обязательным наличие высшего юридического образования у членов 

ЦИК: 

А) нет 

Б) да 

В) достаточно только высшего, не обязательно юридического образования 

13. Кандидаты могут выдвинуты избирателями: 

А) в порядке самовыдвижения 

Б) избирательными объединениями и блоками 

В) в порядке самовыдвижения и избирательными объединениями и блоками 

14. Период выдвижения кандидатов  при выборах Президента должен составлять не 

менее: 

А) 30 дней; 

Б) 45 дней; 

В) 40 дней 

15. Кандидат вправе: 

А) в любое время снять свою кандидатуру до дня голосования 

Б) не имеет права снимать кандидатуру 

В) может снять, но не позднее чем за три дня до голосования   

Задание № 2 

Решить задачу: 

Могут ли расцениваться как подкуп избирателей массовые мероприятия, в частности 

бесплатные концерты, если они проводятся в продолжение агитационных мероприятий 

кандидата? 

Задание № 3 

Решить задачу: 

Гражданин К. в 10.00 пришел на избирательный участок. Предъявив паспорт для 

получения бюллетеня, он узнал, что его нет в списках избирателей. Данный вопрос в 

течение двух часов решался председателем избирательного участка и гражданину К. был 

дан ответ: «Вас нет в списках избирателей и мы Вас включить не можем, так как 

прописаны Вы по данному адресу только вчера». 

Дайте правовую оценку данной ситуации. 

 

 

Вариант № 2 
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Задание № 1 

1. Кандидат после регистрации: 

А) не может быть привлечен к уголовной ответственности 

Б) может быть привлечен к любому виду ответственности 

В) может быть привлечен к ответственности с согласия прокурора 

2. Могут ли в предвыборной агитации участвовать члены избирательной комиссии: 

А) могут 

Б) не могут 

В) только с согласия Председателя Центризбиркома РФ 

3. Распространение анонимных агитационных материалов: 

А) допускается 

Б) не допускается 

В) четкого ответа на данный вопрос нет в законодательстве 

4. Предвыборная агитация прекращается: 

А) за трое суток до дня голосования 

Б) в ноль часов за сутки до голосования 

В) в 8 утра дня голосования 

5. Голосование на выборах проводится: 

А) в последний четверг декабря текущего года 

Б) в любой рабочий день календарного года 

В) в календарный выходной день 

6. О времени и месте голосования избирательные комиссии должны оповестить 

избирателей: 

А) не позднее чем за 20 дней до голосования 

Б) не позднее чем за 4 месяца до голосования 

В) не позднее чем за 30 дней до голосования 

7. Голосование за других избирателей: 

А) не допускается 

Б) допускается только при наличии доверенности 

В) допускается при наличии доверенности и паспорта не пришедшего по уважительной 

причине избирателя 

8. Голосование за других избирателей: 

А) не допускается 

Б) допускается только при наличии доверенности 

В) допускается при наличии доверенности и паспорта не пришедшего по уважительной 

причине избирателя 

9. Кандидаты могут выдвинуты избирателями: 

А) в порядке самовыдвижения 

Б) избирательными объединениями и блоками 

В) в порядке самовыдвижения и избирательными объединениями и блоками 

10. Подсчет голосов избирателей начинается: 

А) на следующий день после проведения голосования 

Б) через три часа после окончания голосования 

В) сразу же после окончания времени голосования 

11. После подсчета голосов избирательная комиссия заполняет: 

А) протокол об итогах голосования 

В) постановление о результатах выборов 

В) решение об окончании голосования 

12. Священнослужители в РФ: 

А) имеют право участвовать в выборах 

Б) не имеют права участвовать в выборах 

13. По общему правилу регистрация избирателей осуществляется: 
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А) избирательной комиссией муниципального образования; 

Б) главой муниципального образования 

В) председателем Центральной избирательной комиссии 

14. Иностранные граждане достигшие 18 лет в список избирателей: 

А) не заносятся; 

Б) заносятся только в случае постоянного проживания на территории субъекта 

В) заносятся только в случае постоянного и преимущественного проживания на 

территории субъекта 

15. Вносить изменения в списки избирателей после окончания голосования и до подсчета 

голосов: 

А) запрещается 

Б) разрешено, только в случае наличия судебного решения 

В) только с согласия Председателя Центральной избирательной комиссии 

Задание № 2 

Решить задачу: 

Пенсионерка пришла на избирательный участок для того, чтобы принять участие в 

голосовании и одновременно обратилась к избирательной комиссии с просьбой 

проголосовать за мужа, который заболел и не сможет прийти на избирательный участок. 

Он ей дал доверенность и паспорт на право голоса с указанием кандидата, за которого он 

хочет проголосовать. 

Как должна поступить комиссия в данной ситуации? 

Задание № 3 

Решить задачу: 

Может ли быть отменена регистрация кандидата по основаниям, предусмотренным в 

подп. «б» п.5 ст. 76 ФЗ «Об основных гарантиях избирательных прав и права на участие в 

референдуме граждан РФ», если им выпущены агитационные материалы с иными 

кандидатами, оплата за которые произведена каждым пропорционально из собственных 

избирательных фондов? 

Критерии оценки: оценка «5» - все выполнено правильно на 100-90%, оценка «4» - 

выполнено правильно на 89-70%, оценка «3» - выполнено правильно на 69-50%, оценка 

«2» - выполнено правильно на 49% и менее. 

 

 

Практическая работа № 10 

Тема: Составление таблицы «Права и обязанности человека и гражданина» 

Цель работы: развитие личности, ее правовой культуры; воспитание приверженности 

гуманистическим и демократическим ценностям; овладение системой знаний об 

обществе; овладение умением получать и осмысливать социальную информацию, 

Время выполнения 2 часа. 

Порядок выполнения работы: 

1.Записать в тетрадь номер практической работы и тему работы. 

2. Ознакомьтесь с текстовым материалом. 

3. Полученные знания записать в таблицу 

 

Ход работы: 

Задание 1 

Известно, что для формирования правового государства важно учитывать следующие 

принципы: основные права и свободы личности являются естественными, а не 

дарованными государством и принадлежат каждому от рождения; права человека 

регулируются только законом, никакой подзаконный акт не может их ограничить; перед 

законом все равны; основные права и свободы должны быть едины на всей территории 

страны; коллективные права граждан не должны противоречить правам личности; права и 
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свободы должны соблюдаться в любой ситуации, в том числе во время войны или 

чрезвычайного положения. Проанализируйте каждый принцип и поясните механизм его 

действия на конкретных примерах. Можно говорить о существовании правового 

государства в России'! 

 

Задание 2. 

Ознакомьтесь с текстовым материалом учебника §16 Обществознание. 11 класс: учебник 

для общеобразовательных организаций: базовый уровень / под ред. Л. Н. Боголюбова. – 

М.: Просвещение, 2014.- 335 с; 

И со статьями 45 - 55 Конституции РФ. 

Заполните таблицу «Права и обязанности человека и гражданина» 

 

Права человека и гражданина Обязанности человека и гражданина 

Охарактеризуйте гарантии прав и свобод человека и гражданина. 

 

Критерии оценки: оценка «5» - все выполнено правильно на 100-90%, оценка «4» - 

выполнено правильно на 89-70%, оценка «3» - выполнено правильно на 69-50%, оценка 

«2» - выполнено правильно на 49% и менее. 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 11 «ПРАВОВОЕ ГОСУДАРСТВО» 

 

Цель практического занятия: 

Расширение мировоззрения студента в области политикой сферы 

Студент должен уметь: 

• проводить поиск информации для раскрытия содержания вопроса: ознакомление 

с законодательством РФ в области политики; 

• получение навыков работы с информационно-справочными программами;  

• расширять свое мировоззрение путем изучения процессов или фактов в системе 

общественных отношений; 

• качественно выполнять задания: правовом поле политической сферы, знать свои 

права гражданина РФ; 

• представлять логическую цепь аргументов;  

• определять причинно-следственные процессы для аргументирования своей 

точки зрения. 

 

Указания к выполнению практической работы: 

1. Ознакомьтесь с таблицей «Критерии оценки выполнения практической работы». 

Обратите внимание на бальную шкалу оценки результатов интеллектуальной 

деятельности студентов. Выберите задания практической работы и выполните их. 

2. Прочитайте текст, предложенный для рассмотрения в аудитории по теме практической 

работы: 

• в учебнике «Обществознание для профессий и специальностей технического, 

естестественно -научного профилей» Важенин А.Г. §7.1-7.3.., 7.6.-7.7. (стр.323-

329, 361-382); 

• дополнительная информация и тематический словарь; 

• интернет-ресурсы. 

3. Обобщив полученные знания по пройденному материалу, ответьте на вопросы, 

записав их в тетрадь или оформив отчет в электронном виде: 

3.1.История права: 

• Римское право. 

• Русская правда. 



23 
 

• Законотворчество при Петре I. 

• Конституция СССР 1924 года. 

• Этапы конституционного развития современной России. Сформулируйте вывод. 

3.2. Какие функции выполняет право? Каковы признаки нормы права? Объясните понятие 

«правовое государство». 

Заполните таблицу№1 «Характеристика правового государства». Сформулируйте вывод. 

№ 

п/п 

Цели правового 

государства 

Принципы Личностный уровень развития 

правовой культуры студента 

1.  См. доп.информацию и 

учебник 

  

3.3.Что такое система права? Дайте характеристику отраслям права. Объясните понятие 

«правовое регулирование». Сформулируйте вывод. 

Заполните таблицу№2 «Модели правового порядка» 

№ 

п/п 

Модели правового порядка Характеристика 

1.  См. доп.информацию и учебник  

3.4. Дайте характеристику стадиям законотворческого процесса. Сформулируйте вывод. 

1.1. В каком возрасте начинает формироваться мировоззрение человека? Как правовая 

культура человека зависит от уровня его образования? Сформулируйте вывод. 

Заполните таблицу №3 «Концепция правового государства, сложившаяся в политико-

правовой доктрине XVIII–XX вв.» 

№ 

п/п 

Компоненты мировоззрения Характеристика 

1.  установление реальных гарантий прав и свобод личности  

2.  разделение властей на законодательную, исполнительную и судебную  

3.  верховенство правового закона  

4.  взаимную ответственность личности и государства  

5.  осуществление высшего конституционного контроля  

3.6. Выполните структурно-логическую сетку по практической работе на 20 вопросов (по 

горизонтали и вертикали). Сформулируйте вывод. 

3.7.Заполните таблицу №4 «Структура Конституции России». Сформулируйте вывод.  

№ 

п/п 

Разделы 

Конституции 

Краткая характеристика 

разделов  

Личностный уровень сознания и 

ответственности студента 

1.     

И так далее все разделы Конституции России 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 
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1.Обществознание. 10 класс: учебник для общеобразовательных организаций: базовый 

уровень / под ред. Л. Н. Боголюбова. – М.: Просвещение, 2014.- 350 с. 

2.Обществознание. 11 класс: учебник для общеобразовательных организаций: базовый 

уровень / под ред. Л. Н. Боголюбова. – М.: Просвещение, 2014.- 335 с. 

3. Важенин А.Г. Обществознание для профессий и специальностей технического, 

естественно - научного, гуманитарного профилей: учебник. — М., 2015. 

4. Важенин А.Г. Обществознание для профессий и специальностей технического, 

естественно - научного, гуманитарного профилей. Практикум. — М., 2014. 

5. Важенин А.Г. Обществознание для профессий и специальностей технического, 

естественно - научного, гуманитарного профилей. Контрольные задания. — М., 2014. 

Интернет-ресурсы 

1. www.openclass.ru (Открытый класс: сетевые образовательные сообщества). 

2.www.school-collection.edu.ru (Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов). 

3. www.festival.1september.ru (Фестиваль педагогических идей «Открытый урок»). 

4. www.base.garant.ru («ГАРАНТ» — информационно-правовой портал). 

5. www.istrodina.com (Российский исторический иллюстрированный журнал «Родина»). 

 



Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение  
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профессионального образования (далее ФГОС СПО) по профессии 23.01.17.Мастер 

по ремонту и обслуживанию автомобилей, реализуемой в рамках укрупненной группы, 

профессий, специальностей и направлений подготовки  23.00.00. Техника и технология 

наземного транспорта. 
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основного  общего  образования  с  учетом  требований  федеральных государственных  

образовательных  стандартов  и  получаемой  профессии  или специальности среднего 

профессионального образования (письмо Департамента государственной  политики  в  
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Перечень практических работ Кол-во часов  

Практическое занятие № 1. 

Использование средств индивидуальной защиты от оружия 

массового поражения 

2 часа 

Практическое занятие №  2 

Отработка порядка и правил действий при авариях(катастрофах) на 

производственных объектах.  

2 часа 

Практическое занятие № 3 

«Строевая стойка и повороты на месте». 

2 часа 

Практическое занятие № 4 

«Воинское приветствие». 

2 часа 

Практическое занятие № 5. 

«Движение походным строем». 

2 часа 

Практическое занятие № 6 
«Неполная разборка-сборка автомата». 

2 часа 

Практическое занятие № 7. 

Подготовка оружия к стрельбе 

2 часа 

Практическое занятие № 8 

Порядок наложения повязки при ранении головы, туловища, 

верхних и нижних конечностей. 

2 часа 

 16 часов 

Учебные сборы  

Практическое занятие № 1. 

Введение.Инструктаж по правилам поведения, технике 

безопасности и порядке прохождения сборов. 

2 часа 

Практическое занятие № 2. 

Размещение и быт военнослужащих. 

2 часа 

Практическое занятие № 3. 

Организация внутренней службы. 

2 часа 

Практическое занятие № 4. 

Организация караульной службы. 

2 часа 

Практическое занятие № 5. 

Несение караульной службы. 

2 часа 

Практическое занятие № 6. 

Строевая подготовка.Одиночная. Без оружия. 

2 часа 

Практическое занятие № 7. 

Строевая подготовка. Передвижения строем. 

2 часа 

Практическое занятие № 8. 

Огневая подготовка. ТБ. Правила стрельбы. 

2 часа 

Практическое занятие № 9. 

Разборка-сборка, чистка, смазка, хранение автомата, работа чакстей 

и механизмов. 

2 часа 

Практическое занятие № 10. 

Практическая стрельба 

2 часа 

Практическое занятие № 11. 2 часа 



Тактическая подготовка. Обязанности солдата, порядок 

выполнения команд, маскировка, выбор места для стрельбы. 

Практическое занятие № 12. 

Ознокомление с образцами вооружения мотострелковой дивизии. 

2 часа 

Практическое занятие № 13. 

Вооружение стрелкового отделения, Действия солдата в бою. 

2 часа 

Практическое занятие № 14. 

Медицинская подготовка. Оказание первой помощи при 

ранениях, травмах, вынос раненых с поля боя. 

2 часа 

Практическое занятие № 15. 

Радиационная, химическая и биологическая защита. 

2 часа 

Практическое занятие № 16. 

Физическая подготовка.Кросс 1000 метров. 

2 часа 

Практическое занятие № 17. 

Физическая подготовка. Челночный бег, подтягивание на 

перекладине. Метание гранаты на меткость и дальность. 

2 часа 

Практическое занятие № 18. Дифференцированный зачёт. 2 часа 

 36 часов 

итого 52 часа 

 

Практическое занятие № 1. 

 

Использование средств индивидуальной защиты от оружия массового поражения. 

 

Цель: познакомиться с устройством и назначение гражданского фильтрующего 

противогаза (ГП – 7) и индивидуальной а п т е ч к и .  

Учебное обеспечение: учебник А.Г.Смирнова «Основы безопасности 

жизнедеятельности», противогаз, индивидуальная а п т е ч к а .  

ХОД ЗАНЯТИЯ. 

Задание. 

1. Внимательно рассмотрите устройство противогаза. 

2. Зарисуйте противогаз, подпишите его части: 
 

1 Лицевая часть 

2 фильтрующе – лицевая коробка 

3 узел клапана вдоха 

4  переговорное устройство (мембрана) 

5  узел клапана выдоха 

6  обтюратор 

7 наголовник 

8 лобная лямка 

9 височные лямки 

10 щечные лямки 



 

 

 

3. Используя текст учебника стр.178 – 183, составьте ответы на 

контрольные вопросы: 

1.Какие средства индивидуальной защиты вы знаете  

2. Для чего предназначен ГП – 7 

3. Какие предметы бытовой одежды можно использовать для защиты при 

отсутствии ЗФО? 

Проверочная работа  

 

Выберите правильный ответ: 

1. Гражданская оборона —это: 

а) система мероприятий по прогнозированию, предотвращению и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций в мирное и военное время; 

б) система, обеспечивающая постоянную готовность органов государственного 

управления для быстрых и эффективных действий по организации 

первоочередного жизнеобеспечения населения при ведении военных действий; 

в) система мероприятий, но подготовке к защите и по защите населения, 

материальных и культурных ценностей на территории Российской Федерации от 

опасностей, возникающих при ведении военных действий или вследствие этих действий, 

а также при возникновении чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера; 

2. В каком году первоначально была создана система защиты населения в 

СССР? 

а) в1932 г.; б) в1961г.; в) в 1924г.; 

3. К коллективным средствам защиты о т н о с я т :  

а) убежища б) комбинезон защитной фильтрующей одежды в) ГП– 7 г)ПРУ 

4. Гражданский противогаз ГП – 7 защищает от паров нервно – 

паралитического действия  в т е ч е н и е :  

а)4  ч а с о в  б)6часов в)8  ч а с о в  г) 10часов 

5. В задачи РАЗВЕДКИ в х о д и т :  

а) выявление о ч а г а  п о ж а р а  б)обнаружение людей в завалах                             

в) проведение спасательных работ г)дезактивация 

6. Частичная санитарная обработка п р о в о д и т с я :  

а) в очаге заражения немедленно 

б) в стационарных обмывочных пунктах 

в) после дезактивации, дегазации, дезинфекции. 

7. Начальником ГО в учебном учреждении я в л я е т с я :  

а) инженер по технике безопасности  

б) завуч по УВР 



в) директор 

г) преподаватель по ОБЖ 

8. Как определить стороны света, находясь в лесу в безлунную ночь?   

а)по часам; б)по Луне; в) по Полярнойзвезде. 

9. В случае ЧС в районе расположения учебного заведения предусмотрены 

мероприятия: 

а) укрытие в защитных сооружениях         б) эвакуация 

в) использование средств индивидуальной защиты   г) дезактивация 

10. Установите последовательность действий при  ЧС: 

а) эвакуация населения материальных ценностей     б) дезактивация 

в) оказание первой помощи 

г) полная санитарная обработка 

11. Какую опасность таит прогулка по лесу, сбор ягод и грибов?  

а) никакойопасности; 

б) полная неизвестность; 

в) потеря ориентировки, возможность заблудиться. 

12. От дыма лесного пожара вы начинаете задыхаться, он слепит вас. Как 

следует поступить: 

а) укрыться на высоком дереве; 

б) бежать в поисках безопасного места;в) бежать, прижимаясь к земле. 

13. Установите соответствие: 

1. Коллективные средства защиты  

2. Индивидуальные средства защиты  

а)ЗФО 

б)Убежища 

в) АИ -2 

г) ПДФ - Ш 

14. Что необходимо провести для обеззараживания одежды и предметов 

от радиоактивных веществ? 

а).Дегазацию. б).Дезактивацию. в). Дезинфекцию. 

15. Дайте определение понятиям: 

1. Чрезвычайная ситуация 

2. Террористический акт 

3. Аварийно – спасательные работы 

 

16. Составьте памятку «Правила поведения при сигнале «ВНИМАНИЕ 

ВСЕМ» 

17. Что такое РЧЧС, какие задачи решает? 

 

ПРИМЕРНЫЕ ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ: 

1. Характеристика ЧС природного характера, наиболее вероятных для данной 

местности и района проживания. 

2. Характеристика ЧС техногенного характера, наиболее вероятных для данной 

местности и района проживания. 

3. Терроризм как основная социальная опасность современности. 

4. Космические опасности: мифы и реальность. 

5. Современные средства поражения и их поражающие факторы. 

6. Оповещение и информирование населения об опасности. 

7. Инженерная защита в системе обеспечения безопасности населения. 

8. Правовые и организационные основы обеспечения безопасности 

жизнедеятельности. 

9. МЧС России — федеральный орган управления в области защиты населения от 

чрезвычайных ситуаций. 

Практическое занятие № 2. 
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Отработка порядка и правил действий при авариях(катастрофах) на 

производственных объектах.  

Цель: Наделить обучающихся знаниями об опасных объектах.Мерах 

профилактики при ЧС  и  мерах безопасности на этих объектах. 

 

1. Защита при авариях (катастрофах) на пожароопасных объектах 
защита опасный авария катастрофа 

Пожароопасные объекты (ПОО) - это объекты, на которых производятся (хранятся, 
транспортируются) продукты, приобретающие при некоторых условиях (авариях, 

инициировании) способность к возгоранию. 

Возгорание - возникновение горения под действием источника зажигания. В случае 
неконтролируемого процесса горения, сопровождающегося уничтожением материальных 

ценностей и создающем опасность для жизни людей, говорят о пожаре. 

В результате воздействия поражающих факторов пожара происходит сгорание предметов и 
объектов, их обугливание, разрушение, выход из строя. Уничтожаются элементы зданий и 

конструкций, выполненных из сгораемых материалов. Действие высоких температур вызывает 

пережог, деформацию и обрушение металлических ферм, балок перекрытий, других 

конструктивных деталей сооружений. При пожарах полностью или частично уничтожается 
технологическое оборудование и транспортные средства. Гибнут или получают ожоги различной 

тяжести люди. 

Вторичными последствиями пожаров могут быть взрывы, утечка ядовитых или загрязняющих 
веществ в окружающую среду. Большой ущерб не затронутым пожаром помещениям может 

принести вода, примененная для тушения пожара. Тяжелым социальным и экономическим 

последствием пожара является прекращение объектом выполнения своих хозяйственных и иных 

функций. 
Меры предотвращения пожаров могут быть: 

организационные (правильная эксплуатация машин и внутризаводского транспорта, правильное 

содержание зданий и территорий, противопожарный инструктаж работников, организация 
добровольной пожарной охраны, издание приказов и директив по вопросам пожарной 

безопасности); 

технические (соблюдение противопожарных правил, норм при проектировании, при устройстве 
электропроводов и оборудования, отопления, вентиляции, освещения, правильное размещение 

оборудования); 

режимные (запрещение курения в неустановленных местах, производства сварочных и других 

огневых работ в пожароопасных помещениях и т.д.); 
эксплуатационные - своевременные профилактические осмотры, ремонты и испытания 

технологического оборудования. 

К числу мероприятий по предотвращению пожаров на производственных объектах относятся: 
повышение огнестойкости зданий и сооружений путем облицовки или оштукатуривания 

металлических конструкций, оштукатуриванием или пропитыванием антипиренами или 

огнезащитными красками деревянных конструкций; 
устройство противопожарных разрывов между зданиями. Величины противопожарных разрывов 

между основными и вспомогательными зданиями определяют с учетом их огнестойкости и могут 

находиться в пределах от 9 до 18 метров; 

устройство внутризаводских дорог, которые должны обеспечивать беспрепятственный удобный 
проезд пожарных автомобилей к любому зданию объекта; 

выбор мест расположения пожарных депо; 

замена сгораемых перекрытий на несгораемые; 
установка электрооборудования в пылевлагонепроницаемом исполнении; 

систематизация хранения горючих материалов, создание дополнительных складов, исключающих 

накопление горючих материалов на рабочих местах; 

отделение особо опасных технологических участков производства противопожарными 
преградами (противопожарные стены, перекрытия, люки, двери, ворота и др.); 

поддержание в чистоте и исправности путей эвакуации людей при пожаре. При возникновении 

пожара люди должны покинуть здание в минимальное время, которое определяется кратчайшим 
расстоянием от их место нахождения в здании до наружного выхода. Число эвакуационных 

выходов из зданий, помещений и каждого этажа здания определяется расчетом, но должно 



составлять не менее двух. Выходы должны располагаться рассредоточено. Лифты и другие 

механические средства транспортирования людей в расчет не берутся; 
устройство специальных конструктивных элементов в здании для удаления из помещений дыма 

при пожаре и стравливания избыточного давления при взрыве (оконные проемы, аэрационные 

фонари, специальные дымовые люки и легко сбрасываемые конструкции); 
Для своевременного обнаружения возгорания применяются тепловые, дымовые, световые, 

ультразвуковые и комбинированные датчики (извещатели). 

2. Защита при авариях (катастрофах) на взрывоопасных объектах 

Взрывоопасные объекты - объекты, на которых хранятся, производятся и транспортируются 
вещества (продукты), имеющие или приобретающие при определенных условиях, способность к 

взрыву. 

Взрыв - это освобождение большого количества энергии в ограниченном объеме за короткий 
промежуток времени. Он приводит к образованию сильно нагретого газа (плазмы) с очень 

высоким давлением, который при моментальном расширении оказывает ударное механическое 

воздействие (давление, разрушение) на окружающие тела. Взрыв в твердой среде вызывает ее 
разрушение и дробление, в воздушной или водной - образует воздушную или гидравлическую 

ударную волну, которая и оказывает разрушающее воздействие на объекты. 

К взрывоопасным объектам относятся: предприятия оборонной, нефтедобывающей, 

нефтеперерабатывающей, нефтехимической, химической, газовой, хлебопродуктовой, 
текстильной и фармацевтической промышленности, склады боеприпасов, 

легковоспламеняющихся и горючих жидкостей, сжиженных газов. Особую опасность 

представляют объекты, непосредственно связанные с производством, транспортировкой и 
хранением взрывчатых веществ. 

Известны три принципа предотвращения взрывов на производственных объектах. К ним 

относятся: 
исключение образования горючих систем; 

предотвращение инициирования горения; 

локализация очага горения в пределах определенного устройства, способного выдержать 

последствия горения. 
Исключение образования горючих систем можно осуществлять следующими методами: 

1) поддержанием концентрации горючего вещества в смеси менее нижнего концентрационного 

предела воспламенения; 
2) добавление присадок к взрывчатым смесям, уменьшающих чувствительность взрывчатых 

смесей к внешним импульсам (ударным или электрическим) и увеличивающих их химическую 

стабильность; 

3) обезжириванием устройств и установок жидкого кислорода. Смазочные масла при перегреве 
подвергаются термическому разложению с выделением легкокипящих углеводородных фракций. 

При смешении указанных фракций с кислородом они взрываются под влиянием различных 

импульсов (искры ударной волны и т.д.). 
3. Защита при авариях (катастрофах) на гидродинамически опасных объектах 

Гидродинамически опасные объекты (ГДОО) - это гидротехнические сооружения или 

естественные образования, создающее разницу уровней воды до и после этого объекта. 
Гидротехническое сооружение - народно-хозяйственный объект, находящийся на или вблизи 

водной поверхности, предназначенный для: 

К основным гидротехническим сооружениям относятся: плотины, водохранилища, запруды. 

Плотины - гидротехнические сооружения (искусственные плотины) или природные образования 
(естественные плотины), ограничивающие сток, создающие водохранилища и разницу уровней 

воды по руслу реки. 

Водохранилища - водоем, в котором скапливается и сохраняется вода. Водохранилища могут 
быть долговременными (как правило, образованными гидротехническими сооружениями; 

временными и постоянными) и кратковременными (за счет действия сил природы; оползней, 

селей, лавин, обвалов, землетрясений и т.п.). 
Запруда - простейшая плотина, обычно в виде насыпи. 

Гидродинамическая авария - это чрезвычайное событие, связанное с выводом из строя 

(разрушением) гидротехнического сооружения или его части и неуправляемым перемещением 

больших масс воды, несущих разрушения и затопление обширных территорий. 
4. Защита при авариях (катастрофах) на химически опасных объектах 

Химически опасные объекты (ХОО) - это объекты, при аварии на которых или разрушении 

которых может произойти поражение людей, сельскохозяйственных животных и растений, либо 



химическое заражение окружающей природной среды опасными химическими веществами в 

концентрациях или количествах, превышающий естественный уровень их содержания в среде. 
Главный поражающий фактор при аварии на ХОО - химическое заражение приземного слоя 

атмосферы; вместе с тем возможно заражение водных источников, почвы, растительности. Эти 

аварии нередко сопровождаются пожарами и взрывами. 
Аварийные ситуации с выбросом (угрозой выброса) опасных химических веществ возможны в 

процессе производства, транспортировки, хранения, переработки, а также при преднамеренном 

разрушении (повреждении) объектов с химической технологией, складов, мощных 

холодильников и водоочистных сооружений, газопроводов (продуктопроводов) и транспортных 
средств, обслуживающих эти объекты и отрасли промышленности. 

5. Защита при авариях (катастрофах) на радиационно-опасных объектах 

Радиационно-опасные объекты (РОО) - это объекты, при аварии на которых или при 
разрушении которых может произойти выход радиоактивных продуктов или ионизирующего 

излучения за предусмотренные проектом для нормальной эксплуатации значения, что может 

привести к массовому облучению людей, сельскохозяйственных животных и растений, а так же 
радиоактивному загрязнению природной среды выше допустимых норм. 

Радиационная авария - потеря управления источником ионизирующего излучения, вызванная 

неисправностью оборудования, неправильными действиями работников (персонала), стихийными 

бедствиями или иными причинами, которые могли привести или привели к облучению людей 
выше установленных норм или к радиоактивному загрязнению окружающей среды. 

Особую опасность для людей представляют аварии на атомных электростанциях (АЭС). Вся 

опасность и тяжесть таких аварий состоит в том, что из ядерных реакторов выбрасываются в 
атмосферу радиоактивные вещества в виде мельчайших пылинок и аэрозолей. Под воздействием 

ветра радиоактивные вещества могут распространяться на значительные расстояния от места 

аварии. Выпадая из облаков на землю, эти вещества образуют зону радиоактивного загрязнения. 
Обнаружить радиоактивные вещества человек не может, так как они лишены каких-либо внешних 

признаков. Они не обладают ни цветом, ни запахом, ни вкусом. Только специальными приборами 

(рентгенметрами и дозиметрами) можно определить уровень и мощность радиационного 

загрязнения местности, воды, продуктов питания, зданий, сооружений, транспорта, организма. 
Уровень радиационного загрязнения измеряется в рентгенах (Р) - доза гамма излучения, под 

действием которого в 1 м3 сухого воздуха при температуре 00 С и давления 760 мм рт. ст. 
создаются ионы, несущие одну электростатическую единицу электричества. Мощность 

экспозиционной дозы (Р) измеряется в рентгенах в час (Р/ч). 

Практическое занятие № 3. 

«Строевая стойка и повороты на месте». 

Цель: Научить обучающихся првильно выполнять  строевую стойку, повороты на 

месте. 

 

 
 

Строевая стойка  принимается по команде «СТАНОВИСЬ» или «СМИРНО». По этой команде 

стоять прямо, без напряжения, каблуки поставить вместе, носки выровнять по линии фронта, 

поставив их на ширину ступни; ноги в коленях выпрямить, но не напрягать; грудь приподнять, а 
все тело несколько подать вперед; живот подобрать; плечи развернуть; руки опустить так, чтобы 

кисти, обращенные ладонями внутрь, были сбоку и посредине бедер, а пальцы полусогнуты и 

касались бедра; голову держать высоко и прямо, не выставляя подбородка; смотреть прямо 
перед собой; быть готовым к немедленному действию.  

Строевая стойка на месте принимается и без команды: при отдании и получении приказа, при 

докладе, во время исполнения Государственного гимна Российской Федерации, при выполнении 

воинского приветствия, а также при подаче команд.  

По команде «ВОЛЬНО» стать свободно, ослабить в колене правую или левую ногу, но не 

сходить с места, не ослаблять внимания и не разговаривать.  
По команде «ЗАПРАВИТЬСЯ», не оставляя своего места в строю, поправить оружие, 

обмундирование и снаряжение; при необходимости выйти из строя за разрешением обратиться к 

непосредственному начальнику.  

Перед командой «ЗАПРАВИТЬСЯ» подается команда «ВОЛЬНО».  



Для снятия головных уборов подается команда «Головные 

уборы (головной убор) - СНЯТЬ», а для надевания – 
«Головные уборы (головной убор) - НАДЕТЬ ». При 

необходимости одиночные военнослужащие головной убор 

снимают и надевают без команды.  
Снятый головной убор держится в левой свободно опущенной 

руке звездой (кокардой) вперед (рис. 2)  

Без оружия или с оружием в положении «за спину» головной 
убор снимается и надевается правой рукой, а с оружием в 

положениях «на ремень», «на грудь» и «у ноги» — левой. При 

снятии головного убора с карабином в положении «на плечо» 

карабин предварительно берется к ноге. 

 
Положение снятого головного 

убора:  

а - фуражки;  
б - фуражки полевой 

хлопчатобумажной;  

в - шапки-ушанки 

Повороты на месте 

Повороты на месте выполняются по командам: «Напра-ВО», «Нале-ВО», «Кру-ГОМ».  

Повороты кругом, налево производятся в сторону левой руки на левом каблуке и на правом носке; 
повороты направо — в сторону правой руки на правом каблуке и на левом носке.  

Повороты выполняются в два приема:  

первый прием — повернуться, сохраняя правильное положение корпуса, и, не сгибая ног в 
коленях, перенести тяжесть тела да впереди стоящую ногу;  

второй прием — кратчайшим путем приставить другую ногу. 

 

Практическое занятие № 4 

«Воинское приветствие». 

Цель: Научить обучающихся правильно выполнять воинское приветствие. 

Выполнение воинского приветствия без оружия на месте и в движении 

Воинское приветствие выполняется четко и молодцевато, с точным соблюдением правил 

строевой стойки и движения. 

Для выполнения воинского приветствия на месте вне строя без головного убора за три-

четыре шага до начальника (старшего) повернуться в его сторону, принять строевую 

стойку и смотреть ему в лицо, поворачивая вслед за ним голову. 

Если головной убор надет, то, кроме того, приложить кратчайшим путем правую руку к 

головному убору так, чтобы пальцы были вместе, ладонь прямая, средний палец касался 

нижнего края головного убора (у козырька), а локоть был на линии и высоте плеча (рис. 

8). При повороте головы в сторону начальника (старшего) положение руки у головного 

убора остается без изменения (рис. 9). 

Когда начальник (старший) минует выполняющего воинское приветствие, голову 

поставить прямо и одновременно с этим опустить руку. 

 

Выполнение воинского приветствия на месте 



 
 

Выполнение воинского приветствия в движении 

Для выполнения воинского приветствия в движении вне строя без головного убора за 

три-четыре шага до начальника (старшего) одновременно с постановкой ноги прекратить 

движение руками, повернуть голову в его сторону и, продолжая движение, смотреть ему 

в лицо. Пройдя начальника (старшего), голову поставить прямо и продолжать движение 

руками. 

При надетом головном уборе одновременно с постановкой ноги на землю повернуть 

голову и приложить правую руку к головному убору, левую руку держать неподвижно у 

бедра (рис. 9); пройдя начальника (старшего), одновременно с постановкой левой ноги на 

землю голову поставить прямо, а правую руку опустить. 

При обгоне начальника (старшего) воинское приветствие выполнять с первым шагом 

обгона. 

Со вторым шагом голову поставить прямо, и правую руку опустить. 

Если у военнослужащего руки заняты ношей, воинское приветствие выполнять 

поворотом головы в сторону начальника (старшего). 

 

Выход из строя и возвращение в строй. подход к начальнику и отход от него 

Для выхода военнослужащего из строя подается команда. 

Например: «Рядовой Иванов. ВЫЙТИ ИЗ СТРОЯ НА СТОЛЬКО-ТО ШАГОВ» или 

«Рядовой Иванов. КО МНЕ (БЕГОМ КО МНЕ)». 

Военнослужащий, услышав свою фамилию, отвечает: «Я», а по команде о выходе (о 

вызове) из строя отвечает: «Есть». Попервой команде военнослужащий строевым шагом 

выходит из строя на указанное количество шагов, считая от первой шеренги, 

останавливается и поворачивается лицом к строю. По второй команде военнослужащий, 

сделав один-два шага от первой шеренги прямо, на ходу поворачивается в сторону 

начальника, кратчайшим путем строевым шагом подходит (подбегает) к нему и, 

остановившись за два-три шага, докладывает о прибытии. 

Например: «Товарищ лейтенант. Рядовой Иванов по вашему приказу прибыл» или 

«Товарищ полковник. Капитан Петров по вашему приказу прибыл». 

При выходе военнослужащего из второй шеренги он слегка накладывает левую руку на 

плечо впереди стоящего военнослужащего, который делает шаг вперед и, не приставляя 

правой ноги, шаг вправо, пропускает выходящего из строя военнослужащего, затем 

становится на свое место. 



При выходе военнослужащего из первой шеренги его место занимает стоящий за ним 

военнослужащий второй шеренги. 

При выходе военнослужащего из колонны по два, по три (по четыре) он выходит из строя 

в сторону ближайшего фланга, делая предварительно поворот направо (налево). Если 

рядом стоит военнослужащий, он делает шаг правой (левой) ногой в сторону и, не 

приставляя левой (правой) ноги, шаг назад, пропускает выходящего из строя 

военнослужащего и затем становится на свое место. 

При выходе военнослужащего из строя с оружием положение оружия не изменяется, за 

исключением карабина в положении «на плечо», который при начале движения берется в 

положение «к ноге». 

Для возвращения военнослужащего в строй подается команда. 

Например: «Рядовой Иванов. СТАТЬ В СТРОИ» или только «СТАТЬ В СТРОЙ». 

По команде «Рядовой Иванов» военнослужащий, стоящий лицом к строю, услышав 

свою фамилию, поворачивается лицом к начальнику и отвечает: «Я», а по команде 

«СТАТЬ В СТРОЙ», если он без оружия или с оружием в положении «за спину», 

прикладывает руку к головному убору, отвечает: «Есть», поворачивается в сторону 

движения, с первым шагом опускает руку, двигаясь строевым шагом, кратчайшим путем 

становится на свое место в строю. 

Если подается только команда «СТАТЬ В СТРОЙ», военнослужащий возвращается в 

строй без предварительного поворота кначальнику. 

При действии с оружием после возвращения в строй оружие берется в то положение, в 

котором оно находится у стоящих в строю военнослужащих. 

При подходе к начальнику вне строя военнослужащий за пять-шесть шагов до него 

переходит на строевой шаг, за два-три шага останавливается и одновременно с 

приставлением ноги прикладывает правую руку к головному убору, после чего 

докладывает о прибытии . По окончании доклада руку опускает. 

При подходе к начальнику с оружием положение оружия не изменяется, за исключением 

карабина в положении «на плечо», который берется в положение «к ноге» после 

остановки военнослужащего перед начальником. Рука к головному убору не 

прикладывается, за исключением случая, когда оружие находится в положении «за 

спину». 

При отходе от начальника, получив разрешение идти, военнослужащий прикладывает 

правую руку к головному убору, отвечает: «Есть», поворачивается в сторону движения, с 

первым шагом опускает руку и, сделав три-четыре шага строевым, продолжает движение 

походным шагом. 

При отходе от начальника с оружием положение оружия не изменяется, за исключением 

карабина, который из положения «к ноге», если необходимо, берется военнослужащим в 

другое положение после ответа «Есть». 

Начальник, подавая команду на возвращение военнослужащего в строй или давая ему 

разрешение идти, прикладывает руку к головному убору и опускает ее. 

Практическое занятие № 5. 

Движение походным строем. 

Цель: Отработка навыков движения походным строем. 

Учебные вопросы: 

• построение и перестроение в одношереножный и двухшереножный строй;  

• выравнивание; 

• размыкание и смыкание строя; 

• повороты строя на месте; 

• проверить и оценить выполнение отработанных строевых приемов.  

 

Необходимые средства обучения : 

- Строевой устав ВС РФ. 

Основные теоретические положения: 

Походный строй отделения: 



 

Походный строй отде- ления в колоннупо одному. 
ПОХОДНЫЙ СТРОЙ ОТДЕЛЕНИЯ – это строй, в котором военнослужащие построены в 

колонну на дистанциях, установленных Уставом или командиром. Походный строй применяется 

для передвижения отделения при совершении марша, прохождения торжественным маршем, с 
песней, а также в других необходимых случаях. Строевым уставом для отделения предусмотрен 

походный строй в колонну по одному и в колонну по два. 

Отделение в составе четырех человек и менее всегда строится в колонну по одному. 

Походный строй отделения в колонну по одному 

Построение отделения в колонну по одному (по два) на месте производится по команде 

"Отделение, в колонну по одному (по два) - СТАНОВИСЬ". Приняв строевую стойку и подав 

команду, командир отделения становится лицом в сторону движения, а отделение выстраивается 
согласно штату. 

С началом построения командир отделения поворачивается кругом и следит за выстраиванием 

отделения. 
Походный строй отделения в колонну по два 

тделение численностью четыре человека и менее строится в колонну по одному. 

Перестроение отделения из развернутого одношереножного строя в колонну производится 

поворотом отделения направо по команде "Отделение, напра-ВО". При повороте 
двухшереножного строя командир отделения делает полшага вправо. 

Перестроение отделения из колонны в развернутый строй производится поворотом отделения 

налево по команде "Отделение, нале-ВО". При повороте отделения из колонны по два командир 
отделения делает полшага вперед. 

Перестроение отделения из колонны по одному в колонну по два производится по команде 

"Отделение, в колонну по два, шагом - МАРШ" (на ходу - "МАРШ"). 
По исполнительной команде командир отделения (направляющий военнослужащий) идет в 

полшага, вторые номера, выходя вправо, в такт шага занимают свои места в колонне.; отделение 

двигается в полшага до команды "ПРЯМО"или"Отделение - СТОЙ". 

Перестроение отделения из колонны по два в колонну поодному производится по команде 
"Отделение, в колонну по одному, шагом - МАРШ"(на ходу -"МАРШ"). 

По исполнительной команде командир отделения (направляющий военнослужащий) идет полным 

шагом, а остальные - в полшага; по мере освобождения места вторые номера в такт шага заходят в 
затылок первым и продолжают движение полным шагом. 

Для перемены направления движения колонны подаются команды:"Отделение, правое (левое) 

плечо вперед - МАРШ"; направляющий военнослужащий заходит налево (направо) до 

команды"ПРЯМО", остальные следуют за ним;"Отделение, за мной - МАРШ (бегом - 

МАРШ)"; отделение следует за командиром. 

Порядок проведения практического занятия: 

Для изучения элементов походного строя отделения в колонну по два руководитель занятия 
заранее выстраивает группу в развернутый одношереножный (двухшереножный) строй. 

Далее, поворачивает группу-отделение направо и уточняет:«Строй, в котором вы 

сейчас стоите, это походный строй отделения в колонну по два». 
Затем он напоминает, показывает и дает определения: колонне, направляющему, замыкающему, 

дистанции, глубине строя и поясняет что такое походный строй.  
Элементы строя взвода руководитель- командир объясняет, показывает и дает им определения по 

методике изложенной выше. Для этого он строит взвод в одну, затем в две шеренги, в колонну по 

три (по четыре). 

 

Практическое занятие № 6. 

«Неполная разборка и сборка Автомата». 

 

Цель: Познакомить обучаемых с материальной частью АКМ(АКМС). 

Дать практические навыки обращения с автоматом Калашникова. 

Учебные вопросы: 

• Изучить назначение и боевые свойства автомата Калашникова;  

• Основные части и механизмы АКМ (А КМС);  

• Получить практические навыки по неполной разборке и сборке автомата Калашникова .  
Необходимые средства обучения : 



- АК-74(ММГ АК-74). 

- Брезент (плащ-палатка) 
Основные теоретические положения: 

НАЗНАЧЕНИЕ И БОЕВЫЕ СВОЙСТВА АВТОМАТА КАЛАШНИКОВА 

Основным видом автоматического стрелкового оружия в Вооруженных Силах Российской 
Федерации является 5,45-мм автомат Калашникова АК-74 

Автомат Калашникова является индивидуальным оружием и предназначен для уничтожения 

живой силы противника. Для поражения противника в рукопашном бою к автомату 

присоединяется штык-нож. 
Из автомата ведется автоматический огонь или одиночный огонь (стрельба одиночными 

выстрелами). Автоматический огонь является основным видом огня из автомата, он ведется 

короткими (до 5 выстрелов) и длинными (до 10 выстрелов) очередями и непрерывно. Подача 
патронов при стрельбе производится из коробчатого магазина емкостью на 30 патронов. 

Наиболее действенный огонь из автомата - на расстоянии до 400 м. Прицельная дальность 

стрельбы - 1000 м.  
Дальность прямого выстрела по грудной фигуре - 350 м, по бегущей фигуре - 525 м. 

Сосредоточенный огонь из автоматов по наземным целям ведется на дальность до 800 м, а по 

самолетам и парашютистам - до 500 м. 

Темп стрельбы - около 600 выстрелов в минуту. 
Боевая скорострельность: при стрельбе очередями - до 100 выстрелов в минуту, при стрельбе 

одиночными выстрелами - до 40 выстрелов в минуту. 

Автомат состоит из следующих основных частей и механизмов : 

■ ствола со ствольной коробкой, с прицельным приспособлением и прикладом; 

■ крышки ствольной коробки; 

■ затворной рамы с газовым поршнем; 
■ затвора; 

■ возвратного механизма; 

■ газовой трубки со ствольной накладкой; 

■ ударно-спускового механизма; 
■ цевья;  

■ магазина; 

■ штык- ножа. 
1 - приклад; 2 - выступ направляющего стержня возвратного механизма; 

3 - переводчик; 4 - крышка ствольной коробки; 5 - курок; 6 - затворная рама; 7 - ударник; 8 

-затвор; 9 - прицельная планка; 10 - колодка прицела; 

11- ствольная накладка; 12 - газовый поршень; 13 - газовая трубка;  

14 - муфта ствола; 15 - основание мушки; 16 - цевье; 17 - шомпол; 18 - ствол; 19 - магазин; 20 

- защелка магазина; 21 - боевая пружина; 22 -рычаг автопуска; 23 спусковой крючок; 24 - 

пистолетная рукоятка; 25 - соединительный винт; 26 – принадлежность  

В комплект автомата входят: принадлежность, ремень в сумке и сумка для магазинов (в комплект 

автомата АКМС, кроме того, входит чехол для автомата с карманом для магазина). 

Автоматическое действие автомата основано на использовании энергии пороховых газов, 
отводимых из канала ствола к газовому поршню затворной рамы. 

Если переводчик установлен на автоматический огонь, то стрельба будет продолжаться до тех 

пор, пока нажат спусковой крючок и в магазине есть патроны. 

Если переводчик установлен на одиночный огонь, то при нажатии на спусковой крючок 
произойдет только один выстрел; для производства следующего выстрела необходимо отпустить 

спусковой крючок и снова нажать на него. 

ПОРЯДОК НЕПОЛНОЙ РАЗБОРКИ (СБОРКИ) АВТОМАТА КАЛАШНИКОВА 

Разборка автомата Калашникова может быть неполной и полной. 

Неполная разборка автомата Калашникова проводится для чистки, смазки и осмотра автомата. 

Полная разборка автомата Калашникова проводится для чистки при сильном загрязнении 
автомата, после нахождения его под дождем или в снегу, при переходе на новую смазку и при 

ремонте. 

Излишне частая разборка автомата вредна, так как ускоряет изнашивание частей и механизмов. 

Разборку и сборку автомата производят на столе или чистой подстилке; части и механизмы 
кладут в порядке разборки, обращаются с ними осторожно, не складывают одну часть на другую 

и не применяют излишних усилий и резких ударов.  



При сборке автомата надо сличить номера на его частях: у каждого автомата номеру на ствольной 

коробке должны соответствовать номера на газовой трубке, затворной раме, затворе, крышке 
ствольной коробки и других частях автомата. 

Порядок неполной разборки автомата:  

1) Отделить магазинУдерживая автомат левой рукой за шейку приклада или цевье, правой 
рукой обхватить магазин, нажимая большим пальцем на защелку, подать нижнюю часть 

магазина вперед и отделить его. 

2)Проверить, нет ли патрона в патроннике. Для чего опустить переводчик вниз, отвести 

рукоятку затворной рамы назад, осмотреть 
патронник, отпустить рукоятку затворной 

рамы и спустить курок с боевого взвода. 

3)Вынуть пенал с принадлежностью.Утопить 
пальцем правой руки крышку гнезда приклада 

так, чтобы пенал под действием пружины 

вышел из гнезда, раскрыть пенал и вынуть из 

него протирку, ершик, отвертку, выколотку, 
шпильку.(У автомата со складывающимся 

прикладом АКМС- пенал носится вкармане 

сумки для магазинов). 

 

4)Отделить шомпол . Оттянуть конец шомпола от ствола так, чтобы его головка вышла из-

под упора на основание мушки, и вынуть шомпол вверх. При отделении шомпола разрешается 

пользоваться выколоткой. 
5)Отделить крышку ствольной коробки . Левой рукой обхватить шейку приклада, большим 

пальцем этой руки нажать на выступ направляющего стержня возвратного механизма, правой 

рукой приподнять вверх заднюю часть крышки ствольной коробки и отделить крышку. 
6) Отделить возвратный механизм . Удерживая автомат левой рукой 

за шейку приклада, правой рукой подать вперед направляющий стержень возвратного механизма 

до выхода его пятки из продольного паза ствольной коробки, приподнять задний конец 

направляющего стержня и извлечь возвратный механизм из канала затворной рамы. 

 

7)Отделить затворную раму с затворомПродолжая 

удерживать автомат левюй рукой, правой рукой отвести 

затворную рамуназад до отказа, приподнять ее вместе с 
затвором и отделить от ствольной коробки. 

Отделить затвор от затворной рамы. Взять затворную 

раму в левую руку затвором кверху, правой рукой отвести 

затвор назад, повернуть его так, чтобы ведущий выступ 
затвора вышел из фигурного выреза затворной рамы, и вывести затвор вперед. 

 



8). Удерживая автомат левой рукой, правой рукой надеть пенал с принадлежностью 

прямоугольным отверстием на выступ замыкателя газовой трубки, повернуть замыкатель от 
себя до вертикального положения и снять газовую трубку с патрубка газовой камеры 

Порядок сборки автомата после неполной разборки: 

1) Присоединить газовую трубку со ствольной накладкой. Удерживая автомат левой рукой, 
правой рукой надвинуть газовую трубку передним концом на патрубок газовой камеры и 

прижать задний конец ствольной накладки к стволу; повернуть с помощью пенала 

принадлежности замыкатель на себя до входа его фиксатора в выем на колодке прицела. 

2) Присоединить затвор к затворной раме.Взять затворную раму в левую руку, а затвор в 
правую руку и вставить затвор цилиндрической частью в канал рамы; повернуть затвор так, 

чтобы его ведущий выступ вошел в фигурный вырез затворной рамы, и продвинуть затвор 

вперед. 
3) Присоединить затворную раму с затвором к ствольной коробке. Взять затворную раму в 

правую руку так, чтобы затвор удерживался большим пальцем в переднем положении. Левой 

рукой обхватить шейку приклада, правой рукой ввести газовый поршень в полость колодки 
прицела и продвинуть затворную раму вперед настолько, 

чтобы отгибы ствольной коробки вошли в пазы 

затворной рамы. Небольшим усилием прижать ее к 

ствольной коробке и продвинуть вперед. 
4) Присоединить возвратный механизм.Правой рукой 

ввести возвратный механизм в канал затворной рамы; 

сжимая возвратную пружину, подать направляющий 
стержень вперед и, опустив несколько книзу, ввести его 

пятку в продольный паз ствольной коробки. 

5) Присоединить крышку ствольной коробки. 

Вставить крышку ствольной коробки передним концом в 

полукруглый вырез на колодке прицела; нажать 

задний конец крышки ладонью правой руки впереди книзу 

так, чтобывыступ направляющего стержня 
возвратногомеханизмавошел в отверстие крышки 

ствольной коробки 

6) Спустить курок с боевого взвода и поставить на 

предохранитель. Нажать на спусковой крючок и 

поднять переводчик огня вверх до отказа. 

7) Присоединить шомпол. (Рис 9) Вставить шомпол в 

специальные гнезда на канале ствола, потянуть его вниз 
к казенной части оружия так, чтобы его головка вошла 

под упор основания мушки автомата. 

 

8) Вложить пенал в гнездо приклада.Уложить 

принадлежность в пенал и закрыть его крышкой, 

вложить пенал, вложить пенал дном в гнездо так, чтобы гнездо закрылось крышкой. У АКМС 
пенал убирается в карман сумки для магазинов. 

9) Присоединить магазин к автоматуУдерживая автомат левой рукой за шейку приклада или 

цевье, правой рукой ввести в окно ствольной коробки зацеп магазина и повернуть магазин на себя 

так, чтобы защелка заскочила за опорный выступ магазина. 
 

 

Практическое занятие № 7 

Подготовка оружия к стрельбе. 

Цель: Приобретение обучающимися правил и навыков обращения с оружием. 

Хранение его и подготовка к стрельбе. 

Автомат должен содержатся в чистоте и полной исправности, быть готовым к 

действию. Это достигается своевременной и умелой чисткой, смазкой и правильным 

хранением. Обращаться с автоматом нужно бережно. При проверке работы ударно-

спускового механизма автомата не производят излишних спусков курка.  

При казарменном и лагерном расположении автомат хранится в пирамиде ; в особом 

отделении той же пирамиды хранятся магазины, сумка для магазинов, штык-нож в 



ножнах и масленка, а для автомата со складывающимся прикладом, кроме того, пенал с 

принадлежностью и чехол для автомата. 

Сумка для магазинов и ремень должны храниться чистыми и сухими. 

При временном расположении в каком-либо здании автомат хранится в сухом месте в 

удалении от дверей, печей и нагревательных приборов. В боевой обстановке 

военнослужащий должен автомат держать при себе, в руках. 
Задание. 

• Ознакомиться с частями и механизмами АКМ. 

• Разобраться и понять принцип работы частей и механизмов при производстве выстрела. 

• Выполнить неполную разборку (сборку) АКМ. 

• Отработать норматив по неполной разборке сборке АКМ. 

Содержание отчета. 

1. Дать определение назначения АК-74. 

2. Выписать тактико-технические характеристи АК-74. 

3. Выписать основные части АК в порядке неполной разборки (сборки). 
4. Выписать основные правила хранения и ухода за АК. 

5. Выписать основные правила безопасности при обращении с оружием. 

Контрольные вопросы:  

• Предназначение и боевые свойства автомата Калашникова? 

• Какие основные характеристики стрельбы из автомата Калашникова вы можете назвать? 

• На чем основано автоматическое действие автомата Калашникова? 

• Какие основные части и механизмы автомата Калашникова вы знаете? 

• Принцип работы частей и механизмов АК при производстве выстрела. 

• С какой целью проводится неполная разборка и сборка автомата Калашникова? 

• На каких частях автомата Калашникова проставлен его серийный номер? 

• Почему не рекомендуется и даже вредна частая разборка автомата Калашникова? 

• В каких случаях проводится полная разборка автомата Калашникова? 
 

Выводы: 

1) Основным видом автоматического стрелкового оружия в Вооруженных Силах Российской 

Федерации является 5.45-мм  автомат Калашникова (АК-74) 
2) Разборка и сборка автомата производится на столе или на чистой подстилке. 

3) Обращаться с частями и механизмами автомата Калашникова следует осторожно, не класть 

одну часть на другую и не применять излишних усилий и резких ударов. 
4) При сборке автомата сличаются номера на его частях с номером на ствольной коробке. 

5) Полная разборка автомата Калашникова проводится только при его сильном загрязнении. 

6) При обращении с оружием нельзя забывать про меры безопасности. 
Используемая литература. 

• Основы безопасности жизнедеятельности 10,11 кл., АТ Смирнов, Б.О. Хренников, изд. 

Просвещение, Москва 2009г. 

• Безопасность жизнедеятельности, учебное пособие СПО, А.Т. Смирнов, М. А. 

Шахраманьян и др., изд. Дрофа,2010г  

• Безопасность жизнедеятельности, учебное пособие СПО, Э.А. Арустамов, Н.В. Косолапов 

и др., изд.8 стереотип., изд. центр «Академия»,2009г  

• Учебник сержанта войск РХБ защиты МО РФ, под редакцией генерал-майора Мельника 
Ю.Р.изд . «Ульяновский дом печати» 

Практическое занятие № 8 

Порядок наложения повязки при ранении головы, ттуловища, верхних и 

нижних конечностей 

 

Правила наложения стерильных повязок на голову и Крестообразную повязку на 

грудь (рис. 7, 6) накладывают снизу круговыми, фиксирующими 2-3 ходами бинта (1-

2), далее со спины справа на левое надплечье (3), фиксирующим круговым ходом (4), 

снизу через правое надплечье (5), опять вокруг грудной клетки; конец бинта 

последнего кругового хода закрепляют булавкой.грудь. При травмах головы могут 

накладываться различные типы бинтовых повязок, повязок с использованием 



косынок, стерильных салфеток и лейкопластыря. Выбор типа, повязки зависит от 

расположения и характера раны. 

При проникающих ранениях грудной клетки (пневмотораксе) на рану надо наложить 

внутренней стерильной поверхностью прорезиненную оболочку, а на нее стерильные 

подушечки пакета перевязочного индивидуального и туго забинтовать. При отсутствии 

пакета герметичная повязка может быть наложена с использованием лейкопластыря, 

как показано на рис. 8. Полоски пластыря, начиная на 1-2 см выше раны, 

черепицеобразно приклеивают к коже, закрывая таким образом всю раневую 

поверхность. На лейкопластырь кладут стерильную салфетку или стерильный бинт в 3-

4 слоя, далее слой ваты и туго забинтовывают. 

Особую опасность для пораженного представляют ранения, сопровождающиеся пнев-

мотораксом со значительным кровотечением. В этих случаях наложить герметичную 

повязку с помощью лейкопластыря, как правило, не удается. Наиболее целесообразно 

рану закрыть воздухонепроницаемым материалом (клеенкой, целлофаном) и наложить 

повязку, с утолщенным слоем ваты или марли. Транспортировка пораженных с наличием 

пневмоторакса должна производиться на санитарных носилках. Больные Рис. 8. 

Наложение повязки лейкопластырем находятся в полусидячем положении. 

 

 

При обширных ожогах головы или груди наиболее щадящей является косыночная повязка. 

Ожоговую поверхность закрывают стерильными салфетками, которые фиксируются 

косынками. 

Правила наложения стерильных повязок на живот и верхние конечности. Из травм 

области живота наиболее опасными для жизни пораженного являются проникающие 

ранения. При них из раны могут выпадать внутренние органы, петли кишок и сальник, 

возникнуть сильное кровотечение. 

При выпадении внутренних органов их нельзя вправлять в брюшную полость. Рану 

следует закрыть стерильной салфеткой или стерильным бинтом вокруг выпавших 

внутренностей. На салфетку надо положить мягкое ватно-марлевое кольцо и 

наложить не слишком туго повязку. Пораженному с проникающим ранением живота 

нельзя давать пить, ему можно только смочить губы водой. На верхнюю часть живота 

накладывается стерильная повязка, при которой бинтование проводится 

последовательными круговыми ходами снизу вверх. На нижней части живота 

спиральная повязка сползает, поэтому здесь накладывают колосовидную повязку на 

живот и паховую область (рис. 9, а, б). Она начинается с круговых ходов вокруг живота 

(1-3), затем ход бинта по наружной поверхности, бедра (4) переходит вокруг, него (5) 

.по наружной поверхности бедра (6), и далее опять делают круговые ходы вокруг 

живота (7). При обширных ожогах живота могут накладываться косыночные повязки. 

 
Рис. 9. 

Небольшие непроникающие раны живота, фурункулы закрываются наклейкой с 

использованием клеола или лейкопластыря. 

На верхние конечности обычно накладывают спиральные, колосовидные и 

крестообразные повязки. 
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Рис. 10. Рис. 11. 

Спиральную повязку на палец (рис. 10, а) начинают ходом вокруг запястья (1), далее 

бинт ведут по тылу кисти к ногтевой фаланге (2) и делают спиральные ходы бинта от 

конца до основания (3-6) и обратным ходом по тылу кисти (7) закрепляют бинт на 

запястье (8-9). 

Крестообразную повязку при повреждении ладонной или тыльной поверхности кисти 

накладывают, начиная с фиксирующего хода на запястье (1), а далее по тылу кисти на 

ладонь, как показано на рис. 10, б. 

На плечо и предплечье накладывают спиральные повязки, бинтуя снизу вверх, 

периодически перегибая бинт. Повязку на локтевой сустав (рис. 10, в) накладывают, 

начиная 2-3 ходами (1-3) бинта через локтевую ямку и далее спиральными ходами бинта, 

попеременно чередуя их на предплечье (4, 5, 8, 9, 12) и плече (6, 7, 10, 11, 13) с 

перекрещиванием в локтевой ямке. 

Повязку на плечевой сустав (рис. 11) накладывают, начиная от здоровой стороны из 

подмышечной впадины по груди (1) и наружной поверхности поврежденного плеча сзади 

через подмышечную впадину на плечо (2), по спине через здоровую подмышечную впадину 

на грудь (3) и, повторяя ходы бинта, пока не закроют весь сустав, закрепляют конец 

бинта на груди булавкой. 

На культю предплечья или плеча после остановки кровотечения накладывается 

косыночная повязка. Под косынку на раневую поверхность накладываются стерильная 

салфетка и слой ваты, которые туго фиксируются косынкой. 

 
Рис. 12 Рис. 13 

Правила наложения стерильных повязок на нижние конечности. Повязки на нижние 

конечности в области стопы и голени накладываются после их освобождения от обуви. 



Повязку на область пятки (рис. 12) накладывают первым ходом бинта через наиболее 

выступающую ее часть (1), далее поочередно выше (2) и ниже (3) первого хода бинта, а 

для ее фиксации делают косые (4) и восьмиобразные (5) ходы бинта. 

На голеностопный сустав накладывают восьмиобразную повязку (рис. 13). Первый 

фиксирующий ход бинта делают выше лодыжки (1), далее вниз на подошву (2) и вокруг 

стопы (3), затем бинт ведут по тыльной поверхности стопы (4) выше лодыжки и возвра-

щаются (5) на стопу, затем на лодыжку (6), закрепляют конец бинта круговыми ходами (7 

и 8) выше лодыжки. 

На голень и бедро накладывают спиральные повязки так же, как на предплечье и плечо. 

Повязку на коленный сустав накладывают, начиная с кругового хода через надколенную 

чашечку, а затем ходы бинта попеременно идут ниже и выше, перекрещиваясь в 

подколенной ямке. 

При травматической ампутации нижней конечности прежде всего останавливают 

кровотечение путем наложения жгута или закрутки, а затем, введя противоболевое 

средство, закрывают, культю повязкой. На рану кладут ватно-марлевую подушечку, 

которую фиксируют попеременно круговыми и продольными ходами бинта на культе. 

На раны волосистой части головы накладывается повязка в виде «чепца» (рис. 3), 

которая укрепляется полоской бинта за нижнюю челюсть. 
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Рис. 3. Рис. 4. Рис. 5. 

От бинта отрывают кусок размером до 1 м и кладут серединой поверх стерильной 

салфетки, закрывающей рану, на область темени, концы его спускают вертикально вниз 

впереди ушей и удерживают в натянутом состоянии. Вокруг головы (рис. 3, а) делают 

круговой закрепляющий ход (1), затем, дойдя до завязки, бинт оборачивают вокруг нее и 

ведут косо на затылок (3). Чередуя ходы бинта через затылок и лоб (2-12), каждый раз 

направляя его более вертикально, закрывают всю волосистую часть головы (рис. 3, б). 

После этого 2-3 круговыми ходами укрепляют повязку. Концы завязки завязывают 

бантом под подбородком. 

При ранении шеи, гортани или затылка, накладывают крестообразную повязку (рис. 4). 

Круговыми ходами бинт сначала укрепляют вокруг головы (1, 2), а затем выше и позади 

левого уха его спускают в косом направлении вниз на шею (3). 

Далее бинт идет по правой боковой поверхности шеи, закрывает ее переднюю 

поверхность и возвращается на затылок (4), проходит выше правого и левого уха, 

повторяет сделанные ходы. Повязка закрепляется ходами бинта вокруг головы.Правила 

наложения стерильных повязок на голову и грудь. При травмах головы могут 

накладываться различные типы бинтовых повязок, повязок с использованием косынок, 

стерильных салфеток и лейкопластыря. Выбор типа, повязки зависит от расположения и 

характера раны. 

На раны волосистой части головы накладывается повязка в виде «чепца» (рис. 3), 

которая укрепляется полоской бинта за нижнюю челюсть. 
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Рис. 3. Рис. 4. Рис. 5. 

От бинта отрывают кусок размером до 1 м и кладут серединой поверх стерильной 

салфетки, закрывающей рану, на область темени, концы его спускают вертикально вниз 

впереди ушей и удерживают в натянутом состоянии. Вокруг головы (рис. 3, а) делают 

круговой закрепляющий ход (1), затем, дойдя до завязки, бинт оборачивают вокруг нее и 

ведут косо на затылок (3). Чередуя ходы бинта через затылок и лоб (2-12), каждый раз 

направляя его более вертикально, закрывают всю волосистую часть головы (рис. 3, б). 

После этого 2-3 круговыми ходами укрепляют повязку. Концы завязки завязывают 

бантом под подбородком. 

При ранении шеи, гортани или затылка, накладывают крестообразную повязку (рис. 4). 

Круговыми ходами бинт сначала укрепляют вокруг головы (1, 2), а затем выше и позади 

левого уха его спускают в косом направлении вниз на шею (3). 

Далее бинт идет по правой боковой поверхности шеи, закрывает ее переднюю 

поверхность и возвращается на затылок (4), проходит выше правого и левого уха, 

повторяет сделанные ходы. Повязка закрепляется ходами бинта вокруг головы. 
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Рис. 5. 

При обширных ранах головы, их расположении в области лица лучше накладывать 

повязку в виде «уздечки» (рис. 5). 

Повязку 2-3 закрепляющих круговых ходов через лоб (1) бинт ведут по затылку (2) на 

шею и подбородок, делают несколько вертикальных ходов (3-5) через подбородок и темя, 

затем из-под подбородка бинт идет по затылку (6). Чтобы закрыть шею, гортань и 

подбородок, повязка накладывается, как показано на рис. 5, 6. На нос, лоб и подбородок 

накладывают пращевидную повязку (рис. 6). Под повязку на раневую поверхность 

подкладывают стерильную салфетку или бинт. 

Повязка на один глаз начинается с закрепленного хода вокруг головы. Далее бинт ведут с 

латылка под правое ухо на правый глаз или под левое ухо на левый глаз. Затем ходы 

бинта чередуют: один – через глаз, второй – вокруг головы. Повязка на оба глаза 

состоит из сочетания двух повязок, накладываемых на левый и правый глаз. 
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Рис. 7. Рис. 8. 

На грудь накладывают спиральную или крестообразную повязку. Для спиральной повязки 

(рис. 7, а) отрывают конец бинта длиной около 1,5 м, кладут его на здоровое надплечье и 

оставляют висеть (1) косо на груди. Бинтом, начиная снизу со спины, спиральными 

ходами (2-9) бинтуют грудную клетку. Свободно висящие концы куска бинта 

связывают. 

 

 

 

Крестообразную повязку на грудь (рис. 7, 6) накладывают снизу круговыми, 

фиксирующими 2-3 ходами бинта (1-2), далее со спины справа на левое надплечье (3), 

фиксирующим круговым ходом (4), снизу через правое надплечье (5), опять вокруг 

грудной клетки; конец бинта последнего кругового хода закрепляют булавкой. 

При проникающих ранениях грудной клетки (пневмотораксе) на рану надо наложить 

внутренней стерильной поверхностью прорезиненную оболочку, а на нее стерильные 

подушечки пакета перевязочного индивидуального и туго забинтовать. При отсутствии 

пакета герметичная повязка может быть наложена с использованием лейкопластыря, 

как показано на рис. 8. Полоски пластыря, начиная на 1-2 см выше раны, 

черепицеобразно приклеивают к коже, закрывая таким образом всю раневую 

поверхность. На лейкопластырь кладут стерильную салфетку или стерильный бинт в 3-

4 слоя, далее слой ваты и туго забинтовывают. 

Особую опасность для пораженного представляют ранения, сопровождающиеся пнев-

мотораксом со значительным кровотечением. В этих случаях наложить герметичную 

повязку с помощью лейкопластыря, как правило, не удается. Наиболее целесообразно 

рану закрыть воздухонепроницаемым материалом (клеенкой, целлофаном) и наложить 

повязку, с утолщенным слоем ваты или марли. Транспортировка пораженных с наличием 

пневмоторакса должна производиться на санитарных носилках. Больные Рис. 8. 

Наложение повязки лейкопластырем находятся в полусидячем положении. 

 

 

При обширных ожогах головы или груди наиболее щадящей является косыночная повязка. 

Ожоговую поверхность закрывают стерильными салфетками, которые фиксируются 

косынками. 

Правила наложения стерильных повязок на живот и верхние конечности. Из травм 

области живота наиболее опасными для жизни пораженного являются проникающие 

ранения. При них из раны могут выпадать внутренние органы, петли кишок и сальник, 

возникнуть сильное кровотечение. 

При выпадении внутренних органов их нельзя вправлять в брюшную полость. Рану 

следует закрыть стерильной салфеткой или стерильным бинтом вокруг выпавших 

внутренностей. На салфетку надо положить мягкое ватно-марлевое кольцо и 

наложить не слишком туго повязку. Пораженному с проникающим ранением живота 

нельзя давать пить, ему можно только смочить губы водой. На верхнюю часть живота 



накладывается стерильная повязка, при которой бинтование проводится 

последовательными круговыми ходами снизу вверх. На нижней части живота 

спиральная повязка сползает, поэтому здесь накладывают колосовидную повязку на 

живот и паховую область (рис. 9, а, б). Она начинается с круговых ходов вокруг живота 

(1-3), затем ход бинта по наружной поверхности, бедра (4) переходит вокруг, него (5) 

.по наружной поверхности бедра (6), и далее опять делают круговые ходы вокруг 

живота (7). При обширных ожогах живота могут накладываться косыночные повязки. 

 
Рис. 9. 

Небольшие непроникающие раны живота, фурункулы закрываются наклейкой с 

использованием клеола или лейкопластыря. 

На верхние конечности обычно накладывают спиральные, колосовидные и 

крестообразные повязки. 
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Рис. 10. Рис. 11. 

Спиральную повязку на палец (рис. 10, а) начинают ходом вокруг запястья (1), далее 

бинт ведут по тылу кисти к ногтевой фаланге (2) и делают спиральные ходы бинта от 

конца до основания (3-6) и обратным ходом по тылу кисти (7) закрепляют бинт на 

запястье (8-9). 

Крестообразную повязку при повреждении ладонной или тыльной поверхности кисти 

накладывают, начиная с фиксирующего хода на запястье (1), а далее по тылу кисти на 

ладонь, как показано на рис. 10, б. 

На плечо и предплечье накладывают спиральные повязки, бинтуя снизу вверх, 

периодически перегибая бинт. Повязку на локтевой сустав (рис. 10, в) накладывают, 

начиная 2-3 ходами (1-3) бинта через локтевую ямку и далее спиральными ходами бинта, 

попеременно чередуя их на предплечье (4, 5, 8, 9, 12) и плече (6, 7, 10, 11, 13) с 

перекрещиванием в локтевой ямке. 

Повязку на плечевой сустав (рис. 11) накладывают, начиная от здоровой стороны из 

подмышечной впадины по груди (1) и наружной поверхности поврежденного плеча сзади 

через подмышечную впадину на плечо (2), по спине через здоровую подмышечную впадину 

на грудь (3) и, повторяя ходы бинта, пока не закроют весь сустав, закрепляют конец 

бинта на груди булавкой. 



На культю предплечья или плеча после остановки кровотечения накладывается 

косыночная повязка. Под косынку на раневую поверхность накладываются стерильная 

салфетка и слой ваты, которые туго фиксируются косынкой. 

 
Рис. 12 Рис. 13 

Правила наложения стерильных повязок на нижние конечности. Повязки на нижние 

конечности в области стопы и голени накладываются после их освобождения от обуви. 

Повязку на область пятки (рис. 12) накладывают первым ходом бинта через наиболее 

выступающую ее часть (1), далее поочередно выше (2) и ниже (3) первого хода бинта, а 

для ее фиксации делают косые (4) и восьмиобразные (5) ходы бинта. 

На голеностопный сустав накладывают восьмиобразную повязку (рис. 13). Первый 

фиксирующий ход бинта делают выше лодыжки (1), далее вниз на подошву (2) и вокруг 

стопы (3), затем бинт ведут по тыльной поверхности стопы (4) выше лодыжки и возвра-

щаются (5) на стопу, затем на лодыжку (6), закрепляют конец бинта круговыми ходами (7 

и 8) выше лодыжки. 

На голень и бедро накладывают спиральные повязки так же, как на предплечье и плечо. 

Повязку на коленный сустав накладывают, начиная с кругового хода через надколенную 

чашечку, а затем ходы бинта попеременно идут ниже и выше, перекрещиваясь в 

подколенной ямке. 

При травматической ампутации нижней конечности прежде всего останавливают 

кровотечение путем наложения жгута или закрутки, а затем, введя противоболевое 

средство, закрывают, культю повязкой. На рану кладут ватно-марлевую подушечку, 

которую фиксируют попеременно круговыми и продольными ходами бинта на культе. 
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Рис. 5. 

При обширных ранах головы, их расположении в области лица лучше накладывать 

повязку в виде «уздечки» (рис. 5). 

Повязку 2-3 закрепляющих круговых ходов через лоб (1) бинт ведут по затылку (2) на 

шею и подбородок, делают несколько вертикальных ходов (3-5) через подбородок и темя, 

затем из-под подбородка бинт идет по затылку (6). Чтобы закрыть шею, гортань и 

подбородок, повязка накладывается, как показано на рис. 5, 6. На нос, лоб и подбородок 



накладывают пращевидную повязку (рис. 6). Под повязку на раневую поверхность 

подкладывают стерильную салфетку или бинт. 

Повязка на один глаз начинается с закрепленного хода вокруг головы. Далее бинт ведут с 

латылка под правое ухо на правый глаз или под левое ухо на левый глаз. Затем ходы 

бинта чередуют: один – через глаз, второй – вокруг головы. Повязка на оба глаза 

состоит из сочетания двух повязок, накладываемых на левый и правый глаз. 
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Рис. 7. Рис. 8. 

На грудь накладывают спиральную или крестообразную повязку. Для спиральной повязки 

(рис. 7, а) отрывают конец бинта длиной около 1,5 м, кладут его на здоровое надплечье и 

оставляют висеть (1) косо на груди. Бинтом, начиная снизу со спины, спиральными 

ходами (2-9) бинтуют грудную клетку. Свободно висящие концы куска бинта 

связывают. 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЕ СБОРЫ 

 

Практическое занятие № 1 

Введение. Инструктаж по правилам поведения,технике безопасности и 

порядке прохождения сборов. 

Цель: определение обязанностей и задач при проведении учебных сборов 
- определение главных направлений в организации и проведении сборов, решении поставленных 
задач по подготовке молодежи к военной службе, 

- освещение проблем патриотического воспитания и обмен опытом работы в целях повышения 

его эффективности. 
Содержание работы помогает правильно организовать проведение военных сборов с учетом 

современных требований по выполнению учебно- воспитательных задач, здоровьесберегающих 

технологий, с соблюдением мер безопасности жизнедеятельности. 

Информацию, содержащуюся в данной работе можно использовать при подготовке, организации 
и проведении военно- спортивных мероприятий, сборов, соревнований военно- прикладной 

направленности, на занятиях по изучению основ военной службы. При проведении урочной или 

практической формы занятий данную информацию можно преподавать методом рассказа, 
инструктажей, тестирования, зачетов. 

Работа по данной тематике эффективна в старшей возрастной группе. При использовании этого 

материала в практической деятельности учащихся возрастает их сознательное отношение к 
выполняемой деятельности, самостоятельность и ответственность, значительно повышает 

уровень патриотического воспитания. Если патриотизм - это олицетворение любви к Отечеству, 

сопричастность с его историей, составляющая духовно-нравственной основы личности, 

гражданская позиция и потребность в достойном, самоотверженном служении Родине, то военно-
патриотическое воспитание призвано готовить подрастающее поколение к достойному служению 

Отечеству, защищать интересы страны. А это многокомпонентное образование, соответствующее 

всей системе требований общества и его Вооруженных Сил. 



К числу ценностей, на которых основывается военно-патриотическое воспитание, относится: 

• гражданский долг - постоянная внутренняя потребность в высоконравственном отношении к 
воинским и иным социально значимым требованиям государства; 

• воинский долг - система социально значимых ценностей и морально-правовых обязанностей 

военнослужащих, выражающая готовность отстаивать интересы народа и защищать Родину, 
верность военной присяге, всему тому, что выражено в Законах Конституции РФ, воинских 

уставах; 

• воинское мастерство - уровень профессиональной подготовленности к выполнению военной 

службы в мирное время, в период подготовки и ведения боевых действий; 
• профессионализм - степень овладения, военных специальностей и умением успешно выполнять 

поставленные задачи. 

И, наконец, признаем объективную взаимосвязь военно-патриотического и умственного 
воспитания; последнее формирует культуру умственного труда, значение которой огромно в свет 

современных высоких требований военной службы, предполагающих наличие у каждого воина 

способности оперативно находить оптимальные решения в экстремальных условиях. Ведь сама 
воинская служба для юноши - это уже экстремальная среда, где необходима психологическая и 

физическая подготовка. 

Конечным результатом реализации программы учебных пятидневных сборов предполагается 

положительная динамика роста патриотизма в стране, возрастание социальной и трудовой 
активности граждан, особенно молодежи, их вклада в развитие основных сфер жизни и 

деятельности общества и государства, преодоление экстремистских проявлений отдельных групп 

граждан и других негативных явлений, возрождение духовности, социально-экономическая и 
политическая стабильность и укрепление национальной безопасности. Стимулирование 

проявления патриотизма в служебной, военной, трудовой и общественной деятельности граждан 

России. 
Целями сборов являются: 

- подготовка юношей к службе в Вооруженных Силах нашей страны, выполнению ими 

конституционного долга по защите Отечества; 

- закрепление теоретических знаний, полученных на занятиях по ОБЖ в школе, приобретение 
практических навыков, необходимых юношам для быстрой адаптации с поступлением на 

военную службу; 

- воспитание у юношей гордости за Вооруженные Силы, готовности к службе в их рядах и защите 
своей Родины. 

Воспитательно-образовательные цели здесь сформулированы так: 

• закрепить и углубить убежденность учащихся в необходимости укрепления обороны страны, в 

том, что каждый молодой человек должен готовить себя к защите Родины; 
• изложить основные положения о защите государства, показать их развитие в документах 

правительства о назначении и функциях Вооруженных Сил; 

• вести пропаганду боевых традиций ВС, прививать учащимся чувство любви и уважения к 
Армии и Военно-Морскому Флоту; 

• формировать у учащихся умения объяснять ситуации военно-политического характера с 

позиций объективных, научных позиций, применять полученные знания и умения на уроках и при 
проведении внешкольных военно-патриотических мероприятий; осуществлять самоподготовку к 

будущей воинской деятельности и защите Отечества. 

Преподавателю следует выделять опорные понятия, законы, основные мировоззренческие идеи 

изучаемой темы, которые необходимо связать с жизненным опытом и основными видами 
деятельности учащихся: 

«концепция разоружения»; 

«военная доктрина»; 
«концепция всеобъемлющей системы международной безопасности»; 

«патриотизм и интернационализм»; 

«боевой потенциал Вооруженных Сил»; 
«единство армии и народа»; 

«воинский долг». 

Процесс организации усвоения понятий и законов, сквозных мировоззренческих идей должен 

проходить с учетом межпредметных связей. 
Для обеспечения организованного проведения военно-полевых сборов оформляется необходимая 

документация: приказы, инструктажи учащихся, проводятся родительские собрания, 

обеспечивающие порядок дисциплину и безопасность. 



В приказах директора образовательного учреждения определяется ответственность лиц, 

организующих данное мероприятие, их действия по реализации поставленных задач. Инструкции, 
составленные преподавателем – организатором ОБЖ должны учитывать весь объем мер 

безопасности на сборах. Результаты инструктажа закрепляются подписью учащихся в 

ведомостях, что обеспечивает сознательность и ответственность учащихся на сборах и 
проведении учебно-воспитательного процесса. Ознакомление родителей с условиями 

прохождения их детьми учебно – полевых сборов, организацией обучения и быта, определяют 

должную меру ответственности и участия в подготовке своих детей к сборам. 

Немаловажное значение при подготовке к сборам имеет написание планов – конспектов 
проводимых занятий. В планах занятий должны программироваться все цели и задачи, методы и 

средства их решения. Для проведения сборов учащиеся готовят все необходимое имущество, 

обеспечивающее соблюдение правил гигиены и сохранения здоровья, принадлежности для 
проведения занятий. 

Одежда должна соответствовать погодным условиям и изменяющемуся температурному режиму, 

а также видам деятельности. Необходимый минимум принадлежностей для обеспечения бытовых 

потребностей необходим для каждого ученика. Средства гигиены имеют особо важное значение, 

так как большая часть занятий проводится в природных условиях.
 

 

Практическое занятие № 2 

Размещение и быт военнослужащих 

Порядок размещения и организация быта военнослужащих определены Уставом внутренней 

службы Вооруженных Сил Российской Федерации.  

Рассмотрим, какие помещения должны быть в соответствии с этим Уставом в каждом 
подразделении (в роте).  

Спальное помещение (жилые комнаты) 

 

Размещение военнослужащих в нем должно быть произведено из расчета не менее 12 м3 воздуха 

на одного человека.  

Кровати располагают в последовательности, соответствующей штатно-должностному списку 
роты, в один или в два яруса. Около них должно оставаться место для прикроватных тумбочек. 

Между рядами кроватей предусмотрено место для построения личного состава.  

В прикроватной тумбочке военнослужащему разрешено хранить туалетные и бритвенные 

принадлежности, носовые платки, подворотнички, принадлежности для чистки одежды и обуви, 
другие мелкие предметы личного пользования, а также книги, уставы, фотоальбомы, тетради и 

другие письменные принадлежности.  

Постели военнослужащих должны быть однообразно заправлены. Военнослужащим запрещено 
садиться и ложиться на них в обмундировании (за исключением дежурного по роте при отдыхе) и 

в обуви.  

Перед сном военнослужащие аккуратно и однообразно укладывают повседневное 
обмундирование на табурете, который должен стоять в ногах у кровати.  

Комната информирования и досуга (психологической разгрузки) 

Канцелярия роты 

Комната для хранения оружия 

Стрелковое оружие и боеприпасы в подразделениях хранят в отдельной комнате с 
металлическими решетками на окнах, находящейся под постоянной охраной лиц суточного 

наряда.  

Комната (место) для чистки оружия 

Комната (место) для спортивных занятий 

Комната (место) для спортивных занятий, оборудованная спортивными тренажерами, 
гимнастическими снарядами, гирями, гантелями и другим спортивным инвентарем.  



Комната бытового обслуживания 

В ней должны быть столы для утюжки обмундирования; плакаты с правилами его ношения; 

зеркала; стулья или табуреты; необходимое количество утюгов; инвентарь и инструмент для 

ремонта обмундирования, обуви и стрижки.  

Кладовая для хранения имущества роты и личных вещей военнослужащих 

Она предназначена для хранения стальных шлемов, средств индивидуальной защиты (кроме 

противогазов), парадного обмундирования, спортивной формы и личных вещей военнослужащих.  

Комната (место) для курения и чистки обуви 

Она должна быть оборудована вытяжной вентиляцией и укомплектована средствами 
пожаротушения.  

Сушилка для обмундирования 

Комната для умывания 

В ней должно быть по одному умывальнику на 5—7 человек, ножная ванна с проточной водой на 

30—35 человек, а также мойка на этажную казарменную секцию для стирки обмундирования 
военнослужащих.  

Душевая 

Она должна быть оборудована из расчета один кран на 15—20 человек.  

Туалет 

На каждые 10—12 человек в нем должно приходиться по одной закрывающейся кабине с 
унитазом (очком) и одному писсуару.  

При оборудовании помещений жилыми ячейками с блоком бытовых помещений: душевая, 

умывальник и туалет на 3—4 человека.  

Для проведения занятий в полку оборудуют необходимые классы.  
В каждой воинской части должна быть комната боевой славы или истории части и Книга почета 

воинской части.  

 

Практическое занятие № 3 

Организация внутренней службы. 
 

Суточный наряд назначается для поддержания внутреннего порядка, охраны личного 

состава, вооружения, военной техники и боеприпасов, помещений и имущества воинской части, 

контроля за состоянием дел в подразделениях и своевременного принятия мер по 
предупреждению правонарушений. Состав суточного наряда объявляется в приказе по воинской 

части. В суточный наряд назначаются: дежурный по роте (как правило, из числа сержантов), 

дневальные по роте (лица рядового состава). Лица суточного наряда вооружены штык-ножами, а 
при необходимости при нахождении воинской части в зоне боевых действий и автоматическим 

оружием. 

 
Дежурный по ротеподчиняется дежурному по воинской части, командиру и старшине роты. Его 

обязанности:  

а) оповещать военнослужащих в случае тревоги;  

б) следить за точным выполнением распорядка дня в роте; 
в) знать место нахождения роты, наличие людей, находящихся в наряде или в санчасти, либо в 

увольнении;  

г) выдавать оружие только по приказу дежурного по части или командира части, делая записи в 
книге выдачи оружия и боеприпасов. Ключи от комнаты для хранения оружия, которые он не 

имеет права передавать никому, постоянно находятся только у дежурного;  

д) в случае каких либо происшествий в роте принимать меры по наведению порядка и немедленно 
доложить о происшествии командиру роты, а в его отсутствие – старшине роты, а также 

дежурному по части; 



е) следить за тщательной уборкой и содержанием помещений роты. 

Обязанности дневального по роте 

1. Постоянно находиться в расположении роты и наблюдать за комнатой хранения оружия. 

2. Не пропускать посторонних лиц и не допускать выноса оружия и боеприпасов без разрешения 

дежурного по роте. 
3. Докладывать обо всех происшествиях дежурному по роте. 

4. Будить личный состав по тревоге, своевременно подавать команды в соответствии с 

распорядком дня. 

5. Следить за чистотой и порядком в помещениях, что бы военнослужащие курили, чистили обувь 
и одежду только в специально отведенных местах. 

6. По прибытию в расположение роты командира роты или офицера, занимающего более 

высокую должность, подавать команду «Смирно!». 
7. По прибытию в роту любого другого офицера или старшины роты вызвать дежурного по роте. 

8. Выполнять обязанности дежурного по роте в его отсутствие. 

На посту дневального находятся: 
1) стенд с документацией по роте;  

2) тумбочка, телефоны, устав внутренней службы, огнетушитель; 

3) инструкции на случай тревоги, сбора, пожара;  

4) список военнослужащих, проживающих вне казармы, адреса и способы их оповещения;  
5) схема участка территории воинской части;  

6) образцы формы одежды;  

7) книга приема и сдачи дежурства;  
8) книга выдачи оружия;  

9) книга записи больных и увольняемых.  

 
 

 

Практическое занятие  №4 

Организация караульной службы 
 

Несение караульной службы является выполнением боев задачи и требует от личного 

состава точного соблюдения всех положений настоящего Устава, высокой бдительности, 

непреклонной решимости и инициативы. Виновные в нарушении требований караульной 

службы несут дисциплинарную или уголовную ответственность. Для несения караульной 

службы назначаются караулы. Караулом называется вооруженное подразделение, 

назначенное для выполнения боевой задачи по охране и обороне боевых знамен, военных 

и государственных объектов, а также для охраны ли содержащихся на гауптвахте и в 

дисциплинарном батальоне. Караулы бывают гарнизонные и внутренние (корабельные); 

они могут быть постоянными или временными. Гарнизонный караул назначается для 

охраны и обороны объект( армейского, окружного или центрального подчинения, не 

имеющего своих подразделений охраны, объектов общегарнизонного значения. объектов 

соединений или нескольких воинских частей, расположенных в непосредственной 

близости один от другого, а также для охраны лиц, содержащихся на гарнизонной 

гауптвахте. Внутренний (корабельный) караул назначается для охраны обороны объектов 

одной воинской части (корабля). Самолеты (вертолеты) и другие объекты авиационной 

части на аэродроме охраняются и обороняются внутренним караулом, назначаемым от 

авиационно-технической части. Постоянные караулы предусматриваются расписанием 

караулов. Временные караулы в расписание караулов не включаются; они назначаются 

приказом начальника гарнизона или командира воинской части для охраны и обороны 

военного имущества при погрузке разгрузке) или временном складировании, при 

сопровождении воинских грузов, перевозимых различными видами транспорта, а также 

для охраны арестованных (заключенных под стражу). Гарнизонные караулы подчиняются 

начальнику гарнизона, военному коменданту гарнизона, дежурному по караулам и его 

помощнику; караул при гарнизонной гауптвахте, кроме того, подчиняется начальнику 

гауптвахты. Внутренние (корабельные) караулы подчиняются командиру воинской части 

(командиру корабля), дежурному по воинской части кораблю) и его помощнику, если 



помощник дежурного по воинской части офицер. Внутренний караул, охраняющий 

объекты батальона дивизиона), расположенного отдельно от остальных подразделений 

воинской части, кроме того, подчиняется командиру этого батальона дивизиона) и 

дежурному по батальону (дивизиону) в воинском звании, равном с начальником караула, 

или по званию старше его. Помощнику дежурного по воинской части, назначенному из 

числа прапорщиков, подчиняются караулы, начальники которых не офицеры, а 

помощнику дежурного по воинской части, назначенному из числа сержантов, 

подчиняются караулы, начальники которых назначены из числа сержантов. Караулы 

переходят в подчинение этим лицам с момента подачи во время развода команды 

«Смирно» для встречи дежурного по караулам (по воинской части, кораблю), а выходят 

из их подчинения с момента подачи начальником караула команды «Шагом—марш» для 

следования в свою воинскую часть (подразделение) после смены. В состав караула 

назначаются: начальник караула, караульте по числу постов и смен, разводящие, а при 

необходимости помощник начальника караула, помощник начальника караула (оператор) 

по техническим средствам охраны или смена операторов (два-три человека, один из 

которых может быть назначен помощником начальника караула по техническим 

средствам охраны), помощник начальника караула по службе караульных собак и 

водители транспортных средств. В караулы по охране штабов и пунктов управления от 

объединения и выше, а также по охране учреждений кроме перечисленных лиц 

назначаются караульные контрольно-пропускных постов, а в караул при гауптвахте — 

выводные и конвойные. Для непосредственной охраны и обороны объектов из состав 

караула выставляются часовые. Часовым называется вооруженный караульный, 

выполняющий боевую задачу по охране и обороне порученного ему поста. Постом 

называется все порученное для охраны и обороны часовому, а также место или участок 

местности, на котором он выполняет свои обязанности. К постам относятся и охраняемые 

караулом с помощью технических средств охраны объекты и участки местности, где эти 

средства установлены. Охрану объектов часовые осуществляют способом 

патрулирования между внешним и внутренним ограждениями вокруг объекта или вдоль 

ограждения с внутренней стороны, если объект имеет одно ограждение, а также 

наблюдением с вышек. Отдельные объекты могут охраняться неподвижными часовыми.  

 
 

 

 
 

 

Практическое занятие № 5 

Несение караульной службы 

1. Назначение и состав караула. 
 

В Вооружённых силах есть объекты, которые необходимо постоянно охранять. Для 

охраны таких объектов назначаются караулы.  

Караулом называется вооружённое подразделение, назначенноедля выполнения 

боевой задачи по охране и обороне боевых знамён, военных и государственных 

объектов, а также для охраны лиц, содержащихся на гауптвахте и в 

дисциплинарном батальоне (ст. 96 УГ и КС) 

Караулы бывают гарнизонные и внутренние (корабельные); они могут быть постоянными 

или временными. 

Несение караульной службы является выполнением боевой задачи и требует от личного 

состава точного соблюдения всех положений настоящего Устава, высокой бдительности, 

непреклонной решимости и инициативы (ст. 95 УГ и КС). 

В состав караула назначаются: начальник караула – офицер или прапорщик 

(мичман); если количество постов меньше пяти, то может назначаться сержант 

(старшина); помощник начальника караула – прапорщик или сержант; караульные – 



по числу постов и смен; разводящие, число которых определяется в зависимости от 

расположения и количества постов. Максимальное количество постов на одного 

разводящего – 5, максимальное время для смены постов – не более одного часа. Кроме 

того, в состав караула могут входить помощник начальника караула (или оператор) 

по техническим средствам, помощник начальника караула по службе караульных 

собак и водители транспортных средств. Выводные и конвойные назначаются из 

расчёта: один выводной (конвойный) на 10-15 арестованных (заключённых под стражу). Для 

непосредственной охраны и обороны объектов из состава караула выставляются часовые. 

2. ПОСТ И ЕГО ОСНАЩЕНИЕ. 
 
Постом называется всё, порученное для охраны и обороны часовому, а так же место или 

участок местности, на котором он выполняет свои обязанности (ст. 99 УГ и КС). 

Протяжённость поста может достигать днём – 2 км, ночью – 1км, при наличии технических 
средств охраны – соответственно 3 и 2 км. 

Часовые осуществляют охрану объектов путём патрулирования между внешним и 

внутренним ограждениями или наблюдением с вышек. Отдельные объекты могут 

охраняться неподвижными часовыми. 

Требования к оснащению поста: 
- деревянные или проволочные ограждения; 

- на важных объектах (склады с боеприпасами, горючим и т. п.) - внешние и внутренние 

ограждения высотой не менее двух метров с расстоянием между ними 10 и более метров; 

- между ограждениями оборудуется тропа для движения часовых и контрольно-следовая 

полоса не менее 5м шириной, примыкающая к внешней стороне ограждения; 

- средства связи; 

- средства пожаротушения; 

- вышки и окопы для часовых; 

- пост и подступы к нему должны иметь освещение; 

- на посту может быть «гриб» для хранения постовой одежды; 

- территория вблизи поста на удалении в 50 метров должна быть очищена от деревьев, 

кустарников, трава скошена, посторонние предметы убраны, нижние сучья 

непосредственно на посту обрублены на высоте 2,5 метра. 

 

 

3. Смена часовых. 

Часовымназывается вооружённый караульный, выполняющий боевую задачу по 

охране и обороне порученного ему поста (ст.99 УГ и КС). 

Смена часовыхпроводится через каждые 2 часа. При температуре воздуха минус 20 

градусов и ниже, а во время ветра и при меньшем морозе, и при температуре + 30 

градусов и выше (в тени) смена часовыхпроизводится через 1 час. Смена часовых у 

входа в караульное помещение производится через 30 мин. (ст.237 УГ и КС).  

Часового имеют право сменить или снять с поста начальник караула, помощник 

начальника караула и разводящий, которому он подчинён. В случае гибели данных лиц 

или физической невозможности для них выполнять свои обязанности, смена или снятие 

часовых производится дежурным по караулам (воинской части) в присутствии своего 

командира или батальона (ст.185 УГ и КС). При приближении смены к часовому на 10-15 

шагов разводящий командует: «Смена – стой!» и приказывает одному из караульных 

принять пост и подступы к нему под временное наблюдение. Часовой при приближении 

смены самостоятельно берёт автомат в положение «на ремень». Разводящий командует 

заступающему на пост караульному: «Рядовой Петров, на пост – шагом марш!» 

Часовойпринимает строевую стойку и делает шаг вправо, караульный подходит к 

часовому на его место лицом в противоположную сторону. По команде разводящего 

«Часовой, сдать пост!» часовой производит словесную сдачу поста. При этом 

караульный и часовой поворачивают друг к другу головы. после словесной сдачи поста 



караульный по команде разводящего «Караульный, принять пост!» осуществляет 

приём поста у часового в присутствии разводящего «ст.238 УГ и КС». 

Если при приёме и сдаче поста будет обнаружено какое – либо повреждение, разводящий 

прекращает передачу поста и вызывает начальника караула (ст. 239). 

Закончив сдачу и приём поста, часовой и заступающий на пост караульный становятся 

лицом к разводящему и поочерёдно докладывают –один о сдаче, другой о приёме поста. 

Переход караульного на положение часового (часового на положение караульного) 

определяется его докладом о приёме и сдаче поста ( ст. 241 УГ и КС). 

 

4. Обязанности часового. 

 

Часовой обязан:  

- Бдительно охранять и стойко оборонять свой пост.  

- Нести службу бодро, ни на что не отвлекаться, не выпускать из рук оружия и не 

отдавать его, включая лиц, которым он подчинён. 

- Продвигаясь по указанному маршруту или находясь на наблюдательной вышке, 

внимательно осматривать подступы к посту, ограждение и докладывать по средствам 

связи о ходе несения службы в установленные табелем постам сроки. 

- Не оставлять поста, пока не будет сменён или снят, даже если его жизни угрожает 

опасность – самовольное оставление поста является воинским преступлением. 

- Иметь на посту оружие всегда заряженным по правилам, указанным в ст. 105 УГ и КС, и 

всегда готовым к действию. 

- Не допускать никого к посту ближе расстояния, указанного в табеле постам и 

обозначенного на местности указателями запретной границы, кроме начальника караула, 

помощника начальника караула, своего разводящего и лиц, которых они сопровождают. 

- Знать маршруты и график движения транспортных средств караула, а также их 

опознавательные знаки и сигналы. 

- Уметь применять находящиеся на посту средства пожаротушения. 

- Вызывать начальника караула при обнаружении неисправности в ограждении объекта 

(на посту) и нарушениях порядка вблизи своего поста или на соседнем посту. 

- Услышав лай караульной собаки или срабатывание технических средств охраны, 

немедленно сообщить об этом в караульное помещение (ст. 187 УГ и КС). 

Часовому запрещается: 

спать, сидеть, прислоняться к чему-либо, писать, читать, петь, разговаривать, есть, пить, 

курить, отправлять естественные надобности или иным образом отвлекаться от 

выполнения своих обязанностей, принимать от кого бы то ни было и передавать кому бы 

то ни было какие – либо предметы, досылать без необходимости патрон в патронник (ст. 

189 УГ и КС). 

 

5. Порядок применения оружия часовым 

Часовой применяет оружие без предупреждения и с предупреждением. 

Часовой применяет оружие без предупреждения в случае явного нападения на него или 

на охраняемый объект (ст. 190 УГ и КС). 

 

Порядок применения оружия с предупреждением: 

Всех лиц, приближающихся к посту или к запретной границе, часовой останавливает 

окриком: « Стой – назад!» или «Стой, обойти вправо «влево!». При невыполнении 

этого требования часовой предупреждает нарушителя окриком: «Стой, стрелять буду!» 

и немедленно вызывает начальника караула или разводящего. Если нарушитель 

продолжает приближаться, часовой досылает патрон в патронник и производит 

предупредительный выстрел вверх. При невыполнении и этого требования или 

обращении нарушителя в бегство часовой применяет по нему оружие (ст. 191 УГ и 

КС). 

 



Часовой есть лицо неприкосновенное. Неприкосновенность часового заключается: 

- В особой охране законом его прав и личного достоинства. 

- В подчинении его строго определённым лицам – начальнику караула, 

помощникуначальника караула и своему разводящему. 

- В обязанности всех лиц беспрекословно выполнять все требования часового, 

определяемые службой. 

- В предоставлении ему права применять оружие в случаях, указанных в настоящем 

уставе (ст. 184 УГ и КС). 

 

В условиях плохой видимости часовой может требовать, чтобы приближающийся 

разводящий осветил своё лицо фонариком. Если приближающихся назвал себя одним из 

лиц караула, а на самом деле таковым не является, часовой предупреждает нарушителя 

окриком: «Стой, стрелять буду!». При невыполнении этого требования часовой 

применяет по нему оружие. 

 

 

 

 

Вопросы для закрепления. 

1. Назначение и состав караула.  

2. Оснащение поста.  

3. Порядок смены часового. 

4. Обязанности часового. 

5. Порядок применения оружия часовым. 
 

 

Практическое занятие № 6 

Строевая подготовка.Одиночная. Без оружия. 

Цель :Научить обучающихся выполнению строевых приёмов в составе подразделения. 
 

Основные термины и понятия: Строй, шеренга, фланг, фронт, тыльная сторона строя, 

интервал, дистанция, ширина строя, глубина строя, двухшереножный строй, ряд, 

сомкнутый строй, разомкнутый строй, колонна, развернутый строй, походный строй, 

направляющий замыкающий. 

ХОД ЗАНЯТИЯ. 

В начале занятия староста группы строит группу в двух шереножный строй. Подаёт 

команду «РАВНЯЙСЬ», «СМИРНО». Докладывает преподавателю о готовности группы к 

проведению занятий и количестве обучающихся в группе. 

ПРИМЕР: «Товарищ преподаватель. Группа №___, для проведения занятий по строевой 

подготовке построена. В строю _____, отсутствуют _____. Староста группыФ.И.О.». 

До обучающихся доводится тема занятий, учебные вопросы и цели занятия. Проводится 

краткий опрос учащихся по основным терминам строевого устава Вооружённых сил 

России.  

1. В составе всей группы отрабатывается строевая стойка и выполнение команд: 

«РАВНЯЙСЬ», «СМИРНО». 

Строевой устав Вооружённых сил Российской Федерации, глава 2 ст.27 «Строевая стойка 

принимается по команде «СТАНОВИСЬ» или «СМИРНО». По этой команде стоять 

прямо, без напряжения, каблуки поставить вместе, носки выровнять по линии фронта, 

поставив на ширину ступни, ноги в коленях выпрямлены, но не напряжены, грудь 

приподнять, а всё тело подать вперёд, живот подобрать, плечи развернуть, руки опустить 

так, чтобы кисти, обращённые ладонями внутрь, были сбоку и посередине бедра, пальцы 

полусогнуты, голова держится высоко и прямо, подбородок не выставлять , смотреть 

прямо перед собой, быть готовым к немедленным действиям…». 



2. Затем определяется середина строя, «Середина строя учащийся Иванов», от 

средины вправо, влево разомкнись. Строй размыкается. Подаётся команда: «К 

отработке строевых приёмов на месте приступить». 

Обучающиеся в парах отрабатывают строевые приемы: - поворот на право, на лево, 

кругом. В ходе тренировки и отработки строевых приёмов следить за правильностью 

выполнения приёмов и правильностью подачи команд, делаются замечания и уточнения. 

Строевой устав Вооружённых сил России, глава 2 ст.30 «Повороты на месте выполняются 

по командам: «Напра-ВО», «Нале-ВО», «Кру-ГОМ». Эти команды делятся на 

предварительные и исполнительные. Повороты кругом и налево производятся через левое 

плечё, на левом каблуке и носке правой ноги; поворот направо – производится через 

правое плечё, на каблуке правой ноги и носке левой ноги. Повороты производятся в два 

приёма: первый приём – повернутся, сохраняя правильное положение корпуса, не сгибая 

ног в коленях, перенести тяжесть тела на впереди стоящую ногу; второй приём – 

кратчайшим путём приставить другую ногу». 
 

 

Практическое занятие № 7 

Строевая подготовка. Передвижения строем. 

Цель: Овладеть навыками движения в составе подразделения, как походным, так и 

строевым шагом. 

Движение шагом осуществляется с темпом 110—120 шагов в минуту. Размер шага — 

70—80 см.Движение бегом осуществляется с темпом 165—180 шагов в минуту Размер 

шага — 85—90 см. Шаг бывает строевой и походный. Строевой шаг применяется при 

прохождении подразделениями торжественным маршем; при выполнении ими воинского 

приветствия в движении; при выходе военнослужащего из строя и при возвращении в 

строй, а также на занятиях по строевой подготовке. Походный шаг применяется во всех 

остальных случаях. Движение строевым шагом начинается по команде «Строевым 

шагом — марш!» (в движении «Строевым - марш!»), а движение походным шагом - по 

команде «Шагом - марш!»По предварительной команде надо подать корпус туловища 

слегка вперед, перенести массу его на правую ногу, сохраняя устойчивость; по 

исполнительной команде - начать движение с левой ноги полным шагом. При движении 

строевым шагом (рис. 122, а) ногу с оттянутым вперед носком нужно выносить на 

высоту 15 - 20 см от земли и ставить твердо на всю ступню. Руками, начиная от плеча, 

производить движения около туловища: вперед - сгибая их в локтях так, чтобы кисти 

поднимались выше пряжки пояса на ширину ладони от туловища, а локоть находился на 

уровне кисти руки; назад : до отказа в плечевом суставе. Пальцы рук полусогнуты, голову 

держать прямо, смотреть перед собой.    При движении походным шагом ногу следует 

выносить свободно, не оттягивая носок, и ставить ее на землю, как при обычной ходьбе; 

руками производить свободные движения около туловища (рис.122, б).При движении 

походным шагом по команде "Смирно"надо перейти на строевой шаг, а при движении 

строевым шагом по команде "Вольно" на походный шаг. Обозначение шага на месте 

производится по команде "На месте, шагом марш!"(в движении "На месте!"). По этой 

команде шаг необходимо обозначать подниманием и опусканием ног, при этом ногу 

поднимать на 15-20 см от земли и ставит ее на всю ступню, начиная с носка ; руками 

производить движение в такт шага ( рис. 123). По команде "Прямо!", подаваемой 

одновременно с постановкой левой ноги на землю, сделать правой ногой еще шаг на 

месте и с левой ноги начать полным шагом. При этом первые три шага должны быть 

строевыми. Для прекращения движения подается команда. Например "Рядовой Алимов - 

стой" По исполнительной команде, подаваемой одновременно с постановкой на землю 

правой или левой ноги надо сделать еще один шаг и приставив ногу принять строевую 

стойку.Для измененияскоростидвижения подаются команды: "Шире шаг!". "Короче 

шаг!", "Чаше шаг!". "Полшага!". "Полный шаг!" При перемещении одиночных 

военнослужащих на несколько шагов в сторону подаётся команда. Например: «Рядовой 

Алимбеков. Два шага вправо (влево), шагом – марш!» По этой команде надо сделать 



два шага вправо (влево), приставляя ногу после каждого шага. Для перемещения вперед 

или назад на несколько шагов подается команда. Например: «Два шаг» вперед (назад), 

шагом — марш!» По этой команде нужно сделать два шага вперед (назад) и приставить 

ногу. При перемещении вправо, влево и назад движение руками не производится. 
 

 

Практическое занятие № 8 .  

 

Огневая подготовка. Правила стрельбы. 

 
Цель: Познакомить обучаемых с материальной частью АК(АКС). 

Дать практические навыки обращения с автоматом Калашникова. 

Учебные вопросы: 

• Изучить основные меры безопасности при обращении с оружием.  

• Овладеть приемами и правилами стрельбы из автомата. 
Необходимые средства обучения : 

- АК. 

- Брезент (плащ-палатка) 
 

Основные теоретические положения: 

МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ОБРАЩЕНИИ С ОРУЖИЕМ ! 

Соблюдая меры безопасности при обращении с оружием, следует иметь ввиду три главных 
требования: 

1. Не направляй оружие в сторону человека. 

2. Не досылай без надобности патрон в патронник. 
3. Нигде не оставляй своего оружия. 

Эти требования можно объединить в одно непреложное правило, которое необходимо помнить 

всегда: не направляй, не досылай, не оставляй! 

Нарушение правил обращения с оружием, влечет уголовную ответственность. 
Получив (взяв) оружие, лично убедись в том, что оно поставлено на предохранитель и не 

заряжено. 

Для того, чтобы убедиться, нет ли патрона в патроннике, не снимая оружия с предохранителя, 
необходимо направить ствол в безопасное место, отсоединить магазин (если он был 

присоединен), оружие снять с предохранителя, отвести рукоятку затворной рамы (затвор) назад, 

осмотреть патронник, спустить курок с боевого взвода и поставить оружие на предохранитель. 
Осмотреть магазины. 

Запрещается направлять оружие на людей, даже если оно не заряжено. 

Не бери и не веди огонь из чужого оружия и из оружия, правил обращения с которым ты не 

знаешь, и не давай своего без разрешения (приказа) командира (начальника). Получив  
оружие от другого лица, лично проверь, поставлено ли оно на предохранитель. 

Запрещается оставлять оружие где бы то ни было без разрешения (приказа) командира 

(начальника). 
Получив оружие, убедись, что в канале ствола отсутствуют посторонние предметы. 

Соблюдай особую осторожность при обращении с оружием во время передвижения, на лыжах, 

при следовании в автомобиле, поезде, самолете. 
Оружие при посадке (высадке) в автомобиль, поезд, самолет берется как удобнее. 

При передвижении бегом прижимать автомат к поясу, а при следовании в автомобиле, поезде, 

самолете – держать между колен стволом вверх. 

При обнаружении неисправности оружия доложи командиру (начальнику). 
ПРИЕМЫ И ПРАВИЛА СТРЕЛЬБЫ ИЗ АВТОМАТА. 

Стрельба из автомата может вестись из различных положений и с любого места, откуда видны 

цель или участок местности, на котором ожидается появление противника. 
Стрельба из автомата слагается из изготовки к стрельбе, производства стрельбы (выстрела) и 

прекращения стрельбы. 

При ведении огня с места автоматчик принимает положения для стрельбы стоя, с колена и лежа в 

зависимости от условий местности и огня противника. 
В движении автоматчик может вести огонь на ходу без остановки и с короткой остановки. 



Для стрельбы из автомата необходимо выбирать такое место, которое обеспечивает наилучший 

обзор и обстрел, укрывает автоматчика от наблюдения и огня противника и позволяет удобно 
выполнять приемы стрельбы. В зависимости от обстановки и характера местности автоматчик в 

бою передвигается бегом, ускоренным шагом и перебежками или переползанием. Перед началом 

передвижения автомат ставится на предохранитель. 
При движении бегом, ускоренным шагом и при перебежках автомат удерживается одной или 

двумя руками, как удобнее. 

При переползании автомат удерживается правой рукой за ремень у верхней антабки или за цевье  

 
Удержание автомата при переползании по-пластунски. 

Для успешного выполнения огневых задач автоматчик должен в совершенстве владеть приемами 

стрельбы из автомата. 
ИЗГОТОВКА К СТРЕЛЬБЕ 

Изготовка к стрельбе включает принятие положения для стрельбы и заряжания автомата. 

Порядок принятия положения для стрельбы лежа 
1) если автомат находится в положении «на ремень», подать правую руку по ремню несколько 

вверх и, снимая автомат с плеча, подхватить его левой рукой за спусковую скобу и ствольную 

коробку, затем взять автомат правой рукой за ствольную накладку и цевье дульной частью 

вперед. Одновременно с этим сделать полный шаг правой ногой вперед и немного вправо. 
Наклоняясь вперед, опуститься на левое колено и поставить левую руку на землю впереди себя 

пальцами вправо ; затем, опираясь последовательно на бедро левой ноги и предплечье левой руки, 

лечь налевый бок и быстро повернуться на живот, раскинув ноги слегка в стороны носками 
наружу; автомат при этом положить цевьем на ладонь левой руки ; 

2) взять левой рукой автомат снизу за цевье и ствольную накладку и, приподнимая его несколько 

вперед и вверх, вывести правую руку из-под ремня, а затем перекинуть ремень через голову и 
взять автомат правой рукой за ствольную накладку и цевье дульной частью вперед. В дальней-

шем положение для стрельбы лежа принимается так же, как и из положения с автоматом «на 

ремень». 

Для принятия положения для стрельбы с колена надо: взять автомат в правую руку за 
ствольную накладку и цевье дульной частью вперед и одновременно с этим, отставив правую 

ногу назад, опуститься на правое колено и присесть на каблук; голень левой ноги при этом 

должна остаться в вертикаль-ном положении, а бедра должны составлять угол, близкий к 
прямому. Перееложить автомат цевьем в левую руку, направив его в сторону цели .  

Для принятия положения для стрельбы стоя надо: 

1) если автомат находится в положении «на ремень», повернуться вполоборота направо по 

отношению к направлению на цель и, не приставляя левой ноги, отставить ее влево несколько 
вверх, снять автомат с плеча и, подхватив его левой рукой снизу за цевье и ствольную накладку, 

энергично подать дульной частью вперед, в сторону цели примерно на ширину плеч, как удобнее. 

автоматчику, распределив при этом тяжесть тела равномерно на обе ноги. Одновременно, подавая 
правую руку по ремню несколько вперед и вверх, вывести правую руку из-под ремня, а затем 

перекинуть ремень через голову. Одновременно с этим повернуться вполоборота направо и, не 

приставляя левой ноги, отставить ее влево 
Положения для стрельбы с колена и стоя 

2) если автомат находится в положении «на грудь», взять левой рукой автомат снизу за цевье и 

ствольную накладку и, приподнимая его примерно на ширину плеч, как удобнее автоматчику, 

затем энергично подать автомат дульной частью вперед, в сторону цели. 
При принятии положения для стрельбы с автоматом «на грудь» разрешается ремень с шеи не 

снимать, а использовать его для более прочного удержания автомата при стрельбе. 

Для заряжания автомата надо:  
■ удерживая автомат левой рукой за цевье, правой рукой присоединить к автомату снаряженный 

магазин, если он не был к нему ранее присоединен; 

« поставить переводчик на автоматический огонь, если автомат находится на предохранителе; 
Снаряжение магазина патронами. 

правой рукой за рукоятку отвести затворную раму назад до отказа и отпустить ее; 

■ поставить автомат на предохранитель, если не предстоит немедленное открытие огня или не  

последовало команды «Огонь!», и перенести правую руку на пистолетную рукоятку. 
Если перед заряжанием автомата магазин не был снаряжен патронами или патроны были израс-

ходованы при стрельбе, то необходимо снарядить магазин. 



Для снаряжения магазина надо взять его в левую руку горловиной вверх и выпуклой стороной 

влево, а в правую руку патроны пулями к мизинцу так, чтобы дно гильзы немного возвышалось 
над большим и указательным пальцами. Удерживая магазин с небольшим наклоном влево, 

нажимом большого пальца вкладывать патроны по одному под загибы боковых стенок дном 

гильзы к задней стенке магазина. 
ПРОИЗВОДСТВО СТРЕЛЬБЫ 

Производство стрельбы (выстрела) включает установку прицела, переводчика на требуемый вид 

огня, прикладку, прицеливание, спуск курка и удержание автомата при стрельбе. 

Для установки прицела надо, приблизив автомат к себе, большим и указательным пальцами 
правой руки сжать защелку хомутика  и передвинуть хомутик до совмещения его переднего среза 

с риской (делением) под соответствующей цифрой на прицельной планке. 

Установка прицела. 
Для установки переводчика на требуемый вид огня  надо, нажимая большим пальцем правой руки 

на выступ переводчика, повернуть переводчик вниз: до первого щелчка - для ведения 

автоматического огня, до второго щелчка - для ведения одиночного огня. 
Установка переводчика на необходимый вид огня: а - для ведения автоматического огня; б -для 

ведения одиночного огня 

Для прикладки автомата надо, удерживая автомат левой рукой за цевье или магазин, а правой 

рукой за пистолетную рукоятку и не теряя цели из виду, упереть приклад в плечо так, чтобы 
ощущать плотное прилегание к плечу всего затыльника (плечевого упора), указательный палец 

правой руки (первым суставом) наложить на спусковой крючок автомата. Наклонив голову 

немного вперед и не напрягая шеи, правую щеку приложить к прикладу. 
Локти при этом должны быть поставлены на землю в наиболее удобное положение, примерно на 

ширину плеч при стрельбе из положения лежа, стоя и с колена из окопа. Локоть левой руки 

поставлен на мякоть левой ноги у колена, а локоть правой руки приподнят примерно на высоту 
плеча при стрельбе из положения с колена вне окопа. Локоть левой руки прижат к боку около 

сумки для гранат, если автомат удерживается за магазин, а локоть правой руки приподнят 

примерно на высоту плеча при стрельбе из положения стоя вне окопа. 

Прицеливание из автомата Калашникова и спуск курка. 
Для прицеливания надо зажмурить левый глаз, а правым смотреть через прорезь прицела на 

мушку так, чтобы мушка пришлась посредине прорези, а вершина ее была наравне с верхними 

краями гривки прицельн. планки, т. е. взять ровную мушку . 
Задерживая дыхание на выдохе, перемещением локтей, а если нужно, корпуса и ног подвести 

ровную мушку к точке прицеливания, одновременно с этим нажимая на спусковой крючок 

первым суставом указательного пальца правой руки. 

 
Ровная мушка 

ри прицеливании нужно следить за тем, чтобы гривка прицельной планки занимала 

горизонтальное положение 
Для спуска курка надо, прочно удерживая автомат левой рукой за цевье или магазин, а правой 

прижимая за пистолетную рукоятку к плечу, затаив дыхание, продолжать плавно нажимать на 

спусковой крючок до тех пор, пока курок незаметно для автоматчика не спустится с боевого 
взвода, т. е. пока не произойдет выстрел. 

При ведении огня очередями надо прочно удерживать приклад в плече, не меняя положения 

локтей, сохраняя ровно взятую в прорези прицела мушку под выбранной точкой прицеливания. 

После каждой очереди быстро восстанавливать правильность прицеливания. При стрельбе из 
положения лежа разрешается автомат упирать магазином в грунт. 

Задание. 

• Изучить меры безопасности при обращении с оружием. 

• Отработать приемы стрельбы и прицеливание изАКМ  

Содержание отчета. 

1. Выписать основные правила безопасности при обращении с оружием. 

2. Выписать порядок принятия положения для стрельбы из автомата лежа, стоя с колена, 

стоя (по выбранному варианту). 
3. Выписать порядок прицеливания : установку прицела и спуск курка 

4. Зарисовать ровную мушку, ожидаемые результаты стрельбы на мишени. Зарисовать 

ошибки допускаемые автоматчиком при неровной мушке и ожидаемые результаты 

стрельбы –на мишени . 
Контрольные вопросы:  



• Огневая подготовка военнослужащих- цели и задачи? 

• Какие основные характеристики стрельбы из автомата Калашникова вы можете назвать? 

• Какие существуют приемы стрельбы из автомата Калашникова? Охарактеризуйте их. 

• Из каких этапов слагается стрельба из автомата Калашникова? Охарактеризуйте их. 

• Как удерживать автомат при движении бегом и ускоренным шагом? 

• Как удерживать автомат Калашникова при переползании по-пластунски? 

Выводы 

1) Огневая подготовка это обучение личного состава воинской части применению 

штатного оружия для поражения различных целей в бою. 

2) Огневая подготовка проводится в неразрывной связи с тактической подготовкой и 

совершенствуется на тактических занятиях и учениях с боевой стрельбой. 

3) Основным видом автоматического стрелкового оружия в Вооруженных Силах 

Российской Федерации является 7,62-мм модернизированный автомат Калашникова7,62-

мм АКМ АКМС (С- складывающимся прикладом) 

4) Стрельба из автомата может вестись из различных положений и с любого места. 

5) В боевых условиях место для стрельбы автоматчик занимает и оборудует по командам 

командира отделения или в отдельных случаях самостоятельно. 

6)Для стрельбы из автомата Калашникова выбирается такое место, которое обеспечивает 

наилучший обзор и обстрел, а также укрывает стрелка. 

10) Автоматчик должен в совершенстве освоить приемы стрельбы из автомата. 

Используемая литература. 

• Основы безопасности жизнедеятельности 10,11 кл., АТ Смирнов, Б.О. Хренников, 

изд. Просвещение, Москва 2009г. 

• Безопасность жизнедеятельности, учебное пособие СПО, А.Т. Смирнов, М. А. 

Шахраманьян и др., изд. Дрофа,2010г  

• Безопасность жизнедеятельности, учебное пособие СПО, Э.А. Арустамов, Н.В. 

Косолапов и др., изд.8 стереотип., изд. центр «Академия»,2009г  

• Учебник сержанта войск РХБ защиты МО РФ, под редакцией генерал-майора 

Мельника Ю.Р.изд . «Ульяновский дом печати» 

 

 

Практическое занятие № 9 .  
Разборка-сборка, чистка, смазка, хранение автомата, работа частей и механизмов. 

 

Автомат необходимо всегда содержать в чистоте, в полной исправности и постоянной 

готовности к боевому применению. Это достигается своевременной умелой чисткой и 

смазкой, а также правильным хранением и сбережением автомата в любых условиях. При 

чистке автомата используется принадлежность автомата  и деревянные палочки . 

Принадлежность автомата  

 
Рис. 54. Принадлежность автомата: 1 - шомпол; 2 - отвертка; 3 - выколотка; 4 - шпилька; 5 - пенал; 

6 - масленка;. 7 - крышка пенала; 8 - ершик; 9 - протирка 

Принадлежность автомата предназначена для чистки и смазки, а также для разборки и сборки 
автомата. К ней относятся: шомпол, протирка, ершик, отвертка, выколотка, шпилька, пенал и 

масленка. Шомпол применяется для чистки и смазки канала ствола, каналов и полостей других 

частей автомата. Он имеет головку с отверстием для выколотки, нарезку для навинчивания 
протирки или ершика.  

 

 Деревянные палочки: 1 и 2 - для чистки пазов и щелей; 3 и 4 - для чистки патронника, газового 

патрубка, газовой трубки; 5 и 6 - для чистки углублений и отверстий 
Протирка применяется для чистки и смазки канала ствола, а также каналов и полостей других 

частей автомата.  

Ершик используется для чистки канала ствола раствором для чистки ствола (РЧС).  



Отвертка, выколотка и шпилька применяются при разборке и сборке автомата. Вырез на конце 

отвертки предназначен для ввинчивания и вывинчивания мушки, а боковой вырез - для 
закрепления протирки на шомполе. Для удобства пользования отверткой она вставляется в 

боковые отверстия пенала. При чистке канала ствола отвертка вкладывается в пенал поверх 

головки шомпола. Шпилька применяется при сборке ударно-спускового механизма. Она 
удерживает шептало одиночного огня и замедлитель курка с пружиной на спусковом крючке.  

Пенал с крышкой служит для хранения протирки, ершика, отвертки, выколотки и шпильки. 

Пенал применяется как шомпольная муфта при чистке и смазке канала ствола, как рукоятка для 

отвертки при ввинчивании и вывинчивании мушки и для поворота замыкателя газовой трубки. 
Пенал имеет сквозные отверстия, в" которые вставляется шомпол при чистке автомата, овальные 

отверстия для отвертки и прямоугольное отверстие для поворота замыкателя газовой трубки при 

разборке и сборке автомата. Крышка используется как дульная накладка при чистке канала 
ствола. Она имеет отверстие для направления движения шомпола, внутренние выступы и вырезы 

для крепления на компенсаторе или на муфте ствола. Боковые отверстия на крышке пенала 

предназначены для выколотки, применяемой для снятия крышки пенала со ствола.  
Масленка служит для хранения смазки; переносится в кармане сумки для магазинов.  

Чистка и смазка автомата 

Чистка и смазка оружия производятся под непосредственным руководством командира 
отделения, а в учебном заведении военного руководителя.  

Чистка автомата производится: при подготовке к стрельбе; после стрельбы; после занятий в 

поле; в боевой обстановке и на длительных учениях ежедневно в период затишья боя и во время 
перерывов учений. Если автомат не применял то чистку его производят не реже одного раза в 

неделю.  

Для чистки и смазки частей и механизмов автомата меняются жидкая ружейная смазка, ружейная 

смазка раствор РЧС ветошь или бумага КВ-22 и пакля (только для чистки канала ствола).  
Чистку автомата производят в специально отведенных местах на с,борудованных для этой цели 

столах, а в полевых условиях на чистых подстилках, досках, фанере и т. п. в следующем порядке: 

подготовить материалы для чистки и смазки принадлежность, разобрать автомат, прочистить 
канал ствола, вычислить остальные части и механизмы автомата.  

 

Рис. 56. Принадлежность автомата, подготовленная для чистки: 1 - пенал; 2 - отвертка; 3 - головка 
шомпола; 4 - шомпол; 5 - крышка пенала; 6 - протирка 

Для чистки канала ствола необходимо положить автомат в вырезы стола или на обычный стол. 

Собрать принадлежность (рис. 56). Сложить паклю в виде цифры 8 перекрестием "восьмерку" 

наложить ее на конец протирки (рис. 57) и уложить волокна пакли вдоль стержня протирки. 
Протирать паклю жидкой ружейной смазкой, ввести шомпол с протиркой и паклей в канал ствола 

и застопори пенала на дульном срезе ствола.  

 
Рис. 57. Накладывав пакли на протирку 

Удерживая автомат левой рукой, плавно продвинуть правой рукой шомпол по всей длине канала 

ствола несколько раз. Вынуть шомпол, сменить паклю, пропитать ее жидкой ружейной смазкой и 
в том же порядке енова прочистить канал ствола. Так проделать несколько раз. После этого 

тщательно обтереть шомпол и протереть канал ствола чистой сухой паклей, а затем чистой 

ветошью. Осмотреть ветошь. Если на ней будут заметны следы нагара (чернота), ржавчина или 
загрязнения, продолжать чистку канала ствола до тех пор, пока ветошь, извлеченная из канала 

ствола, не будет чистой. Тщательно осмотреть канал ствола на свет с дульной части и со стороны 

патронника, медленно поворачивая ствол в руках. При этом особое внимание обращать на углы 



нарезов, проверять, не осталось ли в них нагара. Таким же способом вычистить патронник со 

стороны ствольной коробки. Газовую камеру, газовую трубку и компенсатор промыть жидкой 
ружейной смазкой или раствором РЧС, прочистить паклей (ветошью) с помощью шомпола или 

деревянной палочки, затем насухо протереть.  

Ствольную коробку, затворную раму, затвор, газовый поршень чистить ветошью, пропитанной 
жидкой ружейной смазкой или раствором РЧС, после чего насухо протереть.  

Остальные металлические части насухо протереть ветошью. При сильном загрязнении можно 

прочистить их жидкой ружейной смазкой, затем насухо протереть.  

Деревянные части автомата обтереть сухой ветошью.  
Об окончании чистки автомата обучаемый докладывает военному руководителю (инструктору) и 

с его разрешения производит смазку и сборку автомата.  

После чистки автомат смазывают, чтобы не допустить воздействия влаги на металл. Смазку 
автомата производят следующим образом: канал ствола, патронник и компенсатор смазывают 

протиркой с наложенной на нее ветошью, пропитанной смазкой; все остальные металлические 

части автомата с помощью промасленной ветоши покрывают тонким слоем смазки. При этом 
надо иметь в виду, что излишняя смазка способствует загрязнению частей и может вызвать 

задержки при стрельбе. Деревянные части не смазывают.  

По окончании смазки автомат собирают, проверяют работу его частей и механизмов, а затем 

показывают его командиру отделения (военному руководителю, инструктору).  

Хранение и сбережение автомата 

Ответственность за хранение и сбережение оружия несет командир подразделения, в учебном 
заведении - директор учебного заведения и военный руководитель.  

С автоматом необходимо обращаться бережно - предохранять его от ударов, а также от попадания 

в ствол посторонних предметов (ветоши, песка и грязи), что при стрельбе приводит к раздутию 

или разрыву ствола. Не производить излишних спусков курка во избежание преждевременного 
износа частей и механизмов автомата. Автомат хранится в пирамиде разряженным, при этом 

магазин отделен, штык-нож снят, курок спущен, рычаг переводчика находится в верхнем 

положении, хомутик прицела установлен на деление "П".  
В особом отделении пирамиды хранятся магазины, сумки для магазинов, штыки-ножи в ножнах и 

масленки. Сумки для магазинов и ремни должны храниться чистыми и сухими.  

При движении на занятиях и в походе автомат переносится с присоединенным магазином. 
Остальные магазины находятся в сумке. Ремень подгоняется так, чтобы автомат не ударялся о 

твердые предметы снаряжения. Во время перерывов между занятиями, а также на привалах 

автомат находится в руках или на ремне.  

Вопросы 
1. Каково назначение принадлежности автомата и из каких частей она состоит?  

2. Когда производится чистка и смазка автомата и в какой последовательности?  

3. Изготовьте комплект палочек для чистки автомата.  
4. Расскажите о хранении и сбережении автомата.  

5. Подготовьте принадлежим ность к чистке автомата и покажите порядок чистки и смазки 

ствола, газовой камеры, затворной рамы с газовым поршнем и ударно-спускового механизма. 

Практическое занятие № 1 0  
Практическая стрельба 

 

 
Цель :Научить правильности занятия огневой позиции и производства стрельбы из АК. 

Подготовить учащихся к упражнению по стрельбе №1 (положение лёжа, дистанция 100 м).  
Меры безопасности при обращении с оружием. 

Запрещается прицеливаться, направлять автомат и производить спуск курка в сторону людей. 

При проведении стрельб запрещается: брать и заряжать автомат без команды (разрешения) 
руководителя стрельбы; производить стрельбу из неисправного автомата и при поднятом белом 

флаге, прицеливаться и направлять даже незаряженный автомат в стороны и в тыл, выносить 

заряженный автомат с огневого рубежа; оставлять где бы то ни было заряженный автомат или 

передавать его другим лицам без команды руководителя стрельбы; находиться на огневом рубеже 
посторонним от команды (сигнала) «Огонь» до команды (сигнала) «Отбой». 

Стрельба немедленно прекращается при появлении в зоне огня людей и животных. Соблюдение 

мер безопасности исключает несчастные случаи при действиях с оружием на занятиях. 



 

Меры безопасности при проведении занятия 

Безопасность на занятиях по изучению приёмов и правил стрельбы и при проведении стрельб 

обеспечивается чёткой их организацией, знанием и точным соблюдением порядка и правил, 

установленных в тире (на стрельбище, площадке), высокой дисциплинированностью всех 
обучаемых. 

На занятиях необходимо соблюдать меры безопасности, предусмотренные при изучении 

материальной части автомата и патронов. Запрещается прицеливаться, направлять автомат и 

производить спуск курка в сторону людей. 
 

 

Изготовка к стрельбе лёжа 
 

Начальное упражнение из АК. Стрельба с места по неподвижной цели днём. 

Цели: - грудная фигура с кругами на щите 0,75 х 0,75 м. неподвижная; щит устанавливается на 
уровне поверхности земли (без просвета); 

- атакующий (контратакующий) стрелок ростовая фигура 

Дальность до цели: - до грудной фигуры - 100 м.; 

Количество патронов: для автомата - 9 , из них 3 для стрельбы по грудной фигуре с кругами. 
Время на стрельбу: неограниченное. 

Положение для стрельбы: лёжа с упора. 

Оценка: поразить обе цели и при этом выбить: 
- "отлично" - 25 очков; 

- "хорошо" - 20 очков; 

- "удовлетворительно" - 15 очков. 
 

Изготовка к стрельбе лёжа  

 

Правильная изготовка к стрельбе 

обеспечивает устойчивость автомата, которая 

оказывает влияние на меткость стрельбы. Удобное и 

естественное положение тела стреляющего создаёт 
наименьшее мышечное напряжение и является 

основным условием правильной изготовки к стрельбе.  

Наиболее удобное для стрельбы положение — лёжа. 
При стрельбе лёжа корпус и локти рук стреляющего 

твёрдо опираются о землю, чем достигается 

устойчивость автомата, которую можно увеличить, применив 
упор. В качестве упора обычно используются дёрн, мешочки с 

опилками или песком. 

Изготовка к стрельбе включает принятие положения для стрельбы 

и заряжание автомата. 
Она принимается по команде «Лёжа — ЗАРЯЖАЙ». 

При принятии положения для стрельбы лёжа надо подать правую 

руку по ремню несколько вверх и, снимая автомат с плеча, 
подхватить его левой рукой за спусковую скобу и ствольную 

коробку. Затем взять автомат правой рукой за ствольную 

накладку и цевье дульной частью вперёд; одновременно с этим 

сделать полный шаг правой ногой вперёд и немного вправо. 
Наклоняясь вперёд, опуститься на левое колено и поставить 

левую руку на землю впереди себя, пальцами вправо; затем, 

опираясь последовательно на бедро левой ноги и предплечье 



левой руки, лечь на левый бок, быстро повернуться на живот и 

занять такое положение, чтобы корпус тела был расположен под 
углом 15 — 30° по отношению к линии прицеливания; слегка 

раскинуть ноги в стороны носками наружу; автомат при этом 

положить цевьём на ладонь левой руки, а правой рукой 
удерживать за пистолетную рукоятку). Такое положение стрелка 

обеспечивает правильную прикладку оружия, удобство при 

прицеливании и стрельбе. После принятия положения для 

стрельбы производится заряжание автомата (если он не был 
заряжен раньше). 

При заряжании автомата надо, удерживая автомат левой рукой 

за цевье, правой рукой вынуть магазин из сумки и ввести его в 
окно ствольной коробки так, чтобы защёлка заскочила за 

опорный выступ магазина. Поставить переводчик на 

автоматический огонь, если автомат находился на 
предохранителе. Правой рукой за рукоятку энергично отвести 

затворную раму назад до отказа и резко отпустить её. Если не 

предстоит немедленное открытие огня или не последовала команда «Огонь», поставить автомат 

на предохранитель и перенести правую руку на пистолетную рукоятку. 
 

Правила прицеливания 

Производство стрельбы включает: установку 
прицела и переводчика, прикладку, 

прицеливание, спуск курка и удержание 

автомата при стрельбе. 
Для установки прицела приблизить автомат к 

себе, большим и указательным пальцами 

правой руки сжать защёлку хомутика и 

передвинуть хомутик по прицельной планке до 
совмещения его переднего среза с нужным 

делением (риской). Если указан прицел «П», то 

проверить его установку. 
Для прикладки автомата надо, удерживая автомат 

левой рукой за цевье или за магазин, а правой 

рукой за пистолетную рукоятку и не теряя цели из 

виду, упереть приклад в плечо так, чтобы ощущать 
плотное прилегание к плечу всего затыльника. Указательный палец правой руки (первым 

суставом) наложить на спусковой крючок. При этом локти рук поставить на землю примерно на 

ширину плеч, голову немного наклонить вперёд и, не напрягая шеи, правую щеку приложить к 
прикладу. 

Затыльник приклада должен плотно прилегать к плечу 

серединой. При упоре приклада в плечо верхним (тупым) 
углом, то есть при низкой прикладке, пули при стрельбе, как 

правило, будут отклоняться вниз, а при упоре нижним 

(острым) углом, то есть при высокой прикладке, уйдут вверх. 

Для проверки правильности положения приклада надо после 
прикладки поднять правую руку в сторону на высоту плеча. 

Если приклад приложен к плечу неплотно или неправильно, 

то при подъёме руки он выскользнет вниз или вверх. 
Прицеливание осуществляется одним глазом.  

Для прицеливания надо глазом смотреть через прорезь прицела на мушку так, чтобы мушка 

пришлась посредине прорези, а вершина её была наравне с верхними краями гривки прицельной 
планки, то есть взять ровную мушку. Задерживая дыхание на выдохе, перемещением локтей, а 

если нужно, корпуса и ног подвести ровную мушку к точке прицеливания, одновременно с этим 

нажимая на спусковой крючок первым суставом указательного пальца. 

 
При прицеливании НУЖНО СЛЕДИТЬ за тем, чтобы гривка прицельной планки занимала 

горизонтальное положение. При наклоне автомата вправо (влево) пули уйдут соответственно 

вправо (влево). 



Чтобы не снижать меткости стрельбы, не рекомендуется целиться подолгу. Если же открытие 

огня по каким-либо причинам задержалось, лучше прекратить прицеливание и дать глазу 
отдохнуть 5—10 секунд. 

Для спуска курка надо, прочно удерживая автомат левой рукой за цевье или магазин, а правой 

прижимая за пистолетную рукоятку к плечу, затаив дыхание, плавно нажимать на спусковой 
крючок до тех пор, пока курок незаметно для стреляющего не спустится с боевого взвода, то есть 

пока не произойдёт выстрел. При спуске курка не следует придавать значения лёгким колебаниям 

ровной мушки у точки прицеливания. Стремление дожать спусковой крючок в момент 

наилучшего совмещения ровной мушки с точкой прицеливания, как правило, приводит к 
дёрганью за спусковой крючок и к неточному выстрелу. Если при прицеливании и нажатии на 

спусковой крючок чувствуется, что больше нельзя не дышать, надо, не ослабляя нажима пальца 

на спусковой крючок, возобновить дыхание и, вновь задержав его на выдохе, уточнить наводку и 
нажать на спусковой крючок. 

При ведении огня очередями прочно удерживать приклад автомата прижатым к плечу, не изменяя 

положения локтей и сохраняя ровно взятую в прорези прицела мушку под выбранной точкой 
прицеливания. После каждой очереди быстро восстанавливать правильность прицеливания и 

продолжать стрельбу. При стрельбе из положения лёжа разрешается упирать автомат магазином в 

грунт. 

 
Производство стрельбы 

Производство стрельбы включает: установку прицела и переводчика, прикладку, прицеливание, 

спуск курка и удержание автомата при стрельбе. Стрельба производится по команде, в которой 
указывается: кому стрелять, цель, прицел, вид огня, точка прицеливания. Например: «Такому-то, 

по грудной фигуре, 3, одиночными, под цель — ОГОНЬ». 

Для установки переводчика на требуемый вид огня, нажимая большим пальцем правой руки на 
выступ переводчика, повернуть переводчик вниз до первого щелчка — для ведения 

автоматического огня и до второго щелчка — для ведения одиночного огня. 

Производится выстрел. При ведении автоматического огня для производства короткой очереди, 

после нажатия на спусковой крючок произнести для себя 22 и отпустить.  
Прекращение стрельбы. 

В зависимости от обстановки 

прекращение стрельбы может быть 
временным и полным. 

Для временного прекращения 

стрельбы подаются команды 

«Стой» или «Прекратить огонь». 
По этим командам стреляющий 

прекращает нажатие на спусковой 

крючок и ставит автомат на 
предохранитель. 

Для полного прекращения стрельбы после команды «Стой», кроме того, подаётся команда 

«Разряжай». По этой команде необходимо поставить автомат на предохранитель, установить 
прицел «П» (если был установлен другой прицел) и разрядить автомат. 

Для разряжания автомата отделить магазин, снять автомат с предохранителя, медленно отвести 

затворную раму назад, извлечь патрон из патронника и отпустить затворную раму. 

После разряжания, если необходимо, автомат осматривается по команде «Оружие — К 

ОСМОТРУ». По этой команде необходимо: в положении лёжа, удерживая автомат левой рукой 

снизу за цевье, правой рукой отделить магазин и переложить его в левую руку подавателем 
кверху, выпуклой частью от себя, пальцами левой руки прижать магазин к цевью автомата, затем 

снять автомат с предохранителя; отвести затворную раму назад и повернуть автомат несколько 

влево. 
После осмотра командиром патронника и магазина надо отпустить затворную раму вперёд, 

спустить курок с боевого взвода и поставить автомат на предохранитель. При стрельбе из 

положения лёжа, удерживая автомат правой рукой за цевье и ствольную накладку, опускает 
приклад на землю, а дульную часть кладёт на предплечье левой руки. 

По команде «Встать» учащийся автомат оставляет на огневой позиции, опираясь на руки 

приподнимается, одновременно сгибает леую ногу и отталкиваясь встаёт. 

Практическое занятие № 11 .  



Тактическая подготовка.   

Цель: Овладение обучающимися навыками ведения боя. 
Обязанности солдата , порядок выполнения команд, маскировка, выбор места для стрельбы. 

1. Тактическая подготовка и ее предназначение. 

2. Обязанности солдата в бою. 
3. Способы передвижения солдата на поле боя и правила ведения огня в бою. 

Тактическая подготовка – это система обучения личного состава подразделения, частей и 

соединений, а также командиров и органов управления ведению боевых действий. 

Тактическая подготовка солдата включает изучение характеристик современного боя, приемов и 
действий в бою, способов применения оружия в бою, воспитание у военнослужащих высоких 

морально-боевых качеств. 

Современный общевойсковой бой и его характеристика 

Современный бой – основная форма тактических действий войск авиации и флота, 

организованное вооруженное столкновение соединений, частей и подразделений, 

представляющее собой согласованные по цели, месту и времени удары, огонь и маневр в целях 
уничтожения (разгрома) противника и выполнения других тактических задач в определенном 

районе в течение короткого времени. 

Современный бой по своему характеру является общевойсковым. Он ведется объединенными 

усилиями всех участвующих в нем войск с применением танков, боевых машин пехоты 
(бронетранспортеров), артиллерии, средств противовоздушной обороны, самолетов, вертолетов и 

другой боевой техники и вооружения. Общевойсковой бой может вестись с применением 

ядерного оружия и других средств поражения или с применением только обычного оружия. В 
бою с применением только обычного оружия основным средством поражения является огонь 

артиллерии, танков, боевых машин пехоты (бронетранспортеров), зенитных средств и 

стрелкового оружия в сочетании с ударами авиации. Бой характеризуется решительностью, 
высокой маневренностью, напряженностью и скоротечностью, быстрыми и резкими изменениями 

обстановки и разнообразием применяемых способов его ведения. 

Современный бой требует от солдата большого напряжения моральных и физических сил, 

предъявляет высокие требования к качеству воспитания и обучения воина. 
В бою каждый солдат обязан: 

• знать боевую задачу взвода, своего отделения (танка) и свою задачу; 

• знать боевые возможности танков, других бронированных машин и противотанковых средств 
противника, их сильные и слабые стороны, особенно наиболее уязвимые места; 

• знать объем и последовательность оборудования фортификационных сооружений; 

• постоянно вести наблюдение, своевременно обнаруживать противника и немедленно 

докладывать о нем командиру; 
• смело и решительно действовать в наступлении, стойко и упорно – в обороне, уничтожать 

противника всеми способами и средствами, проявлять храбрость, инициативу и находчивость в 

бою, оказывать помощь товарищу; 
• умело использовать местность, средства индивидуальной защиты и защитные свойства машин; 

уметь быстро оборудовать окопы и укрытия, осуществлять маскировку, преодолевать 

заграждения, препятствия и зоны заражения, устанавливать и обезвреживать противотанковые и 
противопехотные мины; проводить специальную обработку; 

• уметь опознавать воздушного противника и вести огонь по его самолетам, вертолетам и другим 

воздушным целям из стрелкового оружия, знать их наиболее уязвимые места; 

• защищать командира в бою, в случае его ранения или гибели смело брать на себя командование 
подразделением. 

Действия солдата в бою 

Способы передвижения солдата в бою. В зависимости от характера местности, условий 
обстановки и воздействия огня противника солдат при действиях в пешем порядке может 

передвигаться ускоренным шагом или бегом (в полный рост или пригнувшись), перебежками или 

переползанием. 
Участки местности, скрытые от наблюдения и огня противника, преодолеваются ускоренным 

шагом или бегом. Темп ускоренной ходьбы в среднем – 130–140 шагов в минуту, длина шага – 

80–90 см. 

Длительное передвижение ускоренным шагом утомительно, поэтому целесообразно применять 
чередование ходьбы и бега. Этим же способом солдат передвигается в ходе атаки. При этом 

оружие держится в положении для немедленного открытия огня. 



Для скрытного передвижения по местности с невысокими укрытиями (низкий кустарник, высокая 

трава, канава и т. п.) применяется ходьба пригнувшись. При этом способе передвижения 
необходимо согнуть ноги в коленях, подать корпус вперед, смотреть перед собой и двигаться 

широким шагом. Все движения выполняются свободно, без напряжения. 

Движение вверх по склону производится укороченным шагом с наклоном корпуса вперед. При 
большой крутизне подъем следует совершать зигзагами, т. е. двигаться попеременно то правым, 

то левым боком к скату на слегка согнутых ногах, опираясь ребрами подошв и каблуков о 

выступы горы. На крутые подъемы можно также взбираться прямо, придерживаясь руками за 

ветки, кусты, пучки густой травы и ставя ноги на всю ступню «елочкой». 
Движение вниз по склону производится свободным шагом с постановкой ноги на пятку, отклоняя 

корпус назад. Спуск по крутым склонам можно совершать боком, приставными шагами, по 

возможности придерживаясь рукой за неровности склона. 
Передвижение по вязкому или скользкому грунту производится короткими шагами: ноги следует 

переставлять быстро, чтобы они не успели глубоко увязнуть в почве или соскользнуть с опоры. 

Ставить ногу надо на всю ступню и стараться для опоры выбирать более твердые участки (кочки, 
борозды, выступы, корни и т. п.). 

Для преодоления отдельных участков местности используется медленный в среднем темпе и 

скоростной бег. 

Медленный бег применяется при перемещении на длинные дистанции. Корпус при беге 
наклоняется вперед несколько больше, чем при ходьбе. Темп бега – 150–165 шагов в минуту при 

длине шага 70–90 см. 

Бег в среднем темпе производится свободным маховым шагом. Корпус при этом держится с 
небольшим наклоном вперед. Быстрое продвижение вперед обеспечивается за счет энергичного 

заднего толчка, после которого нога, согнутая в колене, выносится бедром вперед-вверх и 

ставится на всю ступню. Голень не должна выноситься сильно вперед, а ступня не должна 
ставиться на землю далеко от проекции центра тяжести. Темп бега – 165–180 шагов в минуту, 

длина шага – 85–90 см. 

Скоростной бег применяется при перебежках, выбегании из укрытий к боевым и транспортным 

машинам, разбеге перед преодолением препятствий. Корпус наклоняется вперед больше, чем при 
беге в среднем темпе, а отталкивание ногой и движение руками производятся энергичнее. 

Увеличение длины шага обеспечивается за счет заднего толчка ногой и быстрого выноса ее 

бедром вперед. Нога после отталкивания выносится вперед-вверх согнутой в колене и мягко 
ставится на переднюю часть стопы с последующей опорой на всю ступню. Темп бега – 180–200 

шагов в минуту, длина шага – 120–150 см. 

Перебежки применяются для быстрого сближения с противником на открытой местности. Для 

перебежки из положения лежа необходимо вначале поставить оружие на предохранитель, по 
предварительной команде наметить путь движения и укрытое место остановки. Затем по 

исполнительной команде быстро вскочить, как при выполнении команды «Встать!», и 

стремительно перебежать в намеченное место. На месте остановки с разбегу лечь на землю, 
отползти несколько в сторону, а достигнув указанного в команде места, изготовиться для ведения 

огня. Длина перебежки зависит от местности и огня противника и в среднем должна быть 20–40 

шагов. Чем больше открыта местность и сильнее огонь, тем быстрее и короче должна быть 
перебежка. 

Переползание применяется для незаметного приближения к противнику и скрытного преодоления 

участков местности, имеющих незначительные укрытия, неровности рельефа и находящихся под 

наблюдением или обстрелом противника. 
В зависимости от обстановки, рельефа местности и огня противника переползание производится 

по-пластунски, на получетвереньках и на боку. Как и перед перебежкой, необходимо сначала 

наметить путь передвижения и укрытие места для остановок. 
Для переползания по-пластунски надо лечь плотно на землю, правой рукой взять оружие за 

ремень у верхней антабки и положить его на предплечье этой руки. Подтянуть правую (левую) 

ногу и одновременно вытянуть левую (правую) руку возможно дальше, отталкиваясь согнутой 
ногой, передвинуться вперед, подтянуть другую ногу, вытянуть другую руку и продолжать 

движение в том же порядке. При переползании голову высоко не поднимать. 

Для переползания на получетвереньках встать на колени и опереться на предплечья или на кисти 

рук. Подтянуть согнутую правую (левую) ногу под грудь, одновременно левую (правую) руку 
вытянуть вперед. Передвинуть тело вперед до полного выпрямления правой (левой) ноги, 

одновременно подтягивая под себя другую согнутую ногу и вытягивая другую руку, продолжать 



движение в том же порядке. Оружие держать: при опоре на предплечья – так же, как и при 

переползании по-пластунски; при опоре на кисти рук – в правой руке. 
Для переползания на боку лечь на левый бок, подтянув вперед левую ногу, согнутую в колене, 

опереться на предплечье левой руки; правой ногой упереться каблуком в землю возможно ближе 

к себе; разгибая правую ногу, передвинуть тело вперед, не изменяя положения продолжать 
движение в том же порядке. Оружие держать правой рукой, положив его на бедро левой ноги. 

Для ведения огня автоматчик занимает место, указанное командиром отделения или выбирает его 

сам, учитывая обстановку, характер местности и поставленную задачу. Место для стрельбы 

должно обеспечивать широкий обзор и обстрел и укрывать стрелка от наблюдений противника. 
 

 

Наблюдение является одним из наиболее распространенных способов ведения разведки 
противника и местности. Наблюдение организуется во всех видах боевой деятельности войск и 

ведется непрерывно днем и ночью. В условиях ограниченной видимости наблюдение ведется с 

применением приборов ночного видения и других технических средств, средств освещения 
местности и дополняется подслушиванием. 

 

- сведения о противнике и своих подразделениях; 

- место для наблюдения; 

- сектор (полоса), район (объект) наблюдения, за чем наблюдать и на что обратить особое 

внимание; 

- направления вероятного подлета самолетов (вертолетов) противника; 

- порядок доклада результатов наблюдения, сигналы оповещения. 

 

Практическое занятие № 12.  
Ознокомление с образцами вооружения мотострелковой дивизии. 

Основное оперативно-тактическое формирование. Также как и полк именуется по 

преобладающему в ней роду войск. Однако преобладание того или иного рода войск значительно 

меньшее, чем в полку. Дивизия мотострелковая и танковая идентичны по своей структуре с той 
лишь разницей, что в мотострелковой дивизии два-три полка мотострелковые и один танковый, а 

в танковой дивизии наоборот - два-три полка танковые, а мотострелковый один. Кроме этих 

основных полков в дивизии один-дв а артиллерийских полка, один зенитно-ракетный полк, 

реактивный дивизион, ракетный дивизион, вертолётная эскадрилья, инженерно-сапёрный 
батальон, батальон связи, автомобильный батальон, разведывательный батальон, батальон 

радиоэлектронной борьбы, батальон материального обеспечения. ремонтно-восстановительный 

батальон, медико-санитарный батальон, рота химической защиты и несколько различных рот и 
взводов вспомогательных. В современной Российской Армии дивизии есть или могут быть 

танковые, мотострелковые, артиллерийские, воздушно-десантные, ракетные и авиационные. В 

остальных родах войск, как правило, высшим формированием является полк или бригада. В 
среднем в дивизии 12-24 тыс. человек. Командир дивизии генерал-майор. 

  

Подразделения тылового и технического обеспечения предназначены для тылового и 

технического обеспечения войск. К ним относятся: 
- ремонтно-восстановительные подразделения; 

- подразделения материального обеспечения; 

- медицинские подразделения. 
  

  

Организация мотострелковой (танковой) бригады (мсбр, тбр): 
1. управление в составе: 

- командование; 

- штаб; 

- комендантская рота /кр/. 
  

2. боевые подразделения в составе: 

- три мотострелковых батальона /мсб/ 
(в тбр один); 

- танковый батальон /тб/ 



(в тбр три); 

- два самоходных артиллерийских дивизиона /садн/ 
в тбр один); 

- реактивный артиллерийский дивизион /реадн/; 

- противотанковый артиллерийский дивизион /птадн/ 
(в тбр нет); 

- зенитный ракетный дивизион /зрдн/; 

- зенитный дивизион /здн/. 

  
3. подразделения боевого обеспечения в составе: 

- разведывательная рота /рр/; 

- батальон связи /бс/; 
- инженерный сапёрный батальон /исб/; 

- рота рхбз /ррхбз/; 

- рота радио электронной борьбы /рРЭБ/. 
  

4. подразделения тылового и технического обеспечения в составе: 

- ремонтно-восстановительный батальон /рвб/; 

- батальон материального обеспечения /бмо/; 
- медицинская рота /медр/. 

  

  
Так же в состав бригады входят: 

· стрелковый взвод (снайперов), 

· батарея управления и артиллерийской разведки (начальника артиллерии), 
· взвод управления и радиолокационной разведки (начальника ПВО), 

· взвод управления (начальника разведывательного отделения), 

· редакция газеты, 

· типография, 
· военный оркестр, 

· клуб. 

 
Мотострелковая(танковая) бригада /мсбр, тбр/ - основное общевойсковое тактическое 

соединение Сухопутных войск. 

Предназначена для выполнения тактических задач самостоятельно или во взаимодействии с 

соединениями и частями других родов войск и специальных войск, с авиацией, а на приморских 
направлениях и с силами Флота. 

  

В организационно-штатной структуре бригад выделяют следующие элементы: 
- управление; 

- боевые подразделения; 

- подразделения боевого обеспечения; 
- подразделения тылового и технического обеспечения. 

  

Управление как элемент организационно-штатной структуры предназначено для организации и 

проведения мероприятий, направленных на: 
- поддержание постоянной боевой готовности подразделений бригады; 

- подготовку подразделений к бою; 

- управление подразделениями в бою. 
  

Боевые подразделения – предназначены для ведения боевых действий. Они включают 

подразделения родов войск Сухопутных войск: 
- мотострелковые подразделения; 

- танковые подразделения; 

- подразделения ракетных войск и артиллерии; 

- подразделения войск войсковой противовоздушной обороны. 
 

Подразделения боевого обеспечения – предназначены для организации и осуществления 

мероприятий, направленных на: 



- недопущение внезапного нападения противника; 

- снижение эффективности его ударов по нашим войскам; 
- создание нашим войскам благоприятных условий для организованного и своевременного 

вступления в бой и успешного его ведения. 

Они включают подразделения специальных войск: 
- разведывательные подразделения; 

- подразделения инженерных войск; 

- подразделения войск связи; 

- подразделения радиоэлектронной борьбы; 
- подразделения радиационной, химической, биологической защиты. 

Организация огня командиром отделения осуществляется в ходе уяснения полученной задачи, 

оценки обстановки и проведения рекогносцировки. Она включает:  
-уяснение огневых задач;  

-изучение и оценку местности;  

-выбор и назначение (уяснение) ориентиров, кодирование местных предметов;  
-организацию наблюдения;  

-определение (выбор) огневых позиций;  

-постановку огневых задач подразделениям;  

-подготовку исходных данных для стрельбы;  
-назначение (доведение) сигналов управления огнем;  

-организацию связи для управления огнем. 

Практическое занятие № 13 .  
Вооружение стрелкового отделения. Действия солдата в бою. 

 

Определение, сущность управления огнем и его организация. Основные мероприятия и 
обязанности командира отделения по организации огня и по управлению огнем в бою -40 мин. 

Управление при подготовке и в ходе выполнения поставленных задач командиром отделения 

осуществляется огневыми средствами, личным составом и огнем.  
 

Управление огневыми средствами, личным составом и огнем организуется и осуществляется на 

основе решения командира. 
 

Управление подразделениями (личным составом) заключается в целенаправленной деятельности 

командира по поддержанию их в постоянной боевой готовности, подготовке подразделений 

(личного состава, вооружения и военной техники) к бою (выполнению полученной задачи) и 
руководству ими при выполнении задач, а также в своевременном проведении мероприятий, 

обеспечивающих организацию и ведение боя.  

 
Командир отделения несет ответственность за боевую готовность, подготовку отделения, 

вооружения и поенной техники к действиям и успешное выполнение боевой задачи в 

установленные сроки, а также за воспитание, воинскую дисциплину и моральнопсихологическое 

состояние личного состава. Он всегда должен знать, где находятся, какую задачу выполняют, в 
чем нуждаются подчиненные ему солдаты и их морально-психологическое состояние. 

 

Основная обязанность командира отделения– добиться выполнения полученной задачи в 
установленные сроки. Для этого командир отделения должен твердо знать: боевую задачу своего 

подразделения, последовательность и способы ее выполнения; задачи поддерживающих и 

взаимодействующих подразделений, сил и средств старшего начальника, выполняющих задачи на 
направлении действий отделения ,ориентиры, сигналы оповещения, управления и 

взаимодействия, установленные старшим начальником; порядок управления, организации и 

обеспечения связи. 

 
Отсутствие приказа (боевого распоряжения) старшего начальника или данных обстановки не 

может служить оправданием бездеятельности командира. 

 

 

Практическое занятие № 14 

Медицинская подготовка. 

Оказание первой помощи при ранениях, травмах, вынос раненых с поля боя. 



Цель практического занятия состоит в том, чтобы получить начальные навыки в оценке состояния 

пострадавшего и оказании первой доврачебной помощи при ранениях и травмах. 
Основной формой подготовки к практическому занятию является самостоятельная работа с 

рекомендованной литературой и конспектом. 

При подготовке к занятию необходимо повторить: 

• основные виды ранений и их признаки;  

• основные виды травм и их признаки;  

• средства оказания первой помощи при ранениях и травмах;  

• порядок наложения мягких повязок на конечности;  

• порядок наложения мягких повязок на грудную клетку;  

• порядок наложения мягких повязок на голову;  

• порядок наложения кровоостанавливающего жгута;  

• порядок транспортной иммобилизации конечностей.  
Студенты должны быть готовы оценить состояние раненого или травмированного и оказать ему 

первую помощь. 

Действия студентов на рабочих местах организуются в парах «раненый – врач», по пять — шесть 
пар на рабочее 

Выполнив задачу на рабочем месте «врач» докладывает преподавателю, который проверят 

правильность его действий и при необходимости делает замечания. Каждый обучаемый на всех 

рабочих местах должен поработать как в роли «раненого», так и в роли «врача». 
 

На поле боя возможно осуществить следующие медицинские мероприятия:  

1) временную остановку наружного кровотечения 
2) наложение повязки на рану и на ожоговую поверхность, 

3) иммобилизацию поврежденной области 

4) инъекцию раствора анальгетика с помощью шприц-тюбика, 
5) дачу внутрь таблетированного препарата антибиотиков, 

6) борьбу с асфиксией.  

 

 
Практическое занятие № 15. 

Радиационная,химическая и биологическая защита. 

Выявление и оценка радиационной обстановки является обязательным элементом работы пунктов 
управления ГО и ЧС и проводится в целях определения масштабов радиоактивного заражения 

(загрязнения) территории и его влияния на функционирование объектов и условия проживание 

населения. 

В зависимости от времени, полноты и достоверности получения информации о масштабах 
радиоактивного заражения, способах получения исходных данных, выявление и оценка 

радиационной обстановки проводится методом прогнозирования, а затем уточняется данными 

радиационной разведки, которые поступают от постов (звеньев) разведки. Источником 

формирования радиационной обстановки на территории рассматриваются: 

ядерные взрывы; 

радиационные аварии; 

повышение естественного радиационного фона земли и интенсивности космических 

излучений. 

Выявление и оценка радиационной обстановки может проводиться: 

• заблаговременно - до появления источника ЧС, методом заблаговременного прогноза; 

• предварительно - после появления источника ЧС, методом предварительного прогноза; 

• по фактическим данным - докладом с места, разведкой на территории, подвергшейся 

радиоактивному заражению (загрязнению). 

  

Заблаговременный прогноз проводится в органах управления ГОЧС территориального 

уровня и выше с доведением результатов до органов управления ГОЧС низшего уровня и 

объектов. 

Исходными данными для заблаговременного прогноза являются: 

• ожидаемый для данного типа территории (района) источник радиационной обстановки; 

• среднегодовые (среднесезонные) метеоусловия; 



• расположение объектов, мест проживания и условия жизнедеятельности людей на 

территории. 

Результаты заблаговременного прогноза радиационной обстановки используются: 

• для принятия решения и разработки планирующих документов на выполнение 

мероприятий по повышению устойчивости функционирования объекта, организацию и 

ведение АСДНР; 

• для определения состава сил и средств РСЧС необходимых для выполнения меро-

приятий радиационной защиты людей продолжающих работу на объектах; 

• при разработке требований к средствам и способам защиты персонала и населения в 

опасной зоне. 

  

Предварительный прогноз радиационной обстановки проводится после обнаружения 

(появления) источника ЧС. 

Исходными данными являются: 

• информация об источнике ЧС (мощность, вид, координаты, время обнаружения); 

• метеообстановка (скорость и направление среднего ветра по данным метеосводки); 

• режим работы объектов и условия жизнедеятельности людей. 

Результаты предварительного прогноза радиационной обстановки используются: 

• в качестве исходных данных для принятия решения начальником ГО и ЧС на 

организацию комплексной разведки и выполнение первоочередных мероприятий по 

повышению устойчивости работы объекта и проведения неотложных работ в условиях 

радиоактивного заражения; 

• для предварительного определения потери трудоспособности персонала и режима 

радиационной защиты предприятия (организации), которые продолжают работать в зоне 

радиоактивного заражения. 

  

Выявление радиационной обстановки 

  

Под выявлением радиационной обстановки понимается определение основных 

параметров ЧС и их влияние на объекты и маршруты перемещения формирований и 

населения. 

К ним относятся: 

• положение и размеры зон заражения (загрязнения); 

• время начала заражения и продолжительность формирования радиационной обстановки; 

• мощность дозы излучения на объектах (маршрутах передвижения, в районах 

расположения объектов и загородных зон) через определяемое или заданное время от 

начала появления источника ЧС. 

Масштабы и степень радиоактивного заражения зависят в основном от количества, 

мощности и вида источника техногенной ЧС, времени прошедшего с момента его 

появления и метеорологических условий. 

Наиболее сильное заражение местности и объектов происходит при подземных (с 

выбросом грунта), наземных ядерных взрывах и взрывах на водных преградах. 

Из всех метеорологических условий наибольшее влияние на масштабы, степень 

заражения и положение зон заражения на местности оказывают направление и скорость 

ветра. 

Средним называют ветер средний по скорости и направлению для всех слоев 

атмосферы в пределах подъема верхней кромки облака ядерного взрыва или выброса 

радиоактивных веществ, источника известной мощности. 

На местности, подвергшейся радиоактивному заражению, после ядерного взрыва 

различают район взрыва и след радиоактивного облака. 

По степени заражения и последствиям внешнего облучения в районе взрыва и на следе 

облака принято выделять зоны умеренного (зона А), сильного (зона Б), опасного (зона В) 

и чрезвычайно опасного (зона Г) заражения. Эти зоны характеризуются дозами излучения 



за время полного распада радиоактивных веществ или значениями мощности дозы 

излучения через час после взрыва. 

Дозы облучения (рад) за время полного распада радиоактивных веществ и мощности 

дозы излучения (рад/час) через 1 час после взрыва на границах зон заражения (см. 

таблицы). 

  

Зоны радиоактивного загрязнения территории идеального следа  

при наземном ядерном взрыве 

  

  

 

 

Практическое занятие № 16  

Физическая подготовка. Кросс 1000 метров. 

 

 

. Физическая подготовка и ее задачи в обучении военнослужащих. 

Физическая подготовка является неотъемлемой частью воинского обучения и воспитания 
военнослужащих Вооруженных Сил Российской Федерации. Ее цель – обеспечить физическую 

готовность воинов к боевой и повседневной деятельности. 

Основными задачами физической подготовки военнослужащих являются: 

• развитие и постоянное совершенствование выносливости, силы, быстроты и ловкости; 
• овладение навыками в передвижении по пересеченной местности в пешем порядке и на лыжах, 

преодолении препятствий, рукопашном бою, военно-прикладном плавании; 

• улучшение физического развития, укрепление здоровья и повышение устойчивости организма к 
воздействию неблагоприятных факторов военно-профессиональной деятельности. 

Физическая подготовка проводится на учебных занятиях, во время утренней физической зарядки, 

во время спортивно-массовой работы и на тренировках в процессе учебно-боевой деятельности. 
Утренняя физическая зарядка проводится в целях систематической физической тренировки 

военнослужащих. Она способствует быстрому приведению организма после сна в бодрое 

состояние, является обязательным элементом распорядка дня и проводится через 10 минут после 

подъема. 
На зарядке применяются ранее изученные на практических занятиях физические упражнения. 

Чередование вариантов зарядки (табл. П 1) осуществляется с учетом общих и специальных задач 

физической подготовки, материальной базы и особенностей боевой подготовки военнослужащих. 
В ходе зарядки по первому варианту общеразвивающие, специальные упражнения и упражнения 

вдвоем выполняются многократно в нарастающем темпе. Специальные упражнения включают 

энергичные повороты, наклоны и вращения туловища и головы, прыжки с поворотами на 180° и 
360°, бег с поворотами, простейшие приемы рукопашного боя. Упражнения вдвоем включают 

наклоны, повороты, приседания, перевороты через спину партнера, перетягивание и сталкивание 

друг друга. Основная часть зарядки проводится в виде последовательно повторяющихся 

сочетаний общеразвивающих, специальных упражнений и упражнений вдвоем с бегом на 500-
1000 м. 

На зарядке по второму варианту применяются бег на скорость, эстафеты, тренировки в 

смешанном передвижении до 4 км или бег до 3 км. Вначале проводится тренировка в смешанном 
передвижении: бег на 600-1000 м чередуется с ходьбой на 200–300 м (два-три раза). Тренировка в 

непрерывном беге начинается с дистанции 2 км в конце первого месяца обучения; в конце 

второго месяца дистанция увеличивается до 3 км и преодолевается за 18–16 минут, в конце 

третьего месяца дистанция 3 км преодолевается за 16–15 минут. 
По третьему варианту зарядки выполняются упражнения из разных разделов физической 

подготовки. Для смены мест занятий военнослужащие по команде (сигналу) руководителя 



перемещаются по кругу. Подбор упражнений, их дозирование, физическая нагрузка определяются 

задачами и уровнем подготовленности военнослужащих. 
Дистанция 1 км на зарядке преодолевается в начале периода обучения за 6–5 минут, в 

дальнейшем за 5–4 минуты; 1,5 км – соответственно за 10-9 и 8–7 минут; 2 км – 12–11 и 10-9 

минут; 3 км – 18–16 и 16–15 минут. 
Частота пульса при проведении зарядки не должна превышать 160 уд./мин. 

В зимних условиях при низкой температуре зарядка проводится в быстром темпе в виде 

чередования ходьбы и бега в сочетании с общеразвивающими и специальными упражнениями. 

При опасности сильного охлаждения зарядка проводится в шинелях (куртках) и включает ходьбу, 
которая чередуется с умеренным по скорости и продолжительности бегом. 

 

Практическое занятие № 17  

Физическая подготовка. Челночный бег, подтягивание на перекладине. Метание гранаты 

на меткость и дальность. 

 

 

 

В основную часть учебного занятия включаются изучение техники одного из видов бега (гладкого 
или с препятствиями), прыжков и метаний или совершенствование в их выполнении. 

Обучение технике бега проводится на ровной площадке или на специальной беговой дорожке. 

Для показа отделение (взвод) выстраивается в одну (две) шеренги вдоль беговой дорожки лицом к 
ней. 

Для начала движения руководитель подает команду, например: «Бег с высоким подниманием 

бедра, выполнить до белого флажка, обратно возвращаться по правой стороне беговой дорожки 

шагом, в колонну по два, на исходное положение. Повторить упражнение два раза. Потоком, 
дистанция 8 шагов, - ВПЕРЕД» При изучении техники бега, а также в процессе беговой 

тренировки применяются специальные команды. При беге на короткие дистанции подаются 

команды: «НА СТАРТ», «ВНИМАНИЕ», «МАРШ». Словесные команды: «НА СТАРТ» и 
«ВНИМАНИЕ» можно заменять звуковым сигналом, подаваемым свистком. По первому 

продолжительному свистку участники выполняют команду «НА СТАРТ», по второму – 

«ВНИМАНИЕ». 
При беге на средние и длинные дистанции подаются команды: «НА СТАРТ», «МАРШ». 

Для вызова обучаемого на исходное положение подается команда, например: «Рядовой ПЕТРОВ, 

на исходное положение шагом (бегом) – МАРШ». Услышав свою фамилию, военнослужащий 

отвечает: «Я», а после команды о выходе: «ЕСТЬ» и кратчайшим путем выходит на исходное 
положение. По команде руководителя: «ВПЕРЕД» начинают перемещение сразу трое 

занимающихся – один выполняет прыжок, второй, получив указания от руководителя занятий, 

возвращается в строй; третий выходит в исходное положение. 
Основная часть занятия заканчивается тренировкой в беге на средние (длинные) дистанции или 

эстафетным бегом. Для проведения эстафетного бега составляются команды и тренировка 

проводится в форме состязания. 

 

Метать наступательные гранаты необходимо на дальность, равную разлету осколков, плюс 

расстояние, которое пройдет атакующий от момента броска до момента взрыва. За время пролета 

гранаты (3-4 с) атакующий, двигаясь бегом или ускоренным шагом, может пройти расстояние 10-
15 м. Поэтому гранату из положения на ходу надо метать на расстояние 35-40 м. 

На занятиях и учениях метание гранат производится по команде командира, а в бою - в 

зависимости от обстановки по команде или самостоятельно. Для метания гранаты нужно 
выбирать место и положение, которые обеспечивают свободный полет гранаты к цели (на пути 

отсутствуют препятствия: ветви деревьев, высокая трава, провода и т.д.). 

Метать гранату надо энергично, придавая ей наиболее выгодную траекторию полета. 

Для метания гранаты необходимо: 
- взять гранату в руку и пальцами плотно прижать спусковой рычаг к корпусу гранаты; 

- продолжая плотно прижимать спусковой рычаг, другой рукой сжать (выпрямить) концы 

предохранительной чеки и за кольцо пальцем выдернуть ее из запала; 
- размахнуться и бросить гранату в цель; 

- после метания оборонительной гранаты укрыться. 

Оружие при этом должно находиться в положении, обеспечивающем немедленную изготовку к 
действию (в руке, в положении «на грудь», на бруствере окопа и т.д.). 



Для поражения живой силы противника, расположенной в окопе (траншее) или на открытой 

местности, метать гранату под углом к горизонту примерно 35-45°, чтобы граната падала на цель 
навесно и меньше откатывалась в сторону. 

 

 
Метание гранаты стоя с места 
При метании гранаты стоя с места надо встать лицом к цели; гранату взять в правую (для левши - 

в левую), а оружие в левую (правую) руку и выдернуть предохранительную чеку; сделать правой 

ногой шаг назад, согнув ее в колене, и, поворачивая (как бы закручивая) корпус вправо, 

произвести замах гранатой по дуге вниз и назад; быстро выпрямляя правую ногу и поворачиваясь 
грудью к цели, метнуть гранату, пронося ее над плечом и выпуская с дополнительным рывком 

кисти. 

Тяжесть тела в момент броска перенести на левую ногу, оружие энергично подать назад. 

 Практическое занятие № 18 

Принятие зачета  
Неполная разборка-сборка Автомата Калашников. 

Использование средств индивидуальной защиты. 

Виды повязок. 
Стрельба из ИЖ-38 

Прохождение полосы препятствий. 
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В методических указаниях представлены задания и рекомендации по выполнению 

практических работ по дисциплине «Биология» для студентов программ подготовки 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Методические указания по выполнению практических работ составлены в 

соответствии с рабочей программой дисциплины «Биология» для оказания 

помощи обучающимся в организации и успешном выполнении лабораторных и 

практических занятий по предмету «Биология». 

Содержание методических указаний соответствует структуре учебника 

Биология для профессий и специальностей технического и естественно-

научного профилей: учебник для студ.учреждений сред.проф.образования / 

В.М. Константинов, А.Г. Резанов, Е.О. Фадеева; под ред. В.М. Константинова. - 

6-е изд., стер. - М.: Издательский центр «Академия», 2017.При изучении 

биологии на проведение лабораторных и практических занятий отводится 18 

часов, из них 6 ч. - практическое. 

План занятия включает в себя: внеаудиторная самостоятельная подготовка 

к занятию; проверка теоретической подготовленности студентов; 

инструктирование студентов; выполнение практических заданий, обсуждение 

итогов; оформление отчета; оценка выполненных заданий и степени овладения 

умениями.  

Формы организации: фронтальная, групповая и индивидуальная. 

Критерии эффективности:  

уровень самостоятельности и активности студентов;  

степень сформированности умений;  

уровень и характер поисково-исследовательской и творческой 

деятельности студентов;  

удовлетворенность студентов и преподавателей состоявшимся занятием.  

Практическое занятие - это 

1) одна из форм учебного занятия, целью которого является 

формирование у студента практических навыков и умений; 

2) это одна из форм учебной работы, которая ориентирована на 

закрепление изученного теоретического материала, его более глубокое усвоение 

и формирование умения применять теоретические знания в практических, 

прикладных целях.  

Особое внимание на практических занятиях уделяется выработке учебных 

или профессиональных навыков. Такие навыки формируются в процессе 

выполнения конкретных заданий — упражнений, задач и т. п. — под 

руководством и контролем преподавателя. 

 

Критериями оценки результатов работы обучающегося являются: 

- уровень освоения учебного материала; 

- умение использовать теоретические знания при выполнении 

практических работ; 

- четкость и структурированность изложения ответа; 

- оформление материала в соответствии с требованиями. 



Оценки за выполнение практических работ выставляются по 

пятибалльной системе и учитываются как показатели текущей успеваемости 

обучающихся. 

 

 

Темы практических занятий: Часы 

Практическое занятие 1. Генетика. Решение генетических 

задач. Моно- и дигибридное скрещивание.  

2 

Практическое занятие 2.Генетика пола. Методы исследования 

генетики человека. Проблемы генетической безопасности. 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЯ 

Практическоезанятие  1.Генетика. Решение генетических задач. Моно- и 

дигибридное скрещивание. 

Задания к работе: 

Цель: совершенствование знаний по основным понятиям генетики; закрепление 

умения решать генетические задачи на разные типы доминирования. 

Ход работы 

Решение генетических задач с помощью алгоритма. Практическая работа. 

1. Алгоритм решения задач выводится на экран (Приложение 3, Приложение 4, 

Приложение 5). 

Отметить, что пункты алгоритма с 6 по 9 используются только, если в условии задачи 

рассматривается потомство второго поколения. 

Вместе с учащимися решить задачи на моногибридное скрещивание, дигибридное 

скрещивание и на неполное доминирование. 

Задача 1. У человека ген полидактилии (шестипалости) доминирует над нормальным 

строением кисти. Определите вероятность рождения шестипалых детей в семье, где оба 

родителя гетерозиготны. 

Задача 2. У человека 2 группа крови доминирует над первой, а резус – положительный 

фактор – над резус – отрицательным. Женщина резус – отрицательная, гомозиготная по 

второй группе крови, вышла замуж за мужчину с резус – положительным фактором и первой 

группой крови. 

Каков возможный генотип детей от этого брака? 

Задача 3. Доминантный ген обусловливает развитие у человека нормальных глазных 

яблок. Ген а детерминирует почти полное отсутствие глазных яблок (анофтальмия). Особи с 

генотипом Аа имеют уменьшенные глазные яблоки (микрофтальмия). Какое строение глаз 

унаследует потомство первого и второго поколения, если мужчина, имеющий анофтальмию, 

женился на женщине с нормальным строением глазных яблок? По какому типу произойдет 

наследование? Каков возможный генотип детей от этого брака? 

2. Задания для контроля усвоения нового материала (10 минут). 

Самостоятельное решение задач по карточкам. 

3. Подведение итогов: отчет по результатам работы. 

 
 

Практическое занятие 2. Генетика пола. Решение генетических задач. 

Методы исследования генетики человека. Проблемы генетической 

безопасности. 

 

Задания к работе: 

Женщина, носительница рецессивного гена гемофилии, вышла замуж за здорового 

мужчину. Определите генотипы родителей, а у ожидаемого потомства – соотношение 

генотипов и фенотипов. 

Ответ 

ХНХН - норма 

ХHХh - норма, носитель 

ХhХh - гемофилия 

ХНY - норма 

ХhY - гемофилия 

Женщина-носитель ХHХh, здоровый мужчина ХНY. 

http://%D0%BE%D1%82%D0%BA%D1%80%D1%8B%D1%82%D1%8B%D0%B9%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA.%D1%80%D1%84/%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8C%D0%B8/587353/pril3.docx
http://%D0%BE%D1%82%D0%BA%D1%80%D1%8B%D1%82%D1%8B%D0%B9%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA.%D1%80%D1%84/%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8C%D0%B8/587353/pril4.docx
http://%D0%BE%D1%82%D0%BA%D1%80%D1%8B%D1%82%D1%8B%D0%B9%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA.%D1%80%D1%84/%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8C%D0%B8/587353/pril5.docx


P XHY x XHXh         

G 
XH   XH         

Y   Хh         

F1 XHXH   ХHXh   YXH   YXh 

  

здоровая 

девочка 

  здоровая 

девочка- 

носитель 

  здоровый 

мальчик 

  больной 

мальчик 

Соотношение генотипов 1:1:1:1, соотношение фенотипов 2:1:1. 

В семье, где родители имеют нормальное цветовое зрение, сын – дальтоник. Гены 

нормального цветового зрения (D) и дальтонизма (d) располагаются в Х хромосоме. 

Определите генотипы родителей, сына-дальтоника, пол и вероятность рождения детей – 

носителей гена дальтонизма. Составьте схему решения задачи. 

Ответ 

ХDХD - норма 

ХDХd - норма, носитель 

ХdХd - дальтонизм 

ХDY - норма 

ХdY - дальтонизм 

Родители с нормальным цветовым зрением – ХDХ_ и ХDY. Сын-дальтоник ХdY 

получил от отца Y, следовательно Хd он получил от матери, следовательно мать ХDХd. 

 

P XDY x XDXd         

G 
XD   XD         

Y   Хd         

F1 XDXD   ХDXd   YXD   YXd 

  

здоровая 

девочка 

  здоровая 

девочка- 

носитель 

  здоровый 

мальчик 

  больной 

мальчик 

Носителем гена дальтонизма может быть девочка ХDXd, вероятность ее рождения 1/4 

(25%). 

Атрофия зрительного нерва наследуется как рецессивный признак (а), сцепленный с Х-

хромосомой. В семье родители здоровы, но мать жены имела этот дефект. Составьте 

схему решения задачи, определите генотипы родителей, возможного потомства, пол и 

вероятность рождения здоровых детей – носителей этого гена. 

Ответ 

ХАХА - норма 

ХАХа - норма, носитель 

ХаХа - атрофия зрительного нерва 

ХАY - норма 

ХаY - атрофия зрительного нерва 

 

Мать жены, имевшая дефект – ХаХа. Она передала дочери Ха, следовательно, дочь ХАХа. 

Здоровый отец ХАY. 

 

P XAY x XАXa         

G 
XA   XА         

Y   Ха         



F1 XAXА   ХАXа   YXA   YXa 

  

здоровая 

девочка 

  здоровая 

девочка- 

носитель 

1/4 

  здоровый 

мальчик 

  больной 

мальчик 

1. Женшина с нормальным цветом эмали зубов (гомозигота) вышла замуж за мужчину с 

темным оттенком эмали зубов (ген цвета эмали зубов сцеплен с Х-хромосомой). У них 

родились 4 девочки с темным оттенком эмали зубов и 3 мальчика с нормальным 

цветом эмали зубов. Составьте схему решения задачи. Определите, какой признак 

является доминантным, генотипы родителей и потомства. 

2. Известно, что миопатия Дюшенна, сопровождающаяся дистрофией мышц, 

наследуется как рецессивный признак (а), сцепленный с Х-хромосомой. Родители 

здоровы, но отец матери был болен этим заболеванием. Составьте схему решения 

задачи. Определите генотипы родителей, ожидаемого потомства, пол и вероятность 

появления потомков, у которых будет отсутствовать ген, вызывающий развитие 

миопатии. 

3. Ген окраски кошек сцеплен с Х-хромосомой. Черная окраска определяется геном Xs, 

рыжая - геном X, гетерозиготы имеют черепаховую окраску. От черепаховой кошки и 

рыжего кота родились два рыжих котенка. Составьте схему решения задачи. 

Определите генотипы родителей и потомства, характер наследования признаков. 

4. Гены окраски шерсти кошек расположены в Х-хромосоме. Черная окраска 

определяется геном ХВ, рыжая – геном Хb, гетерозиготы имеют черепаховую окраску. 

От черной кошки и рыжего кота родились: один черепаховый и один черный котенок. 

Составьте схему решения задачи. Определите генотипы родителей и потомства, 

возможный пол котят. 

5. У матери, не являющейся носителем гена гемофилии, и больного гемофилией отца 

родились две дочери и два сына. Определите генотипы родителей, генотипы и 

фенотипы детей, если ген гемофилии является рецессивным и сцеплен с Х-

хромосомой. 

6. У здоровых родителей сын болен гемофилией. Определите генотипы родителей, их 

сына, вероятность рождения больных детей и носителей гена гемофилии у этих 

родителей, если ген гемофилии (h) является рецессивным и сцеплен с полом. 

7. Здоровая женщина, имеющая отца с цветовой слепотой, выходит замуж за здорового 

мужчину. Какие возможны дети, если ген цветовой слепоты локализован в Х-

хромосоме? 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ лабораторных (практических) работ: 

 

«5» (отлично): выполнены все задания лабораторной (практической) 

работы, студент четко и без ошибок ответил на все контрольные вопросы.   

«4» (хорошо): выполнены все задания лабораторной (практической) 

работы; студент ответил на все контрольные вопросы с замечаниями.    

«3» (удовлетворительно: выполнены все задания лабораторной 

(практической) работы с замечаниями; студент ответил на все контрольные 

вопросы с замечаниями.  

«2» (не зачтено): студент не выполнил или выполнил неправильно 

задания лабораторной (практической) работы; студент ответил на контрольные 

вопросы с ошибками или не ответил на контрольные вопросы. 
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Методические указания и задания для обучающихся очной формы обучения по 

выполнению аудиторной практической  работы по дисциплине география. 

Методические указания составлены в соответствии с рабочей программой 

дисциплины химия. 

Содержат задания лабораторной  работы  студентов, указания по ее выполнению и 

оформлению, а также критерии оценки. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Методические указания по выполнению практических работ составлены в 

соответствии с рабочей программой дисциплины «География» для оказания помощи 

обучающимся в организации и успешном выполнении лабораторных и практических занятий 

по предмету «География». 

Содержание методических указаний соответствует структуре учебника Баранчикова 

Е.В. География: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. - 5-е изд., стер. - М.: 

Издательский центр «Академия», 2018. При изучении географии на проведение 

практических занятий отводится 26 часов.  

Практическое занятие - это 

1) одна из форм учебного занятия, целью которого является формирование у студента 

практических навыков и умений; 

2) это одна из форм учебной работы, которая ориентирована на закрепление 

изученного теоретического материала, его более глубокое усвоение и формирование умения 

применять теоретические знания в практических, прикладных целях.  

Особое внимание на практических занятиях уделяется выработке учебных или 

профессиональных навыков. Такие навыки формируются в процессе выполнения 

конкретных заданий — упражнений, задач и т. п. — под руководством и контролем 

преподавателя. 

Практическим работам 4.1 и 4.2 предшествует изучение теоретического материала и 

беседа, позволяющая обобщить и закрепить изученный материал, рассчитанные каждая на 1 

час. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

Знать: 

-основные факты, процессы и явления, характеризующие целостность географии; 

-периодизацию географии; 

-основные географические термины. 

уметь: 

-анализировать географическую информацию, представленную в разных знаковых 

системах (текст, карта, таблица, схема, аудиовизуальный ряд); 

-различать в географической информации, факты и мнения, описания и исторические 

объяснения; 

-представлять результаты изучения географического материала в формах конспекта, 

реферата, рецензии. 

Критериями оценки результатов работы обучающегося являются: 

- уровень освоения учебного материала; 

- умение использовать теоретические знания при выполнении практических работ; 

- четкость и структурированность изложения ответа; 

- оформление материала в соответствии с требованиями. 

Оценки за выполнение практических работ выставляются по пятибалльной системе и 

учитываются как показатели текущей успеваемости обучающихся. 

 

Темы практических работ Часы 

ПЗ № 1. Географические карты различной тематики. 2 

ПЗ № 2. Многообразие стран современного мира. 2 

ПЗ № 3. Политическая карта мира. 2 

ПЗ № 4 Расчет ресурсообеспеченности. 1 

ПЗ № 5. Оценка демографической ситуации и особенностей 

демографической политики в различных странах и регионах мира. 

2 
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ПЗ № 6. Определение хозяйственной специализации стран и регионов 

мира. 

2 

ПЗ № 7. Экономико-географическая  характеристика  стран Зарубежной 

Европы. 

2 

ПЗ № 8. Экономико-географическая  характеристика  стран Зарубежной 

Азии. 

2 

ПЗ № 9. Экономико-географическая  характеристика  стран Африки. 2 

ПЗ № 10. Экономико-географическая  характеристика  стран Северной 

Америки. 

2 

ПЗ № 11. Экономико-географическая  характеристика  стран Латинской 

Америки. 

2 

ПЗ № 12. Экономико-географическая  характеристика  стран Австралии 

и Океании. 

2 

ПЗ № 13. Определение отраслевой и территориальной структуры 

внешней торговли  России. 

2 
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ПРИЛОЖЕНИЯ 

ПЗ  №1. Географические карты различной тематики. 

Задания к работе: 

Цель: Развитие умений комплексного использования карт различной тематики сцелью 

отбора и фиксации на контурной карте заданных географических объектов. 

Оборудование: ресурсы интернета, географический атлас мира для 10 класса, 

контурная карта мира, цветные карандаши, ручка. 

Ход работы 

С помощью карт атласа выполните предложенные задания: 

- изучите физическую карту материка Северная Америка, отметьте на контурной 

карте основные географические объекты – крупные реки и озера, горные хребты 

и цепи, подпишите названия морей и океанов, которые омывают берега материка; 

- изучите карту «Минеральные ресурсы», нанесите на контурную карту основные 

месторождения полезных ископаемых Северной Америки; 

- изучите карту «Добывающая промышленность мира», нанесите на контурную 

карту основные центры добывающей промышленности Северной Америки, 

подпишите их названия; 

-сделайте выводы о взаимосвязи рельефа и расположения месторождений 

полезных ископаемых и центров добывающей промышленности США и Канады; 

- на контурной карте мира найдите государства, входящие в состав «Большой 

семерки». Выделите их границы, заштрихуйте их территории, занесите штриховку в 

легенду контурной карты, подпишите название стран и их столиц. 

Ответ: Страны «Большой семерки» - США (столица – Вашингтон), Япония 

(столица – Токио), 

Германия (столица – Берлин), Франция (столица – Париж), Великобритания 

(столица – Лондон), Италия (столица – Рим), Канада (столица – Оттава), (с 1994 г. 

взаседаниях группы участвует Россия). 

 

ПЗ № 2. Многообразие стран современного мира. 

Задания к работе: 

Ход работы 

Вариант 1. Обозначение на контурной карте крупнейших по территории и по 

численности населения стран мира. 

1. Используя атлас, «Экономическая и социальная география мира» или 

дополнительную литературу, подпишите на контурной карте названия и закрасьте красным 

цветом первые десять стран по площади территории и синим цветом – по численности 

населения. Подпишите их столицы.  

2. Выпишите страны, вошедшие в эти группы (и по площади территории, и по 

численности населения). 

3. Сделайте вывод о размещении крупнейших стран по регионам мира и по их 

отношению к социально-экономическим типам. 

Вариант 2. Обозначение на контурной карте островных, полуостровных и 

внутриконтинентальных стран и их столиц. 

1. Используя атлас, на контурной карте обозначьте границы и подпишите 

названия, стран,  дополнительно  заштриховав красным цветом островные, зелёным - 

полуостровные и жёлтым - внутриконтинентальные страны и подпишите их столицы. 

2. Назовите регионы, в которых преобладают страны различные по 

географическому положению. 

Вариант 3. Обозначение на контурной карте стран различных  социально-

экономических типов. 
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1. Используя текст учебника, дополнительную литературу и атлас (стр. 2 - 3), на 

контурной карте синим цветом обозначьте страны ”Большой семёрки”, серым - страны  

переселенческого капитализма, красным - социалистические, розовым - страны  с  

переходным  типом  экономики, зелёным - ключевые  развивающиеся  страны, чёрным - 

нефтедобывающие, жёлтым - новые индустриальные страны. Подпишите их названия и их 

столицы. 

2. Сделайте вывод о размещении этих типов государств по регионам мира. 

Вариант 4. Обозначение на контурной карте богатейших и беднейших стран мира. 

1. Используя атлас и приведённую таблицу, на контурной карте подпишите и 

обозначьте различными цветами страны с максимальными и минимальными показателями 

ВВП на душу населения. 

2. Сделайте вывод о размещении этих стран по регионам мира и их отношении к 

различным социально-экономическим типам. 

Страны мира с самыми высокими и самыми низкими показателями ВВП на душу 

населения в 1998 году. 

Страны с самыми 

высокими показателями 

ВВП на душу 

населения (долларов 

США) 

Страны с самыми 

низкими показателями 

ВВП на душу 

населения (долларов 

США) 

1. Люксембург 

2. Швейцария 

3. Япония 

4. Норвегия 

5. Дания 

6. США 

7. Австрия 

8. Сингапур 

9. Канада 

10. Франция 

41210 

40630 

39640 

31250 

29890 

26980 

26890 

26730 

26210 

24990 

1. Мозамбик 

2. Эфиопия 

3. Танзания 

4. ДР Конго 

5. Бурунди 

6. Малави 

7. Чад 

8. Руанда 

9. Сьерра-Леоне 

10. Буркина-Фасо 

80 

100 

120 

130 

160 

170 

180 

185 

190 

230 

 

ПЗ № 3. Политическая карта мира. 

Задания к работе: 

Цель: обозначение на контурной карте стран различных типов. Оборудование:атлас, к

онтурные карты, карандаши 

Ход работы 

Вариант 1. Обозначение на контурной карте крупнейших по территории и по 

численности населения стран мира. 

Используя атлас, учебник географии или дополнительную литературу, 

подпишите на контурной карте названия и закрасьте красным цветом первые 

десять стран по площади территории и синим цветом – по численности населения. 

Подпишите их столицы. Выпишите страны, вошедшие в эти группы (и 

по площади территории, и по численности населения). Сделайте вывод о 

размещении крупнейших стран по регионам мира и по их отношению к социально-

экономическим типам. 

Вариант 2. Обозначение на контурной карте островных, полуостровных и 

внутриконтинентальных стран и их столиц. 

Используя атлас, на контурной карте обозначьте границы и подпишите 

названия, стран, дополнительно заштриховав красным цветом островные, зелёным -

 полуостровные и жёлтым - внутриконтинентальные страны и подпишите их столицы. 

Назовите регионы, в которых преобладают страны различные по 

географическому положению. 
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ПЗ № 4. Расчет ресурсообеспеченности. 

Задания к работе: 

Оценка  ресурсообеспеченности  стран  и  регионов  мира. 

Ресурсообеспеченность – соотношение между величиной природных ресурсов и их 

использованием. Выражается количеством лет, на которое должно хватить данного ресурса, 

или его запасами из расчета на душу населения. 

И как нужно правильно ее вычислять по формулам:  

Р=З:Н             Р=З:Д  

где:  

Р – ресурсообеспеченность, З - запасы , Н - численность населения , Д - добыча  

1. Оценка ресурсообеспеченности отдельных стран некоторыми видами минерального сырья 

в годах. 

Ресурсообеспеченность отдельных стран некоторыми видами минерального сырья. 

Страна 

Запасы 

( млрд. тонн ) 

Добыча 

( млн. тонн ) 

Ресурсообеспеченность 

( в годах ) 

нефть уголь 
железные 

руды 
нефть уголь 

железные 

руды 

нефт

ь 
уголь 

железные 

руды 

Весь мир 139,7 1725 394 3541 4700 906       

Россия 6,7 200 71,0 304 281 107       

Германия 0,2 111 2,9 12 249 0       

Китай 3,9 272 40,0 160 1341 170       

Саудовская Аравия 35,5 0 0 404 0 0       

Индия 0,6 29 19,3 36 282 60       

2. Оценка ресурсообеспеченности отдельных стран некоторыми видами минерального сырья 

на душу населения. 

Ресурсообеспеченность отдельных стран некоторыми видами минерального сырья. 

Страна 

Запасы 

( млрд. тонн ) 

Население 

(млн. человек) 

Ресурсообеспеченность 

( тонн на душу 

населения ) 

нефть уголь 
железные 

руды 

нефт

ь 
 уголь 

железные 

руды 
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Весь мир 139,7 1725 394 6015       

США 3,0 445 25,4 280       

Канада 0,7 50 25,3 31       

Бразилия 0,7 12 49,3 173       

ЮАР 0 130 9,4 42       

Австралия 0,2 90 23,4 19       

3. сделайте вывод о ресурсообеспеченности стран и регионов мира отдельными 

видами минеральных ресурсов. 

 

ПЗ № 5. Оценка демографической ситуации и особенностей демографической 

политики в различных странах и регионах мира. 

Задания к работе: 

Цель: на основе анализа карт атласа, текста учебника и схем научиться составлять 

характеристику населения отдельных регионов и стран. 

Приобретаемые умения и навыки:Уметь применять показатели воспроизводства 

состава населения, уровней и темпов урбанизации для характеристики населения мира, 

приобрести навыки работы с картами, графиками и таблицами. 

Задание 1. Население свыше 100 млн человек имеют следующие 11 стран мира: 

1) Бангладеш; 2) Бразилия; 3) Индия; 4) Индонезия; 5) Китай; 6) Нигерия; 7) 

Пакистан; 8) Россия; 9) США; 10) Япония; 11) Мексика. 

Расставьте эти страны в порядке уменьшения численности населения:  

__________________________________________________________________ 

Подсчитайте долю этих стран в общей численности населения Земли. 

__________________________________________________________________ 

Задание 2. Из приведенного ниже перечня стран выпишите страны, относящиеся к I и 

II типам воспроизводства населения: 

1) Австрия; 2) Индия; 3) Иордания; 4) Италия; 5) Мозамбик; 6) Судан; 7) Тад-

жикистан; 8) Уганда; 9) Филиппины; 10) Эстония. 

Страны I типа: ___________________________________________________________ 

Страны II типа______________________________________________________ 

Для выполнения этого задания воспользуйтесь атласом и учебником. 

Задание 3. Дайте определение понятия «демографическая политика»:  

______________________________________________________________________________ 

Приведите примеры стран, которые проводят такую политику наиболее активно.  

_________________________________________________________________ 

Задание 4. На круговых диаграммах (рис. 4) показана доля детей во всем населении 

экономически развитых и развивающихся стран. К какой из этих групп стран относится 

каждая из этих диаграмм? Объясните причины различий. 
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__________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

Задание 5 . На разных языках индоевропейской семьи говорят: 

1) англичане; 2) бенгальцы; 3) латыши; 4) немцы; 5) персы; 6) румыны; 7) русские; 8) 

французы; 9) хиндустанцы; 10) шведы. 

Распределите их по следующим группам этой языковой семьи: 

1. _________________________________________________________ Славянск

ая   ______ 

2. ---------------------------------------------------------------------------------------------- Балтийск

ая  __________________________________________________________ 

3. ---------------------------------------------------------------------------------------------- Романска

я  ___________________________________________________________ 

4. _________________________________________________________ Германс

кая   _____ 

5. ________________________ Иранская_____________________________________

_________________________ 

6. _________________________________________________________ Индоари

йская  _____ 

Укажите в скобках, какие другие группы и языки входят в состав этой семьи. Для 

выполнения этого задания воспользуйтесь атласом стр.6. 

Задание 6. Заполните приведенную ниже таблицу примерами трех—пяти стран 

каждой из следующих градаций плотности населения: 

Плотность населения, 

человек на 1 км2 

Примеры стран 

1. Свыше 200 

2. От 100 до 200 

3. От 50 до 100 

4. Менее 10 

 

Для выполнения этого задания воспользуйтесь атласом. 

Задание 7. Расставьте следующие крупные регионы мира в соответствии с общей 

численностью их городского населения по убывающей. Для этого впишите порядковый 

номер региона в квадратики первой колонки. Расставьте те же регионы в соответствии с 

уровнем их урбанизации, порядковый номер следует вписать в квадратики второй колонки. 

□ □ 1. СНГ 

□ □ 2. Зарубежная Европа 

□ □ 3. Зарубежная Азия 

□ □ 4. Африка 

□ □ 5. Северная Америка 

□ □ 6. Латинская Америка 

□ □ 7. Австралия и Океания 

Объясните различия. 
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Задание 8. Оцените особенности уровня и качества жизни населения в стране 

(согласно вашему варианту - таблица №1) ответив на данные вопросы 

Таблица №1. 

№ 

варианта 
Страны 

№ 

варианта 
Страны 

1 США 6 Египет 

2 Россия 7 Бразилия 

3 Китай 8 Австралия 

4 Германия 9 Франция 

5 Индия 10 Аргентина 

1) Дать оценку общей численности населения страны. Назвать районы с 

наибольшей и наименьшей плотностью населения 

________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

2) Охарактеризовать показатель естественного прироста населения. Определить 

тип воспроизводства населения в выбранной стране 

__________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

3) Дать характеристику возрастного состава населения, определить 

обеспеченность страны трудовыми ресурсами, сделать вывод об обеспеченности страны 

трудовыми ресурсами в настоящее время, дать прогноз обеспеченности трудовыми 

ресурсами через 20-30 лет. 

__________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

4) Оценить уровень урбанизации, дать сравнительную оценку городского и 

сельского населения 

__________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

5) Охарактеризовать занятость населения, сравнить с показателями уровня 

урбанизации, сделать вывод об уровне развития экономики страны 

__________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

Задание 9. Используя атлас, нанесите на контурную карту рис.1  крупнейшие города 

(агломерации) с населением свыше 10 млн. человек. Напишите их название. Сравните 

экономически развитые и развивающиеся страны по числу таких городов, распределяя их 

следующим образом: 

Города экономически развитых стран Города развивающихся стран 

 

 

 

Рис.1_____________________________________________________________________

___________ 
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Условные обозначения 

 

ПЗ № 6. Определение хозяйственной специализации стран и регионов мира. 

Задания к работе: 

Цель: закрепить умения работать с различными источниками географической 

информации; закрепить умения составлять диаграммы по текстовым материалам; закрепить 

умения определять международную специализацию стран на производстве того или иного 

вида товаров или услуг. 

Задание 

1. Дать определение понятиям «специализация производства», «страна - 

экспортер», «страна - импортер». 

2. Для выполнения задания используйте данные таблицы «Валовой сбор 

зерновых культур и пшеницы». Рассчитайте и запишите, какую долю всего сбора зерновых 

культур в России, США, Китае, Индии, Франции составляет пшеница. По формуле валовой 

сбор пшеницы/ валовой сбор зерновых культур*100%. 

3. Для выполнения задания используйте данные таблицы «Мировой  валовой сбор 

масличных культур». Постройте столбиковую диаграмму мирового валового сбора 

масличных культур.  

4. Заполните таблицу «Крупнейшие в мире производители и экспортеры 

масличных сельскохозяйственных культур». 

Культура Страна 

Соя  

Рапс  

Арахис  

Плоды масличной пальмы  

Подсолнечник  

Оливы   

5. Оформить отчет о выполненной работе, сделать выводы 

Общие теоретические положения 

Специализация производства — концентрация производства однородной продукции 

на отдельных предприятиях. Она может быть предметной (производство легковых машин), 

подетальной (производство подшипников) и технологической (выполнение особых 

операций). 
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Страна экспортер – это страна, в которой зарегистрирована фирма, осуществляющая 

отгрузку товара на экспорт. Страна импортер – это страна,  которая ввозит  товары из–за 

границы. 

Растительные масла извлекаются из плодов и семян масличных культур, а также из 

семян некоторых зерновых (кукуруза) или прядильных (конопля). Из масличных культур 

выращивают сою, арахис, подсолнечник, рапс, кунжут, горчицу и т.д. Сейчас примерно 2/3 

потребляемых жиров имеют растительное происхождение.  

Быстрый рост производства и потребления масличных культур за последние 

десятилетия был связан в развитых странах с заменой жиров животного происхождения на 

растительные, а в развивающихся — дешевизной этих продуктов. Крупнейшими 

производителями являются США (1/2 соевых бобов), Индия (I место по сбору арахиса), 

Китай (I место по сбору хлопкового и рапсового семени). 

Развивающиеся страны, производящие большую часть продукции отрасли, заметно 

снизили экспорт маслосемян в связи созданием собственной масложировой 

промышленности. Многие из них сами являются импортерами растительных масел. 

Соя — важнейшая масличная культура, наибольшее распространение получила в 

США (около половины мирового производства и экспорта соевых бобов), Китае, Бразилии, 

Аргентине. Большое значение имеют и другие масличные культуры — подсолнечник 

(Россия, Украина), оливковое дерево (страны Средиземноморья, особенно Италия), 

масличная пальма (страны Западной и Экваториальной Африки, Малайзия, Индонезия), 

арахис (тропические страны Азии, особенно Индия, Америки, и Африки), рапс (Канада, 

Индия, Аргентина), кунжут (Азия).                  

Таблица Валовой сбор зерновых культур и пшеницы. 

М
ес

то
 

в
 

м
и

р
е 

 

Зерновые культуры Пшеница  

Страна  Регион  Валовой 

сбор, млн т 

Страна  Регион  Валовой 

сбор, млн 

т 

1 Китай  Азия  413,2 Китай  Азия  92,0 

2 США Северная 

Америка  

389,1 США Северная 

Америка  

65,1 

3 Индия Азия  232,4 Индия Азия  62,0 

4 Россия Европа, 

Азия 

76,2 Россия Европа, Азия 34,1 

5 Франция  Европа  70,5 Франция  Европа  30,6 

Таблица Мировой  валовой сбор масличных культур. 

Место в 

мире 

Масличная культура  Валовой сбор, 

млн т 

Доля в валовом сборе всех 

масличных культур, % 

1 Соя 206,4 48,7 

2 Рапс 46,2 10,9 

3 Хлопчатник 43,3 10,2 

4 Арахис 36,4 8,6 

5 Плоды масличной пальмы 29,2 6,9 

6 Подсолнечник 26,5 6,3 

7 Оливы 17,2 4,1 

8 Пальмовые ядра 8,0 1,9 

9 Копра 5,4 1,3 

10 Кунжут 3,2 0,8 

11 Лен - кудряш 2,1 0,3 

Всего масличных культур 423,9 100 
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ПЗ № 7. Экономико-географическая  характеристика  стран Зарубежной Европы. 

Задания к работе: 

Цель: углубить знания по теме Зарубежная Европа, сформировать понятие ЭГП, 

выделение благоприятных и неблагоприятных черт ЭГП стран Зарубежной Европы, 

закрепить умения работать с различными источниками географической информации 

Ход работы 

1. Познакомиться с двумя странами Зарубежной Европы (Германией и 

Великобританией) 

2. Составьте сравнительно экономико-географическую характеристику Германии и 

Великобритании. 

3. Напишите, какие достопримечательности в этих странах. 

4. Сделайте выводы. 

 

ПЗ № 8. Экономико-географическая  характеристика  стран Зарубежной Азии. 

Задания к работе: 

Цель: углубить теоретические знания по теме Зарубежная Азия, выделение 

благоприятных, неблагоприятных черт ЭГП стран Зарубежной Азии, закрепить умения 

работать с различными источниками географической информации. 

Ход работы: 

1. Познакомитесь со  странами Зарубежной Азии. 

2. Составьте сравнительно экономико-географическую характеристику Японии, 

Китая, Индии. 

3. Напишите достопримечательности этих стран. 

4. Сделайте выводы. 

 

ПЗ № 9. Экономико-географическая  характеристика  стран Африки. 

Задания к работе: 

I. Задание: Составить краткую социально-экономическую характеристику стран 

Африки. 

1. По площади Африка занимает … место в мире с населением … млн человек, это 

в .. раз меньше, чем Азии, и почти в …раза больше, чем в Европе. 

2. Политически независимые страны еще до Второй Мировой войны – это: …. «Год 

Африки» - … , последняя страна, получившая независимость в 1990г - …  

3. Международная организация- ………цель … , штаб-квартира- ... 

4. 3 монархии: ….. 

5. 4 федерации: … 

6. Островные государства:…. 

7. По уровню социально-экономического развития:  

8. Отличительной чертой ЭГП стран Африки является ….. 

9. 7 горнодобывающих районов: 

10. Население: 1) Страна с самой высокой численностью населения … 2) тип 

воспроизводства - … 3)причины:1 … , 2 ….. 4) по этническому составу - … этносов, 

представлены ….5) Средняя плотность населения - … ч/км2 6) По уровню урбанизации …. , 

по темпу урбанизации… 7) Самый большой город Африки … в ….  

11. Во многих странах Африки сохранился колониальный тип отраслевой структуры, 

его черты…. 

12. Монокультура – это … 

13. В международном географическом разделении труда страны Африки 

представляют: 1 …2….. 

14. Перечислите проблемы африканского континента 

II. Задание: Распределить признаки, характеризующие субрегионы Африки: 
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1. «Африка к югу от Сахары» 

2. Приморское, соседское положение. 

3. Колыбель древней цивилизации. 

4. По этническому составу весьма разнообразно. 

5. «Двойная экономика» 

6. Хозяйство сосредоточено в прибрежной полосе. 

7. Тяжелая промышленность представлена горнодобывающей: золото, платина, 

алмазы, уран, железная, марганцевая руды и т.д. 

8. Меньшая часть населения сосредоточена в южной части субрегиона. 

9. Развито верблюводство. 

10. Главный район засух и опустынивания – зона Сахеля – зона выжженной земли. 

11. высокий уровень сельского хозяйства позволяет экспортировать: зерновые, 

субтропические культуры, продукцию тонкорунного производства. 

12. Экологические проблемы достигли глобального уровня  

13. Главный район хлопководства, выращивается лучший в мире 

длинноволокнистый хлопок.  

1. Северная Африка – … 2. Тропическая Африка – … 3. ЮАР – … 

 
III. Задания:  

1.Обозначить на контурной карте страны- столицы, которые встретились в 1 задании.  

2. Самые богатые полезными ископаемыми. 

3. Штриховкой выделите самые населенные страны. 

4. С помощью условных знаков покажите распространение с/х культур по территории 

материка. 

5. Отметьте беднейшие страны Африки. 

6. Штриховкой покажите страны – члены ОПЕК. 

 

ПЗ № 10. Экономико-географическая  характеристика  стран Северной Америки. 

Задания к работе: 

Ход работы 

Опишите интеграционные процессы, происходящие в Северной Америке. 

Вся территория Северной Америки является зоной свободной торговли, называемой 

официально Североамериканским соглашением о свободной торговле (НАФТА), 

объединяющим США, Канаду и Мексику и функционирующим с 1994 г. Длительное 
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время интеграционные процессы протекали здесь на фирменном и отраслевом уровнях и 

не были связаны с государственным и межгосударственным регулированием. На 

государственном уровне американо-канадское соглашение о свободной торговле было 

заключено лишь в 1988 г. Мексика присоединилась к нему в 1992 г. О масштабах 

экономической взаимосвязи этих стран на основе взаимной торговли и движения 

капитала можно судить по следующим данным. В США реализуется около 75-80% 

канадского экспорта (или 20% ВНП Канады). Доля в иностранных прямых инвестициях 

США в Канаде - свыше 75% и Канады в США - 9%. В США направляется около 70% 

мексиканского экспорта, а оттуда поступает 65% мексиканского импорта. 

Таблица 1. Интеграционные группировки, действующие в Северной Америке 

Название организации Страны-участники Время и цели создания организации 

Североамериканским 

соглашением о свободной 

торговле (НАФТА) 

США, Канада, 

Мексика 

Подписано 17 декабря 1992 и вступило в 

силу 1 января 1994, основной целью 

НАФТА явилось снятие барьеров на 

торговлю товарами между странами-

участницами и барьеров на привлечение 

инвестиций 

Декларация Сантьяго о 

создании Панамериканской 

зоны свободной торговли 

34 стран Северной, 

Центральной и 

Южной Америки (за 

исключением Кубы) 

14 апреля 1890, официальной целью 

создания организации был обмен 

экономической информацией 

Всемирная торговая 

организация (ВТО) 

153 страны (в том 

числе Канада, США и 

Мексика) 

1 января 1995, либерализация 

международной торговли и 

регулирования торгово-политических 

отношений государств-членов 

Организация 

экономического 

сотрудничества и развития 

(ОЭСР) 

34 государства (в том 

числе Канада, США и 

Мексика) 

1948, противодействие отмыванию денег, 

уходу от налогов, коррупции и 

взяточничеству 

Укажите выдающиеся по разным параметрам государства Северной 

Америки 

Канада - втрое по площади государство в мире 

США - крупнейшая экономика мира по объёму ВВП как по ППС так и в 

номинальном выражении 

Таблица 2. Параметры государств Северной Америки 

Государство, 

крупнейшее по 

площади 

Площадь, 

млн.км 2 
Столица 

Государство, 

крупнейшее по 

численности 

населения 

Численность 

населения, млн. 

чел. 

Столица 

Канада 
9 984 670 

км² 
Оттава США 313,2 млн чел Вашингтон 

Изучите историю создания североамериканских государств и названия их 

административных единиц. Заполните таблицу. 
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Таблица 3. Административные единицы государств Северной Америки 

Административная 

единица (год 

присоединения) 

Столица 

Численность 

населения, 

тыс. чел. 

Основные отрасли экономики 
Экологические 

проблемы 

 

США      

Айдахо(1890) Бойсе 1 466 465 

Основными отраслями 

экономики штата являются 

сельское хозяйство, в 

значительной части 

представленное выращиванием 

картофеля, горнодобыча и 

научно-технический сектор 

1) Пожары 2) 

Загрязнение воды 

пестицидами 3) 

Эрозия почв 4) 

Загрязнение воздуха 

электростанциями, 

нефтеперегонными 

и химическими 

заводами, а также в 

меньшей степени 

урбанизированными 

областями 

 

Айова(1846) Де-Мойн 2 982 085 

Промышленность 

ориентирована на 

обслуживание нужд сельского 

хозяйства 

Избыточное 

применение 

химикатов привело 

к серьёзным 

экологическим 

проблемам, что 

заставляет многих 

фермеров 

переходить на 

экологически 

чистое сельское 

хозяйство 

 

Алабама(1819) Монтгомери 4 599 030 

Сельскохозяйственное 

производство, 

горнодобывающая 

промышленность 

Загрязнение воздуха 

Загрязнение воды 

 

Аляска(1959) Джуно 670 053 

Горнодобывающая и 

обрабатывающая 

промышленность, туризм 

Загрязнение воздуха 

 

Аризона(1912) Финикс 6 166 318 

Горнодобывающая 

промышленность (добыча 

меди) 

Загрязнение воздуха 

 

Арканзас(1836) Литл-Рок 2 810 872 

Сельское хозяйство( 

производство риса), 

горнодобывающая 

промышленность (добыча 

бокситов), обрабатывающая 

промышленность(производство 

электрооборудования и 

автозапчастей) 

Деградация почв, 

загрязнение воздуха 

 

Вайоминг(1890) Шайенн 515 004 

Добывающая 

промышленность(нефть, 

природный газ, уголь, уран, 

Загрязнение воды 
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сода), туризм 

Вашингтон(1889) Олимпия 6 395 798 Сфера услуг 
Побочные эффекты 

мегаполиса 
 

Вермонт(1791) Монтпилиер 623 908 Туризм 
Побочные эффекты 

мегаполиса 
 

Виргиния(1788) Ричмонд 7 642 884 

Добывающая 

промышленность(уголь, 

камень, песок), табачная, 

химическая, резиновая, 

пищевая и 

машиностроительная отрасли 

Загрязнение воздуха 

 

Висконсин(1848) Мэдисон 5 556 506 Пищевая отрасль 
Побочные эффекты 

мегаполиса 
 

Гавайи(1959) Гонолулу 1 285 498 Туризм, сфера услуг 
Побочные эффекты 

мегаполиса 

 

Делавэр(1787) Довер 853 476 Туризм Мусор  

Джорджия(1788) Атланта 9 363 941 

Сельское хозяйство (птица), 

промышленность 

(производство транспортного 

оборудования, текстиля и 

одежды, электрооборудования, 

пищевую, химическую и 

табачную промышленность) 

Деградация почв 

 

Западная 

Виргиния(1863) 
Чарлстон 1 818 470 

Сельское 

хозяйство(животноводство, 

птицеводство, выращивание 

яблок, персиков, кукурузы, 

табака),добывающая 

промышленность(угля, 

природного газа, нефти, соли), 

химическая промышленность 

Деградация почв, 

загрязнение воды 

 

Иллинойс(1818) Спрингфилд 12 831 970 

переработка нефти, 

машиностроение, пищевая 

промышленность, 

производство 

электрооборудования, 

химическая промышленность 

Загрязнение воздуха 

 

Индиана(1816) Индианаполис 6 313 520 

Добывающая 

промышленность(уголь, нефть, 

природный газ и известняк) 

Загрязнение воздуха 

 

Калифорния(1850) Сакраменто 36 457 549 
Сельское хозяйство(фрукты, 

овощи) 

Вымирание 

эндемиков данной 

территории 

 

Канзас(1861) Топика 2 764 075 Сельское хозяйство(пшеница) Деградация почв  

Кентукки(1792) Франкфорт 4 206 074 

Пищевая, текстильная и 

табачная промышленность, а 

также машиностроение 

Загрязнение воды и 

воздуха 

 

Колорадо(1876) Денвер 4 753 377 
Пищевая промышленность, 

машиностроение, химическая 
Загрязнение воздуха 
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промышленность, металлургия 

Коннектикут(1788) Хартфорд 3 504 809 
Обрабатывающая 

промышленность 
Загрязнение воды 

 

Луизиана(1812) Батон-Руж 4 287 768      

Массачусетс(1788) Бостон 6 437 193 

Сельское 

хозяйство(морепродукты), 

обрабатывающая 

промышленность 

Деградация почв 

 

Миннесота(1858) Сент-Пол 5 167 101 

машиностроение, полиграфия, 

пищевая промышленность и 

деревообработка 

Загрязнение воздуха 

 

Миссисипи(1817) Джексон 2 910 540 Сельское хозяйство Деградация почв  

Миссури(1821) 
Джефферсон-

Сити 
5 842 713 

Аэрокосмическая, химическая, 

пищевая и полиграфическая 

отрасли, сельское хозяйство 

Загрязнение воздуха 
 

Мичиган(1837) Лэнсинг 10 095 643 Автомобилестроение, охота Загрязнение воздуха  

Монтана(1889) Хелена 944 632 Добывающая промышленность Загрязнение воздуха  

Мэн(1820) Огаста 1 321 574 Добывающая промышленность Загрязнение воздуха  

Мэриленд(1788) Аннаполис 5 615 727 

Сфера услуг, транспорт, 

строительство и 

информационные технологии, 

табаководство, добыча угля 

Загрязнение воды 

 

Небраска(1867) Линкольн 1 768 331 

Грузоперевозки, 

промышленность, 

телекоммуникации, 

информационные технологии и 

страхование, сельское 

хозяйство 

Загрязнение воды и 

воздуха 

 

Невада(1864) Карсон-Сити 2 495 529 Сельское хозяйство Эрозия почв  

Нью-

Гэмпшир(1788) 
Конкорд 1 314 895 

Машиностроение, оптика, 

морские суда 
Загрязнение воды 

 

Нью-Джерси(1787) Трентон 8 724 560 Сфера услуг 
Побочные эффекты 

мегаполиса 

 

Нью-Йорк(1788) Олбани 19 306 183 
Сфера услуг, обрабатывающая 

пормышленность 

Побочные эффекты 

мегаполиса 
 

Нью-Мексико(1912) Санта-Фе 1 954 599 Туризм, сфера услуг 
Побочные эффекты 

мегаполиса 

 

Огайо(1803) Колумбус 11 478 006 
Обрабатывающая 

промышленность 
Загрязнение воздуха 

 

Оклахома(1907) 
Оклахома-

сити 
3 579 212 

Разработка нефтяных и 

газовых месторождений, 

сельское хозяйство 

Загрязнение воды 
 

Орегон(1859) Сейлем 3 700 758 

Деревообрабатывающая 

промышленность, сельское 

хозяйство, сектор 

информационных технологий 

Загрязнение воздуха 
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Пенсильвания(1787) Харрисбург 12 440 621 Сфера услуг 
Побочные эффекты 

мегаполиса 
 

Род-Айленд(1790) Провиденс 1 067 610 Сфера услуг 
Побочные эффекты 

мегаполиса 

 

Северная 

Дакота(1889) 
Бисмарк 635 867 Сельское хозяйство Деградация почв 

 

Северная 

Каролина(1789) 
Роли 8 856 505 Транспорт Загрязнение воды 

 

Теннесси(1796) Нэшвилл 6 038 803 Сфера услуг 
Побочные эффекты 

мегаполиса 

 

Флорида(1845) Таллахасси 18 089 888 
Сельское 

хозяйство(цитрусовые), туризм 
Деградация почв 

 

Южная 

Дакота(1889) 
Пирр 781 919 Сфера услуг   

 

Южная 

Каролина(1788) 
Колумбия 4 321 249 Транспорт Загрязнение воды 

 

Юта(1896) 
Солт-Лейк-

Сити 
2 550 063 

Добывающая 

промышленность(нефть, 

природный газ, уголь, медь), 

машиностроение, 

авиакосмическая 

Загрязнение воздуха 

 

Канада      

Альберта (1905) Эдмонтон 3 512 000 
Нефтяная промышленность, 

сельское хозяйство 
Загрязнение воздуха 

 

Британская 

Колумбия 
Виктория 4 530 960 Лесное хозяйство, сфера услуг Деградация почв 

 

Квебек Монреаль 7 907 375 Сфера услуг 
Побочные эффекты 

мегаполиса 

 

 

Таблица 4. Структура экономики государств Северной Америки 

Государство 
Отрасли экономики 

(в%) 

Круговая 

диаграмма 

Условные 

знаки 

Анализ структуры 

экономики 

США         

Канада         

Таблица 5. Административные единицы, обладающие большим количеством 

Уголь (каменный, 

бурый) 

Полиметаллические 

руды 

Лесные 

ресурсы 

Пресные воды и 

гидропотенциал 

Рекреационные 

ресурсы 

США     

Алабама Флорида Вашингтон Аляска Калифорния 

Кентукки Нью-Джерси Орегон Флорида Нью-Йорк 

Колорадо Теннеси Айдахо Миссури Мичиган 

Нью-Мексико Джорджия Монтана Миссисипи Флорида 

Юта Южная Каролина Флорида Мэн Техас 

Техас Северная Каролина Джорджия Пенсильвания Невада 

Арканзас Нью-Йорк Висконсин Мичиган Южная Каролина 
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Северная Дакота Аляска Мичиган Род-Айленд Аляска 

  Вайоминг Нью-Йорк Джорджия Коннектикут 

  Айдахо Огайо Округ Колумбия Округ Колумбия 

  Арканзас Кентуки Нью-Гэпшир Гавайи 

  Монтана Индиана Вермонт Род-Айленд 

  Калифорния Коннектикут Массачусетс   

  Мичиган Нью-Джерси Гавайи   

  Миннесота Алабама Вашингтон   

  Вашингтон Миссисипи Орегон   

  Невада Теннеси Северная Каролина   

  Нью-Мексико   Южная Каролина   

Канада     

Альберта Саскачевана   Онтарио Онтарио 

Ньюфаундленд Новая Шотландия   Квебек Квебек 

Лабрадор Онтарио   Манитоба 
Британская 

Колумбия 

Саскачевана Квебек   Нунавут Альберта 

Квебек Нью-Брансуик   Фредириктон   

      Новая Шотландия   

      
Северо-Западные 

территории 
  

      Юкон   

Таблица 6. Демографическая ситуация в государствах Северной Америки 

Государство 

Рождаемость 

Смертность 

Ест.прирост 

(столбчатая 

диаграмма) 

Вывод. 

Анализ 

причин 

Городское и 

сельское 

население 

(столбчатая 

диаграмма) 

Мужское и 

женское 

население 

(столбчатая 

диаграмма) 

Структура 

ЭАН* по 

отраслям 

хозяйства 

(столбчатая 

диаграмма) 

Коренные 

Народы 

государства 

США           

Апачи 

Черноногие 

Чероки 

Шайенны 

Чикасо 

Оджибве Чокто 

Колвилл 

Команчи 

Делавары 

Хоума Ирокезы 

Кайова 

Канада           

Алгонкины Кри 

Инну Оджибве 

Микмаки 

Ирокезы 

Гуроны Сиу 

Делавары 

Мексика           
Амусго Ацтеки 

Кикапу Килиуа 
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Лакандоны 

Майо 

Мексиканцы 

Пополоки Соке 

Хакальтеки 

Цельтали 

              

              

              

*ЭАН – экономически активное население 

 

Рождаемость Смертность . Естественный прирост. ( США) 

 

Городское и сельское население ( США) 
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Мужское и женское население (США) 

Проанализировать экологические проблемы государств Северной Америки, 

возможно не по государствам, а по территории. Это может быть обзор причин 

возникновения и развития экологических проблем, связанных с загрязнением Великих 

Американских озёр, Мексиканского залива, атлантического побережья, с вырубкой 

лесов, загрязнением рек и т.д. Проанализируйте как на такие проблемы реагирую 

природные комплексы, люди, животные и что предпринимается разными странами для 

преодоления указанных проблем. 

Загрязнение Великих Озер 

Хозяйственно-бытовые стоки без очистки сбрасывались в Великие озера. Вода в 

них меняла цвет и пахла из-за интенсивного цветения водорослей. В некоторых районах 

озер значительно понизилось содержание кислорода, стала погибать рыба. Ртуть и 

некоторые пестициды, концентрация которых в районе Великих озер во много раз 

превышает норму, оказывают вредное воздействие и на диких животных. В яйцах птиц, 

питающихся рыбой, концентрация токсических соединений наиболее высокая. Несмотря 

на колоссальные усилия и материальные затраты на уменьшение загрязненности 

Великих озер, до сих пор уровень содержания ртути и пестицидов в мясе некоторых 

видов рыб настолько высок, что употребление их в пищу может быть опасным для 

здоровья человека. Даже вычерпывание донных осадков не помогло решить проблему. 

Вырубка лесов в Канаде 

Правительство канадской провинции Британская Колумбия объявило срочные 

меры по спасению опасно уменьшившейся популяции горных оленей карибу. На 

территории 400 тыс. гектаров леса вводится запрет на лесозаготовки и строительство 

дорог, резко ограничивается возможность использования снегоходов, под жесткий 

контроль будет взята популяция волков и кугуаров, а в малочисленные оленьи стада 

доставят животных из других районов. 

Горные карибу способны находить себе пропитание, особенно в зимний период, 

только в многолетних горных лесах. Одной из причин падения численности их 

популяции стала массовая вырубка деревьев. Однако правительство признает, что 

слишком поздно начало предпринимать меры по спасению этого редкого представителя 

фауны, сообщает ИТАР-ТАСС. Как подчеркнул министр сельского хозяйства и земель 

Британской Колумбии Пэт Белл, “на восстановление численности стад до прежних 

размеров потребуется несколько поколений”. 
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ПЗ № 11. Экономико-географическая  характеристика  стран Латинской Америки. 

Задания к работе: 

Цель: формировать ЗУН  об особенностях экономико-географического положения  

стран Латинской Америки;  продолжать формировать навык работы  с контурными картами 

по  различным направлениям ( границы, полезные ископаемые,  природные ресурсы,  центры 

развития промышленности); подвести  к пониманию  аналитического  подхода  изученного 

материала, как средства, позволяющего сделать выводы. 

1 вид практической работы. 

Задание № 1. Определите  размеры территорий  среди приведенных стран мира: 

Стран, столица, язык,  Размер 

территорий  

Регион, где  

расположено 

Занимает место в данной 

таблице по размеру 

территории 

Пример: Бразилия- 

Бразилиа,язык 

португальский 

5515 770  км2 Вост.побережье  

региона 

 

Аргентина    

Перу    

Чили    

Мексика    

Панама     

 

Задание № 2. Выделите  характерные черты  экономико-географического  положения 

(что считаете выгодным в географическом расположении , а  что на Ваш взгляд является  

отрицательным). 

Страна Географически выгодно 

для расположения страны 

Географически не выгодно 

для  расположения страны 

Бразилия   

Аргентина   

Перу   

Чили   

Мексика   

Панама    

 

Задание №  3. Перечислите  природные  ресурсы,  которыми  обеспечен  данный 

 регион. 

Страна  Вид природного 

ресурса 

С избытком Недостаточно Совсем 

отсутствует 

Бразилия Газ     

Нефть    

Уголь    

Железная руда    

Аргентина Газ     

Нефть    

Уголь    

Железная руда    

Перу Газ     

Нефть    

Уголь    

Железная руда    

Чили Газ     

Нефть    
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Уголь    

Железная руда    

Мексика Газ     

Нефть    

Уголь    

Железная руда    

Панама  Газ     

Нефть    

Уголь    

Железная руда    

 

Задание № 4. Определите  роль  трех  важнейших стран региона Латинская Америка 

(Бразилия, Мексика, Аргентина). Начертите схемы, характеризующие их. 

Сделайте заключение,  какая страна может претендовать на  роль лидера  в экономике 

региона.  

Задание № 5. Заполните таблицу «Главные морские порты  региона Латинская 

Америка» 

Порты, расположенные на   Атлантическом 

побережье 

Примеры (названия) 

Порты, расположенные на западном  

побережье  региона Латинская Америка 

 

Порты, расположенные на  Восточном 

побережье  региона Латинская Америка 

 

Порты,  имеющие важное политическое и  

экономическое значение в мире. 

 

 

Задание № 6. Сделайте вывод о  том,  в каких   отраслях  промышленности  страны 

Латинской Америки  занимают лидирующее положение. 

Страна  Отрасль промышленности Вывод об уровне развития 

(развита, слабо развита, недостаточно 

развита) 

Бразилия Электроэнергетика  

Металлургия  

Машиностроение   

Пищевая промышленность   

Аргентина Электроэнергетика  

Металлургия  

Машиностроение   

Пищевая промышленность   

Перу Электроэнергетика  

Металлургия  

Машиностроение   

Пищевая промышленность   

Чили  Электроэнергетика  

Металлургия  

Машиностроение   

Пищевая промышленность   

Мексика  Электроэнергетика  

Металлургия  

Машиностроение   

Пищевая промышленность   
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Панама  Электроэнергетика  

Металлургия  

Машиностроение   

Пищевая промышленность   

 

2 вид практической работы. 

Выявить особенности населения и хозяйства стран Латинской Америки на примере 

ведущих стран, относящихся к различным региона. 

1 вариант: Составить экономико-географическую характеристику Бразилии. 

2 вариант: Составить экономико-географическую характеристику Чили. 

3 вариант: Составить экономико-географическую характеристику Кубы. 

4 вариант: Составить экономико-географическую характеристику Аргентины. 

План характеристики. 

1. Территория, границы, положение, государственный строй. 

2. Природные ресурсы и условия: богатство и разнообразие. 

3. Население: численность, воспроизводство, этнический состав, размещение, 

особенности урбанизации. 

4. Хозяйство: ведущие отрасли, противоречия в развитии. 

5. Внешнеэкономические связи. 

 

ПЗ № 12. Экономико-географическая  характеристика  стран Австралии и Океании. 

Задания к работе: 

 Цель: научить учащихся оценивать ЭГП страны;  выявлять положительные и 

отрицательные черты геополитического и геоэкономического положения; отмечать 

изменения геополитического положения во времени, выявлять тенденции развития. 

Задание № 1.  Заполнить  по таблице «Визитную карточку Австралии» и дайте 

объяснение показателям таблицы. 

Гос-во, 

Столица, 

коренное 

население 

Глава государства  Устройство 

территории 

Население Плотность  

У
р
о
в
ен

ь
 

у
р
б
ан

и
за

ц
и

и
 

Австралия 

Столица – 

Канберра. 

Коренное 

население 

- 

аборигены 

Предполагаемый 

ответ 

Официальной 

главой считается 

королева 

английская т.к.  

Австралия входит  

в состав  

Содружества, 

возглавляемого 

Великобритании. 

На территории 

Австралии власть  

осуществляет 

генерал-

губернатор, 

назначаемый 

королевой. 

Федеративное 

государство 

(Австралийский 

союз их 6 штатов 

и  2 территорий). 

Около 23 

млн чел. 

3 чел. На 

1 кв.км. 

Самый 

высокий  
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Задание № 2. 

   

Нанесите на карту крупнейшие города Австралии, указав  штат и назовите наиболее крупный 

Сидней  Новый Южный Уэльс 4841000 человек 

Мельбурн Виктория 4246345 человек  

Аделаида Южная Австралия 1225265 человек  

Задание № 3. Используя карты атлас,  расставьте знаки полезных ископаемых, которыми в 

большей степени  богаты недра континента. 

Полезные ископаемые Знаки  Оценка запасов  

( предполагаемый ответ) 

Железная руда  2 место  в мире 

Каменный уголь  Очень хорошо развита 

добыча 

Бокситы  1 место в мире 

Уран  2 место  в мире 

Золото   Запасы разбросаны по 

всей территории 

Цирконий    1 место в мире 

Задание № 4. Оцените  наличие природных ресурсов Австралии. 

Название ресурса  Его оценка  ( предполагаемый ответ) 

Водные  Их  недостаточно т.к. очень мало рек. В 

летний период реки сильно мелеют, для 

этого создается много водохранилищ. 

Земельные  Их достаточно т.к. площадь очень большая. 

Но  постоянная засуха затрудняет их 

использование. 

Лесные  Очень малы 

Минеральные  Очень разнообразны. Среди них есть 

наиболее ценные ( золото, цирконий, уран ) 
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Задание № 5. Сделайте прогноз о развитии отраслей  промышленности Австралии на основе  

природного потенциала. 

Высокоразвитые отрасли Среднеразвитые отрасли  Слаборазвитые Отрасли  

черная металлургия, 

автомобилестроение, пищевая, 

химическая, легкая и другие 

отрасли промышленности. 

Сельское хозяйство  и пищевая 

промышленность  

 

----------------- 

 

------------------- 

Нанесите на карту-схему  показатели наиболее важных для Австралии  отраслей, выбрав из 

предложенных: 3%;  47%;14%; 9%;24%;  6%;   

Сельское 

хозяйство 

Промышленность  Строительство  Торговля Транспорт  Услуги  

      

Предполагаемый ответ: 

Сельское 

хозяйство 

Промышленность  Строительство  Торговля Транспорт  Услуги  

3% 24% 6% 14% 9% 44 % 

 

ПЗ № 13. Определение отраслевой и территориальной структуры внешней торговли  

России. 

Задания к работе: 

Цель: развитие умений работать с источниками в интернете, составлять диаграммы; 

анализировать статистические данные для выявления особенностей развития внешней 

торговли России. 

Ход работы 

1. Постройте график, отражающий динамику развития хозяйства России в целом и ее 

внешней торговли с 1990г по настоящее время. Какие выводы вы можете сделать? 

2. Постройте столбчатую диаграмму: покажите сравнительную величину 

внешнеторгового оборота России и других крупных стран мира (США, Китая, Индии, 

Бразилии и пр.). 

3. Какое место занимает Россия в мировой внешней торговле? 

4. Постройте круговые диаграммы отражающие структуру экспорта и импорта 

России. 

5. Изменилась структура торговли России по сравнению с началом 90г. 20 века? 

6. Составьте картосхему «География внешней торговли России». На ней покажите 

круговыми диаграммами распределение экспорта и импорта России по регионам мира, а 

пунктиром – страны, являющимися главными партнерами России по внешней торговле.  

7. Какие главные особенности географии российской внешней торговли вы можете 

отметить? 
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Методические указания по выполнению практических работ составлены в соответствии с 

рабочей программой дисциплины ОУД.05 История для оказания помощи обучающимся 1 

курса в организации и успешном выполнении практических занятий по предмету ОУД.05 

История по профессии 23.03.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей 

Содержание методических указаний соответствует структуре учебника История В.В. 

Чудинов, Ю.Н. Лубченков для профессий и специальностей технического, естественно-

ночного, социально-экономического профилей часть1., часть 2. При изучении истории на 

проведение практических занятий отводится 40 часов. 

Практическое занятие это- 

1) одна из форм учебного занятия, целью которого является формирование у студента 

практических навыков и умений; 

2) это одна из форм учебной работы, которая ориентирована на закрепление изученного 

теоретического материала, его более глубокое усвоение и формирование умения 

применять теоретические знания в практических, прикладных целях. Особое внимание на 

практических занятиях уделяется выработке учебных или профессиональных навыков. 

Такие навыки формируются в процессе выполнения конкретных заданий — упражнений, 

задач и т. п. — под руководством и контролем преподавателя. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

Знать: 

-Основные факты, процессы и явления, характеризующие целостность отечественной и 

всемирной истории; 

-периодизацию всемирной истории; 

-современные версии и трактовки важнейших проблем отечественной и всемирной 

истории; 

-особенности исторического пути России. Ее роль в мировом сообществе. 

-основные исторические термины и даты. 

уметь: 

-анализировать историческую информацию, представленную в разных знаковых системах 

( текст, карта, таблица, схема, аудиовизуальный ряд),; 

-различать в исторической информации, факты и мнения, исторические описания и 

исторические объяснения; 

-устанавливать причинно-следственные связи между явлениями, пространственные и 

временные рамки изучаемых исторических процессов и явлений; 

-представлять результаты изучения исторического материала в формах конспекта, 

реферата, рецензии; 

Критериями оценки результатов работы обучающегося являются: 

- уровень освоения учебного материала; 

- умение использовать теоретические знания при выполнении практических работ; 

- четкость и структурированность изложения ответа; 

- оформление материала в соответствии с требованиями. 
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Оценки за выполнение практических работ выставляются по пятибалльной системе и 

учитываются как показатели текущей успеваемости обучающихся. 

 

Темы практических занятий 

П.п  Кол-во часов 

1  Великая греческая колонизация и ее последствия. 2 

2 Великое переселение народов 2 

3 Возникновение ислама. Арабские завоевания. 2 

4 Китайская культура и ее влияние на соседние народы. 2 

5 Опричнина, споры о ее смысле 2 

6 Культура Руси конца XIII—XVII веков 2 

7 Наследие Великий географических открытий. Образования 

колониальных империй 

2 

8 Колониальный раздел Азии и Африки 2 

9 Отечественная война 1812 года 2 

10 Внутренняя политика Николая I 2 

11 Культурное развитие народов Советского Союза и русская 

культура» 

2 

12 Героическая оборона Севастополя. 2 

13 Создание Герценом теории русского социализма и его 

издательская деятельность. 

2 

14 «Внутренняя политика государственной власти в СССР к 

началу 1980-х гг.» 

2 

15 «Внешняя политика СССР на рубеже 1970-х-80-х гг». 2 

16 «Распад СССР и образование СНГ» 2 

17 «Россия и страны СНГ» 2 

18 «Внутренняя политика России на Северном Кавказе». 2 

19 «Перспективные направления и основные проблемы 

развития РФ на современном этапе». 

2 

20 «Преемственность современного  социально-

экономического и политического курса с 

государственными традициями России» 

2 

 Итого: 40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическое занятие №1. 
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Великая греческая колонизация и ее последствия. 

Задания к практической работе: 

1. Прочитать в учебнике История В.В. Чудинов, Ю.Н. Лубченков для профессий и 

специальностей технического, естественно-ночного, социально-экономического 

профилей часть1. 

Цели: Закрепление материала пройденной темы «Античная цивилизация», работа в 

группах; осуществлять рефлексию групповой деятельности. 

Порядок выполнения работы 

1 .Сформировать несколько групп (4 группы) и выбрать вопрос для самостоятельного 

изучения (по желанию). 

2..Записать номер практической работы, тему работы. 

3. Выполнить предложенные задания соответствующего варианта. 

Задание 1 

Ознакомиться с материалом учебника параграф 6-7 стр. 45-53 и отвечают на поставленные 

вопросы. 

Группа1. Причины колонизации. 

Задание: ««Борьба внутри полиса» найдите причины колонизации, причины переселения. 

Запишите в виде краткого плана» 

План «Почему греки покидали Элладу?» 

1._____ 

2._____ 

3._____ 

 

Группа 2. Направления колонизации. 

Задание: Составьте таблицу, в которой укажите греческие полисы и территорию, где 

осваивали свои колонии эти полисы» 

Таблица: 

Греческий город-полис Направление колонизации Колонии 

Греческий город-полис Направление колонизации Колонии 

   

   

Группа3. Греки и мир варваров. Задание: Составьте схему влияния греков на варваров и 

варваров на греков. 

Схема: Схема: 

Влияние греков на местное население 
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Влияние местного населения на греков 

 

 

 

Группа 4. Последствия колонизации. 

Задание. Заполните таблицу «Последствия греческой колонизации». 

Последствия: 

…для греков …для варваров 

  

 

Задание 2. 

Каждая группа демонстрирует выполнение своей работы на доске (заполняют таблицы, 

схемы, записывают план). В ходе выступления групп каждый обучающиеся делает 

краткие записи в тетради. 

Задание 3. 

Выполнить задание на соотношение. На доске перечислены причины и последствия 

греческой и финикийской колонизации. Необходимо распределить их в таблице. 

1. Трудности жизни на родине. 

2. Любознательность и любовь к путешествиям. 

3. Основывали колонии на территории Африки 

4. Основали колонии на берегах Черного, Эгейского морей. 

5. Нехватка продуктов питания, хлеба. 

6. Развивалась торговля с другими народами. 

7. Распространение развитой культуры среди варваров. 

Финикия Греция 

Финикия Греция 

Причины Последствия Причины Последствия 

2 3,6 1, 5 4, 7, 6 

 

Осуществить рефлексию групповой деятельности. 

 

Практическое занятие №2 

Великое переселение народов. 
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Задания к практической работе: 

Цель: сформировать представление об варваров и кочевников начала Xвека; их 

жизнедеятельность, родовой строй. 

1. Прочитать в учебнике История В.В. Чудинов, Ю.Н. Лубченков для профессий и 

специальностей техниеского, естественног-начного, социально-экономического профилей 

часть1. §8, Стр.71-74 

1. Обобщив полученные знания по пройденному материалу, ответьте на вопросы, 

записав их в тетрадь: 

Ответьте на вопросы, рассмотрев события . 

1.Укажите хронлогические рамки Средневековья и его этапы. 

2. В чем состояла причина гибели Западной Римской империи? 

3.Какие варварские королевства возникли в Западной Европе? 

4. В чем состояла причина религиозных противоречий между варварами и жителями 

Римской империи? 

5. Почему фрнксое королевство оказалось самым прочным на варварских государствах? 

6. Что мы можем узнать о жизни Франкского королевства на основании « Салической 

правды» 

« Салическая правда» 

Салическая правда (LexSalica) является записью древних судебных обычаев салических 

франков, обосновавшихся на территории Римской Галлии и создавших в V—VI вв. самое 

крупное варварское королевство в Западной Европе. Салическая правда — не 

единственный сборник варварских законов и по времени записи их 

даже не самый древний. Но этот сборник — наиболее полный, дошедший до нас во 

многих списках и вариантах более раннего и более позднего времени и по содержанию 

отличающийся наибольшей архаичностью. В Салической правде, кроме плохого, 

варваризированного латинского языка да счета на римские солиды и денарии, посуществу, 

римское влияние почти совершенно не чувствуется. Перед нами выступает древнее 

германское право, некоторыми деталями прямо напоминающее черты быта и нравов, 

существовавшие у древних германцев еще за несколько сот лет до вторжения их в 

Римскую империю и описанные когда-то Юлием Цезарем и Тацитом. 

V. О краже коз 

§ 1. Если кто украдет 3-х коз, и будет уличен, присуждается к уплате 120 ден., что 

составляет 3 сол., не считая стоимости похищенного и возмещения убытков. 

§ 2. Если кто украдет больше 3-х, присуждается к уплате 600 ден., что составляет 15 сол., 

не считая стоимости похищенного и возмещения убытков. 

Приб. 1-е. Если кто украдет козла, присуждается к уплате 

15 сол., не считая стоимости похищенного и возмещения убытков. 

VI. О краже собак 

§ 1. Если кто уведет или убьет охотничью ученую собаку, присуждается к уплате 600 ден., 

что составляет 15 сол. 
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Приб. 1-е. Если кто украдет гончую (борзую?) собаку, присуждается к уплате 600 ден., что 

составляет 15 сол., не считая стоимости похищенного и возмещения убытков. 

Приб. 2-е. Если кто убьет после захода солнца собаку, знакомую с цепью, подвергается 

вышеуказанному штрафу. 

§ 2. Если кто украдет или убьет пастушескую собаку, присуждается к уплате 120 ден., что 

составляет 3 сол., не считая стоимости похищенного и возмещения убытков. 

X. О краже рабов 

§ 1. Если кто украдет раба, коня или упряженое животное, присуждается к уплате 1200 

ден., что составляет 30 сол. 

§ 2. Если раб или рабыня украдут что-либо из вещей своего господина в сообществе с 

свободным, то вор (т.е. свободный), кроме того, что он возвращает украденные вещи, 

присуждается к уплате 600 ден., что составляет 15 сол. 

Приб. 1-е. Если кто лишит жизни, продаст или отпустит на свободу чужого раба, 

присуждается к уплате 1400 ден., что составляет 35 сол. 

Приб. 2-е. Если кто украдет чужую рабыню, присуждается к уплате 1200 ден., что 

составляет 30 сол. 

Приб. 3-е. Если свободный поведет с собою чужого раба на кражу, или что-нибудь с ним 

замыслит, присуждается к уплате 600 ден., что составляет 15 сол. 

Приб. 4-е. Если кто украдет рабыню, платит 35 сол.; а за виноградаря, кузнеца, плотника, 

конюха, стоящего 30 сол., в случае улики, присуждается к уплате 2880 ден., что 

составляет 85 сол. 

 

Практическое занятие №3 

Возникновение ислама. Арабские завоевания. 

Цель работы: освоение систематизированных знаний об истории возникновения и 

развития арабо-мусульманской цивилизации в первом тысячелетии нашей эры; овладение 

умениями и навыками поиска, систематизации и комплексного анализа исторической 

информации; формирование исторического мышления. 

Порядок выполнения работы: 

1. Прочитать в учебнике История В.В. Чудинов, Ю.Н. Лубченков для профессий и 

специальностей техниеского, естественног-начного, социально-экономического профилей 

часть1. 

2.Составить опорный конспект. 

3.Ответить письменно в тетради на вопросы: 

Вопросы: 

1. Дата и место зарождения ислама. Основатель. Основные положения ислама. 

2. Опишите территориальные границы Арабского халифата в VIII веке 

3. Как происходила исламизация населения на захваченных территориях? 

4. Перечислите факторы, обеспечивающие единство Арабского халифата. 
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Практическое занятие № 4 

Китайская культура и ее влияние на соседние народы. 

Тема: составление опорного конспекта на основе презентации по теме «Китайская 

культура и ее влияние на соседние народы». 

Цель работы: способствовать формированию умений осуществления самостоятельного 

поиска и анализа собранной информации. 

Порядок выполнения работы 

1. Записать номер практической работы, тему работы. 

2. Выполнить предложенные задания. 

Чтобы подготовиться к написанию опорного конспекта, необходимо изучить презентацию 

«Китайская культура и ее влияние на соседние народы», которую преподаватель заранее 

установит и продемонстрирует на экране. 

Задание 1 

По ходу демонстрации презентации необходимо выделять главные мысли и оформлять их 

в опорный конспект. 

Задание 2. 

Представив выделенные мысли в краткие письменные изречения, оформив опорный 

конспект, используя знаковую систему, предложенную учителем или разработанную 

самим обучающимся, выступить с подготовленным опорным конспектом перед 

обучающимися, быть готовым к ответам на задаваемые вопросы. 

Ответить на вопросы: 

• Каковы были особенности китайского общества? (Китайское общество было 

построено на основе жёсткой иерархии.)  

• Какая религия учила такой иерархической организации 

общества? (Конфуцианство.)  

• Какие религии ещё исповедовались в Китае? (Буддизм и даосизм.)  

• Кто находился на вершине иерархической пирамиды? (Император.)  

• Кто служил ему помощниками? (Чиновники.)  

Принадлежность к чиновничеству определялась не происхождением, а образованием. 

Именно из учёных людей шэньши формировалась элита Китайского государства.  

• Вспомните, что впервые было изобретено в Китае? (Компас, астролябия, порох, 

бумажные деньги, книгопечатание и т. д.)  

• Что затрудняло книгопечатание в Китае? (Обилие иероглифов.)  

 

Практическое занятие № 5 

Опричнина, споры о ее смысле 
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Тема: выполнение заданий по теме: «Опричнина, споры о ее смысле» 

Цель: закрепить знания о сущности опричнины, ее целях и последствиях, формирование 

яркого целостного представления об исторической личности Ивана Грозного. Показать, 

что политика террора всегда завершается упадком, кризисом, развивать навыки и  умения 

аргументации, анализа исторических источников, сравнения и сопоставления различных 

толкований исторических фактов, установления причинно-следственных связей 

Порядок выполнения работы: 

1.Записать в тетрадь тему работы. 

2.Найти в учебнике с информацию по теме и выполнить предложенные задания. 

Задание 1 

Прочитать в учебнике История В.В. Чудинов, Ю.Н. Лубченков для профессий и 

специальностей техниеского, естественног-начного, социально-экономического профилей 

часть1. Записать основные даты и события опричнины. 

Задание2: 

 Сущность опричнины - работа с первоисточниками (групповая работа) 

Рассмотреть точки зрения отечественных историков на сущность опричнины. Задача 

каждой группы – аргументировано доказать правильность точки зрения автора по 

сущности опричнины. По ходу выступлений заполнить таблицу «Проблема опричнины в 

российской историографии»   

 

Историк мнение автора по сути проблемы 

  

• I группа: точка зрения С.М. Соловьева 

• II группа: точка зрения В.О. Ключевского 

• III группа: точка зрения Н.М. Карамзина 

• IV группа: точка зрения С.Ф. Платонова 

• V группа: точка зрения И.Л. Андреева, И.Н. Данилевского, В.В. Кириллова – 

авторов учебника 

Задание3: 

Работа с хронологией 

Заполните таблицу. Определите последовательность событий, выделенных жирным 

шрифтом. Сдать на проверку. 

№ п/п Событие Дата 

1.  Боярское правление  
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1.  Введение заповедных лет  

1.  Введение урочных лет  

1.  Венчание Ивана IV на царство  

1.  Взятие Астрахани  

1.  Взятие Казани  

1.  Деятельность Избранной рады  

1.  Ливонская война  

1.  Опричнина  

1.  Поход Ермака, разгром Сибирского 

ханства 

 

1.  Правление Елены Глинской  

1.  Правление Ивана IV Грозного  

1.  Принятие Судебника  

1.  Созыв первого Земского собора  

1.  Стоглавый собор  

 

 

Практическое занятие  № 6  

Культура Руси конца XIII—XVII веков. 

Цель работы: развивать представления о Культуре России XVII века, способствовать 

формированию умений осуществления самостоятельного поиска и анализа собранной 

исторической информации 

Порядок выполнения работы 

1. Записать тему работы. 
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2. Выполнить предложенные задания. 

Задание 1. 

Прочитать в учебнике История В.В. Чудинов, Ю.Н. Лубченков для профессий и 

специальностей техниеского, естественно-научного, социально-экономического профилей 

часть1..стр. 191 

Подобрать информацию и ответить на вопросы.  

 

Практическое занятие  № 7 

Наследие Великий географических открытий. Образования колониальных империй 

Цель: познакомить обучающихся, об великих географических открытиях, об новом свете, 

какие были открыты новые торговые пути. 

Задания к практической работе 

1. Прочитать в учебнике История В.В. Чудинов, Ю.Н. Лубченков для профессий и 

специальностей техниеского, естественног-начного, социально-экономического профилей 

часть1. §31, Стр.199-204 

2. Обобщив полученные знания по пройденному материалу, ответьте на вопросы, записав 

их в тетрадь: 

1. В чем состояли причины Великих географических открытий? 

2. Как была открыта Америка? Какие последствия это событие имело для Европы и 

Америки? 

3. Как был открыт морской путь в Индию? 

4.Что такое колонии? Как осуществлялась экспедиция Магеллана? 

Предпосылки Содержание 

Политические В Европе образовались централизованные государства. Они имели средства для 

для снаряжения и финансирования заокеанских путешествий (Испания, Англия, 

Франция и Португалия). 

Религиозные Католическая церковь приветствовала покорение новых земель. Цель – 

обращение в христианскую веру. 

Социально-

экономические 

Рост мелкого испанского и португальского дворянства, объединявшего 

военный опыт со стремлением наживы и религиозным фанатизмом 

Научные и 

технические 

Достижения в географии, астрономии, новые и усовершенствованные 

навигационные приборы (морской компас, астролябия), карты (морская 

компасная карта), новые типы морских кораблей (трехмачтовая каравелла) 

Историко - гео- 

графические 

Новая ситуация, сложившаяся в Передней Азии: установление турецкого 

господства в Восточном Средиземноморье. Огромные потери в торговле 

европейских стран с Востоком 
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Заполнить таблицу. Предпосылки Великий географических открытий 

Заполнить таблицу. Путешественники Испании 

Фамилия путешественника Дата Открытия 

Христофор Колумб 1492 В поисках западного пути в Индию, открыл 

Америку 

Алонсо де Охеда 

и 

Америго Веспуччи 

1499 Проследовали по пути Колумба: открыли берег 

Гвианы, устье реки Ориноко и бухту, названную 

за сходство с Лагуной "малой Венецией". 

Фернан Магеллан 

и 

Себастьян Элькано 

1519—1522 Осуществили первое кругосветное путешествие. 

Впервые было доказано, что Земля имеет форму 

шара, и получены первые сведения о ее размерах 

 

 

Заполнить таблицу путешественники Португалии 

Фамилия путешественника Дата Открытия 

БартоломеуДиаш 1487—1488 Плывя вдоль западного побережья Африки, 

достиг ее южного края и сделал возможным 

дальнейший путь через Индийский океан в 

Индию 

Васко да Гама 1497—1499 Открыл морской путь из Европы в страны 

Востока вокруг Африки и дальше через 

Индийский океан, достигнув в 1498 г. 

западного побережья Индии 

Фамилия путешественника Дата Открытия 

 

Френсис Дрейк 

1577—1580 Осуществил второе кругосветное путешествие 

Генри Гудзон 1607—1611 В поисках северо-западного и северо-

восточного проходов из Атлантического в 

Тихий океан осуществил четыре экспедиции в 

арктические моря. 

В Северной Америке открыл реку, залив и 

пролив, которые были названы его именем 

Заполнить таблицу путешественники Англии 
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Практическое занятие №8 Колониальный раздел Азии и Африки 

Цели:способствоватьформированиюуменийоперироватьисторическимипонятиями   

и представлениями, систематизироватьнаучныйматериалпосредствомработы с 

различнымивидамиисточников, раскрыватьпричины и итогиисторическихпроцессов; 

развиватькартографическиенавыки. 

 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ, УПРАЖНЕНИЯ И ПОРЯДОК ИХ ВЫПОЛНЕНИЯ. 

 

Порядоквыполнениязадания 1: 

Используя Интернет-ресурсы (2-3), учебную литературу и знания по истории 

заполните таблицу по теме: «Колониальный раздел мира в XIX в. и до окончания I-ой 

мировой войны». 

Задание № 1. 

«Колониальный раздел мира в XIX в. и до окончания I-ой мировой войны» 

Странаметрополия Покоренныетерритории Дата 

   

 

Порядоквыполнениязадания 2: 

ИспользуяИнтернет-ресурсы (2-4), учебную литературу раскройте 

значениетерминов, ответьте на вопросы. 

Задание № 2. 

В.1.Раскройтесутьтерминов «колониальнаясистемамира», «колониализм», 

«метрополия», «колония», «экспансия»? 

В.2. Дайтеразвернутыйответнавопрос: РеволюцияМэйдзи в Японии: дата, причины, 

ход и результаты (по схеме: ДАТА-ПРИЧИНА-ХОД СОБЫТИЯ-РЕЗУЛЬТАТ)  

В.3.ИтогиколониальнойэкспансииАзии и Африкиевропейскимистранами в XIX в. – 

нач. XX в.  

 

 

Практическое занятие  № 9 

Отечественная война 1812 года 

Цель: познакомить обучающихся об внешнеполитической обстановкой и нарастанием 

кризиса между Россией и Францией 

Задания к практической работе: 

1. Прочитать в учебнике История В.В. Чудинов, Ю.Н. Лубченков для профессий и 

специальностей техниеского, естественног-начного, социально-экономического профилей 

часть2. §54, Стр.44 

2. Обобщив полученные знания по пройденному материалу, ответьте на вопросы, записав 

их в тетрадь: 

В чем причины нашествия Напоеона на Россию? 

В чем состояло значение Бородинской битвы? 

В чем причины победы России в войне 1812 года? 
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Какое значение этой победы? В чем состояло полклводческое искусство М.И. Кутузова? 

Составляют хронологическую таблицу 

«Основные события Отечественной войны 1812г» 

Дата Событие 

 

12 (24) июня 1812 г. 

3 августа 1812 г. 

4-6 августа 1812 г. 

8 августа 1812 г. 

26 августа1812 г. 

12 октября 1812 г. 

25 декабря 1812 г. 

 

 

Практическое занятие  № 10 

Внутренняя политика Николая I. 

Цель: познакомить с внутренней политикой Николая I. 

Задания к практической работе: 

1. Прочитать в учебнике История В.В. Чудинов, Ю.Н. Лубченков для профессий и 

специальностей техниеского, естественног-начного, социально-экономического профилей 

часть2. §55, Стр.49-52 
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2.Заполнить схему . 

 

3. Составить конспект темы по учебнику. 

 

Практическое занятие  № 11 

 

«Культурное развитие народов Советского Союза и русская культура» 

Цель:сформировать у обучающихся об культурном развитие в СССР в конце 60 в начале 

80-х гг. 

 

 

Проблемное задание! Доказать, что несмотря на то, что данный период в истории 

называют «эпохой застоя», культура развивается, появляются новые 

художественные средства выразительности, с помощью которых мастера 

различных направлений в искусстве изображали свое видение картины мира 

Комплексно-методическое обеспечение: раздаточный материал, мультимедиапроектор, 

презентация. 

Порядок выполнения: 

- подготовиться к выполнению заданий; 

- внимательно прочитать задание; 

- письменно выполнить задание. 

Задание 1. Работа с ПРЕЗЕНТАЦИЕЙ. 

Таблица для заполнения: 

Виды искусства Основные идеи 

Литература  

https://nsportal.ru/shkola/istoriya/library/2015/01/15/prakticheskie-raboty-po-istorii-ogse-02-dlya-spo-0
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Театральное искусство  

Киноискусство  

Изобразительное искусство  

Музыкальное искусство  

Смеховая культура  

Диссидентское, правозащитное движение  

Задание 2. Ответьте на вопросы: 

• Какие темы преобладали в литературных произведениях?  

• С чьим именем связано движение в защиту памятников истории и культуры. 

• Какое название получило движение в СССР в защиту прав и свобод граждан? 

• Почему в 1965-1968 гг. в СССР зародилось диссидентское движение? 

• Кто из известных деятелей культуры в 70-е начале 80-х гг. оказался за границей? 

Как вы думаете почему? 

Каковы ваши личные впечатления от музыки, кино, живописи, литературы, театра, 

смеховой культуры 1960-х - начале 1980-х гг.? 

Задание 3. Работа с терминами: Раскрыть суть понятия «диссиденты», правозащитник, 

«деревенщики», критический реализм, «экология культуры», интеллектуальное 

(авторское) кино, авторская песня, художники - неформалы, московский концептуализм, 

соц-арт. 

 

Практическое занятие №12 

Героическая оборона Севастополя. 

Цель: сформировать представление о внешней политике России, восточном вопросе и его 

влияние на внешнеполитический курс России в XIX веке. 

Задания к практической работе: 

1. Прочитать в учебнике История В.В. Чудинов, Ю.Н. Лубченков для профессий и 

специальностей техниеского, естественног-начного, социально-экономического профилей 

часть2. §57, Стр.58 

2. Прочитать дополнительный материал по теме ответить на вопросы учебника. 

Дополнительные материалы по теме « Героическая оборона Севастополя» 

В Крымской войне 1853-1856гг. видное место занимает героическая оборона Севастополя. 

В продолжение более чем 11месяцев русские солдаты и моряки в борьбе с численно 

превосходящими силами противника отстаивали Севастополь, показав изумительный 

героизм, отвагу и мужество. 

18 ноября русская эскадра под командованием адмирала Нахимова разгромила турецкий 

флот в его собственной бухте - Синопе. В апреле 1854г. Англия и Франция объявили 

войну России. Английский флот бомбардировал Одессу и произвел несколько набегов в 

разных местах - на Белом море, в Финском заливе и даже на Дальнем Востоке, напав на 

Камчатку. В сентябре 1854г. англо-франко-турецкие войска высадились в Крыму. 

Непосредственной целью врага был захват Севастополя. Однако, опасаясь сильного 

противодействия русских, верховное командование противника решило произвести 

высадку десанта в более удобном месте, подальше от русских войск, которые 

располагались главным образом в районе Севастополя. 
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Соединенный флот Англии и Франции в составе 89 военных кораблей и 300 транспортов 

подошел 1сентября к Евпатории. 

В течение шести дней беспрерывно продолжалась высадка войск. Было высажено 62000 

человек и выгружено 134 полевых орудия. 

В то время во всем Крыму русских войск насчитывалось едва 33000 человек. Вражеская 

армия двинулась по побережью к Севастополю. Флот обеспечивал продвижение армии с 

моря. 

Главнокомандующий русскими войсками в Крыму князь Меншиков решил дать бой 

неприятельской армии на заранее выбранной им позиции на реке Альма - на пути от 

Евпатории к Севастополю вдоль берега моря. У реки Альма было сосредоточено до 30тыс. 

русских войск. 

7 сентября англо-французские войска подошли к позиции русских и расположились к 

северу в 6 км от нее. У русских было вдвое меньше солдат, почти втрое меньше 

артиллерии и очень небольшое количество нарезных ружей. Русская пехота была 

вооружена кремневыми гладкоствольными ружьями с дальностью стрельбы 300шагов. 

Англичане и французы имели нарезные ружья Штуцера с дальностью стрельбы 

1200шагов. Сражение началось утром 8сентября. Чтобы облегчить наступление войск, 

противник стремился подавить противодействие русской артиллерии, сосредоточив по 

ней интенсивный огонь. Среди артиллеристов было много убитых и раненых. Пехота 

также несла большие потери от дальнобойных ружей противника. Русские стремились к 

штыковым атакам. Но от рукопашного боя французы и англичане уклонялись и с 

расстояния, недоступного устарелым русским ружьям, вели сильный огонь. 

Но 12 сентября Меншиков, опасаясь, что противник может отрезать его от центральных 

областей России, приказал передвинуть русскую армию по дороге на Бахчисарай и 

расположить ее на Мекензиевых высотах к востоку от Севастополя. 

К началу войны в Севастополе насчитывалось до 42000 жителей, из них около 30000 

военного мужского населения. Подступы с моря к городу были защищены батареями 

береговой обороны. Всего здесь было 14батарей, имевших 610орудий разных калибров. 

С суши Севастополь почти не был укреплен. На всем семикилометровом пространстве 

оборонительной линии имелось 134орудия небольших калибров, установленных в еще не 

законченных земляных укреплениях. 

С Северной стороны Севастополь был защищен одним укреплением, построенным еще в 

1818г. и до начала войны остававшимся без изменения. Это укрепление представляло 

собой восьмиугольный форт, окруженный рвом. Форт имел всего 50орудий, которые 

могли действовать в разных направлениях; в одном секторе могли действовать 3-4 орудия. 

Оборону города возглавил начальник штаба Черноморского флота вице-адмирал 

Владимир Алексеевич Корнилов. Ближайший сподвижник и ученик выдающегося 

флотоводца и строителя Черноморского флота М.П.Лазарева Корнилов все свои знания, 

силы и крупные организаторские способности отдавал делу укрепления Севастополя. Он 

взял на себя руководство всей обороной города и действовал с величайшей энергией. 

Ближайшим помощником Корнилова был вице-адмирал Павел Степанович Нахимов, 

являвшийся начальником обороны Южной стороны Севастополя. Под руководством 

Корнилова и Нахимова героические защитники города в ходе борьбы с врагом превратили 

Севастополь в мощную крепость, которая успешно отражала натиск противника в течение 

349дней. 
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Оборонительные работы в Севастополе велись и днем и ночью одновременно по всей 

оборонительной линии. Работали не только солдаты и моряки, но и все гражданское 

население. Женщины работали наравне с мужчинами. Одна батарея была целиком 

сооружена женскими руками, поэтому она и сохранила за собой название “девичьей”. 

Ночью работали при свете факелов и фонарей. 

Адмирал В.А.Корнилов в одном из своих приказов так оценивал героические усилия 

севастопольцев, самоотверженно отстаивавших свой родной город: 

“С первого дня обложения Севастополя превосходным в силах неприятелем войска, 

предназначенные его защищать, выказывали решительную готовность умереть, но не 

отдать города... 

В продолжение короткого времени неутомимою деятельностью всех и офицеров и нижних 

чинов выросли из земли сильные укрепления, и пушки старых кораблей расставлены на 

этих грозных твердынях...”. 

В эти дни начала героической обороны города для преграждения входа кораблей 

противника на Севастопольский рейд было решено затопить часть старых кораблей при 

входе в Севастопольскую бухту. Решение о затоплении части кораблей было правильным, 

ибо флот неприятеля состоял из 34линейных кораблей, 55фрегатов, в том числе 

50колесных и винтовых пароходов. Черноморский же флот имел всего 50кораблей, из них 

14линейных кораблей и 7фрегатов, 11колесных пароходов (и ни одного винтового). В 

условиях такого неравенства в силах боевые действия на море повлекли бы неизбежную 

гибель Черноморского флота. 

11 сентября при входе в Севастопольскую бухту было затоплено пять старых линейных 

кораблей и два фрегата. Корабельные орудия были использованы для усиления береговой 

обороны, матросы и офицеры были направлены на оборону города. 

14 сентября союзные армии подошли к Северной стороне Севастополя. Располагая 

преувеличенными сведениями об ее укреплениях, противник изменил направление и 

решил атаковать город с Южной стороны. 

Это была грубейшая ошибка англо-французов, ибо с Северной стороны укрепления 

Севастополя были совершенно незначительные и к тому же устарелые. Кроме того, 

переходом на Южную сторону они дали защитникам Севастополя дополнительное время 

на строительство укреплений. 

На всей семикилометровой линии укреплений Южной стороны русским удалось 

сосредоточить около 16тыс. человек, из них 10тыс. матросов. На Северной стороне 

находилось 3500 солдат. На кораблях флота, стоявших в бухте, оставалось 3тыс. моряков. 

Практическое занятие №13 

Создание Герценом теории русского социализма и его издательская деятельность. 

Цель: сформировать представления о взглядах общественных и духовных деятелей 

России. 

Задание. 

Прочитать дополнительную информацию по теме, ответить на вопросы. 

Основные положения теории "русского социализма" разработал Александр Иванович 

Герцен (1812—1870). Главным для Герцена был поиск форм и методов соединения 

абстрактных идей социализма с реальными общественными отношениями, способов 

воплощения в жизнь теоретических ("книжных") принципов социализма. Подавление 
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буржуазией восстания парижского пролетариата в июне 1848 г. Герцен глубоко 

переживал как поражение социализма вообще: "Запад гниет", "мещанство торжествует". 

Вскоре (к 1849—1850 гг.) Герцен пришел к выводу, что страной, в которой есть 

возможность соединить социалистические идеи с исторической реальностью, является 

Россия, где сохранилось общинное землевладение. 

В русском крестьянском мире, утверждал он, содержатся три начала, позволяющие 

осуществить экономический переворот, ведущий к социализму: 1) право каждого на 

землю, 2) общинное владение ею, 3) мирское управление. Эти общинные начала, 

воплощающие "элементы нашего бытового, непосредственного социализма", писал 

Герцен, препятствуют развитию сельского пролетариата и дают возможность миновать 

стадию капиталистического развития: "Человек будущего в России — мужик, точно так 

же, как во Франции работник". 

В 50-е гг. Герцен основал в Лондоне Вольную русскую типографию, где печаталась газета 

"Колокол" (с 1857 г.), нелегально ввозившаяся в Россию. 

По мнению Герцена, отмена крепостного права при сохранении общины даст 

возможность избежать печального опыта капиталистического развития Запада и прямо 

перейти к социализму. "Мы, — писал Герцен, — русским социализмом называем тот 

социализм, который идет от земли и крестьянского быта, от фактического надела и 

существующего передела полей, от общинного владения и общинного управления, — и 

идет вместе с работничьей артелью навстречу той экономической справедливости, к 

которой стремится социализм вообще и которую подтверждает наука". 

Существовавшую в России общину Герцен считал основой, но отнюдь не готовой ячейкой 

будущего общественного устройства. Ее главный недостаток он видел в поглощении 

личности общиной. 

 

Народы Европы, согласно теории Герцена, разработали два великих начала, доведя 

каждое из них до крайних, ущербных решений: "Англосаксонские народы освободили 

личность, отрицая общественное начало, обособляя человека. Русский народ сохранил 

общинное устройство, отрицая личность, поглощая человека". 

Главная задача, по мнению Герцена, в том и состоит, чтобы соединить права личности с 

общинным устройством: "Сохранить общину и освободить личность, распространить 

сельское и волостное self-government* на города, на государство в целом, поддерживая 

при этом национальное единство, развить частные права и сохранить неделимость земли 

— вот основной вопрос русской революции — тот самый, что и вопрос о великом 

социальном освобождении, несовершенные решения которого так волнуют западные 

умы". 

Герцен уделял большое внимание способам осуществления социальной революции. В его 

произведениях немало суждений о неизбежности насильственного низвержения 

капитализма: "Сколько социализм ни ходит около своего вопроса, у него нет другого 

разрешения, кроме лома и ружья". Однако Герцен отнюдь не был сторонником 

обязательного насилия и принуждения: "Мы не верим, что народы не могут идти вперед 

иначе, как по колена в крови; мы преклоняемся с благоговением перед мучениками, но от 

всего сердца желаем, чтоб их не было". 

Взгляд на государство как на нечто второстепенное по отношению к экономике и 

культуре общества в рассуждениях Герцена направлен против идей Бакунина, считавшего 

первостепенной задачу разрушения государства. "Экономический переворот, — возражал 

Бакунину Герцен, — имеет необъятное преимущество перед всеми религиозными и 
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политическими революциями". Государство, как и рабство, писал Герцен (ссылаясь на 

Гегеля), идет к свободе, к самоуничтожению; однако государство "нельзя сбросить с себя, 

как грязное рубище, до известного возраста". "Из того, что государство — форма 

преходящая, — подчеркивал Герцен, — не следует, что это форма уже прешедшая". 

Будущее общество мыслилось Герценом как союз объединений (снизу вверх) 

самоуправляющихся общин: "Сельская община представляет у нас ячейку, которая 

содержит в зародыше государственное устройство, основанное на самозаконности, на 

мировом сходе, с избирательной администрацией и выборным судом. Ячейка эта не 

останется обособленною, она составляет клетчатку или ткань с сопредельными общинами, 

соединение их — волость — также управляет своими делами и на том же выборном 

начале". 

 

 

 

Практическое занятие № 14  

«Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг.» 

Цель: познакомить обучающихся с внутренней политикой Советского государства. 

1. Проанализируйте материал: 

руководитель пост Период   

Брежнев Л.И. Генеральный секретарь ЦК КПСС 1964-1982 

Косыгин А.Н. Председатель Совета министров 

СССР 

1964-1980 

Подгорный Н.В. Председатель Президиума 

Верховного Совета СССР 

1965-1977 

Щелоков Н.А. Министр внутренних дел 1968-1982 

Громыко А.А. Министр иностранных дел 1957-1985 

 

2. Прочтите отрывок из записки председателя КГБ Ю.В. Андропова в ЦК 

КПСС и ответьте на вопросы: 

«…Среди научной, технической и части творческой интеллигенции 

распространяются документы, в которых проповедуются различные теории 

«демократического социализма». Согласно схеме одной из таких теорий, автором 

которой является академик Сахаров, эволюционный путь внутриполитического развития 

СССР должен неизбежно привести к созданию в стране «истинно демократической 

системы»… 

В ряде проектов «демократизации» СССР предусматривается «ограничение и 

ликвидация монопольной власти КПСС, создание в стране лояльной социализму 

оппозиции». Их авторы… требуют предоставления легальных возможностей для 

выражения несогласия с официальным курсом. Уголовное законодательство, карающее 

за антисоветскую агитацию и пропаганду или распространение заведомо ложных 

измышлений, порочащих советский государственный и общественный строй, они 

объявляют на этой основе антиконституционным. 
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Из оппозиционно настроенных элементов сформировалось политическое ядро, 

именуемое «демократическим движением», которое, по их оценке, обладает тремя 

признаками оппозиции: «имеет руководителей, активистов и опирается на определенную 

тактику, добивается легальности. 

Основные задачи «движения» включают в себя «демократизацию страны путем 

выработки в людях демократических и научных убеждений, сопротивление сталинизму, 

самозащиту от репрессий, борьбу с экстремизмом любого толка». 

1. Какое общее название получило движение, о котором говорится в документе? 

2. На основе текста и исторических знаний, укажите цели, которые ставили перед 

собой представители описанного движения. 

3. Какую роль сыграло движение в истории нашей страны? 

4. Выделите на основе текста характерные черты политического устройства СССР 

в период «застоя». 

3. Прочтите отрывок из воспоминаний А.А. Громыко и выполните задания: 

«Страна тогда закупала за рубежом много промышленного оборудования. С его 

освоением наша промышленность не справлялась…  Пролежав годы, оно устаревало с 

точки зрения технологии и становилось фактически непригодным… Почти 

систематически страна закупала зерно… 

Некоторые члены Политбюро справедливо указывали на то, что тяжелая 

промышленность и гигантские стройки поглощают колоссальные средства, а отрасли, 

производящие предметы потребления… находятся в загоне. 

- Не пора ли внести коррективы в наши планы? – спрашивали мы. 

Брежнев был против. Планы оставались без изменений. Диспропорции этих планов 

сказывались на обстановке вплоть до конца 80-х гг». 

1. Выделите основные проблемы советской экономики, описанные в отрывке. 

2. К какому типу экономической системы относится советская экономика? 

3. Как охарактеризовать позицию, занимаемую Л.И. Брежневым? 

 

4. Прочтите высказывание академика А.Д. Сахарова, относящееся к 1980-м 

гг., и ответьте на вопросы: 

«Наше общество оказалось … глубоко больным. Симптомы болезни, последняя 

стадия которой получила название «эпоха _____», известны. В первую очередь это 

отсутствие плюрализма в структуре власти, в экономике (за исключением НЭПа), в 

идеологии. С этим тесно связана бюрократизация всей жизни страны. Все нити 

управления концентрируются в руках людей, обладающих властью в  силу должности в 

государственно-хозяйственном или партийном аппарате и образующих особый 

социальный «бюрократический слой». 

1. Укажите название эпохи, пропущенное в тексте. 

2. Что значит «отсутствие плюрализма в структуре власти, в экономике, в 

идеологии? 

3. Объясните связь отсутствия плюрализма  с бюрократизацией жизни страны. 

5. Прочтите отрывок из документа и ответьте на вопросы: 
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Статья 1.  Союз Советских  Социалистических  Республик  есть 

социалистическое  общенародное  государство,  выражающее  волю  и интересы рабочих, 

крестьян и интеллигенции, трудящихся всех наций и народностей страны… 

Статья 6.  Руководящей  и  направляющей   силой   советского общества,  ядром  

его  политической  системы,  государственных  и общественных   организаций   является   

Коммунистическая  партия Советского Союза. КПСС существует для народа и служит 

народу.     Вооруженная марксистско-ленинским учением,  Коммунистическая партия  

определяет  генеральную  перспективу  развития  общества, линию  внутренней  и  

внешней  политики  СССР,  руководит великой созидательной   деятельностью    

советского    народа,    придает планомерный  научно  обоснованный  характер  его 

борьбе за победу коммунизма…      

1. Приведите название документа. 

2. Укажите дату его принятия. 

3. Какая партийная система устанавливалась в СССР 6 статьей? 

 

Практическое занятие № 15  

«Внешняя политика СССР на рубеже 1970-х-80-х гг». 

Цель: сформировать представление о событиях 1970-1980-х гг. 

1. Прочтите отрывок из Заключительного акта совещания по безопасности и 

сотрудничеству в Европе  и ответьте на вопросы: 

VII. Уважение прав человека и основных свобод, включая свободу мысли, совести, 

религии и убеждений. Государства - участники будут уважать права человека и основные 

свободы, включая свободу мысли, совести, религии и убеждений, для всех, без различия 

расы, пола, языка и религии... Государства - участники, на чьей территории имеются 

национальные меньшинства, будут уважать право лиц, принадлежащих к таким 

меньшинствам, на равенство перед законом, будут предоставлять им полную возможность 

фактического пользования правами человека и основными свободами и будут таким 

образом защищать их законные интересы в этой области. Государства - участники 

признают всеобщее значение прав человека и основных свобод, уважение которых 

является существенным фактором мира, справедливости и благополучия, необходимых 

для обеспечения развития дружественных отношений и сотрудничества между ними, как 

и между всеми государствами. Они будут постоянно уважать эти права и свободы в своих 

взаимных отношениях и будут прилагать усилия, совместно и самостоятельно, включая в 

сотрудничестве с Организацией Объединенных Наций, в целях содействия всеобщему и 

эффективному уважению их…  В области прав человека и основных свобод государства - 

участники будут действовать в соответствии с целями и принципами Устава ООН и 

Всеобщей декларацией прав человека...  

1.  Назовите дату и место подписания документа. 

2. Какое отношение имеет документ к Конституции 1977 г? 

3. Какое отношение имеет документ к развитию диссидентского движения в 

СССР? 

 

2. Прочтите отрывки из документов и ответьте на вопросы: 
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• из интервью Л.И. Брежнева корреспонденту «Правды» в январе 1980г.: 

«Для нас было непростым решением направить в  ___  советские военные 

контингенты. Но ЦК партии и Светское правительство действовали с полным сознанием 

своей ответственности, учитывали всю совокупность обстоятельств. Единственная задача, 

поставленная перед советскими контингентами, - содействие в отношении агрессии извне. 

Они будут полностью выведены из ___,  как только отпадут причины, побудившие  ___ 

руководство обратиться с просьбой об их вводе… 

Разумеется, никакой советской «интервенции» или «агрессии» не было и нет. Есть 

другое: мы помогаем новому ___ по просьбе его правительства защищать независимость, 

свободу и честь своей страны от вооруженных агрессивных действий извне». 

• «К положению в «А»: 

1. Одобрить соображения и мероприятия, изложенные тт. Андроповым Ю.В., 

Устиновым Д.Ф., Громыко А.А. 

2. Разрешить в ходе осуществления этих мероприятий им вносить коррективы 

непринципиального характера… 

3. Осуществление этих мероприятий возложить на тт. Андропова Ю.В., Устинова 

Д.Ф., Громыко А.А. 

Секретарь ЦК Л.И. Брежнев» 

• «…Не подлежит сомнению, что … события координально изменили 

политическое положение в мире. Они поставили под удар разрядку, создали 

прямую угрозу не только в этом районе, но и везде. Они затруднили (а 

может, сделали вообще невозможной разрядку) ратификацию договора 

ОСВ-2, жизненно важного для всего мира… Советские действия 

способствовали… увеличению военных бюджетов и принятию новых 

военно-технических программ во всех крупнейших странах, что будет 

сказываться еще долгие годы, усиливая опасность гонки вооружений. На 

Генеральной Ассамблее ООН советские действия … осудили 104 

государства, в том числе многие, ранее безоговорочно поддерживавшие 

любые действия СССР. Внутри СССР усиливается разорительная 

сверхмилитаризация страны…» 

1. О каком событии идет речь? 

2. Какова цель интервью Л.И. Брежнева? 

3. Кто принимал решение о вводе войск? 

4. Какое влияние оказало это событие на ситуацию в СССР? 

5. Каковы международные последствия этого события? 

 

3. Прочтите  отрывок из Временного соглашения между СССР и 

США и ответьте на вопросы: 

Статья I 

        Стороны обязуются  не  начинать  строительство  дополнительных    

стационарных пусковых установок межконтинентальных  баллистических    ракет (МБР) 

наземного базирования с 1 июля 1972 г… 
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Статья III 

        Стороны обязуются ограничить пусковые установки баллистических    ракет 

подводных лодок (БР ПЛ)  и  современные  подводные  лодки  с    баллистическими  

ракетами  числом находящихся в боевом составе и в    стадии строительства  на  дату  

подписания  настоящего  Временного    соглашения, также дополнительно построенными 

пусковыми установками    и подводными лодками в определенном для сторон порядке в  

качестве    замены   равного   числа  пусковых  установок  МБР  старых  типов,    

развернутых до 1964 г.,  или пусковых установок  старых  подводных    лодок… 

Статья V 

        1. В целях  обеспечения  уверенности  в  соблюдении  положений    настоящего  

Временного  соглашения  каждая  из  сторон  использует    имеющиеся в  ее  

распоряжении  национальные  технические  средства    контроля  таким образом,  чтобы 

это соответствовало общепризнанным    принципам международного права... 

1.  Как называется договор? 

2.  Когда, где и кем он был подписан? 

3.  Какую роль сыграл договор в международных отношениях? 

Практическое занятие № 16 

 «Распад СССР и образование СНГ» 

Цель: сформировать представление о внутренней политике СССР и руководства страны. 

1. Прочтите отрывок из резолюции I съезда шахтеров СССР и ответьте на 

вопросы: 

«Мы требуем, чтобы КПСС уже сегодня была лишена привилегированного 

положения на наших предприятиях и в учреждениях. Парткомы и комитеты ВЛКСМ 

должны быть выведены с предприятий и учреждений. 

Мы считаем, что в условиях становления многопартийности должен быть решен 

вопрос о национализации созданной народом собственности КПСС, а также созданы 

реальные возможности для деятельности партий» 

1. Что подразумевается под привилегированным положением КПСС и ВЛКСМ? 

2. Что положило начало формированию многопартийности в СССР? 

3. Когда была принята резолюция? 

 

2. Прочтите отрывок из работы современного историка и ответьте на 

вопросы: 

«Альтернативные выборы стали мощным катализатором политического кризиса, 

охватившего коммунистическую систему в СССР. Фактически в ходе выборов встал 

вопрос «кто кого?: партаппарат или демократия? В условиях ухудшения материального 

положения населения именно привилегии стали ахиллесовой пятой номенклатуры. 

Противники номенклатуры стали называться демократами». 

1. Объясните понятие «альтернативные выборы» 

2. Когда началось проведение выборов на альтернативной основе в СССР? 
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3. Почему альтернативные выборы стали катализатором политического кризиса в 

СССР? 

 

3. Прочтите отрывок из присяги при вступлении на должность Президента и  

ответьте на вопросы: 

«Клянусь при осуществлении полномочий Президента РСФСР соблюдать 

Конституцию и законы РСФСР, защищать ее суверенитет, уважать и охранять права и 

свободы человека и гражданина, права народов РСФСР и добросовестно исполнять 

возложенные на меня народом обязанности». 

1. Назовите первого президента РСФСР и дату его избрания. 

2. К какому из процессов, характерных для последнего периода существования 

СССР,  можно отнести данный документ? 

3. Назовите дату провозглашения независимости России. 

 

4. Прочтите мнение Е. Гайдара о причинах роспуска СССР и 

прокомментируйте его: 

«Дата краха СССР... она хорошо известна. Это, конечно, никакие не Беловежские 

соглашения, это не августовские события, это 13 сентября 1985 г. Это день, когда министр 

нефти Саудовской Аравии Ямани сказал, что Саудовская Аравия прекращает политику 

сдерживания добычи нефти, и начинает восстанавливать свою долю на рынке нефти. 

После чего, на протяжении следующих 6 месяцев, добыча нефти Саудовской Аравией 

увеличилась в 3,5 раза. После чего цены рухнули. Там можно смотреть по месяцам - в 6,1 

раза». 

5. Проанализируйте материал таблицы: 

 1985 г. 1991 г. 

Советский золотой запас Около 2500 т 240 т 

Продажа «биг-маков» в Москве 0 15 млн 

Число политзаключенных 600 0 

Официальный курс доллара 0,6 руб 90 руб 

Политические партии  1 12 

Официальные темпы роста советской 

экономики 

+ 2,3% - 11% 

Внешний долг 10,5 млрд 

долларов 

52 млрд долларов 

Цена кг мяса 2 руб 100 руб 

Экспорт нефти 1172 млн баррелей 511 млн баррелей 

 

 

 

 

 

Практическое занятие № 17 
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«Россия и страны СНГ» 

Цель: познакомить обучающихся с внешней политической обстановкой между России и 

странами СНГ.  

1. Прочтите статью и выделите основные противоречия между странами СНГ, 

обозначенные в ней: 

Владимир Кузьмин "Российская газета" - Федеральный выпуск №5572 (196). 

05.09.2011 

В субботу в столице Таджикистана главы государств - участниц СНГ 

отпраздновали 20-летний юбилей организации. Несмотря на общую праздничную 

атмосферу, многие спорные моменты, сохраняющиеся между отдельными государствами, 

проявили себя в полной мере. 

Для начала юбилей Содружества не для всех оказался поводом, чтобы приезжать в 

Душанбе. Президенты Узбекистана, Азербайджана и Белоруссии по разным причинам в 

Таджикистан не полетели, отправив вместо себя во главе делегаций премьер-министров 

своих стран. А на расширенном заседании глав государств и правительств начались 

первые обмены острыми замечаниями. 

Сперва в традиционном споре за Нагорный Карабах сошлись президент Армении 

Серж Саргсян и премьер-министр Азербайджана Артур Раси-заде. В соответствии с 

алфавитным порядком премьер выступал первым, был при этом краток и сдержан. "Еще 

не все вопросы решены", - заявил он о сохраняющихся территориальных конфликтах, 

пожелав Содружеству плотнее заниматься этими проблемами. Президент Армении же 

развернуто дал понять, что 20 лет назад народ Нагорного Карабаха провозгласил свою 

независимость, за эти два десятилетия там выросло поколение людей, которые вообще не 

понимают, почему кто-то эту независимость обсуждает и оспаривает. 

Премьер-министр Азербайджана был вынужден повторно взять слово. "Я полагаю, 

что многие из присутствующих в большей или меньшей степени знакомы с проблемой 

Нагорного Карабаха, и надеюсь, что это выступление касалось той части, которая не в 

курсе этой проблемы или будет в основном для внутреннего пользования, - заявил Раси-

заде. - Внимательно слушая выступление, подумалось, может быть, прямо на юбилейном 

заседании глав государств проголосовать за независимость Нагорного Карабаха. Тогда 

зачем Минская группа? Зачем другие инициативы?" 

Президент Медведев заметил, что и на территории СНГ и внутри самой 

организации еще остается много проблем и все их прекрасно знают. "Многое из того, что 

говорилось и говорится, - справедливо и правильно, но, по мнению России, это, конечно, 

не должно умалять для нас значение данной структуры, ее историческую роль в 

поддержании стабильности на постсоветском пространстве", - считает российский 

президент. И сейчас страны СНГ нашли оптимальную схему сотрудничества, которое 

обеспечивает гибкость участия в нем любой страны. «Не существует никакой 

альтернативы СНГ в качестве существующей единственной платформы для обеспечения 

сотрудничества заинтересованных государств во всех возможных сферах взаимодействия, 

и хочу вас заверить, уважаемые коллеги, что для России эта позиция будет неизменной», - 

заявил Медведев. 

Отдельно он решил заострить внимание на проблеме организации наблюдения за 

выборами и референдумами в странах Содружества. Основной вопрос, по мнению 
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российской стороны, заключается в том, что международные наблюдатели порой 

демонстрируют откровенно политизированный подход и двойные стандарты. В СНГ же 

вполне успешно действует собственная миссия по наблюдению за выборами и группа 

наблюдателей по линии Межпарламентской ассамблеи Содружества. "Поэтому полагаю 

важным обеспечить более активную роль миссий от СНГ в наблюдении за выборами в 

наших государствах, - уверен российский лидер. - Это будет на пользу нашим странам и 

будет в лучшей степени способствовать демократии и всестороннему развитию 

политических систем наших государств". - Все мы, естественно, стремимся к проведению 

свободных и демократических выборов, но это не означает открытой дороги для любой 

посторонней силы в смысле формирования извне внутренней ситуации в наших 

государствах, и именно поэтому предлагаю укреплять сотрудничество по этому 

направлению, - выступил Медведев с инициативой. 

На полях саммита шли разные переговоры. В том числе очный и заочный 

российско-украинский газовый диалог. Президент Украины Виктор Янукович рассказал, 

что переговоры продолжаются постоянно и будут продолжены. "Надеюсь, у нас хватит 

мудрости найти совместное решение без суда. И я рассматриваю суд как уже последнюю 

инстанцию, когда будут исчерпаны во время переговоров все наши возможности", - 

подчеркнул он. 

Российская делегация в Душанбе продолжала гнуть свою линию. "Российский 

президент обратил внимание украинских партнеров на то, что те предложения, которые 

были переданы российскому правительству и о которых было доложено ему, не содержат 

конкретики", - сообщила пресс-секретарь главы государства Наталья Тимакова. 

Действующий газовый договор Москва считает безусловным к исполнению, и его нельзя 

пересмотреть в одностороннем порядке, и если понадобится отстаивать свои позиции в 

суде, то российская сторона готова и к этому. 

Неприемлемы для России и возможные манипуляции Киева с реорганизацией 

"Нафтогаза Украины". "Любые внутригосударственные решения Украины не должны 

влиять на исполнение международных обязательств. В противном случае это может 

повлечь за собой тяжелые последствия для экономики Украины", - предупредила 

Тимакова.  

2. Прочтите статью и выполните задание: 

Москва остается крупнейшим торговым партнером Кишинева. 

18.10.11  

Премьер-министр Молдовы Влад Филат провел сегодня в Санкт-Петербурге 

встречу со своим российским коллегой Владимиром Путиным, сообщает «Новый Регион» 

со ссылкой на пресс-службу молдавского правительства. Российский премьер 

приветствовал молдавского коллегу, прибывшего в северную столицу для участия в 

совещании глав правительств стран СНГ, и подчеркнул, что данное мероприятие является 

хорошей возможностью обсудить двусторонние отношения. «Хотя в молдово-российских 

отношениях были хорошие и не очень хорошие периоды, важно, что сегодня наши 

отношения хороши и конструктивны», – заявил, в частности, Владимир Путин.  

В свою очередь, Влад Филат отметил необходимость сохранения позитивной 

динамики в двусторонних отношениях и напомнил, что в скором времени Москва и 

Кишинев отметят 20-летие со дня установления дипломатических отношений. 
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Молдавский премьер также выступил за активизацию экономических отношений двух 

стран.  «Многие проблемы, затронутые в ходе наших предыдущих встреч, уже решены, – 

отметил Филат. – Те же, что остались, будут решены. Наша сторона проявляет открытость 

и прагматичный подход в этом вопросе». Глава молдавского правительства также отметил 

прогресс в двусторонних экономических отношениях, добавив, что Российская Федерация 

остается самым крупным торговым партнером Республики Молдова.  

Касаясь проблемы поставок российского газа в РМ, Филат попросил о заключении 

нового контракта сроком на 5 лет, который принимал бы в расчет и возможное снижение 

тарифа на голубое топливо. Со своей стороны, российский премьер сказал, что сообщит 

эту просьбу ответственным лицам, которые рассмотрят ее и вынесут решение.  

Кроме того, премьер-министр Молдовы затронул и вопрос импорта в Россию 

молдавских вин, попросив продления лицензии московского терминала «Солнцево», срок 

действия которой истекает уже завтра. Посредством этого, а также петербургского 

терминала молдавские вина поставляются на российский рынок. Владимир Путин заявил, 

что даст соответствующие указания для решения вопроса.  

Говоря о приднестровской проблеме, оба премьер-министра положительно оценили 

возобновление переговоров в формате 5+2, что стало возможным на встрече в Москве 21 

сентября. Филат при этом поблагодарил своего российского коллегу за усилия, 

приложенные для возобновления переговоров, и выразил убежденность в том, что в 

формате 5+2 будет найдено решение приднестровской проблемы. 

1. Выделите основные проблемы взаимоотношений России и Молдовы. 

2. Какую роль в рамках СНГ играют тарифы на российский газ? 

 

 

Практическое занятие № 18 

 «Внутренняя политика России на Северном Кавказе». 

Цель: сформировать представление об обстановке в Северном Кавказе и об отношение 

России к данному региону. 

1. Прочтите отрывок из статьи и выполните задания: 

«Российско-чеченский конфликт изначально принял форму острого легитимного 

противоречия, ставящего под вопрос самые основания политической системы России — 

политическую общность. Эскалация конфликта явилась результатом слабости и 

неэффективности таких ключевых компонентов политической системы России, как а) 

конституционная легитимность федеративного устройства; б) 

урегулированностьполитических, финансово-экономических, юридических 

взаимоотношений федерального и регионального уровней государственной власти; в) 

механизм принятия и реализации политических решений; г) правовая регламентация 

действий исполнительной власти в кризисных ситуациях и т.д. Сам факт существования 

внутриполитического конфликта подобного масштаба является недвусмысленным 

свидетельством глубокого кризиса политической системы государства. Применительно к 

стратегии контроля над конфликтом, чеченский кризис идентифицирует неспособность 

политической системы России к реализации превентивного комплекса мер контроля, 

направленных на недопущение, предотвращение и ограничение политического насилия. 
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Следует признать при этом, что в условиях переходного процесса, связанного с 

коренным преобразованием основ общественно-политических отношений и самой 

государственности, кризисы подобного рода практически неизбежны. Перспектива 

преодоления системного кризиса связана с поэтапным реформированием ключевых 

компонентов государственного устройства, утверждением эффективно 

функционирующих норм и механизмов, повышающих адаптивность и устойчивость 

политической системы. Перспектива реализации мер контроля над конфликтами в этом 

контексте связана, в первую очередь, с: а) обеспечением конституционной легитимности 

основ государственного устройства; б) выработкой эффективного комплекса правовых, 

политических, финансово-экономических регуляторов взаимоотношений центра и 

регионов; в) формированием действенного механизма “сдержек и противовесов”, 

обеспечивающих оптимальное сочетание эффективности и легитимности политических 

решений и действий; г) утверждение правовой культуры и “власти закона” в качестве 

основного регулятора деятельности всех политических институтов и участников 

политического процесса. 

В этом отношении, следует признать, что развитие политической системы России 

за прошедшие годы, отмеченные эскалацией чеченского кризиса, продемонстрировало 

значительный прогресс: 

— с принятием новой Конституции, пусть и не вполне правовыми методами, 

преодолена проблема конституционной легитимности основ государственного устройства, 

в том числе его федеративного характера; 

— развитие практики заключения договоров о разграничении полномочий между 

федеральным центром и субъектами Федерации обозначило реальную и конструктивную 

альтернативу силовым попыткам решения проблемы самоопределения как со стороны 

регионов, так и со стороны Центра. Пример субъектов Федерации, выбравших “путь 

Татарстана”, показал эффективность обеспечения политических и экономических основ 

самоопределения путем политического диалога, обесценив тем самым былую 

привлекательность “чеченского пути”, приведшего этот народ на грань исторической 

катастрофы: 

— преодоление острого кризиса во взаимоотношениях законодательной и 

исполнительной властей, принявшего форму фактического двоевластия, формирование 

новых конституционных органов законодательной власти, возобновление деятельности 

Конституционного суда в расширенном составе, подтверждение и расширение практики 

проведения свободных демократических выборов в органы государственной власти всех 

уровней, отказ от внеправовых методов политической борьбы — все это недвусмысленно 

свидетельствует о стремлении основных политических сил внедрить в политическую 

систему конструктивные элементы “сдержек и противовесов”; 

— становление эффективного механизма принятия решений в кризисных 

ситуациях связано с укреплением нормативных и организационных основ деятельности 

Совета безопасности РФ; стремление поставить процесс принятия критических 

государственных решений на устойчивую основу комплексного научного анализа 

представляется наиболее эффективным способом контроля над конфликтами на 

территории России. 

Чеченский кризис со всей очевидностью показал, что укрепление основ 

демократии и правового государства, политической культуры является основным 
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условием самоконтроля в конфликтных ситуациях. И напротив, попытки решения 

внутриполитических проблем силовым способом, вне правового пространства, 

пренебрежение нормами демократии в угоду авторитарным установкам лидеров 

подрывает легитимность власти, обесценивает усилия, направленные на решение 

конфликтных ситуаций. Переход российско-чеченского конфликта в фазу открытого 

вооруженного насилия явилось закономерным итогом политического авторитаризма, 

культивируемого обеими сторонами в своей внутренней политике. 

При этом следует с удовлетворением признать, что российское руководство нашло 

в себе мужество осознать тупиковый характер такой политики. Последовательная линия 

на укрепление демократических основ российской государственности, выразившаяся в 

проведении парламентских и президентских выборов в столь критической 

внутриполитической обстановке, свидетельствует о приверженности российской 

политической элиты выбранному курсу на поэтапную модернизацию, утверждение 

рациональных основ и ценностей современного общества. 

1. Выделите приводимые автором причины Чеченского конфликта.  

2. Какие причины вы можете добавить? 

3. Выделите по тексту путь решения конфликта, который автор считает 

оптимальным. 

4. Сделайте вывод, поддерживает ли автор действия российских властей на 

Северном Кавказе. 

 

 

Практическое занятие № 19 

 «Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на современном 

этапе». 

Цель: сформировать представление об экономической политике Российского 

правительства. Об реформах Гайдара 

 

1. Прочтите отрывок из воспоминаний Е.Т. Гайдара и ответьте на вопросы. 

«Часам к двенадцати в воскресенье утром приехал к нему (С.А. Филатову – главе 

президентской администрации) на дачу и здесь узнал, что президент принял решение 

приостановить работу Верховного Совета, объявив новые выборы и провести референдум 

по Конституции. Филатову поручено продумать политический сценарий предстоящих 

событий. Сергей Александрович сказал, что все это вызывает у него серьезное 

беспокойство. Спросил, какова моя точка зрения. 

После того, как Верховный Совет открыто проигнорировал ясно выраженную 

апрельским референдумом волю народа к продолжению реформ и отверг одну за другой 

все попытки найти между двумя ветвями власти разумный компромисс, неизбежность 

подобного решения была очевидной. Но выбранный момент не казался подходящим. 

… Не могу дозвониться до Грачева, связываюсь с его первым заместителем. Общее 

ощущение хаоса и нерешительности только усиливается. Прекрасно понимаю, насколько 

трудно в сложившейся ситуации задействовать армию. 
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… Принимаю решение о необходимости обратиться к москвичам за поддержкой. 

… Подъезжаем к Российскому телевидению. Вход забаррикадирован. После долгих 

и настороженных переговоров моей охраны и охраны телевидения нас, наконец, 

пропускают». 

1. Укажите, когда происходили описываемые события. 

2. Используя текст и знания по истории укажите причины указанных событий (не 

менее трех). 

3. Назовите имена политических деятелей, возглавлявших противоборствующие в 

конфликте стороны. 

4. Каковы итоги и последствия описанного конфликта? 

2. Прочтите отрывок из сочинения современных историков и ответьте на 

вопросы: 

«Замыслы и деятельность реформаторов можно вкратце свести к решению 

следующих задач: «отпустить цены», ликвидировать хронический дефицит 

продовольствия и товаров, внедрить рыночные механизмы в экономическую сферу, 

осуществить приватизацию промышленности и объектов недвижимости, создать 

значительный по численности и по своему общественному значению средний класс. Часть 

этих задач удалось решить, часть – нет. 

Поскольку социалистическая экономика была предельно огосударствлена, одним 

из основных направлений реформирования стало ее разгосударствление. Реформаторы 

стремились к быстрому, необратимому, революционному переделу собственному, 

исключающему реставрацию социалистических отношений… На основе имущества 

государственных предприятий  создавались акционерные общества… Все делалось для 

того, чтобы частная собственность вытеснила государственную в самые кратчайшие 

сроки… Возможности приобретения собственности и акций были чаще всего связаны с 

высоким постом в государственном или хозяйственном аппарате»… 

1. Назовите хронологические рамки описываемого периода. 

2. Какое название получила экономическая политика реформаторов в данный 

период? 

3. Назовите имена реформаторов, которые осуществляли названные мероприятия. 

4. Раскройте сущность понятия «отпуск цен» каким синонимом можно заменить 

его? 

5. Как называется процесс передачи государственной собственности частной? 

Какой синоним этого понятия приведен в тексте? 

6. Назовите, используя текст и знания по истории, какие задачи удалось решить 

реформаторам. 

7. Укажите нерешенные реформаторами задачи и причины неудач. 
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Практическое занятие № 20 

 «Преемственность современного  социально-экономического и политического курса 

с государственными традициями России» 

Цель: познакомить обучающихся с социально-экономической обстановкой в России и 

реформами в начале XXI века. 

Прочтите отрывок из работы Н.А. Баранова « Политические отношения и 

политический процесс в современной России» и выполните задание:  

1. Выделите, какие процессы оказали влияние на формирование российской 

политической культуры, ее традиций 

2. Выделите традиционные черты политической культуры России. 

3. Выделите те черты и традиции, которые сохраняются в современной политической 

культуре России 

Генотип российской политической культуры  

Специфика, обусловленная особенностями исторического развития, позволяет 

говорить об особом генотипе российской политической культуры.  

Еще в Древней Руси культура, являясь традиционной архаичной, приобрела 

вечевую форму. Ее специфика заключалась в неприятии инноваций, угрожающих 

установившимся порядку и правилам, в нацеленности на воспроизводство локальных 

миров, которая вступала в противоречие со стремлением формировать государство. Эта 

вечевая культура, соответствующий образ жизни оказали огромное влияние на 

последующую историю, образование государственности.  

Географическое расположение России между Европой и Азией оказало серьезное 

влияние на российское общество. Страна оказалась на месте пересечения двух 

социокультурных типов: европейского или личностно-центрического, ставящего в центр 

внимания личность, ее свободу, естественные права, и азиатского, или 

социоцентрического, ориентирующегося на общество, коллектив, государство. При этом 

взаимодействие этих двух социокультурных типов в российском обществе весьма 

своеобразно: оно предполагает не просто переплетение, взаимообогащение содержанием 

обоих типов, но и непрерывную борьбу между ними. Возникающие на этой основе 

дуализм, двойственность, противоречивость и конфликтность политической культуры 

наиболее рельефно находит свое отражение и по сегодняшний день в противоборстве 

«западников» и «почвенников», западной модели развития и модели самобытного пути 

России.  

Специфику роли и места России определяло также огромное геополитическое 

пространство, на котором сосуществовали народы с различными типами культур. В этих 

условиях сформировалась ярко выраженная этатистская ориентация политической 

культуры. В России государство воспринимается, по выражению Э.Баталова, как 

«становой хребет цивилизации, гарант целостности и существования общества, 

устроитель всей жизни». В условиях отсутствия гражданского общества такое восприятие 

отражало реальную роль государства, причем не только в царское время, но и в советский 

период, когда необходимо было удержать победу социализма в капиталистическом 



35 
 

окружении. Без сильного государства добиться международного признания было 

невозможно, поэтому большевистская власть сделала все возможное для этатистской 

направленности советской политической культуры. В постсоветское время этатистская 

традиция была ослаблена, однако она вскоре возобновилась вместе с усилением роли 

федерального центра, что явилось причиной усиления вертикали власти. 

Государствоцентричность оборачивается сакрализацией верховной власти, т.е. 

стойким ее восприятием как санкционированной внечеловеческими силами. Неизменным 

атрибутом образа лидера в массовом сознании выступает не способность согласовывать 

позиции и достигать компромисса, а умение навязывать свою волю. Лидер предстает 

главным объектом патерналистских ожиданий, чему способствует живучая историческая 

память об «отцах-благодетелях», черпаемая из российской политической традиции. В 

результате сложилось убеждение, что только от  государя, его ума и просвещенности 

зависит благосостояние страны. Так сформировалась вера в высшую царскую 

справедливость, ставшая характерной для политической культуры России.  

Центральная роль личности представлена на всех уровнях государственно-

общественной лестницы вплоть до нижних её этажей, где она приводит к складыванию 

клиентелистских отношений. Реальные властные отношения регулируются скорее 

неформально - лично, а не на основе формализованных бюрократических процедур. 

Правила игры здесь являются продолжением традиции, правовой контроль за их 

соблюдением не предусматривается. Такие традиции формируют авторитарный тип 

личности. 

Склонность к авторитаризму проявлялась не только в народных массах, но и в 

элитарной культуре, что проявилось впоследствии в состоянии морально-политического 

единства советского общества. 

История российского государства тесно связана с православием. Православная 

церковь выступала духовной опорой русских, противостояла мусульманскому Востоку и 

католическому Западу. Православная вера сыграла важную роль в формировании идей о 

величии России, ее масштабности, патриотизме и преданности отечеству, особом пути 

России, ставшие важнейшими компонентами политического сознания россиян. Церковь 

возвела в ранг святых выдающихся деятелей, которые в строгом смысле не являлись ее 

служителями (княгиня Ольга, князья Владимир, Александр Невский, Дмитрий Донской и 

другие). 

Являясь последовательницей византийской цивилизации, Россия восприняла от нее 

не только религию, но и культуру, прежде всего имперскую идею, реализация которой 

привела к превращению страны в многоэтническую, разноязыкую империю. Удержать 

целостность такой огромной империи можно было только с помощью деспотической 

власти, сильного централизованного государства. Понимание данного обстоятельства 

подводило к осознанию необходимости подчинения власти и государству. При этом 

власть терпели, не принимая сердцем, что отражалось в негативном отношении населения 

к ее представителям, особенно к чиновникам. Тем не менее, всегда и особенно после 

развала СССР мощное централизованное государство в сознании многих людей 

воспринималось и воспринимается как основное историческое достижение русского 

народа и его союзников. 

Из Восточно-Римской империи массовым сознанием был воспринят и 

своеобразный космополитизм - надэтничный, наднациональный характер как самой 
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политической власти, так и государственности, что проявилось в интернациональной 

политике советского государства и в отсутствии потребности в формировании  русского 

национального государства. 

Мессианская направленность российской политической культуры проявилась на 

рубеже XV-XVI вв. в провозглашении Москвы Третьим Римом, а также с приходом к 

власти в 1917 г. большевиков с мессианской целью – распространить на весь мир идеи 

коммунизма.  

Раскол в политической культуре часто приводил к взаимному насилию, к 

столкновению противоположных идеалов вплоть до гражданской войны, стимулировал 

стремление подавить противоположный культурный потенциал силой оружия. Такие 

столкновения продолжались на протяжении всей истории страны (насилие, связанное с 

принятием христианства, массовый террор в ХХ веке). Высшая власть пыталась 

неоднократно отойти от прямого насилия, однако все время возвращалась к нему, что 

свидетельствует о неспособности власти решать усложняющиеся проблемы 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Методические указания по выполнению практических работ предназначены для 

обучающихся 3 курса по профессии среднего профессионального образования 23.01.17 

Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей. 

  

Выполнение упражнений по разборке и сборке узлов и агрегатов автомобиля, 

оформление отчета после выполнения упражнений при проведении практических работ,  

способствует повторению  и закреплению знаний, полученных на занятиях 

теоретического  обучения. 

 

Обучающийся должен знать: 

- расположение, взаимодействие деталей и механизмов двигателей; 

- особенности конструкции деталей и материал их изготовления. 

- расположение приборов электрооборудования на автомобиле; 

- расположение, взаимодействие приборов, узлов и агрегатов трансмиссии, ходовой 

части и дополнительного оборудования на автомобиле. 

 

Обучающийся  должен уметь: 

 - снимать и устанавливать механизмы и приборы систем двигателя и приборы 

электрооборудования; 

- проводить диагностику и визуальную оценку износов деталей механизмов и 

систем двигателя и приборов электрооборудования; 

- снимать и устанавливать приборы, узлы и агрегаты трансмиссии, ходовой части и 

дополнительного оборудования; 

- производить диагностику и визуальную оценку износов приборов, узлов и 

агрегатов трансмиссии, ходовой части и дополнительного оборудования; 

- устранять возникшие во время эксплуатации транспортных средств мелкие 

неисправности, не требующие разборки узлов и агрегатов, с соблюдением требований 

техники безопасности. 

 

Перед выполнением работы внимательно изучите инструкцию по выполнению, 

проделайте работу, оформите отчет по форме: 

 

- лабораторная работа № ___ ; 

- название работы; 

- цель работы; 

- оборудование, аппаратура, материалы и их характеристики; 

- формы № 1 и № 2; 

- назначение узла (механизма) и общее устройство; 

- таблицы характеристик узла (механизма); 

- контрольные вопросы; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тема 1.2. 

 

Техническое обслуживание автомобильных двигателей                                          

Практическая работа № 1                      ТО системы смазки               2 часа 

 

Цель работы: Техническое обслуживание системы смазки автомобильных двигателей 

Изучить, уяснить и знать: виды, методы, периодичность, средства диагностирования и 

технического обслуживания двигателя и его систем. 

 

Пояснения (теория и основные характеристики):  

В нашей стране применяется «Планово-предупредительная система технического 

обслуживания и ремонта подвижного состава» (ППС ТО и Р). Сущность системы 

состоит в том, что техническое обслуживание является профилактическим мероприятием, 

выполняется принудительно, по плану, через определенный пробег или время, а текущий 

ремонт, в условиях АТП, выполняется по необходимости, т.е. после обнаружения дефекта 

или неисправности. Диагностирование – процесс установления технического состояния 

агрегатов, узлов, систем и механизмов автомобиля с помощью приборов и 

приспособлений без их разборки. Часто встречающимися неисправностями автомобиля 

являются: 

- двигатель не пускается; наличие посторонних стуков в двигателе; дымный выпуск 

отработавших газов; перегрев двигателя; низкое давление масла; двигатель не развивает 

полной мощности.  Диагностированиедвигателя включает: ознакомление с учетными 

данными, осмотр и опробование пуском, проверку его мощности, экономичности, расхода 

(угара) и давления масла, компрессии в цилиндрах двигателя, шумности его работы, 

токсичности и цвета отработавших газов. Проверка мощности двигателя производится по 

изменению динамических качеств автомобиля – по уменьшению максимальной скорости, 

а также динамики разгона (по времени разгона до 100 км/час), по результатам дорожных 

испытаний при полностью исправной ходовой части. Проверка экономичности двигателя 

проводится по величине контрольного расхода топлива на автомобиле с исправной 

ходовой частью и полностью прогретом двигателе. Учетные данные двигателя включают 

следующие основные сведения: пробег автомобиля и ресурс работы двигателя; ремонты, 

которым подвергался двигатель; заявки водителя о неисправностях двигателя. Методы 

диагностирования КШМ, ЦПГ и ГРМ двигателя базируются на измерении 

диагностических параметров, сопутствующих его работе и тесно связанных со 

структурными параметрами его основных элементов. Зная измеренные и нормативные 

значения диагностических параметров, можно определить без разборки техническое 

состояние двигателя. Диагностирование по герметичности надпоршневого пространства 

цилиндров двигателя производят по компрессии, по прорыву газов в картер двигателя, 

угару масла, разряжению на впуске, по утечкам сжатого воздуха. Компрессию двигателя 

(максимальное давление в цилиндре) определяют компрессометром или 

компрессографом, при проворачивании коленчатого вала стартером, вставив резиновый 

конусный наконечник компрессометра в отверстие для форсунки или свечи зажигания. 

Прибор К-69М позволяет обнаружить чрезмерный износ, потерю упругости, 

закоксовывание или поломку колец, износ поршневых канавок, а также потерю 

герметичности клапанов и прокладок головок блока.  Утечки воздуха через клапаны при 

неплотной их посадке в седлах определяют на слух, а герметичность прокладки головки 

цилиндра – по пузырькам воздуха в горловине радиатора или стыке головки с блоком 

цилиндров, смоченного мыльным раствором. Прослушивание стуков и шумов в двигателе 

производится при помощи стержневого или трубчатого стетоскопов, прикасаясь концом 

стержня к зонам прослушивания на двигателе: состояние коренных подшипников КВ в 

нижней части блока цилиндров, при резком открытии и закрытии дроссельной заслонки 

(сильный глухой стук низкого тона, усиливающийся при резком увеличении частоты 



вращения коленчатого вала); состояние шатунных подшипников КВ определяют 

аналогично (стук среднего тона, менее сильный, но более звонкий, исчезающий при 

выключении свечи или форсунки);  работу сопряжения поршень – гильза цилиндра 

прослушивают по всей высоте цилиндра при малой частоте вращения коленчатого вала с 

переходом на среднюю. Появление звука, напоминающего дрожащий звук колокола, 

усиливающегося с увеличением нагрузки и уменьшающегося по мере прогрева двигателя 

говорит о возможном увеличении зазора между поршнем и гильзой; состояние 

сопряжения поршневой палец – втулка верхней головки шатуна проверяют, прослушивая 

верхнюю часть блока цилиндров при малой частоте коленчатого вала с резким переходом 

на среднюю. Резкий металлический стук, напоминающий частые удары молотком по 

наковальне и пропадающий при отключении цилиндра, указывает на увеличение зазора 

между пальцем и отверстием в бобышке поршня; состояние сопряжения поршневое 

кольцо – канавки  поршня проверяют на уровне НМТ  поршня при средней частоте 

вращения коленчатого вала. Слабый щелкающий стук высокого тона, похожий на звук от 

ударов колец одно о другое, свидетельствует об увеличении зазора между кольцом и 

поршневой канавкой или об изломе кольца. При значительных изнашиваниях и поломках 

детали КШМ восстанавливают или заменяют. Эти работы, как правило, выполняют, 

отправляя двигатель на ремонтный завод.   

 

Необходимые оборудование и учебные пособия: Двигатели автомобилей ЗИЛ, МАЗ, 

ВАЗ; плакаты, схемы по предмету; С.В. Березин С.В. «Справочник автомеханика»: 

Ростов-на-Дону: «Феникс», 2008; Чумаченко Ю.Т., Рассанов Б.Б. «Автомобильный 

практикум» Ростов-на-Дону: «Феникс», 2002; тетради по устройству автомобилей и ЛПЗ. 

 

Техника безопасности: Выполнять работы  согласно инструкционной карты; 

пользоваться  исправным  инструментом,  необходимого  размера  и  по  прямому  

назначению  (не  допускаются  использование  гаечных ключей  с  изношенными  гранями  

и  несоответствующих  размеров, применение  рычагов  для  увеличения  усилий  

затягивания  резьбового  соединения,  а  также  зубила  и  молотка  в  этих целях); снятые 

детали складывать на верстаке или на полу; работать  необходимо  сухим  инструментом,  

руки  не  должны  быть  мокрыми или  замасленными;  завертывать  и  отвертывать  болты  

и  гайки  необходимо только в направлении  от себя; 

 

Порядок выполнения работы: 

 

            Используя учебно-методическое пособие (практикум) по дисциплине ТО и ремонт 

автомобилей, плакаты, схемы изучить, проанализировать и уяснить:  

 

 

     Техническое обслуживание системы смазки двигателя: 

• промывка фильтра тонкой очистки масла (разобрать фильтр тонкой очистки 

масла (центрифугу), промыть колпак ротора, жиклеры и каналы керосином или 

дизельным топливом, собрать фильтр тонкой очистки в обратной 

последовательности); 

• проверка уровня смазки в картере и его дозаправка; 

• промывка системы смазки и смена масла в двигателе; 

• проверка герметичности соединений системы смазки; 

• смена фильтрующих элементов полнопоточных фильтров; 

• проверка сапуна системы вентиляции картера. 

 

 

 



 

Содержание отчета: 

 

Форма отчета  

 

Отчет  

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

1. Разобрал ______________________________________ 

2. Изучил _______________________________________ 

3. Собрал ________________________________________ 

 

Вывод: а)     цель работы достигнута (как?) 

              б)    цель работы не достигнута (почему?) 

 

 1.  В отчете указать назначение двигателя и его общее устройство. 

 2.  Ответить на контрольные вопросы 

 

 

 

 

 

 

Практическая работа № 2 

 

 

ТО газораспределительного механизма                                                                    2 часа 

 

  

Цель работы: Техническое обслуживание газораспределительного механизма 

автомобильных двигателей 

Изучить, уяснить и знать: виды, методы, периодичность, средства диагностирования и 

технического обслуживания двигателя и его систем. 

 

Пояснения (теория и основные характеристики):  

В нашей стране применяется «Планово-предупредительная система технического 

обслуживания и ремонта подвижного состава» (ППС ТО и Р). Сущность системы 

состоит в том, что техническое обслуживание является профилактическим мероприятием, 

выполняется принудительно, по плану, через определенный пробег или время, а текущий 

ремонт, в условиях АТП, выполняется по необходимости, т.е. после обнаружения дефекта 

или неисправности. Диагностирование – процесс установления технического состояния 

агрегатов, узлов, систем и механизмов автомобиля с помощью приборов и 

приспособлений без их разборки. Часто встречающимися неисправностями автомобиля 

являются: 

- двигатель не пускается; наличие посторонних стуков в двигателе; дымный выпуск 

отработавших газов; перегрев двигателя; низкое давление масла; двигатель не развивает 

полной мощности.  Диагностированиедвигателя включает: ознакомление с учетными 

данными, осмотр и опробование пуском, проверку его мощности, экономичности, расхода 



(угара) и давления масла, компрессии в цилиндрах двигателя, шумности его работы, 

токсичности и цвета отработавших газов. Проверка мощности двигателя производится по 

изменению динамических качеств автомобиля – по уменьшению максимальной скорости, 

а также динамики разгона (по времени разгона до 100 км/час), по результатам дорожных 

испытаний при полностью исправной ходовой части. Проверка экономичности двигателя 

проводится по величине контрольного расхода топлива на автомобиле с исправной 

ходовой частью и полностью прогретом двигателе. Учетные данные двигателя включают 

следующие основные сведения: пробег автомобиля и ресурс работы двигателя; ремонты, 

которым подвергался двигатель; заявки водителя о неисправностях двигателя. Методы 

диагностирования КШМ, ЦПГ и ГРМ двигателя базируются на измерении 

диагностических параметров, сопутствующих его работе и тесно связанных со 

структурными параметрами его основных элементов. Зная измеренные и нормативные 

значения диагностических параметров, можно определить без разборки техническое 

состояние двигателя. Диагностирование по герметичности надпоршневого пространства 

цилиндров двигателя производят по компрессии, по прорыву газов в картер двигателя, 

угару масла, разряжению на впуске, по утечкам сжатого воздуха. Компрессию двигателя 

(максимальное давление в цилиндре) определяют компрессометром или 

компрессографом, при проворачивании коленчатого вала стартером, вставив резиновый 

конусный наконечник компрессометра в отверстие для форсунки или свечи зажигания. 

Прибор К-69М позволяет обнаружить чрезмерный износ, потерю упругости, 

закоксовывание или поломку колец, износ поршневых канавок, а также потерю 

герметичности клапанов и прокладок головок блока.  Утечки воздуха через клапаны при 

неплотной их посадке в седлах определяют на слух, а герметичность прокладки головки 

цилиндра – по пузырькам воздуха в горловине радиатора или стыке головки с блоком 

цилиндров, смоченного мыльным раствором. Прослушивание стуков и шумов в двигателе 

производится при помощи стержневого или трубчатого стетоскопов, прикасаясь концом 

стержня к зонам прослушивания на двигателе: состояние коренных подшипников КВ в 

нижней части блока цилиндров, при резком открытии и закрытии дроссельной заслонки 

(сильный глухой стук низкого тона, усиливающийся при резком увеличении частоты 

вращения коленчатого вала); состояние шатунных подшипников КВ определяют 

аналогично (стук среднего тона, менее сильный, но более звонкий, исчезающий при 

выключении свечи или форсунки);  работу сопряжения поршень – гильза цилиндра 

прослушивают по всей высоте цилиндра при малой частоте вращения коленчатого вала с 

переходом на среднюю. Появление звука, напоминающего дрожащий звук колокола, 

усиливающегося с увеличением нагрузки и уменьшающегося по мере прогрева двигателя 

говорит о возможном увеличении зазора между поршнем и гильзой; состояние 

сопряжения поршневой палец – втулка верхней головки шатуна проверяют, прослушивая 

верхнюю часть блока цилиндров при малой частоте коленчатого вала с резким переходом 

на среднюю. Резкий металлический стук, напоминающий частые удары молотком по 

наковальне и пропадающий при отключении цилиндра, указывает на увеличение зазора 

между пальцем и отверстием в бобышке поршня; состояние сопряжения поршневое 

кольцо – канавки  поршня проверяют на уровне НМТ  поршня при средней частоте 

вращения коленчатого вала. Слабый щелкающий стук высокого тона, похожий на звук от 

ударов колец одно о другое, свидетельствует об увеличении зазора между кольцом и 

поршневой канавкой или об изломе кольца. При значительных изнашиваниях и поломках 

детали КШМ восстанавливают или заменяют. Эти работы, как правило, выполняют, 

отправляя двигатель на ремонтный завод.   

 

Необходимые оборудование и учебные пособия: Двигатели автомобилей ЗИЛ, МАЗ, 

ВАЗ; плакаты, схемы по предмету; С.В. Березин С.В. «Справочник автомеханика»: 

Ростов-на-Дону: «Феникс», 2008; Чумаченко Ю.Т., Рассанов Б.Б. «Автомобильный 

практикум» Ростов-на-Дону: «Феникс», 2002; тетради по устройству автомобилей и ЛПЗ. 



 

Техника безопасности: Выполнять работы  согласно инструкционной карты; 

пользоваться  исправным  инструментом,  необходимого  размера  и  по  прямому  

назначению  (не  допускаются  использование  гаечных ключей  с  изношенными  гранями  

и  несоответствующих  размеров, применение  рычагов  для  увеличения  усилий  

затягивания  резьбового  соединения,  а  также  зубила  и  молотка  в  этих целях); снятые 

детали складывать на верстаке или на полу; работать  необходимо  сухим  инструментом,  

руки  не  должны  быть  мокрыми или  замасленными;  завертывать  и  отвертывать  болты  

и  гайки  необходимо только в направлении  от себя; 

 

Порядок выполнения работы: 

 

            Используя учебно-методическое пособие (практикум) по дисциплине ТО и ремонт 

автомобилей, плакаты, схемы изучить, проанализировать и уяснить:  

 

 

     Техническое обслуживание ГРМ двигателя (ВАЗ и KIA): 

• Проверка и затяжка болтов крепления головок цилиндров двигателя (не ранее 

чем через 30 мин. после остановки), в три приема (4 – 5 кгс м; 12 -15 кгс м; 19 – 

21 кгс м). Перед ввертыванием болтов, смазать резьбу графитовой смазкой); 

• Проверка и регулировка зазора между стержнем клапана и носком коромысла 

(двигатель ЗИЛ: 0,25 – 0,3 мм); 

• Проверка и регулировка натяжения цепи (ремня) ГРМ двигателя (ослабить 

крепление гайки натяжного ролика поворотом на 10 .. 15 градусов, провернуть 

коленчатый вал, затянуть гайку); 

• Проверка утечки воздуха через клапаны прибором К-69М (в положении начала 

такта сжатия не более 25%, затем в конце такта сжатия – не более 15%). 

 

Пояснения (теория, основные характеристики): Газораспределительный механизм в 

двигателе внутреннего сгорания предназначается для своевременной подачи воздушно-

топливной смеси или воздуха в цилиндры и выпуска оттуда отработанных газов. Работа 

механизма осуществляется за счет своевременного открытия и закрытия впускных и 

выпускных клапанов. 

 
 Рабочий процесс ГРМ основывается на синхронном движении распределительного 

и коленчатого вала, что обуславливает открытие и закрытие клапанов в нужный момент 

моторного цикла. Во время вращательного движения распредвала, кулачки надавливают 
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на рычаги, а те на стержни клапанов, открывая их. Следующий поворот распредвала 

поворачивает кулачек, который занимает исходную позицию и закрывает клапан. 

 

Содержание отчета: 

 

Форма отчета  

 

Отчет  

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

4. Разобрал ______________________________________ 

5. Изучил _______________________________________ 

6. Собрал ________________________________________ 

 

Вывод: а)     цель работы достигнута (как?) 

              б)    цель работы не достигнута (почему?) 

 

 

 

Практическая работа № 3     ТО системы охлаждения                                   2 часа 

 

Цель работы: 

Изучить, уяснить и знать: виды, методы, периодичность, средства диагностирования и 

технического обслуживания двигателя и его систем. 

 

Пояснения (теория и основные характеристики):  

В нашей стране применяется «Планово-предупредительная система технического 

обслуживания и ремонта подвижного состава» (ППС ТО и Р). Сущность системы 

состоит в том, что техническое обслуживание является профилактическим мероприятием, 

выполняется принудительно, по плану, через определенный пробег или время, а текущий 

ремонт, в условиях АТП, выполняется по необходимости, т.е. после обнаружения дефекта 

или неисправности. Диагностирование – процесс установления технического состояния 

агрегатов, узлов, систем и механизмов автомобиля с помощью приборов и 

приспособлений без их разборки. Часто встречающимися неисправностями автомобиля 

являются: 

- двигатель не пускается; наличие посторонних стуков в двигателе; дымный выпуск 

отработавших газов; перегрев двигателя; низкое давление масла; двигатель не развивает 

полной мощности.  Диагностированиедвигателя включает: ознакомление с учетными 

данными, осмотр и опробование пуском, проверку его мощности, экономичности, расхода 

(угара) и давления масла, компрессии в цилиндрах двигателя, шумности его работы, 

токсичности и цвета отработавших газов. Проверка мощности двигателя производится по 

изменению динамических качеств автомобиля – по уменьшению максимальной скорости, 

а также динамики разгона (по времени разгона до 100 км/час), по результатам дорожных 

испытаний при полностью исправной ходовой части. Проверка экономичности двигателя 

проводится по величине контрольного расхода топлива на автомобиле с исправной 

ходовой частью и полностью прогретом двигателе. Учетные данные двигателя включают 

следующие основные сведения: пробег автомобиля и ресурс работы двигателя; ремонты, 

которым подвергался двигатель; заявки водителя о неисправностях двигателя. Методы 



диагностирования КШМ, ЦПГ и ГРМ двигателя базируются на измерении 

диагностических параметров, сопутствующих его работе и тесно связанных со 

структурными параметрами его основных элементов. Зная измеренные и нормативные 

значения диагностических параметров, можно определить без разборки техническое 

состояние двигателя. Диагностирование по герметичности надпоршневого пространства 

цилиндров двигателя производят по компрессии, по прорыву газов в картер двигателя, 

угару масла, разряжению на впуске, по утечкам сжатого воздуха. Компрессию двигателя 

(максимальное давление в цилиндре) определяют компрессометром или 

компрессографом, при проворачивании коленчатого вала стартером, вставив резиновый 

конусный наконечник компрессометра в отверстие для форсунки или свечи зажигания. 

Прибор К-69М позволяет обнаружить чрезмерный износ, потерю упругости, 

закоксовывание или поломку колец, износ поршневых канавок, а также потерю 

герметичности клапанов и прокладок головок блока.  Утечки воздуха через клапаны при 

неплотной их посадке в седлах определяют на слух, а герметичность прокладки головки 

цилиндра – по пузырькам воздуха в горловине радиатора или стыке головки с блоком 

цилиндров, смоченного мыльным раствором. Прослушивание стуков и шумов в двигателе 

производится при помощи стержневого или трубчатого стетоскопов, прикасаясь концом 

стержня к зонам прослушивания на двигателе: состояние коренных подшипников КВ в 

нижней части блока цилиндров, при резком открытии и закрытии дроссельной заслонки 

(сильный глухой стук низкого тона, усиливающийся при резком увеличении частоты 

вращения коленчатого вала); состояние шатунных подшипников КВ определяют 

аналогично (стук среднего тона, менее сильный, но более звонкий, исчезающий при 

выключении свечи или форсунки);  работу сопряжения поршень – гильза цилиндра 

прослушивают по всей высоте цилиндра при малой частоте вращения коленчатого вала с 

переходом на среднюю. Появление звука, напоминающего дрожащий звук колокола, 

усиливающегося с увеличением нагрузки и уменьшающегося по мере прогрева двигателя 

говорит о возможном увеличении зазора между поршнем и гильзой; состояние 

сопряжения поршневой палец – втулка верхней головки шатуна проверяют, прослушивая 

верхнюю часть блока цилиндров при малой частоте коленчатого вала с резким переходом 

на среднюю. Резкий металлический стук, напоминающий частые удары молотком по 

наковальне и пропадающий при отключении цилиндра, указывает на увеличение зазора 

между пальцем и отверстием в бобышке поршня; состояние сопряжения поршневое 

кольцо – канавки  поршня проверяют на уровне НМТ  поршня при средней частоте 

вращения коленчатого вала. Слабый щелкающий стук высокого тона, похожий на звук от 

ударов колец одно о другое, свидетельствует об увеличении зазора между кольцом и 

поршневой канавкой или об изломе кольца. При значительных изнашиваниях и поломках 

детали КШМ восстанавливают или заменяют. Эти работы, как правило, выполняют, 

отправляя двигатель на ремонтный завод.   

 

Необходимые оборудование и учебные пособия: Двигатели автомобилей ЗИЛ, МАЗ, 

ВАЗ; плакаты, схемы по предмету; С.В. Березин С.В. «Справочник автомеханика»: 

Ростов-на-Дону: «Феникс», 2008; Чумаченко Ю.Т., Рассанов Б.Б. «Автомобильный 

практикум» Ростов-на-Дону: «Феникс», 2002; тетради по устройству автомобилей и ЛПЗ. 

 

Техника безопасности: Выполнять работы  согласно инструкционной карты; 

пользоваться  исправным  инструментом,  необходимого  размера  и  по  прямому  

назначению  (не  допускаются  использование  гаечных ключей  с  изношенными  гранями  

и  несоответствующих  размеров, применение  рычагов  для  увеличения  усилий  

затягивания  резьбового  соединения,  а  также  зубила  и  молотка  в  этих целях); снятые 

детали складывать на верстаке или на полу; работать  необходимо  сухим  инструментом,  

руки  не  должны  быть  мокрыми или  замасленными;  завертывать  и  отвертывать  болты  

и  гайки  необходимо только в направлении  от себя; 



 

Порядок выполнения работы: 

 

            Используя учебно-методическое пособие (практикум) по дисциплине ТО и ремонт 

автомобилей, плакаты, схемы изучить, проанализировать и уяснить:  

 

 

     Техническое обслуживание системы охлаждения двигателя: 

• проверка уровня охлаждающей жидкости и дозаправка системы; 

• проверка термостатов (снять термостат, закрепить в ванночке с водой, нагревать, 

наблюдать за моментом начала открытия клапана термостата); 

• регулировка натяжения ремней привода водяного насоса (8 – 14 мм, при усилии 

3 – 4 кг м); 

• проверка герметичности системы охлаждения двигателя и отопления; 

• проверка исправности радиатора, водяного насоса, шлангов, краников, 

отопителя; 

 

 

 

Порядок выполнения работы: 

1. Внимательно изучить пояснения, ознакомиться со схемами. 

2. Определить на работающем двигателе герметичность (не герметичность) системы 

охлаждения. При помощи таблицы неисправностей, определите, имеются ли 

неисправности у данного двигателя. Если имеются укажите способы их устранения. 

3.Произвести разборку системы охлаждения, осмотреть детали на износ, собрать систему. 

3.Осмотреть неисправные детали (раздаточный материал) и определить причину 

неисправностей. 

4. Ответить на вопросы (устно). 

 Пояснения (теория, основные характеристики): Система охлаждения ДВС бывает 

воздушная и жидкостная. Преимущества воздушной системы охлаждения: небольшой вес 

двигателя; простота устройства и его обслуживания; невысокая требовательность к 

температурным изменениям.  

Недостатки воздушной системы охлаждения: большой шум от работы двигателя; 

перегрев отдельных деталей мотора; невозможность выстроить цилиндры блоками; 

затруднительность в использовании выделяемого тепла для обогревания салона 

автомобиля. В современных условиях автопроизводители предпочитают оснащать свои 

машины преимущественно двигателями с системами жидкостного охлаждения. 

Воздушные конструкции, охлаждающие узлы мотора, встречаются очень редко.  

Преимущества жидкостной системы охлаждения: не такой шумный двигатель по 

сравнению с воздушной системой; высокая скорость начала работы при запуске мотора; 

равномерное охлаждение всех деталей силового механизма; меньшая 

предрасположенность к детонации.  

Недостатки жидкостной системы охлаждения: дорогое техническое обслуживание 

и ремонт; возможное вытекание жидкости; частые переохлаждения мотора; замерзание 

системы в периоды морозов.  

К основным составляющим жидкостной системы охлаждения ДВС относятся: 

«водяная рубашка» двигателя, вентилятор; радиатор; помпа (центробежный насос); 

термостат; бачок расширительный; теплообменник отопителя; составляющие элементы 

управления.  

Водяная рубашка двигателя – это плоскость между стенками агрегата в тех местах, 

которым требуется охлаждение.  



Радиатор системы охлаждения – это механизм, который предназначен для отдачи 

созданного работой двигателя тепла. Узел представляет собой конструкцию из многих 

изогнутых алюминиевых трубок, которые также имеют дополнительные ребра, 

способствующие большей теплоотдаче.  

Вентилятор используется для ускорения циркуляции воздуха, обволакивающего 

радиатор. Вентилятор включается при граничном нагревании охлаждающей жидкости.  

Центробежный насос (другими словами – помпа) обеспечивает беспрерывное 

движение жидкости во время работы двигателя. Привод для помпы может быть разным: 

ременным, например, или шестеренным. На автомобилях с турбированными двигателями 

часто устанавливают добавочные насосы, которые способствуют циркуляции жидкости и 

запускаются из блока управления.  

Термостат – это устройство в виде биметаллического (или электронного) клапана, 

расположенного между входным отверстием радиатора и «рубашкой охлаждения». Этот 

прибор обеспечивает нужную температуру жидкости, служащей для охлаждения ДВС. 

Когда мотор остывший, термостат закрыт, поэтому принудительная циркуляция 

остужающей жидкости проходит внутри двигателя, не затрагивая радиатор. В момент 

нагревания жидкости до граничной температуры клапан открывается. В этот момент 

система начинает функционировать во всю свою мощь. Расширительный бачок 

используется для заливания охлаждающей жидкости. Этот узел компенсирует также 

изменение количества жидкости в системе во время изменения температуры.  

Радиатор отопителя – механизм, предназначенный для подогрева воздуха в салоне 

транспортного средства. Его рабочая жидкость набирается непосредственно возле входа в 

«рубашку» мотора. Главным элементом координации системы охлаждения ДВС является 

датчик (температурный), электронный блок управления, а также исполнительные 

устройства. 

 

Схема жидкостной системы охлаждения ВАЗ-2106. 

 

Возможные неисправности системы охлаждения, их причины и способы устранения 

Причина неисправности Способ устранения 

Двигатель перегревается 

Пониженный уровень охлаждающей 

жидкости в расширительном бачке 

Долейте охлаждающей жидкости 

  

Неисправен термостат (клапан завис в 

закрытом положении) 

Замените термостат 

  

Неисправен водяной насос Проверьте насос и вслучае неисправности 

замените 

Сердцевина радиатора засорена грязью и 

насекомыми 

Промойте снаружи сердцевину радиатора 

Трубки радиатора, шланги и рубашка 

охлаждения двигателя засорены накипью 

и илистыми отложениями 

Промойте систему охлаждения и заполните 

свежей охлаждающей жидкостью 

Электровентилятор не включается из-за 

обрыва электрических цепей или выхода 

из строя датчика, реле или 

электродвигателя вентилятора 

Проверьте ивосстановите электрические 

цепи. При необходимости замените датчик, 

реле или электровентилятор в сборе 

Повреждение клапана в пробке 

расширительного бачка (постоянно 

открыт, из-за чего система находится под 

атмосферным давлением) 

Замените пробку расширительного бачка 

  

Двигатель перегревается, из отопителя поступает холодный воздух 



Чрезмерное снижение уровня 

охлаждающей жидкости из-за утечки или 

повреждения прокладки головки блока 

цилиндров, что вызывает образование 

паровых пробок в водяной рубашке 

двигателя 

Устраните утечку охлаждающей жидкости. 

Замените поврежденную прокладку головки 

блока цилиндров 

  

Двигатель долго не прогревается до рабочей температуры, тепловой режим во время 

движения нестабилен 

Неисправен термостат (клапан завис в 

открытом положении) 

Замените термостат 

  

Постоянное снижение уровня охлаждающей жидкости в расширительном бачке 

Негерметичен радиатор Замените радиатор 

Негерметичен расширительный бачок Замените расширительный бачок 

Утечки охлаждающей жидкости через 

негерметичные соединения патрубков и 

шлангов 

Подтяните хомуты крепления шлангов 

  

Повреждено уплотнение водяного насоса Установите водяной насос на герметик 

Недостаточно затянуты болты крепления 

головки блока цилиндров (во время 

длительной стоянки на холодном 

двигателе появляется течь охлаждающей 

жидкости в стыке головки блока с блоком 

цилиндров; кроме того, возможно 

появление следов охлаждающей 

жидкости в моторном масле) 

Затяните болты крепления головки блока 

цилиндров необходимым моментом. 

Утечка охлаждающей жидкости через 

заглушки водяной рубашки блока 

цилиндров 

Замените поврежденную прокладку, 

восстановите герметичность заглушек 

Негерметичен радиатор отопителя Замените радиатор отопителя 

  

Содержание отчета: 

Форма отчета  

 

Отчет  

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

7. Разобрал ______________________________________ 

8. Изучил _______________________________________ 

9. Собрал ________________________________________ 

 

Вывод: а)     цель работы достигнута (как?) 

              б)    цель работы не достигнута (почему?) 

 

 

 

 

 



Практическая работа № 4   ТО системы питания                                                     2 часа 

 

 

 

Цель работы: 

Изучить, уяснить и знать: виды, методы, периодичность, средства диагностирования и 

технического обслуживания двигателя и его систем. 

 

Пояснения (теория и основные характеристики):  

В нашей стране применяется «Планово-предупредительная система технического 

обслуживания и ремонта подвижного состава» (ППС ТО и Р). Сущность системы 

состоит в том, что техническое обслуживание является профилактическим мероприятием, 

выполняется принудительно, по плану, через определенный пробег или время, а текущий 

ремонт, в условиях АТП, выполняется по необходимости, т.е. после обнаружения дефекта 

или неисправности. Диагностирование – процесс установления технического состояния 

агрегатов, узлов, систем и механизмов автомобиля с помощью приборов и 

приспособлений без их разборки. Часто встречающимися неисправностями автомобиля 

являются: 

- двигатель не пускается; наличие посторонних стуков в двигателе; дымный выпуск 

отработавших газов; перегрев двигателя; низкое давление масла; двигатель не развивает 

полной мощности.  Диагностированиедвигателя включает: ознакомление с учетными 

данными, осмотр и опробование пуском, проверку его мощности, экономичности, расхода 

(угара) и давления масла, компрессии в цилиндрах двигателя, шумности его работы, 

токсичности и цвета отработавших газов. Проверка мощности двигателя производится по 

изменению динамических качеств автомобиля – по уменьшению максимальной скорости, 

а также динамики разгона (по времени разгона до 100 км/час), по результатам дорожных 

испытаний при полностью исправной ходовой части. Проверка экономичности двигателя 

проводится по величине контрольного расхода топлива на автомобиле с исправной 

ходовой частью и полностью прогретом двигателе. Учетные данные двигателя включают 

следующие основные сведения: пробег автомобиля и ресурс работы двигателя; ремонты, 

которым подвергался двигатель; заявки водителя о неисправностях двигателя. Методы 

диагностирования КШМ, ЦПГ и ГРМ двигателя базируются на измерении 

диагностических параметров, сопутствующих его работе и тесно связанных со 

структурными параметрами его основных элементов. Зная измеренные и нормативные 

значения диагностических параметров, можно определить без разборки техническое 

состояние двигателя. Диагностирование по герметичности надпоршневого пространства 

цилиндров двигателя производят по компрессии, по прорыву газов в картер двигателя, 

угару масла, разряжению на впуске, по утечкам сжатого воздуха. Компрессию двигателя 

(максимальное давление в цилиндре) определяют компрессометром или 

компрессографом, при проворачивании коленчатого вала стартером, вставив резиновый 

конусный наконечник компрессометра в отверстие для форсунки или свечи зажигания. 

Прибор К-69М позволяет обнаружить чрезмерный износ, потерю упругости, 

закоксовывание или поломку колец, износ поршневых канавок, а также потерю 

герметичности клапанов и прокладок головок блока.  Утечки воздуха через клапаны при 

неплотной их посадке в седлах определяют на слух, а герметичность прокладки головки 

цилиндра – по пузырькам воздуха в горловине радиатора или стыке головки с блоком 

цилиндров, смоченного мыльным раствором. Прослушивание стуков и шумов в двигателе 

производится при помощи стержневого или трубчатого стетоскопов, прикасаясь концом 

стержня к зонам прослушивания на двигателе: состояние коренных подшипников КВ в 

нижней части блока цилиндров, при резком открытии и закрытии дроссельной заслонки 

(сильный глухой стук низкого тона, усиливающийся при резком увеличении частоты 

вращения коленчатого вала); состояние шатунных подшипников КВ определяют 



аналогично (стук среднего тона, менее сильный, но более звонкий, исчезающий при 

выключении свечи или форсунки);  работу сопряжения поршень – гильза цилиндра 

прослушивают по всей высоте цилиндра при малой частоте вращения коленчатого вала с 

переходом на среднюю. Появление звука, напоминающего дрожащий звук колокола, 

усиливающегося с увеличением нагрузки и уменьшающегося по мере прогрева двигателя 

говорит о возможном увеличении зазора между поршнем и гильзой; состояние 

сопряжения поршневой палец – втулка верхней головки шатуна проверяют, прослушивая 

верхнюю часть блока цилиндров при малой частоте коленчатого вала с резким переходом 

на среднюю. Резкий металлический стук, напоминающий частые удары молотком по 

наковальне и пропадающий при отключении цилиндра, указывает на увеличение зазора 

между пальцем и отверстием в бобышке поршня; состояние сопряжения поршневое 

кольцо – канавки  поршня проверяют на уровне НМТ  поршня при средней частоте 

вращения коленчатого вала. Слабый щелкающий стук высокого тона, похожий на звук от 

ударов колец одно о другое, свидетельствует об увеличении зазора между кольцом и 

поршневой канавкой или об изломе кольца. При значительных изнашиваниях и поломках 

детали КШМ восстанавливают или заменяют. Эти работы, как правило, выполняют, 

отправляя двигатель на ремонтный завод.   

 

Необходимые оборудование и учебные пособия: Двигатели автомобилей ЗИЛ, МАЗ, 

ВАЗ; плакаты, схемы по предмету; С.В. Березин С.В. «Справочник автомеханика»: 

Ростов-на-Дону: «Феникс», 2008; Чумаченко Ю.Т., Рассанов Б.Б. «Автомобильный 

практикум» Ростов-на-Дону: «Феникс», 2002; тетради по устройству автомобилей и ЛПЗ. 

 

Техника безопасности: Выполнять работы  согласно инструкционной карты; 

пользоваться  исправным  инструментом,  необходимого  размера  и  по  прямому  

назначению  (не  допускаются  использование  гаечных ключей  с  изношенными  гранями  

и  несоответствующих  размеров, применение  рычагов  для  увеличения  усилий  

затягивания  резьбового  соединения,  а  также  зубила  и  молотка  в  этих целях); снятые 

детали складывать на верстаке или на полу; работать  необходимо  сухим  инструментом,  

руки  не  должны  быть  мокрыми или  замасленными;  завертывать  и  отвертывать  болты  

и  гайки  необходимо только в направлении  от себя; 

 

Порядок выполнения работы: 

 

            Используя учебно-методическое пособие (практикум) по дисциплине ТО и ремонт 

автомобилей, плакаты, схемы изучить, проанализировать и уяснить:  

 

 

 

     Техническое обслуживание системы питания карбюраторного двигателя: 

• слив отстоя из фильтра грубой очистки топлива, промывка фильтра (слить 

топливо из фильтра тонкой очистки топлива, снять колпак, вынуть загрязненный 

фильтрующий элемент, промыть фильтрующий элемент, собрать фильтр, 

проверить герметичность);; 

• смена фильтрующих элементов в фильтрах тонкой очистки топлива (слить 

топливо из фильтра тонкой очистки топлива, снять колпак, вынуть загрязненный 

фильтрующий элемент, установить новый фильтрующий элемент, собрать 

фильтр, проверить герметичность); 

• проверка герметичности системы питания двигателя топливом; 

 

Содержание отчета: 

 



 В отчете приведите требования к исправному двигателю, заполните таблицу, 

ответьте на контрольные вопросы. 

 

Таблица 1.  Характеристики узлов (приборов) с которыми  производились 

операции ТО 

Наименование показателя Марка        автомобиля 

  ВАЗ-2107  KIA КамАЗ-5320 

1.  Емкость системы охлаждения и 

количество краников для слива 

охлаждающей жидкости 

   

2.  Тип термостата    

3.  Тип фильтрующего элемента 

топливного фильтра 

   

4.  Тип  воздухоочистителя    

5.  Тип масляного фильтра    

6.  Количество ремней вентилятора    

 

 

Контрольные вопросы: 

 

1. Перечислите основные причины неисправности  «Наличие посторонних стуков в 

двигателе». 

3. Перечислите основные причины неисправности «Дымный выпуск отработавших 

газов». 

4. Назовите основные причины неисправности «Перегрев двигателя». 

5. Назовите основные причины неисправности «Низкое давление масла». 

6. Какие работы выполняют при ТО двигателя? 

7. При каком ТО производится смена охлаждающей жидкости? 

8. Какие работы выполняют при ТО системы смазки? 

9. Какие работы выполняют при ТО системы питания?  

 

 

 

Содержание отчета: 

Форма отчета  

 

Отчет  

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

10. Разобрал ______________________________________ 

11. Изучил _______________________________________ 

12. Собрал ________________________________________ 

 

Вывод: а)     цель работы достигнута (как?) 

              б)    цель работы не достигнута (почему?) 

 

 

Практическая работа № 5   ТО системы питания дизельных ДВС                          2 часа 



 

 

Цель работы: 

Изучить, уяснить и знать: виды, методы, периодичность, средства диагностирования и 

технического обслуживания двигателя и его систем. 

 

Пояснения (теория и основные характеристики):  

В нашей стране применяется «Планово-предупредительная система технического 

обслуживания и ремонта подвижного состава» (ППС ТО и Р). Сущность системы 

состоит в том, что техническое обслуживание является профилактическим мероприятием, 

выполняется принудительно, по плану, через определенный пробег или время, а текущий 

ремонт, в условиях АТП, выполняется по необходимости, т.е. после обнаружения дефекта 

или неисправности. Диагностирование – процесс установления технического состояния 

агрегатов, узлов, систем и механизмов автомобиля с помощью приборов и 

приспособлений без их разборки. Часто встречающимися неисправностями автомобиля 

являются: 

- двигатель не пускается; наличие посторонних стуков в двигателе; дымный выпуск 

отработавших газов; перегрев двигателя; низкое давление масла; двигатель не развивает 

полной мощности.  Диагностированиедвигателя включает: ознакомление с учетными 

данными, осмотр и опробование пуском, проверку его мощности, экономичности, расхода 

(угара) и давления масла, компрессии в цилиндрах двигателя, шумности его работы, 

токсичности и цвета отработавших газов. Проверка мощности двигателя производится по 

изменению динамических качеств автомобиля – по уменьшению максимальной скорости, 

а также динамики разгона (по времени разгона до 100 км/час), по результатам дорожных 

испытаний при полностью исправной ходовой части. Проверка экономичности двигателя 

проводится по величине контрольного расхода топлива на автомобиле с исправной 

ходовой частью и полностью прогретом двигателе. Учетные данные двигателя включают 

следующие основные сведения: пробег автомобиля и ресурс работы двигателя; ремонты, 

которым подвергался двигатель; заявки водителя о неисправностях двигателя. Методы 

диагностирования КШМ, ЦПГ и ГРМ двигателя базируются на измерении 

диагностических параметров, сопутствующих его работе и тесно связанных со 

структурными параметрами его основных элементов. Зная измеренные и нормативные 

значения диагностических параметров, можно определить без разборки техническое 

состояние двигателя. Диагностирование по герметичности надпоршневого пространства 

цилиндров двигателя производят по компрессии, по прорыву газов в картер двигателя, 

угару масла, разряжению на впуске, по утечкам сжатого воздуха. Компрессию двигателя 

(максимальное давление в цилиндре) определяют компрессометром или 

компрессографом, при проворачивании коленчатого вала стартером, вставив резиновый 

конусный наконечник компрессометра в отверстие для форсунки или свечи зажигания. 

Прибор К-69М позволяет обнаружить чрезмерный износ, потерю упругости, 

закоксовывание или поломку колец, износ поршневых канавок, а также потерю 

герметичности клапанов и прокладок головок блока.  Утечки воздуха через клапаны при 

неплотной их посадке в седлах определяют на слух, а герметичность прокладки головки 

цилиндра – по пузырькам воздуха в горловине радиатора или стыке головки с блоком 

цилиндров, смоченного мыльным раствором. Прослушивание стуков и шумов в двигателе 

производится при помощи стержневого или трубчатого стетоскопов, прикасаясь концом 

стержня к зонам прослушивания на двигателе: состояние коренных подшипников КВ в 

нижней части блока цилиндров, при резком открытии и закрытии дроссельной заслонки 

(сильный глухой стук низкого тона, усиливающийся при резком увеличении частоты 

вращения коленчатого вала); состояние шатунных подшипников КВ определяют 

аналогично (стук среднего тона, менее сильный, но более звонкий, исчезающий при 

выключении свечи или форсунки);  работу сопряжения поршень – гильза цилиндра 



прослушивают по всей высоте цилиндра при малой частоте вращения коленчатого вала с 

переходом на среднюю. Появление звука, напоминающего дрожащий звук колокола, 

усиливающегося с увеличением нагрузки и уменьшающегося по мере прогрева двигателя 

говорит о возможном увеличении зазора между поршнем и гильзой; состояние 

сопряжения поршневой палец – втулка верхней головки шатуна проверяют, прослушивая 

верхнюю часть блока цилиндров при малой частоте коленчатого вала с резким переходом 

на среднюю. Резкий металлический стук, напоминающий частые удары молотком по 

наковальне и пропадающий при отключении цилиндра, указывает на увеличение зазора 

между пальцем и отверстием в бобышке поршня; состояние сопряжения поршневое 

кольцо – канавки  поршня проверяют на уровне НМТ  поршня при средней частоте 

вращения коленчатого вала. Слабый щелкающий стук высокого тона, похожий на звук от 

ударов колец одно о другое, свидетельствует об увеличении зазора между кольцом и 

поршневой канавкой или об изломе кольца. При значительных изнашиваниях и поломках 

детали КШМ восстанавливают или заменяют. Эти работы, как правило, выполняют, 

отправляя двигатель на ремонтный завод.   

 

Необходимые оборудование и учебные пособия: Двигатели автомобилей ЗИЛ, МАЗ, 

ВАЗ; плакаты, схемы по предмету; С.В. Березин С.В. «Справочник автомеханика»: 

Ростов-на-Дону: «Феникс», 2008; Чумаченко Ю.Т., Рассанов Б.Б. «Автомобильный 

практикум» Ростов-на-Дону: «Феникс», 2002; тетради по устройству автомобилей и ЛПЗ. 

 

Техника безопасности: Выполнять работы  согласно инструкционной карты; 

пользоваться  исправным  инструментом,  необходимого  размера  и  по  прямому  

назначению  (не  допускаются  использование  гаечных ключей  с  изношенными  гранями  

и  несоответствующих  размеров, применение  рычагов  для  увеличения  усилий  

затягивания  резьбового  соединения,  а  также  зубила  и  молотка  в  этих целях); снятые 

детали складывать на верстаке или на полу; работать  необходимо  сухим  инструментом,  

руки  не  должны  быть  мокрыми или  замасленными;  завертывать  и  отвертывать  болты  

и  гайки  необходимо только в направлении  от себя; 

 

Порядок выполнения работы: 

 

            Используя учебно-методическое пособие (практикум) по дисциплине ТО и ремонт 

автомобилей, плакаты, схемы изучить, проанализировать и уяснить:  

 

 

     Техническое обслуживание системы питания дизельного двигателя: 

 

• слив отстоя из фильтра грубой очистки топлива, промывка фильтра (слить 

топливо из фильтра тонкой очистки топлива, снять колпак, вынуть загрязненный 

фильтрующий элемент, промыть фильтрующий элемент, собрать фильтр, 

проверить герметичность);; 

• смена фильтрующих элементов в фильтрах тонкой очистки топлива (слить 

топливо из фильтра тонкой очистки топлива, снять колпак, вынуть загрязненный 

фильтрующий элемент, установить новый фильтрующий элемент, собрать 

фильтр, проверить герметичность); 

• проверка и регулировка привода управления подачей топлива дизельного 

двигателя; 

• проверка уровня масла в муфте опережения впрыска топлива; 

• проверка герметичности системы питания дизельного двигателя воздухом. 

 

Содержание отчета: 



 

 В отчете приведите требования к исправному двигателю, заполните таблицу, 

ответьте на контрольные вопросы. 

 

Таблица 1.  Характеристики узлов (приборов) с которыми  производились 

операции ТО 

Наименование показателя Марка        автомобиля 

  ВАЗ-2107  KIA КамАЗ-5320 

1.  Емкость системы охлаждения и 

количество краников для слива 

охлаждающей жидкости 

   

2.  Тип термостата    

3.  Тип фильтрующего элемента 

топливного фильтра 

   

4.  Тип  воздухоочистителя    

5.  Тип масляного фильтра    

6.  Количество ремней вентилятора    

 

 

Контрольные вопросы: 

 

1. Перечислите основные причины неисправности  «Наличие посторонних стуков в 

двигателе». 

3. Перечислите основные причины неисправности «Дымный выпуск отработавших 

газов». 

4. Назовите основные причины неисправности «Перегрев двигателя». 

5. Назовите основные причины неисправности «Низкое давление масла». 

6. Какие работы выполняют при ТО двигателя? 

7. При каком ТО производится смена охлаждающей жидкости? 

8. Какие работы выполняют при ТО системы смазки? 

9. Какие работы выполняют при ТО системы питания?  

 

 

 

Содержание отчета: 

Форма отчета  

 

Отчет  

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

13. Разобрал ______________________________________ 

14. Изучил _______________________________________ 

15. Собрал ________________________________________ 

Вывод: а)     цель работы достигнута (как?) 

              б)    цель работы не достигнута (почему?) 

 



 
Топливная аппаратура дизельных двигателей может иметь различное устройство, система 

разделённого типа, на сегодняшний день является наиболее распространенной. Для этой 

системы характерно разделение ТНВД и форсунок на отдельно функционирующие 

устройства. Топливо проходит путь по путепроводам высокого и низкого давления. 

Проверка шлангов подачи топлива является обязательным условием эксплуатации 

силовой установки. 

Хранение, фильтрация и подача к ТНВД происходит при невысоком давлении. 

После чего, топливный насос поднимает давление в системе для правильного дозирования 

и подачи порции топлива в камеру сгорания в нужный момент. 

Систему питания дизельного мотора обслуживает два насоса: 

• Насос, создающий высокое давление; 

• Насос, подкачки топлива. 

Насос подкачки топлива осуществляет подачу солярки из бака к фильтрам грубой и 

тонкой очистки и дальше к насосу, создающему высокое давление. Этот путь жидкость 

проходит с относительно невысоким показателем давления. 

Проходя ТНВД, давление топлива нагнетается до высокого уровня. Порядок 

работы цилиндров определяет подачу рабочей смеси. Насос, создающий высокое давление 

имеет несколько секций, каждая из которых отвечает за определённый цилиндр двигателя. 

 

 

 

 

Тема 1.3. 

Техническое обслуживание электрических и электронных систем автомобилей 

 

Практическая работа № 6  ТО систем зажигания                             2 часа 

 

 

Цель работы:  Техническое обслуживание систем зажигания автомобильных двигателей 



Изучить, уяснить и знать порядок снятия характеристик систем зажигания, проверки 

технического состояния приборов систем зажигания. 

Пояснения (теория и основные характеристики): 

В процессе эксплуатации в системе электрооборудования возникают неисправности, на 

устранение которых приходится от 11 до 17% от общего объема работ по ТО и ТР 

автомобилей. Основными неисправностями батарейной и других систем зажигания 

являются: разрушение изоляции проводов низкого и высокого напряжения и замыкание 

их на  массу; нарушение контакта в местах соединений; обгорание или окисление 

контактов прерывателя; изменение зазора между контактами;  ослабление пружины 

подвижного контакта; повышение люфта валика распределителя; пробой конденсатора; 

забрызгивание маслом центрального и бокового электродов и покрытие их нагаром; 

изменение зазора между электродами свечей;  межвитковые замыкания в первичной 

обмотке катушки зажигания; неправильная установка момента опережения зажигания и 

неисправность центробежного и вакуумного регуляторов.  Диагностирование системы 

зажигания наиболее эффективно при использовании осциллографов с электронно-

лучевой трубкой (осциллоскопов). Проверку и регулировку угла опережения зажигания на 

работающем двигателе проводят при помощи стробоскопических устройств. Диагностику 

систем зажигания и ее элементов может производиться так же на автомобиле с помощью 

установок-анализаторов (мотор-тестеров).  

Комплексная поэлементная диагностика и ТО системы зажигания автомобилей 

иностранного производства.  Сегодня комплексная диагностика систем зажигания 

производится с целью решить следующие задачи: 

Проверка тех состояния системы зажигания включает в себя проверку следующих 

параметров: угла опережения зажигания, цепей низкого и высокого напряжения, 

конденсатора. Основными неисправностями системы зажигания являются: отказ 

системы зажигания; двигатель «троит» (трясет). Причины отказа системы зажигания – 

неисправность проводов высокого напряжения, прерывателя-распределителя, обрыв цепи, 

обгорание резистора бегунка, повреждение изоляции бегунка и крышки распределителя.  

Причины тряски двигателя – неисправность свечей зажигания, неисправность 

изоляции резиновых колпачков, нарушение изоляции проводов высокого напряжения, 

повреждение крышки прерывателя-распределителя, повреждение конденсатора.  

Необходимое оборудование и пособия: Беднарский В.В.  «Техническое обслуживание и 

ремонт автомобилей, учебник, изд. 2-е, – Ростов – на – Дону: «Феникс», 2008г; Власов 

В.М. «Техническое обслуживание и ремонт автомобилей, учебник для студентов среднего 

проф. Образования. – 6 изд., стер. – Москва: Издательский центр «Академия», 2008 г.; 

детали и узлы автомобилей; инструктивные карты по выполнению лабораторных и 

практических работ; плакаты, схемы по предмету; тетради по ЛПЗ. 

 

Техника безопасности: Выполнять работы согласно инструкционной карты; 

пользоваться исправным инструментом и по прямому назначению; работать необходимо 

сухим инструментом, руки не должны быть мокрыми или замасленными; ОБРАТИТЬ 

ВНИМАНИЕ: ошибочное соединение, изменение полярности, плохо изолированные или 

оголенные провода могут стать источником возгорания и повреждения приборов 

электрооборудования; «-» АКБ должен быть соединен с «массой», а «+» - с зажимом 

генератора.  Электропроводку автомобиля проверять мегометром, электролампой на 



напряжение более 12В или источником тока напряжением более 12В не допускается; при 

обнаружении неисправностей в инструментах и приспособлениях, работу следует 

прекратить и принять меры к устранению или замены их; в случае невозможности 

устранить аварийную ситуацию самостоятельно, учащийся обязан сообщить 

преподавателю. 

 

Порядок проведения работы 

          Используя вышеназванные учебники и пособия, изучить, проанализировать, уяснить 

и выполнить:  

• Снятие характеристик систем зажигания; 

• Проверку технического состояния приборов систем зажигания, 

 

Содержание отчета 

 

          В отчете приведите сведения, учитываемые при диагностике электрооборудования 

автомобиля, ответьте на контрольные вопросы: 

      1. Каким образом проверить зазор между контактами прерывателя- распределителя?                                                                                                                        

2.  Какие диагностические приборы по системе зажигания получили наи-   большее 

распространение?                                                                                          3.  Перечислите 

основные работы по ТО-2 прерывателя-распределителя. 

 

 

 

 

 

Практическая работа №7 ТО систем пуска                                         2 часа 

 

 

 

 

Цель работы:  Техническое обслуживание систем пуска автомобильных двигателей 

Изучить, уяснить и знатьпорядок испытаний стартера, снятия его характеристик, 

осуществление проверки  

 

Пояснения (теория и основные характеристики): 

В процессе эксплуатации в системе электрооборудования возникают неисправности, на 

устранение которых приходится от 11 до 17% от общего объема работ по ТО и ТР 

автомобилей. Диагностирование стартера. В процессе эксплуатации в стартере 

возникают главным образом механические неисправности привода, связанные с 

пробуксовкой муфты свободного хода, износом или заклиниванием шестерни. Эти 

неисправности устраняют путем замены привода. Реже встречаются неисправности 

электрических цепей стартера, обусловленные окислением контактов и контактов реле, 

обрывом обмоток, замасливанием коллектора и износом щеток. При этом ухудшается 

работа стартера, что вызывает необходимость его снятия и переборки. У снятого стартера 

на специальном стенде проверяют нормативные величины крутящего момента, 

потребляемого тока в рабочем режиме и режиме полного торможения, частоту вращения 

якоря в рабочем режиме. Диагностирование КИП, приборов освещения и сигнализации. 



Неисправности приборов освещения и сигнализации связаны, прежде всего, с 

перегоранием нитей лампочек или выходом из строя переключателей, включателей стоп-

сигналов и фонаря заднего хода, нарушение регулировки положения фар на автомобиле и 

их силы света. Установку фар проверяют и регулируют с помощью передвижного 

оптического прибора. КИП проверяют на общую работоспособность и правильность 

показаний, используя переносной прибор Э-204.  

 

Необходимое оборудование и пособия: Беднарский В.В.  «Техническое обслуживание и 

ремонт автомобилей, учебник, изд. 2-е, – Ростов – на – Дону: «Феникс», 2008г; Власов 

В.М. «Техническое обслуживание и ремонт автомобилей, учебник для студентов среднего 

проф. Образования. – 6 изд., стер. – Москва: Издательский центр «Академия», 2008 г.; 

детали и узлы автомобилей; инструкционные карты по выполнению лабораторных и 

практических работ; плакаты, схемы по предмету; тетради по ЛПЗ. 

 

Техника безопасности:  Выполнять работы  согласно  инструкционной  карты; 

пользоваться  исправным  инструментом  и  по  прямому  назначению; работать  

необходимо  сухим  инструментом,  руки  не  должны  быть  мокрыми или замасленными; 

ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ: ошибочное соединение, изменение полярности, плохо 

изолированные или оголенные провода могут стать источником возгорания и 

повреждения приборов электрооборудования; Электропроводку автомобиля проверять 

мегометром, электролампой на напряжение более 12В или источником тока напряжением 

более 12В не допускается; при ремонте электрооборудования отсоедините провод от 

минусовой клеммы АКБ; при обнаружении неисправностей в инструментах  и  

приспособлениях,  работу  следует прекратить и принять меры к устранению  или  замены 

их; в случае невозможности устранить аварийную ситуацию самостоятельно, учащийся 

обязан сообщить преподавателю. 

 

Порядок проведения работы 

 

            Используя вышеназванные учебники и пособия, изучить, проанализировать, 

уяснить и выполнить:  

• Снятие характеристик стартера; 

• Проверку технического состояния приборов КИП, системы освещения и 

сигнализации. 

 

Содержание отчета 

 

          В отчете приведите сведения, учитываемые при диагностике стартера, КИП, 

системы освещения и сигнализации, ответьте на контрольные вопросы: 

      1.   Расскажите, как проверяют работоспособность звукового сигнала. 

      2.   Расскажите, как проверяют работоспособность головных и противотуманных фар.                                                                                                                         

3.  Как проверяют состояние стартера?     

      4.  При каком-ТО и через сколько км пробега проверяют состояние стартера? 

 

 



Пояснения (теория   и основные характеристики):  Электропусковая система 

предназначена для прокрутки коленчатого вала с целью пуска двигателя. Например, такая 

система автомобиля ГАЗ-66 включает в себя: аккумуляторную батарею 6СТ-75ЭМС, 

стартер СТ-230-А, реле включения РС507-Б и включатель стартера, являющийся частью 

включателя зажигания.  

Стартер предназначен для преобразования электрической энергии АКБ в 

механическую и передачи ее на маховик с целью прокрутки коленчатого вала двигателя. 

Номинальная мощность стартера 1,5 л.с., максимальный крутящий момент – 2,25 кгс м. 

Стартер включает в себя: электродвигатель постоянного  тока, механизм привода и 

механизм управления (тяговое реле РС230). 

В системе электропуска  возможны следующие характерные неисправности: 

система электропуска не действует; стартер не развивает достаточную для пуска 

мощность; шум при включении или работе стартера; стартер не выключается после пуска 

двигателя.  Причинами  неисправностей  могут быть:  обрыв или плохой  контакт на 

зажимах одной из цепей системы электропуска; разряжена (неисправна) аккумуляторная 

батарея; неисправность электродвигателя стартера; задевание якоря за полюсные 

сердечники; ненадежная  «масса»,  пробуксовка муфты свободного хода; неисправность 

тягового реле или включателя зажигания. Устранение  указанных неисправностей в 

большинстве  случаев  заключается в определении  (при  помощи индикатора или тестера)  

мест обрыва или замыканий и в их восстановлении путем  подтяжки ослабленных 

контактных соединений, зачистки их от  окисления,  устранения  обрывов или замыканий  

проводов,  а  также замены  вышедших из строя элементов.  

 

Необходимое оборудование и пособия: детали и узлы приборов электропусковой 

системы  (стартеры СТ-230-А; СТ-130-А1 или СТ-130-Б, реле стартера РС230,  

дополнительное реле  стартера  РС-507),  прибор  Э-6 (-214);  инструмент и 

приспособления, согласно инструктивной карты, плакаты  и  инструктивные карты по 

выполнению лабораторно-практических работ; учебная литература, тетради по устройству 

и ТО автомобилей, тетради по ЛПЗ. 

Техника безопасности:  Перед осмотром прибора электропусковой системы,  

установленного  на  стенде  (подставке,  верстаке),  проверить  его крепление.  Тяжелые  

приборы  (агрегаты) переносить вдвоем  и  в  присутствии преподавателя.  Не  класть 

детали на край верстака  (стола).  При  проверке  приборов не допускать короткого 

замыкания. При работе с электро-инструментами следует применять индивидуальные 

средства защиты: резиновые перчатки и калоши, резиновые коврики, изолирующие 

подставки и др. 

 

Порядок выполнения работы: 

 

1. Ознакомиться с ТБ при выполнении разборочно-сборочных работ по системе 

электропуска автомобиля. 

2. Уяснить общее устройство и основные  технические характеристики   приборов 

системы электропуска, порядок их разборки и сборки, монтажа на автомобиле, 

определения их годности: 

 

• стартера, реле включения стартера и включателя стартера; 

• средств облегчения пуска холодного двигателя. 

 

Содержание отчета: 

Форма отчета  

 



Отчет  

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

16. Разобрал ______________________________________ 

17. Изучил _______________________________________ 

18. Собрал ________________________________________ 

 

 

 

Практическая работа №8 ТО систем освещения и сигнализации                   2 часа 

 

 

Цель работы:  Техническое обслуживание систем освещения и сигнализации 

автомобилей Изучить, уяснить и знать порядок проверки технического состояния 

стеклоочистителей, стеклоомывателей и др. вспомогательного оборудования. Проверка 

датчиков автомобильных электронных систем. 

 

Пояснения (теория и основные характеристики): 

В процессе эксплуатации в системе электрооборудования возникают неисправности, на 

устранение которых приходится от 11 до 17% от общего объема работ по ТО и ТР 

автомобилей. Диагностирование стеклоочистителей, стеклоомывателей и др. 

вспомогательного оборудования. В стеклоочистителе возможны шесть характерных 

отказов. 1. Двигатель стеклоочистителя не работает ни в одном режиме. Эта ситуация 

может возникнуть в результате перегорания предохранителя, обрыва или короткого 

замыкания проводов и, наконец, неисправности двигателя. 2.Двигатель 

стеклоочистителя не работает в прерывистом режиме. Это возможно, если не работает 

реле в прерывистом режиме из-за неисправности реле, обрыва или короткого замыкания в 

проводах. Обнаруживают с помощью контрольной лампы и схемы.  3. Двигатель 

работает только с одной скоростью. Это может быть вызвано неисправностью 

двигателя, либо обрывом в цепи управления стеклоочистителем.  4. Якорь 

электродвигателя вращается с низкой частотой. Причинами являются загрязнение или 

окисление коллектора, задевание якоря за статор, повышенное трение в подшипниках, 

неисправности в обмотках. 5. Двигатель стеклоочистителя не останавливается при 

работе в прерывистом режиме. Причины: не размыкание контактов концевого 

выключателя кулачком шестерни редуктора или отказ реле прерывистой работы 

стеклоочистителя. 6. Двигатель стеклоочистителя работает, но щетки неподвижны. 

Причинами могут быть слабое крепление кривошипа на оси шестерни редуктора или 

поломка зубьев шестерни редуктора. Сначала проверить крепление кривошипа, если оно 

нормальное – заменить шестерню.  

Отказ стеклоомывателя может быть связан с неисправностью электрической цепи, 

насоса, жиклеров, шлангов подачи воды к стеклам. Неисправности электрической части 

омывателя и отказ двигателя может быть вызвано неисправностью самого двигателя или 

переключателя омывателя и соединительных проводов. Найти неисправность поможет 

схема.  



Отказ очистителей фар может быть следствием выхода из строя моторедукторов, 

выключателя очистителя, переключателя наружного освещения, перегорания 

предохранителя и неисправности соединительных проводов. Отказ 

электростеклоподьемников дверей может быть из-за перегорания предохранителя, 

неисправности моторедуктора и реле, а также обрыва в проводах. Отказ системы 

блокировки дверей может быть вызван неисправностью моторедукторов, блока 

управления, предохранителя и коммутирующих элементов. Все неисправности 

обнаруживают с помощью контрольной лампы и схем. Отказ очистителя заднего стекла 

может быть вызван перегоранием предохранителя, неисправностью моторедуктора, 

электронного реле прерывателя, включателя и соединительных проводов.  

Проверка датчиков автомобильных систем. В микропроцессорной системе зажигания 

имеются: датчик температуры охлаждающей жидкости, датчик частоты вращения 

коленчатого вала, датчик детонации, датчик абсолютного давления, датчик положения 

дроссельной заслонки, датчик температуры воздуха. Для поиска неисправностей МПСЗ 

требуется щуп для проверки зазоров между электродами свечей, тестер и разрядник (не 

применять контрольную лампу). Для проверки исправности датчика частоты вращения 

коленчатого вала измерить сопротивление его обмотки (350..450 ом), при не соответствии 

значений – заменить. Зазор между сердечником датчика и вершиной зуба задающего 

диска – 0,59 ..1,41 мм. Для проверки датчика температуры, опустить его в бачок или 

кастрюлю с водой. Подогревая воду измерять падение напряжения на датчике при 

различных температурах: 70о , 75о, 80о, 85о, 90о, 95о, 100о, при этом падение напряжения на 

датчике должно быть 3,43В, 3,48В, 3,53В, 3,58В, 3,63В, 3,68В и 3,73В соответственно.  

Для проверки датчика абсолютного давления на вход датчика нужно подать напряжение 

5,1В, на выходе должно быть напряжение 4,6…4,8В. 

 Аварийная сигнализация. Сигнализаторы аварийных режимов имеют датчики: 

износа тормозных колодок, ремня безопасности, уровня омывающей жидкости, уровня 

охлаждающей жидкости, уровня масла, аварийного давления масла, стояночного тормоза, 

уровня тормозной жидкости. Для контроля датчиков используют блок индикации 

бортовой системы контроля, размещенный на панели приборов справа от водителя. 

Режим «тестирование» включается после поворота ключа зажигания в положение 1. При 

этом должен включиться на 2-6 сек звуковой сигнализатор и все светодиодные 

сигнализаторы, одновременно контролируются датчики уровней и запоминается их 

состояние. После окончания тестирования следует пауза и блок переходит в режим «пред 

выездной контроль» и сигнализация неисправностей.  

 

Необходимое оборудование и пособия: Беднарский В.В.  «Техническое обслуживание и 

ремонт автомобилей, учебник, изд. 2-е, – Ростов – на – Дону: «Феникс», 2008г; Власов 

В.М. «Техническое обслуживание и ремонт автомобилей, учебник для студентов среднего 

проф. Образования. – 6 изд., стер. – Москва: Издательский центр «Академия», 2008 г.; 

детали и узлы электрооборудования автомобилей; инструкционные карты по выполнению 

лабораторных и практических работ; плакаты, схемы по предмету; тетради по ЛПЗ. 

 

Техника безопасности:  Выполнять работы  согласно  инструкционной  карты; 

пользоваться  исправным  инструментом  и  по  прямому  назначению; работать  

необходимо  сухим  инструментом,  руки  не  должны  быть  мокрыми или замасленными; 

ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ: ошибочное соединение, изменение полярности, плохо 



изолированные или оголенные провода могут стать источником возгорания и 

повреждения приборов электрооборудования; Электропроводку автомобиля проверять 

мегометром, электролампой на напряжение более 12В или источником тока напряжением 

более 12В не допускается; при обнаружении неисправностей в инструментах  и  

приспособлениях,  работу  следует прекратить и принять меры к устранению  или  замены 

их; в случае невозможности устранить аварийную ситуацию самостоятельно, учащийся 

обязан сообщить преподавателю. 

 

Порядок проведения работы 

            Используя вышеназванные учебники и пособия, изучить, проанализировать, 

уяснить и выполнить:  

• Проверку технического состояния стеклоочистителей, стеклоомывателей, 

очистителей фар, электростеклоподьемников дверей, системы блокировки 

замков дверей; 

• Проверку технического состояния датчиков автомобильных электронных 

систем. 

Содержание отчета 

В отчете приведите сведения, учитываемые при диагностике стеклоочистителей, 

стеклоомывателей, очистителей фар, электростеклоподьемников дверей, системы 

блокировки замков дверей, ответьте на контрольные вопросы: 

      1.   Расскажите, как проверяют работоспособность стеклоочистителей. 

      2.   Расскажите, как проверяют работоспособность очистителей фар.                                                                                                                         

3.   Как проверяют состояние электроподьемников?     

4.  Сколько предусмотрено датчиков автомобильных электронных систем? 

5.  Как осуществляется проверка датчиков? 

 

 

 

                             Содержание отчета: 

Форма отчета  

 

Отчет  

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

19. Разобрал ______________________________________ 

20. Изучил _______________________________________ 

21. Собрал ________________________________________ 

22. Испытал _______________________________________ 

Вывод: а)     цель работы достигнута (как?) 

              б)    цель работы не достигнута (почему?) 

1.  В отчете указать назначение сцепления и его общее устройство. 

2. Привести краткую техническую характеристику сцепления, ответить на контрольные 

вопросы. 



 

 

Практическая работа №9 ТО электронных систем      2 часа 

 

Цель работы:  Техническое обслуживание электронных систем автомобиля 

Изучить, уяснить и знать порядок проверки технического состояния стеклоочистителей, 

стеклоомывателей и др. вспомогательного оборудования. Проверка датчиков 

автомобильных электронных систем. 

 

Пояснения (теория и основные характеристики): 

В процессе эксплуатации в системе электрооборудования возникают неисправности, на 

устранение которых приходится от 11 до 17% от общего объема работ по ТО и ТР 

автомобилей. Диагностирование стеклоочистителей, стеклоомывателей и др. 

вспомогательного оборудования. В стеклоочистителе возможны шесть характерных 

отказов. 1. Двигатель стеклоочистителя не работает ни в одном режиме. Эта ситуация 

может возникнуть в результате перегорания предохранителя, обрыва или короткого 

замыкания проводов и, наконец, неисправности двигателя. 2.Двигатель 

стеклоочистителя не работает в прерывистом режиме. Это возможно, если не работает 

реле в прерывистом режиме из-за неисправности реле, обрыва или короткого замыкания в 

проводах. Обнаруживают с помощью контрольной лампы и схемы.  3. Двигатель 

работает только с одной скоростью. Это может быть вызвано неисправностью 

двигателя, либо обрывом в цепи управления стеклоочистителем.  4. Якорь 

электродвигателя вращается с низкой частотой. Причинами являются загрязнение или 

окисление коллектора, задевание якоря за статор, повышенное трение в подшипниках, 

неисправности в обмотках. 5. Двигатель стеклоочистителя не останавливается при 

работе в прерывистом режиме. Причины: не размыкание контактов концевого 

выключателя кулачком шестерни редуктора или отказ реле прерывистой работы 

стеклоочистителя. 6. Двигатель стеклоочистителя работает, но щетки неподвижны. 

Причинами могут быть слабое крепление кривошипа на оси шестерни редуктора или 

поломка зубьев шестерни редуктора. Сначала проверить крепление кривошипа, если оно 

нормальное – заменить шестерню.  

Отказ стеклоомывателя может быть связан с неисправностью электрической цепи, 

насоса, жиклеров, шлангов подачи воды к стеклам. Неисправности электрической части 

омывателя и отказ двигателя может быть вызвано неисправностью самого двигателя или 

переключателя омывателя и соединительных проводов. Найти неисправность поможет 

схема.  

Отказ очистителей фар может быть следствием выхода из строя моторедукторов, 

выключателя очистителя, переключателя наружного освещения, перегорания 

предохранителя и неисправности соединительных проводов. Отказ 

электростеклоподьемников дверей может быть из-за перегорания предохранителя, 

неисправности моторедуктора и реле, а также обрыва в проводах. Отказ системы 

блокировки дверей может быть вызван неисправностью моторедукторов, блока 

управления, предохранителя и коммутирующих элементов. Все неисправности 

обнаруживают с помощью контрольной лампы и схем. Отказ очистителя заднего стекла 



может быть вызван перегоранием предохранителя, неисправностью моторедуктора, 

электронного реле прерывателя, включателя и соединительных проводов.  

Проверка датчиков автомобильных систем. В микропроцессорной системезажигания 

имеются: датчик температуры охлаждающей жидкости, датчик частоты вращения 

коленчатого вала, датчик детонации, датчик абсолютного давления, датчик положения 

дроссельной заслонки, датчик температуры воздуха. Для поиска неисправностей МПСЗ 

требуется щуп для проверки зазоров между электродами свечей, тестер и разрядник (не 

применять контрольную лампу). Для проверки исправности датчика частоты 

вращенияколенчатого вала измерить сопротивление его обмотки (350..450 ом), при не 

соответствии значений – заменить. Зазор между сердечником датчика и вершиной зуба 

задающего диска – 0,59 ..1,41 мм. Для проверки датчика температуры, опустить его в 

бачок или кастрюлю с водой. Подогревая воду измерять падение напряжения на датчике 

при различных температурах: 70о , 75о, 80о, 85о, 90о, 95о, 100о, при этом падение 

напряжения на датчике должно быть 3,43В, 3,48В, 3,53В, 3,58В, 3,63В, 3,68В и 3,73В 

соответственно.  Для проверки датчика абсолютного давления на вход датчика нужно 

подать напряжение 5,1В, на выходе должно быть напряжение 4,6…4,8В.Аварийная 

сигнализация. Сигнализаторы аварийных режимов имеют датчики: износа тормозных 

колодок, ремня безопасности, уровня омывающей жидкости, уровня охлаждающей 

жидкости, уровня масла, аварийного давления масла, стояночного тормоза, уровня 

тормозной жидкости. Для контроля датчиков используют блок индикации бортовой 

системы контроля, размещенный на панели приборов справа от водителя. 

Режим «тестирование» включается после поворота ключа зажигания в положение 1. При 

этом должен включиться на 2-6 сек звуковой сигнализатор и все светодиодные 

сигнализаторы, одновременно контролируются датчики уровней и запоминается их 

состояние. После окончания тестирования следует пауза и блок переходит в режим «пред 

выездной контроль» и сигнализация неисправностей.  

 

Необходимое оборудование и пособия: Беднарский В.В.  «Техническое обслуживание и 

ремонт автомобилей, учебник, изд. 2-е, – Ростов – на – Дону: «Феникс», 2008г; Власов 

В.М. «Техническое обслуживание и ремонт автомобилей, учебник для студентов среднего 

проф. Образования. – 6 изд., стер. – Москва: Издательский центр «Академия», 2008 г.; 

детали и узлы электрооборудования автомобилей; инструкционные карты по выполнению 

лабораторных и практических работ; плакаты, схемы по предмету; тетради по ЛПЗ. 

Техника безопасности:  Выполнять работы  согласно  инструкционной  карты; 

пользоваться  исправным  инструментом  и  по  прямому  назначению; работать  

необходимо  сухим  инструментом,  руки  не  должны  быть  мокрыми или замасленными; 

ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ: ошибочное соединение, изменение полярности, плохо 

изолированные или оголенные провода могут стать источником возгорания и 

повреждения приборов электрооборудования; Электропроводку автомобиля проверять 

мегометром, электролампой на напряжение более 12В или источником тока напряжением 

более 12В не допускается; при обнаружении неисправностей в инструментах  и  

приспособлениях,  работу  следует прекратить и принять меры к устранению  или  замены 

их; в случае невозможности устранить аварийную ситуацию самостоятельно, учащийся 

обязан сообщить преподавателю. 

Порядок проведения работы 



            Используя вышеназванные учебники и пособия, изучить, проанализировать, 

уяснить и выполнить:  

• Проверку технического состояния стеклоочистителей, стеклоомывателей, 

очистителей фар, электростеклоподьемников дверей, системы блокировки 

замков дверей; 

• Проверку технического состояния датчиков автомобильных электронных 

систем. 

Содержание отчета 

В отчете приведите сведения, учитываемые при диагностике стеклоочистителей, 

стеклоомывателей, очистителей фар, электростеклоподьемников дверей, системы 

блокировки замков дверей, ответьте на контрольные вопросы: 

      1.   Расскажите, как проверяют работоспособность стеклоочистителей. 

      2.   Расскажите, как проверяют работоспособность очистителей фар.                                                                                                                         

3.   Как проверяют состояние электроподьемников?     

4.  Сколько предусмотрено датчиков автомобильных электронных систем? 

5.  Как осуществляется проверка датчиков? 

 

Тема 1.4. 

Техническое обслуживание автомобильных трансмиссий 

 

 

 

 

Практическая работа №10  ТО механических трансмиссий                                2 часа 

 

 

Цель работы:  Техническое обслуживание механических трансмиссий автомобиля 

Изучить, уяснить и знать: виды, методы, периодичность, средства диагностирования и 

технического обслуживания шасси автомобиля: трансмиссии, ходовой части, механизмов 

управления, дополнительного оборудования, кузова, кабины, грузовой платформы 

автомобиля-самосвала, седельного тягача, лебедки. 

 

Пояснения (теория и основные характеристики):   

Диагностирование – процесс установления технического состояния агрегатов, узлов, 

систем и механизмов автомобиля с помощью приборов и приспособлений без их 

разборки). В процессе эксплуатации автомобилей часто возникают неисправности самых 

разных систем.  Каждая неисправность влияет на техническое состояние машины, разница 

лишь в том, что с одними из них дальнейшая эксплуатация возможна, а с другими – нет. 

Некоторые из этих неисправностей – очевидны, а другие требуют тщательной 

диагностики. Перегрузка механизмов во время работы, плохая смазка приводят к 

поломкам и неисправностям агрегатов и механизмов шасси, выводящим их строя 

автомобиль.  При диагностировании трансмиссии, прежде всего, учитывают сведения 

водителя о перегревах ее   агрегатов, продолжительности движения накатом, 

самопроизвольном выключении передач или трудностях их включения, шумах, вибрациях 

и перегревах, наблюдаемых в процессе работы на линии. Кроме того, учитывают 

результаты внешнего осмотра (отсутствие подтеканий, деформаций и др.), а также данные 

о механических потерях в трансмиссии, полученные при диагностировании трансмиссии в 

целом.  В механизме сцепления могут возникать неисправности: неполное выключение 



сцепления, неполное включение сцепления, резкое включение сцепления. В коробке 

передач может возникать ряд неисправностей: шум шестерен при работе, одновременное 

включение двух передач, самопроизвольное выключение передач, затрудненное 

включение передач. В карданной передаче возможны: износ подшипников и крестовин 

кардана, износ скользящей шлицевой муфты, изгиб и скручивание карданного вала. В 

главной передаче и дифференциале возможны: износ крестовины дифференциала и 

подшипников, износ или повреждение сальников, подтекания масла в соединениях 

картера моста. В полуосях возможно: их скручивание, износ шлицев, ослабление 

крепления гаек фланца полуоси к ступице, обрыв шпилек. В подвеске возможны: потеря 

упругости или поломка листов рессор, подтекания жидкости из амортизаторов, наличие 

осевого зазора в ступицах балансирной подвески. В механизмах управления возможны: 

увеличение свободного хода рулевого колеса; тугое вращение рулевого колеса; 

недостаточная эффективность торможения; неполное растормаживание колес; занос или 

увод автомобиля в сторону при торможении, подтекания тормозной жидкости или утечка 

воздуха из тормозного привода, плохое удержание автомобиля на месте.  Характерными 

неисправностями кузова и дополнительного оборудования могут быть: царапины, 

трещины, вмятины, пробоины провисания дверей, нарушения герметичности, 

повреждения стекол, обшивки, повреждения досок грузовой платформы, засорения 

отверстий опрыскивателей стекол, выход из строя насоса, отопителя, нарушение работы 

КОМ лебедки, подъемного устройства автомобиля-самосвала, самоопускание кузова, 

подтекания жидкости и др. Основные работы по ТО трансмиссии и ходовой части: при 

ЕО выполняется проверка действия  агрегатов трансмиссии на месте и в движении, 

состояния рессор и амортизаторов и реактивных штанг и их мойка. При ТО-1 выполняется 

проверка крепления фланцев карданных сочленений, полуосей и агрегатов, проверка 

(регулировка) свободного хода педали сцепления, смазка (по графику смазки) валика 

педали сцепления и подшипника муфты выключения сцепления, проверка уровня 

(доливка) масла в картерах коробки передач, раздаточной коробки, заднего моста (главной 

передачи); проверка крепления рессор амортизаторов, кронштейнов задней подвески; 

смазывают пальцы рессор и реактивных штанг смазкой Литол-24 или солидолом, 

проверяют и при необходимости доливают до нормы масло в ступицах задней подвески. 

При ТО-2 выполняется проверка наличия люфта в карданных сочленениях, главной 

передачи, проявление пробуксовки сцепления, проверка герметич-ности, через одно ТО-2 

производится смена масла с промывкой картеров; проверяют и при необходимости 

устраняют осевое перемещение ступиц балансирной подвески, заменяют в них масло. 

Основные работы по ТО механизмов управления: при ЕО проверяют герметичность 

соединений и шлангов системы гидроусилителя рулевого управления, люфт (свободный 

ход) рулевого колеса, состояние привода рулевого управления и рулевой трапеции; 

проверяют действие тормозов при движении, стояночной тормозной системы и 

герметичность привода тормозов. При ТО-1 проверяют крепление и шплинтовку гаек 

рычагов поворотных цапф, гаек и шаровых пальцев продольной и поперечной рулевых 

тяг, состояние уплотнителей шаровых пальцев, устраняют обнаруженные неисправности; 

проверяют состояние и герметичность всех соединений и приборов тормозной системы, 

устраняют обнаруженные неисправности, при необходимости регулируют свободный ход 

педали тормоза, проверяют исправность привода и действие стояночной тормозной 

системы, уровень тормозной жидкости в главном тормозном цилиндре.  При ТО-2 

дополнительно, проверяют крепление и при необходимости закрепляют рулевое колесо и 

колонку рулевого управления на панели кабины, промывают фильтр насоса 

гидроусилителя; снимают все колеса с тормозными барабанами и ступицами, барабан 

стояночной тормозной системы, проверяют состояние всех элементов, промывают и 

зачищают тормозные барабаны и накладки тормозных колодок; в гидравлическом 

приводе тормозов проверяют действие гидровакуумного усилителя тормозов. 

 



Необходимые оборудование и учебные пособия: Автомобили ВАЗ, ЗИЛ; плакаты, 

схемы по предмету; С.В. Березин «Справочник автомеханика»;  Ростов-на-Дону: 

«Феникс», 2008;  Чумаченко Ю.Т., Рассанов Б.Б. «Автомобильный практикум» Ростов-на-

Дону: «Феникс», 2002; тетради по устройству автомобилей и ЛПЗ. 

 

Техника безопасности: Выполнять работы согласно инструкционной карты;  

пользоваться  исправным  инструментом,  необходимого  размера  и  по  прямому  

назначению  (не  допускаются  использование  гаечных ключей  с  изношенными  гранями  

и  несоответствующих  размеров, применение  рычагов  для  увеличения  усилий  

затягивания  резьбового  соединения,  а  также  зубила  и  молотка  в  этих целях); снятые 

детали складывать на верстаке или на полу; работать  необходимо  сухим  инструментом,  

руки  не  должны  быть  мокрыми или замасленными; завертывать  и  отвертывать  болты 

и гайки необходимо только в направлении  от себя; 

 

Порядок выполнения работы: 

 

 Используя учебно-методическое пособие (практикум) по дисциплине ТО и ремонт 

автомобилей, изучить, проанализировать и уяснить:  

 

      ТО трансмиссии отечественных автомобилей и автомобилей иностранного 

производства: 

• Проверить работу сцепления нажав педаль сцепления включить передачу 

(включение и переключение передач, должно происходить без больших усилий и 

бесшумно; при включенной высшей передаче, затормозить автомобиль 

стояночным тормозом опускать педаль сцепления – двигатель должен глохнуть); 

• Смазать опоры вилки выключения сцепления и муфты выключения сцепления 

(литол-24); 

• Проверить и отрегулировать свободный ход педали сцепления (КамАЗ, ГАЗ-24 – 

6 …12 мм, ГАЗ-53А -  35 ..45 мм, ЗИЛ-130 – 35 …50 мм); 

• Проверить уровень масла в картере коробки передач и картере заднегомоста; 

• Сменить масло в картере коробки передач и заднего моста (поднять домкратом 

ведущий мост с одной стороны, включить 2-ю передачу, дать двигателю 

поработать 2 ..3 мин, слить масло, очистить магниты пробок, залить свежее 

масло); 

• Проверить герметичность ведущего моста (через отверстие сапуна подать воздух 

с избыточным давлением 0,2 … 0,25 кгс/см в картер моста, подтекания масла не 

допускается), промыть сапун; 

• Проверить состояние и смазать карданную передачу. 

 

 

                             Содержание отчета: 

Форма отчета  

 

Отчет  

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

23. Разобрал ______________________________________ 

24. Изучил _______________________________________ 



25. Собрал ________________________________________ 

 

Вывод: а)     цель работы достигнута (как?) 

              б)    цель работы не достигнута (почему?) 

1.  В отчете указать назначение и общее устройство РК. 

 

 

 

Практическая работа №11 ТО автоматических трансмиссий          2 часа 

 

 

Цель работы:  Техническое обслуживание автоматических коробок передач трансмиссий 

Изучить, уяснить и знать: виды, методы, периодичность, средства диагностирования и 

технического обслуживания шасси автомобиля: трансмиссии, ходовой части, механизмов 

управления, дополнительного оборудования, кузова, кабины, грузовой платформы 

автомобиля-самосвала, седельного тягача, лебедки. 

 

Пояснения (теория и основные характеристики):   

Диагностирование – процесс установления технического состояния агрегатов, узлов, 

систем и механизмов автомобиля с помощью приборов и приспособлений без их 

разборки). В процессе эксплуатации автомобилей часто возникают неисправности самых 

разных систем.  Каждая неисправность влияет на техническое состояние машины, разница 

лишь в том, что с одними из них дальнейшая эксплуатация возможна, а с другими – нет. 

Некоторые из этих неисправностей – очевидны, а другие требуют тщательной 

диагностики. Перегрузка механизмов во время работы, плохая смазка приводят к 

поломкам и неисправностям агрегатов и механизмов шасси, выводящим их строя 

автомобиль.  При диагностировании трансмиссии, прежде всего, учитывают сведения 

водителя о перегревах ее   агрегатов, продолжительности движения накатом, 

самопроизвольном выключении передач или трудностях их включения, шумах, вибрациях 

и перегревах, наблюдаемых в процессе работы на линии. Кроме того, учитывают 

результаты внешнего осмотра (отсутствие подтеканий, деформаций и др.), а также данные 

о механических потерях в трансмиссии, полученные при диагностировании трансмиссии в 

целом.  В механизме сцепления могут возникать неисправности: неполное выключение 

сцепления, неполное включение сцепления, резкое включение сцепления. В коробке 

передач может возникать ряд неисправностей: шум шестерен при работе, одновременное 

включение двух передач, самопроизвольное выключение передач, затрудненное 

включение передач. В карданной передаче возможны: износ подшипников и крестовин 

кардана, износ скользящей шлицевой муфты, изгиб и скручивание карданного вала. В 

главной передаче и дифференциале возможны: износ крестовины дифференциала и 

подшипников, износ или повреждение сальников, подтекания масла в соединениях 

картера моста. В полуосях возможно: их скручивание, износ шлицев, ослабление 

крепления гаек фланца полуоси к ступице, обрыв шпилек. В подвеске возможны: потеря 

упругости или поломка листов рессор, подтекания жидкости из амортизаторов, наличие 

осевого зазора в ступицах балансирной подвески. В механизмах управления возможны: 

увеличение свободного хода рулевого колеса; тугое вращение рулевого колеса; 

недостаточная эффективность торможения; неполное растормаживание колес; занос или 

увод автомобиля в сторону при торможении, подтекания тормозной жидкости или утечка 

воздуха из тормозного привода, плохое удержание автомобиля на месте.  Характерными 

неисправностями кузова и дополнительного оборудования могут быть: царапины, 

трещины, вмятины, пробоины провисания дверей, нарушения герметичности, 

повреждения стекол, обшивки, повреждения досок грузовой платформы, засорения 

отверстий опрыскивателей стекол, выход из строя насоса, отопителя, нарушение работы 



КОМ лебедки, подъемного устройства автомобиля-самосвала, самоопускание кузова, 

подтекания жидкости и др. Основные работы по ТО трансмиссии и ходовой части: при 

ЕО выполняется проверка действия  агрегатов трансмиссии на месте и в движении, 

состояния рессор и амортизаторов и реактивных штанг и их мойка. При ТО-1 выполняется 

проверка крепления фланцев карданных сочленений, полуосей и агрегатов, проверка 

(регулировка) свободного хода педали сцепления, смазка (по графику смазки) валика 

педали сцепления и подшипника муфты выключения сцепления, проверка уровня 

(доливка) масла в картерах коробки передач, раздаточной коробки, заднего моста (главной 

передачи); проверка крепления рессор амортизаторов, кронштейнов задней подвески; 

смазывают пальцы рессор и реактивных штанг смазкой Литол-24 или солидолом, 

проверяют и при необходимости доливают до нормы масло в ступицах задней подвески. 

При ТО-2 выполняется проверка наличия люфта в карданных сочленениях, главной 

передачи, проявление пробуксовки сцепления, проверка герметич-ности, через одно ТО-2 

производится смена масла с промывкой картеров; проверяют и при необходимости 

устраняют осевое перемещение ступиц балансирной подвески, заменяют в них масло. 

Основные работы по ТО механизмов управления: при ЕО проверяют герметичность 

соединений и шлангов системы гидроусилителя рулевого управления, люфт (свободный 

ход) рулевого колеса, состояние привода рулевого управления и рулевой трапеции; 

проверяют действие тормозов при движении, стояночной тормозной системы и 

герметичность привода тормозов. При ТО-1 проверяют крепление и шплинтовку гаек 

рычагов поворотных цапф, гаек и шаровых пальцев продольной и поперечной рулевых 

тяг, состояние уплотнителей шаровых пальцев, устраняют обнаруженные неисправности; 

проверяют состояние и герметичность всех соединений и приборов тормозной системы, 

устраняют обнаруженные неисправности, при необходимости регулируют свободный ход 

педали тормоза, проверяют исправность привода и действие стояночной тормозной 

системы, уровень тормозной жидкости в главном тормозном цилиндре.  При ТО-2 

дополнительно, проверяют крепление и при необходимости закрепляют рулевое колесо и 

колонку рулевого управления на панели кабины, промывают фильтр насоса 

гидроусилителя; снимают все колеса с тормозными барабанами и ступицами, барабан 

стояночной тормозной системы, проверяют состояние всех элементов, промывают и 

зачищают тормозные барабаны и накладки тормозных колодок; в гидравлическом 

приводе тормозов проверяют действие гидровакуумного усилителя тормозов. 

 

Необходимые оборудование и учебные пособия: Автомобили; плакаты, схемы по 

предмету; С.В. Березин «Справочник автомеханика»;  Ростов-на-Дону: «Феникс», 2008;  

Чумаченко Ю.Т., Рассанов Б.Б. «Автомобильный практикум» Ростов-на-Дону: «Феникс», 

2002; тетради по устройству автомобилей и ЛПЗ. 

 

Техника безопасности: Выполнять работы согласно инструкционной карты;  

пользоваться  исправным  инструментом,  необходимого  размера  и  по  прямому  

назначению  (не  допускаются  использование  гаечных ключей  с  изношенными  гранями  

и  несоответствующих  размеров, применение  рычагов  для  увеличения  усилий  

затягивания  резьбового  соединения,  а  также  зубила  и  молотка  в  этих целях); снятые 

детали складывать на верстаке или на полу; работать  необходимо  сухим  инструментом,  

руки  не  должны  быть  мокрыми или замасленными; завертывать  и  отвертывать  болты 

и гайки необходимо только в направлении  от себя; 

 

Порядок выполнения работы: 

 

 Используя учебно-методическое пособие (практикум) по дисциплине ТО и ремонт 

автомобилей, изучить, проанализировать и уяснить:  

 



      ТО трансмиссии отечественных автомобилей и автомобилей иностранного 

производства: 

• Проверить работу сцепления нажав педаль сцепления включить передачу 

(включение и переключение передач, должно происходить без больших усилий и 

бесшумно; при включенной высшей передаче, затормозить автомобиль 

стояночным тормозом опускать педаль сцепления – двигатель должен глохнуть); 

• Смазать опоры вилки выключения сцепления и муфты выключения сцепления 

(литол-24); 

• Проверить уровень масла в картере коробки передач и картере заднего моста; 

• Сменить масло в картере коробки передач и заднего моста (поднять домкратом 

ведущий мост с одной стороны, включить 2-ю передачу, дать двигателю 

поработать 2 ..3 мин, слить масло, очистить магниты пробок, залить свежее 

масло); 

• Проверить герметичность ведущего моста (через отверстие сапуна подать воздух 

с избыточным давлением 0,2 … 0,25 кгс/см в картер моста, подтекания масла не 

допускается), промыть сапун; 

• Проверить состояние и смазать карданную передачу. 

 

 

Содержание отчета: 

Форма отчета  

 

Отчет  

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

26. Разобрал ______________________________________ 

27. Изучил _______________________________________ 

28. Собрал ________________________________________ 

Вывод: а)     цель работы достигнута (как?) 

              б)    цель работы не достигнута (почему?) 

 

 

Практическая работа №12  ТО вариаторов            2 часа 

 

    

 

  Цель работы:  Техническое обслуживание вариаторов трансмиссий Изучить, уяснить и 

знать: виды, методы, периодичность, средства диагностирования и технического 

обслуживания шасси автомобиля: трансмиссии, ходовой части, механизмов управления, 

дополнительного оборудования, кузова, кабины, грузовой платформы автомобиля-

самосвала, седельного тягача, лебедки. 

 

Пояснения (теория и основные характеристики):   

Диагностирование – процесс установления технического состояния агрегатов, узлов, 

систем и механизмов автомобиля с помощью приборов и приспособлений без их 

разборки). В процессе эксплуатации автомобилей часто возникают неисправности самых 

разных систем.  Каждая неисправность влияет на техническое состояние машины, разница 



лишь в том, что с одними из них дальнейшая эксплуатация возможна, а с другими – нет. 

Некоторые из этих неисправностей – очевидны, а другие требуют тщательной 

диагностики. Перегрузка механизмов во время работы, плохая смазка приводят к 

поломкам и неисправностям агрегатов и механизмов шасси, выводящим их строя 

автомобиль.  При диагностировании трансмиссии, прежде всего, учитывают сведения 

водителя о перегревах ее   агрегатов, продолжительности движения накатом, 

самопроизвольном выключении передач или трудностях их включения, шумах, вибрациях 

и перегревах, наблюдаемых в процессе работы на линии. Кроме того, учитывают 

результаты внешнего осмотра (отсутствие подтеканий, деформаций и др.), а также данные 

о механических потерях в трансмиссии, полученные при диагностировании трансмиссии в 

целом.  В механизме сцепления могут возникать неисправности: неполное выключение 

сцепления, неполное включение сцепления, резкое включение сцепления. В коробке 

передач может возникать ряд неисправностей: шум шестерен при работе, одновременное 

включение двух передач, самопроизвольное выключение передач, затрудненное 

включение передач. В карданной передаче возможны: износ подшипников и крестовин 

кардана, износ скользящей шлицевой муфты, изгиб и скручивание карданного вала. В 

главной передаче и дифференциале возможны: износ крестовины дифференциала и 

подшипников, износ или повреждение сальников, подтекания масла в соединениях 

картера моста. В полуосях возможно: их скручивание, износ шлицев, ослабление 

крепления гаек фланца полуоси к ступице, обрыв шпилек. В подвеске возможны: потеря 

упругости или поломка листов рессор, подтекания жидкости из амортизаторов, наличие 

осевого зазора в ступицах балансирной подвески. В механизмах управления возможны: 

увеличение свободного хода рулевого колеса; тугое вращение рулевого колеса; 

недостаточная эффективность торможения; неполное растормаживание колес; занос или 

увод автомобиля в сторону при торможении, подтекания тормозной жидкости или утечка 

воздуха из тормозного привода, плохое удержание автомобиля на месте.  Характерными 

неисправностями кузова и дополнительного оборудования могут быть: царапины, 

трещины, вмятины, пробоины провисания дверей, нарушения герметичности, 

повреждения стекол, обшивки, повреждения досок грузовой платформы, засорения 

отверстий опрыскивателей стекол, выход из строя насоса, отопителя, нарушение работы 

КОМ лебедки, подъемного устройства автомобиля-самосвала, самоопускание кузова, 

подтекания жидкости и др. Основные работы по ТО трансмиссии и ходовой части: при 

ЕО выполняется проверка действия  агрегатов трансмиссии на месте и в движении, 

состояния рессор и амортизаторов и реактивных штанг и их мойка. При ТО-1 выполняется 

проверка крепления фланцев карданных сочленений, полуосей и агрегатов, проверка 

(регулировка) свободного хода педали сцепления, смазка (по графику смазки) валика 

педали сцепления и подшипника муфты выключения сцепления, проверка уровня 

(доливка) масла в картерах коробки передач, раздаточной коробки, заднего моста (главной 

передачи); проверка крепления рессор амортизаторов, кронштейнов задней подвески; 

смазывают пальцы рессор и реактивных штанг смазкой Литол-24 или солидолом, 

проверяют и при необходимости доливают до нормы масло в ступицах задней подвески. 

При ТО-2 выполняется проверка наличия люфта в карданных сочленениях, главной 

передачи, проявление пробуксовки сцепления, проверка герметич-ности, через одно ТО-2 

производится смена масла с промывкой картеров; проверяют и при необходимости 

устраняют осевое перемещение ступиц балансирной подвески, заменяют в них масло. 

Основные работы по ТО механизмов управления: при ЕО проверяют герметичность 

соединений и шлангов системы гидроусилителя рулевого управления, люфт (свободный 

ход) рулевого колеса, состояние привода рулевого управления и рулевой трапеции; 

проверяют действие тормозов при движении, стояночной тормозной системы и 

герметичность привода тормозов. При ТО-1 проверяют крепление и шплинтовку гаек 

рычагов поворотных цапф, гаек и шаровых пальцев продольной и поперечной рулевых 

тяг, состояние уплотнителей шаровых пальцев, устраняют обнаруженные неисправности; 



проверяют состояние и герметичность всех соединений и приборов тормозной системы, 

устраняют обнаруженные неисправности, при необходимости регулируют свободный ход 

педали тормоза, проверяют исправность привода и действие стояночной тормозной 

системы, уровень тормозной жидкости в главном тормозном цилиндре.  При ТО-2 

дополнительно, проверяют крепление и при необходимости закрепляют рулевое колесо и 

колонку рулевого управления на панели кабины, промывают фильтр насоса 

гидроусилителя; снимают все колеса с тормозными барабанами и ступицами, барабан 

стояночной тормозной системы, проверяют состояние всех элементов, промывают и 

зачищают тормозные барабаны и накладки тормозных колодок; в гидравлическом 

приводе тормозов проверяют действие гидровакуумного усилителя тормозов. 

 

Необходимые оборудование и учебные пособия: Автомобили; плакаты, схемы по 

предмету; С.В. Березин «Справочник автомеханика»;  Ростов-на-Дону: «Феникс», 2008;  

Чумаченко Ю.Т., Рассанов Б.Б. «Автомобильный практикум» Ростов-на-Дону: «Феникс», 

2002; тетради по устройству автомобилей и ЛПЗ. 

 

Техника безопасности: Выполнять работы согласно инструкционной карты;  

пользоваться  исправным  инструментом,  необходимого  размера  и  по  прямому  

назначению  (не  допускаются  использование  гаечных ключей  с  изношенными  гранями  

и  несоответствующих  размеров, применение  рычагов  для  увеличения  усилий  

затягивания  резьбового  соединения,  а  также  зубила  и  молотка  в  этих целях); снятые 

детали складывать на верстаке или на полу; работать  необходимо  сухим  инструментом,  

руки  не  должны  быть  мокрыми или замасленными; завертывать  и  отвертывать  болты 

и гайки необходимо только в направлении  от себя; 

 

Порядок выполнения работы: 

 

 Используя учебно-методическое пособие (практикум) по дисциплине ТО и ремонт 

автомобилей, изучить, проанализировать и уяснить:  

 

      ТО трансмиссии отечественных автомобилей и автомобилей иностранного 

производства: 

• Проверить работу сцепления нажав педаль сцепления включить передачу 

(включение и переключение передач, должно происходить без больших усилий и 

бесшумно; при включенной высшей передаче, затормозить автомобиль 

стояночным тормозом опускать педаль сцепления – двигатель должен глохнуть); 

• Смазать опоры вилки выключения сцепления и муфты выключения сцепления 

(литол-24); 

• Проверить уровень масла в картере коробки передач и картере заднего моста; 

• Сменить масло в картере коробки передач и заднего моста (поднять домкратом 

ведущий мост с одной стороны, включить 2-ю передачу, дать двигателю 

поработать 2 ..3 мин, слить масло, очистить магниты пробок, залить свежее 

масло); 

• Проверить герметичность ведущего моста (через отверстие сапуна подать воздух 

с избыточным давлением 0,2 … 0,25 кгс/см в картер моста, подтекания масла не 

допускается), промыть сапун; 

• Проверить состояние и смазать карданную передачу. 

 

Содержание отчета: 

Форма отчета  

 

Отчет  



По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

29. Разобрал ______________________________________ 

30. Изучил _______________________________________ 

31. Собрал ________________________________________ 

Вывод: а)     цель работы достигнута (как? 

              б)    цель работы не достигнута (почему?) 

1.  В отчете указать назначение и общее устройство агрегатов трансмиссии. 

2. Привести краткую техническую характеристику агрегатов трансмиссии, ответить на 

контрольные вопросы. 

 

Тема 1.5. 

Техническое обслуживание ходовой части и механизмов управления автомобилей 

 

Практическая работа №13 ТО ходовой части .                          2 часа 

 

 

Цель работы:  Техническое обслуживание ходовой части автомобилей Изучить, уяснить 

и знать: виды, методы, периодичность, средства диагностирования и технического 

обслуживания шасси автомобиля: трансмиссии, ходовой части, механизмов 

управления, дополнительного оборудования, кузова, кабины, грузовой платформы 

автомобиля-самосвала, седельного тягача, лебедки. 

 

Пояснения (теория и основные характеристики):   

Диагностирование – процесс установления технического состояния агрегатов, узлов, 

систем и механизмов автомобиля с помощью приборов и приспособлений без их 

разборки). В процессе эксплуатации автомобилей часто возникают неисправности самых 

разных систем.  Каждая неисправность влияет на техническое состояние машины, разница 

лишь в том, что с одними из них дальнейшая эксплуатация возможна, а с другими – нет. 

Некоторые из этих неисправностей – очевидны, а другие требуют тщательной 

диагностики. Перегрузка механизмов во время работы, плохая смазка приводят к 

поломкам и неисправностям агрегатов и механизмов шасси, выводящим их строя 

автомобиль.  При диагностировании трансмиссии, прежде всего, учитывают сведения 

водителя о перегревах ее   агрегатов, продолжительности движения накатом, 

самопроизвольном выключении передач или трудностях их включения, шумах, вибрациях 

и перегревах, наблюдаемых в процессе работы на линии. Кроме того, учитывают 

результаты внешнего осмотра (отсутствие подтеканий, деформаций и др.), а также данные 

о механических потерях в трансмиссии, полученные при диагностировании трансмиссии в 

целом.  В механизме сцепления могут возникать неисправности: неполное выключение 

сцепления, неполное включение сцепления, резкое включение сцепления. В коробке 

передач может возникать ряд неисправностей: шум шестерен при работе, одновременное 

включение двух передач, самопроизвольное выключение передач, затрудненное 

включение передач. В карданной передаче возможны: износ подшипников и крестовин 

кардана, износ скользящей шлицевой муфты, изгиб и скручивание карданного вала. В 

главной передаче и дифференциале возможны: износ крестовины дифференциала и 



подшипников, износ или повреждение сальников, подтекания масла в соединениях 

картера моста. В полуосях возможно: их скручивание, износ шлицев, ослабление 

крепления гаек фланца полуоси к ступице, обрыв шпилек. В подвеске возможны: потеря 

упругости или поломка листов рессор, подтекания жидкости из амортизаторов, наличие 

осевого зазора в ступицах балансирной подвески. В механизмах управления возможны: 

увеличение свободного хода рулевого колеса; тугое вращение рулевого колеса; 

недостаточная эффективность торможения; неполное растормаживание колес; занос или 

увод автомобиля в сторону при торможении, подтекания тормозной жидкости или утечка 

воздуха из тормозного привода, плохое удержание автомобиля на месте.  Характерными 

неисправностями кузова и дополнительного оборудования могут быть: царапины, 

трещины, вмятины, пробоины провисания дверей, нарушения герметичности, 

повреждения стекол, обшивки, повреждения досок грузовой платформы, засорения 

отверстий опрыскивателей стекол, выход из строя насоса, отопителя, нарушение работы 

КОМ лебедки, подъемного устройства автомобиля-самосвала, самоопускание кузова, 

подтекания жидкости и др. Основные работы по ТО трансмиссии и ходовой части: при 

ЕО выполняется проверка действия  агрегатов трансмиссии на месте и в движении, 

состояния рессор и амортизаторов и реактивных штанг и их мойка. При ТО-1 выполняется 

проверка крепления фланцев карданных сочленений, полуосей и агрегатов, проверка 

(регулировка) свободного хода педали сцепления, смазка (по графику смазки) валика 

педали сцепления и подшипника муфты выключения сцепления, проверка уровня 

(доливка) масла в картерах коробки передач, раздаточной коробки, заднего моста (главной 

передачи); проверка крепления рессор амортизаторов, кронштейнов задней подвески; 

смазывают пальцы рессор и реактивных штанг смазкой Литол-24 или солидолом, 

проверяют и при необходимости доливают до нормы масло в ступицах задней подвески. 

При ТО-2 выполняется проверка наличия люфта в карданных сочленениях, главной 

передачи, проявление пробуксовки сцепления, проверка герметич-ности, через одно ТО-2 

производится смена масла с промывкой картеров; проверяют и при необходимости 

устраняют осевое перемещение ступиц балансирной подвески, заменяют в них масло. 

Основные работы по ТО механизмов управления: при ЕО проверяют герметичность 

соединений и шлангов системы гидроусилителя рулевого управления, люфт (свободный 

ход) рулевого колеса, состояние привода рулевого управления и рулевой трапеции; 

проверяют действие тормозов при движении, стояночной тормозной системы и 

герметичность привода тормозов. При ТО-1 проверяют крепление и шплинтовку гаек 

рычагов поворотных цапф, гаек и шаровых пальцев продольной и поперечной рулевых 

тяг, состояние уплотнителей шаровых пальцев, устраняют обнаруженные неисправности; 

проверяют состояние и герметичность всех соединений и приборов тормозной системы, 

устраняют обнаруженные неисправности, при необходимости регулируют свободный ход 

педали тормоза, проверяют исправность привода и действие стояночной тормозной 

системы, уровень тормозной жидкости в главном тормозном цилиндре.  При ТО-2 

дополнительно, проверяют крепление и при необходимости закрепляют рулевое колесо и 

колонку рулевого управления на панели кабины, промывают фильтр насоса 

гидроусилителя; снимают все колеса с тормозными барабанами и ступицами, барабан 

стояночной тормозной системы, проверяют состояние всех элементов, промывают и 

зачищают тормозные барабаны и накладки тормозных колодок; в гидравлическом 

приводе тормозов проверяют действие гидровакуумного усилителя тормозов. 

 

Необходимые оборудование и учебные пособия: Автомобили ВАЗ, ЗИЛ; плакаты, 

схемы по предмету; С.В. Березин «Справочник автомеханика»;  Ростов-на-Дону: 

«Феникс», 2008;  Чумаченко Ю.Т., Рассанов Б.Б. «Автомобильный практикум» Ростов-на-

Дону: «Феникс», 2002; тетради по устройству автомобилей и ЛПЗ. 

 

Техника безопасности: Выполнять работы согласно инструкционной карты;  



пользоваться  исправным  инструментом,  необходимого  размера  и  по  прямому  

назначению  (не  допускаются  использование  гаечных ключей  с  изношенными  гранями  

и  несоответствующих  размеров, применение  рычагов  для  увеличения  усилий  

затягивания  резьбового  соединения,  а  также  зубила  и  молотка  в  этих целях); снятые 

детали складывать на верстаке или на полу; работать  необходимо  сухим  инструментом,  

руки  не  должны  быть  мокрыми или замасленными; завертывать  и  отвертывать  болты 

и гайки необходимо только в направлении  от себя; 

 

Порядок выполнения работы: 

 

 Используя учебно-методическое пособие (практикум) по дисциплине ТО и ремонт 

автомобилей, изучить, проанализировать и уяснить:  

 

 

      ТО ходовой части отечественных автомобилей и автомобилей иностранного 

производства: 

• Проверить крепление деталей передней подвески (моменты затяжки в кгс м: гаек 

стремянок передних рессор – 25 ..30, задних рессор – 45 ..50, гаек пальцев 

амортизаторов – 12 ..14, пальцев реактивных штанг – 35 ..50)   

• Смазать детали подвески смазкой литол-24 через пресс-масленки; детали 

башмака балансирного устройства – смазкой ТСп -15К; 

• Проверить состояние и сменить жидкость в амортизаторе (сопротивление 

растягиванию и сжатию, отсутствие шумности); 

• Проверить крепление колес (25 ..30 кгс м), состояние шин, давление в них 

(передние – 7,3 кгс/см, задние – 5 кгс/см). 

 

 Пояснения (теория, основные характеристики): Кузов и кабина автомобиля в 

процессе эксплуатации могут иметь механические повреждения и коррозионное 

разрушение отдельных участков, а также нарушение регулировок навесных узлов и 

механизмов. В результате вибрации кузова ослабляется крепление деталей  оперения 

автомобиля. Над влиянием атмосферных и различных механических воздействий 

защитное лакокрасочное покрытие теряет свои  первоначальные свойства, появляются 

трещины и местные отслоения, способствующие развитию коррозии. 

 При ЕО кузовов и кабин проверяют состояние дверей; платформы; стекол; зеркал; 

противосолнечных козырьков; оперения; номерных знаков; запорных механизмов: дверей, 

опрокидывающейся кабины, бортов платформы, капота, крышки багажного отделения, 

заднего борта автомобиля-самосвала. Автомобиль моют, сушат. При необходимости 

проводят санитарную обработку и уборку салона. 

 При ТО-1 кроме операций, предусмотренных ЕО, проверяют действие запорного 

механизма, упора-ограничителя и страхового устройства опрокидывающейся кабины, а 

также исправность замков, петель и ручек дверей. Проверяют и при необходимости 

подтягивают крепления платформы к раме автомобиля, подножек и брызговиков. Места, 

подвергнутые воздействию коррозии, зачищают, обрабатывают и на них наносят 

защитное антикоррозионное покрытие. 

 При ТО-2 выполняют все операции ТО-1. Дополнительно проверяют состояние и 

крепление механизмов и деталей опрокидывающейся кабины, уплотнителей дверей и 

вентиляционных люков, действие систем вентиляции и отопления. При необходимости 

устраняют неисправности. Тщательно контролируют состояние антикоррозионных 

защитных покрытий и окраску кузова или кабины. 

 СО включает весь комплекс операций ТО-2, работы по защите  кузова или кабины 

и работы, связанные (в зависимости от сезона эксплуатации) с проверкой состояния 



уплотнений дверей, окон и исправности системы отопления, а также с установкой 

утеплительных чехлов на двигатель автомобиля. 

 Антикоррозионная защита кузовов и кабин является одной из наиболее сложных 

профилактических операций при техническом обслуживании автомобилей. 

 Битумные покрытия, наносимые при изготовлении автомобиля на днище и 

подкрылки, хорошо противостоят действию влаги и соли, но разрушаются при 

механическом воздействии частиц дорожного покрытия (гравий, песок). Срок 

эффективного действия антикоррозийных покрытий в зависимости от условий 

эксплуатации составляет от одного до двух лет. 

 Кроме того, кузов автомобиля содержит большое количество закрытых полостей, в 

которых скапливается влага и создаются благоприятные условия для возникновения и 

развития коррозии. Систематическая очистка дренажных отверстий улучшает вентиляцию 

внутренних полостей кузова и тормозит развитие процесса коррозии. Для 

антикоррозионной обработки закрытых пустотелых деталей кузова применяют 

автоконсервант «Мовиль». В закрытые полости препарат вводят методом распыления 

через технологические отверстия, предусмотренные в кузове, или через дополнительные 

отверстия, специально просверленные для антикоррозионной обработки внутренних 

полостей, которые по окончании работ закрывают пластмассовыми пробками. 

 Регулировка положения дверей в кузовах и кабинах осуществляется путем их 

перемещения. Зазоры по периметру дверных проемов должны быть одинаковыми. Если 

дверь провисает в пределах регулировки ее фиксатором, то, ослабив затяжку болтов 

крепления, фиксатор перемещают на необходимую величину и вновь закрепляют. При 

значительном провисании двери освобождают болты ее крепления к петлям, выставляют 

дверь в правильное положение по наружным зазорам проема и подтягивают болты. 

Правильность установки проверяют открыванием и закрыванием двери, по сопряжению 

фиксатора на стойке с замком двери, по сохранению одинакового зазора между проемом 

кузова и дверью. Затем окончательно затягивают болты крепления двери. 

 Регулировку замков дверей начинают очерчиванием контура фиксатора на стойке 

кузова. Если дверь закрывается туго, то после ослабления болтов крепления фиксатора его 

смещают наружу и затягивают болты. При неплотном закрывании двери фиксатор 

смещают внутрь. Если дверь при закрывании опускается, фиксатор поднимают, а если 

приподнимается — фиксатор опускают. 

 Если замок капота не открывается рукояткой из салона автомобиля, то регулируют 

длину троса с помощью петлевого крепления на крючке замка. 

 Регулировку механизма опрокидывания кабины торсионного типа выполняют, если 

усилие, необходимое для опрокидывания или опускания ее, велико. Для изменения 

прилагаемого усилия необходимо увеличить или уменьшить угол закручивания 

торсионов. Для чего кабину опрокидывают, освободив торсионы от нагрузки. Затем оси 

опор рычагов торсионов переставляют из верхних отверстий в нижние для увеличения 

угла закручивания, а для уменьшения — наоборот. 

 Неисправности механизмов дополнительного оборудования автомобиля вызваны, 

как правило, ослаблением крепежных соединений, нарушением герметичности 

сопряжений, механическими повреждениями отдельных деталей. 

 Ослабленные резьбовые соединения подтягивают при очередном ТО автомобиля. 

Опорно-сцепное и буксирное устройства в процессе эксплуатации автомобилей 

регулировок не требуют, а появляющиеся недопустимые зазоры и посторонние звуки 

устраняют заменой изношенных элементов новыми или восстановленными деталями или 

узлами. 

Порядок выполнения работы: 

1. Внимательно изучить пояснения. 

2. Описать очередность выполнения монтажа рессор и амортизаторов на автомобиле.  

3. Ответить на вопросы (устно). 



 Пояснения (теория, основные характеристики): Амортизатор предназначен для 

гашения колебаний кузова автомобиля, возникающих за счет свойств упругого элемента 

при движении автомобиля по неровностям дороги. На современных автомобилях 

применяются в основном жидкостные телескопические амортизаторы двойного действия. 

 

 

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

32. Разобрал ______________________________________ 

33. Изучил _______________________________________ 

34. Собрал ________________________________________ 

Вывод: а)     цель работы достигнута (как? 

              б)    цель работы не достигнута (почему?) 

1.  В отчете указать назначение и общее устройство агрегатов трансмиссии. 

2. Привести краткую техническую характеристику агрегатов трансмиссии, ответить на 

контрольные вопросы. 

 

 

 

 

 

 

Практическая работа №14         ТО механизмов управления            2 часа 

 

 

Цель работы:  Техническое обслуживание механизмов управления автомобилями Научиться 
проверять исправность тормозной системы, свободный и рабочий ход педали рабочего 

тормоза, состояние тормозных механизмов колес; регулировать ход тормозных механизмы 

колес; смазывать втулки разжимных кулаков, регулировочных рычагов тормозных механизмов 

колес. 

 

Пояснение: 

Безопасность движения автомобиля зависит от исправности тормозов, поэтому их 

техническому, состоянию уделяется особое внимание.  

При техническом обслуживании выполняются работы, предусматриваемые видами 

ТО. 

При ежедневном обслуживании проверяют действие тормозов в начале движения 

автомобиля, герметичность соединений в трубопроводах и узлах гидропривода. Утечку 

жидкости контролируют по уровню жидкости в бачках и наличию подтеков в местах 

соединений. Утечку воздуха определяют по снижению давления на манометре на 

неработающем двигателе на слух и др. 

При первом техническим обслуживании кроме работ при ЕТО проверяют: 

состояние и герметичность трубопроводов тормозной системы, эффективность действия 

тормозов, свободный и рабочий ход педали тормоза и рычага стояночного тормоза, 

уровень тормозной жидкости в главном тормозном цилиндре и при необходимости 

доливают, состояние тормозного крана, состояние механических сочленений педали, 

рычагов и других деталей привода. 



При втором техническом обслуживании проводят работы в объеме ЕТО и ТО-1 и 

дополнительно проверяют состояние тормозных механизмов колес при их полной 

разборке, заменяют изношенные детали (колодки, тормозные барабаны), собирают и 

регулируют тормозные механизмы. Прикачивают гидропривод тормозов, проверяют 

работу компрессора, регулируют натяжение приводного ремня и привод стояночного 

тормоза. 

Сезонное обслуживание совмещают с работами при втором техническом 

обслуживании и дополнительно производят работы в зависимости от сезона. 

Регулировочные работы по тормозной системе включают в себя устранение 

подтекания жидкости из гидропривода тормозов и его прокачку от попавшего воздуха, 

регулирование свободного хода педали тормоза и зазора между колодками и барабаном, 

регулировку стояночного тормоза. 

Ремонт тормозной системы с гидравлическим приводом 

1. Разборочные работы 

Тормозные системы с гидравлическим приводом изображены на рисунках 3.1, 3.2, 

3.3. 

 

 
Рисунок 3.1 - Барабанный тормозной механизм с гидравлическим приводом 

1. - поршень цилиндра, 2 - колодки, 3 - опорный диск, 4 – тормозной барабан, 5 – опоры, 6 

– стяжная пружина 

 
 

Рисунок 3.2 – Колесный дисковый тормозной механизм с гидроприводом: а – в сборе, б - 

разрез по оси колесных тормозных цилиндров 

1 - тормозной диск, 2 - шланги, 3 - поворотный рычаг, 4 - стойка передней подвески, 5 - 

грязезащитный диск, 6 - клапан выпуска воздуха, 7 - шпилька крепления колодок, 8, 9 - 

половины скобы, 10 - тормозная колодка, 11 - канал подвода жидкости, 12 - поршень 

малый, 13 - поршень большой 

 



 
 

Рисунок 3.3 - Главный тормозной цилиндр 

1 – толкатель, 2 – корпус, 3 – отверстие, 4 – резервуар, 5 – пробка, 6 – нагнетательный 

клапан, 7 – впускной клапан, 8 – пружина, 9 – манжета, 10 – поршень 

 

Разборка вакуумного усилителя для ремонта не допускается. 

Главный цилиндр 

При необходимости снять с главного цилиндра бачок, для чего с усилием 

выдернуть его. Вывернув стопорные винты, последовательно вынуть из цилиндра все 

детали. 

Регулятор давления 

Открутить болты крепления регулятора и отсоединить его от кронштейна. 

Вывернув пробку, снять прокладку, вынуть пружину и опорную тарелку. Снять защитный 

колпачок, нажать на втулку поршня, сдвигая ее внутрь корпуса. Удерживая втулку 

поршня в этом положении, снять стопорное кольцо. Придержать втулку, пока за счет 

усилия пружины она не выйдет из корпуса, снять ее. Вынуть поршень с уплотнителями, 

шайбами, пружиной. Вынуть толкатель с уплотнительными кольцами, втулкой и шайбой. 

При необходимости специальным съемником извлечь из корпуса втулку. 

Тормозной механизм переднего колеса 

Отсоединить шланг от колесного цилиндра. Рас контрите и открутите болты 

крепления колесного цилиндра к направляющим пальцам, придерживая ключом за грани 

направляющий палец, чтобы не повредить защитный чехол. Снять направляющую 

колодок в сборе с пальцами. Снять тормозные колодки. Не рекомендуется откручивать 

болты, соединяющие между собой суппорт и цилиндр, кроме случаев замены суппорта 

или цилиндра. 

Снять стопорное кольцо и защитный колпачок с цилиндра и поршня. Нагнетая 

струю сжатого воздуха через отверстие для шланга, аккуратно вытолкнуть поршень из 

цилиндра. Чтобы при выталкивании не повредить поршень о поверхность суппорта, 

установить под поршень деревянную накладку. Выкрутить из корпуса цилиндра штуцер 

для прокачки и внимательно осмотреть рабочую поверхность цилиндра. На ней не должно 

быть задиров, повреждений и коррозии. 

Колесный цилиндр 

Снять защитные колпачки, затем выпрессовать (в любую сторону) из корпуса 

цилиндра поршни в сборе с деталями автоматического регулирования зазора между 

колодками и барабаном. Установить поршень в сборе на приспособление для разборки и 

сборки автоматического устройства колесного цилиндра заднего тормоза так, чтобы 

выступы приспособления охватили головку упорного винта. Специальной отверткой, 

поворачивая поршень, вывернуть упорный винт из поршня. Снять с винта уплотнитель с 

опорной чашкой и сухари. Разъединить упорное кольцо и упорный винт. 

Разборка колесного тормоза начинается со снятия тормозного барабана, стяжных 

пружин и тормозного барабана. 

 



Необходимое оборудование, пособия и инструмент: легковой автомобиль или 

грузовой автомобиль, плакаты, схемы, набор инструментов 

 

Порядок выполнения работы: 

1. Изучить пояснение к практической работе. 

2. Выполнить техническое обслуживание и ремонт тормозной системы с 

гидравлическим приводом автомобиля в соответствии с указаниями. 

3. Ответить на контрольные вопросы. 

 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

1. Изучить параметры, характеризующие техническое состояние тормозной 

системы 

2. Научится оценивать техническое состояние тормозной системы и освоить 

операции по техническому обслуживанию ее агрегатов  

3. Усвоить способы и измерительные приборы, необходимые для определения 

диагностических параметров и технологию технического обслуживания тормозной 

системы.  

4. Устранить основные неисправности механизмов и агрегатов тормозной системы 

автомобилей. 

5. Выполнить основные работы при техническом обслуживании и ремонту 

механизмов и агрегатов тормозной системы автомобилей. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОТЧЕТА 

1. Описать работы выполняемые при ЕТО и ТО-1 

2. Описать процесс разборки регулятора давления 

3. Описать процесс удаления воздуха из тормозной системы 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

1. Какие основные неисправности тормозных систем Вы знаете: 

2. Какие работы выполняются при ЕО тормозных систем автомобилей? 

3. Какие работы выполняются при ТО - 1 тормозных систем автомобилей? 

4. Какие работы выполняются при ТО – 2 тормозных систем автомобилей? 

5. Какие работы выполняются при СО тормозных систем автомобилей? 

6. Как определяют эффективность действия рабочих тормозных систем 

автомобилей? 

7. Как определяют эффективность действия стояночной тормозной системы 

автомобилей? 

 

ЦЕЛЬ РАБОТЫ: 

Научиться проверять рулевое управление, регулировать рулевой механизм, 

промывать фильтры насосов гидроусилителя, менять масло в системе гидроусилителя, 

смазывать шарниры рулевого привода.  

 

Пояснение: 

Проверка рулевого управления, смазка шарниров рулевого привода Проверьте 

осевое перемещение рулевого колеса, для чего возьмите обеими руками рулевое колесо и 

перемещайте его в осевом направлении (рис. 1). При необходимости отрегулируйте 

шарикоподшипники вала рулевой колонки затяжкой гайки (8 кгс·м), предварительно 

разогнув усики стопорной шайбы. Проверьте величину свободного хода рулевого колеса, 

для чего (рис. 2) установите управляемые колеса автомобиля в на- правлении 

прямолинейного движения и пустите двигатель; поверните рулевое колесо на величину 

свободного хода в левую сторону, не нарушая положения управляемых колес. Установите 



люфтомер так, чтобы стрелка люфтомера находилась против нуля шкалы; поверните 

рулевое колесо на величину свободного хода в правую сторону, не нарушая положения 

управляемых колес и по шкале люфтомера определите величину угла свободного хода 

рулевого колеса, который не должен превышать 15°. Если свободный ход окажется 

больше допустимого, необходимо определить, за счет какого узла он увеличился. Для 

этого надо проверить крепление рулевых тяг. Гайки шаровых пальцев продольной и 

поперечной рулевых тяг затягиваются (25—32 кгс·м). При обнаружении зазоров в 

шарнирах тяг замените их новыми или отремонтированными, после чего: проверьте 

затяжку болтов крепления рулевого механизма и сошки, которые затягиваются 

соответственно (28—32 кгс·м) и (18—20 кгс·м); зазоры в шарнирах карданного вала 

рулевого управления, для чего вал покачайте рукой в радиальных направлениях (рис. 1). 

Вал с зазорами в шарнирах и шлицевом соединении замените или отремонтируйте; 

затяжку клиньев, крепящих вилки карданного вала; гайки клиньев затяните (1,4—1,7 

кгс·м), регулировку подшипников ступиц колес и состояние шкворневого соединения. 

Убедившись в удовлетворительном состоянии перечисленных узлов, следу-ет проверить 

регулировку рулевого механизма. Смажьте через пресс-масленки 1, 3, 5 шарниры тяги 

сошки 2 (рис. 4) и тяги трапеции 4 «Литолом-24» до появления его из- под уплотнений.  

Регулировка рулевого механизма зависит от его конструкции. На автомобилях 

ГАЗ-53-12 и ГАЗ-24-10 применяется передача типа глобоидальный червяк - 

трехгребневый ролик, а на автомобилях ЗИЛ-431410 и КамАЗ — передача типа сектор и 

рейка—поршень. 

Зазор в зацеплении червяка с роликом автомобиля ГАЗ-53-12 регулируют, не 

снимая рулевой механизм с автомобиля. Для устранения осевого перемещения червяка 

механизм снимают. 

Перед регулировкой нужно проверить отсутствие осевого перемещения червяка. 

Для этого следует, приложив палец к ступице рулевого колеса и рулевой колонке, 

повернуть рулевое колесо посредством вала 6 (см. рис. 2) на небольшой угол вправо и 

влево. При наличии осевого перемещения червяка / палец будет ощущать осевое 

перемещение ступицы рулевого колеса 13 относительно кожуха рулевой колонки 5. 

Устраняют осевое перемещение червяка после снятия рулевого механизма с 

автомобиля в такой последовательности: 

- ослабляют болты крепления нижней крышки картера 7 и сливают смазочный 

материал; 

- снимают нижнюю крышку 3 картера и вынимают тонкую регулировочную 

бумажную прокладку 2; 

- устанавливают крышку картера на место и проверяют подшипники червяка на 

продольное перемещение. Если зазор не устранен, то снимают толстую про-

кладку 2 крышки картера, а тонкую ставят на место; 

- после устранения зазора проверяют усилие на ободе колеса, необходимое для его 

вращения. Проверку проводят при вынутом вале 10 сошки. Усилие при этом не должно 

превышать 3 ... 5 Н; 

- ставят на место вал 10 сошки с роликом 8 и крышку вала сошки с подшипником и 

регулируют зацепление ролика 8 с червяком. Зазор на нижнем конце сошки при 

нейтральном положении колес не должен превышать 0,3 мм. 

Контроль осевого зазора после регулировки рулевого механизма выполняют при 

отсоединенной от сошки продольной рулевой тяге с использованием индикаторного 

приспособления. 

 



 
Рис. 2. Регулировка рулевого механизма автомобиля ГАЗ – 53 А. 

1 – глобоидальный червяк; 2 – прокладка для регулировки осевого зазора в подшипниках 

червяка; 3 – нижняя крышка картера; 4 – роликовые конические подшипники; 5 – рулевая 

колонка; 6 – рулевой вал; 7 – картер рулевого механизма; 8 – трехгребневый ролик; 9 – 

регулировочный винт; 10 – вал рулевой сошки; 11 – стопорная шайба; 12 – колпачковая 

гайка; 13 – рулевое колесо. 

 

При регулировке зацепления червяка с роликом выполняют следующее: 

- отворачивают колпачковую гайку 12 рулевого механизма и снимают спопорную шайбу 

11; 

-поворачивают ключом регулировочный винт 9 по часовой стрелке ДО устранения зазора; 

- проверяют усилие на ободе рулевого колеса, требуемое для поворота его относительно 

среднего положения; 

- вращением регулировочного винта доводят усилие поворота рулевого колеса до 16 ... 22 

Н; 

- надевают стопорную шайбу. Если одно из отверстий в стопорной шайбе 11 не совпадает 

со штифтом, то регулировочный винт вращают настолько, чтобы штифт попал в 

отверстие. При этом усилие поворота рулевого колеса не должно быть больше 

предельного; 

- устанавливают колпачковую гайку 12 и снова проверяют зазор на конце рулевой сошки; 

- вставляют шаровой палец в отверстие сошки, наворачивают гайку и зашплинтовывают 

ее. 

Для контроля правильности регулировки зацепления червяка рулевое колесо 

поворачивают из одного крайнего положения в другое. При этом рулевой механизм 

должен вращаться свободно, без заеданий. 

При регулировке как осевого перемещения червяка, так и бокового зазора в 

зацеплении не следует слишком сильно затягивать детали, так как чрезмерная затяжка 

подшипников 4 червяка и зацепления червяка с роликом приводят к повышенному износу 

рабочих поверхностей. При чрезмерно затянутом механизме рулевое колесо не будет 

возвращаться самостоятельно в среднее положение после выхода автомобиля из поворота. 

Для регулировки рулевого механизма автомобиля ЗИЛ-431410 ослабляют 

контргайку 3 (рис. 3) регулировочного винта 2.Затем вращением винта смещают вал 

рулевой сошки в осевом направлении до получения нормального усилия на ободе 

рулевого колеса. При вращении винта по часовой стрелке усилие будет увеличиваться, а 

против часовой стрелки — уменьшаться. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 3. 

Регулировка рулевого механизма автомобиля ЗИЛ – 431410. 

а – регулировка зацепления поршня – рейки с зубчатым сектором; б – затяжка упорного 

подшипника. 

1. – картер рулевого механизма; 2 – регулировочный винт; 3 – контргайка; 4 – рулевой 

вал; 5 – упорный подшипник; 6 – корпус клапанов; 7 – динамометр; 8 – 

регулировочная гайка. 

 

Затягивают упорный подшипник 5 рулевого вала при отсоединенном карданном 

вале вращением регулировочной гайки8, предварительно отогнув кромку стопорной 

шайбы. Подтягивая гайку, вал 4 вращают в обе стороны. Этим обеспечивают 

требуемое усилие вращения рулевого вала, контролируемое динамометром 7, 

прикрепляемом к корпусу 6клапанов. После окончания регулировки для 

предотвращения самоотвертывания необходимо вдавить кромку стопорной шайбы в 

паз рулевого вала. 

 

Необходимое оборудование, пособия и инструмент: легковой автомобиль или 

грузовой автомобиль, плакаты, схемы, набор инструментов 

 

Порядок выполнения работы: 

1. Изучить пояснение к практической работе. 

2. Выполнить техническое обслуживание и ремонт рулевого управления 

автомобиля в соответствии с указаниями. 

3. Ответить на контрольные вопросы. 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

1. Изучить параметры, характеризующие техническое состояние рулевого 

управления 

2. Научится оценивать техническое состояние рулевого управления и освоить 

операции по техническому обслуживанию ее агрегатов  

3. Усвоить способы и измерительные приборы, необходимые для определения 

диагностических параметров и технологию технического обслуживания рулевого 

управления.  

4. Устранить основные неисправности механизмов и агрегатов рулевого 

управления автомобилей. 

5. Выполнить основные работы при техническом обслуживании и ремонту 

механизмов и агрегатов рулевого управления автомобилей. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОТЧЕТА 

1. Проверка соединений в рулевом управлении  

2. Как определяется технического состояния рулевого управления  



3. Регулировка суммарного люфта  

4. Проверка и регулировка усилия в рулевом колесе  

5. Определение свободного хода между рейкой и шестерней привода  

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

1. При каком техническом обслуживании промываются фильтры насоса 

гидроусилителя и меняют масло в системе гидроусилителя? 

2. При каком техническом обслуживании проверяют уровень масла в бачке насоса 

гидроусилителя и доливают масло? 

3. Расскажите о неисправностях рулевого управления. 

 

 

 

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

35. Разобрал ______________________________________ 

36. Изучил _______________________________________ 

37. Собрал ________________________________________ 

Вывод: а)     цель работы достигнута (как? 

              б)    цель работы не достигнута (почему?) 

1.  В отчете указать назначение и общее устройство агрегатов трансмиссии. 

2. Привести краткую техническую характеристику агрегатов трансмиссии, ответить на 

контрольные вопросы. 

 

 

 

 

 

 

 

Практическая работа №15       Техническое обслуживание лакокрасочных покрытий 

автомобильных кузовов                                                                                                    2 часа 

 

 

Цель работы: Техническое обслуживание лакокрасочных покрытий автомобильных 

кузовов. Изучить и уяснить технологию окраски и сушки кузовов автомобилей. Сдача 

машин в эксплуатацию после ремонта. 

Пояснения (теория и основные характеристики):  

Отремонтированные участки кузовов и кабин покрывают лакокрасочными покрытиями. 

При капитальном ремонте лакокрасочные покрытия обновляют. Старое лакокрасочное 

покрытие удаляют полностью или частично. Если лакокрасочная пленка хорошо 

сохранилась, то краску не снимают. Старую краску удаляют механическим и химическим 

способами или огневым (отжигом). Технологически процессокрашивания складывается из 

следующих основных операций: подготовка поверхности к окраске; грунтование; 

шпатлевание; нанесение покрывных материалов (краски, эмали, лака); сушка покрытий.  

 Сушка. После нанесения каждого слоя лакокрасочных материалов производится 

сушка. Она может быть естественной и искусственной.  



 Сдача машин в эксплуатацию после ремонта. После ремонта автомобиль 

обкатывают и испытывают. Перед обкаткой автомобиль осматривают, проверяют 

комплектность, внешнее состояние узлов, затяжку резьбовых соединений и их 

шплинтовку, заправку маслом, топливом и охлаждающей жидкостью. Автомобили 

обкатывают на специальных стендах барабанного типа. Вместо обкатки на стенде 

автомобили часто обкатывают пробегом не менее 30 км с предельной нагрузкой 75% от 

номинальной грузоподъемности по дороге с твердым покрытием со скоростью 30 км/час. 

После капитального ремонта автомобили, их детали и агрегаты, готовые к выдаче, 

должны соответствовать установленным требованиям к техническому состоянию. Ресурс 

автомобилей, их деталей и агрегатов при условии соблюдения правил эксплуатации 

должен составлять не менее 80% соответствующих значений показателей новых 

автомобилей. Автомобили и их составные части должны подвергаться приемо-сдаточным 

испытаниям. Заказчик проверяет автомобиль наружным осмотром и на ходу, а составные 

части, выпускаемые отдельно – осмотром в местах, доступных для проверки без разборки. 

Выдача автомобиля и составных частей из капитального ремонта оформляется приемо-

сдаточным актом. При выпуске из ремонта с автомобилем выдается паспорт с отметкой 

ремонтного предприятия о проведенном ремонте с указанием даты выпуска из ремонта, 

новых номеров шасси и двигателя, а также основного цвета окраски. Кроме того, выдается 

инструкция по эксплуатации автомобиля в обкаточный период. К двигателю прилагается 

паспорт и инструкция по эксплуатации. При соблюдении условий эксплуатации 

авторемонтное предприятие гарантирует качество ремонта автомобиля. 

Необходимое оборудование и пособия: Федосеев В.С.Учебное пособие по МДК 01.02. 

Техническое обслуживание и ремонт автомобильного транспорта, – Иркутск: ИТТриС, 

2020; тетради по ЛПЗ. 

 

Порядок проведения работы 

            Используя вышеназванные учебники и пособия, изучить, проанализировать  и  

уяснить:  

• Сущность процесса обновления лакокрасочных покрытий; 

• Технологический процесс окрашивания; 

• Виды сушки окрашенных покрытий; 

• Порядок сдачи автомобилей в эксплуатацию после ремонта. 

 

Содержание отчета: 

              Внимательно прочитав предложенный материал, ответьте на контрольные 

вопросы и задания: 

1. В чем состоит сущность процесса обновления лакокрасочных покрытий 

автомобилей? 

2. Каков технологический процесс окрашивания? 

3. Что включает подготовка поверхности к окраске? 

4. Каковы способы сушки поверхностей. 

5. Какие основные требования к состоянию узлов, агрегатов, приборов при выдаче 

автомобиля из КР? 

6. Какая документация оформляется при выдаче автомобилей из КР? 

3. Инструкция по технике безопасности при выполнении практических работ по 

МДК 01.07 Ремонт кузовов автомобилей    

1. Одежда учащегося должна быть подобрана по его росту, заправлена, рукава 

застегнуты. Волосы должны быть защищены головным убором.  

2. Руки учащегося не должны быть замаслены, чтобы он мог надежно удерживать 

инструмент. Очищать и мыть руки бензином или дизельным топливом запрещено.  

3. Рабочее место должно содержаться в чистоте и порядке, проходы должны быть 

свободными.  



4. При снятии или разборке агрегатов, в картере которых может быть масло, подставить 

ванночку для его слива. В случае попадания масла на пол необходимо пятно засыпать 

опилками или песком, дать маслу впитаться, и, убрав засыпку, протереть место ветошью 

насухо. Отработанную ветошь убирать в железный ящик с плотной крышкой.  

5. Под колеса монтажных механизмов необходимо устанавливать противооткатные 

колодки. Вставать ногами на колеса и другие неустойчивые части механизмов 

ЗАПРЕЩАЕТСЯ!  

6. Круглые детали (валы, поршни, цилиндры, гильзы и др.) запрещается класть на край 

стола.  

7. Используемый для работы инструмент должен быть в исправном состоянии и 

соответствовать определенным требованиям:  

• молоток должен иметь слегка выпуклый, гладкий, без зазубрин и трещин боек; ручка 

молотка, изготовленная из дерева твердой породы, должна быть не замасленной, гладкой, 

без сучков, расклиненной;  

• зубило не должно иметь на ударной поверхности и бородке трещин, наклепа металла, 

сколов, выбоин;  

• отвертка не должна иметь острый рабочий конец, а стержень отвертки должен быть 

прямым, не погнутым;  

• измерительный инструмент должен быть чистым, сухим и содержаться отдельно от 

рабочего инструмента;  

• гаечные ключи для операции необходимо подбирать точно по размеру. Запрещается 

пользоваться ключом, у которого губки не параллельны и в зев заложены пластинки;  

• не допускается удлинение рычага за счет использования куска трубы или другого 

ключа;  

• при отворачивании гаек и футорок крепления колеса необходимо использовать 

специальный ключ из набора инструментов (плотно надеть его на гайку, занять 

устойчивое положение, расположив рукоятку рычага так, чтобы усилие было направлено 

к себе).  

8. Домкрат необходимо устанавливать в обозначенных местах. Если обозначений нет, то 

выбирают место, обеспечивающее устойчивое положение поднятого оборудования и 

агрегатов. Домкраты должны иметь стопоры, мешающие выходу винта или рейки, когда 

шток выдвинут в крайнее положение. Поверхность головки штока не должна допускать 

проскальзывания. Под домкрат подставляется широкая прочная доска. Домкрат 

устанавливается строго вертикально. После подъема единицы оборудования для 

страховки под нее устанавливают подставки. 

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

Изучил _______________________________________ 

 

 

 

 

 

 

3. Инструкция по технике безопасности при выполнении практических работ по 

МДК 02.01 Техническое обслуживание  автомобилей 

1. Одежда учащегося должна быть подобрана по его росту, заправлена, рукава 

застегнуты. Волосы должны быть защищены головным убором.  



2. Руки учащегося не должны быть замаслены, чтобы он мог надежно удерживать 

инструмент. Очищать и мыть руки бензином или дизельным топливом запрещено.  

3. Рабочее место должно содержаться в чистоте и порядке, проходы должны быть 

свободными.  

4. При снятии или разборке агрегатов, в картере которых может быть масло, подставить 

ванночку для его слива. В случае попадания масла на пол необходимо пятно засыпать 

опилками или песком, дать маслу впитаться, и, убрав засыпку, протереть место ветошью 

насухо. Отработанную ветошь убирать в железный ящик с плотной крышкой.  

5. Под колеса монтажных механизмов необходимо устанавливать противооткатные 

колодки. Вставать ногами на колеса и другие неустойчивые части механизмов 

ЗАПРЕЩАЕТСЯ!  

6. Круглые детали (валы, поршни, цилиндры, гильзы и др.) запрещается класть на край 

стола.  

7. Используемый для работы инструмент должен быть в исправном состоянии и 

соответствовать определенным требованиям:  

• молоток должен иметь слегка выпуклый, гладкий, без зазубрин и трещин боек; ручка 

молотка, изготовленная из дерева твердой породы, должна быть не замасленной, гладкой, 

без сучков, расклиненной;  

• зубило не должно иметь на ударной поверхности и бородке трещин, наклепа металла, 

сколов, выбоин;  

• отвертка не должна иметь острый рабочий конец, а стержень отвертки должен быть 

прямым, не погнутым;  

• измерительный инструмент должен быть чистым, сухим и содержаться отдельно от 

рабочего инструмента;  

• гаечные ключи для операции необходимо подбирать точно по размеру. Запрещается 

пользоваться ключом, у которого губки не параллельны и в зев заложены пластинки;  

• не допускается удлинение рычага за счет использования куска трубы или другого 

ключа;  

• при отворачивании гаек и футорок крепления колеса необходимо использовать 

специальный ключ из набора инструментов (плотно надеть его на гайку, занять 

устойчивое положение, расположив рукоятку рычага так, чтобы усилие было направлено 

к себе).  

8. Домкрат необходимо устанавливать в обозначенных местах. Если обозначений нет, то 

выбирают место, обеспечивающее устойчивое положение поднятого оборудования и 

агрегатов. Домкраты должны иметь стопоры, мешающие выходу винта или рейки, когда 

шток выдвинут в крайнее положение. Поверхность головки штока не должна допускать 

проскальзывания. Под домкрат подставляется широкая прочная доска. Домкрат 

устанавливается строго вертикально. После подъема единицы оборудования для 

страховки под нее устанавливают подставки. 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 Печатные издания 

1. Техническое обслуживание и ремонт автотранспорта: учебно-практическое пособие/ 

А. Н. Шишлов, С. В. Лебедев, М.Л. Быховский В.В. Прокофьев. - М.: ГБОУ КАТ №9, 

2013. – 352 с. 

2.Автослесарь: устройство, техническое обслуживание и ремонт автомобилей: учебное 

пособие /  Ю.Т. Чумаченко, А.И. Герасименко, Б.Б. Рассанова. –17-е изд. – Ростов на 

Дону: издательство Феникс, 2011. - 539 с. 

 



 Электронные издания (электронные ресурсы) http://www.ru.wikipedia.org 

1.ПДД РФ, Правила дорожного движения Российской Федерации - 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_2709/824c911000b3626674abf3ad6e38a6f

04 

b8a7428/ 

2. http://www.autoprepod.ru/pdd-samouchitel/pdd-pravila-dorozhnogo-dvizheniia-tekst.html  

 



Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Иркутской области  

«Иркутский техникум транспорта и строительства» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

для выполнения практических работ 

ПМ.02. Техническое обслуживание транспорта 

МДК.02.02. Теоретическая подготовка водителей автомобиля. 

 

для профессии среднего профессионального образования 

23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей 

 

 

 

 

 

 

Квалификация: 

 

 

 

 

 

Форма обучения: очная 

Нормативный срок обучения: 2 года 10 месяцев 

на базе основного общего образования 

 

 

 

 

 

 

 

 

Иркутск  2023 

 

слесарь по ремонту автомобилей 

водитель автомобиля 

 

 

  



 

Методические рекомендации по выполнению практических работ профессионального 

модуля ПМ.02 Транспортировка грузов и перевозка пассажиров по профессии среднего 

профессионального образования 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию 

автомобилей 

 

 

Организация – разработчик: 

ГБПОУ ИО ИТТриС  г. Иркутск 

 

 

Разработчик: Преподаватель: А.В.Зарахович 

 

 

 

 

 

 

от 1.06. 2023 г. 

Рассмотрена и одобрена на заседании ДЦК 

Протокол № 10 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 План практических занятий профессионального модуля ПМ.02 Транспортировка грузов и 

перевозка пассажиров программы подготовки специалистов среднего звена по профессии 

среднего профессионального образования 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию 

автомобилей , составлен на основании рабочей программы профессионального модуля 

ПМ.02 Техническое обслуживание транспорта  23.01.17 Мастер по ремонту и 

обслуживанию автомобилей. 

  Практические занятия относятся к основным видам учебных занятий. Направленные на 

экспериментальное подтверждение теоретических положений и формирование учебных и 

профессиональных практических умений, они составляют важную часть теоретической и 

профессиональной практической подготовки. 

   В процессе практического занятия как видов учебных занятий обучающиеся выполняют 

одно или несколько заданий под руководством преподавателя в соответствии с 

Календарно-тематическим планом и Рабочей программой по дисциплине. 

 

Выполнение обучающимися практических занятий направлено на: 

1. Обобщение, систематизацию, углубление, закрепление полученных 

теоретических знаний по конкретным темам дисциплин математического и 

общего естественнонаучного, общепрофессионального и специального циклов; 

2. Формирование умений применять полученные знания на практике, реализацию 

единства интеллектуальной и практической деятельности, формирование общих 

компетенций; 

3. Развитие интеллектуальных умений у будущих специалистов: аналитических, 

проектировочных, конструктивных и др.; 

4. Выработку при решении поставленных задач таких профессионально значимых 

качеств, как самостоятельность, ответственность, точность, творческая 

инициатива. 

   Целью является формирование профессиональных компетенций обучающихся при 

проведении практических занятий в рамках изучения  учебной дисциплины. 

 

Задачи: 

1. Систематизировать учебный материал практического занятия; 

2. Совершенствовать структуру практического занятия; 

3. Пополнять фонд дидактических материалов. 

 

 

СТРУКТУРА ПРАКТИЧЕСКОГО ЗАНЯТИЯ 

 

1. Название работы 

2. Цели и задачи 

3. Компетенции 

4. Оборудование 

5. Задание на выполнение практических работ 

6. Порядок выполнения практических заданий 

7. Список литературы 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТЕМЫ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ  ВРЕМЯ 

МДК 02.02. Теоретическая подготовка водителей автомобилей категории «В» и «С» 

 

Практическая работа №1: «Решение задач по теме: «Дорожные знаки».» Решение 

тематических задач. 2 ч. 

Практическая работа №2 Решение задач по теме: « Дорожная разметка». 2ч. 

Практическая работа №7 Решение задач по теме: «Сигналы светофора и регулировщика». 

2 ч. 

Практическая работа №8 Решение задач по теме: «Порядок движения, остановка и стоянка 

транспортных средств». 2ч. 

Практическая работа №9 Решение задач по теме: «Проезд перекрестков». 2ч. 

Практическая работа №10: «Заполнение бланка извещения о ДТП.» 2 ч. 

Практическая работа №11: Решение задач по теме: «Перечень неисправностей и условий, 

при которых запрещается эксплуатация транспортных средств». 2 ч. 

Практическая работа №12 Техника управления транспортным средством.  

Посадка водителя за рулем. Использование регулировок положения сидения и органов 

управления для принятия оптимальной рабочей позы. 2ч. 

Практическая работа №13:« Техника управления транспортным средством.  

Назначение органов управления, приборов и индикаторов. Действия при аварийных 

показаниях приборов. Приемы действия органами управления. 2ч. 

Практическая работа №14 Техника руления.  



Пуск, прогрев двигателя. Начало движения разгон с последовательным переключением 

передач. Выбор оптимальной передачи.2 ч. 

 

Практическая работа №15: Торможение двигателем.  

Действия педалью тормоза. Начало движения на спусках и подъемах. Оценка тормозного 

и остановочного пути. 2 ч. 

Практическое работа №16. Формирование безопасного пространства вокруг 

транспортного средства при разных скоростях движения.  

Время реакции водителя. Время сбрасывания тормозного привода. Безопасная дистанция 

в секундах и метрах. 2ч. 

 

Практическая работа  №17.   Первая медицинская помощь при травмах. 2 ч. 

Практическая работа №18. Техника наложения бинтовых повязок.2 ч. 

 

Практическая работа №19: «Виды и способы остановки кровотечений.».2 ч. 

Практическая работа №20: «Методика наложения жгута (закрутки.)»2 ч. 

 Практическая работа №21: «Неспецифические поражения, связанные с эксплуатацией 

автотранспорта». 2 ч. 

Практическая работа №22: «Оказание первой помощи при ожогах и ожоговом шоке» 2 ч.  

Практическая работа №23: «Первая медицинская помощь при переломах».  2 ч.  

Практическая работа №24: «Транспортировка пострадавших при ДТП».2 ч. 

 

Практическая работа №25: «Правила наложения транспортной иммобилизации». 2 ч.  

Практическая работа №26: «Первая медицинская помощь при повреждении внутренних 

органов» 2 ч.  

Практическая работа №27 Первая медицинская помощь при внезапной остановке дыхания 

и сердечной деятельности. 2 ч. 

Практическая работа №28 Первая медицинская помощь пострадавшим с острым 

заболеванием и в состоянии неадекватности. 2 ч. 

Практическая работа №29 Решение ситуационных задач по теме: «Оказание первой 

помощи при ДТП» 2ч. 

Практическая работа №30 Решение ситуационных задач по теме: «Оказание первой 

помощи при ДТП» 2ч. 

 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 1 

 

Тема:« Решение задач по теме: «Дорожные знаки». 

Цель: Обеспечить освоение основных понятий о предупреждающих знаках, знаках 

приоритета и запрещающих знаках. 

Задачи: 

Знать основные требования и назначение предупреждающих знаков 

Знать основные требования и назначение  знаков приоритета 

Знать основные требования и назначение запрещающих знаков 

 

Компетенции: 

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 



Оборудование: Законы РФ об административной и уголовной ответственности за 

нарушения в сфере дорожного движения 

Правила дорожного движения РФ 

Учебно-тренировочные карты-тесты 

Технологическая карта 

Задание на выполнение практических работ: 

Изучить законы Российской Федерации о безопасности дорожного движения. Виды 

ответственности за нарушения Правил Дорожного движения эксплуатации транспортных 

средств за дорожно – транспортные преступления. 

Порядок выполнения практической работы: 

• изучить теоретический материал 

• ознакомиться с  правилами безопасной работы  

• выполнить задание практического  занятия 

Список литературы:  А.В. Смагин  «Правовые основы деятельности водителя:  водителя 

автотранспортных средств категорий «А», «В», «С», «D», «Е»  М.: «ACADEMA», 2016 г. 

Правила дорожного движения РФ. Официальный текст с комментариями и   

иллюстрациями, М, Редактор: О. Морозова, изд.: Феникс, 2016 г. 

Контрольные вопросы: 

1.В каких случаях водитель направляется на медицинское освидетельствование. 

2.Что называется разрешённой максимальной массой. 

3.В каких случаях водитель привлекается к уголовной ответственности. 

 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 2 

 

Тема: Решение задач по темам: «Дорожная разметка».2 ч. 

Цель: Обеспечить освоение основных понятий о горизонтальной и вертикальной 

дорожной разметки. 

Задачи: 

Знать основные требования и назначение разметки 

Знать основные требования и назначение  разметки 

 

Компетенции: 

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

Оборудование: 

компьютер с программным обеспечением; 

комплект учебно-методической документации;  

              а) схема упражнений автодрома, 

              б) движение по городу,  

              в) перекрестки,  

              г) перекресток с кольцевым движением;  

тренажёр-симулятор, автомобиль  

Задание на выполнение практических работ: 

Решение комплексных задач, разбор типичных дорожно-транспортных ситуаций  

с использованием технических средств обучения, макетов, стендов и т.д.  

Выработка навыков подачи предупредительных световых  сигналов, а также  рукой.  

Формирование умений правильно  оценить ситуацию и прогнозировать  
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её развитие.  

Соблюдение  правил скоростного режима на дорогах. 

Порядок выполнения практической работы: 

• изучить теоретический материал 

• ознакомиться с  правилами безопасной работы  

• выполнить задание практического  занятия 

Список литературы: Правила дорожного движения РФ. Официальный текст с 

комментариями и иллюстрациями, М, Редактор: О. Морозова, изд.: Феникс, 2018 г. 

Контрольные вопросы: 

 

 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 3 

 

Тема: «Решение тематических задач. Сигналя светофора и регулировщика».   2ч.                                

Цель: Обучить студентов самостоятельно проводить анализ сигналов светофора и 

регулировщика. 

Задачи: 

Уметь самостоятельно проводить анализ необходимости выполнения сигналов светофора 

и регулировщика 

Компетенции: 

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

Оборудование: 

компьютер с программным обеспечением; 

комплект учебно-методической документации;  

              а) схема упражнений автодрома, 

              б) движение по городу,  

              в) перекрестки,  

              г) перекресток с кольцевым движением;  

тренажёр-симулятор, автомобиль  

 

Задание на выполнение практических работ: 

Изучить сигналы светофора и регулировщика.  

Порядок выполнения практической работы: 

• изучить теоретический материал 

• ознакомиться с  правилами регулирования 

• выполнить задание практического  занятия 

Список литературы: Правила дорожного движения РФ. Официальный текст с 

комментариями и  иллюстрациями, М, Редактор: О. Морозова, изд.: Феникс, 2018 г. 

Контрольные вопросы: 

1.На каком расстоянии от пешеходного перехода разрешена стоянка. 

2.В каких местах разрешено произвести остановку на автомагистрали. 

3.Разрешена  ли стоянка на левой обочине в не населённого пункта. 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 4 
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Тема: «Решение тематических задач. Порядок движения, остановка и стоянка 

транспортных средств».   2ч.                                

Цель: Обучить студентов самостоятельно проводить анализ роли остановки и стоянки в 

процессе движения автотранспорта. 

Задачи: 

Уметь самостоятельно проводить анализ необходимости выполнения маневров остановки 

и стоянки 

Компетенции: 

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

Оборудование: 

компьютер с программным обеспечением; 

комплект учебно-методической документации;  

              а) схема упражнений автодрома, 

              б) движение по городу,  

              в) перекрестки,  

              г) перекресток с кольцевым движением;  

тренажёр-симулятор, автомобиль  

 

Задание на выполнение практических работ: 

Изучить порядок остановки и стоянки, способы постановки транспортных средств на 

стоянку, места, где остановка и стоянка запрещены.  

Порядок выполнения практической работы: 

• изучить теоретический материал 

• ознакомиться с  правилами безопасной работы  

• выполнить задание практического  занятия 

Список литературы: Правила дорожного движения РФ. Официальный текст с 

комментариями и  иллюстрациями, М, Редактор: О. Морозова, изд.: Феникс, 2018 г. 

Контрольные вопросы: 

1.На каком расстоянии от пешеходного перехода разрешена стоянка. 

2.В каких местах разрешено произвести остановку на автомагистрали. 

3.Разрешена  ли стоянка на левой обочине в не населённого пункта. 

 

 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 5 

 

Тема: «Проезд перекрёстков». Решение тематических задач. 2 ч 

                                  

Цель работы: Обеспечить освоение основных понятий о проезде различных видов 

перекрёстков. 

Задачи: 

Знать правила проезда различных видов перекрёстков 

Компетенции: 

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
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Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

Оборудование:  

компьютер с программным обеспечением; 

комплект учебно-методической документации;  

              а) схема упражнений автодрома, 

              б) движение по городу,  

              в) перекрестки,  

              г) перекресток с кольцевым движением;  

тренажёр-симулятор, автомобиль  

 

Задание на выполнение практических работ: 

Изучить общие правила проезда перекрестков. Регулируемые перекрестки.  

Порядок и очередность движения на регулируемом перекрестке 

Нерегулируемые  перекрестки.   

Порядок  движения  на     перекрестке равнозначных дорог.   

Порядок  движения  на  перекрестках   неравнозначных дорог. 

Порядок выполнения практической работы: 

• изучить теоретический материал 

• ознакомиться с  правилами безопасной работы  

• выполнить задание практического  занятия 

Список литературы: Правила дорожного движения РФ. Официальный текст с 

комментариями и  иллюстрациями, М, Редактор: О. Морозова, изд.: Феникс, 2018 г. 

 

Контрольные вопросы: 

1.Является ли выезд со двора перекрёстком. 

2.Разрешён ли разворот на перекрёстке. 

3.На каких перекрёстках разрешён обгон. 

 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 10 

 

Тема: «Пешеходные переходы и места остановок маршрутных транспортных 

средств. Решение тематических задач.». 2 ч 

Цель работы: Сформировать основные знания о проезде пешеходных переходов, 

остановок маршрутных транспортных средств и железнодорожных переездов. 

Задачи: 

Изучить и уметь применять основные правила проездапешеходных переходов, остановок 

маршрутных транспортных средств и железнодорожных переездов. 

Компетенции: 

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

Оборудование: компьютер с программным обеспечением; 

комплект учебно-методической документации;  

              а) схема упражнений автодрома, 

              б) движение по городу,  

              в) перекрестки,  

              г) перекресток с кольцевым движением;  

http://www.labirint.ru/authors/47057/
http://www.labirint.ru/pubhouse/539/


тренажёр-симулятор, автомобиль  

Задание на выполнение практических работ: 

Обязанности  водителя,  приближающегося  к  нерегулируемому   пешеходному переходу, 

остановке маршрутных ТС. 

Железнодорожные переезды. Разновидности железнодорожных   переездов. Устройство и 

особенности работы современной железнодорожной сигнализации на переездах. 

Порядок выполнения практической работы: 

• изучить теоретический материал 

• ознакомиться с  правилами безопасной работы  

• выполнить задание практического  занятия 

Список литературы: Правила дорожного движения РФ. Официальный текст с 

комментариями и  иллюстрациями, М, Редактор: О. Морозова, изд.: Феникс, 2018 г. 

Контрольные вопросы: 

1.Разрешается ли разворот на пешеходном переходе. 

2.Можете ли вы остановиться остановке маршрутных ТС. 

3.Разрешено ли вам проехать ж/д переезд при бело-лунном сигнале светофора. 

 

                            ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 11 

 

Тема: «Решение тематических задач. Движение через железнодорожные пути, по 

автомагистралям и в жилых зонах». 2 ч 

Цель работы: Сформировать основные знания о проезде пешеходных переходов, 

остановок маршрутных транспортных средств и железнодорожных переездов. 

Задачи: 

Изучить и уметь применять основные правила проездапешеходных переходов, остановок 

маршрутных транспортных средств и железнодорожных переездов. 

Компетенции: 

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

Оборудование: компьютер с программным обеспечением; 

комплект учебно-методической документации;  

              а) схема упражнений автодрома, 

              б) движение по городу,  

              в) перекрестки,  

              г) перекресток с кольцевым движением;  

тренажёр-симулятор, автомобиль  

Задание на выполнение практических работ: 

Обязанности  водителя,  приближающегося  к  нерегулируемому   пешеходному переходу, 

остановке маршрутных ТС. 

Железнодорожные переезды. Разновидности железнодорожных   переездов. Устройство и 

особенности работы современной железнодорожной сигнализации на переездах. 

Порядок выполнения практической работы: 

• изучить теоретический материал 

• ознакомиться с  правилами безопасной работы  

• выполнить задание практического  занятия 

Список литературы: Правила дорожного движения РФ. Официальный текст с 

комментариями и  иллюстрациями, М, Редактор: О. Морозова, изд.: Феникс, 2018 г. 

Контрольные вопросы: 

http://www.labirint.ru/authors/47057/
http://www.labirint.ru/pubhouse/539/
http://www.labirint.ru/authors/47057/
http://www.labirint.ru/pubhouse/539/


1.Разрешается ли разворот на пешеходном переходе. 

2.Можете ли вы остановиться остановке маршрутных ТС. 

3.Разрешено ли вам проехать ж/д переезд при бело-лунном сигнале светофора. 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 12 

 

Тема:« Пользование внешними  световыми приборами и звуковыми сигналами.2 ч. 

Решение тематических задач.». 

Цель: Добиться освоения обучающимися первоначальных умений по пользованию 

внешними  световыми приборами и звуковыми сигналами. 

Задачи: 

Усвоить основные правила по пользованию внешними  световыми приборами и звуко-

выми сигналами. 

Компетенции: 

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

Оборудование:  

компьютер с программным обеспечением; 

комплект учебно-методической документации;  

              а) схема упражнений автодрома, 

              б) движение по городу,  

              в) перекрестки,  

              г) перекресток с кольцевым движением;  

тренажёр-симулятор, автомобиль  

Задание на выполнение практических работ: 

Движение в жилых зонах. Приоритет маршрутных транспортных средств.   

Пересечение трамвайных путей вне перекрестка.  

Порядок движения на дороге с выделенной  полосой  для   маршрутных транспортных 

средств. 

Буксировка механических транспортных средств.  Учебная езда. 

Порядок выполнения практической работы: 

• изучить теоретический материал 

• ознакомиться с  правилами безопасной работы  

• выполнить задание практического  занятия 

Список литературы: 

Ю.И Шухман. «Основы управления автомобилем и безопасность движения:  водителя 

автотранспортных средств категорий В М.: «Академия», "За рулем” 2018 г. 

Контрольные вопросы: 

1.Что подразумевается под временем реакции водителя. 

2.Как следует двигаться в темное время года. 

3.Что следует сделать водителю чтобы предотвратить аварию  при ослеплении встречным 

транспортным средством. 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 13 

 

Тема:« Учебная езда. Перевозка людей. Перевозка грузов. Решение тематических 

задач». 2 ч 



Цель: Добиться освоения обучающимися первоначальных умений по Перевозке людей. 

Перевозки грузов. 

Задачи: 

Усвоить основные правила по правилам перевозки грузов. 

Компетенции: 

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

Оборудование:  

компьютер с программным обеспечением; 

комплект учебно-методической документации;  

              а) схема упражнений автодрома, 

              б) движение по городу,  

              в) перекрестки,  

              г) перекресток с кольцевым движением;  

тренажёр-симулятор, автомобиль  

Задание на выполнение практических работ: 

Движение в жилых зонах. Приоритет маршрутных транспортных средств.   

Пересечение трамвайных путей вне перекрестка.  

Порядок движения на дороге с выделенной  полосой  для   маршрутных транспортных 

средств. 

Буксировка механических транспортных средств.  Учебная езда. 

Порядок выполнения практической работы: 

• изучить теоретический материал 

• ознакомиться с  правилами безопасной работы  

• выполнить задание практического  занятия 

Список литературы: 

Ю.И Шухман. «Основы управления автомобилем и безопасность движения:  водителя 

автотранспортных средств категорий В М.: «Академия», "За рулем” 2018 г. 

Контрольные вопросы: 

1.Что подразумевается под временем реакции водителя. 

2.Как следует двигаться в темное время года. 

3.Что следует сделать водителю чтобы предотвратить аварию  при ослеплении встречным 

транспортным средством. 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 14 

 

Тема: «Основные положения по допуску транспортных средств к эксплуатации. 

Решение тематических задач» 2 ч 

Цель: Обеспечить освоение основных знаний о техническом состоянии и оборудовании 

транспортных средств. 

Задачи: 

Усвоить основные знания о техническом состоянии и оборудовании транспортных 

средств. 

 

Компетенции: 

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 



 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

Оборудование:  

компьютер с программным обеспечением; 

комплект учебно-методической документации;  

              а) схема упражнений автодрома, 

              б) движение по городу,  

              в) перекрестки,  

              г) перекресток с кольцевым движением;  

тренажёр-симулятор, автомобиль  

 

Задание на выполнение практических работ: 

Выполнение упражнений по определению технического состояния и оборудования 

транспортных средств. 

Отработка на тренажерах приемов пользования органами управления  

транспортным средством. 

Порядок выполнения практической работы: 

• изучить теоретический материал 

• ознакомиться с  правилами безопасной работы  

• выполнить задание практического  занятия 

Список литературы: 

С.К. Шестопалов. «Устройство, техническое обслуживание и ремонт автомобилей», 

издательский центр «ACADEMA», 2018 г. 

 

Контрольные вопросы: 

1.В каких случаях запрещается эксплуатация ТС. 

2.Как изменяется поле зрения водителя с увеличением скорости. 

3.При соблюдении, каких условий вам разрешён обгон. 

 

Практическая работа №15: 

Тема: Решение тематических задач «Гражданская, уголовная и административная 

ответственность водителей за нарушения ПДД». 2 ч. 

Цель: Обеспечить освоение основных знаний о гражданской, уголовной и 

административной ответственность водителей за нарушения ПДД. 

Задачи: 

Усвоить основные знания о гражданской, уголовной и административной ответственность 

водителей за нарушения ПДД. 

 

Компетенции: 

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

Оборудование:  

компьютер с программным обеспечением; 

комплект учебно-методической документации;  

              а) схема упражнений автодрома, 

              б) движение по городу,  



              в) перекрестки,  

              г) перекресток с кольцевым движением;  

тренажёр-симулятор, автомобиль  

 

Задание на выполнение практических работ: 

Выполнение упражнений по определению технического состояния и оборудования 

транспортных средств. 

Отработка на тренажерах приемов пользования органами управления  

транспортным средством. 

Порядок выполнения практической работы: 

• изучить теоретический материал 

• ознакомиться с  правилами безопасной работы  

• выполнить задание практического  занятия 

Список литературы: 

С.К. Шестопалов. «Устройство, техническое обслуживание и ремонт автомобилей», 

издательский центр «ACADEMA», 2018 г. 

 

Контрольные вопросы: 

1.В каких случаях запрещается эксплуатация ТС. 

2.Как изменяется поле зрения водителя с увеличением скорости. 

3.При соблюдении, каких условий вам разрешён обгон. 

 

Практическое работа №6. 

Тема: Заполнение бланка извещения о ДТП. 2ч. 

 

Цель: Обеспечить освоение основных знаний по заполнению бланка извещения о ДТП. 

Задачи: 

Усвоить основные знания по заполнение бланка извещения о ДТП. 

 

Компетенции: 

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

Оборудование:  

компьютер с программным обеспечением; 

комплект учебно-методической документации;  

              а) схема упражнений автодрома, 

              б) движение по городу,  

              в) перекрестки,  

              г) перекресток с кольцевым движением;  

тренажёр-симулятор, автомобиль  

 

Задание на выполнение практических работ: 

Выполнение упражнений по определению технического состояния и оборудования 

транспортных средств. 

Отработка на тренажерах приемов пользования органами управления  

транспортным средством. 

Порядок выполнения практической работы: 

• изучить теоретический материал 



• ознакомиться с  правилами безопасной работы  

• выполнить задание практического  занятия 

Список литературы: 

С.К. Шестопалов. «Устройство, техническое обслуживание и ремонт автомобилей», 

издательский центр «ACADEMA», 2018 г. 

 

Контрольные вопросы: 

1.В каких случаях запрещается эксплуатация ТС. 

2.Как изменяется поле зрения водителя с увеличением скорости. 

3.При соблюдении, каких условий вам разрешён обгон. 

 

 

 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 10 

 

Тема:« Формирование безопасного пространства при разных скоростях движения 

автомобиля» 

 

Цель работы: Сформировать основные знания о безопасном пространстве 

Задачи: 

Изучить основные принципы формирования безопасного пространства при разных 

скоростных режимах. 

 

Компетенции: 

Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

Оборудование:  

компьютер с программным обеспечением; 

комплект учебно-методической документации;  

              а) схема упражнений автодрома, 

              б) движение по городу,  

              в) перекрестки,  

              г) перекресток с кольцевым движением;  

тренажёр-симулятор, автомобиль  

Задание на выполнение практических работ: 

Отработка навыков на тренажёре. 

Оценка  тормозного и  остановочного  пути.    

Формирование безопасного  пространства  вокруг  транспортного  средства  при    разных 

скоростях движения. 

Расчет тормозного и остановочного пути. 

Порядок выполнения практической работы: 

• изучить теоретический материал 

• ознакомиться с  правилами безопасной работы  

• выполнить задание практического  занятия 

Список литературы: 

О.В.  Майборода Учебник «Основы управления автомобилем и безопасность движения», 

М, изд. «За рулём», издательский центр «ACADEMA», 2018 г. 

 

Контрольные вопросы: 



1.Что подразумевается под термином остановочный путь. 

2.От чего зависит выбор дистанции. 

3.Как следует поступить при заносе автомобиля вызванного торможением. 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 11 

 

Тема:« Техника наложения бинтовых повязок». 

 

Цель работы: Сформировать основные знания об оказании первой доврачебной помощи 

пострадавшим. 

Задачи: 

Изучить и уметь применять основные правила оказания первой доврачебной помощи 

пострадавшим. 

 

Компетенции: 

Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

Оборудование:  

компьютер с программным обеспечением; 

комплект учебно-методической документации;  

              а) схема упражнений автодрома, 

              б) движение по городу,  

              в) перекрестки,  

              г) перекресток с кольцевым движением;  

тренажёр-симулятор, автомобиль  

Задание на выполнение практических работ: 

Отработка навыков на тренажёре. 

Оценка  тормозного и  остановочного  пути.    

Формирование безопасного  пространства  вокруг  транспортного  средства  при    разных 

скоростях движения. 

Расчет тормозного и остановочного пути. 

Порядок выполнения практической работы: 

• изучить теоретический материал 

• ознакомиться с  правилами безопасной работы  

• выполнить задание практического  занятия 

Список литературы: 

О.В.  Майборода Учебник «Основы управления автомобилем и безопасность движения», 

М, изд. «За рулём», издательский центр «ACADEMA», 2018 г. 

 

Контрольные вопросы: 

1.Что подразумевается под термином остановочный путь. 

2.От чего зависит выбор дистанции. 

3.Как следует поступить при заносе автомобиля вызванного торможением. 

 

 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 12 

 

Тема: «Методика наложения жгута (закрутки.)». 

Цель:Сформировать у обучающихся основные знания и первоначальные умения по 

оказанию помощи пострадавшим в ДТП. 

Задачи: 



Обучить студентов первоначальным умениям по оказанию помощи пострадавшим в ДТП. 

Компетенции: 

Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

 

Оборудование: 

1) Иммобилизатор шейный регулируемый, взрослый (регулируемый). 

легких. 

2) Перевязочные средства: бинты, бактерицидные салфетки, лейкопластырь. 

3) Жгут резиновый. 

4) Аптечка первой помощи (автомобильная). 

 

Задание на выполнение практических работ: 

Отработка приемов осмотра пострадавшего. 

Оказание первой до врачебной помощи. 

Оценка состояния пострадавшего. 

 

Порядок выполнения практической работы: 

• изучить теоретический материал 

• ознакомиться с  правилами безопасной работы  

• выполнить задание практического  занятия 

 

Список литературы: 

И.Ф. Богоявленский «Оказание первой медицинской, первой реанимационной помощи  на 

месте происшествия и в очагах чрезвычайных ситуаций», изд. СПб: «ОАО Медиус»,  2016 

г. 

 

Контрольные вопросы: 

1.По каким признакам определяется состояние пострадавшего. 

2.Как правильно наложить кровоостанавливающий жгут при артериальном кровотечении. 

3.Как правильно снять одежду с пострадавшего при повреждении конечностей. 

 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 13 

 

Тема:« Оказание первой помощи при ожогах и ожоговом шоке».  

Цель: Научить обучающихся производить первоочередные мероприятия по оказанию 

помощи при острой кровопотере и травматическом шоке. 

Задачи: 

Овладеть навыками оказания первой помощи при острой кровопотере и травматическом  

шоке 

 

Компетенции: 

Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

 

Оборудование:  

1) Иммобилизатор шейный регулируемый, взрослый (регулируемый). 

легких. 

2) Перевязочные средства: бинты, бактерицидные салфетки, лейкопластырь. 

 3) Жгут резиновый. 

 4) Аптечка первой помощи (автомобильная). 

 

Задание на выполнение практических работ: 



Применение средств временной остановки наружного   кровотечения  

(кровоостанавливающий  жгут,   перевязочные   средства  стерильные, нестерильные). 

Отработка приемов временной остановки наружного кровотечения.  

Оказание первой помощи при травматическом шоке. 

Порядок выполнения практической работы: 

• изучить теоретический материал 

• ознакомиться с  правилами безопасной работы  

• выполнить задание практического  занятия 

•  

Список литературы: 

И.Ф. Богоявленский «Оказание первой медицинской, первой реанимационной помощи  на 

месте происшествия и в очагах чрезвычайных ситуаций», изд. СПб: «ОАО Медиус»,  2015 

г. 

 

Контрольные вопросы: 

1.Что следует сделать в первую очередь пострадавшему находящемуся в бессознательном 

состоянии. 

2.На какой срок накладывается кровоостанавливающий жгут в холодное время. 

3.Как правильно применить бактерицидные салфетки. 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 14 

 

Тема:« Первая медицинская помощь при переломах».  

Цель: Обеспечить освоение обучающимися навыков по  извлечению пострадавшего из 

автомобиля. 

Задачи: 

Обучить студентов правилам и способам извлечения пострадавшего из автомобиля 

 

Компетенции: 

Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

 

Оборудование:  

1) Иммобилизатор шейный регулируемый, взрослый (регулируемый). 

2) Аптечка первой помощи (автомобильная). 

3) Носилки:  (табельные, импровизированные, жесткие, мягкие). 

 

Задание на выполнение практических работ: 

Отработка приемов извлечения пострадавшего и придания транспортного положения. 

Средства  для  иммобилизации.  

Виды  носилок   (табельные, импровизированные, жесткие, мягкие).  

 

Порядок выполнения практической работы: 

• изучить теоретический материал 

• ознакомиться с  правилами безопасной работы  

• выполнить задание практического  занятия 

 

Список литературы: 

И.Ф. Богоявленский «Оказание первой медицинской, первой реанимационной помощи  на 

месте происшествия и в очагах чрезвычайных ситуаций», изд. СПб: «ОАО Медиус»,  2015 

г. 

 

Контрольные вопросы: 



1.Как наложить шину при переломе костей голени. 

2.Какое «восстановительное» положение следует придать пострадавшему. 

3.Каким способом должен транспортироваться пострадавший при травме позвоночника. 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА № 15 

 

Тема:« Первая медицинская помощь при внезапной остановке дыхания и сердечной 

деятельности».  

Цель: Обеспечить освоение обучающимися навыков по  извлечению пострадавшего из 

автомобиля. 

Задачи: 

Обучить студентов правилам и способам извлечения пострадавшего из автомобиля 

 

Компетенции: 

Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

 

Оборудование:  

1) Иммобилизатор шейный регулируемый, взрослый (регулируемый). 

2) Аптечка первой помощи (автомобильная). 

3) Носилки:  (табельные, импровизированные, жесткие, мягкие). 

 

Задание на выполнение практических работ: 

Отработка приемов извлечения пострадавшего и придания транспортного положения. 

Средства  для  иммобилизации.  

Виды  носилок   (табельные, импровизированные, жесткие, мягкие).  

 

Порядок выполнения практической работы: 

• изучить теоретический материал 

• ознакомиться с  правилами безопасной работы  

• выполнить задание практического  занятия 

 

Список литературы: 

И.Ф. Богоявленский «Оказание первой медицинской, первой реанимационной помощи  на 

месте происшествия и в очагах чрезвычайных ситуаций», изд. СПб: «ОАО Медиус»,  2015 

г. 

 

Контрольные вопросы: 

1.Как наложить шину при переломе костей голени. 

2.Какое «восстановительное» положение следует придать пострадавшему. 

3.Каким способом должен транспортироваться пострадавший при травме позвоночника. 

 

 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники: 

 

   10. Основные источники: 

1. А.И.Корпусов-Долинин Автошкола РФ 2017 (учебно-методическое пособие для  

    подготовки водителей), Идательство "ЭКСМО". 

2. Правила дорожного движения со всеми последними изменениями в правилах и  

    штрафах 2018. -  Москва : Эксмо, 2015. - 96 с. : ил. - (Автошкола). 



3. Новые ПДД РФ 2018: С изменениями, вступающими в силу с 2015 года/. -  

    Москва : Эксмо, 2018. - 96 с. : ил. - (Правила дорожного движения). 

4. Экзаменационные билеты для приема теоретических экзаменов на право  

    управления транспортными средствами категорий «А» и «В» с комментариями  

    (с изменениями от 31 октября 2014года) Г.Б. Громоковский, С.Г.  Бачманов,  

    Я.С. Репин и др. М.: «Рецепт-Холдинг», 2018— 224с. : ил. 

 

Дополнительные источники:  

1. Техника вождения автомобиля / В.В. Волгин. - М.: АСТ: Астрель; Владимир:  

    ВКТ, 2011. - 191с.: ил.  

2. Шельмин Е.В. Курс вождения автомобиля (+ CD с анимационной тренинг- 

    системой по ПДД). - Спб.: Питер, 2013. - 192с.: ил. 

3. Учебный видеокурс «Подготовка водителей категории В» Изготовитель: ООО 

   «Мега Видео», 196135, Россия, Санкт-Петербург; DVD. 

4. Гражданский кодекс Российской Федерации. Части первая, вторая, третья и 

    четвертая.- Москва. Проспект, КноРус, 2014. - 640с. 

5. Трудовой кодекс Российской Федерации. – М.:Издательство «Омега-Л», 2013. –  

   198с. 

 

Интернет-ресурсы: 

1. gibdd.ru - официальный сайт 

2. www.autoruservis.ru - автомобильный информационный порталРоманов А.Н. 

Автотранспортная психология. – М.: Академия, 2005. 

 11. Мультимедийное учебно-методическое пособие «Оказание первой  медицинской 

помощи пострадавшим при ДТП». 

  Дополнительные источники: 

 

1. ГОСТ Р 52289– 2004.  «Технические средства организации дорожного движения. 

Правила применения».  

2. ГОСТ Р 52290 – 2004.  «Технические средства организации дорожного движения, 

Знаки дорожные. Общие технические требования».  

3. ГОСТ Р 51256 – 99.  «Технические средства организации дорожного движения. 

Разметка дорожная. Типы и основные параметры. Общие технические требования». 

4. ГОСТ Р 50597-93. «Автомобильные дороги и улицы. Требования к 

эксплуатационному состоянию, допустимому по условиям обеспечения безопасности 

дорожного движения». 

5. ГОСТ Р 51709-2001. «Автотранспортные средства. Требования к техническому 

состоянию  по условиям безопасности движения. Методы проверки». 

6. Фрей Н.Я. Методические указания к выполнению практических работ по 

дисциплине  «Правила и безопасность дорожного движения». Раздел VI  «Безопасность 

движения», МАДК, 2009. 

 

Интернет – ресурсы: 

 



1. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Электронная библиотека 

[Электронный ресурс]. — Режим доступа: http://window.edu.ru/window, свободный. — 

Загл. с экрана. 

2. Электронные библиотеки России /pdf учебники студентам [Электронный 

ресурс]. — Режим доступа : http://www.gaudeamus.omskcity.com/my_PDF_library.html, 

свободный. — Загл. с экрана. 

3. Образовательный проект «Правильный водитель». Режим доступа:   

http://60.by/ru/content/situations/ , свободный. — Загл. с экрана. 

4. ГАИ.РУ Режим доступа:   http://www.gai.ru/voditelskoe-udostoverenie/examen-pdd-

online/ , свободный. — Загл. с экрана. 

5. Официальный сайт ГИБДД МВД России. Режим доступа:    http://www.gibdd.ru/ , 

свободный. — Загл. с экрана. 

6. Официальный онлайн тренажер для сдачи теоретического экзамена Правил 

дорожного движения в ГИБДД РФ 2011. Режим доступа:   http://www.pdd-2011.ru/ , 

свободный. — Загл. с экрана. 

 

1. Образовательный проект «Правильный водитель». Режим доступа:   

http://60.by/ru/content/situations/ , свободный. — Загл. с экрана. 

2. ГАИ.РУ Режим доступа:   http://www.gai.ru/voditelskoe-udostoverenie/examen-pdd-

online/ , свободный. — Загл. с экрана. 

3. Официальный сайт ГИБДД МВД России. Режим доступа:    http://www.gibdd.ru/ , 

свободный. — Загл. с экрана. 

4. Официальный онлайн тренажер для сдачи теоретического экзамена Правил 

дорожного движения в ГИБДД РФ 2018. Режим доступа:   http://www.pdd-2011.ru/ , 

свободный. — Загл. с экрана. 

5. Википедия. Свободная энциклопедия. Режим доступа:   

http://ru.wikipedia.org/wiki/Организация_дорожного_движения, свободный. — Загл. с 

экрана. 

6. Википедия. Свободная энциклопедия. Режим доступа:   

http://ru.wikipedia.org/wiki/Безопасность_дорожного_движения, свободный. — Загл. с 

экрана. 

7. Федеральная целевая программа «Повышение безопасности дорожного 

движения в 2006 – 2012 годах». Режим доступа:   http://www.fcp-pbdd.ru/ , свободный. — 

Загл. с экрана. 

8. Информационно – образовательный портал. Режим доступа:   

http://www.dtprescue.ru/3385.html , свободный. — Загл. с экрана. 
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Методические указания по выполнению практических работ по МДК 03.02:  «Ремонт 

автомобилей», профессионального  модуля ПМ.03. Текущий ремонт различных типов  

автомобилей – Иркутск: ГБПОУ ИО ИТТриС, 2020 – 67 с. 

 

 

 

 

В методических указаниях представлены инструкции по выполнению 25 

практических  работ по МДК 03.02:  «Ремонт автомобилей», профессионального  модуля 

ПМ.03. Текущий ремонт различных типов  автомобилей. 

Методические указания предназначены для обучающихся 3 курса по профессии среднего 

профессионального образования 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию 

автомобилей. 

  

 

 

 

Организация – разработчик: ГБПОУ ИО «Иркутский техникум транспорта и 

строительства» 

 

 

 

Разработчик: Зарахович Алексей Викторович.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассмотрено и одобрено на заседании  

ДЦК  

Протокол № 10 от 2106.2023г. 

 

 

 

 

 

 



 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. Пояснительная записка………………………………………..  4 

2. Инструкции по выполнению практических работ: 

 

Практическая работа № 1 . ………………………….…………  6 

Практическая работа № 2 ………………….………….………. 8 

Практическая работа № 3………………………….….…..……  9 

Практическая работа № 4……………………………….….….  11 

Практическая работа № 5 ……………......................................   13 

Практическая работа № 6…………….………………….….....  15 

Практическая работа № 7. ……………………………..…..….   18 

Практическая работа № 8 ………...……………..………….…   20 

Практическая работа № 9……………………………..……….   21 

Практическая работа № 10..…………………………..…....…    23 

Практическая работа № 11 . …………………………..……...    28 

Практическая  работа № 12 …………………………..….…...     32 

Практическая работа № 13………………………….…….….     34 

Практическая работа № 14……………………….……………   36 

Практическая работа № 15 ……………………….…...............   38 

Практическая работа № 16..…………………………..…....…    41 

Практическая работа № 17 . …………………………..……...    44 

Практическая  работа № 18 …………………………..….…...     48 

Практическая работа № 19………………………….…….….     51 

Практическая работа № 20……………………….……………   54 

Практическая работа № 21..…………………………..…....…    57 

Практическая работа № 22 . …………………………..……...    59 

Практическая  работа № 23 …………………………..….…...     60 

Практическая работа № 24………………………….…….….     62 

Практическая работа № 25……………………….……………   64 

3. Инструкции по технике безопасности при выполнении 

практических работ……………………..…………………….......    66 

     4.  Список источников и литературы………………………….… .  67 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Методические указания по выполнению практических работ предназначены для 

обучающихся 3 курса по профессии среднего профессионального образования 23.01.17 

Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей. 

  

Выполнение упражнений по разборке и сборке узлов и агрегатов автомобиля, 

оформление отчета после выполнения упражнений при проведении практических работ,  

способствует повторению  и закреплению знаний, полученных на занятиях 

теоретического  обучения. 

Обучающийся должен знать: 

 

Меры безопасности при работе с электрооборудованием и электрическими инструментами, 

правила техники безопасности и охраны труда в профессиональной деятельности. 

 

 

Обучающийся  должен уметь: 

Оформлять учетную документацию. 

Устройство и конструктивные особенности ремонтируемых автомобильных двигателей, 

узлов и элементов электрических и электронных систем, автомобильных трансмиссий, 

ходовой части и механизмов рулевого управления, автомобильных кузовов и кабин 

автомобилей. 

Назначение и взаимодействие узлов и систем двигателей, элементов электрических и 

электронных систем, узлов трансмиссии, ходовой части и механизмов управления. 

Оборудование и технологию испытания двигателей, автомобильных трансмиссий. 

Формы и содержание учетной документации.  

Назначение и структуру каталогов деталей. 

Характеристики и правила эксплуатации вспомогательного оборудования, 

специального инструмента, приспособлений и оборудования.  

Средства метрологии, стандартизации и сертификации. 

Технологические требования к контролю деталей и состоянию систем, к контролю 

деталей и состоянию кузовов. 

Порядок работы и использования контрольно-измерительных приборов и инструментов. 

Основные неисправности двигателя, его систем и механизмов, элементов и узлов 

электрических и электронных систем, автомобильных трансмиссий, их систем и 

механизмов, ходовой части автомобиля, систем управления, кузова автомобиля; причины 

и способы устранения неисправностей. 

Способы и средства ремонта и восстановления деталей двигателя, узлов и элементов 

электрических и электронных систем, узлов автомобильных трансмиссий, узлов и деталей 

ходовой части, систем управления и их узлов, кузовов, кабин и его деталей, 

лакокрасочного покрытия кузова и его деталей. 

Технологические процессы разборки-сборки узлов и систем автомобильных двигателей, 

электрооборудования, узлов и элементов электрических и электронных систем, узлов и 

систем автомобильных трансмиссий, узлов и механизмов ходовой части и систем 

управления автомобилей, кузова, кабины платформы. 

Основные свойства, классификацию, характеристики, области применения материалов. 

Специальные технологии окраски. 

Технические условия на регулировку и испытания двигателя, его систем и механизмов; 

узлов электрооборудования автомобиля, автомобильных трансмиссий, узлов трансмиссии, 

узлов и механизмов ходовой части и систем управления автомобилей. Технологические 

требования для проверки исправности приборов и элементов электрических и 

электронных систем. 



Работать с каталогами деталей. 

Использовать уборочно-моечное и технологическое оборудование. 

Снимать и устанавливать узлы и детали механизмов и систем двигателя, элементы 

электрооборудования, электрических и электронных систем автомобиля, узлы и детали 

автомобильных трансмиссий, ходовой части и систем управления, кузова, кабины, 

платформы; разбирать и собирать двигатель. 

Использовать специальный инструмент и оборудование при разборочно-сборочных 

работах.  

Выполнять метрологическую поверку средств измерений.  

Производить замеры деталей и параметров двигателя, кузова, изнашиваемых деталей и 

изменяемых параметров ходовой части и систем управления, деталей трансмиссий 

контрольно-измерительными приборами и инструментами. Проверять комплектность 

ходовой части и механизмов управления автомобилей. 

Проводить проверку работы двигателя, электрооборудования, электрических и 

электронных систем, автомобильных трансмиссий, узлов и механизмов ходовой части и 

систем управления автомобилей, проверку исправности узлов и элементов электрических 

и электронных систем контрольно-измерительными приборами и инструментами.  

Выбирать и использовать инструменты и приспособления для слесарных работ, приборы 

и оборудование для контроля исправности узлов и элементов электрических и 

электронных систем, ремонта кузова и его деталей. 

Определять неисправности и объем работ по их устранению, способы и средства ремонта. 

Устранять выявленные неисправности. 

Определять основные свойства материалов по маркам; выбирать материалы на основе 

анализа их свойств для конкретного применения. 

Соблюдать меры безопасности при работе с электрооборудованием и 

электрическими инструментами, безопасные условия труда в профессиональной 

деятельности. 

Перед выполнением работы внимательно изучите инструкцию по выполнению, 

проделайте работу, оформите отчет по форме: 

 

- лабораторная работа № ___ ; 

- название работы; 

- цель работы; 

- оборудование, аппаратура, материалы и их характеристики; 

- формы № 1 и № 2; 

- назначение узла (механизма) и общее устройство и ремонт; 

- таблицы неисправностей и способов ремонта узла (механизма); 

- контрольные вопросы; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Регулировать: механизмы двигателя и системы, параметры электрических и электронных 

систем и их узлов, механизмы трансмиссий, параметры установки деталей ходовой части 

и систем управления автомобилей в соответствии с технологической документацией. 



Тема 1.1  

Ремонт автомобильных двигателей 

 

Практическая работа № 1                       Разборка КШМ        2 часа 

     

 

Цель работы: Разборка, дефектовка и сборка узлов кривошипно-шатунного механизма. 

Изучить  и уяснить порядок разборки двигателя на сборочные единицы и детали, 

особенности разборки шатунно-поршневой группы;типичные износы, деформации, 

повреждения деталей цилиндропоршневой группы (блок-картер, гильзы, поршни), 

способы определения и устранения, технология замены отдельных деталей;  

 

Пояснения (теория и основные характеристики): 

Проверка технического состояния деталей КШМ и ГРМ проводится с целью определения 

возможности их дальнейшего использования, либо их ремонта или замены.  Дефектами 

блока цилиндров являются: овальность и конусность цилиндров; борозды и риски на 

рабочих поверхностях; трещины, обломы и пробоины; повреждения отверстий под 

шпильки и болты; срыв забитость и износ резьбы болтов и шпилек. При наличии трещин, 

сколов, пробоин он, как правило, подлежит замене. Небольшие трещины можно устранить 

с помощью сварки, либо заделать эпоксидной композицией. К дефектам шатунов 

относятся изгиб и скручивание стержня, износ отверстия верхней головки шатуна, 

разработка отверстия нижней головки под вкладыши. Изношенные отверстия под втулку 

верхней головки шатуна восстанавливают обработкой под ремонтный размер, отверстие в 

нижней головке шатуна под вкладыши растачивают и шлифуют под номинальный размер, 

после обработки стыковых поверхностей крышки с шатуном. Изгиб и скручивание 

стержня шатуна устраняют правкой. Основными дефектами деталей поршневой группы 

являются износ юбки поршня и разработка его поршневых канавок, износ отверстий в 

бобышках поршня, износ пальца и поршневых колец. Поршни с изношенными канавками 

под кольца заменяют новыми; изношенные отверстия в бобышках поршня 

восстанавливают развертыванием под палец ремонтного размера; поршни с трещинами и 

глубокими царапинами заменяют на новые. Изношенные и потерявшие упругость 

поршневые кольца заменяют новыми. Изношенные поршневые пальцы восстанавливают 

хромированием. Основными дефектами коленчатого вала являются овальность и 

конусность шеек, риски и царапины на шейках, прогиб вала, разработка отверстий фланца 

под болты маховика.  Изгиб коленчатого вала проверяют на стенде, при изгибе (биении) 

выше допустимого по техническим условиям устраняют правкой на прессе; изношенные 

шатунные и коренные шейки коленчатого вала восстанавливают шлифованием под 

ремонтный размер; изношенные отверстия во фланце вала под болты крепления маховика 

обрабатывают разверткой вместе с маховиком 

Необходимое оборудование и пособия: двигатели ЗИЛ-130, ГАЗ-53, КамАЗ-740, ВАЗ-

2107; детали и узлы КШМ двигателей; «Лабораторный практикум по ремонту 

автомобилей»; плакаты и инструктивные карты по выполнению лабораторно-

практических работ; учебная литература, тетради по устройству и ТО автомобилей, 

тетради по ЛПЗ. 

 

Техника безопасности: Перед осмотром агрегата, установленного на стенде (подставке, 

верстаке), проверить его крепление. Тяжелые узлы (детали) переносить вдвоем и в 

присутствии преподавателя. Не класть детали на край верстака (стола).  Выполнять 

работы  согласно  инструкционной  карты;  пользоваться исправным инструментом, 

необходимого размера и по прямому назначению (не допускаются использование гаечных 

ключей с изношенными  гранями и несоответствующих размеров, применение  рычагов  

для  увеличения  усилий затягивания резьбового соединения, а также зубила  и  молотка в 



этих целях); снятые детали складывать на верстаке или на полу; выпрессовывание   

втулок, подшипников и снятие других деталей, требующих  приложения значительных 

усилий,  следует производить при помощи  прессов или специальных съемников; для 

снятия втулок и валов использовать  специальные  выколотки  из  мягкого металла;  

работать необходимо сухим инструментом,  руки  не  должны  быть  мокрыми  или  

замасленными;  завертывать  и отвертывать  болты и гайки необходимо только в 

направлении  от себя;  при работе с электроинструментами следует применять 

индивидуальные средства защиты: резиновые перчатки и калоши, резиновые коврики, 

изолирующие подставки и др. 

 

Порядок выполнения работы: 

 

          Демонтаж и разборка двигателя легкового автомобиля (отечественного и 

иностранного производства) на сборочные единицы и детали: 

 

• Снять навесное оборудование; 

• Снять шкив с носка коленчатого вала, отсоединить механизмы натяжения, 

впускной и выпускной газопроводы, крышку головки и головку с прокладками; 

• Повернуть двигатель картером вверх, снять поддон, снять крышки шатунов, 

вынуть поршни с шатунами через цилиндры (для дальнейшей правильной 

сборки пометить крышки и шатуны); 

• Снять крышки коренных подшипников, снять коленчатый вал; 

• Разобрать детали шатунно-поршневой группы. 

 

        Ремонт деталей ЦПГ и КШМ двигателя автомобиля иностранного производства:  

• Дефектация и ремонт блока цилиндров; 

• Дефектация поршней; поршневого пальца; поршневых колец; 

• Дефектация и правка шатуна; 

• Дефектация коленчатого вала (коренные и шатунные шейки) и маховика. 

 

 

Содержание отчета: 

 

В отчете приведите определение ремонта, заполните форму № 1, ответьте на 

контрольные вопросы и задания: 

 Форма 1. Результаты осмотра деталей 

 

Детали Кол- во, шт. Материал Состояние 

    

    

 

2.   Заполнить формы, предусмотренные «Лабораторным практикумом по ремонту 

автомобилей». 

 

Контрольные вопросы: 

 

1. Как установить ремонтный размер, под который следует расточить цилиндры 

блока? 

2. В каком поясе износ цилиндров будет больше и почему? 

3. Что является причинами прогиба коленчатого вала? 

4. Какими способами можно обнаружить скрытые дефекты в деталях и их сущность? 

5.  Какие способы обработки поверхностей цилиндров вы знаете? 



 

 

Практическая работа № 2                       Ремонт ГРМ                 2 часа 

 

     

Цель работы: Выполнение работ по ремонту газораспределительного механизма 

Изучить  и уяснить порядок разборки двигателя на сборочные единицы и детали, 

особенности разборки механизма газораспределения при замене изношенных деталей, 

типичные износы и деформации головок блока, клапанов, коромысел, толкателей; 

способы определения и устранения; технология замены отдельных деталей; притирка 

клапанов. 

 

Пояснения (теория и основные характеристики): 

Проверка технического состояния деталей КШМ и ГРМ проводится с целью определения 

возможности их дальнейшего использования, либо их ремонта или замены.    Дефектами 

клапанов могут быть износ, раковины, царапины и риски на рабочей поверхности головки 

и стержня, обгорание и растрескивание головки. Клапаны с небольшим износом 

восстанавливают притиркой к седлу, при значительных износах или при наличии 

глубоких раковин и рисок, осуществляют шлифование и притирку; изгиб стержня и 

биение рабочей фаски устраняют правкой; изношенный стержень клапана можно 

восстанавливать хромированием. Основными дефектами распределительного вала 

являются изгиб опорных шеек и кулачков, погнутость вала. При биении вала больше 

допустимого техническими условиями вал правят под прессом; изношенные шейки вала 

шлифуют под ремонтный размер втулок; опорные шейки вала, вышедшие из ремонтных 

размеров, можно восстанавливать хромированием или осталиванием; небольшой износ 

кулачков устраняют шлифованием накопировально-шлифовальном станке; при 

значительном износе вершину кулачка можно восстановить наплавкой сарматом № 1 с 

последующим предварительным шлифованием на электро-шлифовальной установке и 

окончательной обработкой на копировально-шлифовальном станке. У толкателей 

клапанов изнашиваются сферические и цилиндрические поверхности. Стержень можно 

восстанавливать шлифованием до ремонтного размера или хромированием; износ 

сферических поверхностей стержня устраняют шлифованием по шаблону. У коромысел 

клапанов изнашиваются втулки, которые заменяют на новые и растачивают отверстия под 

них до номинального или ремонтного размера; изношенную сферическую поверхность 

носка коромысла обрабатывают шлифованием. 

 

Необходимое оборудование и пособия: двигатели ЗИЛ-130, ГАЗ-53, КамАЗ-740, ВАЗ-

2107; детали и узлы КШМ и ГРМ двигателей; «Лабораторный практикум по ремонту 

автомобилей»; плакаты и инструктивные карты по выполнению лабораторно-

практических работ; учебная литература, тетради по устройству и ТО автомобилей, 

тетради по ЛПЗ. 

 

Техника безопасности: Перед осмотром агрегата, установленного на стенде (подставке, 

верстаке), проверить его крепление. Тяжелые узлы (детали) переносить вдвоем и в 

присутствии преподавателя. Не класть детали на край верстака (стола).  Выполнять 

работы  согласно  инструкционной  карты;  пользоваться исправным инструментом, 

необходимого размера и по прямому назначению (не допускаются использование гаечных 

ключей с изношенными  гранями и несоответствующих размеров, применение  рычагов  

для  увеличения  усилий затягивания резьбового соединения, а также зубила  и  молотка в 

этих целях); снятые детали складывать на верстаке или на полу; выпрессовывание   

втулок, подшипников и снятие других деталей, требующих  приложения значительных 

усилий,  следует производить при помощи  прессов или специальных съемников; для 



снятия втулок и валов использовать  специальные  выколотки  из  мягкого металла;  

работать необходимо сухим инструментом,  руки  не  должны  быть  мокрыми  или  

замасленными;  завертывать  и отвертывать  болты и гайки необходимо только в 

направлении  от себя;  при работе с электроинструментами следует применять 

индивидуальные средства защиты: резиновые перчатки и калоши, резиновые коврики, 

изолирующие подставки и др. 

 

Порядок выполнения работы: 

 

          Демонтаж и разборка двигателя легкового автомобиля (отечественного и 

иностранного производства) на сборочные единицы и детали: 

 

• Снять навесное оборудование; 

• Снять шкив с носка коленчатого вала, отсоединить механизмы натяжения, 

впускной и выпускной газопроводы, крышку головки и головку с прокладками; 

 

      Ремонт ГРМ: 

• Дефектация клапанов; седел клапанов; направляющих втулок;  

• Дефектация пружин клапанов; деталей крепления пружин клапанов;  

• Дефектация коромысел; штанг; толкателей; осей коромысел; 

• Дефектация распределительного вала; втулок опорных шеек; шестерен привода 

вала; 

• Ремонт клапанов и клапанных седел. 

 

Содержание отчета: 

 

В отчете приведите определение ремонта, заполните форму № 1, ответьте на 

контрольные вопросы и задания: 

 Форма 1. Результаты осмотра деталей 

 

Детали Кол- во, шт. Материал Состояние 

    

    

 

2.   Заполнить формы, предусмотренные «Лабораторным практикумом по ремонту 

автомобилей». 

 

Контрольные вопросы: 

 

6. Как сказывается на работе двигателя изменение высоты кулачка 

распределительного вала? 

7. Какими способами можно восстановить кулачок, изношенный по высоте? 

8. Какими способами можно обнаружить скрытые дефекты в деталях и их сущность? 

9. Какие способы существуют для восстановления клапанов и седел? 

 

Практическая работа № 3                      Ремонт системы смазки и охлаждения    2 часа 

     

Цель работы: Ремонт системы смазки и охлаждения двигателя. 

Изучить и уяснить износы и повреждениятипичных деталей, способы определения. 

Ремонт радиаторов, типичных деталей масляных насосов и фильтров; особенности сборки 

масляных и водяных насосов и фильтров. 

 



Пояснения (теория и основные характеристики):   

Основными дефектами системы охлаждения являются: засорение рубашки охлаждения и 

радиатора; повреждения трубок, охлаждающих пластин и бачков радиатора; износы 

деталей водяного насоса и вентилятора. Загрязнения и накипь удаляют в установках, 

обеспечивающих нагрев раствора до Т 60 ..80 С и последующую промывку радиатора 

водой. Течь трубок устраняют пайкой или заменой.  Пластины правят, бачки ремонтируют 

пайкой с наложением заплат. Основными дефектами приборов системы смазки являются 

засорение фильтров и масляного радиатора; вмятины и трещины на стенках корпусов 

фильтров; повреждения прокладок и пластин фильтров; износ деталей масляного насоса, 

редукционного и перепускного клапанов; износ или повреждения резьбы в отверстиях. 

Поверхность крышки насоса восстанавливают шлифованием на плоскошлифовальном 

станке, изношенные гнезда под шестерни устраняют обработкой в специально 

приспособлении на токарном станке; изношенные шестерни заменяют новыми; 

изношенный ведущий валик восстанавливают хромированием; изношенные отверстия 

обрабатывают разверткой под ремонтный размер; трещины и обломы восстанавливают 

сваркой. Трещины и обломы корпусов и крышек фильтров восстанавливают заваркой с 

последующей зачисткой мест сварки. Изношенную (поврежденную) резьбу в отверстиях 

восстанавливают нарезанием резьбы ремонтного размера.    

 

Необходимое оборудование и пособия: двигатели ЗИЛ-130, ГАЗ-53, КамАЗ-740, ВАЗ-

2107; детали и узлы системы охлаждения двигателей; «Лабораторный практикум по 

ремонту автомобилей»; плакаты и инструктивные карты по выполнению лабораторно-

практических работ; учебная литература, тетради по устройству и ТО автомобилей, 

тетради по ЛПЗ. 

 

Техника безопасности: Перед осмотром агрегата, установленного на стенде (подставке, 

верстаке), проверить его крепление. Тяжелые узлы (детали) переносить вдвоем и в 

присутствии преподавателя. Не класть детали на край верстака (стола).  Выполнять 

работы  согласно  инструкционной  карты;  пользоваться исправным инструментом, 

необходимого размера и по прямому назначению (не допускаются использование гаечных 

ключей с изношенными  гранями и несоответствующих размеров, применение  рычагов  

для  увеличения  усилий затягивания резьбового соединения, а также зубила  и  молотка в 

этих целях); снятые детали складывать на верстаке или на полу; выпрессовывание   

втулок, подшипников и снятие других деталей, требующих  приложения значительных 

усилий,  следует производить при помощи  прессов или специальных съемников; для 

снятия втулок и валов использовать  специальные  выколотки  из  мягкого металла;  

работать необходимо сухим инструментом,  руки  не  должны  быть  мокрыми  или  

замасленными;  завертывать  и отвертывать  болты и гайки необходимо только в 

направлении  от себя;  при работе с электроинструментами следует применять 

индивидуальные средства защиты: резиновые перчатки и калоши, резиновые коврики, 

изолирующие подставки и др. 

 

Порядок выполнения работы: 

 

      Ремонт приборов системы охлаждения двигателей (ЗИЛ, ВАЗ и KIA): 

• дефектация типичных деталей приборов системы охлаждения; 

• ремонт радиатора; 

• ремонт и сборка водяного насоса. 

 

     Ремонт приборов системы смазки двигателей (ЗИЛ, ВАЗ и KIA): 

• дефектация типичных деталей приборов системы смазки; 

• ремонт и сборка масляного насоса; 



• ремонт и сборка масляного фильтра (центрифуги). 

 

     Ремонт приборов системы  охлаждения и смазки двигателя автомобля иностранного 

производства  (KIA): 

• дефектация типичных деталей приборов систем охлаждения и  смазки; 

• ремонт и сборка водяного насоса; 

• ремонт и сборка масляного насоса. 

 

Содержание отчета: 

 

          В отчете приведите определение ремонта, заполните таблицу, ответьте на 

контрольные вопросы и задания: 

 

1.   Осмотреть состояние деталей, заполнить предусмотренные формы: 

 

 Форма 1. Результаты осмотра деталей 

 

Детали Кол- во, шт. Материал Состояние 

    

    

 

Контрольные вопросы: 

 

1. Каким образом производят замену фильтрующего элемента? 

2. Каким образом ремонтируют радиатор? 

3. Каким образом осуществляют проверку работы термостата? 

4. Перечислите основные операции разборки водяного насоса для замены 

неисправных деталей. 

5. Перечислите основные операции разборки масляного насоса для замены 

неисправных деталей. 

 

 

  Практическая работа № 4                   Ремонт узлов системы питания     2 часа 

     

 

Цель работы:  Ремонт узлов системы питания бензиновых двигателей. Изучить  и 

уяснить износы и повреждениятипичных деталей карбюраторных  двигателей, способы 

определения. Ремонт карбюраторов, топливоподкачивающих насосов, топливных и 

воздушных фильтров, топливопроводов; особенности сборки карбюраторов. 

 

Пояснения (теория и основные характеристики):  Основные дефекты систем питания 

двигателя. В карбюраторах изнашиваются жиклеры, седло и запорная игла поплавковой 

камеры, оси заслонок и отверстия под оси; повреждается поплавок, снижается упругость 

пластин блока диффузоров, появляются трещины и отколы в корпусе и крышке.  После 

разборки и промывки в керосине и обдувки сжатым воздухом детали карбюратора 

осматривают, замеряют и проверяют на приборах и приспособлениях:  жиклеры 

проверяют на пропускную способность, если она больше предусмотренной техническими 

условиями, то жиклер изношен и подлежит замене;  также подлежат замене пластины 

диффузоров, если их упругость ниже допустимой ТУ; игольчатый запорный клапан 

восстанавливают притиркой; трещины на поплавке и корпусе карбюратора запаивают 

мягким припоем; собранный карбюратор подвергают проверке на стенде. Основными 

дефектами бензонасосов являются прорыв диафрагмы, повреждение прокладки, износ 



рычага, поломка пружины диафрагмы, нарушение герметичности клапанов, повреждение 

корпуса и крышки. Негодные пружины заменяют новыми; неплотности в соединениях 

крышки с корпусом устраняют притиркой абразивной пастой на плите; изношенную 

рабочую поверхность рычага восстанавливают наплавкой с последующей механической 

обработкой по шаблону; изношенное отверстие в корпусе обрабатывают разверткой под 

ремонтный размер. После ремонта и сборки топливный насос испытывают на стенде на 

производительность и развиваемое давление. Основными дефектами топливных баков 

являются вмятины и трещины на стенках, пробоины и коррозия.  Незначительные 

трещины запаивают твердым или мягким припоем; большие трещины и пробоины 

ремонтируют наложением заплат, которые припаивают или приваривают; Перед 

ремонтом бак тщательно очищают от грязи, ржавчины и удаляют пары бензина.  

Основными дефектами форсунок (насос-форсунок) являются износ и закоксовывание 

отверстий распылителя, износ плунжерной пары, потеря упругости пружины. с 

утвержденной инструкцией. Возможными неисправностями, возникающими при работе 

двигателя на газовом топливе являются: двигатель не развивает обороты – из-за 

прерывания подачи газа по причине набухания уплотнения клапана второй или первой 

ступеней; обеднения топливной смеси из-за невысокого разряжения в выходной полости 

редуктора низкого давления; замерзание влаги в редукторах низкого давления и 

газопроводах; нарушение подачи газа из-за неисправности электромагнитного клапана; 

стрелка указателя давления газа перемещается к «0» - из-за отсутствия поступления газа 

в редуктор низкого давления при засорении фильтров; не открывается заслонка дозатора 

газа;  двигатель не развивает номинальной мощности – из-за малой подачи газа при 

неисправности вентилей, засорения газовых фильтров, недостаточного открытия клапанов 

в редукторах низкого и высокого давления, нарушение регулировки привада дроссельной 

заслонки карбюратора-смесителя, нарушения герметичности газопроводов. В целях 

пожарной безопасности категорически запрещается: ремонтировать газовую аппаратуру 

при работающем двигателе;  запускать двигатель и работать при наличии утечек газа; 

выпускать газ в помещении, вблизи от других автомобилей, мест нахождения людей;  

производить регулировку редуктора высокого давления вне специальной мастерской. 

 

Необходимое оборудование и учебные пособия: двигатели ЗИЛ-130, ГАЗ-53,  ВАЗ-2107; 

детали и узлы систем питания двигателей; плакаты и инструктивные карты по 

выполнению лабораторно-практических работ; учебная литература, тетради по устройству 

и ТО автомобилей, тетради по ЛПЗ. 

 

Техника безопасности: Перед осмотром агрегата, установленного на стенде (подставке, 

верстаке), проверить его крепление. Тяжелые узлы (детали) переносить вдвоем и в 

присутствии преподавателя. Не класть детали на край верстака (стола).  Выполнять 

работы  согласно  инструкционной  карты;  пользоваться исправным инструментом, 

необходимого размера и по прямому назначению (не допускаются использование гаечных 

ключей с изношенными  гранями и несоответствующих размеров, применение  рычагов  

для  увеличения  усилий затягивания резьбового соединения, а также зубила  и  молотка в 

этих целях); снятые детали складывать на верстаке или на полу; выпрессовывание   

втулок, подшипников и снятие других деталей, требующих  приложения значительных 

усилий,  следует производить при помощи  прессов или специальных съемников; для 

снятия втулок и валов использовать  специальные  выколотки  из  мягкого металла;  

работать необходимо сухим инструментом,  руки  не  должны  быть  мокрыми  или  

замасленными;  завертывать  и отвертывать  болты и гайки необходимо только в 

направлении  от себя;  при работе с электроинструментами следует применять 

индивидуальные средства защиты: резиновые перчатки и калоши, резиновые коврики, 

изолирующие подставки и др. 

 



Порядок выполнения работы: 

 

а) Практическая работа (4 часа): 

1)  Ремонт системы питания карбюраторного и инжекторного двигателя: 

• дефектация приборов системы питания карбюраторного и инжекторного 

двигателя; 

• ремонт карбюраторов и бензонасосов; 

• ремонт топливных баков; 

 

  Ремонт систем питания газобаллонных автомобилей: 

• дефектация приборов системы питания газобаллонного автомобиля; 

•  разобрать редуктор-испаритель, уяснить его устройство определить техническое 

состояние, заменить уплотнение клапана, собрать. 

 

Содержание отчета: 

 

          В отчете приведите определение ремонта, заполните форму № 1, ответьте на 

контрольные вопросы и задания: 

 

 Форма 1. Результаты осмотра деталей 

 

Детали Кол- во, шт. Материал Состояние 

    

    

 

Контрольные вопросы: 

 

1.   Каким образом производят ремонт топливного бака и топливопрово-дов? 

2.  Каким образом производят ремонт распылителей? 

3.  Какие неисправности могут возникать в приборах и системе питания 

газобаллонного автомобиля, их признаки и причины? 

4.  Перечислите особенности конструкции газодизельной системы питания двигателя. 

5.  Как производят устранение неисправностей системы питания газобаллонного 

автомобиля? 

 

 

 

  Практическая работа № 5                  Ремонт узлов системы питания      2 часа 

     

 

Цель работы:  Ремонт узлов системы питания дизельных двигателей Изучить  и уяснить 

износы и повреждениятипичных деталей  дизельных двигателей, способы определения. 

Ремонт топливных насосов высокого давления, форсунок и топливопроводов; 

особенности сборки карбюраторов, топливных насосов и форсунок. 

 

Пояснения (теория и основные характеристики):  Основные дефекты систем питания 

двигателя. В Основными дефектами топливных баков являются вмятины и трещины на 

стенках, пробоины и коррозия.  Незначительные трещины запаивают твердым или мягким 

припоем; большие трещины и пробоины ремонтируют наложением заплат, которые 

припаивают или приваривают; Перед ремонтом бак тщательно очищают от грязи, 

ржавчины и удаляют пары бензина.  Основными дефектами форсунок (насос-форсунок) 

являются износ и закоксовывание отверстий распылителя, износ плунжерной пары, 



потеря упругости пружины. В корпусах топливного насоса встречаются трещины и 

поврежденная резьба, валик насоса может иметь износ опорных шеек и кулачков. 

Основными дефектами ТНВД являются износ плунжерной пары, потеря упругости 

пружин, износ клапанов и седел, износ рейки и шестерни, заедание плунжера и рейки. Все 

непрецизионные детали (к прецизионным парам относятся плунжерные пары, 

нагнетательные и обратные клапаны с их гнездами, распылители с иглами) ремонтируют 

обычными способами. Хромированием или осталиванием восстанавливают изношенные 

шейки кулачкового вала; изношенные кулачки обрабатывают на копировально-

шлифовальном станке до устранения следов износа; трещины в корпусах заваривают, 

отверстия с поврежденной резьбой восстанавливают резьбы ремонтного размера. 

Плунжерную пару можно восстановить перекомплектованием или хромированием 

плунжера; износ рабочих поверхностей клапанов и их седел, нагнетательного клапана  и 

седла, поверхности корпуса и запорной иглы форсунки восстанавливают притиркой с 

помощью притирочных паст. Изношенные шестерни подкачивающего насоса, сальники и 

прокладки следует заменить новыми. После ремонта и замены изношенных деталей 

топливные насосы и насосы-форсунки собирают, прирабатывают и регулируют на 

стендах.Обнаруженные неисправности газовой аппаратуры и в первую очередь, ее 

негерметичность, должны устраняться квалифицированными рабочими в цехах по 

ремонту газовой аппаратуры. В тех случаях, когда обнаруживается утечка газа из 

системы, требуется их ремонт или регулировка. Для этого необходимо выпустить газ из 

баллонов и редуктора низкого давления в атмосферу в  безопасном месте, вдали от 

источников огня и людей, при неработающем двигателе и при отключенной АКБ. 

Автомобиль с неисправной газовой аппаратурой должен храниться на открытых 

площадках без газа в баллонах. Проверять газовую аппаратуру на герметичность 

необходимо сжатым воздухом или азотом под руководством ответственного лица, в 

соответствии с утвержденной инструкцией.  

 

Необходимое оборудование и учебные пособия: двигатели КамАЗ-740,   детали и узлы 

систем питания двигателей; плакаты и инструктивные карты по выполнению 

лабораторно-практических работ; учебная литература, тетради по устройству и ТО 

автомобилей, тетради по ЛПЗ. 

 

Техника безопасности: Перед осмотром агрегата, установленного на стенде (подставке, 

верстаке), проверить его крепление. Тяжелые узлы (детали) переносить вдвоем и в 

присутствии преподавателя. Не класть детали на край верстака (стола).  Выполнять 

работы  согласно  инструкционной  карты;  пользоваться исправным инструментом, 

необходимого размера и по прямому назначению (не допускаются использование гаечных 

ключей с изношенными  гранями и несоответствующих размеров, применение  рычагов  

для  увеличения  усилий затягивания резьбового соединения, а также зубила  и  молотка в 

этих целях); снятые детали складывать на верстаке или на полу; выпрессовывание   

втулок, подшипников и снятие других деталей, требующих  приложения значительных 

усилий,  следует производить при помощи  прессов или специальных съемников; для 

снятия втулок и валов использовать  специальные  выколотки  из  мягкого металла;  

работать необходимо сухим инструментом,  руки  не  должны  быть  мокрыми  или  

замасленными;  завертывать  и отвертывать  болты и гайки необходимо только в 

направлении  от себя;  при работе с электроинструментами следует применять 

индивидуальные средства защиты: резиновые перчатки и калоши, резиновые коврики, 

изолирующие подставки и др. 

 

Порядок выполнения работы: 

 

 Ремонт системы питания дизельного двигателя: 



• дефектация приборов системы питания дизельного двигателя; 

• ремонт топливоподкачивающих насосов; 

• ремонт форсунок и насос-форсунок; 

• ремонт ТНВД. 

 

 

Содержание отчета: 

 

          В отчете приведите определение ремонта, заполните форму № 1, ответьте на 

контрольные вопросы и задания: 

 

 Форма 1. Результаты осмотра деталей 

 

Детали Кол- во, шт. Материал Состояние 

    

    

 

Контрольные вопросы: 

 

2.   Каким образом производят ремонт топливного бака и топливопрово-дов? 

2.  Каким образом производят ремонт распылителей? 

3.  Какие неисправности могут возникать в приборах и системе питания автомобиля, 

их признаки и причины? 

4.  Перечислите особенности конструкции системы питания двигателя. 

5.  Как производят устранение неисправностей системы питания автомобиля? 

 

 

 

 

 

Тема 1.2   

Ремонт узлов и элементов электрических и электронных систем автомобилей 

 

Практическая работа № 6     Выполнение работ по ремонту основных узлов 

электрооборудования.         2 часа 

Цель работы:   

Изучить, уяснить и знать порядок ремонта и проверки технического состояния 

аккумуляторных батарей. 

Пояснения (теория и основные характеристики): 

В процессе эксплуатации в системе электрооборудования возникают неисправности, на 

устранение которых приходится от 11 до 17% от общего объема работ по ТО и ТР 

автомобилей. Основное количество неисправностей приходится на систему зажигания, 

аккумуляторную батарею и генератор с реле-регулятором. К основным неисправностям 

аккумуляторных батарей относятся: разряд и саморазряд, сульфатация пластин, короткое 

замыкание пластин.  Диагностирование аккумуляторных батарей заключается в 

наружном ее осмотре, проверке уровня и плотности электролита, а также напряжения 

АКБ под нагрузкой. Аккумуляторная батарея, имеющая трещины моноблока, подлежит 

разборке, а моноблок ремонту или замене.  

          - для проверки степени разряженности аккумуляторных батарей используют 

нагрузочную вилку ЛЭ-2 (не реже 1 раза в 30 дней), замеряя напряжение. Хорошее 

состояние АКБ характеризуется устойчивым напряжением в 1,7 в при испытании его под 

нагрузкой в течении 5 сек.  Расхождение в показаниях отдельных аккумуляторов должны 



составлять не белее 0,1 в.  Степень разряженности аккумулятора определяется по 

следующим показаниям вольтметра нагрузочной вилки: 1.8 – 1,7 в – аккумулятор 

полностью заряжен; 1,6 – 1,7 в – аккумулятор разряжен на 25 %; 1,5 – 1,6 в – аккумулятор 

разряжен на 50% емкости. При отпущенных клеммах 2 и 5 вольтметр замеряет э.д.с. 

аккумулятора, которая обычно должна быть в пределах 2 – 2,2 в, а сразу после зарядки – 

2,6 в. 

          - степень зарядки батареи и проверку ее под нагрузкой, осуществляют на приборе 

НИИАТ ЛЭ-3.  Для раздельного замера напряжения на каждом аккумуляторе 

переключатель прибора поочередно ставят в три положения.  При этом стрелка 

вольтметра, останавливаясь в одной из трех цветных зон его шкалы – зеленой, желтой или 

красной соответственно, сигнализирует о состоянии каждого аккумулятора (хорошее, 

необходима зарядка, неисправен). 

         - для определения плотности электролита производится ареометром, по уровню 

жидкости снимается показание плотности с его шкалы, или с помощью плотномера, на 

пластмассовом корпусе которого, имеется шкала, накоторой напротив каждого поплавка 

отмечена плотность, при которой он всплывает (по всплывшему поплавку с наибольшим 

значением). 

 

Необходимое оборудование и пособия: Беднарский В.В.  «Техническое обслуживание и 

ремонт автомобилей, учебник, изд. 2-е, – Ростов – на – Дону: «Феникс», 2008г; Власов 

В.М. «Техническое обслуживание и ремонт автомобилей, учебник для студентов среднего 

проф. Образования. – 6 изд., стер. – Москва: Издательский центр «Академия», 2008 г.; 

Федосеев В.С.Учебное пособие по МДК 01.02. Техническое обслуживание и ремонт 

автомобильного транспорта; двигатели ЗИЛ-130, ГАЗ-53, КамАЗ-740, ВАЗ-2107; детали и 

узлы механизмов и систем двигателей; детали и узлы систем охлаждения, смазки и 

питания двигателей; инструктивные карты по выполнению лабораторных и практических 

работ; плакаты, схемы по предмету; тетради по ЛПЗ. 

Техника безопасности: Перед осмотром агрегата, установленного на стенде (подставке, 

верстаке), проверить его крепление.  Не класть детали на край верстака (стола).  

Выполнять работы  согласно  инструкционной  карты;  пользоваться исправным 

инструментом, необходимого размера и по прямому назначению; снятые детали 

складывать на верстаке или на полу; выпрессовывание   втулок, подшипников и снятие 

других деталей, требующих  приложения значительных усилий,  следует производить при 

помощи  прессов или специальных съемников;  работать необходимо сухим 

инструментом,  руки  не  должны  быть  мокрыми  или  замасленными;  при работе с 

электроинструментами следует применять индивидуальные средства защиты: резиновые 

перчатки и калоши, резиновые коврики, изолирующие подставки и др.Порядок 

проведения работы 

 Используя инструкционные карты и учебные пособия, изучить, проанализировать, 

уяснить и выполнить:  

• Определение технических характеристик аккумуляторной батареи: степень 

заряженности АКБ и напряжение под нагрузкой, плотность электролита; 

• Определение технического состояния АКБ внешним осмотром. 

 

Содержание отчета 

          В отчете приведите сведения, учитываемые при диагностике электрооборудования 

автомобиля, ответьте на контрольные вопросы: 

1.  Как проверить состояние АКБ? 

2.  Какие работы выполняют при ТО АКБ? 

3.  Как проверить степень заряженности АКБ? 

 

 



Пояснения (теория и основные характеристики): 

В процессе эксплуатации в системе электрооборудования возникают неисправности, 

основное количество которых приходится на систему зажигания, аккумуляторную 

батарею и генератор с реле-регулятором. Неисправностями генераторов являются: 

загрязнение коллектора (контактных колец), износ щеток, поломка или ослабление 

пружин щеткодержателей, обрыв в обмотках возбуждения, межвитковые замыкания в 

катушках и замыкания катушек на корпус генератора, замыкание якоря на массу и обрыв 

обмотки якоря, ослабление или чрезмерное натяжение ремня и др.  Характерными 

неисправностями реле-регуляторов являются нарушения регулировки, т.е. 

несвоевременным включением и выключением регуляторов напряжения, ограничителя 

силы тока и реле защиты, реле обратного тока.  Диагностирование генераторов и реле-

регуляторов постоянного тока осуществляется с помощью вольтметра, амперметра и 

нагрузочного устройства для задания эталонных нагрузочных режимов проверки, 

поскольку включение всех потребителей тока автомобиля при полностью заряженной 

батареи не обеспечивает полной нагрузки генератора. При диагностировании генераторов 

и реле-регуляторов переменного тока, достаточно проверить ограничивающее напряжение 

и работоспособность генератора.  

 

Необходимое оборудование и пособия: Беднарский В.В.  «Техническое обслуживание и 

ремонт автомобилей, учебник, изд. 2-е, – Ростов – на – Дону: «Феникс», 2008г; Власов 

В.М. «Техническое обслуживание и ремонт автомобилей, учебник для студентов среднего 

проф. Образования. – 6 изд., стер. – Москва: Издательский центр «Академия», 2008 г.; 

детали и узлы приборов электрооборудования; инструктивные карты по выполнению 

лабораторных и практических работ; плакаты и схемы по предмету; тетради по ЛПЗ. 

 

Техника безопасности:   

Выполнять работы согласно инструкционной карты; пользоваться исправным 

инструментом и по прямому назначению; работать необходимо сухим инструментом, 

руки не должны быть мокрыми или замасленными; ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ: ошибочное 

соединение, изменение полярности, плохо изолированные или оголенные провода могут 

стать источником возгорания и повреждения приборов электрооборудования; «-» АКБ 

должен быть соединен с «массой», а «+» - с зажимом генератора. Запрещается проверка 

генератора, стартера «на искру»; вентили генератора электропроводку автомобиля 

проверять мегометром, электролампой на напряжение более 12В или источником тока 

напряжением более 12В не допускается; при ремонте электрооборудования отсоедините 

провод от минусовой клеммы АКБ; при обнаружении неисправностей в инструментах  и  

приспособлениях,  работу  следует прекратить и принять меры к устранению  или  замены 

их; в случае невозможности устранить аварийную ситуацию самостоятельно, учащийся 

обязан сообщить преподавателю. 

 

Порядок проведения работы 

 

 Используя учебные пособия и инструкционные карты изучить, проанализировать, 

уяснить и выполнить: 

• Определение технических характеристик генераторов и реле-регуляторов; 

• Оценку технического состояния генераторов и реле-регуляторов по внешним 

признакам; 

Содержание отчета 

          В отчете приведите сведения, учитываемые при диагностике генераторных 

установок, ответьте на контрольные вопросы: 

1.  Как необходимо проверять регулировку натяжения ремней генератора? 

2.  Как проверяют состояние и работоспособность генератора? 



3.  Назовите возможные неисправности генератора, их признаки, причины. 

 

                   

 

Практическая работа № 7 Снятие и установка датчиков и реле.      2 часа 

 

Цель работы:   

Изучить, уяснить и знать порядок проверки технического состояния и ремонта 

стеклоочистителей, стеклоомывателей и др. вспомогательного оборудования. Проверка 

датчиков автомобильных электронных систем. 

 

Пояснения (теория и основные характеристики): 

В процессе эксплуатации в системе электрооборудования возникают неисправности, на 

устранение которых приходится от 11 до 17% от общего объема работ по ТО и ТР 

автомобилей. Диагностирование стеклоочистителей, стеклоомывателей и др. 

вспомогательного оборудования. В стеклоочистителе возможны шесть характерных 

отказов. 1. Двигатель стеклоочистителя не работает ни в одном режиме. Эта ситуация 

может возникнуть в результате перегорания предохранителя, обрыва или короткого 

замыкания проводов и, наконец, неисправности двигателя. 2.Двигатель 

стеклоочистителя не работает в прерывистом режиме. Это возможно, если не работает 

реле в прерывистом режиме из-за неисправности реле, обрыва или короткого замыкания в 

проводах. Обнаруживают с помощью контрольной лампы и схемы.  3. Двигатель 

работает только с одной скоростью. Это может быть вызвано неисправностью 

двигателя, либо обрывом в цепи управления стеклоочистителем.  4. Якорь 

электродвигателя вращается с низкой частотой. Причинами являются загрязнение или 

окисление коллектора, задевание якоря за статор, повышенное трение в подшипниках, 

неисправности в обмотках. 5. Двигатель стеклоочистителя не останавливается при 

работе в прерывистом режиме. Причины: не размыкание контактов концевого 

выключателя кулачком шестерни редуктора или отказ реле прерывистой работы 

стеклоочистителя. 6. Двигатель стеклоочистителя работает, но щетки неподвижны. 

Причинами могут быть слабое крепление кривошипа на оси шестерни редуктора или 

поломка зубьев шестерни редуктора. Сначала проверить крепление кривошипа, если оно 

нормальное – заменить шестерню.  

Отказ стеклоомывателя может быть связан с неисправностью электрической цепи, 

насоса, жиклеров, шлангов подачи воды к стеклам. Неисправности электрической части 

омывателя и отказ двигателя может быть вызвано неисправностью самого двигателя или 

переключателя омывателя и соединительных проводов. Найти неисправность поможет 

схема.  

Отказ очистителей фар может быть следствием выхода из строя моторедукторов, 

выключателя очистителя, переключателя наружного освещения, перегорания 

предохранителя и неисправности соединительных проводов. Отказ 

электростеклоподьемников дверей может быть из-за перегорания предохранителя, 

неисправности моторедуктора и реле, а также обрыва в проводах. Отказ системы 

блокировки дверей может быть вызван неисправностью моторедукторов, блока 

управления, предохранителя и коммутирующих элементов. Все неисправности 

обнаруживают с помощью контрольной лампы и схем. Отказ очистителя заднего стекла 

может быть вызван перегоранием предохранителя, неисправностью моторедуктора, 

электронного реле прерывателя, включателя и соединительных проводов.  

Проверка датчиков автомобильных систем. В микропроцессорной системезажигания 

имеются: датчик температуры охлаждающей жидкости, датчик частоты вращения 

коленчатого вала, датчик детонации, датчик абсолютного давления, датчик положения 

дроссельной заслонки, датчик температуры воздуха. Для поиска неисправностей МПСЗ 



требуется щуп для проверки зазоров между электродами свечей, тестер и разрядник (не 

применять контрольную лампу). Для проверки исправности датчика частоты вращения 

коленчатого вала измерить сопротивление его обмотки (350..450 ом), при не соответствии 

значений – заменить. Зазор между сердечником датчика и вершиной зуба задающего 

диска – 0,59 ..1,41 мм. Для проверки датчика температуры, опустить его в бачок или 

кастрюлю с водой. Подогревая воду измерять падение напряжения на датчике при 

различных температурах: 70о , 75о, 80о, 85о, 90о, 95о, 100о, при этом падение напряжения на 

датчике должно быть 3,43В, 3,48В, 3,53В, 3,58В, 3,63В, 3,68В и 3,73В соответственно.  

Для проверки датчика абсолютного давления на вход датчика нужно подать напряжение 

5,1В, на выходе должно быть напряжение 4,6…4,8В.Аварийная сигнализация. 

Сигнализаторы аварийных режимов имеют датчики: износа тормозных колодок, ремня 

безопасности, уровня омывающей жидкости, уровня охлаждающей жидкости, уровня 

масла, аварийного давления масла, стояночного тормоза, уровня тормозной жидкости. Для 

контроля датчиков используют блок индикации бортовой системы контроля, 

размещенный на панели приборов справа от водителя. 

Режим «тестирование» включается после поворота ключа зажигания в положение 1. При 

этом должен включиться на 2-6 сек звуковой сигнализатор и все светодиодные 

сигнализаторы, одновременно контролируются датчики уровней и запоминается их 

состояние. После окончания тестирования следует пауза и блок переходит в режим «пред 

выездной контроль» и сигнализация неисправностей.  

 

Необходимое оборудование и пособия: Беднарский В.В.  «Техническое обслуживание и 

ремонт автомобилей, учебник, изд. 2-е, – Ростов – на – Дону: «Феникс», 2008г; Власов 

В.М. «Техническое обслуживание и ремонт автомобилей, учебник для студентов среднего 

проф. Образования. – 6 изд., стер. – Москва: Издательский центр «Академия», 2008 г.; 

детали и узлы электрооборудования автомобилей; инструкционные карты по выполнению 

лабораторных и практических работ; плакаты, схемы по предмету; тетради по ЛПЗ. 

Техника безопасности:  Выполнять работы  согласно  инструкционной  карты; 

пользоваться  исправным  инструментом  и  по  прямому  назначению; работать  

необходимо  сухим  инструментом,  руки  не  должны  быть  мокрыми или замасленными; 

ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ: ошибочное соединение, изменение полярности, плохо 

изолированные или оголенные провода могут стать источником возгорания и 

повреждения приборов электрооборудования; Электропроводку автомобиля проверять 

мегометром, электролампой на напряжение более 12В или источником тока напряжением 

более 12В не допускается; при обнаружении неисправностей в инструментах  и  

приспособлениях,  работу  следует прекратить и принять меры к устранению  или  замены 

их; в случае невозможности устранить аварийную ситуацию самостоятельно, учащийся 

обязан сообщить преподавателю. 

Порядок проведения работы 

            Используя вышеназванные учебники и пособия, изучить, проанализировать, 

уяснить и выполнить:  

• Проверку технического состояния стеклоочистителей, стеклоомывателей, 

очистителей фар, электростеклоподьемников дверей, системы блокировки 

замков дверей; 

• Проверку технического состояния датчиков автомобильных электронных 

систем. 

Содержание отчета 

В отчете приведите сведения, учитываемые при диагностике стеклоочистителей, 

стеклоомывателей, очистителей фар, электростеклоподьемников дверей, системы 

блокировки замков дверей, ответьте на контрольные вопросы: 

      1.   Расскажите, как проверяют работоспособность стеклоочистителей. 



      2.   Расскажите, как проверяют работоспособность очистителей фар.                                                                                                                         

3.   Как проверяют состояние электроподьемников?     

4.  Сколько предусмотрено датчиков автомобильных электронных систем? 

5.  Как осуществляется проверка датчиков? 

 

 

 

     Практическая работа № 8 Ремонт электрических цепей.        2 часа 

 

Цель работы:   

Изучить, уяснить и знать порядок снятия характеристик систем зажигания, проверки 

технического состояния и ремонт приборов систем зажигания. 

Пояснения (теория и основные характеристики): 

В процессе эксплуатации в системе электрооборудования возникают неисправности, на 

устранение которых приходится от 11 до 17% от общего объема работ по ТО и ТР 

автомобилей. Основными неисправностями батарейной и других систем зажигания 

являются: разрушение изоляции проводов низкого и высокого напряжения и замыкание 

их на  массу; нарушение контакта в местах соединений; обгорание или окисление 

контактов прерывателя; изменение зазора между контактами;  ослабление пружины 

подвижного контакта; повышение люфта валика распределителя; пробой конденсатора; 

забрызгивание маслом центрального и бокового электродов и покрытие их нагаром; 

изменение зазора между электродами свечей;  межвитковые замыкания в первичной 

обмотке катушки зажигания; неправильная установка момента опережения зажигания и 

неисправность центробежного и вакуумного регуляторов.  Диагностирование системы 

зажигания наиболее эффективно при использовании осциллографов с электронно-

лучевой трубкой (осциллоскопов). Проверку и регулировку угла опережения зажигания на 

работающем двигателе проводят при помощи стробоскопических устройств. Диагностику 

систем зажигания и ее элементов может производиться так же на автомобиле с помощью 

установок-анализаторов (мотор-тестеров).  

Комплексная поэлементная диагностика и ТО системы зажигания автомобилей 

иностранного производства.  Сегодня комплексная диагностика систем зажигания 

производится с целью решить следующие задачи: 

Проверка тех состояния системы зажигания включает в себя проверку следующих 

параметров: угла опережения зажигания, цепей низкого и высокого напряжения, 

конденсатора. Основными неисправностями системы зажигания являются: отказ 

системы зажигания; двигатель «троит» (трясет). Причины отказа системы зажигания – 

неисправность проводов высокого напряжения, прерывателя-распределителя, обрыв цепи, 

обгорание резистора бегунка, повреждение изоляции бегунка и крышки распределителя.  

Причины тряски двигателя – неисправность свечей зажигания, неисправность 

изоляции резиновых колпачков, нарушение изоляции проводов высокого напряжения, 

повреждение крышки прерывателя-распределителя, повреждение конденсатора.  

Необходимое оборудование и пособия: Беднарский В.В.  «Техническое обслуживание и 

ремонт автомобилей, учебник, изд. 2-е, – Ростов – на – Дону: «Феникс», 2008г; Власов 

В.М. «Техническое обслуживание и ремонт автомобилей, учебник для студентов среднего 

проф. Образования. – 6 изд., стер. – Москва: Издательский центр «Академия», 2008 г.; 

детали и узлы автомобилей; инструктивные карты по выполнению лабораторных и 

практических работ; плакаты, схемы по предмету; тетради по ЛПЗ. 

 

Техника безопасности: Выполнять работы согласно инструкционной карты; 

пользоваться исправным инструментом и по прямому назначению; работать необходимо 

сухим инструментом, руки не должны быть мокрыми или замасленными; ОБРАТИТЬ 

ВНИМАНИЕ: ошибочное соединение, изменение полярности, плохо изолированные или 



оголенные провода могут стать источником возгорания и повреждения приборов 

электрооборудования; «-» АКБ должен быть соединен с «массой», а «+» - с зажимом 

генератора.  Электропроводку автомобиля проверять мегометром, электролампой на 

напряжение более 12В или источником тока напряжением более 12В не допускается; при 

обнаружении неисправностей в инструментах и приспособлениях, работу следует 

прекратить и принять меры к устранению или замены их; в случае невозможности 

устранить аварийную ситуацию самостоятельно, учащийся обязан сообщить 

преподавателю. 

 

Порядок проведения работы 

          Используя вышеназванные учебники и пособия, изучить, проанализировать, уяснить 

и выполнить:  

• Снятие характеристик систем зажигания; 

• Проверку технического состояния приборов систем зажигания, 

 

Содержание отчета 

 

          В отчете приведите сведения, учитываемые при диагностике электрооборудования 

автомобиля, ответьте на контрольные вопросы: 

      1. Каким образом проверить зазор между контактами прерывателя- распределителя?                                                                                                                        

2.  Какие диагностические приборы по системе зажигания получили наибольшее 

распространение?                                                                                          3.  Перечислите 

основные работы по ТО-2 прерывателя-распределителя. 

 

 

 

Практическая работа № 9 Выполнение работ по ремонту приборов освещения  2 часа 

 

Цель работы:   

Изучить, уяснить и знать порядок проверки технического состояния и ремонта приборов 

освещения , сигнализации и др. вспомогательного оборудования. Проверка датчиков 

автомобильных электронных систем. 

 

Пояснения (теория и основные характеристики): 

В процессе эксплуатации в системе электрооборудования возникают неисправности, на 

устранение которых приходится от 11 до 17% от общего объема работ по ТО и ТР 

автомобилей. Диагностирование стеклоочистителей, стеклоомывателей и др. 

вспомогательного оборудования. Встеклоочистителевозможны шесть характерных 

отказов. 1. Двигатель стеклоочистителя не работает ни в одном режиме. Эта ситуация 

может возникнуть в результате перегорания предохранителя, обрыва или короткого 

замыкания проводов и, наконец, неисправности двигателя. 2.Двигатель 

стеклоочистителя не работает в прерывистом режиме. Это возможно, если не работает 

реле в прерывистом режиме из-за неисправности реле, обрыва или короткого замыкания в 

проводах. Обнаруживают с помощью контрольной лампы и схемы.  3. Двигатель 

работает только с одной скоростью. Это может быть вызвано неисправностью 

двигателя, либо обрывом в цепи управления стеклоочистителем.  4. Якорь 

электродвигателя вращается с низкой частотой. Причинами являются загрязнение или 

окисление коллектора, задевание якоря за статор, повышенное трение в подшипниках, 

неисправности в обмотках. 5. Двигатель стеклоочистителя не останавливается при 

работе в прерывистом режиме. Причины: не размыкание контактов концевого 

выключателя кулачком шестерни редуктора или отказ реле прерывистой работы 

стеклоочистителя. 6. Двигатель стеклоочистителя работает, но щетки неподвижны. 



Причинами могут быть слабое крепление кривошипа на оси шестерни редуктора или 

поломка зубьев шестерни редуктора. Сначала проверить крепление кривошипа, если оно 

нормальное – заменить шестерню.  

Отказ стеклоомывателя может быть связан с неисправностью электрической цепи, 

насоса, жиклеров, шлангов подачи воды к стеклам. Неисправности электрической части 

омывателя и отказ двигателя может быть вызвано неисправностью самого двигателя или 

переключателя омывателя и соединительных проводов. Найти неисправность поможет 

схема.  

Отказ очистителей фар может быть следствием выхода из строя моторедукторов, 

выключателя очистителя, переключателя наружного освещения, перегорания 

предохранителя и неисправности соединительных проводов. Отказ 

электростеклоподьемников дверей может быть из-за перегорания предохранителя, 

неисправности моторедуктора и реле, а также обрыва в проводах. Отказ системы 

блокировки дверей может быть вызван неисправностью моторедукторов, блока 

управления, предохранителя и коммутирующих элементов. Все неисправности 

обнаруживают с помощью контрольной лампы и схем. Отказ очистителя заднего стекла 

может быть вызван перегоранием предохранителя, неисправностью моторедуктора, 

электронного реле прерывателя, включателя и соединительных проводов.  

Проверка датчиков автомобильных систем. В микропроцессорной системезажигания 

имеются: датчик температуры охлаждающей жидкости, датчик частоты вращения 

коленчатого вала, датчик детонации, датчик абсолютного давления, датчик положения 

дроссельной заслонки, датчик температуры воздуха. Для поиска неисправностей МПСЗ 

требуется щуп для проверки зазоров между электродами свечей, тестер и разрядник (не 

применять контрольную лампу). Для проверки исправности датчика частоты 

вращенияколенчатого вала измерить сопротивление его обмотки (350..450 ом), при не 

соответствии значений – заменить. Зазор между сердечником датчика и вершиной зуба 

задающего диска – 0,59 ..1,41 мм. Для проверки датчика температуры, опустить его в 

бачок или кастрюлю с водой. Подогревая воду измерять падение напряжения на датчике 

при различных температурах: 70о , 75о, 80о, 85о, 90о, 95о, 100о, при этом падение 

напряжения на датчике должно быть 3,43В, 3,48В, 3,53В, 3,58В, 3,63В, 3,68В и 3,73В 

соответственно.  Для проверки датчика абсолютного давления на вход датчика нужно 

подать напряжение 5,1В, на выходе должно быть напряжение 4,6…4,8В. 

 Аварийная сигнализация. Сигнализаторы аварийных режимов имеют датчики: 

износа тормозных колодок, ремня безопасности, уровня омывающей жидкости, уровня 

охлаждающей жидкости, уровня масла, аварийного давления масла, стояночного тормоза, 

уровня тормозной жидкости. Для контроля датчиков используют блок индикации 

бортовой системы контроля, размещенный на панели приборов справа от водителя. 

Режим «тестирование» включается после поворота ключа зажигания в положение 1. При 

этом должен включиться на 2-6 сек звуковой сигнализатор и все светодиодные 

сигнализаторы, одновременно контролируются датчики уровней и запоминается их 

состояние. После окончания тестирования следует пауза и блок переходит в режим «пред 

выездной контроль» и сигнализация неисправностей.  

 

Необходимое оборудование и пособия: Беднарский В.В.  «Техническое обслуживание и 

ремонт автомобилей, учебник, изд. 2-е, – Ростов – на – Дону: «Феникс», 2008г; Власов 

В.М. «Техническое обслуживание и ремонт автомобилей, учебник для студентов среднего 

проф. Образования. – 6 изд., стер. – Москва: Издательский центр «Академия», 2008 г.; 

детали и узлы электрооборудования автомобилей; инструкционные карты по выполнению 

лабораторных и практических работ; плакаты, схемы по предмету; тетради по ЛПЗ. 

 

Техника безопасности:  Выполнять работы  согласно  инструкционной  карты; 

пользоваться  исправным  инструментом  и  по  прямому  назначению; работать  



необходимо  сухим  инструментом,  руки  не  должны  быть  мокрыми или замасленными; 

ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ: ошибочное соединение, изменение полярности, плохо 

изолированные или оголенные провода могут стать источником возгорания и 

повреждения приборов электрооборудования; Электропроводку автомобиля проверять 

мегометром, электролампой на напряжение более 12В или источником тока напряжением 

более 12В не допускается; при обнаружении неисправностей в инструментах  и  

приспособлениях,  работу  следует прекратить и принять меры к устранению  или  замены 

их; в случае невозможности устранить аварийную ситуацию самостоятельно, учащийся 

обязан сообщить преподавателю. 

 

Порядок проведения работы 

            Используя вышеназванные учебники и пособия, изучить, проанализировать, 

уяснить и выполнить:  

• Проверку технического состояния приборов освещения, стеклоомывателей, 

очистителей фар, электростеклоподьемников дверей, системы блокировки 

замков дверей; 

• Проверку технического состояния датчиков автомобильных электронных 

систем. 

Содержание отчета 

В отчете приведите сведения, учитываемые при диагностике стеклоочистителей, 

стеклоомывателей, очистителей фар, электростеклоподьемников дверей, системы 

блокировки замков дверей, ответьте на контрольные вопросы: 

      1.   Расскажите, как проверяют работоспособность стеклоочистителей. 

      2.   Расскажите, как проверяют работоспособность очистителей фар.                                                                                                                         

3.   Как проверяют состояние электроподьемников?     

4.  Сколько предусмотрено датчиков автомобильных электронных систем? 

5.  Как осуществляется проверка датчиков? 

 

 

Тема 1.3 

Ремонт автомобильных трансмиссий 

 

 

Практическая работа № 10 Снятие и установка деталей механизмов трансмиссий.     

                                                                                                                                        2 часа 

     

ЦЕЛЬ РАБОТЫ. Снятие и установка деталей механизмов трансмиссий. Усвоить 

технологию выполнения работ по снятию и установке, диагностике и регулировке 

карданной передачи, ознакомится с необходимым оборудованием для выполнения этих 

работ. Приобрести практические навыки в сфере диагностики и технического 

обслуживания составных частей регулировке карданной передачи 

Усвоить технологию выполнения работ по техническому обслуживанию, 

диагностике и регулировке ведущих мостов автомобиля, ознакомится с необходимым 

оборудованием для выполнения этих работ. Приобрести практические навыки в сфере 

диагностики и технического обслуживания составных частей ведущих мостов автомобиля. 

 

Пояснение. Техническое обслуживание карданной передачи 

Удаляем грязь с наружных поверхностей деталей карданной передачи. 

Проверяем затяжку всех доступных соединений деталей карданной передачи и 

подтягиваем ослабленные соединения. 

Тщательной проверке должна быть подвергнута посадка крестовин в подшипниках 

и подшипников в вилках. Покачивая относительно друга вилки карданного шарнира, 



проверяем отсутствие люфта в подшипниках. При обнаружении люфта крестовину с 

подшипниками необходимо заменить. Так же безотказность и долговечность работы 

карданной передачи в большой мере зависит от выполнения смазочных работ в 

соответствии с графиком и применения только рекомендуемых сортов смазки. Смазывают 

крестовину кардана консистентной смазкой или, при её отсутствии, солидолом. Смазку 

вводят шприцем до выхода её через клапан, имеющийся на крестовине . При этом надо 

подавать смазку медленными равномерными нажимами шприца, что позволит воздуху 

выйти из всех каналов и обеспечит подвод смазки ко всем подшипникам. 

Основной задачей обслуживания карданной передачи является обеспечение её 

работы без вибраций и рывков. Валы не должны иметь вмятин, трещин и погнутостей 

Диагностика карданной передачи заключается в определении величины биения 

карданного вала, износа шарниров и шлицевых соединений. Биение карданного вала 

можно определить при помощи специального прибора. Важно понимать - для этого 

автомобиль устанавливают на осмотровую канаву. Подъемником вывешивают одно 

заднее колесо. Выключают передачу и снимают с ручного тормоза. Подкручивая внешнее 

колесо, определяют биение карданного вала, которое равно разности максимальных и 

минимальных показателей индикатора. Допустимое значение биения для легковых 

автомобилей — не более 0,6 мм. 

Износы в шарнирах и шлицевых соединениях определяют визуально по их 

относительному смещению во время покачивания вручную. При резком повороте вала в 

обе стороны не должно быть стука и ощутимого люфта. 

Большое влияние на ресурс карданных шарниров и подшипников ведущего вала 

главной передачи оказывает балансировка карданного вала. По этой причине , в целях 

сохранения заводской балансировки карданной передачи, после разборки собирать её 

необходимо по установленным стрелкам. 

Неисправности и способы устранения 

Причина неисправности Метод устранения 

Ослабление затяжки крепления заднего 

карданного вала к заднему мосту 

Подтянуть резьбовые 

соединения 

Недостаточная смазка шлицевых 

соединений 

Через пресс-масленки смажьте 

шлицевые соединения смазкой 

Ослабление обоймы сальника 

шлицевого соединения переднего или заднего 

карданных валов 

Подожмите сальник и обожмите 

обойму, изношенный сальник замените 

Повреждение защитного чехла шарнира 

равных угловых скоростей промежуточного 

вала 

Разберите шарнир, замените 

смазку и защитный чехол. При 

повреждении деталей - замените 

шарнир в сборе 

Износ подшипников и шипов крестовин 

в шарнирах 

Проверить радиальный зазор в 

подшипниках шарниров и, если он 

превышает 0,10 мм, заменить 

крестовину и подшипники 

Ослабло крепление вала к фланцу 

ведущей шестерни заднего моста 

Подтянуть крепление заданным 

моментом 

Ослабление крепления промежуточной 

опоры к кронштейну или кронштейна к днищу 

Подтянуть резьбовые 

соединения 



кузова 

Ослабло крепление вала к заднему 

мосту 

Осмотреть вал, проверить его 

биение и, если оно превышает 0,8 мм, 

отрихтовать его, при этом биение его 

должно быть не более 0,6 мм в любой 

точке по длине. Отбалансировать вал 

динамически. Подтянуть крепление 

Потеряна балансировочная пластина Произвести динамическую 

балансировку вала 

Неправильно установлена шлицевая 

вилка промежуточного вала 

Установить шлицевую вилку в 

одной плоскости со скользящей вилкой 

Износ или поломка одного из шарниров Первоначально повернуть вилку 

на шлицах на угол 180° и проверить, не 

уменьшится ли биение. Если оно не 

уменьшится, то заменить изношенные 

детали. При замене шлицевой вилки вал 

динамически отбалансировать 

 

Ремонт системы карданный передача вал подшипник 

Дефекты и способы восстановления 

Изношенные шейки крестовины восстанавливают хромированием с последующей 

обработкой до нормального размера.  

Сальники и изношенные подшипники заменяются новыми. 

Если на шейках крестовины есть вмятины от роликов, то надо заменять крестовину 

в сборе с подшипником. 

Погнутость трубы устраняют правкой. После правки биение в любой точке её по 

длине должно быть не более 0,4мм. После проверки биения вал центрируют по пазам и 

отверстиям в вилках. Погнутость щёк вилок устраняют также правкой. При обломах и 

трещинах вилка подлежит замене. Важно понимать - для этого следует срезать шов, 

впрессовать негодную вилку, запрессовать новую и приварить её к трубе непрерывным 

швом шириной 8мм по всей окружности. 

Фланец карданного вала изготовлен из стали марки 35 и поступает в ремонт с 

износом отверстий под подшипники. 

Крестовина поступает в ремонт с вмятинами на поверхности шипов и износом 

шипов по диаметру. Эти дефекты устраняются автоматической наплавкой в углекислом 

газе с последующей термической и механической обработкой. 

При отрыве балансировочной пластины от трубы вала нужно заменить трубу 

карданного вала или отремонтировать её в специализированных мастерских с 

обязательным проведением динамической балансировки. 

Ослабление обоймы сальника шлицевого соединения переднего или заднего 

карданных валов устраняют пробойкой сальника и обжатием его обоймы, при утечке 

смазки – заменяют. 

Задний мост 

При техническом обслуживании выполняются работы, предусматриваемые видами 

ТО. 

При ТО-1 

• проверьте герметичность ведущих мостов; 



• проверьте и при необходимости доведите до нормы уровень масла 

в картерах ведущих мостов; 

• очистите от грязи сапуны ведущих мостов и промойте в дизельном 

топливе. 

 

При ТО-2 

• затяните гайки крепления редукторов ведущих мостов; 

• проверьте крепление фланцев на шлицевых концах ведущих валов; 

• проверьте работу механизма блокировки межосевого дифференциала; 

• проверьте состояние подшипников ступиц (при снятых ступицах 

колес ведущих мостов); 

• смените масло в картерах мостов. 

Для проверки мостов на герметичность подайте воздух через резьбовое отверстие 

под сапун картера моста с избыточным давлением в картере 19,6...24,5 кПа (0,2...0,25 

кгс/см2). 

Подтекание масла через манжеты, места соединений и сварные швы на балке 

недопустимы (незначительное образование масляных пятен на поверхностях в 

вышеуказанных зонах, кроме сварных швов, без каплеобразования не является 

браковочным признаком). 

Для проверки уровня масла в картерах мостов отверните контрольную пробку на 

картере моста. Если при этом нет течи масла из контрольного отверстия, то через 

заливное отверстие в картере редуктора долейте масло до уровня контрольного отверстия. 

Для проверки крепления фланцев на шлицевых концах валов ведущих мостов 

поставьте автомобиль на смотровую яму или эстакаду и подложите упоры под колеса. 

Затем выключите стояночный тормоз, установите рычаг коробки передач в нейтральное 

положение и выключите механизм блокировки межосевого дифференциала. Руками 

покачайте фланец вала в продольном и поперечном направлениях. При наличии 

ощутимого зазора отсоедините соответствующий конец карданного вала и, расстопорив 

гайки крепления, подтяните их, обеспечив моменты затяжки гайки, Н-м (кгс-м): фланца 

межосевого дифференциала и фланца выхода из промежуточного моста — 245...294 

(25...30); фланца привода заднего моста — 235...353 (24...36). После подтяжки гайки 

зякерните (зашплинтуйте). 

Для проверки работы механизма блокировки межосевого дифференциала 

передвиньте рычагкрана включения механизма блокировки в положение «СКОЛЬЗКАЯ 

ДОРОГА». При этом контрольная лампа включения межосевого дифференциала на щитке 

приборов должна загореться. Если контрольная лампа не загорелась, то попробуйте 

включить блокировку при медленном движении автомобиля. Если блокировка не 

включилась, устраните неисправность. 

При смене масла промойте картеры дизельным топливом, а магниты сливных 

пробок очистите от металлических отложений. Промойте сапуны ведущих мостов 

дизельным топливом и продуйте их сжатым воздухом. Масло сливайте, вывернув пробки 

контрольных и заливных отверстий. Перед сливом масла прогрейте мост пробегом 

автомобиля. 

Ремонт заднего моста 

Основная доля неисправностей приходится именно на главную передачу 

(редуктор) заднего моста. Поскольку шестерни постоянно подвергаются силе трения, а 

также испытывают ударную нагрузку при неправильном вождении или езде по плохим 

дорогам, это приводит к неизбежной переборке всего агрегата. О том, что требуется 

ремонт редуктора заднего моста могут свидетельствовать следующие факторы: 

 стук заднего моста при движении автомобиля; 

- мост гудит или, как выражаются водители, "воет"; 

- скрежет, шумность в работе и иные звуки постороннего характера; 



- утечка трансмиссионного масла из картера моста.  

 

Необходимое оборудование, пособия и инструмент: легковой автомобиль или 

грузовой автомобиль, плакаты, схемы, набор инструментов 

 

Порядок выполнения работы: 

1. Изучить пояснение к практической работе. 

2. Выполнить техническое обслуживание и ремонт карданной передачи и заднего 

моста автомобиля в соответствии с указаниями. 

3. Ответить на контрольные вопросы. 

 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

1. Изучить параметры, характеризующие техническое состояние карданной 

передачи 

2. Научится оценивать техническое состояние карданной передачи и освоить 

операции по техническому обслуживанию  

3. Усвоить способы и измерительные приборы, необходимые для определения 

диагностических параметров и технологию технического обслуживания 

карданной передачи 

4. Устранить основные неисправности механизмов карданной передачи 

автомобилей. 

5. Выполнить основные работы при техническом обслуживании и ремонте 

механизмов карданной передачи автомобилей. 

6. Изучить параметры, характеризующие техническое состояние ведущих 

мостов автомобиля 

7. Научится оценивать техническое состояние ведущих мостов автомобиля и 

освоить операции по техническому обслуживанию   

8. Усвоить способы и измерительные приборы, необходимые для определения 

диагностических параметров и технологию технического обслуживания 

ведущих мостов автомобиля.  

9. Устранить основные неисправности механизмов и агрегатов ведущих мостов 

автомобилей. 

10. Выполнить основные работы при техническом обслуживании и ремонте 

механизмов и агрегатов ведущих мостов автомобилей. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОТЧЕТА 

1. Описать проведение мероприятий по ТО карданной передачи 

2. Перечислить основные неисправности карданной передачи 

3. Описать работы выполняемые при ТО-1 заднего моста 

4. Назвать факторы износа предшествующие ремонту заднего моста 

4. Описать порядок замены масла в редукторе моста 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

1. При каком пробеге автомобиля необходимо производить подтяжку креплений 

карданной передачи и смазывать шарниры?  

2. Расскажите о способах обнаружения и устранения неисправностей карданной 

передачи. 

3. Перечислите основные неисправности карданных передач. 

4. При каком техническом обслуживании необходимо заменить масло в редукторе? 

5. Когда производится замена масла в редукторе? 

6. Назовите возможные неисправности ведущих мостов, их причины, признаки, 

способы обнаружения и устранения этих неисправностей 



7. Как проверяют герметичность моста? 

8. Как проверяют уровень масла в картере моста? 

 

 

 

Практическая работа № 11  Дефектовка деталей трансмиссий         2 часа 

      

ЦЕЛЬ РАБОТЫ. Дефектовка деталей трансмиссий. Усвоить технологию 

выполнения работ по дефектовке, диагностике и регулировке карданной передачи, 

ознакомится с необходимым оборудованием для выполнения этих работ. Приобрести 

практические навыки в сфере диагностики и технического обслуживания составных 

частей регулировке карданной передачи 

Усвоить технологию выполнения работ по техническому обслуживанию, 

диагностике и регулировке ведущих мостов автомобиля, ознакомится с необходимым 

оборудованием для выполнения этих работ. Приобрести практические навыки в сфере 

диагностики и технического обслуживания составных частей ведущих мостов автомобиля. 

 

Пояснение. Техническое обслуживание карданной передачи 

Удаляем грязь с наружных поверхностей деталей карданной передачи. 

Проверяем затяжку всех доступных соединений деталей карданной передачи и 

подтягиваем ослабленные соединения. 

Тщательной проверке должна быть подвергнута посадка крестовин в подшипниках 

и подшипников в вилках. Покачивая относительно друга вилки карданного шарнира, 

проверяем отсутствие люфта в подшипниках. При обнаружении люфта крестовину с 

подшипниками необходимо заменить. Так же безотказность и долговечность работы 

карданной передачи в большой мере зависит от выполнения смазочных работ в 

соответствии с графиком и применения только рекомендуемых сортов смазки. Смазывают 

крестовину кардана консистентной смазкой или, при её отсутствии, солидолом. Смазку 

вводят шприцем до выхода её через клапан, имеющийся на крестовине . При этом надо 

подавать смазку медленными равномерными нажимами шприца, что позволит воздуху 

выйти из всех каналов и обеспечит подвод смазки ко всем подшипникам. 

Основной задачей обслуживания карданной передачи является обеспечение её 

работы без вибраций и рывков. Валы не должны иметь вмятин, трещин и погнутостей 

Диагностика карданной передачи заключается в определении величины биения 

карданного вала, износа шарниров и шлицевых соединений. Биение карданного вала 

можно определить при помощи специального прибора. Важно понимать - для этого 

автомобиль устанавливают на осмотровую канаву. Подъемником вывешивают одно 

заднее колесо. Выключают передачу и снимают с ручного тормоза. Подкручивая внешнее 

колесо, определяют биение карданного вала, которое равно разности максимальных и 

минимальных показателей индикатора. Допустимое значение биения для легковых 

автомобилей — не более 0,6 мм. 

Износы в шарнирах и шлицевых соединениях определяют визуально по их 

относительному смещению во время покачивания вручную. При резком повороте вала в 

обе стороны не должно быть стука и ощутимого люфта. 

Большое влияние на ресурс карданных шарниров и подшипников ведущего вала 

главной передачи оказывает балансировка карданного вала. По этой причине , в целях 

сохранения заводской балансировки карданной передачи, после разборки собирать её 

необходимо по установленным стрелкам. 

Неисправности и способы устранения 

Причина неисправности Метод устранения 



Ослабление затяжки крепления заднего 

карданного вала к заднему мосту 

Подтянуть резьбовые 

соединения 

Недостаточная смазка шлицевых 

соединений 

Через пресс-масленки смажьте 

шлицевые соединения смазкой 

Ослабление обоймы сальника 

шлицевого соединения переднего или заднего 

карданных валов 

Подожмите сальник и обожмите 

обойму, изношенный сальник замените 

Повреждение защитного чехла шарнира 

равных угловых скоростей промежуточного 

вала 

Разберите шарнир, замените 

смазку и защитный чехол. При 

повреждении деталей - замените 

шарнир в сборе 

Износ подшипников и шипов крестовин 

в шарнирах 

Проверить радиальный зазор в 

подшипниках шарниров и, если он 

превышает 0,10 мм, заменить 

крестовину и подшипники 

Ослабло крепление вала к фланцу 

ведущей шестерни заднего моста 

Подтянуть крепление заданным 

моментом 

Ослабление крепления промежуточной 

опоры к кронштейну или кронштейна к днищу 

кузова 

Подтянуть резьбовые 

соединения 

Ослабло крепление вала к заднему 

мосту 

Осмотреть вал, проверить его 

биение и, если оно превышает 0,8 мм, 

отрихтовать его, при этом биение его 

должно быть не более 0,6 мм в любой 

точке по длине. Отбалансировать вал 

динамически. Подтянуть крепление 

Потеряна балансировочная пластина Произвести динамическую 

балансировку вала 

Неправильно установлена шлицевая 

вилка промежуточного вала 

Установить шлицевую вилку в 

одной плоскости со скользящей вилкой 

Износ или поломка одного из шарниров Первоначально повернуть вилку 

на шлицах на угол 180° и проверить, не 

уменьшится ли биение. Если оно не 

уменьшится, то заменить изношенные 

детали. При замене шлицевой вилки вал 

динамически отбалансировать 

 

Ремонт системы карданный передача вал подшипник 

Дефекты и способы восстановления 

Изношенные шейки крестовины восстанавливают хромированием с последующей 

обработкой до нормального размера.  

Сальники и изношенные подшипники заменяются новыми. 

Если на шейках крестовины есть вмятины от роликов, то надо заменять крестовину 

в сборе с подшипником. 



Погнутость трубы устраняют правкой. После правки биение в любой точке её по 

длине должно быть не более 0,4мм. После проверки биения вал центрируют по пазам и 

отверстиям в вилках. Погнутость щёк вилок устраняют также правкой. При обломах и 

трещинах вилка подлежит замене. Важно понимать - для этого следует срезать шов, 

впрессовать негодную вилку, запрессовать новую и приварить её к трубе непрерывным 

швом шириной 8мм по всей окружности. 

Фланец карданного вала изготовлен из стали марки 35 и поступает в ремонт с 

износом отверстий под подшипники. 

Крестовина поступает в ремонт с вмятинами на поверхности шипов и износом 

шипов по диаметру. Эти дефекты устраняются автоматической наплавкой в углекислом 

газе с последующей термической и механической обработкой. 

При отрыве балансировочной пластины от трубы вала нужно заменить трубу 

карданного вала или отремонтировать её в специализированных мастерских с 

обязательным проведением динамической балансировки. 

Ослабление обоймы сальника шлицевого соединения переднего или заднего 

карданных валов устраняют пробойкой сальника и обжатием его обоймы, при утечке 

смазки – заменяют. 

Задний мост 

При техническом обслуживании выполняются работы, предусматриваемые видами 

ТО. 

При ТО-1 

• проверьте герметичность ведущих мостов; 

• проверьте и при необходимости доведите до нормы уровень масла 

в картерах ведущих мостов; 

• очистите от грязи сапуны ведущих мостов и промойте в дизельном 

топливе. 

 

При ТО-2 

• затяните гайки крепления редукторов ведущих мостов; 

• проверьте крепление фланцев на шлицевых концах ведущих валов; 

• проверьте работу механизма блокировки межосевого дифференциала; 

• проверьте состояние подшипников ступиц (при снятых ступицах 

колес ведущих мостов); 

• смените масло в картерах мостов. 

Для проверки мостов на герметичность подайте воздух через резьбовое отверстие 

под сапун картера моста с избыточным давлением в картере 19,6...24,5 кПа (0,2...0,25 

кгс/см2). 

Подтекание масла через манжеты, места соединений и сварные швы на балке 

недопустимы (незначительное образование масляных пятен на поверхностях в 

вышеуказанных зонах, кроме сварных швов, без каплеобразования не является 

браковочным признаком). 

Для проверки уровня масла в картерах мостов отверните контрольную пробку на 

картере моста. Если при этом нет течи масла из контрольного отверстия, то через 

заливное отверстие в картере редуктора долейте масло до уровня контрольного отверстия. 

Для проверки крепления фланцев на шлицевых концах валов ведущих мостов 

поставьте автомобиль на смотровую яму или эстакаду и подложите упоры под колеса. 

Затем выключите стояночный тормоз, установите рычаг коробки передач в нейтральное 

положение и выключите механизм блокировки межосевого дифференциала. Руками 

покачайте фланец вала в продольном и поперечном направлениях. При наличии 

ощутимого зазора отсоедините соответствующий конец карданного вала и, расстопорив 

гайки крепления, подтяните их, обеспечив моменты затяжки гайки, Н-м (кгс-м): фланца 

межосевого дифференциала и фланца выхода из промежуточного моста — 245...294 



(25...30); фланца привода заднего моста — 235...353 (24...36). После подтяжки гайки 

зякерните (зашплинтуйте). 

Для проверки работы механизма блокировки межосевого дифференциала 

передвиньте рычагкрана включения механизма блокировки в положение «СКОЛЬЗКАЯ 

ДОРОГА». При этом контрольная лампа включения межосевого дифференциала на щитке 

приборов должна загореться. Если контрольная лампа не загорелась, то попробуйте 

включить блокировку при медленном движении автомобиля. Если блокировка не 

включилась, устраните неисправность. 

При смене масла промойте картеры дизельным топливом, а магниты сливных 

пробок очистите от металлических отложений. Промойте сапуны ведущих мостов 

дизельным топливом и продуйте их сжатым воздухом. Масло сливайте, вывернув пробки 

контрольных и заливных отверстий. Перед сливом масла прогрейте мост пробегом 

автомобиля. 

Ремонт заднего моста 

Основная доля неисправностей приходится именно на главную передачу 

(редуктор) заднего моста. Поскольку шестерни постоянно подвергаются силе трения, а 

также испытывают ударную нагрузку при неправильном вождении или езде по плохим 

дорогам, это приводит к неизбежной переборке всего агрегата. О том, что требуется 

ремонт редуктора заднего моста могут свидетельствовать следующие факторы: 

 стук заднего моста при движении автомобиля; 

- мост гудит или, как выражаются водители, "воет"; 

- скрежет, шумность в работе и иные звуки постороннего характера; 

- утечка трансмиссионного масла из картера моста.  

 

Необходимое оборудование, пособия и инструмент: легковой автомобиль или 

грузовой автомобиль, плакаты, схемы, набор инструментов 

 

Порядок выполнения работы: 

1. Изучить пояснение к практической работе. 

2. Выполнить техническое обслуживание и ремонт карданной передачи и заднего 

моста автомобиля в соответствии с указаниями. 

3. Ответить на контрольные вопросы. 

 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

1. Изучить параметры, характеризующие техническое состояние карданной 

передачи 

2. Научится оценивать техническое состояние карданной передачи и освоить 

операции по техническому обслуживанию  

3. Усвоить способы и измерительные приборы, необходимые для определения 

диагностических параметров и технологию технического обслуживания 

карданной передачи 

4. Устранить основные неисправности механизмов карданной передачи 

автомобилей. 

5. Выполнить основные работы при техническом обслуживании и ремонте 

механизмов карданной передачи автомобилей. 

6. Изучить параметры, характеризующие техническое состояние ведущих 

мостов автомобиля 

7. Научится оценивать техническое состояние ведущих мостов автомобиля и 

освоить операции по техническому обслуживанию   

8. Усвоить способы и измерительные приборы, необходимые для определения 

диагностических параметров и технологию технического обслуживания 

ведущих мостов автомобиля.  



9. Устранить основные неисправности механизмов и агрегатов ведущих мостов 

автомобилей. 

10. Выполнить основные работы при техническом обслуживании и ремонте 

механизмов и агрегатов ведущих мостов автомобилей. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОТЧЕТА 

1. Описать проведение мероприятий по ТО карданной передачи 

2. Перечислить основные неисправности карданной передачи 

3. Описать работы выполняемые при ТО-1 заднего моста 

4. Назвать факторы износа предшествующие ремонту заднего моста 

4. Описать порядок замены масла в редукторе моста 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

1. При каком пробеге автомобиля необходимо производить подтяжку креплений 

карданной передачи и смазывать шарниры?  

2. Расскажите о способах обнаружения и устранения неисправностей карданной 

передачи. 

3. Перечислите основные неисправности карданных передач. 

4. При каком техническом обслуживании необходимо заменить масло в редукторе? 

5. Когда производится замена масла в редукторе? 

6. Назовите возможные неисправности ведущих мостов, их причины, признаки, 

способы обнаружения и устранения этих неисправностей 

7. Как проверяют герметичность моста? 

8. Как проверяют уровень масла в картере моста? 

 

 

Практическая работа № 12 Выполнение работ по ремонту узлов трансмиссии  2 часа 

      

Цель работы. Выполнение работ по ремонту узлов трансмиссии. Усвоить 

технологию выполнения работ по техническому обслуживанию, диагностике и 

регулировке КПП, ознакомится с необходимым оборудованием для выполнения этих 

работ. Приобрести практические навыки в сфере диагностики и технического 

обслуживания составных частей КПП.  

Пояснение. ЕО. Проверить работу коробки передач при движении. 

ТО-1. Проверить и при необходимости подтянуть крепление коробки передач, при 

необходимости долить масло до уровня. Проверить работу коробки передач после 

обслуживания. 

ТО-2. Провести углубленный осмотр коробки передач. Проверить и при 

необходимости подтянуть крепление коробки передач к картеру сцепления и крышки 

картера коробки передач. Проверить и при необходимости подтянуть крепление крышки 

подшипников ведомого и промежуточного валов. Долить или заменить масло в картере 

коробки передач (по графику смазки). Замену масла, смазку узлов и сочленений 

необходимо выполнять при неработающем двигателе. Если водитель или слесарь на-

ходится под автомобилем, то в кабине (на рулевом колесе) должна быть вывешена 

табличка «Двигатель не пускать!» Автомобиль должен быть надежно заторможен, чтобы 

он не мог самопроизвольно сдвинуться с места. 

Неисправности коробки передач 

В коробке передач может возникать ряд неисправностей: выкрашивание или 

поломка зубьев шестерен, самопроизвольное выключение передач, шум шестерен при 

работе, одновременное включение двух передач и затрудненное включение передач. Все 

это ухудшает условия безопасного движения. 



Выкрашивание и поломка зубьев шестерен могут произойти в результате резкого 

трогания с места груженого автомобиля, при неумелом включении передач и при 

неисправном сцеплении. Работа коробки передач с поломанными зубьями шестерен 

недопустима, так как это может привести к разрушению всей коробки. 

Самопроизвольное выключение передач возможно вследствие неравномерного 

износа зубьев шестерен и муфт синхронизатора, неполного зацепления шестерен и износа 

фиксирующего устройства. 

Шум шестерен при включении передач происходит из-за неисправности или 

неправильной регулировки сцепления и неумелого включения. Сильный шум шестерен 

при движении вызывается отсутствием смазки, большим износом шестерен или 

подшипников. 

Одновременное включение двух передач происходит в результате износа шариков 

или стержня замков. 

Затрудненное включение передач бывает из-за засорения или коррозии отверстий 

под ползуны, заедания шариков в каналах фиксаторов, износа подшипников и ступиц 

шестерен, что приводит к их перекосу. Масло вытекает из коробки передач при 

повреждении прокладок, износе сальников и появлении трещин. Водитель сам может за-

менить прокладку, прочистить отверстие под ползуны и фиксаторы и долить масло в 

картер коробки передач. Остальные неисправности устраняются в мастерской 

восстановлением или заменой деталей. 

 

Необходимое оборудование, пособия и инструмент: легковой автомобиль или 

грузовой автомобиль, плакаты, схемы, набор инструментов 

 

Порядок выполнения работы: 

1. Изучить пояснение к практической работе. 

2. Выполнить техническое обслуживание и ремонт коробки передач автомобиля в 

соответствии с указаниями. 

3. Ответить на контрольные вопросы. 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

1. Изучить параметры, характеризующие техническое состояние  КПП 

2. Научится оценивать техническое состояние КПП и освоить операции по 

техническому обслуживанию  

3. Усвоить способы и измерительные приборы, необходимые для определения 

диагностических параметров и технологию технического обслуживания КПП 

4. Устранить основные неисправности механизмов КПП автомобилей. 

5. Выполнить основные работы при техническом обслуживании и ремонту 

механизмов КПП автомобилей. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОТЧЕТА 

1. Описать проведение мероприятий по ТО КПП 

2. Перечислить основные неисправности КПП 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

1. Назовите способы диагностики коробки передач.  

2. Назовите основные неисправности и отказы коробок передач.  

3. Какова периодичность проверки уровня масла и его замены в корпусе коробки 

передач?  

4. Назовите основные причины самопроизвольного выключения передач.  

5. Как проверяют исправность переключения передач в коробке? 

6. Перечислите основные работы, проводимые при техническом обслуживании 

коробок передач. 



 

 

Практическая работа № 13 Ремонт привода сцепления          2 часа 

 

Цель работы. Ремонт привода сцепления Изучить на практике проведение проверки 

технического состояния сцепления внешним осмотром и в процессе работы, 

выявления неисправностей, выполнения контрольно-регулировочных, смазочных и 

крепежных работ. 

 

Пояснение. Сцепление на автомобиля — сухое, однодисковое, постоянно 

замкнутое, предназначено для соединения коленчатого вала двигателя и первичного вала 

коробки передач с возможностью кратковременного прекращения передачи крутящего 

момента. Конструкция обеспечивает плавное включение сцепления автомобиля за счет 

взаимного кратковременного проскальзывания его рабочих дисков.  

Сцепление установлено на маховике и закрыто алюминиевым картером, который 

крепится четырьмя болтами к блоку цилиндров. С другой стороны картер соединен с 

картером коробки передач.  

На шлицах первичного вала коробки передач свободно установлена ступица, на 

которой установлен ведомый диск, разделенный радиальными прорезями на двенадцать 

секторов. К ведомому диску сцепления с двух сторон приклепаны фрикционные накладки 

из специального материала. Крутящий момент от ведомого диска на его ступицу 

передается через пружинно-фрикционный демпфер (гаситель крутильных колебаний).  

Выключение сцепления на автомобиле осуществляется гидравлическим приводом с 

подвесной педалью. 

Педаль сцепления установлена на общей с педалью тормоза оси, закрепленной на 

кронштейне перегородки моторного отсека. К верхней части педали сцепления 

присоединена пружина, снижающая усилие выключения сцепления. К педали сцепления 

шарнирно крепится толкатель. Толкатель полусферическим концом входит в гнездо 

поршня главного цилиндра привода выключения сцепления. Ход педали сцепления с 

одной стороны ограничен регулировочным винтом, а с другой — ходом поршня в 

цилиндре.  

Основные работы по техническому обслуживанию сцепления. 

ЕО. Проверить действие механизма сцепления путем трогания автомобиля с места 

и переключения передач при движении. 

ТО-1. Проверить свободный ход педали (и, если нужно, отрегулировать его), 

состояние и крепление оттяжной пружины. Смазать (по графику смазки) валик педали 

сцепления и подшипник муфты выключения сцепления. Проверить работу сцепления. 

ТО-2. Проверить полный и свободный ход педали сцепления и действие оттяжной 

пружины, работу привода сцепления и при необходимости отрегулировать сцепление и 

привод. 

Подшипник муфты выключения сцепления на автомобилях ГАЗ-53А и ЗИЛ-130 

первых выпусков смазывают из масленки, наполненной консистентной смазкой, для чего 

необходимо завернуть на два-три оборота крышку масленки. На автомобилях ЗИЛ-130 

(последних выпусков) в подшипник муфты выключения сцепления смазку закладывают 

на заводе и при эксплуатации не добавляют. Неисправности сцепления затрудняют 

управление автомобилем, отвлекают водителя от наблюдения за дорогой, создают помехи 

в движении других транспортных средств. 

Проверка сцепления. 

Пустите двигатель и прогрейте его. Нажав на педаль сцепления и отпустив ее, 

убедитесь в отсутствии заеданий в приводе и механизме выключения. Нажмите на педаль 

сцепления и включите первую передачу или передачу заднего хода. Включение и 

переключение передач должно происходить без больших усилий и бесшумно. Если 



переключение передач происходит с шумом, значит, сцепление «ведет». Нажмите на 

педаль сцепления и включите высшую передачу; затормозите автомобиль стояночным 

тормозом и плавно отпускайте педаль сцепления одновременным увеличением подачи 

топлива. Если при полном отпускании педали сцепления двигатель не глохнет, то 

сцепление пробуксовывает. 

Проверка свободного хода педали сцепления. 

Установите линейку на пол кабины и приложите ее к средней части площадки 

педали сцепления. Нажмите на педаль до положения, при котором сопротивление ее 

дальнейшему перемещению резко возрастет, и по делениям линейки определите величину 

свободного хода педали, который должен быть в пределах 30— 42 мм. Если он выходит за 

указанные пределы, следует отрегулировать:  

а) зазор между поршнем и толкателем поршня главного цилиндра. Регулировка 

производится эксцентриковым пальцем, который соединяет верхнюю проушину толкателя 

с рычагом педали. Регулировку производите в положении, когда оттяжная пружина 

прижмет педаль верхним плечом к кронштейну. После этого поверните эксцентриковый 

палец так, чтобы перемещение педали от верхнего упора до момента касания толкателя с 

поршнем составило 6—12 мм. Замеры производите в середине площадки педали 

сцепления.  

Неисправности сцепления. В механизме сцепления могут возникнуть 

неисправности: неполное включение (сцепление пробуксовывает) или неполное 

выключение (сцепление ведет), а также резкое включение сцепления. Неисправность 

сцепления затрудняет управление автомобилем и тем самым влияет на безопасность дви-

жения. 

Когда сцепление пробуксовывает, крутящий момент от вала двигателя не 

полностью передается на ведущие колеса (особенно при движении автомобиля с грузом 

на подъеме). 

С увеличением частоты вращения коленчатого вала двигателя при отпущенной 

педали сцепления автомобиль вовсе не трогается с места, либо скорость его увеличивается 

очень медленно; иногда автомобиль двигается рывками и в кабине ощущается запах 

горелых фрикционных накладок, ведомых дисков. Причины пробуксовывания сцепления: 

отсутствие зазора между подшипником муфты и рычагами включения при отпущенной 

педали сцепления, вследствие чего ведущий диск не полностью прижимается к ведомому; 

для устранения этой неисправности необходимо проверить и отрегулировать свободный 

ход педали сцепления; замасливание дисков сцепления; эта неисправность возникает при 

чрезмерной смазке подшипника муфты выключения сцепления при протекании смазки 

через задний коренной подшипник коленчатого вала; в этом случае сила трения резко 

уменьшается и диски*проскальзывают. Для устранения этой неисправности сцепление 

нужно разобрать, тщательно промыть, а фрикционные накладки зачистить стальной 

щеткой или рашпилем; износ фрикционных накладок; если износ накладок невелик, 

неисправность устраняется регулировкой свободного хода педали сцепления; при 

большом износе накладок их необходимо заменить новыми; поломка или ослабление 

нажимных пружин; пружины необходимо заменить. 

Сцепление не полностью выключается. Признаком данной неисправности 

является включение передачи, сопровождающееся резким металлическим скрежетом 

шестерен коробки передач, причем не исключена возможность их поломки. Такая 

неисправность сцепления может возникнуть по следующим причинам: большой зазор 

между упорным подшипником муфты выключения и внутренними концами рычажков 

выключения; устраняют эту неисправность регулировкой свободного хода педали 

сцепления; перекос или коробление ведомых дисков и как следствие — неодинаковый 

зазор между дисками (а в отдельных местах отсутствие зазора); эта неисправность чаще 

всего возникает при перегреве сцепления после пробуксовки и устраняется заменой 

покоробленных дисков; 



обрыв фрикционных накладок, в результате чего оборванная накладка 

заклинивается между ведомым и ведущим дисками и не позволяет полностью выключить 

сцепление; сцепление необходимо разобрать и заменить накладки; перекос нажимного 

диска; при выключении сцепления ведущий диск частично продолжает прижиматься к 

ведомому диску. Такая неисправность возникает, когда внутренние концы рычагов 

выключения сцепления находятся не в одной плоскости; в этом случае необходимо 

отрегулировать положение рычагов выключения сцепления. 

Сцепление резко включается несмотря на медленное и плавное отпускание 

педали; автомобиль трогается с места рывком. Такая неисправность может быть в случае 

заедания муфты выключения на направляющей втулке. При отпускании педали сцепления 

муфта будет передвигаться по втулке неравномерно, когда сила пружин преодолеет 

заедание муфты, она быстро передвинется, резко освободив рычаги выключения, и диски 

быстро сожмутся. Резкое включение сцепления может быть вызвано также мелкими 

трещинами на ведущих дисках после большого их перегрева. Для устранения указанных 

неисправностей требуется замена соответствующих деталей. 

 

Необходимое оборудование, пособия и инструмент: легковой автомобиль или 

грузовой автомобиль, плакаты, схемы, набор инструментов 

 

Порядок выполнения работы: 

1. Изучить пояснение к практической работе. 

2. Выполнить техническое обслуживание и ремонт сцепления автомобиля в 

соответствии с указаниями. 

3. Ответить на контрольные вопросы. 

 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

1. Изучить параметры, характеризующие техническое состояние 

сцепления  

2. Научится оценивать техническое состояние сцепления и 

освоить операции по техническому обслуживанию ее узлов  

3. Усвоить способы и измерительные приборы, необходимые для 

определения диагностических параметров и технологию технического 

обслуживания сцепления.  

4. Устранить основные неисправности механизмов сцепления 

автомобилей. 

5. Выполнить основные работы при техническом обслуживании 

и ремонте механизмов сцепления автомобилей. 

 

 СОДЕРЖАНИЕ ОТЧЕТА 

Описать работы проводимые при ТО сцепления. 

Описать неисправность «сцепление ведёт» 

Назвать основные регулировки сцепления.  

Процесс регулировки свободного хода педали. 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

1.С какой целью регулируют свободный ход педали сцепления?  

2. При каком ТО производится проверка герметичности гидропривода сцепления и 

дозаправка его жидкостью? 

3. Как удалить воздух из гидропривода сцепления? 

4. Перечислите основные неисправности сцепления. 

5. Перечислите основные работы, проводимые при техническом обслуживании 

сцепления. 



 

 

Практическая работа № 14 Ремонту узлов автоматической трансмиссии    2 часа 

 

 

Цель работы. Выполнение работ по ремонту узлов автоматической трансмиссии 

Усвоить технологию выполнения работ по техническому обслуживанию, 

диагностике и регулировке АКПП, ознакомится с необходимым оборудованием для 

выполнения этих работ. Приобрести практические навыки в сфере диагностики и 

технического обслуживания составных частей АКПП.  

Пояснение. ЕО. Проверить работу автоматической коробки передач при движении. 

ТО-1. Проверить и при необходимости подтянуть крепление коробки передач, при 

необходимости долить масло до уровня. Проверить работу коробки передач после 

обслуживания. 

ТО-2. Провести углубленный осмотр коробки передач. Проверить и при 

необходимости подтянуть крепление коробки передач к картеру сцепления и крышки 

картера коробки передач. Проверить и при необходимости подтянуть крепление крышки 

подшипников ведомого и промежуточного валов. Долить или заменить масло в картере 

коробки передач (по графику смазки). Замену масла, смазку узлов и сочленений 

необходимо выполнять при неработающем двигателе. Если водитель или слесарь на-

ходится под автомобилем, то в кабине (на рулевом колесе) должна быть вывешена 

табличка «Двигатель не пускать!» Автомобиль должен быть надежно заторможен, чтобы 

он не мог самопроизвольно сдвинуться с места. 

Неисправности коробки передач 

В коробке передач может возникать ряд неисправностей: выкрашивание или 

поломка зубьев шестерен, самопроизвольное выключение передач, шум шестерен при 

работе, одновременное включение двух передач и затрудненное включение передач. Все 

это ухудшает условия безопасного движения. 

Выкрашивание и поломка зубьев шестерен могут произойти в результате резкого 

трогания с места груженого автомобиля, при неумелом включении передач и при 

неисправном сцеплении. Работа коробки передач с поломанными зубьями шестерен 

недопустима, так как это может привести к разрушению всей коробки. 

Самопроизвольное выключение передач возможно вследствие неравномерного 

износа зубьев шестерен и муфт синхронизатора, неполного зацепления шестерен и износа 

фиксирующего устройства. 

Шум шестерен при включении передач происходит из-за неисправности или 

неправильной регулировки сцепления и неумелого включения. Сильный шум шестерен 

при движении вызывается отсутствием смазки, большим износом шестерен или 

подшипников. 

Одновременное включение двух передач происходит в результате износа шариков 

или стержня замков. 

Затрудненное включение передач бывает из-за засорения или коррозии отверстий 

подползуны, заедания шариков в каналах фиксаторов, износа подшипников и ступиц 

шестерен, что приводит к их перекосу. Масло вытекает из коробки передач при 

повреждении прокладок, износе сальников и появлении трещин. Водитель сам может за-

менить прокладку, прочистить отверстие подползуны и фиксаторы и долить масло в 

картер коробки передач. Остальные неисправности устраняются в мастерской 

восстановлением или заменой деталей. 

 

Необходимое оборудование, пособия и инструмент: легковой автомобиль или 

грузовой автомобиль, плакаты, схемы, набор инструментов 

 



Порядок выполнения работы: 

1. Изучить пояснение к практической работе. 

2. Выполнить техническое обслуживание и ремонт автоматической коробки 

передач автомобиля в соответствии с указаниями. 

3. Ответить на контрольные вопросы. 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

1. Изучить параметры, характеризующие техническое состояние  АКПП 

2. Научится оценивать техническое состояние АКПП и освоить операции по 

техническому обслуживанию  

3. Усвоить способы и измерительные приборы, необходимые для определения 

диагностических параметров и технологию технического обслуживания АКПП 

4. Устранить основные неисправности механизмов АКПП автомобилей. 

5. Выполнить основные работы при техническом обслуживании и ремонту 

механизмов АКПП автомобилей. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОТЧЕТА 

1. Описать проведение мероприятий по ТО АКПП 

2. Перечислить основные неисправности АКПП 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

1. Назовите способы диагностики автоматической коробки передач.  

2. Назовите основные неисправности и отказы автоматических коробок передач.  

3. Какова периодичность проверки уровня масла и его замены в  коробке передач?  

4. Назовите основные причины самопроизвольного выключения передач.  

5. Как проверяют исправность переключения передач в коробке? 

6. Перечислите основные работы, проводимые при техническом обслуживании 

коробок передач. 

 

 

 

 

 

                           Тема 1.4  

Ремонт ходовой части и механизмов управления автомобилей 

 

 

Практическая работа № 15 Разборка и сборка рулевого привода.        2 часа 

 

ЦЕЛЬ РАБОТЫ   Разборка и сборка рулевого привода. Научиться проверять 

рулевое управление, регулировать рулевой механизм, промывать фильтры насосов 

гидроусилителя, менять масло в системе гидроусилителя, смазывать шарниры рулевого 

привода.  

 

Пояснение. Проверка рулевого управления, смазка шарниров рулевого привода 

Проверьте осевое перемещение рулевого колеса, для чего возьмите обеими руками 

рулевое колесо и перемещайте его в осевом направлении (рис. 1). При необходимости 

отрегулируйте шарикоподшипники вала рулевой колонки затяжкой гайки (8 кгс·м), 

предварительно разогнув усики стопорной шайбы. Проверьте величину свободного хода 

рулевого колеса, для чего (рис. 2) установите управляемые колеса автомобиля в на- 

правлении прямолинейного движения и пустите двигатель; поверните рулевое колесо на 

величину свободного хода в левую сторону, не нарушая положения управляемых колес. 

Установите люфтомер так, чтобы стрелка люфтомера находилась против нуля шкалы; 



поверните рулевое колесо на величину свободного хода в правую сторону, не нарушая 

положения управляемых колес и по шкале люфтомера определите величину угла 

свободного хода рулевого колеса, который не должен превышать 15°. Если свободный ход 

окажется больше допустимого, необходимо определить, за счет какого узла он 

увеличился. Для этого надо проверить крепление рулевых тяг. Гайки шаровых пальцев 

продольной и поперечной рулевых тяг затягиваются (25—32 кгс·м). При обнаруже-нии 

зазоров в шарнирах тяг замените их новыми или отремонтированными, после чего: 

проверьте затяжку болтов крепления рулевого механизма и сошки, которые затягива-ются 

соответственно (28—32 кгс·м) и (18—20 кгс·м); зазоры в шарнирах карданного вала 

рулевого управления, для чего вал покачайте рукой в радиальных направлениях (рис. 1). 

Вал с зазорами в шарнирах и шлицевом соединении замените или отремонти-руйте; 

затяжку клиньев, крепящих вилки карданного вала; гайки клиньев затяните (1,4—1,7 

кгс·м), регулировку подшипников ступиц колес и состояние шкворневого со- единения. 

Убедившись в удовлетворительном состоянии перечисленных узлов, следу-ет проверить 

регулировку рулевого механизма. Смажьте через пресс-масленки 1, 3, 5 шарниры тяги 

сошки 2 (рис. 4) и тяги трапеции 4 «Литолом-24» до появления его из- под уплотнений.  

Регулировка рулевого механизма зависит от его конструкции. На автомобилях 

ГАЗ-53-12 и ГАЗ-24-10 применяется передача типа глобоидальный червяк - 

трехгребневый ролик, а на автомобилях ЗИЛ-431410 и КамАЗ — передача типа сектор и 

рейка—поршень. 

Зазор в зацеплении червяка с роликом автомобиля ГАЗ-53-12 регулируют, не 

снимая рулевой механизм с автомобиля. Для устранения осевого перемещения червяка 

механизм снимают. 

Перед регулировкой нужно проверить отсутствие осевого перемещения червяка. 

Для этого следует, приложив палец к ступице рулевого колеса и рулевой колонке, 

повернуть рулевое колесо посредством вала 6 (см. рис. 2) на небольшой угол вправо и 

влево. При наличии осевого перемещения червяка / палец будет ощущать осевое 

перемещение ступицы рулевого колеса 13 относительно кожуха рулевой колонки 5. 

Устраняют осевое перемещение червяка после снятия рулевого механизма с 

автомобиля в такой последовательности: 

- ослабляют болты крепления нижней крышки картера 7 и сливают смазочный 

материал; 

- снимают нижнюю крышку 3 картера и вынимают тонкую регулировочную 

бумажную прокладку 2; 

- устанавливают крышку картера на место и проверяют подшипники червяка на 

продольное перемещение. Если зазор не устранен, то снимают толстую про-

кладку 2 крышки картера, а тонкую ставят на место; 

- после устранения зазора проверяют усилие на ободе колеса, необходимое для его 

вращения. Проверку проводят при вынутом вале 10 сошки. Усилие при этом не должно 

превышать 3 ... 5 Н; 

- ставят на место вал 10 сошки с роликом 8 и крышку вала сошки с подшипником и 

регулируют зацепление ролика 8 с червяком. Зазор на нижнем конце сошки при 

нейтральном положении колес не должен превышать 0,3 мм. 

Контроль осевого зазора после регулировки рулевого механизма выполняют при 

отсоединенной от сошки продольной рулевой тяге с использованием индикаторного 

приспособления. 

При регулировке зацепления червяка с роликом выполняют следующее: 

- отворачивают колпачковую гайку 12 рулевого механизма и снимают спопорную шайбу 

11; 

-поворачивают ключом регулировочный винт 9 по часовой стрелке ДО устранения зазора; 

- проверяют усилие на ободе рулевого колеса, требуемое для поворота его относительно 

среднего положения; 



- вращением регулировочного винта доводят усилие поворота рулевого колеса до 16 ... 22 

Н; 

- надевают стопорную шайбу. Если одно из отверстий в стопорной шайбе 11 не совпадает 

со штифтом, то регулировочный винт вращают настолько, чтобы штифт попал в 

отверстие. При этом усилие поворота рулевого колеса не должно быть больше 

предельного; 

- устанавливают колпачковую гайку 12 и снова проверяют зазор на конце рулевой сошки; 

- вставляют шаровой палец в отверстие сошки, наворачивают гайку и зашплинтовывают 

ее. 

Для контроля правильности регулировки зацепления червяка рулевое колесо 

поворачивают из одного крайнего положения в другое. При этом рулевой механизм 

должен вращаться свободно, без заеданий. 

При регулировке как осевого перемещения червяка, так и бокового зазора в 

зацеплении не следует слишком сильно затягивать детали, так как чрезмерная затяжка 

подшипников 4 червяка и зацепления червяка с роликом приводят к повышенному износу 

рабочих поверхностей. При чрезмерно затянутом механизме рулевое колесо не будет 

возвращаться самостоятельно в среднее положение после выхода автомобиля из поворота. 

Для регулировки рулевого механизма автомобиля ЗИЛ-431410 ослабляют 

контргайку 3 (рис. 3) регулировочного винта 2.Затем вращением винта смещают вал 

рулевой сошки в осевом направлении до получения нормального усилия на ободе 

рулевого колеса. При вращении винта по часовой стрелке усилие будет увеличиваться, а 

против часовой стрелки — уменьшаться. 

Затягивают упорный подшипник 5 рулевого вала при отсоединенном карданном 

вале вращением регулировочной гайки8, предварительно отогнув кромку стопорной 

шайбы. Подтягивая гайку, вал 4 вращают в обе стороны. Этим обеспечивают 

требуемое усилие вращения рулевого вала, контролируемое динамометром 7, 

прикрепляемом к корпусу 6клапанов. После окончания регулировки для 

предотвращения самоотвертывания необходимо вдавить кромку стопорной шайбы в 

паз рулевого вала. 

 

Необходимое оборудование, пособия и инструмент: легковой автомобиль или 

грузовой автомобиль, плакаты, схемы, набор инструментов 

 

Порядок выполнения работы: 

1. Изучить пояснение к практической работе. 

2. Выполнить техническое обслуживание и ремонт рулевого управления 

автомобиля в соответствии с указаниями. 

3. Ответить на контрольные вопросы. 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

1. Изучить параметры, характеризующие техническое состояние рулевого 

управления 

2. Научится оценивать техническое состояние рулевого управления и освоить 

операции по техническому обслуживанию ее агрегатов  

3. Усвоить способы и измерительные приборы, необходимые для определения 

диагностических параметров и технологию технического обслуживания рулевого 

управления.  

4. Устранить основные неисправности механизмов и агрегатов рулевого 

управления автомобилей. 

5. Выполнить основные работы при техническом обслуживании и ремонту 

механизмов и агрегатов рулевого управления автомобилей. 



 

СОДЕРЖАНИЕ ОТЧЕТА 

1. Проверка соединений в рулевом управлении  

2. Как определяется технического состояния рулевого управления  

3. Регулировка суммарного люфта  

4. Проверка и регулировка усилия в рулевом колесе  

5. Определение свободного хода между рейкой и шестерней привода  

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

1. При каком техническом обслуживании промываются фильтры насоса 

гидроусилителя и меняют масло в системе гидроусилителя? 

2. При каком техническом обслуживании проверяют уровень масла в бачке насоса 

гидроусилителя и доливают масло? 

3. Расскажите о неисправностях рулевого управления. 

 

 

Практическая работа № 16 Разборка и сборка рулевого механизма.       2 часа 

 

ЦЕЛЬ РАБОТЫ Разборка и сборка рулевого механизма. Научиться проверять рулевое 

управление, регулировать рулевой механизм, промывать фильтры насосов 

гидроусилителя, менять масло в системе гидроусилителя, смазывать шарниры рулевого 

привода.  

 

Пояснение. Проверка рулевого управления, смазка шарниров рулевого привода 

Проверьте осевое перемещение рулевого колеса, для чего возьмите обеими руками 

рулевое колесо и перемещайте его в осевом направлении (рис. 1). При необходимости 

отрегулируйте шарикоподшипники вала рулевой колонки затяжкой гайки (8 кгс·м), 

предварительно разогнув усики стопорной шайбы. Проверьте величину свободного хода 

рулевого колеса, для чего (рис. 2) установите управляемые колеса автомобиля в на- 

правлении прямолинейного движения и пустите двигатель; поверните рулевое колесо на 

величину свободного хода в левую сторону, не нарушая положения управляемых колес. 

Установите люфтомер так, чтобы стрелка люфтомера находилась против нуля шкалы; 

поверните рулевое колесо на величину свободного хода в правую сторону, не нарушая 

положения управляемых колес и по шкале люфтомера определите величину угла 

свободного хода рулевого колеса, который не должен превышать 15°. Если свободный ход 

окажется больше допустимого, необходимо определить, за счет какого узла он 

увеличился. Для этого надо проверить крепление рулевых тяг. Гайки шаровых пальцев 

продольной и поперечной рулевых тяг затягиваются (25—32 кгс·м). При обнаруже-нии 

зазоров в шарнирах тяг замените их новыми или отремонтированными, после чего: 

проверьте затяжку болтов крепления рулевого механизма и сошки, которые затягива-ются 

соответственно (28—32 кгс·м) и (18—20 кгс·м); зазоры в шарнирах карданного вала 

рулевого управления, для чего вал покачайте рукой в радиальных направлениях (рис. 1). 

Вал с зазорами в шарнирах и шлицевом соединении замените или отремонтируйте; 

затяжку клиньев, крепящих вилки карданного вала; гайки клиньев затяните (1,4—1,7 

кгс·м), регулировку подшипников ступиц колес и состояние шкворневого со- единения. 

Убедившись в удовлетворительном состоянии перечисленных узлов, следует проверить 

регулировку рулевого механизма. Смажьте через пресс-масленки 1, 3, 5 шарниры тяги 

сошки 2 (рис. 4) и тяги трапеции 4 «Литолом-24» до появления его из- под уплотнений.  

Регулировка рулевого механизма зависит от его конструкции. На автомобилях 

ГАЗ-53-12 и ГАЗ-24-10 применяется передача типа глобоидальный червяк - 

трехгребневый ролик, а на автомобилях ЗИЛ-431410 и КамАЗ — передача типа сектор и 

рейка—поршень. 



Зазор в зацеплении червяка с роликом автомобиля ГАЗ-53-12 регулируют, не 

снимая рулевой механизм с автомобиля. Для устранения осевого перемещения червяка 

механизм снимают. 

Перед регулировкой нужно проверить отсутствие осевого перемещения червяка. 

Для этого следует, приложив палец к ступице рулевого колеса и рулевой колонке, 

повернуть рулевое колесо посредством вала 6 (см. рис. 2) на небольшой угол вправо и 

влево. При наличии осевого перемещения червяка / палец будет ощущать осевое 

перемещение ступицы рулевого колеса 13 относительно кожуха рулевой колонки 5. 

Устраняют осевое перемещение червяка после снятия рулевого механизма с 

автомобиля в такой последовательности: 

- ослабляют болты крепления нижней крышки картера 7 и сливают смазочный 

материал; 

- снимают нижнюю крышку 3 картера и вынимают тонкую регулировочную 

бумажную прокладку 2; 

- устанавливают крышку картера на место и проверяют подшипники червяка на 

продольное перемещение. Если зазор не устранен, то снимают толстую про-

кладку 2 крышки картера, а тонкую ставят на место; 

- после устранения зазора проверяют усилие на ободе колеса, необходимое для его 

вращения. Проверку проводят при вынутом вале 10 сошки. Усилие при этом не должно 

превышать 3 ... 5 Н; 

- ставят на место вал 10 сошки с роликом 8 и крышку вала сошки с подшипником и 

регулируют зацепление ролика 8 с червяком. Зазор на нижнем конце сошки при 

нейтральном положении колес не должен превышать 0,3 мм. 

Контроль осевого зазора после регулировки рулевого механизма выполняют при 

отсоединенной от сошки продольной рулевой тяге с использованием индикаторного 

приспособления. 

 

 
Рис. 2. Регулировка рулевого механизма автомобиля ГАЗ – 53 А. 

1 – глобоидальный червяк; 2 – прокладка для регулировки осевого зазора в подшипниках 

червяка; 3 – нижняя крышка картера; 4 – роликовые конические подшипники; 5 – рулевая 

колонка; 6 – рулевой вал; 7 – картер рулевого механизма; 8 – трехгребневый ролик; 9 – 

регулировочный винт; 10 – вал рулевой сошки; 11 – стопорная шайба; 12 – колпачковая 

гайка; 13 – рулевое колесо. 

 

При регулировке зацепления червяка с роликом выполняют следующее: 



- отворачивают колпачковую гайку 12 рулевого механизма и снимают спопорную шайбу 

11; 

-поворачивают ключом регулировочный винт 9 по часовой стрелке ДО устранения зазора; 

- проверяют усилие на ободе рулевого колеса, требуемое для поворота его относительно 

среднего положения; 

- вращением регулировочного винта доводят усилие поворота рулевого колеса до 16 ... 22 

Н; 

- надевают стопорную шайбу. Если одно из отверстий в стопорной шайбе 11 не совпадает 

со штифтом, то регулировочный винт вращают настолько, чтобы штифт попал в 

отверстие. При этом усилие поворота рулевого колеса не должно быть больше 

предельного; 

- устанавливают колпачковую гайку 12 и снова проверяют зазор на конце рулевой сошки; 

- вставляют шаровой палец в отверстие сошки, наворачивают гайку и зашплинтовывают 

ее. 

Для контроля правильности регулировки зацепления червяка рулевое колесо 

поворачивают из одного крайнего положения в другое. При этом рулевой механизм 

должен вращаться свободно, без заеданий. 

При регулировке как осевого перемещения червяка, так и бокового зазора в 

зацеплении не следует слишком сильно затягивать детали, так как чрезмерная затяжка 

подшипников 4 червяка и зацепления червяка с роликом приводят к повышенному износу 

рабочих поверхностей. При чрезмерно затянутом механизме рулевое колесо не будет 

возвращаться самостоятельно в среднее положение после выхода автомобиля из поворота. 

Для регулировки рулевого механизма автомобиля ЗИЛ-431410 ослабляют 

контргайку 3 (рис. 3) регулировочного винта 2.Затем вращением винта смещают вал 

рулевой сошки в осевом направлении до получения нормального усилия на ободе 

рулевого колеса. При вращении винта по часовой стрелке усилие будет увеличиваться, а 

против 

часовой 

стрелки 

— 

уменьша

ться. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 3. Регулировка рулевого механизма автомобиля ЗИЛ – 431410. 

а – регулировка зацепления поршня – рейки с зубчатым сектором; б – затяжка упорного 

подшипника. 

1. – картер рулевого механизма; 2 – регулировочный винт; 3 – контргайка; 4 – рулевой 

вал; 5 – упорный подшипник; 6 – корпус клапанов; 7 – динамометр; 8 – 

регулировочная гайка. 

 

Затягивают упорный подшипник 5 рулевого вала при отсоединенном карданном 

вале вращением регулировочной гайки8, предварительно отогнув кромку стопорной 

шайбы. Подтягивая гайку, вал 4 вращают в обе стороны. Этим обеспечивают 



требуемое усилие вращения рулевого вала, контролируемое динамометром 7, 

прикрепляемом к корпусу 6клапанов. После окончания регулировки для 

предотвращения самоотвертывания необходимо вдавить кромку стопорной шайбы в 

паз рулевого вала. 

 

Необходимое оборудование, пособия и инструмент: легковой автомобиль или 

грузовой автомобиль, плакаты, схемы, набор инструментов 

 

Порядок выполнения работы: 

1. Изучить пояснение к практической работе. 

2. Выполнить техническое обслуживание и ремонт рулевого управления 

автомобиля в соответствии с указаниями. 

3. Ответить на контрольные вопросы. 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

1. Изучить параметры, характеризующие техническое состояние рулевого 

управления 

2. Научится оценивать техническое состояние рулевого управления и освоить 

операции по техническому обслуживанию ее агрегатов  

3. Усвоить способы и измерительные приборы, необходимые для определения 

диагностических параметров и технологию технического обслуживания рулевого 

управления.  

4. Устранить основные неисправности механизмов и агрегатов рулевого 

управления автомобилей. 

5. Выполнить основные работы при техническом обслуживании и ремонту 

механизмов и агрегатов рулевого управления автомобилей. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОТЧЕТА 

1. Проверка соединений в рулевом управлении  

2. Как определяется технического состояния рулевого управления  

3. Регулировка суммарного люфта  

4. Проверка и регулировка усилия в рулевом колесе  

5. Определение свободного хода между рейкой и шестерней привода  

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

1. При каком техническом обслуживании промываются фильтры насоса 

гидроусилителя и меняют масло в системе гидроусилителя? 

2. При каком техническом обслуживании проверяют уровень масла в бачке насоса 

гидроусилителя и доливают масло? 

3. Расскажите о неисправностях рулевого управления. 

 

 

 

Практическая работа № 17 Выполнение ремонта тормозной системы.       2 часа 

     

ЦЕЛЬ РАБОТЫ. Выполнение работ по ремонту тормозной системы. Научиться 

проверять исправность тормозной системы, свободный и рабочий ход педали рабочего 

тормоза, состояние тормозных механизмов колес; регулировать ход тормозных 

механизмы колес; смазывать втулки разжимных кулаков, регулировочных рычагов 

тормозных механизмов колес. 

 



Пояснение. Безопасность движения автомобиля зависит от исправности тормозов, 

поэтому их техническому, состоянию уделяется особое внимание.  

При техническом обслуживании выполняются работы, предусматриваемые видами 

ТО. 

При ежедневном обслуживании проверяют действие тормозов в начале движения 

автомобиля, герметичность соединений в трубопроводах и узлах гидропривода. Утечку 

жидкости контролируют по уровню жидкости в бачках и наличию подтеков в местах 

соединений. Утечку воздуха определяют по снижению давления на манометре на 

неработающем двигателе на слух и др. 

При первом техническим обслуживании кроме работ при ЕТО проверяют: 

состояние и герметичность трубопроводов тормозной системы, эффективность действия 

тормозов, свободный и рабочий ход педали тормоза и рычага стояночного тормоза, 

уровень тормозной жидкости в главном тормозном цилиндре и при необходимости 

доливают, состояние тормозного крана, состояние механических сочленений педали, 

рычагов и других деталей привода. 

При втором техническом обслуживании проводят работы в объеме ЕТО и ТО-1 и 

дополнительно проверяют состояние тормозных механизмов колес при их полной 

разборке, заменяют изношенные детали (колодки, тормозные барабаны), собирают и 

регулируют тормозные механизмы. Прикачивают гидропривод тормозов, проверяют 

работу компрессора, регулируют натяжение приводного ремня и привод стояночного 

тормоза. 

Сезонное обслуживание совмещают с работами при втором техническом 

обслуживании и дополнительно производят работы в зависимости от сезона. 

Регулировочные работы по тормозной системе включают в себя устранение 

подтекания жидкости из гидропривода тормозов и его прокачку от попавшего воздуха, 

регулирование свободного хода педали тормоза и зазора между колодками и барабаном, 

регулировку стояночного тормоза. 

Ремонт тормозной системы с гидравлическим приводом 

1. Разборочные работы 

Тормозные системы с гидравлическим приводом изображены на рисунках 3.1, 3.2, 

3.3. 

 

 
Рисунок 3.1 - Барабанный тормозной механизм с гидравлическим приводом 

1. - поршень цилиндра, 2 - колодки, 3 - опорный диск, 4 – тормозной барабан, 5 – опоры, 6 

– стяжная пружина 



 
 

Рисунок 3.2 – Колесный дисковый тормозной механизм с гидроприводом: а – в сборе, б - 

разрез по оси колесных тормозных цилиндров 

1 - тормозной диск, 2 - шланги, 3 - поворотный рычаг, 4 - стойка передней подвески, 5 - 

грязезащитный диск, 6 - клапан выпуска воздуха, 7 - шпилька крепления колодок, 8, 9 - 

половины скобы, 10 - тормозная колодка, 11 - канал подвода жидкости, 12 - поршень 

малый, 13 - поршень большой 

 

 
 

Рисунок 3.3 - Главный тормозной цилиндр 

1 – толкатель, 2 – корпус, 3 – отверстие, 4 – резервуар, 5 – пробка, 6 – нагнетательный 

клапан, 7 – впускной клапан, 8 – пружина, 9 – манжета, 10 – поршень 

 

Разборка вакуумного усилителя для ремонта не допускается. 

Главный цилиндр 

При необходимости снять с главного цилиндра бачок, для чего с усилием 

выдернуть его. Вывернув стопорные винты, последовательно вынуть из цилиндра все 

детали. 

Регулятор давления 

Открутить болты крепления регулятора и отсоединить его от кронштейна. 

Вывернув пробку, снять прокладку, вынуть пружину и опорную тарелку. Снять защитный 

колпачок, нажать на втулку поршня, сдвигая ее внутрь корпуса. Удерживая втулку 

поршня в этом положении, снять стопорное кольцо. Придержать втулку, пока за счет 

усилия пружины она не выйдет из корпуса, снять ее. Вынуть поршень с уплотнителями, 

шайбами, пружиной. Вынуть толкатель с уплотнительными кольцами, втулкой и шайбой. 

При необходимости специальным съемником извлечь из корпуса втулку. 

Тормозной механизм переднего колеса 

Отсоединить шланг от колесного цилиндра. Расконтрите и открутите болты 

крепления колесного цилиндра к направляющим пальцам, придерживая ключом за грани 

направляющий палец, чтобы не повредить защитный чехол. Снять направляющую 



колодок в сборе с пальцами. Снять тормозные колодки. Не рекомендуется откручивать 

болты, соединяющие между собой суппорт и цилиндр, кроме случаев замены суппорта 

или цилиндра. 

Снять стопорное кольцо и защитный колпачок с цилиндра и поршня. Нагнетая 

струю сжатого воздуха через отверстие для шланга, аккуратно вытолкнуть поршень из 

цилиндра. Чтобы при выталкивании не повредить поршень о поверхность суппорта, 

установить под поршень деревянную накладку. Выкрутить из корпуса цилиндра штуцер 

для прокачки и внимательно осмотреть рабочую поверхность цилиндра. На ней не должно 

быть задиров, повреждений и коррозии. 

Колесный цилиндр 

Снять защитные колпачки, затем выпрессовать (в любую сторону) из корпуса 

цилиндра поршни в сборе с деталями автоматического регулирования зазора между 

колодками и барабаном. Установить поршень в сборе на приспособление для разборки и 

сборки автоматического устройства колесного цилиндра заднего тормоза так, чтобы 

выступы приспособления охватили головку упорного винта. Специальной отверткой, 

поворачивая поршень, вывернуть упорный винт из поршня. Снять с винта уплотнитель с 

опорной чашкой и сухари. Разъединить упорное кольцо и упорный винт. 

Разборка колесного тормоза начинается со снятия тормозного барабана, стяжных 

пружин и тормозного барабана. 

 

Необходимое оборудование, пособия и инструмент: легковой автомобиль или 

грузовой автомобиль, плакаты, схемы, набор инструментов 

 

Порядок выполнения работы: 

1. Изучить пояснение к практической работе. 

2. Выполнить техническое обслуживание и ремонт тормозной системы с 

гидравлическим приводом автомобиля в соответствии с указаниями. 

3. Ответить на контрольные вопросы. 

 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

1. Изучить параметры, характеризующие техническое состояние тормозной 

системы 

2. Научится оценивать техническое состояние тормозной системы и освоить 

операции по техническому обслуживанию ее агрегатов  

3. Усвоить способы и измерительные приборы, необходимые для определения 

диагностических параметров и технологию технического обслуживания тормозной 

системы.  

4. Устранить основные неисправности механизмов и агрегатов тормозной системы 

автомобилей. 

5. Выполнить основные работы при техническом обслуживании и ремонту 

механизмов и агрегатов тормозной системы автомобилей. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОТЧЕТА 

1. Описать работы выполняемые при ЕТО и ТО-1 

2. Описать процесс разборки регулятора давления 

3. Описать процесс удаления воздуха из тормозной системы 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

1. Какие основные неисправности тормозных систем Вы знаете: 

2. Какие работы выполняются при ЕО тормозных систем автомобилей? 

3. Какие работы выполняются при ТО - 1 тормозных систем автомобилей? 

4. Какие работы выполняются при ТО – 2 тормозных систем автомобилей? 



5. Какие работы выполняются при СО тормозных систем автомобилей? 

6. Как определяют эффективность действия рабочих тормозных систем 

автомобилей? 

7. Как определяют эффективность действия стояночной тормозной системы 

автомобилей? 

 

 

Практическая работа № 18 Ремонт привода тормозной системы        2 часа 

 

ЦЕЛЬ РАБОТЫ.     Ремонт  гидравлического привода тормозной системы. Научиться 

проверять исправность тормозной системы, свободный и рабочий ход педали рабочего 

тормоза, состояние тормозных механизмов колес; регулировать ход тормозных 

механизмы колес; смазывать втулки разжимных кулаков, регулировочных рычагов 

тормозных механизмов колес. 

 

Пояснение. Безопасность движения автомобиля зависит от исправности тормозов, 

поэтому их техническому, состоянию уделяется особое внимание.  

При техническом обслуживании выполняются работы, предусматриваемые видами 

ТО. 

При ежедневном обслуживании проверяют действие тормозов в начале движения 

автомобиля, герметичность соединений в трубопроводах и узлах гидропривода. Утечку 

жидкости контролируют по уровню жидкости в бачках и наличию подтеков в местах 

соединений. Утечку воздуха определяют по снижению давления на манометре на 

неработающем двигателе на слух и др. 

При первом техническим обслуживании кроме работ при ЕТО проверяют: 

состояние и герметичность трубопроводов тормозной системы, эффективность действия 

тормозов, свободный и рабочий ход педали тормоза и рычага стояночного тормоза, 

уровень тормозной жидкости в главном тормозном цилиндре и при необходимости 

доливают, состояние тормозного крана, состояние механических сочленений педали, 

рычагов и других деталей привода. 

При втором техническом обслуживании проводят работы в объеме ЕТО и ТО-1 и 

дополнительно проверяют состояние тормозных механизмов колес при их полной 

разборке, заменяют изношенные детали (колодки, тормозные барабаны), собирают и 

регулируют тормозные механизмы. Прикачивают гидропривод тормозов, проверяют 

работу компрессора, регулируют натяжение приводного ремня и привод стояночного 

тормоза. 

Сезонное обслуживание совмещают с работами при втором техническом 

обслуживании и дополнительно производят работы в зависимости от сезона. 

Регулировочные работы по тормозной системе включают в себя устранение 

подтекания жидкости из гидропривода тормозов и его прокачку от попавшего воздуха, 

регулирование свободного хода педали тормоза и зазора между колодками и барабаном, 

регулировку стояночного тормоза. 

Ремонт тормозной системы с гидравлическим приводом 

1. Разборочные работы 

Тормозные системы с гидравлическим приводом изображены на рисунках 3.1, 3.2, 

3.3. 



 

 
Рисунок 3.1 - Барабанный тормозной механизм с гидравлическим приводом 

1. - поршень цилиндра, 2 - колодки, 3 - опорный диск, 4 – тормозной барабан, 5 – опоры, 6 

– стяжная пружина 

 
 

Рисунок 3.2 – Колесный дисковый тормозной механизм с гидроприводом: а – в сборе, б - 

разрез по оси колесных тормозных цилиндров 

1 - тормозной диск, 2 - шланги, 3 - поворотный рычаг, 4 - стойка передней подвески, 5 - 

грязезащитный диск, 6 - клапан выпуска воздуха, 7 - шпилька крепления колодок, 8, 9 - 

половины скобы, 10 - тормозная колодка, 11 - канал подвода жидкости, 12 - поршень 

малый, 13 - поршень большой 

 

 
 

Рисунок 3.3 - Главный тормозной цилиндр 

1 – толкатель, 2 – корпус, 3 – отверстие, 4 – резервуар, 5 – пробка, 6 – нагнетательный 

клапан, 7 – впускной клапан, 8 – пружина, 9 – манжета, 10 – поршень 

 

Разборка вакуумного усилителя для ремонта не допускается. 

Главный цилиндр 

При необходимости снять с главного цилиндра бачок, для чего с усилием 

выдернуть его. Вывернув стопорные винты, последовательно вынуть из цилиндра все 

детали. 



Регулятор давления 

Открутить болты крепления регулятора и отсоединить его от кронштейна. 

Вывернув пробку, снять прокладку, вынуть пружину и опорную тарелку. Снять защитный 

колпачок, нажать на втулку поршня, сдвигая ее внутрь корпуса. Удерживая втулку 

поршня в этом положении, снять стопорное кольцо. Придержать втулку, пока за счет 

усилия пружины она не выйдет из корпуса, снять ее. Вынуть поршень с уплотнителями, 

шайбами, пружиной. Вынуть толкатель с уплотнительными кольцами, втулкой и шайбой. 

При необходимости специальным съемником извлечь из корпуса втулку. 

Тормозной механизм переднего колеса 

Отсоединить шланг от колесного цилиндра. Расконтрите и открутите болты 

крепления колесного цилиндра к направляющим пальцам, придерживая ключом за грани 

направляющий палец, чтобы не повредить защитный чехол. Снять направляющую 

колодок в сборе с пальцами. Снять тормозные колодки. Не рекомендуется откручивать 

болты, соединяющие между собой суппорт и цилиндр, кроме случаев замены суппорта 

или цилиндра. 

Снять стопорное кольцо и защитный колпачок с цилиндра и поршня. Нагнетая 

струю сжатого воздуха через отверстие для шланга, аккуратно вытолкнуть поршень из 

цилиндра. Чтобы при выталкивании не повредить поршень о поверхность суппорта, 

установить под поршень деревянную накладку. Выкрутить из корпуса цилиндра штуцер 

для прокачки и внимательно осмотреть рабочую поверхность цилиндра. На ней не должно 

быть задиров, повреждений и коррозии. 

Колесный цилиндр 

Снять защитные колпачки, затем выпрессовать (в любую сторону) из корпуса 

цилиндра поршни в сборе с деталями автоматического регулирования зазора между 

колодками и барабаном. Установить поршень в сборе на приспособление для разборки и 

сборки автоматического устройства колесного цилиндра заднего тормоза так, чтобы 

выступы приспособления охватили головку упорного винта. Специальной отверткой, 

поворачивая поршень, вывернуть упорный винт из поршня. Снять с винта уплотнитель с 

опорной чашкой и сухари. Разъединить упорное кольцо и упорный винт. 

Разборка колесного тормоза начинается со снятия тормозного барабана, стяжных 

пружин и тормозного барабана. 

 

Необходимое оборудование, пособия и инструмент: легковой автомобиль или 

грузовой автомобиль, плакаты, схемы, набор инструментов 

 

Порядок выполнения работы: 

1. Изучить пояснение к практической работе. 

2. Выполнить техническое обслуживание и ремонт тормозной системы с 

гидравлическим приводом автомобиля в соответствии с указаниями. 

3. Ответить на контрольные вопросы. 

 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

1. Изучить параметры, характеризующие техническое состояние тормозной 

системы 

2. Научится оценивать техническое состояние тормозной системы и освоить 

операции по техническому обслуживанию ее агрегатов  

3. Усвоить способы и измерительные приборы, необходимые для определения 

диагностических параметров и технологию технического обслуживания тормозной 

системы.  

4. Устранить основные неисправности механизмов и агрегатов тормозной системы 

автомобилей. 



5. Выполнить основные работы при техническом обслуживании и ремонту 

механизмов и агрегатов тормозной системы автомобилей. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОТЧЕТА 

1. Описать работы выполняемые при ЕТО и ТО-1 

2. Описать процесс разборки регулятора давления 

3. Описать процесс удаления воздуха из тормозной системы 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

1. Какие основные неисправности тормозных систем Вы знаете: 

2. Какие работы выполняются при ЕО тормозных систем автомобилей? 

3. Какие работы выполняются при ТО - 1 тормозных систем автомобилей? 

4. Какие работы выполняются при ТО – 2 тормозных систем автомобилей? 

5. Какие работы выполняются при СО тормозных систем автомобилей? 

6. Как определяют эффективность действия рабочих тормозных систем 

автомобилей? 

7. Как определяют эффективность действия стояночной тормозной системы 

автомобилей? 

 

 

Практическая работа № 19 Ремонт пневматической тормозной системы     2 часа 

 

ЦЕЛЬ РАБОТЫ.    Ремонт узлов пневматической тормозной системы. 

Научиться проверять исправность тормозной системы, величину хода штоков, 

тормозных камер, свободный и рабочий ход педали рабочего тормоза, состояние 

тормозных механизмов колес; регулировать ход штоков тормозных камер и тормозные 

механизмы колес; смазывать втулки разжимных кулаков, регулировочных рычагов 

тормозных механизмов колес, проверять систему на герметичность, сливать конденсат из 

воздушных баллонов. 

 

Пояснение. При техническом обслуживании выполняются работы, пред-

усматриваемые видами ТО. 

При ежедневном обслуживании проверяют действие тормозов в начале движения 

автомобиля, герметичность соединений в трубопроводах и узлах пневмопривода. Утечку 

воздуха определяют по снижению давления на манометре на неработающем двигателе на 

слух и др. 

При первом техническом обслуживании кроме работ при ЕТО проверяют: 

состояние и герметичность трубопроводов тормозной системы, эффективность действия 

тормозов, свободный и рабочий ход педали тормоза и рычага стояночного тормоза, 

состояние тормозного крана, состояние механических сочленений педали, рычагов и 

других деталей привода. 

При втором техническом обслуживании проводят работы в объеме ЕТО и ТО-1 и 

дополнительно проверяют состояние тормозных механизмов колес при их полной 

разборке, заменяют изношенные детали (колодки, тормозные барабаны), собирают и 

регулируют тормозные механизмы. Проверяют работу компрессора, регулируют 

натяжение приводного ремня и привод стояночного тормоза. 

Сезонное обслуживание совмещают с работами при втором техническом 

обслуживании и дополнительно производят работы в зависимости от сезона. 

Проверка исправности тормозной системы внешним осмотром и по показаниям 

штатных контрольно-измерительных приборов 

проверьте: 



крепление кронштейнов тормозных камер к опорным щитам (момент затяжки 9,5— 

10,0 кгс·м), камер к кронштейнам (18—21 кгс·м), суппортов к балкам мостов (9,5—10 

кгс·м), головки цилиндров компрессора (1,2— 1,7 кгс·м.); шплинтовку пальцев штоков 

тормозных камер, целость защитных чехлов, шплинтовку пальцев привода 

двухсекционного тормозного крана; 

состояние трубопроводов и шлангов пневмопривода, места их соединения. 

Трубопроводы и шланги не должны иметь трещин, вмятин, скручивания и следов 

потертостей, соединения должны быть затянуты; 

исправность контрольных ламп на щитке приборов. При включенных «массе» и 

замке включения приборов и стартера нажмите кнопку проверки исправности 

контрольных ламп на щитке приборов: лампы должны загораться; 

исправность стоп-сигнала (при включении системы тормозов фонари стоп-сигнала 

автомобиля и прицепа должны загораться, при выключении — гаснуть). 

Проверка пневмосистемы на герметичность 

Пустите двигатель и доведите давление воздуха в системе до номинальной 

величины — 7 кгс/см2. Выключите все потребители сжатого воздуха (педаль и рукоятка 

тормозных кранов, кнопки крана аварийного растормаживания и привода 

вспомогательного тормоза, включатели стеклоочистителей должны быть в выключенном 

положении). При таком положении органов включения приборов и неработающем 

двигателе давление воздуха в системе должно уменьшаться не более чем на 0,15 кгс/см2 в 

течение 15 мин. Включите потребители сжатого воздуха: в течение 15 мин давление в 

системе не должно уменьшиться на 0,30 кгс/см2. Место утечки обнаруживают на слух или 

с помощью мыльного раствора, которым смачивают место предполагаемой утечки. 

Проверка величины хода штоков тормозных камер и его регулировка 

Установите мерную линейку торцом в корпус тормозной камеры поближе к штоку 

параллельно ему. Отметьте положение крайней точки штока по шкале линейки. Нажмите 

на тормозную педаль до упора (при номинальном давлении воздуха в системе) и снова 

отметьте положение крайней точки штока. Разность полученных результатов даст 

величину хода штока (20—30 мм). Если величина хода штока будет иной, отрегулировать 

ее вращением червяка регулировочного рычага. Помните! Для получения одинаковой 

эффективности торможения правых и левых колес ход штоков тормозных камер одной 

оси должен быть одинаковым.  

Регулировка свободного рабочего хода педали рабочего тормоза 

Установите масштабную линейку горцем в пол кабины рядом с педалью тормоза 

перпендикулярно к верхней ее плоскости . Отметьте по шкале линейки местонахождения 

верхней плоскости педали. Плавно нажмите педаль до момента начала выдвижения 

штоков тормозных камер и снова отметьте местонахождение верхней плоскости педали. 

Разность полученных результатов дает величину свободного хода педали (25—30 мм). 

Нажмите педаль до упора и таким же образом определите величину рабочего хода. Ход 

педали должен быть 75—100 мм и ограничиваться упорным винтом в двухсекционном 

тормозном кране, а не полом кабины. Если свободный и рабочий ход педали не 

соответствует норме, то их регулируют вилкой тяги педали , навинчивая или свинчивая ее 

предварительно отсоединив от нижнего рычага педали.  

Проверка состояния тормозных механизмов колес 

Снимите ступицу колеса и тормозной барабан; внешним осмотром проверьте нет 

ли глубоких (более 1 мм) рисок, задиров, следов побежалости и трещин на внутренней 

рабочей поверхности барабана; измерьте внутренний диаметр барабана. При обнаружении 

эллипсности или разности в замерах он подлежит расточке или замене; внешним 

осмотром и замером проверьте накладки . Они не должны иметь глубоких трещин, следов 

замасливания и перегрева. Если расстояние от поверхности накладок до головок заклепок 

менее 0,5 мм, замените накладки. Помните! При замене накладок левого или правого 

тормоза заменять накладки надо у обоих тормозных механизмов (правого и левого колес). 



После установки накладок обработайте их под радиус отремонтированного барабана: 

радиус колодок с фрикционными накладками должен быть 199,6—200 мм. Внешним 

осмотром проверьте колодки . Они не должны иметь трещин и деформаций опорных 

частей. При осмотре пружин проверьте, нет ли следов потертостей. При осмотре 

разжимного устройства проверьте состояние поверхности кулака, легкость его вращения в 

кронштейне, вращение оси червяка регулировочного рычага. Смазка втулок разжимных 

кулаков, регулировочных рычагов тормозных механизмов колес Через пресс-масленки 

смажьте втулки разжимных кулаков «Литолом-24» до появления его из зазоров. Затем 

смажьте через пресс-масленки регулировочные рычаги тормозных механизмов смазкой 

«Усс-А» до появления чистой (свежей) смазки. 

Полная регулировка тормозных механизмов колес 

Ослабьте гайки крепления осей колодок и сблизьте эксцентрики, повернув оси 

метками одну к другой, поставленными на наружных, выступающих под гайками торцах 

осей. Отпустите болты крепления кронштейна разжимного кулака . Подайте в тормозную 

камеру сжатый воздух под давлением 1,0—1,5 кгс/см2 (нажмите на педаль тормоза при 

наличии воздуха в системе или используйте его из компрессорной установки). При 

отсутствии сжатого воздуха выньте палец штока тормозной камеры и, нажимая 

регулировочный рычаг в сторону хода штока тормозной камеры при торможении, 

прижмите колодки к тормозному барабану. Поворачивая эксцентрики в одну и другую 

стороны, сцентрируйте колодки относительно барабана, обеспечив плотное прилегание, 

которое проверяется щупом толщиной 0,1 мм через окна 2 в щите тормозного механизма: 

щуп не должен проходить вдоль всей ширины накладки. Не прекращая подачи сжатого 

воздуха в тормозную камеру (или не отпуская регулировочного рычага при отсутствии 

сжатого воздуха) и удерживая оси колодок от провертывания, затяните гайки осей и 

болтов крепления кронштейна разжимного кулака к суппорту механизма. Прекратите 

подачу сжатого воздуха, поверните ось регулировочно-го рычага так, чтобы ход штока 

тормозной камеры был 25—30 мин. При проверке барабан должен вращаться свободно, не 

касаясь колодок. После регулировки между барабаном и ко- лодками должны быть 

зазоры: у разжимного кулака 0,4 мм, у осей колодок 0,2 мм. 

Слив конденсата из воздушных баллонов 

При работающем двигателе доведите давление воздуха в системе до 7 кгс/см2. 

Откройте сливные краны на каждом из пяти баллонов оттягиванием штока за кольцо или 

цепочку в сторону. После полного слива конденсата (из баллона выпускается воздух без 

капелек жидкости) заполните систему воздухом, доведя давление до номинального и 

остановите двигатель. Наличие масла в конденсате указывает на неисправность 

компрессора. Нельзя тянуть шток клапана крана вниз. Это может привести к разрушению 

клапана. Если после слива конденсата из баллона продолжается утечка воздуха, то 

следует несколько раз привести в действие шток клапана. Если утечка не устраняется, 

замените кран. 

 

Необходимое оборудование, пособия и инструмент: легковой автомобиль или 

грузовой автомобиль, плакаты, схемы, набор инструментов 

 

Порядок выполнения работы: 

1. Изучить пояснение к практической работе. 

2. Выполнить техническое обслуживание и ремонт тормозной системы с 

пневматическим приводом в соответствии с указаниями. 

3. Ответить на контрольные вопросы. 

 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

1. Изучить параметры, характеризующие техническое состояние тормозной 

системы 



2. Научится оценивать техническое состояние тормозной системы и освоить 

операции по техническому обслуживанию ее агрегатов  

3. Усвоить способы и измерительные приборы, необходимые для определения 

диагностических параметров и технологию технического обслуживания тормозной 

системы.  

4. Устранить основные неисправности механизмов и агрегатов тормозной системы 

автомобилей. 

5. Выполнить основные работы при техническом обслуживании и ремонту 

механизмов и агрегатов тормозной системы автомобилей. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОТЧЕТА 

1. Описать работы выполняемые при ЕТО и ТО-1 

2. Описать процесс регулировки тормозных механизмов колес 

3. Описать процесс удаления воды из тормозной системы 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

1. При каком техническом обслуживании регулируют ход штоков тормозных 

камер? 

2. Когда производится полная регулировка тормозного механизма колеса? 

3. Назовите возможные неисправности системы тормозов, их причины, признаки, 

способы обнаружения и устранения этих неисправностей 

 

 

Практическая работа № 20 Дефектовка и ремонт автомобильных шин.       2 часа 

      

 

ЦЕЛЬ РАБОТЫ: Дефектовка и ремонт автомобильных шин. Изучить на практике 

проведение проверки технического состояния ходовой части автомобиля внешним 

осмотром и в процессе работы, выявления неисправностей, выполнения контрольно-

регулировочных, смазочных и крепежных работ. 

 

Пояснение: 

Основные работы по техническому обслуживанию ходовой части. 

ЕО. Проверить осмотром состояние рамы, рессор, подрессорников, амортизаторов, 

колес. 

ТО-1. Проверить и, если нужно, отрегулировать подшипники ступиц колес; 

проверить и, если нужно, закрепить стремянки, пальцы рессор и гайки колес. Смазать (по 

графику смазки) пальцы рессор и шкворни поворотных цапф. Проверить состояние 

передней подвески автомобиля. 

ТО-2. Проверить осмотром состояние балки переднего моста. Проверить и, если 

нужно, отрегулировать величину схождения передних колес. При интенсивном износе 

шин проверить углы наклона шкворней и угол поворота передних колес. Проверить, нет 

ли перекоса переднего и заднего мостов (визуально). 

Проверить состояние рамы и буксирного устройства, состояние рессор, закрепить 

хомутики рессор, стремянки, пальцы рессор. 

Проверить состояние амортизаторов, дисков и ободьев колес. 

Смазать (по графику смазки) шкворни поворотных цапф и пальцы рессор. Снять 

ступицы, промыть, проверить состояние подшипников и, заменив смазку, отрегулировать 

подшипники колес. 

Схождение колес проверяют при помощи линейки или на стенде. Для проверки 

схождения колес линейкой автомобиль устанавливают на осмотровую канаву так, чтобы 

положение колес соответствовало движению по прямой. Линейкой замеряют расстояние 



между шинами или ободьями колес сзади передней оси; линейку размещают ниже оси 

колес (на высоте цепочек линейки) и отмечают мелом точки касания. Затем автомобиль 

перекатывают так, чтобы точки, отмеченные мелом, установились на той же высоте 

спереди, и опять замеряют. Цифра, указывающая разницу между первым и вторым 

замерами, является величиной схождения колес. 

Во время осмотра, технического обслуживания и ремонта ходовой части 

необходимо выполнять правила техники безопасности. При установке рессор нельзя 

допускать проверки совпадения отверстий в рессоре и ушках кронштейна пальцами рук, 

так как это может привести к травме. Во время сборки рессоры после смазки нужно 

правильно закрепить ее в тисках, чтобы листы, распрямляясь, не нанесли травмы. 

Основные работы по техническому обслуживанию шин. 

ЕО. Очистить шины от грязи и проверить их состояние. 

ТО-1. Проверить состояние шин, удалить посторонние предметы, застрявшие в 

протекторе и между сдвоенными шинами, давление воздуха в шинах и, если нужно, 

подкачать в них воздух. 

ТО-2. Осмотреть шины, удалив застрявшие предметы в протекторе. Проверить 

давление воздуха и привести его к норме. Переставить колеса в соответствии со схемой. 

Поврежденные шины сдать в ремонт. Исправность шин является обязательным условием 

безопасной работы водителя на линии. Отсутствие протекторного рисунка ухудшает 

тормозные возможности автомобиля, поэтому запрещается использовать шины с 

изношенным рисунком протектора. 

Обязательным условием эксплуатации автомобиля является также надежность 

шин. Пробоины, а также загнивший каркас могут привести к разрыву шины при движении 

автомобиля и аварии. Езда на полуспущенных шинах, помимо их быстрого износа, 

является опасной из-за увода автомобиля в сторону. 

Неисправности ходовой части. 

В результате неосторожной езды в колесах могут быть погнуты диски или ободья. 

При незатянутых шпильках и гайках колес отверстия дисков под шпильки крепления 

изнашиваются и диски приходят в негодность. Неисправные колеса сдают в ремонт. Езда 

с неисправными колесами опасна. 

Неисправности шин. Пробоины или проколы покрышек острыми предметами, 

расслоение каркаса, отслоение протектора, разрушение бортового кольца, прокол или 

разрыв камер — все эти дефекты, как правило, результат неосторожной езды, 

несоблюдения норм давления воздуха в шинах и невыполнения правил обслуживания 

автомобильных шип Для ремонта шин в пути на автомобиле должна быть аптечка. 

Поврежденную шину необходимо снять и тщательно проверить. Застрявшие гвозди 

и другие предметы нужно удалить. При больших пробоинах в покрышке необходимо 

поставить манжету, изготовленную из двух-трех слоев куска каркаса утильной покрышки 

или из куска ободной ленты. Поврежденную покрышку по возвращении в гараж нужно 

сдать в ремонт. Для восстановления протектора принимают шины, не имеющие 

расслоения каркаса и сквозных пробоин. Чтобы обнаружить небольшие проколы камеры, 

ее накачивают воздухом и погружают в воду. В месте повреждения будут выходить 

пузырьки воздуха. 

Проколы или небольшие повреждения в пути можно заделать заплатой из резины. 

Участок камеры в радиусе 20...30 мм вокруг повреждения зачищают рашпилем или 

стальной щеткой и накладывают заплаты из сырой резины, накладывают чашечку с 

вулканизационным брикетом и зажимают струбциной (рис. 1). Брикет разрыхляют и 

зажигают, после полного сгорания брикета через 10… 15 мин отвертывают винт 

струбцины и вынимают камеру. 



 
Рис. 1. Вулканизация камеры. 

Временное заклеивание проколов камеры при отсутствии вулканизационных 

брикетов можно выполнить заплатой из утильной камеры, используя резиновый 

клей. Края заплаты срезают на конус. Заплату и участок камеры вокруг повреждения 

тщательно зачищают рашпилем или стальной щеткой, удаляют пыль, промывают 

бензином и просушивают, затем дважды промазывают резиновым клеем и просушивают 

после каждой промазки в течение 15. ..20 мин. После просушки заплату накладывают на 

поврежденный участок и прикатывают. 

Неисправности наружной или внутренней резьбы вентиля исправляют плашкой 

или метчиком, а неисправный золотник заменяют. Вентиль должен быть закрыт 

колпачком для предохранения от попадания грязи. 

Необходимое оборудование, пособия и инструмент: легковой автомобиль или 

грузовой автомобиль, плакаты, схемы, набор инструментов 

 

Порядок выполнения работы: 

1. Изучить пояснение к практической работе. 

2. Выполнить техническое обслуживание и ремонт ходовой части автомобиля в 

соответствии с указаниями. 

3. Ответить на контрольные вопросы. 

 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

1. Изучить параметры, характеризующие техническое состояние состояния ходовой 

части автомобиля 

2. Научится оценивать техническое состояние ходовой части автомобиля и освоить 

операции по техническому обслуживанию ее агрегатов  

3. Усвоить способы и измерительные приборы, необходимые для определения 

диагностических параметров и технологию технического обслуживания ходовой 

части автомобиля 

4. Устранить основные неисправности механизмов и агрегатов ходовой части 

автомобиля 

5. Выполнить основные работы при техническом обслуживании и ремонте 

механизмов и агрегатов ходовой части автомобиля 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОТЧЕТА 

2. Назовите основные неисправности колес и шин. 

3. Перечислите основные работы, проводимые при ЕТО ТО - 1 и ТО-2 ходовой 

части автомобилей. 

4. Перечислите основные работы, проводимые при ЕО, ТО – 1 и ТО – 2 шин 

автомобилей. 



 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

4. Перечислите основные неисправности колес и шин. 

5. Перечислите основные работы, проводимые при ЕО ходовой части автомобилей. 

6. Перечислите основные работы, проводимые при ТО - 1 ходовой части 

автомобилей. 

7. Перечислите основные работы, проводимые при ТО - 2 ходовой части 

автомобилей. 

8. Перечислите основные работы, проводимые при ЕО, ТО – 1 и ТО – 2 шин 

автомобилей. 

 

 

Практическая работа № 21 Регулировка углов установки колес           2 часа 

     

Цель: Регулировка углов установки  управляемых колес. Изучить устройство и работу 

управляемых мостов. 

Оснащение: 

- методические указания для проведения практических работ по МДК 01.01. Устройство 

автомобилей. 

- тетрадь для выполнения лабораторных и практических работ; 

- макет управляемого моста. 

Порядок выполнения работы: 

1. Внимательно изучить пояснения и макет. 

2. Ответить на вопросы (устно). 

 Пояснения (теория, основные характеристики): Передний мост автомобиля 

представляет собой балку, в которой на неподвижно закрепленных в ней стопорами 

шкворнях установлены поворотные цапфы. Балка штампованная двутаврового, сечения с 

двумя площадками для крепления рессор, соединяющих ее с рамой. Средняя часть балки 

выгнута для обеспечения более низкого расположения центра тяжести автомобиля. 

 На поворотные цапфы надеты ступицы передних колес. К фланцам поворотных 

цапф прикреплены тормозные диски. Ступицы колес устанавливают на двух конических 

роликоподшипниках. Для крепления ступиц колес на поворотных цапфах использованы 

шайба и корончатая гайка, которую шплинтуют и закрывают колпаком. 

 Цапфы могут свободно повертываться на шкворнях благодаря подшипникам, 

имеющим вид двух бронзовых втулок, запрессованных в проушины цапф, и упорному 

подшипнику, установленному между цапфой и кулаком оси. Осевой зазор между цапфой 

и проушиной балки регулируют установкой шайб. В подшипники ступицы колеса 

закладывают консистентную смазку, вытеканию которой препятствует сальник. 

 В конических отверстиях ушков левой цапфы закреплены гайками рычаги рулевого 

привода; у правой цапфы рычаг отсутствует. Болты на рычагах ограничивают предельные 

углы поворота колес, упираясь в балку переднего моста. Масленки служат для смазки 

упорного подшипника и бронзовых втулок поворотной цапфы. 

 9К примеру) Передний мост автомобиля ЗИЛ-130 приведен на рис. 2, б, где 

подробно показано крепление подшипников ступицы. Вплотную к наружному 

подшипнику ставят регулировочную гайку, закрепляющую подшипники. Ее стопорят 

одним из отверстий замочного кольца, удерживающегося от провертывания лыской и 

шайбой с контргайкой. Контргайку стопорят, отгибая край шайбы на грань контргайки. 

Во время эксплуатации автомобиля гайкой регулируют затяжку подшипников цапфы. 



 
Рис. 1. Передние мосты: 

 
Рис. 2. Передние мосты: а — автомобиля ЗИЛ-130: 1 — колесо; 2 — тормозной барабан; 3 

— ступица; 4 — винт; 5 и 6 — конические роликоподшипники; 7 — корончатая гайка; 8 

— шпилька; 9 — гайка крепления колеса; 10 — грязеотражатель; 11 — тормозной диск: 12 

— поворотные цапфы; 13 — шкворень; 14 и 22 — поворотные рычаги; 15 — 

регулировочные шайбы; 16 — стопор; 17 — упорный подшипник; 18 — балка передней 

оси; 19 — сальник; 20 — масленки; 21 — ограничительный болт; 23 и 24 — шайбы; 25 — 

регулировочная гайка; 26 — замочное кольцо; 27 — шайба; 28 — контргайка. 

 Контрольные вопросы: 

1. Укажите назначение управляемых мостов. 

2. Перечислите составляющие изучаемого управляемого моста. 

3. Объясните принцип работы управляемого моста. 

 

 

Тема 1.5  

Ремонт и окраска автомобильных кузовов 



 

 

 

Практическая работа № 22 Измерение зазоров элементов кузова.     2 часа 

    

Цель работы: Измерение зазоров элементов кузова. 

 Пояснения (теория, основные характеристики): Кузов и кабина автомобиля в 

процессе эксплуатации могут иметь механические повреждения и коррозионное 

разрушение отдельных участков, а также нарушение регулировок навесных узлов и 

механизмов. В результате вибрации кузова ослабляется крепление деталей  оперения 

автомобиля. Над влиянием атмосферных и различных механических воздействий 

защитное лакокрасочное покрытие теряет свои  первоначальные свойства, появляются 

трещины и местные отслоения, способствующие развитию коррозии. 

 При ЕО кузовов и кабин проверяют состояние дверей; платформы; стекол; зеркал; 

противосолнечных козырьков; оперения; номерных знаков; запорных механизмов: дверей, 

опрокидывающейся кабины, бортов платформы, капота, крышки багажного отделения, 

заднего борта автомобиля-самосвала. Автомобиль моют, сушат. При необходимости 

проводят санитарную обработку и уборку салона. 

 При ТО-1 кроме операций, предусмотренных ЕО, проверяют действие запорного 

механизма, упора-ограничителя и страхового устройства опрокидывающейся кабины, а 

также исправность замков, петель и ручек дверей. Проверяют и при необходимости 

подтягивают крепления платформы к раме автомобиля, подножек и брызговиков. Места, 

подвергнутые воздействию коррозии, зачищают, обрабатывают и на них наносят 

защитное антикоррозионное покрытие. 

 При ТО-2 выполняют все операции ТО-1. Дополнительно проверяют состояние и 

крепление механизмов и деталей опрокидывающейся кабины, уплотнителей дверей и 

вентиляционных люков, действие систем вентиляции и отопления. При необходимости 

устраняют неисправности. Тщательно контролируют состояние антикоррозионных 

защитных покрытий и окраску кузова или кабины. 

 СО включает весь комплекс операций ТО-2, работы по защите  кузова или кабины 

и работы, связанные (в зависимости от сезона эксплуатации) с проверкой состояния 

уплотнений дверей, окон и исправности системы отопления, а также с установкой 

утеплительных чехлов на двигатель автомобиля. 

 Антикоррозионная защита кузовов и кабин является одной из наиболее сложных 

профилактических операций при техническом обслуживании автомобилей. 

 Битумные покрытия, наносимые при изготовлении автомобиля на днище и 

подкрылки, хорошо противостоят действию влаги и соли, но разрушаются при 

механическом воздействии частиц дорожного покрытия (гравий, песок). Срок 

эффективного действия антикоррозийных покрытий в зависимости от условий 

эксплуатации составляет от одного до двух лет. 

 Кроме того, кузов автомобиля содержит большое количество закрытых полостей, в 

которых скапливается влага и создаются благоприятные условия для возникновения и 

развития коррозии. Систематическая очистка дренажных отверстий улучшает вентиляцию 

внутренних полостей кузова и тормозит развитие процесса коррозии. Для 

антикоррозионной обработки закрытых пустотелых деталей кузова применяют 

автоконсервант «Мовиль». В закрытые полости препарат вводят методом распыления 

через технологические отверстия, предусмотренные в кузове, или через дополнительные 

отверстия, специально просверленные для антикоррозионной обработки внутренних 

полостей, которые по окончании работ закрывают пластмассовыми пробками. 

 Регулировка положения дверей в кузовах и кабинах осуществляется путем их 

перемещения. Зазоры по периметру дверных проемов должны быть одинаковыми. Если 

дверь провисает в пределах регулировки ее фиксатором, то, ослабив затяжку болтов 



крепления, фиксатор перемещают на необходимую величину и вновь закрепляют. При 

значительном провисании двери освобождают болты ее крепления к петлям, выставляют 

дверь в правильное положение по наружным зазорам проема и подтягивают болты. 

Правильность установки проверяют открыванием и закрыванием двери, по сопряжению 

фиксатора на стойке с замком двери, по сохранению одинакового зазора между проемом 

кузова и дверью. Затем окончательно затягивают болты крепления двери. 

 Регулировку замков дверей начинают очерчиванием контура фиксатора на стойке 

кузова. Если дверь закрывается туго, то после ослабления болтов крепления фиксатора его 

смещают наружу и затягивают болты. При неплотном закрывании двери фиксатор 

смещают внутрь. Если дверь при закрывании опускается, фиксатор поднимают, а если 

приподнимается — фиксатор опускают. 

 Если замок капота не открывается рукояткой из салона автомобиля, то регулируют 

длину троса с помощью петлевого крепления на крючке замка. 

 Регулировку механизма опрокидывания кабины торсионного типа выполняют, если 

усилие, необходимое для опрокидывания или опускания ее, велико. Для изменения 

прилагаемого усилия необходимо увеличить или уменьшить угол закручивания 

торсионов. Для чего кабину опрокидывают, освободив торсионы от нагрузки. Затем оси 

опор рычагов торсионов переставляют из верхних отверстий в нижние для увеличения 

угла закручивания, а для уменьшения — наоборот. 

 Неисправности механизмов дополнительного оборудования автомобиля вызваны, 

как правило, ослаблением крепежных соединений, нарушением герметичности 

сопряжений, механическими повреждениями отдельных деталей. 

 Ослабленные резьбовые соединения подтягивают при очередном ТО автомобиля. 

Опорно-сцепное и буксирное устройства в процессе эксплуатации автомобилей 

регулировок не требуют, а появляющиеся недопустимые зазоры и посторонние звуки 

устраняют заменой изношенных элементов новыми или восстановленными деталями или 

узлами. 

Порядок выполнения работы: 

1. Внимательно изучить пояснения. 

2. Описать очередность выполнения монтажа рессор и амортизаторов на автомобиле.  

3. Ответить на вопросы (устно). 

 

 

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

1. Разобрал ______________________________________ 

2. Изучил _______________________________________ 

3. Собрал ________________________________________ 

Вывод: а)     цель работы достигнута (как? 

              б)    цель работы не достигнута (почему?) 

 

 Практическая работа № 23 Подбор цвета лакокрасочного покрытия.    2 часа 

 

Цель работы: Подбор цвета лакокрасочного покрытия. Техническое обслуживание 

лакокрасочных покрытий автомобильных кузовов. Изучить и уяснить технологию окраски 

и сушки кузовов автомобилей. Сдача машин в эксплуатацию после ремонта. 

Пояснения (теория и основные характеристики):  



Отремонтированные участки кузовов и кабин покрывают лакокрасочными покрытиями. 

При капитальном ремонте лакокрасочные покрытия обновляют. Старое лакокрасочное 

покрытие удаляют полностью или частично. Если лакокрасочная пленка хорошо 

сохранилась, то краску не снимают. Старую краску удаляют механическим и химическим 

способами или огневым (отжигом). Технологически процессокрашивания складывается из 

следующих основных операций: подготовка поверхности к окраске; грунтование; 

шпатлевание; нанесение покрывных материалов (краски, эмали, лака); сушка покрытий.  

 Сушка. После нанесения каждого слоя лакокрасочных материалов производится 

сушка. Она может быть естественной и искусственной.  

 Сдача машин в эксплуатацию после ремонта. После ремонта автомобиль 

обкатывают и испытывают. Перед обкаткой автомобиль осматривают, проверяют 

комплектность, внешнее состояние узлов, затяжку резьбовых соединений и их 

шплинтовку, заправку маслом, топливом и охлаждающей жидкостью. Автомобили 

обкатывают на специальных стендах барабанного типа. Вместо обкатки на стенде 

автомобили часто обкатывают пробегом не менее 30 км с предельной нагрузкой 75% от 

номинальной грузоподъемности по дороге с твердым покрытием со скоростью 30 км/час. 

После капитального ремонта автомобили, их детали и агрегаты, готовые к выдаче, 

должны соответствовать установленным требованиям к техническому состоянию. Ресурс 

автомобилей, их деталей и агрегатов при условии соблюдения правил эксплуатации 

должен составлять не менее 80% соответствующих значений показателей новых 

автомобилей. Автомобили и их составные части должны подвергаться приемо-сдаточным 

испытаниям. Заказчик проверяет автомобиль наружным осмотром и на ходу, а составные 

части, выпускаемые отдельно – осмотром в местах, доступных для проверки без разборки. 

Выдача автомобиля и составных частей из капитального ремонта оформляется приемо-

сдаточным актом. При выпуске из ремонта с автомобилем выдается паспорт с отметкой 

ремонтного предприятия о проведенном ремонте с указанием даты выпуска из ремонта, 

новых номеров шасси и двигателя, а также основного цвета окраски. Кроме того, выдается 

инструкция по эксплуатации автомобиля в обкаточный период. К двигателю прилагается 

паспорт и инструкция по эксплуатации. При соблюдении условий эксплуатации 

авторемонтное предприятие гарантирует качество ремонта автомобиля. 

Необходимое оборудование и пособия: Федосеев В.С.Учебное пособие по МДК 01.02. 

Техническое обслуживание и ремонт автомобильного транспорта, – Иркутск: ИТТриС, 

2020; тетради по ЛПЗ. 

 

Порядок проведения работы 

            Используя вышеназванные учебники и пособия, изучить, проанализировать  и  

уяснить:  

• Сущность процесса обновления лакокрасочных покрытий; 

• Технологический процесс окрашивания; 

• Виды сушки окрашенных покрытий; 

• Порядок сдачи автомобилей в эксплуатацию после ремонта. 

 

Содержание отчета: 

              Внимательно прочитав предложенный материал, ответьте на контрольные 

вопросы и задания: 

1. В чем состоит сущность процесса обновления лакокрасочных покрытий 

автомобилей? 

2. Каков технологический процесс окрашивания? 

3. Что включает подготовка поверхности к окраске? 

4. Каковы способы сушки поверхностей. 

5. Какие основные требования к состоянию узлов, агрегатов, приборов при выдаче 

автомобиля из КР? 



6. Какая документация оформляется при выдаче автомобилей из КР? 

3. Инструкция по технике безопасности при выполнении практических работ по 

МДК 03.02 Ремонт  автомобилей    

1. Одежда учащегося должна быть подобрана по его росту, заправлена, рукава 

застегнуты. Волосы должны быть защищены головным убором.  

2. Руки учащегося не должны быть замаслены, чтобы он мог надежно удерживать 

инструмент. Очищать и мыть руки бензином или дизельным топливом запрещено.  

3. Рабочее место должно содержаться в чистоте и порядке, проходы должны быть 

свободными.  

4. При снятии или разборке агрегатов, в картере которых может быть масло, подставить 

ванночку для его слива. В случае попадания масла на пол необходимо пятно засыпать 

опилками или песком, дать маслу впитаться, и, убрав засыпку, протереть место ветошью 

насухо. Отработанную ветошь убирать в железный ящик с плотной крышкой.  

5. Под колеса монтажных механизмов необходимо устанавливать противооткатные 

колодки. Вставать ногами на колеса и другие неустойчивые части механизмов 

ЗАПРЕЩАЕТСЯ!  

6. Круглые детали (валы, поршни, цилиндры, гильзы и др.) запрещается класть на край 

стола.  

7. Используемый для работы инструмент должен быть в исправном состоянии и 

соответствовать определенным требованиям:  

• молоток должен иметь слегка выпуклый, гладкий, без зазубрин и трещин боек; ручка 

молотка, изготовленная из дерева твердой породы, должна быть не замасленной, гладкой, 

без сучков, расклиненной;  

• зубило не должно иметь на ударной поверхности и бородке трещин, наклепа металла, 

сколов, выбоин;  

• отвертка не должна иметь острый рабочий конец, а стержень отвертки должен быть 

прямым, не погнутым;  

• измерительный инструмент должен быть чистым, сухим и содержаться отдельно от 

рабочего инструмента;  

8. Домкрат необходимо устанавливать в обозначенных местах. Если обозначений нет, то 

выбирают место, обеспечивающее устойчивое положение поднятого оборудования и 

агрегатов. Домкраты должны иметь стопоры, мешающие выходу винта или рейки, когда 

шток выдвинут в крайнее положение. Поверхность головки штока не должна допускать 

проскальзывания. Под домкрат подставляется широкая прочная доска. Домкрат 

устанавливается строго вертикально. После подъема единицы оборудования для 

страховки под нее устанавливают подставки. 

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

Изучил _______________________________________ 

 

 

 

Практическая работа № 24 Окраска элементов кузова автомобиля     2 часа 

    

Цель работы: Выполнение работ по окраске элементов кузова автомобиля. Техническое 

обслуживание лакокрасочных покрытий автомобильных кузовов. Изучить и уяснить 

технологию окраски и сушки кузовов автомобилей. Сдача машин в эксплуатацию после 

ремонта. 



Пояснения (теория и основные характеристики):  

Отремонтированные участки кузовов и кабин покрывают лакокрасочными покрытиями. 

При капитальном ремонте лакокрасочные покрытия обновляют. Старое лакокрасочное 

покрытие удаляют полностью или частично. Если лакокрасочная пленка хорошо 

сохранилась, то краску не снимают. Старую краску удаляют механическим и химическим 

способами или огневым (отжигом). Технологически процессокрашивания складывается из 

следующих основных операций: подготовка поверхности к окраске; грунтование; 

шпатлевание; нанесение покрывных материалов (краски, эмали, лака); сушка покрытий.  

 Сушка. После нанесения каждого слоя лакокрасочных материалов производится 

сушка. Она может быть естественной и искусственной.  

 Сдача машин в эксплуатацию после ремонта. После ремонта автомобиль 

обкатывают и испытывают. Перед обкаткой автомобиль осматривают, проверяют 

комплектность, внешнее состояние узлов, затяжку резьбовых соединений и их 

шплинтовку, заправку маслом, топливом и охлаждающей жидкостью. Автомобили 

обкатывают на специальных стендах барабанного типа. Вместо обкатки на стенде 

автомобили часто обкатывают пробегом не менее 30 км с предельной нагрузкой 75% от 

номинальной грузоподъемности по дороге с твердым покрытием со скоростью 30 км/час. 

После капитального ремонта автомобили, их детали и агрегаты, готовые к выдаче, 

должны соответствовать установленным требованиям к техническому состоянию. Ресурс 

автомобилей, их деталей и агрегатов при условии соблюдения правил эксплуатации 

должен составлять не менее 80% соответствующих значений показателей новых 

автомобилей. Автомобили и их составные части должны подвергаться приемо-сдаточным 

испытаниям. Заказчик проверяет автомобиль наружным осмотром и на ходу, а составные 

части, выпускаемые отдельно – осмотром в местах, доступных для проверки без разборки. 

Выдача автомобиля и составных частей из капитального ремонта оформляется приемо-

сдаточным актом. При выпуске из ремонта с автомобилем выдается паспорт с отметкой 

ремонтного предприятия о проведенном ремонте с указанием даты выпуска из ремонта, 

новых номеров шасси и двигателя, а также основного цвета окраски. Кроме того, выдается 

инструкция по эксплуатации автомобиля в обкаточный период. К двигателю прилагается 

паспорт и инструкция по эксплуатации. При соблюдении условий эксплуатации 

авторемонтное предприятие гарантирует качество ремонта автомобиля. 

Необходимое оборудование и пособия: Федосеев В.С.Учебное пособие по МДК 01.02. 

Техническое обслуживание и ремонт автомобильного транспорта, – Иркутск: ИТТриС, 

2020; тетради по ЛПЗ. 

 

Порядок проведения работы 

            Используя вышеназванные учебники и пособия, изучить, проанализировать  и  

уяснить:  

• Сущность процесса обновления лакокрасочных покрытий; 

• Технологический процесс окрашивания; 

• Виды сушки окрашенных покрытий; 

• Порядок сдачи автомобилей в эксплуатацию после ремонта. 

 

Содержание отчета: 

              Внимательно прочитав предложенный материал, ответьте на контрольные 

вопросы и задания: 

7. В чем состоит сущность процесса обновления лакокрасочных покрытий 

автомобилей? 

8. Каков технологический процесс окрашивания? 

9. Что включает подготовка поверхности к окраске? 

10. Каковы способы сушки поверхностей. 



11. Какие основные требования к состоянию узлов, агрегатов, приборов при выдаче 

автомобиля из КР? 

12. Какая документация оформляется при выдаче автомобилей из КР? 

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

Изучил _______________________________________ 

 

 

 

 

Практическая работа № 25 Проверка  ремонта  кузова автомобиля.     2 часа 

    

 

 

 

 

 

Цель работы: Проверка качества ремонта элементов кузова автомобиля. 

 Пояснения (теория, основные характеристики): Кузов и кабина автомобиля в 

процессе эксплуатации могут иметь механические повреждения и коррозионное 

разрушение отдельных участков, а также нарушение регулировок навесных узлов и 

механизмов. В результате вибрации кузова ослабляется крепление деталей  оперения 

автомобиля. Над влиянием атмосферных и различных механических воздействий 

защитное лакокрасочное покрытие теряет свои  первоначальные свойства, появляются 

трещины и местные отслоения, способствующие развитию коррозии. 

 При ЕО кузовов и кабин проверяют состояние дверей; платформы; стекол; зеркал; 

противосолнечных козырьков; оперения; номерных знаков; запорных механизмов: дверей, 

опрокидывающейся кабины, бортов платформы, капота, крышки багажного отделения, 

заднего борта автомобиля-самосвала. Автомобиль моют, сушат. При необходимости 

проводят санитарную обработку и уборку салона. 

 При ТО-1 кроме операций, предусмотренных ЕО, проверяют действие запорного 

механизма, упора-ограничителя и страхового устройства опрокидывающейся кабины, а 

также исправность замков, петель и ручек дверей. Проверяют и при необходимости 

подтягивают крепления платформы к раме автомобиля, подножек и брызговиков. Места, 

подвергнутые воздействию коррозии, зачищают, обрабатывают и на них наносят 

защитное антикоррозионное покрытие. 

 При ТО-2 выполняют все операции ТО-1. Дополнительно проверяют состояние и 

крепление механизмов и деталей опрокидывающейся кабины, уплотнителей дверей и 

вентиляционных люков, действие систем вентиляции и отопления. При необходимости 

устраняют неисправности. Тщательно контролируют состояние антикоррозионных 

защитных покрытий и окраску кузова или кабины. 

 СО включает весь комплекс операций ТО-2, работы по защите  кузова или кабины 

и работы, связанные (в зависимости от сезона эксплуатации) с проверкой состояния 

уплотнений дверей, окон и исправности системы отопления, а также с установкой 

утеплительных чехлов на двигатель автомобиля. 

 Антикоррозионная защита кузовов и кабин является одной из наиболее сложных 

профилактических операций при техническом обслуживании автомобилей. 



 Битумные покрытия, наносимые при изготовлении автомобиля на днище и 

подкрылки, хорошо противостоят действию влаги и соли, но разрушаются при 

механическом воздействии частиц дорожного покрытия (гравий, песок). Срок 

эффективного действия антикоррозийных покрытий в зависимости от условий 

эксплуатации составляет от одного до двух лет. 

 Кроме того, кузов автомобиля содержит большое количество закрытых полостей, в 

которых скапливается влага и создаются благоприятные условия для возникновения и 

развития коррозии. Систематическая очистка дренажных отверстий улучшает вентиляцию 

внутренних полостей кузова и тормозит развитие процесса коррозии. Для 

антикоррозионной обработки закрытых пустотелых деталей кузова применяют 

автоконсервант «Мовиль». В закрытые полости препарат вводят методом распыления 

через технологические отверстия, предусмотренные в кузове, или через дополнительные 

отверстия, специально просверленные для антикоррозионной обработки внутренних 

полостей, которые по окончании работ закрывают пластмассовыми пробками. 

 Регулировка положения дверей в кузовах и кабинах осуществляется путем их 

перемещения. Зазоры по периметру дверных проемов должны быть одинаковыми. Если 

дверь провисает в пределах регулировки ее фиксатором, то, ослабив затяжку болтов 

крепления, фиксатор перемещают на необходимую величину и вновь закрепляют. При 

значительном провисании двери освобождают болты ее крепления к петлям, выставляют 

дверь в правильное положение по наружным зазорам проема и подтягивают болты. 

Правильность установки проверяют открыванием и закрыванием двери, по сопряжению 

фиксатора на стойке с замком двери, по сохранению одинакового зазора между проемом 

кузова и дверью. Затем окончательно затягивают болты крепления двери. 

 Регулировку замков дверей начинают очерчиванием контура фиксатора на стойке 

кузова. Если дверь закрывается туго, то после ослабления болтов крепления фиксатора его 

смещают наружу и затягивают болты. При неплотном закрывании двери фиксатор 

смещают внутрь. Если дверь при закрывании опускается, фиксатор поднимают, а если 

приподнимается — фиксатор опускают. 

 Если замок капота не открывается рукояткой из салона автомобиля, то регулируют 

длину троса с помощью петлевого крепления на крючке замка. 

 Регулировку механизма опрокидывания кабины торсионного типа выполняют, если 

усилие, необходимое для опрокидывания или опускания ее, велико. Для изменения 

прилагаемого усилия необходимо увеличить или уменьшить угол закручивания 

торсионов. Для чего кабину опрокидывают, освободив торсионы от нагрузки. Затем оси 

опор рычагов торсионов переставляют из верхних отверстий в нижние для увеличения 

угла закручивания, а для уменьшения — наоборот. 

 Неисправности механизмов дополнительного оборудования автомобиля вызваны, 

как правило, ослаблением крепежных соединений, нарушением герметичности 

сопряжений, механическими повреждениями отдельных деталей. 

 Ослабленные резьбовые соединения подтягивают при очередном ТО автомобиля. 

Опорно-сцепное и буксирное устройства в процессе эксплуатации автомобилей 

регулировок не требуют, а появляющиеся недопустимые зазоры и посторонние звуки 

устраняют заменой изношенных элементов новыми или восстановленными деталями или 

узлами. 

Порядок выполнения работы: 

1. Внимательно изучить пояснения. 

2. Описать очередность выполнения монтажа рессор и амортизаторов на автомобиле.  

3. Ответить на вопросы (устно). 

 

 

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 



Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

4. Разобрал ______________________________________ 

5. Изучил _______________________________________ 

6. Собрал ________________________________________ 

Вывод: а)     цель работы достигнута (как? 

              б)    цель работы не достигнута (почему?) 

 

 

 

 

3. Инструкция по технике безопасности при выполнении практических работ по 

МДК 03.02 Ремонт  автомобилей 

1. Одежда учащегося должна быть подобрана по его росту, заправлена, рукава 

застегнуты. Волосы должны быть защищены головным убором.  

2. Руки учащегося не должны быть замаслены, чтобы он мог надежно удерживать 

инструмент. Очищать и мыть руки бензином или дизельным топливом запрещено.  

3. Рабочее место должно содержаться в чистоте и порядке, проходы должны быть 

свободными.  

4. При снятии или разборке агрегатов, в картере которых может быть масло, подставить 

ванночку для его слива. В случае попадания масла на пол необходимо пятно засыпать 

опилками или песком, дать маслу впитаться, и, убрав засыпку, протереть место ветошью 

насухо. Отработанную ветошь убирать в железный ящик с плотной крышкой.  

5. Под колеса монтажных механизмов необходимо устанавливать противооткатные 

колодки. Вставать ногами на колеса и другие неустойчивые части механизмов 

ЗАПРЕЩАЕТСЯ!  

6. Круглые детали (валы, поршни, цилиндры, гильзы и др.) запрещается класть на край 

стола.  

7. Используемый для работы инструмент должен быть в исправном состоянии и 

соответствовать определенным требованиям:  

• молоток должен иметь слегка выпуклый, гладкий, без зазубрин и трещин боек; ручка 

молотка, изготовленная из дерева твердой породы, должна быть не замасленной, гладкой, 

без сучков, расклиненной;  

• зубило не должно иметь на ударной поверхности и бородке трещин, наклепа металла, 

сколов, выбоин;  

• отвертка не должна иметь острый рабочий конец, а стержень отвертки должен быть 

прямым, не погнутым;  

• измерительный инструмент должен быть чистым, сухим и содержаться отдельно от 

рабочего инструмента;  

• гаечные ключи для операции необходимо подбирать точно по размеру. Запрещается 

пользоваться ключом, у которого губки не параллельны и в зев заложены пластинки;  

• не допускается удлинение рычага за счет использования куска трубы или другого 

ключа;  

• при отворачивании гаек и футорок крепления колеса необходимо использовать 

специальный ключ из набора инструментов (плотно надеть его на гайку, занять 

устойчивое положение, расположив рукоятку рычага так, чтобы усилие было направлено 

к себе).  

8. Домкрат необходимо устанавливать в обозначенных местах. Если обозначений нет, то 

выбирают место, обеспечивающее устойчивое положение поднятого оборудования и 

агрегатов. Домкраты должны иметь стопоры, мешающие выходу винта или рейки, когда 



шток выдвинут в крайнее положение. Поверхность головки штока не должна допускать 

проскальзывания. Под домкрат подставляется широкая прочная доска. Домкрат 

устанавливается строго вертикально. После подъема единицы оборудования для 

страховки под нее устанавливают подставки. 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 Печатные издания 

1. Техническое обслуживание и ремонт автотранспорта: учебно-практическое пособие/ 

А. Н. Шишлов, С. В. Лебедев, М.Л. Быховский В.В. Прокофьев. - М.: ГБОУ КАТ №9, 

2013. – 352 с. 

2.Автослесарь: устройство, техническое обслуживание и ремонт автомобилей: учебное 

пособие /  Ю.Т. Чумаченко, А.И. Герасименко, Б.Б. Рассанова. –17-е изд. – Ростов на 

Дону: издательство Феникс, 2011. - 539 с. 

 

 Электронные издания (электронные ресурсы) http://www.ru.wikipedia.org 

1.ПДД РФ, Правила дорожного движения Российской Федерации - 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_2709/824c911000b3626674abf3ad6e38a6f

04 

b8a7428/ 

2. http://www.autoprepod.ru/pdd-samouchitel/pdd-pravila-dorozhnogo-dvizheniia-tekst.html  
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Перечень практических работ Кол-во 

часов  

Страница  

Практическое занятие № 1. 

Изучение основных положений организации рационального 

питания и освоение методов его гигиенической оценки 

2 часа 4 

Практическое занятие №  2 

Изучение моделей поведения пешеходов, велосепедистов, 

пассажиров и водителей транспортных средств при организации 

дорожного движения 

2 часа 5 

Практическое занятие № 3 

Изучение и отработка моделей поведения в условиях вынужденной 

природной автономии. 

2 часа 7 

Практическое занятие № 4 

Изучение и отработка моделей поведения в ЧС на транспорте. 

Изучение первичных средств пожаротушения.  

2 часа 12 

Практическое занятие № 5. 

Изучение и  подбор по размеру средств индивидуальной защиты. 

2 часа 14 

Практическое занятие № 6 

Использование средств индивидуальной защиты от поражающих 

факторов в ЧС мирного и военного времени. 

2 часа 16 

Практическое занятие № 7. 

Изучение способов бесконфликтного общения и саморегуляции. 

2 часа 18 

Практическое занятие № 8 

Особенности службы в армии, изучение и освоение методик 

проведения строевой подготовки. 

2 часа 19 

Практическое занятие № 9. 

Основные приёмы строевой подготовки. 

2 часа 20 

Практическое занятие № 10. 

Движение строевым шагом. 

2 часа 21 

Практическое занятие № 11. 

Движение в составе подразделения  походным и строевым шагом. 

2 часа 22 

Практическое занятие № 12. 

Изучение  и освоенпие основных приёмов оказания первой помощи 

при кровотечениях. Изучение и освоение  основных способов 

искусственного дыхания. 

2 часа 23 

Практическое занятие № 13. 

Правила оказания первой помощи при вывихах и переломах. 

2 часа 24 

Практическое занятие № 14. 

Правила наложения шин при перелормах 

2 часа 25 

Практическое занятие № 15. 

Транспортировка травмированных при помощи подручных средств. 

2 часа 26 

Практическое занятие № 16. 

Изучение и освоение основных способов искусственного дыхания 

2 часа 30 

Практическое занятие № 17. 

Правила и виды наложения повязок. 

2 часа 33 
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Практическое занятие № 1. 

 

Изучение основных положений организации рационального питания и освоение 

методов его гигиенической оценки 

Цель: Ознакомиться с условиями обеспечения рационального питания и нормами 

физиологических потребностей в пищевых веществах и энергии для различных групп 

населения. 

ХОД ЗАНЯТИЯ: 

 

Задание: 

1. Определить свой суточный расход энергии, пользуясь предложенной 

таблицей и методикой расчета. 

2. Кратко ответить на контрольные вопросы. 

Простейшим методом определения достаточности питания является наблюдение за 

динамикой массы тела человека. Другим методом оценки питания является определение 

качественного состава и энергетической ценности рациона с использованием таблиц 

химического состава продуктов. При определении потребности в основных пищевых 

веществах ключевую роль играет точность уровня потребления энергии, исключающая 

возникновение диспропорции между уровнями поступления энергии с пищей и ее расходом. 

Возникновение такой диспропорции связана со снижением энергоемкостей трудовой 

деятельности, снижением расхода энергии в быту и является причиной распространения 

избыточности массы тела. Нормы физиологических потребностей в пищевых веществах и 

энергии трудоспособного населения дифференцируются в зависимости от пола, возврата, 

характера трудовой деятельности. Однако профессия не всегда адекватно отражает реальные 

энергозатраты человека. Коэффициент физической активности позволяет корректировать 

общие энергозатраты  человека. Потребность человека в энергии можно определить с учетом 

данных хронометража различных видов работы в течении рабочего дня. Примерный суточный 

расход энергии на один кг веса при выполнении различных работ 

студента выражен в таблице: 

Наименование работ Продолжительность Вычисление расхода энергии 

Одевание и раздевание 45 мин 0,0281 ккал х 45 мин = 1,2645 ккал 

Уборка постели, личная 

гигиена 

30 мин 0,0329 ккал х 30 мин = 0,9870 ккал 

Зарядка и др. 

физические упражнения 

15 мин 0,0648 ккал х 15 мин = 0,9720 ккал 

Прием пищи 

(троекратный) 

1 час 40 мин 0,0236 ккал х 100 мин = 2,3600 ккал 

Езда в автобусе 1 час 0,0236 ккал х 60 мин = 1,4160 ккал 

Умственный труд сидя 

(лекции, подготовка к 

занятиям) 

5 часа 0,0243 ккал х 300 мин = 7, 290 ккал 

Хозяйственные работы 50 мин 0,0573 ккал х 50 мин = 2,8650 ккал 

Активные игры и 

тренировки 

100 мин 0,1071 ккал х 100 мин = 10,71 ккал 

Отдых сидя 20 мин 0,0229 ккал х 20 мин = 0,4580 ккал 

Сон 10 часов 0,0155 ккал х 600 мин = 9,3 ккал 
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Всего 24 часа 37, 6225 ккална 1 кг    

 

Для определения суточных энергозатрат для человека массой62кг, исходя из данных 

таблицы, необходимо произвести следующий расчет: 

62 * ( получившееся кол-во ккал) = суточная потребность человека 62 * 37,6225 

=2332,6ккал. К этим данным прибавляется 5-10 % для покрытия расходов по неучтенным 

движениям. 2332,6 * 10% + 2332,6 = 2565, 6 ккал 

Контрольные вопросы: 

1. Что такое рациональное питание? 

2. Каким требованиям должно соответствовать рациональное питание? 

3. Каковы основные принципы рационального питания? 

 

 

Практическое занятие № 2. 

Изучение моделей поведения пешеходов, велосепедистов, пассажиров и водителей 

транспортных средств при организации дорожного движения 

Цель: закрепить знания безопасного поведения на дороге. 

Учебное обеспечение: 

учебное пособие «Основы безопасности жизнедеятельности Смирнова А.Т. 

 

ХОД ЗАНЯТИЯ: 

Задание: 

1. Изучить основные обязанности пешеходов (стр.16 –18). 

2. Изучить правила поведения пассажиров в различных видах общественного 

транспорта (стр.18 –19). 

3. Письменно ответить на контрольные вопросы: 

1). Назовите основные правила безопасного улицы пешеходами. 

2). Назовите наиболее безопасное место для пассажиров в 

общественном транспорте. 

3). Каковы основные правила высадки пассажиров из автобуса, троллейбуса, 

трамвая? 

4). 4).Какие вам известны правила движения велосипедистов по проезжейчасти? 

 

Проверочная работа 

по теме «Обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья» 

Выберите правильный ответ: 

1.  Как называются с точки зрения Правил дорожного движения лица, 

передвигающиеся в инвалидных колясках без двигателя? 

1)водитель 2)пассажир 3)пешеход 4)путешественник 

2. С какой скоростью разрешается движение транспортных средств в 

населенных пунктах, в жилых зонах и на дворовых территориях? 

1) в населенных пунктах не более 40 км/ч, а в жилых зонах не более 30км/ч 

2) в населенных пунктах не более 50 км/ч, а в жилых зонах не более 10км/ч 

3) в населенных пунктах не более 50 км/ч, а в жилых зонах не более 15км/ч 

4) в населенных пунктах не более 60 км/ч, а в жилых зонах не более 20км/ч 

 

3. Многолетние исследования специалистов в разных странах мира показали, 

что здоровье человека примерно на 50% зависит от: 

1)образа жизни 2) экологических факторов 

3)наследственности 4) состояния медицинского обслуживания населения 
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4. Режим жизнедеятельности человека —это: 

1) установленный порядок работы, отдыха, питания и сна 

2) система деятельности человека в быту и на производстве 

3) индивидуальная форма существования человека в условиях среды обитания 

4) соблюдение этических правил поведения в обществе и культура безопасности 

человека в окружающей среде 

5. Что происходит с алкоголем, попавшим в организм человека? 

1) быстро выводится вместе с мочой 

2) никогда не выводится из организма 

3) разлагается на вещества, полезные для функционирования кровеносных сосудов 

4) растворяется в крови и разносится по всему организму, оказывая 

разрушительное действие на все ткани и органы 

6. Объясните пословицу: «Где пиры да чаи, там и немочи, не ешь масляно —

ослепнешь»: 

1) жирная и обильная пища приводит к преждевременному склерозу сосудов 

2) излишки жиров блокируют передачу зрительных импульсов 

3) употребление тонизирующих напитков приводит к язве 

4) наличие большого количества жира в пище приводят к появлению 

кожныхинфекций 

7. Какая задача семьи из перечисленных является важнейшей? 

1) поддержание здоровых морально-нравственных взаимоотношений 

2) правильное создание и использование материальной базы семьи 

3) постоянное повышение своего образовательного уровня 

4) рождение и воспитание детей, развитие их духовных и физических качеств 

 

8. Заключение брака происходит по истечении определенного срока после подачи 

заявления в орган ЗАГС: 

1)трёх недель 2)полутора месяцев 3)двух месяцев 4) одного месяца 

 

9. Дайте определения понятиям: 

1. Личная гигиена 

2. Техносфера 

3. Репродуктивное здоровье 

10. Определите, о каких веществах идёт речь в предлагаемом тексте: 

Эти вещества являются одним из основных источников энергии (окисление 1 г 

вещества дает 3,75 ккал). Суточная потребность организма в них составляет от400-500 г. 

11. Продолжите фразы: 

1. Чтобы сохранить здоровье, необходимо………. 

2. Курение отрицательно влияет на состояние здоровья: 

ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ: 

1. Эволюция среды обитания, переход к техносфере. 

2. Взаимодействие человека и среды обитания. 

3. Здоровый образ жизни — основа укрепления и сохранения личного здоровья. 

4. Факторы, способствующие укреплению здоровья. 

5. Организация студенческого труда, отдыха и эффективной самостоятельной работы. 

6. Роль физической культуры в сохранении здоровья. 

7. Пути сохранения репродуктивного здоровья общества. 

8. Алкоголь и его влияние на здоровье человека. 

9. Табакокурение и его влияние на здоровье. 

10. Наркотики и их пагубное воздействие на организм. 

11. Компьютерные игры и их влияние на организм человека. 

12. Профилактика инфекционных заболеваний. 

13. Духовность и здоровье семьи. 

14. Политика государства по поддержке семьи. 
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15. СПИД — чума XXI века. 

Практическое занятие № 3 

Изучение и отработка моделей поведения в условиях вынужденной природной 

автономии. 

Цель: Освоить модели поведения в условиях вынужденной природной автономии. 

 

ХОД ЗАНЯТИЯ 

Задание:  

1. Изучить предлагаемый дополнительный материал к практической работе № 3. 

2. Составить общие рекомендации безопасного поведения в условиях вынужденной 

природной автономии. 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ МАТЕРИАЛ 

для выполнения практической работы № 3. 

1. Способы ориентирования на местности  

Ориентирование на местности - это определение своего положения относительно 

сторон горизонта и местных предметов. В зависимости от характера местности, наличия 

технических средств и видимости стороны горизонта можно определить по положению 

Солнца, Полярной звезды, по признакам местных предметов и др. 

В северном полушарии направление не север можно определить, став в местный 

полдень спиной к Солнцу. Тень укажет направление на север, слева будет запад, справа - 

восток. Местный полдень определяют с помощью вертикального шеста длиной 0,5 - 1,0 м по 

наименьшему значению длины тени от него на поверхности Земли. Момент, когда тень была 

самой короткой по отметкам на Земле, соответствует прохождению Солнца через данный 

меридиан. 

Определение сторон света с помощью часов: часы необходимо положить горизонтально 

и поворачивать их так, чтобы часовая стрелка указала на Солнце. Через центр циферблата 

мысленно проводится биссектриса угла, образовавшегося между этой линии и часовой 

стрелкой, показывает направление север-юг, причем юг до 12 часов находится справа от 

Солнца, а после 12 часов - слева. 

В ночное время в северном полушарии направление на север можно определить с 

помощью Полярной звезды, расположенной примерно над Северным полюсом. Для этого 

необходимо найти созвездие Большой Медведицы с характерным расположением звезд в виде 

ковша с ручкой. Через крайние две звезды ковша проводится воображаемая линия, и на ней 

откладывается расстояние между этими звездами 5 раз. На конце пятого отрезка будет 

находиться яркая звезда - Полярная. Направление на нее будет соответствовать направлению 

на север. 

Можно сориентироваться по некоторым природным признакам. Так, например, с 

северной стороны деревья имеют более грубую кору, покрытую лишайником и мхом у 

подножия, кора березы и сосны на северной стороне темнее, чем на южной, а стволы деревьев, 

камни или выступы скал гуще покрыты мхом и лишайниками. При оттепелях снег дольше 

сохраняется на северных склонах возвышенностей. Муравейники обычно чем-нибудь 

защищены с севера, их северная сторона более крутая. Грибы обычно растут с северной 

стороны деревьев. На поверхности ствола хвойных деревьев, обращенной на юг, выделяется 

больше смоляных капель, чем на северной. 

Особенно отчетливо эти признаки видны на стоящих отдельно деревьях. На южных 

склонах трава растет весной быстрее, а многие цветущие кустарники имеют больше цветов. 

2. Как правильно организовать ночлег? 

Организация ночевки - дело трудоемкое. Сначала необходимо подыскать подходящий 

участок. В первую очередь оно должно быть сухим. Во-вторых, расположиться лучше всего 

поблизости от ручья, на открытом месте, чтобы всегда иметь под рукой запас воды. 

Простейшее убежище от ветра и дождя изготовляют, связав отдельные элементы 

основы (рамы) тонкими корнями ели, ветвями ивы, тундровой березы. Естественные полости в 

обрывистом береге реки позволяют удобно расположиться на них так, чтобы место сна 
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находилось между костром и вертикальной поверхностью (обрыв, скала), служащей 

отражателем тепла. 

При подготовке места для сна вырывают две ямки - под бедро и под плечо. Можно 

заночевать на подстилке из елового лапника в глубокой яме, вырытой или оттаянной до земли 

большим костром. Здесь же, в яме, следует всю ночь поддерживать огонь в костре во 

избежания серьезной простуды. В зимней тайге, где толщина снежного покрова значительна, 

легче устроить убежище в яме у дерева. В сильный мороз можно построить простейшую 

снежную хижину в рыхлом снегу. Для этого снег сгребают в кучу, поверхность его уплотняют, 

поливают водой и дают замерзнуть. Затем снег из кучи выгребают, а в оставшемся куполе 

проделывают маленькое отверстие для дымохода. Разведенный внутри костер оплавляет стены 

и делает прочной всю конструкцию. Такая хижина сохраняет тепло. Нельзя забираться под 

одежду с головой, так как от дыхания материал отсыревает и промерзает. Лучше закрыть лицо 

предметами одежды, которые в последствии легко высушить. От горящего костра возможно 

скопление угарного газа и нужно позаботиться о постоянном притоке свежего воздуха к очагу 

горения. 

Костер в условиях автономного существования - это не только тепло, это сухая одежда 

и обувь, горячая вода и пища, защита от гнуса и отличный сигнал для поискового вертолета. И 

главное, костер - аккумулятор бодрости, энергии и активной деятельности. 

Для получения огня надо воспользоваться огнивом, куском кремня. Огнивом может 

служить любой стальной предмет, в крайнем случае, тот же железный колчедан. Огонь 

высекают скользящими ударами по кремню так, чтобы искры попадали на трут - сухой мох, 

измельченные сухие листья, газета, вата, и т.п. 

Огонь можно добывать трением. Для этой цели изготавливают лук, сверло и опору: лук 

- из мертвого ствола молодой березы или орешника толщиной 2 - 3 см и куска веревки в 

качестве тетивы; сверло - из сосновой палочки длиной 25 - 30 см, толщиной в карандаш, 

заостренный с одного конца; опору очищают от коры и высверливают ножом лунку глубиной 

1 - 1,5 см. Сверло, обернув один раз тетивой, вставляют острым концом в лунку, вокруг 

которой укладывают трут. Затем, прижимая сверло ладонью левой руки, правой быстро 

двигают лук перпендикулярно к сверлу. Чтобы не повредить ладонь, между нею и сверлом 

кладут прокладку из куска ткани, коры дерева или надевают перчатку. Как только трут 

затлеет, его надо раздуть и положить в растопку, заготовленную заранее. 

Чтобы достигнуть успеха, следует помнить о трех правилах: трут должен быть сухим, 

действовать надо в строгой последовательности и главное, проявить терпение и упорство. 

3. Правила добычи воды и пищи в условиях автономии 

Добывание пищи и воды. Человеку, оказавшемуся в условиях автономного 

существования, надо предпринимать самые энергичные меры для обеспечения себя питанием с 

помощью сбора съедобных дикорастущих растений, рыбалки, охоты, т.е. использовать все, что 

дает природа. На территории нашей страны произрастает свыше 2000 растений, частично или 

полностью пригодных в пищу. 

При сборе растительных даров надо соблюдать осторожность. Около 2% растений 

могут вызвать тяжелые, и даже смертельные отравления. Для предупреждения отравления 

необходимо различать такие ядовитые растения, как вороний глаз, волчье лыко, вех ядовитый 

(цикута), белена горькая и др. Пищевые отравления вызывают ядовитые вещества, 

содержащиеся в некоторых грибах: бледной поганке, мухоморе, ложном опенке, ложной 

лисичке и др. 

От употребления незнакомых растений, ягод, грибов лучше воздержаться. При 

вынужденном использовании их в пищу рекомендуется съесть за один раз не более 1 - 2 г 

пищевой массы, при возможности запивая большим количеством воды (растительный яд, 

содержащийся в такой пропорции, не нанесет организму серьезного вреда). Подождать 1 -2 

часа. Если нет признаков отравления (тошноты, рвоты, боли в животе, головокружения, 

расстройств кишечника), можно съесть дополнительно 10 - 15 г. Через сутки можно есть без 

ограничений. 

Косвенным признаком съедобности растения могут служить: плоды, поклеванные 

птицами; множество косточек, обрывки кожуры у подножья плодовых деревьях; птичий помет 



9 

на ветках, стволах; растения, обглоданные животными; плоды, обнаруженные в гнездах и 

норах. Незнакомые плоды, луковицы, клубни и т.п. желательно проварить. Варка уничтожает 

многие органические яды. 

В условиях автономного существования рыбалка, пожалуй, наиболее доступный способ 

обеспечить себя питанием. Рыба обладает большей энергетической ценностью, чем 

растительные плоды, и менее трудоемко, чем охота. 

Рыболовную снасть можно изготовить из подручных материалов: леску - из 

распущенных шнурков ботинок, нити, вытащенной из одежды, расплетенной веревки, крючки 

- из булавок, сережек, заколок от значков, «невидимок», а блесны - из металлических и 

перламутровых пуговиц, монет и т.п. 

Мясо рыбы допустимо есть сырым, но лучше нарезать его на узкие полоски, высушить 

их на солнце, так оно станет вкуснее и дольше сохраниться. Во избежание отравления рыбой 

надо соблюдать определенные правила. Нельзя есть рыб, покрытых колючками, шипами, 

острыми наростами, кожными язвами, рыб, не покрытых чешуей, лишенных боковых 

плавников, имеющих необычный вид и яркую окраску, кровоизлияния и опухоли внутренних 

органов. Нельзя есть несвежую рыбу - с жабрами, покрытыми слизью, с провалившимися 

глазами, дряблой кожей, с неприятным запахом, с грязной и легко отделяющейся чешуей, с 

мясом, легко отстающим от костей и особенно от позвоночника. Незнакомую и сомнительную 

рыбу лучше не есть. Не следует также употреблять рыбью икру, молоки, печень, т.к. они часто 

бывают ядовитыми. 

Охота - наиболее предпочтительный, в зимнее время единственный способ обеспечить 

себя питанием. Но в отличие от рыбалки охота требует от человека достаточного умения, 

навыков, больших трудозатрат. 

Мелких животных и птицу добывать сравнительно не трудно. Для этого можно 

использовать ловушки, силки, петли и другие приспособления. 

Добытое мясо зверька, птицы поджаривают на примитивном вертеле. Мелких 

животных, птиц жарят на вертеле, не снимая шкурки и не ощипывая. После приготовления 

обуглившаяся шкурка удаляется, и тушка очищается от внутренности. Мясо более крупной 

дичи целесообразно после потрошения и очистки обжечь на сильном огне, а затем дожаривать 

на углях. 

Реки, озера, ручьи, болота, скопление воды на отдельных участках почвы обеспечивают 

людей необходимым количеством жидкости для питья и приготовления пищи. 

Воду из ключей и родников, горных и лесных речек и ручьев можно пить сырой. Но 

прежде чем утолить жажду водой из стоячих или слабопроточных водоемов, ее следует 

очистить от примесей и обеззаразить. Для очистки легко изготовить простейшие фильтры из 

нескольких слоев ткани или из пустой консервной банке, пробив в донышке 3 - 4 небольших 

отверстия, а затем заполнив песком. Можно выкопать неглубокую ямку в полуметре от края 

водоема, и она через некоторое время наполнится чистой, прозрачной водой. 

Самый надежный способ обеззараживания воды - кипячение. В случае отсутствия 

посуды для кипячения подойдет примитивный короб из куска березовой коры при условии, 

что пламя будет касаться только той части, что наполнена водой. Можно вскипятить воду, 

опустив деревянными щипцами в берестяной короб нагретые камни. 

4. Как оказать помощь себе и предотвратить возможные заболевания? 

Профилактика и лечение заболеваний. В условиях автономного существования, 

когда возможны самые разнообразные ранения, ушибы, ожоги, отравления, заболевания и т.п., 

знания приемов самопомощи особенно необходимо, ибо приходится рассчитывать на свои 

силы. 

Для защиты от комаров, мошки необходимо смазывать открытые участки тела тонким 

слоем глины. Для отпугивания насекомых широко используют дымокуренные костры. Чтобы 

выгнать перед сном насекомых из шалаша, на толстый кусок коры накладывают горящие угли, 

а сверху прикрывают влажным мхом. Дымокурницу вносят в укрытие, держат там, пока оно не 

заполнится дымом, а затем хорошо проветривают и плотно закрывают вход. На ночь 

дымокурницу оставляют у входа с подветренной стороны, чтобы дым, отпугивая насекомых, 

не проникал в убежище. 
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Особую опасность в таежных районах представляет весенне-летний клещевой 

энцефалит. Поскольку заболевание передается клещом, очень важно вовремя обнаружить 

присосавшегося паразита. С этой целью следует не реже 2-х раз в день осматривать складки 

одежды и открытые участки тела. Нельзя отрывать присосавшегося клеща. Чтобы он 

отвалился, достаточно прижечь его точечным горящим углем. Оставшийся в ранке хоботок 

удаляется иглой, прокаленной на огне. Случайно раздавив клеща, ни в коем случае нельзя 

тереть глаза, прикасаться к слизистой носа, прежде чем руки не будут тщательно вымыты. 

Во время переходов необходимо соблюдать осторожность, чтобы не наступить на змею. 

При неожиданной встрече со змеей необходимо остановиться, дать ей уползти и не 

преследовать ее. Если же змея проявляет агрессивность, немедленно нанести сильный удар по 

голове, а затем добить ее. При укусе ядовитой змеи необходимо тщательно отсосать яд (если 

во рту и на губах нет трещин) и выплюнуть его. Промыть рану и наложить повязку. 

В лечении заболеваний следует широко использовать некоторые растения. 

Кора ясеня оказывает противовоспалительное действие. Для этого следует снять кору с 

не очень молодой, но и не очень старой ветки и приложить сочной стороной к ранке. Хорошо 

помогают свежие толченые листья крапивы. Они способствуют свертыванию крови и 

стимулируют заживление ткани. Для этих же целей рану можно присыпать зеленовато-

коричневой пыльцой зрелого гриба дождевика, туго зажимая порез вывернутой наизнанку 

бархатистой кожицей того же гриба. 

Пух кипрея, камыш, льняную и конопляную паклю можно использовать как вату. 

Жгучий красноватый сок медуницы может заменить йод. А белый мох используется в 

качестве перевязочного средства с дезинфицирующим действием. Свежий сок подорожника и 

полыни останавливает кровотечение и обеззараживает раны, обладает болеутоляющим и 

заживляющим действием. Незаменимо это средство и при сильных ушибах, растяжении 

связок, а так же при укусах ос и шмелей. Листья подорожника и полыни измельчают и 

прикладывают к ране. 

5. Как подать сигнал бедствия 

Как подать сигнал бедствия. Костер остается одним из самых эффективных средств 

аварийной сигнализации. Чтобы своевременно подать сигнал поисковому вертолету, костер 

заготавливают заранее. Сухие ветви, стволы, мох и пр. складывают на открытых местах - 

поляне, вершине холма,просеке, иначе деревья будут задерживать дым и сигнал останется 

незамеченным. Чтобы столб дыма был гуще и чернее, в разгоревшийся костер подбрасывают 

свежую траву, зеленую листву деревьев, сырой мох и т.п. Костер поджигают тогда, когда 

вертолет или самолет появились в зоне видимости и отчетливо слышен шум работающих 

двигателей. 

Внимание экипажа воздушного поискового судна можно привлечь также различными 

сигналами, демаскирующими местность: например, вытоптать в снегу геометрические фигуры, 

вырубить (выломать) кустарники, а если имеется ткань яркой расцветки, растянуть ее на 

открытом месте. 

- с помощью радиостанции 

- пиротехнические сигнальные средства, 

- сигнальные костры (три костра, расположенных на прямой линии в 10-15 метрах 

друг от друга или в виде равностороннего треугольника), 

- с помощью сигнального зеркала (фольга, металл в центре отверстие для 

наведения на самолёт, луч направляется вдоль горизонта. Световой зайчик обнаруживается на 

расстоянии до25км), 

- сигналы международного кода - вытаптываются на снегу, выкладываются из 

камней, веток, дёрна и др. подручных средств: 

I-нужен врач, серьёзные телесные повреждения 

II - нужны медикаменты 

X - не имеем возможности в передвижении 

F - нужна вода и пища 

V - требуется огнестрельное оружие и боеприпасы 

LL - все в порядке 
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Y – да 

N-нет 

Квадрат- требуется карта и компас 

Треугольник- здесь можно приземлиться. 

 

6. Как преодолеть панику и страх? 

Необходимо сохранить силу духа, здраво размышлять, не паниковать и упорно 

стремить к намеченной цели. Не забывайте, что паника – это главный Ваш враг в такой 

ситуации. Когда человек оказывается в критической ситуации, вызванной каким то одним 

сиюминутным обстоятельством, его действия находятся под влиянием чувств, то есть он 

действует инстинктивно. Инстинкт самосохранения заставляет человека отскочить от 

падающего предмета, ухватиться за что-то при падении, держаться на плаву в воде. И это не те 

случаи, где можно сказать о сильном волевом стремлении выжить. Но всё совсем не так, когда 

речь о настоящем выживании в сложившихся условиях, которое может быть долгим. 

Оказавшись в такой ситуации, борясь за свою жизнь, человек, в итоге, переживает момент 

сомнений в дальнейшем существовании. Все усилия кажутся тщетными. Большие физические 

нагрузки или психологический спад, мнимая бесполезность дальнейшей борьбы с 

обстоятельствами – всё это давит на человека. Его стремление выжить притупляется, его 

охватывает безразличие, крайняя апатия и пассивность. Возможные последствия 

непродуманных действий уже не настораживают человека. Он рискует жизнью не думая – 

опасная переправа через водные преграды, неподготовленный привал на ночь. Человек уже не 

пытается спастись и выжить вопреки всему. Даже если ещё есть какое-то продовольствие и 

ещё достаточно сил, уже исчезает сама воля к жизни. 

Нельзя выжить, полагаясь только на инстинкты самосохранения. Характерное 

подавление психики и поведение близкое к истерике – это признаки попытки 

кратковременного выживания, которое затянулось. Осознанная необходимость должна 

руководить целенаправленным выживанием, а не временные инстинкты. Человек должен 

сознательно хотеть жить наперекор обстоятельствам. 

Обычной реакцией на опасность является чувство страха. Дрожь, учащённое дыхание, 

сердцебиение повысилось – это физические проявления страха, свойственные любому 

человеку, это нормальная реакция. Ведь именно это чувство заставляет человека бороться за 

свою жизнь. Страх только усилит ваше стремление и повысит реакцию, рассудок 

активизируется, если вы будете собраны и готовы к определённым действиям. И совсем не так 

будет воздействовать чувство страха на человека, если он не знает, как действовать. Например, 

потеря крови вызвала ослабление, или боль не проходит – страх нагоняет стрессовое 

состояние. Это выразится в притуплении мыслей и задержке действий, так же в сильном 

напряжении. Все эти чувства могут обостриться до такой степени, что неожиданное чувство 

дикого страха приведет к смертельному исходу. 

Что бы справиться с чувством страха есть масса различных способов. Самое главное: 

сконцентрироваться на проблеме, не паниковать, сосредоточиться и все детально продумать. И 

все это необходимо делать очень быстро. Поскольку время в данной ситуации играет против 

вас. Если же вы не владеете методом аутотренинга, то подумайте о чем-нибудь другом. Это 

поможет вам снять напряжение и переключиться. Дышите глубоко, не спеша. И вы поможете 

своему пульсу вернуться в норму. Под воздействием страха или сильного стресса сердце 

человека бьется очень быстро и дыхание учащается. Благодаря дыхательным упражнениям 

ваше дыхание нормализуется. А следовательно будет послан сигнал в мозг, о том что стресса 

больше нет. Даже, если на самом деле это еще не так. 

Так же немаловажным является рациональное планирование каждого последующего 

шага. Вы ошибаетесь, если думаете, что специально подготовленные люди в чрезвычайных 

ситуациях действуют опрометчиво. Дело все в том, что для каждой ситуации у них есть 

подготовленный сценарий поведения с возможным внесением поправок, которые также 

предусмотрены заранее. Любой человек в состоянии справиться со стрессовой ситуацией, 

даже попав в нее впервые. 
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Необходимо перво-наперво отдельно посмотреть на само происшествие и принять 

решения по устранению опасностей. Чтобы побороть страх и чувство встревоженности 

дисциплинируйте свое поведение в направлении по спасению жизни. 

 

 

 

Практическое занятие № 4 

Вопрос 1: Изучение и отработка моделей поведения в ЧС на транспорте 

Цель: Закрепить знания алгоритма действий при авариях на транспорте. 

Учебное обеспечение: учебник А.Г.Смирнова «Основы безопасности жизнедеятельности», 

ХОД ЗАНЯТИЯ 

Задание: 

1. Как вы будете действовать, если: 

…….Вы едете в поезде. Вам сообщили, что в соседнем вагоне очаг возгорания. Ваши 

действия…… 

……..Вы летите  в самолете. Объявили н е п р е д в и д е н н у ю  экстренную посадку. 

Ваши действия. ………. 

Каждый  день  вы отправляетесь  на р а б о т у  н а  автобусе. Назовите правила 

безопасного поведения в городском т р а н с п о р т е .  

2. Ответить кратко на контрольные вопросы: 

1. Назовите возможные причины возникновения ЧС на транспорте? 

2. Какие существуют общие правила безопасного поведения на транспорте. 

3. Какие качества личности помогут выйти из сложной ЧС. 

 

Вопрос 2: Изучение первичных средств пожаротушения.  

Цель: Изучить применение, принцип действия и выбор средств первичного 

пожаротушения. 

ХОД ЗАНЯТИЯ 

 

Задание: 

1. Используя дополнительный материал к практическому занятию № 4 

ознакомьтесь с п е р в и ч н ы м и  средствами пожаротушения(ПСП). 

2. Изучите принцип действия ОП и ОУ. 

3. Ознакомьтесь с устройством ОП и ОУ. Зарисуйте схему в тетрадь, 

подпишите основные составляющие огнетушителей. 

4. Как работать с огнетушителем? 

 

Первичные средства пожаротушения 

Первичные средства пожаротушения (ПСП) – это инструменты и материалы, 

применяемые для огнетушения, эффективные в начальной стадии возгорания. Эти средства 

могут быть использованы людьми, не обладающими профессиональными знаниями борьбы с 

огнем, до прибытия на объект пожарной бригады. ПСП размещают в местах, специально для 

этого оборудованных – в пожарных шкафах, на пожарных стендах и пожарных щитах 

Виды первичных средств пожаротушения 
1.Огнетушащие вещества 

Вода—  самое популярное средство борьбы с огнем. Когда вода подается на очаг возгорания, 

часть не испарившейся жидкости впитывается и снижает температуру горящего объекта. 

Растекаясь по полу, вода препятствует возгоранию не охваченных пламенем частей интерьера. 

Поскольку вода является электропроводником, она не пригодна для тушения оборудования и 

сетей, которые находятся под напряжением. Категорически запрещается лить воду на 

легковоспламеняющиеся жидкости. Такие жидкости образуют на поверхности воды 

маслянистые пятна, и, растекаясь вместе с водой, продолжают гореть на ее поверхности; 

Песок и земля - вещества, которые эффективно борются с воспламенением горючих 

жидкостей (бензин, масла, смолы, керосин и др.) Насыпая землю по периметру горящей 
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зоны, пытайтесь окружить место возгорания и воспрепятствовать растеканию горящей 

жидкости. После этого следует забросать горящую поверхность слоем земли, которая 

перекроет доступ кислорода, необходимого для процесса горения, и впитает жидкость. 
2.Пожарный ручной инструмент и пожарный инвентарь. 

На пожарных стендах и пожарных щитах располагается пожарный инструмент - ломы, 

лопаты, багры, крюки, топоры и пр. Пожарный инвентарь, как правило, устанавливается рядом 

с пожарным щитом или стендом - это может быть ящик с песком, бочка или чан с водой и др. 

Пожарный инструмент используется для транспортировки огнетушащих веществ в зону 

возгорания, а также для разбора тлеющих конструкций, вскрытия дверей и пр. 
3.Пожарное оборудование. 

Кран пожарный - применяются в комплекте с пожарным стволом и пожарным 

рукавом на внутреннем противопожарном водоснабжении. Может использоваться как для 

тушения небольшого пожара, так и для серьезного противостояния огню в качестве 

дополнительного средства пожаротушения. Располагаются пожарные краны в пожарных 

шкафах. Они просты в применении и не требуют специальных навыков и умений. При 

установлении факта возгорания, необходимо открыть шкаф, соединить последовательно 

пожарный ствол, пожарный рукав и кран. Повернуть вентиль крана и приступить 

непосредственно к тушению пожара; 

Огнетушитель— стационарное или ручное устройство, предназначенное для 

пожаротушения путемвыброса запасенного огнетушащего состава. Ручной огнетушитель - это 

красная емкость цилиндрической формы, имеющая трубку или сопло. При введении 

огнетушителя в активное состояние выпускается пожароподавляющее вещество, которое под 

большим давлением выходит из сопла. Этим пожароподавляющим веществом может быть 

вода, пена, порошковые или газовые химические соединения. Согласно нормам пожарной 

безопасности, все производственные помещения предприятий, расположенных на территории 

РФ, должны быть оснащены огнетушителями. Требование об обязательном наличии 

огнетушителя в автомобильном транспорте есть в правилах дорожного движения многих 

государств мира. 

 

Огнетушители напряжением до 10 кВ (10000 В). 

Заряд углекислотных огнетушителей находится под высоким давлением, поэтому 

корпуса (баллоны) снабжаются предохранительными мембранами, а заполнение диоксидом 

углерода допускается до 75%. 

Для приведения в действие ручных углекислотных огнетушителей ОУ-2, ОУ-5,ОУ-8 и 

ОУ-10 необходимо: 

Порошковые огнетушители (ОП)предназначены для тушения пожаров твердых, 

жидких и газообразных веществ (в зависимости от марки используемого огнетушащего порошка), 

а также электроустановок, находящихся под напряжением до 1 кВ (1000 В). Принцип 

работы передвижного огнетушителя ОП-50(З) основан на вытеснении огнетушащего порошка 

(при открытом клапане запорного устройства) сжатым воздухом, находящимся в емкости. 

приведения огнетушителя в действие необходимо выполнить следующее: 

1.Убедиться, что огнетушитель заряжен подкатить огнетушитель на расстояние5-

8метров к очагу пожара и установить его в вертикальном положении 

2.Снять и проложить без перегибов и скручиваний шланг подачи порошка 

выдернутьчеку и повернуть рычаг запорной головки на1800; 

3.Открыв выпускной клапан, направить струю порошка в зону пожара 

зигзагообразными движениями для достижения большего охвата пламени порошковым облаком. 

Тушение производить с наветренной стороны. Допускается многократное открытие и 

закрытие выпускного клапана при тушении пожара. 

Углекислотные огнетушители (ОУ)предназначены для тушения загорании различных 

веществ и материалов, а также электроустановок, кабелей и проводов, находящихся под 
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1. используя транспортную рукоятку, снять и поднести огнетушитель к месту 

горения; 

2. направить раструб на очаг горения и открыть запорно-пусковое устройство). 

Запорно-пусковое устройство позволяет прерывать подачу углекислоты. 

При работе углекислотных огнетушителей всех типов запрещается держать раструб 

незащищенной рукой, так как при выходе углекислоты образуется снегообразная масса с 

температурой минус 80°С. 

При использовании огнетушителей ОУ необходимо иметь в виду, что углекислота в 

больших концентрациях к объему помещения может вызвать отравления персонала, поэтому 

после применения углекислотных огнетушителей небольшие помещения следует проветрить. 

Принцип действия: при срабатывании пускового устройства прокалывается заглушка 

баллона с рабочим газом. Газ по трубке поступает в нижнюю часть корпуса и создает 

избыточное давление. Порошок вытесняется по сифонной трубке в шланг к стволу. Порошок 

изолирует горящее вещество от воздуха. 
Принцип действия основан на вытеснении двуокиси углерода избыточным давлением 

собственных паров. При открывании пускового устройства углекислый газ по сифонной трубке 

поступает к раструбу. СО из сжиженного состояния переходит в газообразное. 

Углекислота, попадая на горящее вещество, изолирует его от воздуха. 

 

 

 

Практическое занятие № 5. 

Изучение и  подбор по размеру средств индивидуальной защиты. 

Цель: Познакомиться с устройством и назначение гражданского фильтрующего 

противогаза (ГП – 7) и индивидуальной а п т е ч к и . Н а у ч и т ь с я  п о д б и р а т ь  

п р о т и в о г а з  п о  р а з м е р у .  

Учебное обеспечение: учебник А.Г.Смирнова «Основы безопасности жизнедеятельности», 

противогаз, индивидуальная а п т е ч к а .  

ХОД ЗАНЯТИЯ. 

Задание. 

1. Внимательно рассмотрите устройство противогаза. 

2. Зарисуйте противогаз, подпишите его части: 
 

1 лицевая часть 

2 фильтрующе – лицевая коробка 

3 узел клапана вдоха 

4          переговорное устройство (мембрана) 

5          узел клапана выдоха 

6          обтюратор 

7 наголовник 

8 лобная лямка 

9 височные лямки 

10 щечные лямки 
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3. Используя текст учебника стр.178 – 183, составьте ответы на контрольные 

вопросы: 

1.Какие средства индивидуальной защиты вы знаете  

2. Для чего предназначен ГП – 7 

3. Какие предметы бытовой одежды можно использовать для защиты при 

отсутствии ЗФО? 

Есть два способа обмера головы. 
При первом способе размер определяют  

по данным двух измерений головы:  

первое — по замкнутой линии, проходящей через макушку, подбородок и щеки,  

второе — по линии, соединяющей отверстия ушей и проходящей через надбровные дуги.  

Результаты обоих измерений складываются, и по нижеприведенной таблице  

определяется размер шлема-маски противогаза. 

Сумма измерении,  
сантиметров 

Размер 
шлем-маски 

До 92 0 

От 92 до 95.5 1 

От 95.5 до 99 2 

От 99 до 102.5 3 

Более 102.5 4 

      
При втором способе для определения размера шлема-маски  

достаточно мерной лентой измерить голову только по замкнутой линии,  

проходящей через макушку, подбородок и щеки, и определить ее размер по таблице: 

Сумма измерении, сантиметров Размершлем-маски 

До 63.5 0 

От 63.5 до 65.5 1 

От 66.0 до 68.0 2 

От 68.5 до 70.5 3 

Свыше 71.0 4 

Для противогазов с регулируемыми резинками сзади (ПМК, ГП-7): 

Лицевая часть бывает трех ростов (1, 2, 3) 

Для подбора роста противогазов ПМК и ГП-7 нужно 

на уровне лба измерить сантиметром горизонтальную окружность головы 

так же как измеряют голову для покупки шапки  

Размер противогаза выясняем по таблице: 

Длина окружности,  
сантиметров 

Размер 
противогаза 

До 56 1 

От 56 до 60 2 

Свыше 60 3 
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Практическое занятие № 6. 

Использование средств индивидуальной защиты от поражающих факторов ЧС 

мирного и военного времени. 

Цель: Изучение правил использования средств индивидуальной защиты от поражающих 

факторов. 

Учебное обеспечение: учебник А.Г.Смирнова «Основы безопасности жизнедеятельности», 

противогаз, индивидуальная а п т е ч к а .  

 

Проверочная работа  

 

Выберите правильный ответ: 

1. Гражданская оборона —это: 

а) система мероприятий по прогнозированию, предотвращению и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций в мирное и военное время; 

б) система, обеспечивающая постоянную готовность органов государственного 

управления для быстрых и эффективных действий по организации первоочередного 

жизнеобеспечения населения при ведении военных действий; 

в) система мероприятий, но подготовке к защите и по защите населения, 

материальных и культурных ценностей на территории Российской Федерации от 

опасностей, возникающих при ведении военных действий или вследствие этих действий, а 

также при возникновении чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера; 

2. В каком году первоначально была создана система защиты населения в СССР? 

а) в1932 г.; б) в1961г.; в) в 1924г.; 

3. К коллективным средствам защиты о т н о с я т :  

а) убежища б) комбинезон защитной фильтрующей одежды в) ГП– 7 г)ПРУ 

4. Гражданский противогаз ГП – 7 защищает от паров нервно – паралитического 

действия  в т е ч е н и е :  

а)4  ч а с о в  б)6часов в)8  ч а с о в  г) 10часов 

5. В задачи РАЗВЕДКИ в х о д и т :  

а) выявление о ч а г а  п о ж а р а  б)обнаружение людей в завалах                             

в) проведение спасательных работ г)дезактивация 

6. Частичная санитарная обработка п р о в о д и т с я :  

а) в очаге заражения немедленно 

б) в стационарных обмывочных пунктах 

в) после дезактивации, дегазации, дезинфекции. 

7. Начальником ГО в учебном учреждении я в л я е т с я :  

а) инженер по технике безопасности  

б) завуч по УВР 

в) директор 

г) преподаватель по ОБЖ 

8. Как определить стороны света, находясь в лесу в безлунную ночь?   

а)по часам; б)по Луне; в) по Полярнойзвезде. 

9. В случае ЧС в районе расположения учебного заведения предусмотрены 

мероприятия: 

а) укрытие в защитных сооружениях         б) эвакуация 

в) использование средств индивидуальной защиты   г) дезактивация 

10. Установите последовательность действий при  ЧС: 

а) эвакуация населения материальных ценностей     б) дезактивация 

в) оказание первой помощи 

г) полная санитарная обработка 

11. Какую опасность таит прогулка по лесу, сбор ягод и грибов?  

а) никакойопасности; 

http://myspbrf.ru/temp_test10kl.html%23part1
http://myspbrf.ru/temp_test10kl.html%23part1
http://myspbrf.ru/temp_test10kl.html%23part3
http://myspbrf.ru/temp_test10kl.html%23part1
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б) полная неизвестность; 

в) потеря ориентировки, возможность заблудиться. 

12. От дыма лесного пожара вы начинаете задыхаться, он слепит вас. Как 

следует поступить: 

а) укрыться на высоком дереве; 

б) бежать в поисках безопасного места;в) бежать, прижимаясь к земле. 

13. Установите соответствие: 

1. Коллективные средства защиты  

2. Индивидуальные средства защиты  

а)ЗФО 

б)Убежища 

в) АИ -2 

г) ПДФ - Ш 

14. Что необходимо провести для обеззараживания одежды и предметов от 

радиоактивных веществ? 

а).Дегазацию. б).Дезактивацию. в). Дезинфекцию. 

15. Дайте определение понятиям: 

1. Чрезвычайная ситуация 

2. Террористический акт 

3. Аварийно – спасательные работы 

 

16. Составьте памятку «Правила поведения при сигнале «ВНИМАНИЕ ВСЕМ» 

17. Что такое РЧЧС, какие задачи решает? 

 

ПРИМЕРНЫЕ ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ: 

1. Характеристика ЧС природного характера, наиболее вероятных для данной 

местности и района проживания. 

2. Характеристика ЧС техногенного характера, наиболее вероятных для данной 

местности и района проживания. 

3. Терроризм как основная социальная опасность современности. 

4. Космические опасности: мифы и реальность. 

5. Современные средства поражения и их поражающие факторы. 

6. Оповещение и информирование населения об опасности. 

7. Инженерная защита в системе обеспечения безопасности населения. 

8. Правовые и организационные основы обеспечения безопасности жизнедеятельности. 

9. МЧС России — федеральный орган управления в области защиты населения от 

чрезвычайных ситуаций. 

 

 

Практическое занятие № 7. 

Изучение способов бесконфликтного общения и саморегуляции. 

Цель: формирование у подростков компетентностей в области преодоления 

конфликтных ситуаций, ознакомление с алгоритмом выхода из конфликтной ситуации. 

Учебное обеспечение: учебник А.Г.Смирнова «Основы безопасности 

жизнедеятельности»,листы – задания с планом описания и решения конфликтной ситуации, 

дополнительный материал. 

ХОД ЗАНЯТИЯ. 

Задание. 

1. Проанализировать одну из конфликтных ситуаций, которая была в вашей 

жизни(ученик – ученик, ученик- учитель (воспитатель), ученик – родители, ученик – тренер) 

по предложенному плану. 
Используя предложенные рекомендации, сделайте выводы о наиболее правильном поведении в вашем 
конфликте и тех ошибках, которые вы допустили и постараетесь избежать в будущем 

Анализ конфликтной ситуации: 

http://myspbrf.ru/temp_test10kl.html%23part1
http://myspbrf.ru/temp_test10kl.html%23part3
http://myspbrf.ru/temp_test10kl.html%23part1
http://myspbrf.ru/temp_test10kl.html%23part1
http://myspbrf.ru/temp_test10kl.html%23part3
http://myspbrf.ru/temp_test10kl.html%23part1
http://myspbrf.ru/temp_test10kl.html%23part3
http://myspbrf.ru/temp_test10kl.html%23part1
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1. Описание конфликта. Какая проблема послужила "толчком" к возникновению 

конфликта? 

 

 

 

2. Участники конфликта: действия одной стороны конфликта, действия другой 

стороны конфликта. 

 

 

 

3. Можно ли было остановить перерастание проблемы в конфликт? В какой 

момент? 

 

 

4. Что помешало остановить перерастание проблемы в конфликт? 

 

 

 

5. Какой способ разрешения конфликта вы считаете наиболее эффективным в 

данной ситуации и почему? 

 

 

 

7. Подумайте над последствиями выбора вариантов поведения: 

 

Варианты поведения в конфликтных ситуациях: 

1. Избегание (нежелание вступать в конфронтацию,  уход от конфликта). 

2. Компромисс ("половинчатая" выгода каждой стороны). 

3. Сотрудничество (учитываются интересы обеих сторон). 

4. Приспособление одной из сторон к целям и интересам другой. 

5. Соревнование (выигрывает одна из сторон конфликта). 

 

Аргументы (плюсы и минусы) в пользу выбора разных стратегий поведения в 

конфликтах 

 

Стратег

ия 

Плюсы Минусы 

Избегание Когда хочешь выиграть время, 

конфликт может разрешиться 

сам собой 

Проблема остается 

неразрешенной 

Компромисс Когда другие стратегии 

неэффективны 

Ты получаешь только 

часть того, на что 

рассчитывал 

Сотрудничество Когда есть время и желание 

разрешить конфликт удобным 

для всех способом 

Требует много времени 

и сил, успех не 

гарантирован 

Приспособление Когда хорошие отношения для 

тебя важнее, чем твои 

интересы; когда правда на 

стороне другого 

Твои интересы 

остались без внимания, 

ты уступил 

Соревнование Когда правда на твоей стороне; 

когда тебе во что бы то ни 

стало надо победить 

Эта стратегия может 

сделать тебя 

непопулярным 
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Наиболее эффективный способ разрешения конфликта тот, при котором выигрывают 

обе стороны! 

Правила эффективного поведения в конфликте 

 

1. Остановись! Не торопись реагировать! 

2. Дай себе немного времени, чтобы оценить ситуацию! 

3. Откажись от установки: "Победа любой ценой!" 

4. Подумай о последствиях выбора! 

 

Когда ты очень раздражен, разгневан… 

1. Дай себе минуту на размышление и, что бы ни произошло, не 

2. бросайся сразу "в бой". 

3. Сосчитай до десяти, сконцентрируй внимание на своем дыхании. 

4. Попробуй улыбнуться и удержи улыбку несколько минут. Если не удается 

справиться с раздражением, уйди и побудь наедине с  собойнекоторое время. 

 

Результаты работы оформляются в тетради. 

 

 

Практическое занятие № 8 

Особенности службы в армии, изучение и освоение методик проведения строевой 

подготовки. 

Цель: Помочь определиться в выборе военной специальности. 

 

ХОД ЗАНЯТИЯ. 

Задание: 

используя полученные знания о Вооруженных Силах РФ, материалы интернет 

– ресурсов, напишите сжатое сообщение «Военная служба – особый вид 

государственной службы». 

Можно использовать предложенный план: 

 

 

План 

1. Отличия 

военнойслужбыотдругихвидовгосударственнойслужбы.2.Главноепредназначениевоен

нойслужбы. 

3. Правовая основа военной службы. 

4. Требования к профессиональной и идеологической подготовке, уровню 

здоровья и физической подготовке военнослужащих. 

Освоение  методик проведения строевой подготовки. 

 

Строевое обучение дисциплинирует юношей, вырабатывает исполнительность, 

собранность, подтянутость, опрятность и строевую выправку, имеет важное значение для 

подготовки учащихся старших классов общеобразовательных и профтехобразовательных 

учебных заведений к службе в Вооружённых силах РФ. Все упражнения в совокупности 

должны быть выполнены отдельными обучающимися с одинаковой точностью и одинаковой 

затратой сил . 

Обучать строевым приёмам и действиям целесообразно в такой 

последовательности: 

• образцовый показ техники выполнения изучаемого приёма или действия;  

• выполнение (разучивание) учащимися показанного приёма или действия по команде 

преподавателя или самостоятельно;  

• тренировка в быстром и чётком выполнении приёма (действия);  

• проверка выполнения приёма (действия) каждым обучающимися.  
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Практическое занятие № 9 

Основные приёмы строевой подготовки. 

Цель :Научить обучающихся выполнению строевых приёмов в составе подразделения. 
 

Основные термины и понятия: Строй, шеренга, фланг, фронт, тыльная сторона строя, 

интервал, дистанция, ширина строя, глубина строя, двухшереножный строй, ряд, сомкнутый 

строй, разомкнутый строй, колонна, развернутый строй, походный строй, направляющий 

замыкающий. 

ХОД ЗАНЯТИЯ. 

В начале занятия староста группы строит группу в двух шереножный строй. Подаёт команду 

«РАВНЯЙСЬ», «СМИРНО». Докладывает преподавателю о готовности группы к проведению 

занятий и количестве обучающихся в группе. 

ПРИМЕР: «Товарищ преподаватель. Группа №___, для проведения занятий по строевой 

подготовке построена. В строю _____, отсутствуют _____. Староста группыФ.И.О.». 

До обучающихся доводится тема занятий, учебные вопросы и цели занятия. Проводится 

краткий опрос учащихся по основным терминам строевого устава Вооружённых сил России.  

1. В составе всей группы отрабатывается строевая стойка и выполнение команд: 

«РАВНЯЙСЬ», «СМИРНО». 

Строевой устав Вооружённых сил Российской Федерации, глава 2 ст.27 «Строевая стойка 

принимается по команде «СТАНОВИСЬ» или «СМИРНО». По этой команде стоять прямо, без 

напряжения, каблуки поставить вместе, носки выровнять по линии фронта, поставив на 

ширину ступни, ноги в коленях выпрямлены, но не напряжены, грудь приподнять, а всё тело 

подать вперёд, живот подобрать, плечи развернуть, руки опустить так, чтобы кисти, 

обращённые ладонями внутрь, были сбоку и посередине бедра, пальцы полусогнуты, голова 

держится высоко и прямо, подбородок не выставлять , смотреть прямо перед собой, быть 

готовым к немедленным действиям…». 

2. Затем определяется середина строя, «Середина строя учащийся Иванов», от средины 

вправо, влево разомкнись. Строй размыкается. Подаётся команда: «К отработке 

строевых приёмов на месте приступить». 

Обучающиеся в парах отрабатывают строевые приемы: - поворот на право, на лево, кругом. В 

ходе тренировки и отработки строевых приёмов следить за правильностью выполнения 

приёмов и правильностью подачи команд, делаются замечания и уточнения. 

Строевой устав Вооружённых сил России, глава 2 ст.30 «Повороты на месте выполняются по 

командам: «Напра-ВО», «Нале-ВО», «Кру-ГОМ». Эти команды делятся на предварительные и 

исполнительные. Повороты кругом и налево производятся через левое плечё, на левом каблуке 

и носке правой ноги; поворот направо – производится через правое плечё, на каблуке правой 

ноги и носке левой ноги. Повороты производятся в два приёма: первый приём – повернутся, 

сохраняя правильное положение корпуса, не сгибая ног в коленях, перенести тяжесть тела на 

впереди стоящую ногу; второй приём – кратчайшим путём приставить другую ногу». 
 

Практическое занятие № 10 

Движение строевым шагом 

Цель: Обучить обучающихся движению строевым шагом. 
 

Строевой шаг применяется при прохождении подразделений торжественным 

маршем; при выполнении ими воинского приветствия в движении; при подходе 

военнослужащего к начальнику и при отходе от него; при выходе из строя и возвращении в 

строй, а также на занятиях по строевой подготовке. 
Движение строевым шагом осуществляется с темпом -100–120 шагов в минуту. Размер шага – 70 - 80 

см. 
Движение строевым шагом начинается по команде «Строевым шагом – МАРШ» (в движении 

«Строевым – МАРШ»). 

По предварительной команде подать корпус несколько вперед, перенести тяжесть его больше на 
правую ногу, сохраняя устойчивость; по исполнительной команде начать движение с левой ноги 

полным шагом. 
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При движении строевым шагом ногу с оттянутым вперед носком выносить на высоту 15–20 см от 
земли и ставить ее твердо на всю ступню. 

Руками, начиная от плеча, производить движения около тела: вперед – сгибая их в локтях так, чтобы 

кисти поднимались выше пряжки пояса на ширину ладони и на расстоянии ладони от тела, а локоть 
находился на уровне кисти руки; назад – до отказа в плечевом суставе. 

Пальцы рук полусогнуты, голову держать прямо, смотреть перед собой. 

При движении походным шагом по команде «СМИРНО» перейти на строевой шаг. При движении 
строевым шагом по команде «ВОЛЬНО» идти походным шагом. Во время обозначения шага на месте 

по команде «ПРЯМО», подаваемой одновременно с постановкой левой ноги на землю, сделать правой 

ногой еще один шаг на месте и с левой ноги начать движение полным шагом. При этом первые три 

шага должны быть строевыми. 
Последовательность обучения движению строевым шагом: 

• тренировка в движении руками;  

• тренировка в обозначении шага на месте;  

• тренировка в движении строевым шагом на четыре счета;  

• тренировка в движении строевым шагом на два счета;  

• тренировка в движении строевым шагом в замедленном темпе (со скоростью 50–60 шагов в 

минуту);  

• тренировка в движении строевым шагом в установленном темпе по разметке строевой 

площадки;  

• общая тренировка в движении строевым шагом по плацу без разметки;  

• прием зачетов.  

Практическое занятие № 11 

Движение в составе подразделения походным и строевым шагом. 
 

Цель: Овладеть навыками движения в составе подразделения, как походным, так и 

строевым шагом. 

Движение шагом осуществляется с темпом 110—120 шагов в минуту. Размер шага — 70—80 

см.Движение бегом осуществляется с темпом 165—180 шагов в минуту Размер шага — 85—90 

см. Шаг бывает строевой и походный. Строевой шаг применяется при прохождении 

подразделениями торжественным маршем; при выполнении ими воинского приветствия в 

движении; при выходе военнослужащего из строя и при возвращении в строй, а также на 

занятиях по строевой подготовке. Походный шаг применяется во всех остальных случаях. 

Движение строевым шагом начинается по команде «Строевым шагом — марш!» (в 

движении «Строевым - марш!»), а движение походным шагом - по команде «Шагом - 

марш!»По предварительной команде надо подать корпус туловища слегка вперед, перенести 

массу его на правую ногу, сохраняя устойчивость; по исполнительной команде - начать 

движение с левой ноги полным шагом. При движении строевым шагом (рис. 122, а) ногу с 

оттянутым вперед носком нужно выносить на высоту 15 - 20 см от земли и ставить твердо на 

всю ступню. Руками, начиная от плеча, производить движения около туловища: вперед - 

сгибая их в локтях так, чтобы кисти поднимались выше пряжки пояса на ширину ладони от 

туловища, а локоть находился на уровне кисти руки; назад : до отказа в плечевом суставе. 

Пальцы рук полусогнуты, голову держать прямо, смотреть перед собой.    При движении 

походным шагом ногу следует выносить свободно, не оттягивая носок, и ставить ее на землю, 

как при обычной ходьбе; руками производить свободные движения около туловища (рис.122, 

б).При движении походным шагом по команде "Смирно"надо перейти на строевой шаг, а при 

движении строевым шагом по команде "Вольно" на походный шаг. Обозначение шага на 

месте производится по команде "На месте, шагом марш!"(в движении "На месте!"). По этой 

команде шаг необходимо обозначать подниманием и опусканием ног, при этом ногу 

поднимать на 15-20 см от земли и ставит ее на всю ступню, начиная с носка ; руками 

производить движение в такт шага ( рис. 123). По команде "Прямо!", подаваемой 

одновременно с постановкой левой ноги на землю, сделать правой ногой еще шаг на месте и с 

левой ноги начать полным шагом. При этом первые три шага должны быть строевыми. Для 

прекращения движения подается команда. Например "Рядовой Алимов - стой" По 

исполнительной команде, подаваемой одновременно с постановкой на землю правой или 
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левой ноги надо сделать еще один шаг и приставив ногу принять строевую стойку.Для 

измененияскоростидвижения подаются команды: "Шире шаг!". "Короче шаг!", "Чаше шаг!". 

"Полшага!". "Полный шаг!" При перемещении одиночных военнослужащих на несколько 

шагов в сторону подаётся команда. Например: «Рядовой Алимбеков. Два шага вправо 

(влево), шагом – марш!» По этой команде надо сделать два шага вправо (влево), приставляя 

ногу после каждого шага. Для перемещения вперед или назад на несколько шагов подается 

команда. Например: «Два шаг» вперед (назад), шагом — марш!» По этой команде нужно 

сделать два шага вперед (назад) и приставить ногу. При перемещении вправо, влево и назад 

движение руками не производится. 

Практическое занятие № 12.  

Вопрос 1: Изучение и освоение основных приемов оказания первой помощи при 

кровотечениях. 

Цель: Познакомиться с методами и правилами временной остановки кровотечений, техникой 

наложения ж г у т а .  

Учебное обеспечение: учебник А.Г.Смирнова «Основы безопасности жизнедеятельности», 

 

ХОД З А Н Я Т И Я  

ЗАДАНИЕ: 

1.Изучить дополнительный материал к практическому занятию № 12. 

2.Составить краткие ответы на контрольные вопросы: 

1.Назовите признаки артериального кровотечения, в чем отличия артериального кровотечения 

от венозного? 

2.Кратко сформулируйте главные правила остановки кровотечения при венозном и 

артериальном кровотечении.. 

3.Почему время наложения жгута ограничено? 

4.Назовите главные правила наложения жгута. 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ МАТЕРИАЛ 

к практическому занятию № 12. 

Остановка венозного кровотечения 

Венозное кровотечение можно остановить наложением давящей повязки, при которой 

поверх стерильной салфетки накладывается толстый слой ткани и туго привязывается к ране. 

При наложении такой повязки соблюдают следующие правила: кожу вокруг повреждения на 

расстоянии 3-4 см от краев раны обрабатывают раствором антисептика, на рану накладывают 

стерильную салфетку, которую 2-3 турами фиксируют к бинтуемой поверхности, в проекцию 

раны укладывают плотно сложенную салфетку (марлю, бинт, вату и т. д.) для локального 

сдавливания кровоточащих тканей, которые туго бинтуют последующими турами бинта. 

Дополнительно к давящей повязке может быть остановлено приданием им 

возвышенного (выше уровня сердца) положения. 

Достаточно надежно останавливается венозное кровотечение при максимальном 

сгибании конечности. При кровотечении из верхней конечности руку сгибают в локтевом 

суставе, и предплечье туго привязывают к плечу. При кровотечении из нижней конечности 

ногу сгибают в коленном суставе, и голень туго привязывают к бедру, или ногу сгибают в 

тазобедренном суставе и бедро привязывают к туловищу. 

Временная остановка наружного венозного и капиллярного кровотечения проводится 

наложением давящей стерильной или давящей повязки на рану и приданием поврежденной 

части тела приподнятого положения по отношению к туловищу. В некоторых случаях 

временная остановка этих видов кровотеченийможет быть окончательной. 

Остановка артериального кровотечения 

Артериальное кровотечение из небольших сосудов останавливается также как венозное 

наложением давящей повязки и максимальным сгибанием конечности. Артериальное 

кровотечение из крупных сосудов можно остановить только наложением резинового жгута 

или жгута-закрутки. 

При наиболее опасном для жизни артериальном кровотечении временная остановка 

кровотечения достигается наложением жгута, закрутки, фиксированием конечности в 

http://valeologija.ru/knigi/posobie-po-omz/527-krovotechenie-i-ego-vidy
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положении максимального сгибания, прижатием артерии выше места ее повреждения (сонная 

артерия прижимается ниже раны).Самый доступный и быстрый способ временной остановки 

артериального кровотечения — пальцевое прижатие. Артерии прижимают в местах, где они 

проходят вблизи кости или над ней. На конечностях сосуды прижимаются выше раны, на шее 

и голове — ниже. Сдавливание сосудов производят несколькими пальцами одной или двух 

рук. Выполнив пальцевое прижатие сосуда, надо быстро наложить, где это возможно, жгут или 

закрутку и стерильную повязку на рану. 

Наложение жгута (закрутки). Используют три вида кровоостанавливающих жгутов: 

матерчатый с закруткой, широкий ленточный резиновый и трубчатый Эсмарха. 

Жгут (закрутку) накладывают на бедро, голень, плечо и предплечье выше места 

кровотечения, ближе к ране, на одежду или мягкую подкладку, чтобы не повредить кожу. 

Жгут - закрутку изготовляют из плотной ткани (но не веревки!) накладывают также как и 

жгут, в свободные концы ткани просовывают твердый предмет (палка, пинцет и др.) и им 

скручивают ткань до тех пор, пока не остановится кровотечение. Жгут накладывают с такой 

силой, чтобы остановить кровотечение. При слишком сильном сдавливании тканей могут 

повредиться нервные стволы. Правильность наложения жгута контролируется отсутствием 

пульса на нижележащем участке артерии. 

Правила наложения жгута. 
Жгут накладывается: 

только при артериальном кровотечении из крупного сосуда; 

поверх ткани или одежды, очень важно, чтобы на ней не было складок; выше места 

ранения на 2–3 см и ближе к ней на кожу накладывают прокладку из одежды или мягкой ткани 

(платок, бинт); 

для обеспечения оттока венозной крови конечность поднимают на20-30см; 

первый тур накладывается максимально растянутым жгутом, а последующие – с 

меньшим натяжением, таким образом, чтобы начальный участок жгута перекрывался 

последующим туром; 

зафиксировать последний тур жгута крючком или застежкой; 

контроль правильности наложения жгута производят по прекращению кровотечения из 

раны, исчезновению пульса, запавшим венам, бледности кожных покровов. Чрезмерное 

затягивание жгута может вызвать размозжение мягких тканей (мышцы, нервы, сосуды) и стать 

причиной параличей конечностей. Слабо затянутый жгут кровотечения не останавливает, а 

наоборот, создает венозный застой (конечность не бледнеет, а приобретает синюшную 

окраску) и усиливает венозное кровотечение; 

жгут не забинтовывают, он должен быть хорошо виден; 

конечность со жгутом хорошо иммобилизуют с помощью транспортной шины или 

подручных средств; 

пострадавшего эвакуируют в первую очередь; 

в зимнее время года конечность с наложенным жгутом хорошо утепляют, чтобы не 

произошло отморожения; 

под жгут подкладывается записка с указанием даты и времени наложения жгута;Летом 

жгут накладывается максимально на 2 часа, а зимой на 1 час. 

Если в течение этого времени пострадавшего не привезли в больницу для 

окончательной остановки кровотечения, то жгут необходимо снять на 10 минут, но в это 

время прижать артерию пальцем. Заново жгут накладывают выше или чуть ниже старого 

места. При необходимости это делают несколько раз – летом каждый час, а зимой – 

каждые полчаса. При этом каждый раз делают отметку в записке. Продолжительное 

сдавливание сосудов приводит к омертвению всей конечности ниже наложенного жгута, и 

ее ампутируют. 

Практическое занятие № 13.  

Правила оказания первой помощи при вывихах и переломах. 

Цель:Приобретение умений и навыков по правилам оказания первой помощи при переломах и 

вывихах. 

 

http://valeologija.ru/lekcii/lekcii-po-valeologii/323-otmorozheniya
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Оказание доврачебной помощи при переломах костей 
                 Переломы могут быть закрытыми либо открытыми. Также они бывают легкими, средними 

либо тяжелыми, в зависимости от влияния на организм и от обширности поражения. Если произошел 

открытый перелом, наблюдается нарушение целостности кожных покровов, в результате чего в ткани 
может проникнуть инфекция.  

                 Первая помощь при переломе направлена на иммобилизацию поврежденной части тела. 

Крайне важно полностью обездвижить этот участок. Такая мера помогает избежать смещения 
обломков костей. Кроме того иммобилизация помогает остановить кровотечение и избежать развития 

болевого шока.  

                 Осмотрев пострадавшего, лучше поскорее вызывать скорую помощь. Человеку нужно дать 

обезболивающее лекарство, чтобы устранить острый болевой синдром. С этой целью можно 
использовать анальгин, амидопирин либо темпальгин. Для обработки раневой поверхности стоит 

применять трехпроцентный раствор перекиси водорода, пятипроцентный спиртовой раствор йода, 

«Мирамистин» и пр. После необходимо использовать стерильную марлевую повязку для осушения 
раневой поверхности. Кроме того крайне важно вскрыть стерильный перевязочный пакет и наложить 

его на пораженное место без тугого бинтования.  

                Для иммобилизации конечности нужно подобрать подходящие предметы. В их роли могут 

выступать специальные шины, прямые палки, а также доски и пр. Без исправления положения 
конечности, приложите к ней шины и прибинтуйте их к ноге либо к руке так, чтобы плотно 

зафиксировать.  

                Если произошел закрытый перелом, пропускается этап антисептической обработки, а также 
наложения стерильной повязки.  

                В том случае, если у пострадавшего наблюдается выраженное кровотечение по причине 

поражения вены либо артерии, необходимо принять меры по их остановке. Артериальное кровотечение 
при открытом переломе требует наложения жгута выше участка кровотечения, а венозное 

кровотечение – ниже места кровотечения.  

Если кровотечение возникло при закрытом переломе, на пораженное место накладывают пузырь со 

льдом.  
                Стоит отметить, что наложение шины лучше доверить профессионалам, медики введут 

пострадавшему обезболивающее и наложат шину действительно правильно. Если скорая помощь уже 

едет, просто уговорите пострадавшего не шевелить конечностями. Но нужно обязательно принять 
меры по остановке кровотечений.  

 Оказание доврачебной помощи при вывихах 

                Это довольно распространенная травма сустава, при которой кости, соприкасающиеся в его 
полости, смещаются патологическим образом.  

                При произошедшем вывихе не нужно пытаться вправить каким-то образом пострадавший 

участок. Для уменьшения болезненных ощущений необходимо наложить на пострадавший участок 

холодный компресс, к примеру, пузырь со льдом либо полотенце, смоченное в холодной воде. Также 
следует дать больному обезболивающий препарат, к примеру, Анальгин, Промедол либо Амидопирин.  

                Пострадавшую от вывиха конечность необходимо иммобилизировать. Если произошел вывих 

плеча, можно использовать косынку либо перевязь из бинта. При вывихе стопы, может накладываться 
шина, также возможно прибинтовывание конечности к телу. Само собой, фиксировать пострадавший 

участок нужно в положении, которое он принял после вывиха.  

                Вправлять вывих может лишь доктор, желательно после рентгенологического исследования.  

 

Практическое занятие № 14.  
Правила наложения шин при переломах 

Цель:  Приобрести навыки наложения  шин  при переломах и травмах. 

Специальные приспособления, обеспечивающие неподвижность (иммобилизацию) костей и 

суставов при их повреждениях и заболеваниях, называются шинами. Для транспортной 

иммобилизации имеются разнообразные шины фабричного производства: деревянные, 

проволочные, сетчатые, пластмассовые. 

Очень удобны пневматические шины: конечность помещают внутрь двустенного резинового 

или пластмассового мешка, который после нагнетания в него воздуха становится жестким и 

обеспечивает надежную неподвижность конечности. 

Фабричными стандартными табельными шинами снабжены все машины скорой помощи, 

имеются они в наборах скорой медицинской помощи в здравпунктах, поликлиниках, аптеках и 

др. ЛПУ. 

http://www.rasteniya-lecarstvennie.ru/17050-perekis-vodoroda.html
http://www.rasteniya-lecarstvennie.ru/17338-miramistin.html
http://www.rasteniya-lecarstvennie.ru/14045-analgin-tabletki-ampuly-instrukciya-po-primeneniyu.html
http://www.rasteniya-lecarstvennie.ru/16961-amidopirin.html
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                     При переломах бедра применяют транспортную шину Дитерикса, которая 

позволяет надежно фиксировать и иммобилизовать тазобедренный сустав, бедро, коленный 

сустав, голень и голеностопный сустав. Шина Дитерикса состоит из двух прочных 

деревянных деталей – костыльков, длина которых может быть легко изменена, и деревянной 

подошвы с закруткой-вытяжением. Шину накладывают поверх одежды и обуви. 

                    Лестничная шина Крамера. Длина шины 1 м, ширина 10 см. Шина легко 

моделируется, ей может быть придана любая форма. Наиболее распространена среди 

готовых транспортных шин. Прежде чем ее наложить шина должна быть подготовлена: 

обхвачена с обеих сторон, обинтована и на нее надет чехол из клеенки. 

                   При переломе плеча в целях создания покоя поврежденной конечности шина 

должна обеспечить фиксацию плечевого и локтевого суставов поврежденной конечности. 

Она предварительно моделируется по здоровой конечности: проксимальный конец 

начинается от середины лопатки, затем идет по спине, огибает плечевой сустав, спускается 

по плечу до локтевого сустава, сгибается под прямым углом и идет по предплечью и кисти. 

Обязательно под мышку кладут валик. Шина фиксируется либо повязкой Дезо, либо косынкой, 

либо циркулярными бинтами, которые бинтуются снизу вверх по конечности. 

                    При переломе костей предплечья лестничную шину изгибают под прямым углом 

так, чтобы ее конец соответствовал длине предплечья и кисти, а другой до верхней трети 

плеча и шину прибинтовывают. 

                     При переломе голени шина моделируется по задней поверхности голени и стопы 

от кончиков пальцев до средней трети бедра. Для лучшей фиксации рекомендуется еще 2 

шины по бокам голени так, чтобы они охватывали стопу в виде стремени. 

                   Шины из быстротвердеющих пластмасс. Техника наложения такой шины 

напоминает наложение гипсовой лонгеты. Шина предназначена для иммобилизации верхней 

конечности, голени и стопы. 

                  При отсутствии стандартных шин используют импровизированные шины, 

изготовленные из подручного материала (доски, лыжи, палки, ветки, зонтик). 

                               Правила наложения транспортных шин. 

1. Накладывать шины непосредственно на месте происшествия. 

2. Снимать обувь и одежду с пациента не рекомендуется. 

3. При необходимости наложения асептической повязки одежду разрезать. 

4. Жесткие шины перед наложением должны быть обернуты ватно-марлевой прокладкой, 

закрепленной на шине. 

5. Перед наложением шины необходимо провести обезболивание. 

6. Придать конечности физиологическое положение. 

7. Шина не должна закрывать жгут, наложенный на конечность. 

8. Шина должна быть фиксирована на конечности мягкой бинтовой повязкой. 

9. Шинированная верхняя конечность подвешивается на косынку. 

 

Вопросы для закрепления по теме: 

«Десмургия. Жесткие повязки» 

 

1. Из каких материалов готовят жесткие повязки? 

2. Что такое гипс? 

3. Кто ввел в хирургическую практику гипсовые повязки? 

4. Какие виды гипсовых повязок вы знаете? 

5. Что такое шина? 

6. Какие виды шин вы знаете? 

 

Практическое занятие № 15.  
Транспортировка травмированных при помощи подручных средств. 

Цель: Приобрести навыки имобилизации травмированных при помощи подручных средств. 
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Транспортировка пострадавших — одна из важнейших задач при серьезных травмах или при 

подозрении на них. Перемещение, выполненное без соблюдения ряда правил, может усугубить 

состояние пострадавшего, заставив его испытывать мучительную боль или став 

дополнительным повреждающим фактором. 
 

Подготовка к транспортировке 

К транспортировке с использованием подручных средств следует должным образом 
подготовиться.Прежде всего, пострадавшего осматривают, чтобы выяснить характер травм. 

Интересовать в первую очередь должно состояние позвоночника, головы, шеи, тазовой области и 

живота, а также конечностей. Необходимо убедиться, что человек находится в сознании. В том случае, 
если пострадавший в бессознательном состоянии, следует проверить пульс и дыхание. 

В том случае, если возникает подозрение, что травмы, полученные пострадавшим, серьезные, 

транспортировку следует проводить, лишь если нет никакой надежды на то, что прибудут медики. В 

этих ситуациях перемещать пострадавшего следует в той позе, в которой он находится в данный 

момент. 

Общие правила перемещения пострадавших подручными средствами 

В зависимости от характера травм и их тяжести, существует несколько общих принципов, которых 

необходимо придерживаться при перемещении пострадавших: 

1. В случае травмы шейного отдела позвоночника перед транспортировкой необходимо провести 
иммобилизацию головы и шеи пострадавшего. В остальных случаях пострадавшего необходимо 

перевозить, повернув его голову набок. Таким образом удастся избежать западения языка и 

асфиксии, а также попадания в дыхательные пути рвотных масс. 

2. В том случае, если пострадавший потерял много крови, помещают его таким образом, чтобы 
ноги во время транспортировки были расположены выше, чем голова. Это необходимо, чтобы 

гарантировать приток крови к головному мозгу. 

3. Во время подъема по лестнице пострадавшего необходимо нести вперед головой. Если по 
лестнице спускаются, то травмированного несут ногами вперед. 

4. Если пострадавшего транспортируют несколько человек, то тот, кто идет впереди, выполняет 

обязанности главного. Он должен следить за дорогой, своевременно информируя обо всех 

возможных препятствиях. Также ему следует координировать действия остальных спасателей. 
Важно, что остальным при этом этом не следует двигаться в ногу. За состоянием пострадавшего 

в этом случае должен следить тот, кто идет сзади. 

Выбор положения для транспортировки пострадавшего 

Как уже отмечалось выше, в том случае, если полученные человеком травмы очень серьезные, 

перемещать его необходимо, не изменяя его положение. В менее тяжелых ситуациях следует 
руководствоваться симптомами и общим состоянием пострадавшего: 

1. Человека необходимо расположить на боку в том случае, если он: находится без сознания; 

получил ожог или травму задней стороны тела (спина, задняя часть бедер); мучается 

приступами рвоты. 
2. В сидячем или полуcидячем положении должен при транспортировке находиться человек с: 

травмами шеи и грудной клетки; переломами верхних конечностей или ключицы. 

3. В положении лежа на спине с приподнятыми ногами транспортируют: при травмах брюшной 
полости; в случае значительной потери крови; при подозрении на внутреннее кровотечение. 

4. В так называемой «позе лягушки» (на спине, с чуть-чуть раздвинутыми ногами, причем, под 

колени подкладывается валик) следует перемещать пострадавшего: при травме позвоночника 
или повреждении спинного мозга; при переломе костей таза. 

Во время транспортировки необходимо постоянно следить за тем, в каком состоянии находится 

пострадавший. Если человеку внезапно стало хуже, следует немедленно остановиться и начать 

применять реанимационные меры (искусственное дыхание, непрямой массаж сердца). Продолжать 

мероприятия следует до тех пор, пока состояние пострадавшего не улучшится. 
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Способы переноски и транспортировки пострадавших подручными средствами 

Способ транспортировки пострадавшего зависит от того, в каком состоянии он находится и насколько 

серьезны полученные им травмы. Также следует учитывать количество тех, кто может помочь в 
перемещении больного, и их физические параметры (силу и выносливость). 

Бывают ситуации, когда в распоряжении не оказывается ни носилок, ни лямок, ни другого 

специального снаряжения, которое могло бы использоваться для того, чтобы перевезти получившего 

травму человека. В этом случае использовать приходится подручные средства. Ниже речь пойдет лишь 

о некоторых способах подобной транспортировки. 

Самодельные носилки-волокуши из шестов 

Для изготовления носилок из шестов понадобятся две длинные жерди. Их слегка сгибают над паром и 

кладут параллельно друг другу. К этому основанию привязывают горизонтальные перекладины (как 

ступеньки у лестницы). Для того, чтобы конструкция была более жесткой и надежной, укрепить ее 
можно также диагональными перекладинами. 

В том случае, если транспортировку будет осуществлять один человек, пострадавшего необходимо 

разместить ногами по ходу движения. В этом случае к волокуше можно также прикрепить 

амортизаторы из длинных веток. Если в перемещении будут принимать участие двое, то человека 

размещают головой по ходу движения. 

Носилки-волокуши из веток 

Волокуши можно изготовить также из веток. Оптимальным вариантом будут крупные еловые лапы. 

Комлевые части веток будут в этом случае тягами, а пострадавшего укладывают на «веер» волокуши, 

предварительно проложив его либо теплыми вещами или одеялами, либо дополнительным слоем веток. 

Волокуши из брезента или полиэтилена 

В том случае, если даже простейшие носилки изготовить невозможно, пострадавшего можно 

транспортировать на волокушах из куска брезента или полиэтилена. Такой способ будет «работать» на 
снегу, траве или песке. По углам к брезенту или сложенному в несколько раз полиэтилену 

привязываются веревочные петли. На полотнище укладывают теплые или мягкие вещи, пострадавшего, 

завернутого в одеяла, помещают на полотнище, подкладывают под голову валик и плотно 
заворачивают, создавая своеобразный кокон. При этом важно, чтобы петли не стягивали 

пострадавшего.Тащить такой кокон могут два и более человека, еще один должен подстраховывать. 

Носилки из курток (штормовок) 

Для того, чтобы переместить пострадавшего на не слишком значительное расстояние, подойдут 

носилки, сделанные из штормовок. В рукава двух курток просовывают любые длинные шесты, также 

шесты привязывают в изголовье и в ногах, чтобы конструкция получилась более жесткой. 

 

 

 

Веревочные носилки 

В том случае, если под рукой имеется веревка, ее можно использовать для того, чтобы изготовить 

надежные и относительно комфортные носилки. Примите во внимание, что веревочными носилками 

нельзя пользоваться при подозрении на перелом позвоночника или основания черепа! 
Также учитывайте, что для того, чтобы изготовить простейшие веревочные носилки, вам понадобится 

ровная площадка. Оптимальным вариантом для изготовления носилок будет веревка длиной пятьдесят 
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метров. Начиная с ее середины, следует выложить на земле от шести до десяти петель по обе стороны. 
Эти петли должны быть расположены достаточно близко друг от друга, а их ширина должна быть 

около шестидесяти сантиметров. Крайне важно, чтобы конфигурация и размер всех петель были 

одинаковыми. 
 

После того, как петли выложены, каждым концом веревки следует обвести дугу для ручки и 

расположить концы вдоль противоположной стороны. На свободном конце веревки делается так 
называемый выбленочный узел, в который продевается кончик петли. Этот процесс повторяется для 

каждой петли по обе стороны будущих носилок. 

Свободные концы веревки обводят вокруг торцов будущих носилок и продевают в петли узлов. 

Продолжать процесс необходимо, пока не будет использована большая часть веревки. После этого 
концы связывают, петли в узлах подтягивают, а сами узлы затягивают. В итоге получается основа 

носилок. На нее укладывают одежду, чтобы пострадавшему было комфортнее и он не проваливался в 

ячейки. 
Еще один способ плетения носилок можно использовать, если кроме веревки есть еще и шесты. Длина 

каждого из них должна составлять около трех метров, а диаметр по пять-шесть сантиметров. Кроме 

того, в этом случае понадобятся еще три перекладины по 60 сантиметров длиной и по три сантиметра 

диаметром. 
Перекладины с шестами связывают между собой, причем, в местах присоединения перекладин на 

шестах следует сделать небольшие канавки. В изголовье к шестам привязывают две параллельных 

перекладины, а в районе ног — одну. 

Для оплетки понадобится как минимум двадцать метров веревки. 

Веревочные сиденья 

В том случае, если пострадавший находится в состоянии, при котором возможна транспортировка в 

сидячем положении, можно изготовить из веревки седло, с помощью которого переносить человека 

может как один носильщик, так и двое. В зависимости от того, сколько человек будет принимать 

участие в транспортировке, веревку сматывают в кольца длиной либо от сорока до шестидесяти, либо 
до 90 до 110 сантиметров. Пострадавшему надевают кольца на бедра, а тому, кто его будет нести — на 

плечи. Чтобы пострадавший не выпал, его подстраховывают специальной петлей. В том случае, если 

носильщиков будет двое, петли перекрещивают «восьмеркой», после чего носильщики надевают их на 

плечо, а пострадавшего размещают на перекрестье. 

Рюкзак с палкой 

При незначительных травмах нижних конечностей для транспортировки находящегося в сознании 

пострадавшего можно использовать рюкзак с палкой. Для этого из рюкзака вынимают все вещи, а в его 

лямки продевают палку длиной около метра. Рюкзак надевают на спину. Пострадавшего размещают на 

палке в сидячем положении, а за плечи он обнимает носильщика. Чтобы палка не давила на бедра и 
спину несущего, ее предварительно оборачивают мягкой одеждой. 

Если под рукой есть два рюкзака и двое людей, готовых помочь в эвакуации пострадавшего, можно 

использовать еще один метод. Крепкую палку длиной от 120 до 140 сантиметров продевают через 
лямки надетых на плечи носильщиков рюкзаков. Предварительно ее оборачивают чем-то мягким. 

Пострадавшего размещают на палке, а для того, чтобы удерживать равновесие, он придерживается за 

плечи тех, кто его несет. 

 

Рюкзак 

Для транспортировки пострадавших маленького роста можно использовать сам рюкзак. Для этого его 

боковые швы распарываются на расстоянии приблизительно в тридцать сантиметров от дна. Ноги 

пострадавшего продевают в отверстия, чтобы рюкзак оказался «надет» на него, словно брюки. На 
уровне груди рюкзак фиксируют. Достоинство такого способа транспортировки в том, что осуществить 

его может один человек. 
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Бухта веревки 

При наличии веревки ее можно маркировать в бухту, длина которой должна быть чуть больше метра. 

Бухту разворачивают и подводят ее под бедра пострадавшего. Тот, кто будет его нести, продевает руки 
в верхнюю раздвоенную часть и надевает ее на плечи, как лямки рюкзака. 

В том случае, если в транспортировке примут участие двое, веревку маркируют в бухту диаметром 

около полутора метров. Раздвоенную бухту носильщики надевают на плечи, а в переплетении 

размещают пострадавшего. Чтобы не выпасть, он должен придерживаться за плечи носильщиков. 

Практическое занятие № 16.  

Изучение и освоение основных способов искусственного дыхания. 
Цель: Познакомиться с причинами внезапной остановки сердца и дыхания, с признаками клинической 

смерти, а также научиться навыкам первой медицинской помощи при остановке сердечной 

деятельности. 

ХОД РАБОТЫ. 

ЗАДАНИЕ: 

1. Изучить дополнительный материал к практическому занятию   

2. Составить краткие ответы на контрольные вопросы: 

1. Что такое клиническая смерть, каковые признаки? 

2.Какие есть способы проведения искусственного дыхания? 

3. Что необходимо предпринять перед тем, как проводить искусственное дыхание? 

Каковы главные правила проведения искусственного дыхания?5.Как провести 

непрямой массаж сердца? 

 

Реанимация– это восстановление или временное замещение резко нарушенных 

или утраченных жизненно важных функций организма. 

После прекращения работы сердца и легких клетки тела живут от 3 до 7 мин. Этот 

короткий период называется клинической смертью. 

Признаки клинической смерти: 

Отсутствуют: 

1.сознание; 

2.самостоятельное дыхание; 

3.реакция на боль; 

4.пульс на сонной артерии. 

5.Зрачок широкий, не реагирует на свет 

Клиническая смерть является последней обратимой фазой умирания, при которой, 

несмотря на отсутствие кровообращения в организме и прекращение снабжения его 

тканей кислородом, в 

течение определенного времени еще сохраняется жизнеспособность всех 

органов, в том числе и высших отделов центральной нервной системы. Благодаря этому 

имеется возможность восстановления жизненных функций организма с помощью 

реанимационных мероприятий. 

В обычных температурных условиях клиническая смерть продолжается3-7 минут, 

после чего восстановить нормальную деятельность центральной нервной системы 

невозможно. Время клинической смерти может быть дольше, если на пострадавшего 

воздействуют низкие 

температуры – например утопление в холодной воде. 

Признаками клинической смерти являются: отсутствие сознания, дыхания и 

сердечной деятельности. 

При клинической смерти необходимо немедленное проведение сердечно-легочной 

реанимации. Прекардиальным ударом можно заставить сердце заработать так же 

синхронно, как и прежде. Цель удара как можно сильнее сотрясти грудную клетку, что 

станет толчком к запуску остановившегося сердца. 
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Если удар нанесен в течение первой минуты после остановки сердца, то 

вероятность оживления превышает 50 %. Если после этого сердце не «запустилось», то 

тогда приступают к СЛР. 
Как   правильно   делать   искусственное    дыхание    и    наружный    массаж    сердца  

1. Назначение искусственного дыхания обеспечить газообмен в организме, т. е 

насыщение крови пострадавшего кислородом и удаление из крови углекислого газа.      

Кроме того, искусственное дыхание, воздействуя рефлекторно на дыхательный центр 

головного мозга, способствует восстановлению самостоятельного дыхания пострадавшего. 

Газообмен происходит в легких, воздух, поступающий в них, заполняет множество легочных 

альвеол, к стенкам которых притекает кровь, насыщенная углекислым газом. Стенки альвеол 

очень тонки, и общая площадь их у человека достигает в среднем 90 м2. Через эти стенки и 

осуществляется газообмен, т. е. из воздуха в кровь переходит кислород, а из крови в воздух — 

углекислый газ. Кровь, насыщенная кислородом, посылается сердцем ко всем органам, тканям 

и клеткам, в которых 

благодаря этому продолжаются нормальные окислительные процессы, т е. нормальная 

жизнедеятельность. 

2. Подготовка к искусственному  дыханию. 

Прежде чем приступить к искусственному дыханию, необходимо быстро выполнить 

следующие операции: 

1. освободить пострадавшего от стесняющей дыхание одежды; 

2. уложить пострадавшего на спину на горизонтальную поверхность; 

3. максимально запрокинуть голову пострадавшего , под лопатки следует 

подложить валик из свернутой одежды, 

4. пальцами обследовать полость рта, и если в нем обнаружится инородное 

содержимое (кровь, слизь и т. п.), удалить его, вынув одновременно зубные протезы, если они 

имеются. 
3. Способы   искусственного    дыхания 
Способ искусственного  дыхания «изо  рта  в  рот».Он заключается в том, что оказывающий помощь 

вдувает воздух из своих легких в легкие пострадавшего через его рот. Он делает глубокий вдох и затем 

с силой выдыхает воздух в рот пострадавшего. При этом он должен охватить своим ртом весь рот 
пострадавшего, а своей щекой или пальцами зажать ему нос. 

Затем оказывающий помощь откидывается назад, освобождая рот и нос пострадавшего, и 

делает новый вдох. В этот период грудная клетка пострадавшего опускается и происходит 

пассивный выдох. 

Маленьким детям вдувание воздуха можно производить одновременно в рот и нос, при этом 

оказывающий помощь должен охватить своим ртом рот и нос пострадавшего. 

Наилучшая проходимость дыхательных путей пострадавшего обеспечивается при трех 

условиях: максимальном отгибании головы назад, открытии рта, выдвижении вперед нижней 

челюсти. 
Иногда оказывается невозможным открыть рот пострадавшего вследствие судорожного сжатия 

челюстей. В этом случае искусственное дыхание следует производить по способу «изо рта в нос», 

закрывая рот пострадавшего при вдувании воздуха в нос. 

При искусственном дыхании взрослому человеку вдувание надо делать резко 10 —12 раз 

в минуту (т. е. через 5 — 6 с), а ребенку — 15 — 18 раз (т. е. через 3 — 4 с).При этом 

поскольку у ребенка вместимость легких меньше, вдувание должно быть неполным и менее 

резким. 

При появлении у пострадавшего первых слабых вдохов следует приурочивать искусственный 

вдох к началу самостоятельного вдоха. Искусственное дыхание необходимо проводить до 

восстановления глубокого ритмичного самостоятельного дыхания. 

Массаж сердца 

При оказании помощи пораженным током производится так называемый непрямой 

Или наружный массаж сердца— ритмичное надавливание на грудь, т. е. на переднюю 

стенку грудной клетки пострадавшего. В результате этого сердце сжимается между 

грудиной и позвоночником и выталкивает из своих полостей кровь. После прекращения 
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надавливания грудная клетка и сердце распрямляются и сердце заполняется кровью, 

поступающей из вен. У человека, находящегося в состоянии клинической смерти, грудная 

клетка из-за потери мышечного напряжения легко смещается (сдавливается) при нажатии на 

нее, обеспечивая необходимое сжатие сердца. 
Цель   массажа   сердца — искусственное   поддержание   кровообращения    в    организме 
пострадавшего   и    восстановление   нормальных   естественных   сокращений   сердца. 

Кровообращение, т. е. движение крови по системе кровеносных сосудов, необходимо 

для того, чтобы кровь доставляла кислород ко всем органам и тканям организма. 

Следовательно, кровь должна быть обогащена кислородом, что достигается искусственным 

дыханием. Таким образом, одновременно с массажем сердца должно производиться 

искусственное дыхание. 

 Восстановление нормальных естественных сокращений сердца, т. е. его 

самостоятельной работы, при массаже происходит в результате механического раздражения 

сердечной мышцы 

Для выполнения массажа необходимо: 

1. уложить пострадавшего на спину на жесткую поверхность; 

2. обнажить его грудь, расстегнуть стесняющие дыхание предметы одежды; 

3. определив прощупыванием место надавливания (оно должно находиться 

примерно на два пальца выше мягкого конца грудины), оказывающий помощь должен 

положить на него нижнюю часть ладони одной руки, а затем поверх верхней руки положить 

под прямым углом вторую и надавливать на грудную клетку пострадавшего, слегка помогая 

при этом наклоном всего корпуса; 

4. надавливать следует быстрым толчком, так чтобы сместить нижнюю часть 

грудины вниз на 3 — 4, а у полных людей на 5 — 6 см.; 

5. усилие при надавливании следует концентрировать на нижней части грудины, 

которая более подвижна; 

6. следует избегать надавливания на верхнюю часть грудины, а также на окончания 

нижних ребер, так как это может привести к их перелому; 

7. Нельзя надавливать ниже края грудной клетки (на мягкие ткани), так как можно 

повредить расположенные здесь органы, в первую очередь печень. 

Надавливание (толчок) на грудину следует повторять примерно 1 раз в секунду или 

несколько чаще, чтобы создать достаточный кровоток. Эффективность наружного массажа 

сердца проявляется в первую очередь в том, что при каждом надавливании на грудину на 

сонной артерии четко прощупывается пульс. 

Для определения пульса указательный и средний пальцы накладывают на адамово 

яблоко пострадавшего и, продвигая пальцы вбок, осторожно ощупывают поверхность шеи до 

определения сонной артерии. Другими признаками эффективности массажа является 

сужение зрачков, появление у пострадавшего самостоятельного дыхания, уменьшение 

синюшности кожи и видимых слизистых оболочек. 

Искусственное дыхание и наружный массаж сердца следует 

производить до появления самостоятельного дыхания и восстановления деятельности 

сердца или до передачи пострадавшего медицинскому персоналу. 
ПРИМЕРНЫЕ ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ: 

1 Здоровье родителей — здоровье ребенка. 

2 Формирование здорового образа жизни с пеленок. 

3 Как стать долгожителем? 

4 Рождение ребенка — высшее чудо на Земле. 

 

 

Практическое занятие № 17.  
Правила и виды наложения повязок. 

Цель:Приобретение навыков наложения повязок при различных видах травм. 

Повязка – это особый перевязочный материал, с помощью которого закрывают рану.Сам 

процесс наложения повязки на раневую поверхность называют перевязкой.Существует 
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достаточно огромное количество разных повязок. Классификацируются эти повязки по трем 

основным моментам: по виду перевязочного материала, по способу фиксации повязки и по по 

назначению 

Виды повязок с учетом используемого материала 

- марлевые повязк 

- тканевые повязки 

- повязки из гипса 

- пластырь для перевязок 

- специальные виды повязок (например, цинк-желатиновая для лечения трофических язв и др.) 

Виды повязок в зависимости от назначения 

- защитная повязка. Ее задача – это профилактика повторного заражения раны 

- гемостатическая повязка. Ее задача остановить кровотечение 

- лекарственная повязка. Ее функция обеспечить постоянный доступ лекарственного вещества 

к раневой поверхности 

- иммобилизирующая повязка. Она предназначена для того, чтобы обездвижить конечность 

или ее часть. 

- корригирующая повязка. Ее роль устранить имеющуюся деформацию. 

- герметизирующая повязка. Специальная повязка для герметизации раны при открытом 

пневмотораксе. 

Виды повязок с учетом способа фиксации 

Безбинтовые: 

- клеевая                - косыночная                          - пращевидная                              - Т-образная 

Бинтовые: 

- спиральная 

- на голову – шапочка Гиппократа 

- ползучая 

- крестообразная (восьмиобразная) 

- поддерживающая для молочной железы 

- черепашья (сходящаяся, расходящаяся) 

- повязка Дезо 

Классификация повязок в зависимости от их механических свойств 

- Мягкие — используются для лечения ран 

- Жесткие (фиксированные) — применяются для иммобилизации при различных 

повреждениях 

- Эластичные – для устранения венозного застоя 

- Радиоактивные повязки. 

Общие правила и принципы наложения повязок 

1. Ни в коем случае постараться не касаться раны руками, поскольку есть вероятность 

повторного инфицирования раны 

2. Перевязочный материал, который укладывается на раневую поверхность, должен быть 

стерильным, насколько это возможно 

Поэтому перед наложением повязки, если позволяют условия, нужно хорошо вымыть руки с 

мылом и продезинфицировать имеющимся в наличии антисептиком (например, спиртом). По 

возможности кожа возле раны также должна быть обработана антисептиком. Перевязки на 

дому возможны для большинства случаев при соответствующей подготовке. 

3. Во время наложения повязки лучше стоять лицом к пострадавшему, если это возможно. 

4.Накладывая повязку, следует общаться с пострадавшим, чтобы отвлечь его от возможного 

шокового состояния и разъяснить цель наложения повязки. 

http://hirurgs.ru/content/plastyr-dlya-perevyazok-posle-operatsii
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5. При наложении повязки нужно следить, чтобы часть тела, на которую накладывают повязку, 

занимала правильное положение, иначе могут возникнуть изломы и изгибы и придется 

начинать все заново. 

6.Лучше бинтовать снизу вверх и слева направо, при этом бинт разматывается правой рукой, а 

повязка придерживается левой, расправляя ход бинта 

7.Ширина бинта подбирается с учетом раневой поверхности: диаметр бинта должен быть 

равен диаметру раны или немного больше. 

8. Поврежденная конечность начинает бинтоваться от периферии к центру, оставляя 

свободными неповрежденные пальцы. 

9. Перевязка раны обычно начинается с более узкого места по направлению к более широкому. 

Для лучшей фиксации повязки. 

10.Приналожении повязки необходимо помнить о ее назначении и накладывать такое 

количество витков, которое необходимо. Лишнее количество материала, помимо эстетической 

и экономической нецелесообразности, доставляет дискомфорт пострадавшему. 

11. Повязка не должна быть тугой или свободной 

12.Места сдавления тканей должны быть защищены с помощью мягкой прокладки или иным 

способом. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Методические рекомендации предназначены в качестве методического пособия при 

проведении практических работ по дисциплине Основы предпринимательской деятельности.  

Практические занятия проводятся после изучения соответствующих тем учебной 

дисциплины. Целью практических занятий является закрепление теоретических знаний и 

приобретение практических умений по  анализу нормативно-правовых актов, регламентирующих 

деятельность индивидуальных предпринимателей, их права, ответственность, анализу состояния 

рынка товаров и услуг в области профессиональной деятельности. 

 

2.  Цели и задачи практических занятий  

 

В результате выполнения практических работ, предусмотренных программой по 

дисциплине Основы предпринимательской деятельности, обучающийся должен: 

знать/понимать: 

• основы предпринимательской деятельности по организации собственного дела; 

• экономическую сущность налогов, их функции и режим уплаты; 

• порядок оформления кредитов; 

 

 уметь: 

• готовить документы для подачи заявления о государственной регистрации в 

качестве индивидуального предпринимателя;  

• анализировать нормативно-правовые акты регламентирующих деятельность 

индивидуальных предпринимателей; 

• выбирать режим уплаты налогов; 

• вести отчетность установленной формы; 

• анализировать состояние рынка товаров и услуг в области профессиональной 

деятельности; 

3. Порядок выполнения практической работы  

 

Каждый обучающийся после выполнения практической работы должен представить отчет 

о проделанной работе с выводом по работе. Содержание отчета указано в описании по 

практической работе  

 

Критерии оценки за выполнение практического задания/задачи 

Оценка Критерии 

«Отлично» Показал полное знание технологии выполнения задания.  

Продемонстрировал умение применять теоретические 

знания/правила выполнения/технологию при выполнении задания.  

«Хорошо» Задание в целом выполнил, но допустил неточности. 

Показал знание технологии/алгоритма выполнения задания, но 

применил их на практике, допуская ошибки.  

«Удовлетворительно» Показал знание общих положений, задание выполнил с ошибками.  

«Неудовлетворительно» Не выполнил задание. Не продемонстрировал умения 

самостоятельного выполнения задания. 

Не знает технологию/алгоритм выполнения задания. 

 

5. Требование к минимальному материально-техническому обеспечению  

 

Реализация учебной дисциплины предусматривает учебный кабинет социально-

экономических дисциплин. 



Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета:  

комплект ученической мебели, 

рабочее место преподавателя; 

учебно-методический комплект дисциплины; 

Технические средства обучения: компьютеры, принтер, проектор, программное 

обеспечение общего назначения. 

 

6. Информационное обеспечение обучения  

Основные источники: 

1. Основы предпринимательской деятельности: учебное пособие / Т.М. Голубева, 2012. – 

272 с. 

Дополнительные источники: 

1. Дзгоева-Сулейманова Ф.А. Трудовое право. В вопросах и ответах: учебное пособие. –

Москва : Проспект, 2014. – 272 с. 

2. Малое предпринимательство: организация, управление, экономика:  Учебное пособие / 

Под ред. проф. В. Я. Горфинкеля. – М.: Вузовский учебник: ИНФРА-М, 2011. – 349 с. 

3. Основы предпринимательства: учебное пособие / В.Ю.Буров. – Чита, 2011. – 441 с. 

4. Предпринимательское право Российской Федерации: учебник / отв. ред. Е.П. Губин, 

П.Г. Лахно. - 2-е изд., перераб. и доп. М.: Норма, Инфра-М, 2010. 

5. Предпринимательское право в рыночной экономике. Сборник статей / Отв. ред.: Губин 

Е.П., Лахно П.Г. М.: Новая правовая культура, 2014. 

Интернет-ресурсы: 

1. Правовой сайт- www.consultantplus.ru 

2. Правовой сайт- www.garant.ru 

3. Электронные словари - www.edic.ru 

4. Электронная библиотека –www.window.edu.ru. 

5. Консалтинг для малого бизнеса (материалы по налогам, деятельности предприятий) - 

www.bistrast.ru 

6. Рос. Кодекс. Кодексы и законы РФ - www.roskodeks.ru 

7. Электронные библиотеки России /pdf учебники студентам [Электронный ресурс]. — 

Режим доступа: http://www.gaudeamus.omskcity.com/my_PDF_library.html, свободный. 

 

7. Тематический план  

 

№  практической 

работы  
Тема и содержание  

Объём 

часов 

1 2 3 

Тема 2.2. Порядок регистрации предпринимательской деятельности  

Практическая 

 работа № 1 

Анализ видов предпринимательской деятельности и 

определение типологии коммерческой организации 
2 часа 

Тема 2.5. Бизнес-план как инструмент обоснования и принятия предпринимательского решения. 

Практическая 

работа № 2 

Составление пакета документов для открытия своего дела 
2 часа 

Практическая 

 работа № 3 

Проектирование организационной структуры и 

определение типологии коммерческой организации 
2 часа 

Тема 4.1. Место и значение риска в предпринимательской деятельности  

Практическая 

 работа № 4 

Разработка содержания деятельности подсистем механизма 

защиты предпринимательской тайны и безопасности 

фирмы 

2 часа 

Тема 5.1. Основные задачи кадрового обеспечения предпринимательской деятельности 

Практическая 

 работа № 5 

Определение видов ответственности предпринимателей по 

анализу заданных ситуаций 

2 часа 



Тема 6.1. Арендные отношения, роль, назначение франчайзинга 

Практическая 

 работа № 6 

Анализ платежеспособности и финансовой устойчивости 

предприятия по заданным финансово-экономическим 

показателям 

2 часа 

ВСЕГО 12 часов 

 

8. Содержание практических занятий 

 

 

Тема 2.2. Порядок регистрации предпринимательской деятельности 

Практическая работа № 1 Анализ видов предпринимательской деятельности и определение 

типологии коммерческой организации (2 часа) 

 

Цели: формировать умение применять основные положения нормативных документов в 

процессе проведения анализа видов предпринимательской деятельности и определения 

типологии коммерческой организации 

 

Задание 1. Прочитайте извлечения из Гражданского кодекса РФ, касающиеся предприятий 

различных видов, и занесите результаты в таблицу 1. 

ООО   

АО   

Производственный кооператив   

Ответственность по обязательствам   

Органы управления   

Реорганизация и ликвидация   

 

Задание 2 Константин Викторович много лет проработал механиком на предприятии «Восход». 

Как владелец ценных бумаг он получал часть прибыли предприятия; участвовал в ежегодных 

собраниях, на которых обсуждались вопросы повышения эффективности работы предприятия. 

Право на доход сохранилось за ним и после ухода на пенсию. 

Какую форму собственности иллюстрирует этот пример? Какие еще права есть у его 

работников? Назовите два таких права. 

 

Задание 3. Установите соответствие между организационно-правовыми видами предприятий и 

характеристиками: к каждой позиции, данной в первом столбце, подберите соответствующую 

позицию из второго столбца. Результаты занесите в таблицу. 

 

Характеристики виды: 

A. при выходе участник получает стоимость своего пая общество 1. ООО 

Б. уставный капитал образуется из стоимости вклада участников 2. Кооператив 

B. исполнительными органами являются правление и председатель 3. АО 

Г. число членов не может быть менее 5 

Д. при числе членов более 50 создается совет директоров 

 

Б  

В  

Г  

Д  

 

Тема 2.5. Бизнес-план как инструмент обоснования и принятия предпринимательского решения. 



Практическое занятие №2. Составление пакета документов для открытия своего дела (2 часа) 

 

Цели: формировать умение применять положения нормативных документов в процессе 

осуществления выбора сферы деятельности и обоснования создания нового предприятия. 

 

Задание 1. Заполните таблицу 1. Ваш предполагаемый бизнес 

1.Определитесь с выбором бизнеса, которым вы хотели бы 

заняться. 

 

2. Проведите анализ своих будущей сферы деятельности, 

потенциальных клиентов, конкурентов, условий лицензирования 

и налогообложения. 

 

3. Определите организационно - правовую форму вашей 

будущей компании (ИП, ООО, др.). 

 

4. Оцените возможное расположение компании. Проверьте 

физическое состояние помещений, их пригодность, наличие 

транспортных потоков, развязок и мест для парковки. 

Определите стоимость коммунальных услуг. 

 

5. Подготовьте всесторонний план деятельности, включите 

график, проводимых вами мероприятий. 

 

6. Обоснуйте необходимый размер стартового капитала.  

7. Выберите название вашей компании.  

8. Получите все необходимые разрешения и разрешающие 

документы от соответствующих организаций. 

 

9. Зарегистрируйте в установленном порядке вашу компанию. 

Оформите заявление о регистрации. 

 

10. Зарегистрируйтесь в налоговой инспекции и в пенсионном 

фонде. 

 

11. Охарактеризуйте порядок открытия банковского счета. 

Выберите необходимый банк и такие виды услуг, которые более 

всего отвечают вашим запросам. 

 

12. Разработайте функциональные обязанности и определите 

численность кадров. 

 

13. Подберите необходимые помещения, оборудование, мебель, 

вывески (рекламные щиты, знаки), принадлежности, складские 

помещения. 

 

14. Оформите визитные карточки, фирменные бланки.  

15. Определите часы работы вашего предприятия.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Практическое занятие №3. Проектирование организационной структуры и определение 

типологии коммерческой организации (2 часа) 

 

Цели: формировать умение проектировать организационную структуру и определять типологию 

коммерческой организации. 

 

Задание 1. Выбрать один из типов организационной структуры управления для своей 

организации, обосновав свой выбор (преимущества и недостатки). Составить конкретную схему 

организационной структуры управления для своей организации. Обосновать эффективность 

выбранной организационной структуры.  

 

 

Тема 4.1. Место и значение риска в предпринимательской деятельности 

Практическое занятие №4. Разработка содержания деятельности подсистем механизма защиты 

предпринимательской тайны и безопасности фирмы (2 часа) 

 

Цели: формировать умение разрабатывать содержание деятельности подсистем механизма 

защиты предпринимательской тайны и безопасности фирмы. 

 

Задание 1. Изучить Федеральный закон от 29.07.2004 N 98-ФЗ (ред. от 18.04.2018г.) "О 

коммерческой тайне".  

Выписать понятия:  

− безопасность; 

− угроза безопасности; 

− обеспечение безопасности; 

− система безопасности Российской Федерации и ее основные функции.  

Разработать положение о коммерческой тайне в организации. Какие сведения являются в 

организации конфиденциальными? Перечислите их. 

 

 

Тема 5.1. Основные задачи кадрового обеспечения предпринимательской деятельности 

Практическое занятие №5. Определение видов ответственности предпринимателей по анализу 

заданных ситуаций (2 часа) 

 

Цели: формировать умение определять виды ответственности предпринимателей. 

 

Задание 1. Решите ситуационные задачи: 

Задача 1. К адвокату обратился за консультацией гр-н Васильков. Васильков просил 

посоветовать ему оптимальную форму предпринимательства. Его пожелания: 

1 Возможность заниматься любой коммерческой деятельностью; 

2 Его ответственность как собственника бизнеса должна быть минимальной. 

Какую форму предпринимательства посоветует юрист Василькову: юридическое лицо или 

индивидуальное предпринимательство? Если юридическое лицо, то какая организационно-

правовая форма больше подходит Василькову? Ответ обоснуйте со ссылкой на закон. 

Задача 2. 14 октября 2013 года Попов обратился в налоговый орган с заявление о 

государственной регистрации в качестве индивидуального предпринимателя. 19 октября Попов 

получил письменный отказ в регистрации. Несмотря на это, Попов снял в аренду павильон на 

рынке и торговал одеждой. 

Какое правонарушение совершено Поповым? 

 

Задача 3. 17-летний Казаков подал документы в налоговый орган для регистрации в 

качестве индивидуального предпринимателя. В регистрации ему было отказано по той причине, 



что несовершеннолетним для регистрации необходимо нотариально заверенное согласие 

родителей на осуществление предпринимательской деятельности. Казаков пояснил, что ему 

согласие родителей не нужно, так он полгода назад вступил в брак. В качестве подтверждения 

этого им было представлено свидетельство о заключении брака. 

Прокомментируйте ситуацию. Кто прав в этом случае? При ответе укажите конкретную 

статью закона. 

 

Задача 4. К юристу за консультацией обратился специалист Министерства образования и 

науки РФ. Он пояснил, что работой своей доволен, но хотел бы заняться индивидуальным 

предпринимательством, чтобы улучшить своё материальное положение. Гражданин просил 

оказать ему помощь в оформлении всех необходимых документов для регистрации 

индивидуального предпринимательства. 

Дайте ответ этому гражданину. 

Может ли данный гражданин быть зарегистрирован в качестве ИП. 

Ответ обоснуйте со ссылкой на закон. 

 

 

 

Тема 6.1. Арендные отношения, роль, назначение франчайзинга 

Практическое занятие №6. Анализ платежеспособности и финансовой устойчивости 

предприятия по заданным финансово-экономическим показателям. (2 часа) 

 

Цели: формировать умение анализировать платежеспособность и финансовую устойчивость 

предприятия по заданным финансово-экономическим показателям. 

 

Краткие теоретические и учебно-методические материалы 

по теме практической работы 

Ликвидность баланса выражается в степени покрытия обязательств предприятия его активами, 

срок превращения которых в деньги соответствует сроку погашения обязательств. Ликвидность 

баланса достигается путем установления равенства между обязательствами и активами. 

Сопоставление ликвидных средств и обязательств позволяет вычислить следующие показатели 

(на начало и конец отчетного периода):  

- текущую ликвидность, которая свидетельствует о платежеспособности (+) или 

неплатежеспособности (-) организации на ближайший к рассматриваемому моменту промежуток 

времени: 

ТЛ = (А1 + А2) - (П1 + П2) 

- перспективную ликвидность – это прогноз платежеспособности на основе сравнения будущих 

поступлений и платежей: 

ПЛ = А3 - П3  

Ликвидность - способность предприятия рассчитываться по своим краткосрочным 

обязательствам. Платежеспособность – способность предприятия рассчитываться по своим 

долгосрочным обязательствам. Финансовая устойчивость – это способность предприятия 

развиваться за счет собственных средств. Чтобы предприятие было финансово устойчивым, оно 

должно быть кредитоспособным. Для того чтобы выполнилось условие платежеспособности 

необходимо, чтобы денежные средства, дебиторская задолженность и запасы покрывали 

краткосрочные пассивы. Для этого должно выполняться следующее соотношение: ОА < ((СК × 

2) – ВНА) – если выполняется данное соотношение, предприятие считается финансово 

независимым 

Для оценки восстановления платежеспособности участвует 2 коэффициента: коэффициент 

текущей ликвидности и коэффициент обеспеченности собственными оборотными средствами. 

Если хоть один из этих показателей имеет значение ниже нормального, то рассчитывается 

коэффициент восстановления платежеспособности. 



 
Если оба коэффициента равны либо больше нормативного значения, то рассчитывают 

коэффициент утраты платежеспособности: 

 
 

Задание 1. По данным группировки активов и пассивов баланса проанализируйте коэффициенты 

текущей, быстрой и абсолютной ликвидности. 

А1  

645 

717 

1.Наиболее срочные обязательства  

П1 

2897 

4106 

2.Быстро реализуемые активы  

А2 

758 

1467 

2.Краткосрочные пассивы  

П2 

924 

1284 

3.Медленно реализуемые активы  

А3 

6097 

7480 

3.Долгосрочные пассивы 

П3 

90 

90 

4.Труднореализуемые активы  

А4 

6284 

7303 

4.Постоянные пассивы  

П4 

9873 

11487 

Баланс  

 

13784 

16967 

Баланс  

 

13784 

16967 

Сделайте выводы о платежеспособности предприятия. 

Задание 2. Произведите анализ абсолютных показателей финансовой устойчивости. 

Осуществите факторный анализ.  



Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение  

Иркутской области  

«Иркутский техникум транспорта и строительства» 

 

 

 

 

 

 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ 

для выполнения практических работ  

 

«ПМ.01. Техническое состояние систем, агрегатов, деталей 

и механизмов автомобиля» 

 

МДК 01.02:  «Техническая диагностика автомобилей» 
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Методические указания по выполнению практических работ по МДК 01.02 «Техническая 

диагностика автомобилей», профессионального  модуля Техническое состояние систем, 

агрегатов, деталей и механизмов автомобиля. – Иркутск: ГБПОУ ИО ИТТриС, 2020 – 47 с. 

 

 

 

 

В методических указаниях представлены инструкции по выполнению 15 практической  

работе по МДК-01.02 «Техническая диагностика автомобилей», ПМ-01 «Техническое состояние 

систем, агрегатов, деталей и механизмов автомобиля ». 

Методические указания предназначены для обучающихся 2 курса по профессии среднего 

профессионального образования 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей. 

  

 

 

 

Организация – разработчик: ГБПОУ ИО «Иркутский техникум транспорта и строительства» 

 

 

 

Разработчик: Зарахович Алексей Викторович.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассмотрено и одобрено на заседании  

ДЦК  

Протокол № 10 от 1.06.2023г. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Методические указания по выполнению практических работ предназначены для обучающихся 2 

курса по профессии среднего профессионального образования 23.01.17 Мастер по ремонту и 

обслуживанию автомобилей. 

  

Выполнение упражнений по разборке и сборке узлов и агрегатов автомобиля, оформление 

отчета после выполнения упражнений при проведении практических работ,  способствует 

повторению  и закреплению знаний, полученных на занятиях теоретического  обучения. 

 

Обучающийся должен знать: 

- расположение, взаимодействие деталей и механизмов двигателей; 

- особенности конструкции деталей и материал их изготовления. 

- расположение приборов электрооборудования на автомобиле; 

- расположение, взаимодействие приборов, узлов и агрегатов трансмиссии, ходовой части 

и дополнительного оборудования на автомобиле. 

 

Обучающийся  должен уметь: 

 - снимать и устанавливать механизмы и приборы систем двигателя и приборы 

электрооборудования; 

- проводить диагностику и визуальную оценку износов деталей механизмов и систем 

двигателя и приборов электрооборудования; 

- снимать и устанавливать приборы, узлы и агрегаты трансмиссии, ходовой части и 

дополнительного оборудования; 

- производить диагностику и визуальную оценку износов приборов, узлов и агрегатов 

трансмиссии, ходовой части и дополнительного оборудования; 

- устранять возникшие во время эксплуатации транспортных средств мелкие 

неисправности, не требующие разборки узлов и агрегатов, с соблюдением требований техники 

безопасности. 

 

Перед выполнением работы внимательно изучите инструкцию по выполнению, 

проделайте работу, оформите отчет по форме: 

 

- лабораторная работа № ___ ; 

- название работы; 

- цель работы; 

- оборудование, аппаратура, материалы и их характеристики; 

- формы № 1 и № 2; 

- назначение узла (механизма) и общее устройство; 

- таблицы характеристик узла (механизма); 

- контрольные вопросы; 
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Тема 1.1. Виды и методы диагностирования Диагностирование автомобильных двигателей 

 

 

Практическая работа № 1 

 

 Изучение средств диагностирования                                                                             2 часа 

 

 

Цель: Выполнение заданий по изучению средств диагностирования механизмов и систем 

двигателя  изучение устройства и работы комплекса автодиагностики КАД 400 и получение 

навыков работы. 

Задание: изучить устройство и работу КАД 400. 

Перечень приборов и принадлежностей, необходимых для выполнения работы: комплекс 

автодиагностики КАД 400. 

1.1 Назначение комплекса автодиагностики КАД 400 

Комплекс предназначен для проверки технического состояния четырехтактных 2, 3, 4, 5, 6- и 8 - 

цилиндровых бензиновых двигателей с контактными, контактно-транзисторными, бесконтактно-

транзисторными, микропроцессорными системами зажигания и их электрооборудования. 

Комплекс обеспечивает проверку двигателей отечественных автомобилей с электронными 

блоками управления (ЭБУ). 

При заказе соответствующих комплектов комплекс позволяет также: 

• диагностировать системы впрыска топлива четырехтактных дизельных двигателей и их 

электрооборудования; 

• диагностировать автомобили зарубежного производства, оснащенные электронными 

блоками управления двигателями; 

• подключить газоанализатор двухкомпонентный ИНФРАКАР 1.01-UPEx или 

четырехкомпонентный ИНФРАКАР 10.01-UPEx, или любой другой, имеющий протокол обмена 

UPEx. 

Климатическое исполнение комплекса – УХЛ 4.2 по ГОСТ 15150–69. 

По защищенности от воздействия окружающей среды в рабочих условиях применения комплекс 

относится к обыкновенному исполнению по ГОСТ 12997–84. Комплекс соответствует всем 

требованиям, обеспечивающим безопасность потребителя согласно ГОСТ 26104–89, ГОСТ 

12.2.007.0–75, ГОСТ Р 51151–98. 

1.2 Техническая характеристика КАД 400 

Измерение параметров бензиновых двигателей 

1. Диапазон измерения частоты вращения коленчатого вала двига- 

теля, мин-1 100 - 6000 

2. Диапазон измерения угла замкнутого состояния контактов прерывателя, гр 0 - 180 

3. Диапазон измерения времени накопления, мс 1 - 100 

4. Диапазон измерения максимального изменения угла замкнутого 

состояния контактов прерывателя, град 0 - 360 

5. Диапазон измерения асинхронизма искрообразования, град 0 - 180 

6. Диапазон измерения угла опережения зажигания со стробоско- 

пом, град 0,5 - 60 

7. Диапазон измерения длительности искрового разряда свечи, мс 

0 - 10 

8. Диапазон измерения напряжения искрового разряда на свече, кВ 

0 - ±5 

9. Диапазон измерения вторичного электрического напряжения, кВ 10. Диапазон измерения 

электрического напряжения постоянного 

0 - ±25 

тока на клеммах аккумуляторной батареи, В 
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11. Диапазон измерения электрического напряжения постоянного тока на клеммах катушки 

зажигания, подключаемой к батарее, 

0 - 40 

В 

12. Диапазон измерения электрического напряжения постоянного тока на клеммах катушки 

зажигания, подключаемой к преры- 

0 - 40 

вателю, В 

0 - 15 

13. Диапазон измерения силы постоянного электрического тока, А 

14. Диапазон измерения электрического сопротивления постоянно- 

0 - 600 

му току, кОм 

15. Диапазон измерения эффективной составляющей баланса инди- 

0 - 100 

каторной мощности двигателя, % 

16. Диапазон измерения составляющей мехпотерь баланса индика- 

0 - 100 

торной мощности двигателя, % 

17. Диапазон измерения относительной компрессии по цилиндрам, 

0 - 100 

% 

18. Диапазон измерения относительного изменения частоты вращения коленчатого вала 

двигателя при последовательном отклю- 

0 - 100 

чении каждого из цилиндров (цилиндровый баланс), % 

0 - 100 

 

Измерение параметров дизельных двигателей 

19. Диапазон измерения частоты вращения коленчатого вала двига- 

теля, мин-1 100 - 6000 

19. Диапазон измерения угла опережения начала подачи топлива, 

град 0,5 - 60 

Рабочие значения условий эксплуатации комплекса не должны превышать предельно 

допустимых: 

• питание от сети переменного тока напряжением, В 198 - 242 

• частота перменного тока, Гц 49 - 51 

• температура окружающей среды, °С +10 - +35 

• влажность при 25 °С, % 80 

• содержание коррозионноактивных агентов: сернистый газ, мг/м2 ∙сут 250 

хлориды, мг/м2 ∙сут 0,3 

Комплекс КАД 400 обеспечивает для автомобилей с бензиновым двигателем вывод на экран 

монитора следующих осциллограмм: 

• пульсации тока стартера в режиме пуска; 

• пульсации выпрямленного напряжения на аккумуляторной батарее; 

• первичной цепи; 

• прерывателя; 

• вторичной цепи; 

• вторичной цепи (дуга). 

Комплекс КАД 400 обеспечивает для автомобилей с дизельным двигателем вывод на экран 

монитора следующих осциллограмм: 
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• пульсации выпрямленного напряжения на аккумуляторной батарее; - характер изменения 

давления топлива в топливопроводе. 

Комплекс КАД 400 обеспечивает для автомобилей с электронными блоками управления (ЭБУ): 

• считывание и отображение кодов неисправностей; 

• считывание и отображение текущих и установленных значений параметров; 

• стирание кодов неисправностей. 

1.3 Устройство и принцип работы комплекса 

 

Рис. 1.1 Общий вид комплекса: 1 − место для газоанализатора; 2 − переключатель сетевой; 3 − 

сетевые розетки; 4 − блок зажимов с сетевым шнуром; 5 − блок согласования 

осциллографический (БСО); 6 − модуль системный; 7 − принтер 

Комплекс представляет собой (см. рис. 1.1) сварную передвижную конструкцию и состоит из 

стойки, стрелы, устройств индикации и управления (дисплей, клавиатура и пульт 

дистанционного управления), комплекта жгутов и датчиков. Корпус разбит на четыре отсека: две 

полки и два выдвижных ящика. Сзади корпус закрыт дверью с замком, обеспечивающей доступ 

к присоединительным жгутам. На верхней полке расположен блок согласования БСО. На второй 

полке расположен системный модуль. На нижней панели расположены блок фильтров и блок 

зажимов с сетевым шнуром. В первом выдвижном ящике размещается принтер, во втором − 

комплект принадлежностей. 

На правой по отношению к оператору стенке расположены: сетевой переключатель, держатель 

для адаптеров сканеров, карман для стробоскопа, четыре кронштейна для укладки кабеля 

стробоскопа и трубки пробозаборного зонда газоанализатора после окончания работы 

комплекса. 

На задней стенке блока согласования расположен разъем для подключения стробоскопа ( ). 

С наружной стороны в нижней части корпуса имеется бобышка для присоединения к шине 

заземления. 

Управление комплексом может осуществляться с клавиатуры или с пульта дистанционного 

управления. На верхней плоскости стойки расположена клавиатура, используемая для 

управления персональными компьютерами, и манипулятор «мышь». Клавиатура имеет клавиши 

с русским и латинским шрифтом, и специализированными клавишами. Специализированные 

клавиши имеют следующее назначение: 

Fl - F11 − функциональные клавиши, назначение которых определяется работающей в данное 

время программой; 

F12 − клавиша «СТОП»; 

Esc − используется в основном для выхода из программ; 

Tab − (с двумя встречными стрелками) используется для перемещения курсора на несколько 

знаков вправо (знак табуляции); 

Shift − включает верхний регистр (заглавные буквы) на время нажатия кнопки; 

Ctrl − используется для управляющих воздействий в сочетании с нажатием других кнопок; 

Alt − используется для быстрого ввода команд в сочетании с нажатием других кнопок; 

Enter − используется для ввода команд, запуска программ; 

Insert − изменяет режим работы с текстом (стирание или замещение); 

Ноте − возвращает курсор к началу строки; 

End − устанавливает курсор на конец строки; 

Delete − удаляет знак, находящийся над курсором; 

Page Up и Page Down − используется для «листания» текста страницами вперед и назад 

соответственно; 

Num Lock − нажатие клавиши и соответствующее гашение индикаторов приводит к тому, что 

дополнительные цифровые клавиш (справа) работают в соответствии с нецифровой гравировкой. 

Назначение остальных клавиш следует из их маркировки. 
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Кроме клавиатуры для управления комплексом служит кнопка  («СТОП» − аварийная 

остановка двигателей диагностируемого автомобиля с бензиновым двигателем), расположенная 

за верхней передней крышкой стойки на блоке согласования. 

На верхней плоскости стойки расположен дисплей (монитор). На лицевой стороне дисплея, 

обычно под нижним краем экрана, находятся органы управления, обеспечивающие регулировку 

изображения на экране и позволяющие изменить размер, яркость, контрастность и 

местоположение картинки. Их назначение следует из сделанных на корпусе монитора 

гравировок. Индикатор «POWER» засвечивается при включении монитора. 

Фотоприемник пульта дистанционного управления (ПДУ) устанавливают в любом удобном 

месте, для чего осторожно удаляют защитную пленку с клейкой основы. Окно фотоприемника 

ориентируют на оператора. Кабель фотоприемника включается между кабелем клавиатуры и 

системного блока с помощью прилагаемого переходника. 

Пульт дистанционного управления (см. рис. 1.2) предназначен для 

управления комплексом дистанционно с расстояния до 5 м. 

Соответствие кнопок пульта клавишам клавиатуры PC показано на 

рис. 1.2. 

Для подключения комплекса к автомобилю служат стрела и 

комплект жгутов и датчиков. На рис. 1.3 показаны обозначения 

разъемов на стреле, внешний вид жгутов и датчиков комплекса: 

• разъем «ЖГУТ/ДРА» − для подключения адаптера 

микропроцессорной системы зажигания (МПСЗ) 1, жгута 

диагностической колодки 2 или жгута 3; 

• разъем « » − для подключения жгута вторичной цепи 4; 

•  

•  

разъем «» − для подключения датчика тока 5; 

• разъем « » − для подключения жгута омметра 6; - 

разъем « » − для подключения кабеля датчика давления (датчики 

поставляются по отдельному заказу). 

Рис. 1.2 Расположение кнопок пульта дистанционного управления 

 

Рис. 1.3 Жгуты диагностические: 1 – адаптер микропроцессорной 

системы зажигания; 

2 – жгут диагностической колодки; 3 – жгут; 4 – жгут вторичной 

цепи; 

5 – датчик тока; 6 – жгут омметра; 7 – датчик кабеля давления 

Датчик первого цилиндра «↓» и датчик высокого напряжения « » 

жгута вторичной цепи 4, датчик тока «↓» 5, датчик давления - 

накладного типа. Это позволяет производить подключение к 

двигателю автомобиля без рассоединения проводов системы 

зажигания, электрооборудования и топливопроводов. 

Пружинные зажимы помещены в резиновые втулки и имеют 

соответствующие обозначения. 

Жгут адаптера микропроцессорной системы зажигания 1 (см. рис. 

1.3) объединяет пять проводов и заканчивается двумя зажимами с соответствующими 

обозначениями: «Б» и «М», тремя клеммами: «К», «Пр1» и «Пр2», предназначенными для 

подключения соответственно к батарее и разъемам катушек зажигания микропроцессорной 

системы зажигания автомобиля. Сбоку клемм находятся хвостовые наконечники, 
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предназначенные для присоединения штатных проводов катушек зажигания МПСЗ при 

подключении жгута адаптера. 

Жгут диагностической колодки 2 заканчивается вилкой для подключения к диагностическому 

разъему автомобиля (ДРА) с восемью сигнальными выводами. 

Жгут 3 объединяет четыре провода и заканчивается четырьмя зажимами с обозначениями: «Б», 

«М», «К», «Пр». 

Аналогично выполнен жгут омметра 6, объединяющий два провода с соответствующими 

обозначениями на клеммах зажимов: «+» и «─». 

Для подключения к двигателям с ЭБУ служат кабели ГАЗ М, ДСТ-2 ВАЗ и OBD-II, входящие в 

комплект мотор-тестера МТ-2Е. Выбранный кабель подключается к адаптеру KR-2E (разъем К-

line), другой конец вставляется в диагностический разъем автомобиля. 

Работа на комплексе осуществляется одним человеком − оператором. Комплекс позволяет 

производить измерение параметров электрооборудования автомобиля с помощью 

подключаемых к автомобилю жгутов и датчиков в соответствии с инструкциями рабочей 

программы. 

Принцип работы комплекса КАД400 заключается в измерении электрических параметров на 

автомобиле с включенным двигателем, работающим в режимах, задаваемых рабочей 

программой и оператором. 

Входные сигналы передаются на измерительные зажимы или датчики, которые вырабатывают 

электрические сигналы, пропорциональные измеряемым величинам. Сигналы с датчиков и 

измерительных зажимов после необходимых преобразований обрабатываются рабочей 

программой, и результаты измерений выводятся на экран или принтер в заданной форме. 

При диагностике двигателей с ЭБУ комплекс отображает в удобном для оператора виде 

цифровые сигналы, поступающие с ЭБУ. 

Для автомобилей с бензиновыми двигателями с целью повышения безопасности 

диагностирования предусмотрен режим аварийного отключения зажигания двигателя. 

Структурная электрическая схема комплекса приведена ниже (см. рис. 1.4). Сигналы 

диагностики с подключенных к автомобилю жгутов поступают в стрелу, где расположен модуль 

нормирования МН-Н. 

МН-Н подключается к автомобилю с помощью датчиков и зажимов и осуществляет фильтрацию 

и первичную обработку сигналов, поступающих с датчиков и зажимов. Он также управляет 

работой двигателя диагностируемого автомобиля путем блокировки зажигания в цилиндрах. 

Далее предварительно обработанный сигнал поступает в блок согласования, включающий в себя 

модуль сопряжения, модуль управления, модуль осциллографический и блок питания. 

Модуль сопряжения (МС) выполняет следующие функции: 

• осуществляет обработку сигналов, поступающих с УСО, сигналов газоанализатора и 

формирует импульсные сигналы, несущие информацию о временных интервалах 

диагностических параметров; 

• вырабатывает несколько вспомогательных сигналов (сигнал первого цилиндра, 

синхросигнал, сигнал нажатия кнопки стробоскопа и др.). 

 

Модуль управления МУ выполняет следующие функции: 

• осуществляет накопление, хранение и передачу в компьютер цифровой информации о 

временных интервалах и текущих значениях диагностических параметров автомобиля, 

поступающих с МС; 

• формирует сигналы, управляющие работой МС. 

Плата осциллографа ПО осуществляет предварительную обработку сигналов универсального 

осциллографа и усиливает напряжение генератора до требуемой величины. 

Блок питания обеспечивает необходимые напряжения для узлов БСО. 

Плата осциллографа, входные байонетные разъемы и выходной разъем, блок питания образуют 

аппаратную часть встроенного модуля ОГ-1. 

От БСО сигнал поступает на вход СОМ системного модуля персонального компьютера 
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Процессор, при поддержке остальной периферии, управляет работой комплекса в соответствии с 

программой. 

Дисплей (видеомонитор) отображает измеряемые диагностические параметры автомобиля в 

цифровой и графической формах. 

Принтер выводит полученные диагностические параметры автомобиля на лист (рулон) бумаги. 

Клавиатура используется для запуска и управления работой комплекса, ведения базы данных и 

для установки дополнительного программного обеспечения. 

ПДУ предназначен для управления комплексом в процессе диагностирования автомобиля. 

Стробоскоп позволяет измерить угол опережения зажигания (впрыска топлива) путем 

совмещения меток на автомобиле. 

Блок питания формирует напряжения питания для работы цифровых 

(+5 В) и аналоговых (+15 В, ─15 В) цепей БСО, а также для осветителя (+320 В). Блок питания 

обеспечивает гальваническую развязку входных цепей, что увеличивает помехоустойчивость 

комплекса. 

Сканер ЭБУ предназначен для диагностики автомобилей с электронными блоками управления. 

1.4 Подготовка комплекса к использованию 

Подготовка к включению комплекса включает в себя следующие операции. 

Устанавливают комплекс в рабочее положение на посту диагностики. Затормаживают передние 

колеса фиксаторами. 

Перед включением комплекса проводят его осмотр и проверяют надежность крепления 

датчиков, электрических проводников, разъемов и их сочленений, заземления. 

Проверяют подключение к разъемам стрелы необходимых для работы присоединительных 

жгутов и датчиков комплекса, в случае необходимости подключают их. 

Принтер должен быть обеспечен бумагой для печатающих устройств листами формата А4 или 

рулонной бумагой шириной не менее 210 мм. 

Подключают сетевой кабель к сети питания ~220 В. 

Подготовку к диагностике автомобиля производят в следующем порядке. 

Внимание! Комплекс КАД 400 подключается к автомобилю при неработающем двигателе! 

Присоединяют пружинные зажимы и накладные датчики прибора к соответствующим точкам 

автомобиля (см. рис. 1.5). 

 

Рис. 1.5 Подключение комплекса КАД 400 к двигателю с классической системой зажигания 

Зажимы жгута 3 присоединяют к следующим точкам электрооборудования автомобиля с 

бензиновым двигателем: 

• зажим «Б» − к клемме «+» аккумуляторной батареи; 

• зажим «М» − к клемме «─» аккумуляторной батареи; 

• зажим «Пр» − к выводу катушки зажигания, соединенному с прерывателем 

(коммутатором); 

• зажим «К» − к клемме катушки зажигания, соединенной с аккумуляторной батареей (или 

добавочным сопротивлением). 

При подключении к автомобилю с дизельным двигателем используют только зажимы «Б» и 

«М». 

Жгут диагностической колодки 2 присоединяют к диагностическому разъему автомобиля (при 

наличии), при этом жгут 3 не подключают. 

Адаптер микропроцессорной системы зажигания 1 подключают вместо жгута 3 при наличии 

МПСЗ в автомобиле с бензиновым двигателем. При этом зажимы «Б» и «М» подключают 

аналогично жгуту 3, а клеммы − следующим образом: 

• клеммы «Пр1», «Пр2» к выводам катушек зажигания, соединенным с коммутатором; 

• клемма «К» к выводу любой из катушек зажигания, соединенному с батареей. 

Жгут вторичной цепи 4 (для бензиновых двигателей): 

• датчик высокого напряжения « » − на высоковольтный провод катушки зажигания; 
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• датчик первого цилиндра «↓» − на провод свечи зажигания первого цилиндра таким 

образом, чтобы стрелка «↓» располагалась по направлению к свече и по возможности в месте, 

наиболее удаленном от высоковольтных проводов соседних цилиндров. 

Датчик тока 5 устанавливают таким образом, чтобы стрелка «↓» располагалась по направлению 

тока в проводе. Для получения правильных результатов датчик не должен располагаться вблизи 

генератора и других источников магнитных полей. Магнитопровод датчика должен быть 

надежно замкнут. 

Зажимы «+» и «─» жгута омметра 6 присоединяют только при необходимости измерения 

сопротивления, в измерительном режиме «Омметр». 

Датчики давления используют для автомобилей с дизельными двигателями. Перед 

подключением проверяют чистоту чувствительных пластин накладного датчика давления, при 

необходимости протирают их мягкой тряпкой. Выбирают на топливопроводе первого цилиндра 

прямой участок длиной 20 мм на расстоянии 30 − 50 мм от накидной гайки штуцера топливного 

насоса высокого давления (ТНВД) и подготавливают поверхность электрического контакта с 

чувствительными пластинами датчика. Если поверхность не повреждена, протирают насухо 

место установки датчика. Задиры, заусеницы, царапины, ржавчину и другие повреждения 

поверхности зачищают мелкой наждачной шкуркой и протирают мягкой тряпкой. Лакированную 

поверхность очищают с помощью растворителя. 

Устанавливают датчик давления на топливопровод таким образом, чтобы плоскость разъема 

датчика совпадала с плоскостью ближайшего изгиба топливопровода, и закрепляют датчик. 

После закрепления датчика не допускается передвигать его и поворачивать вокруг 

топливопровода. 

Подключают к датчику кабель. Зажим «М» кабеля прикрепляют к накидной гайке 

топливопровода, на котором установлен датчик. 

Подключение к диагностическим разъемам автомобилей с ЭБУ производят жгутами с 

соответствующими разъемами. 

1.5 Выбор режима работы 

Включают питание комплекса сетевым переключателем. Включают блоки в следующем 

порядке: модуль системный, монитор и принтер. При этом в системном модуле включается 

режим самотестирования, в котором на экран монитора выводится ряд служебных сообщений, 

относящихся к работе системного модуля и операционной системы. 

Затем на экран выводится меню выбора в виде, «КАД400 (DOS)» и текст «Enter a choice:» 

(введите выбор). Выбор варианта 1 («КАД 400 (windows)») обеспечивает переход в загрузку 

главного меню, выбор 2 («КАД 400 (DOS)») значительно ускоряет загрузку, но не позволяет 

работать с программами под «WINDOWS», т.к. сразу выходит в меню программы «мотор-

тестер». Если ввод выбора не производить, примерно через пять секунд программа сама 

перейдет в режим 1 («КАД 400 (windows)») и в основную графическую оболочку. Подробное 

описание рабочей программы комплекса КАД 400 приведено в отдельном томе «Руководство 

оператора ПО КАД 400» RUS.ГAPO.00400-01 34 01. 

К работе с комплексом приступают после индикации на экране монитора перечня возможных 

режимов работы прибора (меню). 

Далее выбирают нужный режим работы в главном меню в соответствии RUS.ГAPO.00400-01 34 

01 «Руководство оператора ПО КАД 400». 

Пульт дистанционного управления работает без выключателя питания. Комплекс готов к работе 

после пятнадцатиминутного прогрева 

Внимание! 

Испытанию в режимах «пуск», «цилиндровый баланс», «баланс мощности» подвергают 

автотранспортные средства с бензиновыми двигателями с исправным 

электрооборудованием. 

Двигатель автотранспортного средства, проходящего проверку, должен быть отсоединен 

от трансмиссии. 
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Перед проведением проверок прогревают двигатель автомобиля до рабочей температуры 

(70 − 80) °С. 

Подключение к двигателю всех зажимов, разъемов и датчиков комплекса обеспечивает в 

основном измерение всех параметров без пересоединений. 

Не допускается работа с двигателями с неисправными (пробитыми) высоковольтными 

проводами. Это приведет к повреждению комплекса КАД 400. 

Проверку карбюраторных и дизельных двигателей выполняют в следующем порядке: 

• устанавливают диагностируемое автотранспортное средство на исходную позицию, в 

непосредственной близости от комплекса, выключают двигатель; 

-подключают разъемы, зажимы и датчики комплекса; 

-запускают программу «Мотор-тестер»; 

-в режиме «Ввод данных» вводят данные диагностируемого автомобиля. 

После правильно выполненного ввода данных прибор переходит в меню «Измерительные 

режимы». Выбор измерительных режимов осуществляется оператором. 

1.6 Меры безопасности при эксплуатации комплекса 

К работе на комплексе допускаются лица, изучившие «Руководство оператора ПО КАД 400» и 

прошедшие инструктаж по технике безопасности. 

Перед эксплуатацией подключают комплекс к контуру заземления с помощью соответствующих 

заземляющих зажимов проводом не менее 1,5 мм. Работа на комплексе с неисправным 

заземлением ЗАПРЕЩАЕТСЯ. 

При регулировании и настройке измерительных каналов персонал, работающий с комплексом, 

должен находиться на резиновом коврике. 

При подготовке к использованию, испытаниях, эксплуатации и всех видах технического 

обслуживания комплекса ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

• работать без заземления или с неисправным заземлением; 

• производить при включенном напряжении монтаж и перемонтаж комплекса; 

• отключать во время работы кабели, соединяющие между собой отдельные составные 

части комплекса; 

• работать при открытых дверях стойки управления; 

• оставлять комплекс под напряжением без надзора; 

• передвигать комплекс во включенном состоянии; 

• подключать комплекс к автомобилю с работающим двигателем. 

Работы, не связанные с электрическими схемами комплекса, должны производиться после 

отключения от общей электрической сети. 

Помещение, в котором установлен комплекс, должно быть оборудовано первичными средствами 

пожаротушения в соответствии с требованиями ГОСТ 12.4.009−93. 

При работе с комплексом необходимо строго следовать инструкциям и предупреждениям, 

выдаваемым программой на экран монитора. 

Не реже одного раза в год производят проверку и измерение сопротивления изоляции согласно 

требованиям «Правила технической эксплуатации электроустановок потребителей» и «Правила 

техники безопасности при эксплуатации электроустановок потребителей». 

1.7 Порядок выполнения практической работы 

• Изучают инструкцию по технике безопасности при выполнении лабораторных работ. 

• Изучают устройство и принцип работы комплекса. 

• Изучают порядок подготовки комплекса к использованию. 

• Подключают комплекс к двигателю. 

• Производят выбор режима работы комплекса. 

• Диагностируют двигатель и его системы с помощью комплекса (см. лабораторные работы 

№№ 2 – 4). 

 

Техника безопасности:  Перед осмотром агрегата, установленного на стенде (подставке, 

верстаке), проверить его крепление. Тяжелые узлы (детали) переносить вдвоем и в присутствии 
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преподавателя. Не класть детали на край верстака (стола). Выполнять работы, согласно 

инструкционной карты;  пользоваться исправным инструментом, необходимого размера и по 

прямому назначению (не допускаются использование гаечных ключей с изношенными  гранями 

и несоответствующих размеров, применение  рычагов  для  увеличения  усилий затягивания 

резьбового соединения, а также зубила  и  молотка в этих целях); снятые детали складывать на 

верстаке или на полу; выпрессовывание   втулок, подшипников и снятие других деталей, 

требующих  приложения значительных усилий,  следует производить при помощи  прессов или 

специальных съемников; для снятия втулок и валов использовать  специальные  выколотки  из  

мягкого металла;  при снятии и установке клапанных пружин соблюдать осторожность; работать 

необходимо сухим инструментом,  руки  не  должны  быть  мокрыми  или  замасленными;  

завертывать  и отвертывать  болты и гайки необходимо только в направлении  от себя;  при 

работе с электроинструментами следует применять индивидуальные средства защиты: 

резиновые перчатки и калоши, резиновые коврики, изолирующие подставки и др. 

 

 

 

Практическая работа № 2 

 

 

 Диагностика состояния механизмов двигателя.                                            2 часа 

.                        

1. Цель: Выполнение заданий по диагностике технического состояния механизмов двигателя  

Изучить технологический процесс диагностирования цилиндропоршневой группы КШМ и ГРМ 

по величине компрессии и по утечке воздуха. 

3. Задача: 

Получить навыки диагностике КШМ и ГРМ. 

 

4. Студент должен знать: 

Отказы и неисправности КШМ и ГРМ двигателей, их причины и признаки, допустимые и 

предельные значения структурных и диагностических параметров, технические средства 

диагностирования. 

 

Должны уметь: 

Производить диагностирование цилиндропоршневой группы КШМ и ГРМ по величине 

компрессии и по утечке воздуха. 

5. Методические указания для студентов при подготовке к занятию. 

5.1. Литература: "Техническое обслуживание и ремонт автомобилей" Епифанов. «Автомобили" 

Богатырев "Устройство и эксплуатация транспортных средств" Роговцев и д.р. 

5.2. Вопросы для повторения: 

-диагностирование КШМ и ГРМ с помощью приборов. 

б. Контроль и коррекция знаний (умений) студентов. 

6.1. Довести меры ТБ при выполнении лабораторной работы. 

6.2. Методические указания по выполнению работы: 

6.2.1. Инструмент, оборудование и приборы: 

- Компрессометр модели 179; 

- Прибор К-69м для определения ТС цилиндропоршневой группы; 

- Свечной ключ; 

- Пусковая рукоятка; 

6.2.2 Диагностирование по величине компрессии компрессометром модели 179 производится на 

прогретом двигателе с вращением коленчатого вала двигателя стартером с частотой вращения не 

менее 

200-250 об/мин. 



 14 

 

Порядок проверки: 

- вывернуть свечи зажигания; 

- открыть полностью воздушную и дроссельную заслонку; 

- вставить наконечник компрессометра в отверстие для свечи первого цилиндра и плотно его 

прижать; 

- провернуть стартером коленчатый вал двигателя (10-12 оборотов); 

- по манометру определить максимальное показание прибора и записать его; 

-вынуть компрессометр, нажать пальцами на золотник и выпустить воздух; 

Аналогичные операции выполнить для каждого цилиндра и записать показания. 

Установить свечи зажигания на место и закрыть дроссель. 

 

Величина компрессии для разных типов двигателей, (МПа) 

Двигатель 

змз-53 

зил-130 

ямз-236 

ваз-2106 

ваз-2108 

змз-24 

Допустимая 

0,65 

0,75 

3,0 

1,2 

1,0 

1,0 

Предельная 

0,6 

0,63 

2,5 

1,0 

0,8 

0,8 

 

Разница в показаниях давления отдельных цилиндров должна быть не более 

0,1 МПа для карбюраторных и 0,2 МПа для дизельных двигателей. При большой разнице 

давлений в цилиндрах двигателя в цилиндр с пониженной компрессией залить 20-25 смЗсвежего 

масла и повторно проверить компрессию. Если величина компрессии после заливки масло 

поднялась, то это указывает на наличие утечки воздуха через поршневые кольца. Если величина 

компрессии после заливки масла в цилиндр остается прежней, то это указывает на неплотное 

прилегание клапанов к седлам или на их прогорание. 

 

 

6.2.3. Диагностирование КШМ и ГРМ по утечке 

воздуха прибором 

К-69М. 

Схема прибора К-69М для определения технического 

состояния цилиндро-поршневой группы 

1- наконечник; 

2 - гибкий шланг; 

3 - обратный клапан; 
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4 - вентиль II; 

5 - впускной штуцер; 

6 - вентиль I; 

7 - коллектор; 

8 - редуктор; 

9 - предохранительный клапан; 

10- регулировочная игла; 

11 и 13 - калибровочные отверстия; 

12 -воздушная камера; 

14 - манометр. 

Порядок диагностирования: 

Прогреть двигатель и подготовить прибор к работе. Для этого: 

- открыть вентиль 6 и закрыть вентиль 4; 

- подключить сжатый воздух из воздушной магистрали и отрегулировать давление на 0,3 МПа; 

- вывернуть свечи зажигания из всех цилиндров и установить в отверстие свечи первого 

цилиндра свисток-сигнализатор прибора; 

- установить поршень первого цилиндра в положение конца такта сжатия (свисток перестает 

свистеть) и вынуть свисток из отверстия свечи; 

- вставить резиновый наконечник шланга 2 в отверстие свечи первого цилиндра, плотно прижав 

его пустить воздух; 

- как только стрелка манометра 14 остановится, произвести отсчет по шкале и записать его 

значение У2; 

- установить поршень следующего по порядку работы цилиндра в положение начала такта 

сжатия по свистку или по специальному приспособлению прибора, укрепляемому на 

прерывателе - распределителе автомобиля; 

- замерить и записать утечку воздуха через цилиндр У1, выполнив предыдущие операции; 

- установить поршень этого же цилиндра в положение конца такта сжатия, замерить и записать 

утечку воздуха У2; 

- замерить и записать утечку воздуха У1 и У2 во всех цилиндрах согласно порядку их работы; 

- замерить и записать утечку воздуха У1 в первом цилиндре; 

- оценить состояние цилиндров по величине утечки У2 и разности 

(У1-У2), а состояние поршневых колец и клапанов по величине У1 и сравнить с табличными 

данными. 

Для определения неисправности поршневых колец необходимо: 

- закрыть вентиль 6 и открыть вентиль 4 прибора; 

- установить поршень в положение конца такта сжатия; 

- пустить воздух в цилиндр с давлением 0,5-0,6 МПа. 

При изношенных поршневых кольцах ясно слышен шум пробивающегося воздуха из 

маслоналивной горловины. 

 

6.3 Контрольные вопросы. 

 

1. Неисправности КШМ, способы устранения. 

2.Неисправности ГРМ, способы устранения. 

3. Диагностирование цилиндропоршневой группы КШМ и ГРМ компрессометром и по утечке 

сжатого воздуха. 

 

7. Отчет. 

Выполнение заданий по диагностике технического состояния механизмов двигателя. 

Автомобиль (марка): 

Двигатель (марка): 

1. Подготовка двигателя к замеру компрессии в цилиндрах: 
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1. Температура охл. жидкости: 

2. Воздушная заслонка (положение): 

3. Дроссельная заслонка (положение): 

4. Свечи зажигания 

5. Аккумуляторная батарея (степень заряженности): 

2. Замер компрессии в цилиндрах двигателя: 

 

Замеры 

Цилиндры12345678 

1 -ый2-ой3-ий 

3. Повторный замер компрессии в цилиндрах двигателя (при разнице компрессии в отдельных 

цилиндрах более допустимой) после залива масла (20 гр.) в «отстающий» цилиндр. 

Замеры 

Цилиндры 

1234 5678 

1-ый 2-ой 3-ий 

4. Заключение: 

 

 

Практическая работа № 3 

 

 

 Диагностика систем двигателя.                                                                                      2 часа 

                             

1. Цель: Выполнение заданий по диагностике технического состояния систем двигателя. 

 Изучить технологический процесс общего диагностирования контрольным осмотром, 

прослушиванием, а также уметь проверять работоспособность двигателя и его систем по 

встроенным приборам. 

3. Задачи: Получить навыки по диагностированию двигателя в целом. 

 

4. Студент должен знать: 

Способы проверки технического состояния двигателя наружным осмотром, диагностические 

параметры, технику безопасности при диагностировании двигателя. 

Должен уметь: 

Проверять техническое состояние двигателя по встроенным приборам и прослушиванием во 

время его работы. 

5. Методические указания для студентов при подготовке к 

занятию. 

5.1 Литература: «Техническое обслуживание и ремонт автомобилей" Епифанов. 

«Автомобили" Богатырев "Устройство и эксплуатация транспортных средств" Роговцев и 

д.р. 

 

5.2 Вопросы для повторения: 

- устройство основных систем двигателя автомобиля; 

- основные неисправности возникающие в механизмах и системах двигателя и способы их 

устранения. 

6. Контроль и коррекция знаний (умений) студентов. 

6.1. Довести меры техники безопасности при выполнении лабораторной работы. 

6.2. Методические указания по выполнению работы: 

6.2.1. Контрольный осмотр двигателя и его прослушивание. 
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ТО двигателя начинается с контрольного осмотра, заключающегося в выявлении его 

комплектности, наличия подтекания масла, топлива и охлаждающей жидкости, проверки 

крепления двигателя и проводов (системы зажигания). 

Следующим элементом осмотра является опробывание двигателя пуском. При этом проверяют 

легкость пуска, наличие дымления на выпуске, прослушиванием обнаруживаются резкие шумы 

и стуки. Одновременно проверяются равномерность и устойчивость работы двигателя на 

различной частоте вращения коленчатого вала, плотность креплений и соединений системы 

выпуска (прорыв газов) и показания контрольных приборов. Продолжительность одного пуска 

должна быть не более 20с. Повторный пуск проводится через 1-2 мин. 

Контрольный осмотр двигателя позволяет выяснить его очевидные дефекты без применения 

диагностических средств и приступить к операциям обслуживания или ремонтным 

воздействиям. 

Признаки неисправности 

Структурные изменения 

Способы диагностики и устранения дефектов 

1. Падение мощности двигателя, увеличенный расход топлива и масла, дымный выхлоп. 

Износ или зазор цилиндров, износ поршневых колец, потеря ими упру-гости, поломка 

Замерить: мощность двигателя, утечку сжатия воздуха, прорыв газов в картере, давление такта 

сжатия, угар масла. При необходимости заменить элементы. 

2. Стук поршней 

Износ юбок поршней. 

Прослушать двигатель стетоскопом. 

3. Пульсирующее дымление из вентиляционной трубки 

Трещины или прогар поршней в дизелях. 

Замерить давление конца такта сжатия; Заменить поршни. 

4. Неравномерная работа двигателя, вода на электродах свечей. 

Нарушение герме-точности прокладки головки. 

Замерить утечку сжатия воздуха. Заменить прокладку. 

5. Резкие стуки в двигателе, не исчезающие при позднем зажигании. 

Износ вкладышей шатунных подшипников. 

Прослушать двигатель стетоскопом, определить суммарный зазор, заменить вкладыши. 

6. Частые и редкие стуки в двигателе при пуске и движений с высокими скоростями. 

Износ вкладышей шатунных подшипников. 

Прослушать двигатель стетоскопом, определить суммарный зазор, заменить вкладыши. 

7. Резкие глухие стуки, хорошо слышимые при отпускании педали сцепления. 

Износ вкладышей коренных подшипников. 

Определить давление масла, при необходимости заменить масло. Определить износ, заменить 

вкладыши. 

8. Чрезмерные стуки, слышимые на всех режимах работы двигателя. 

Выплавление вкладышей шатунных и коренных подшипников. 

Давление масла равно нулю, коленвал шлифовать. 

6.2.2. Общее диагностирование двигателя. 

Общее диагностирование двигателя производится по диагностическим параметрам, 

характеризующим общее техническое состояние двигателя, без выявления конкретной 

неисправности. 

Такими параметрами являются: 

мощность двигателя (или крутящий момент при определенной частоте вращении коленчатого 

вала), расход топлива и масла (угар). 

Представление о техническом состоянии и, в частности, кривошипно-шатунного механизма 

может дать падение давления в системе смазки, угар (расход) масла и топливная экономичность 

в эксплуатации, которые выявляются на основании ежедневного учета или испытания пробегом. 
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Снижение давления масла ниже 0,04-0,05 МПа при малой частоте вращения коленчатого вала 

прогретого карбюраторного двигателя и 0,1 МПа дизельного двигателя указывает (при 

исправной системе смазки) на недопустимый износ подшипников двигателя. При 1000 об/мин 

давление в масляной системе карбюраторного двигателя по манометру должно быть не мене 0,1 

МПа. Соответственно для дизельного двигателя эти величины составляют 0,4-0,7 МПа и 2100 

об/мин. 

Прослушивая двигатель при работе выявляют некоторые дефекты до проведения углубленной 

диагностики. Зоны прослушивания указаны на рис. 11.1. 

Рис. 11.1. Зоны прослушивания двигателя для определения дефектов различных деталей: 1 – 

клапанов; 2 – поршневых пальцев, шатунных подшипников; 3 – Распределительных зубчатых 

колец; 4 – коренных подшипников; 5 - подшипников 

распределительного вала. 

 

Для прослушивания двигателей используют различные 

стетоскопы рис.11.2. 

Рис. 11.2. Стетоскопы: а — механический; б —

электронный; / — стержень; 2 — мембрана; 3 — 

резиновые трубки; 4 — слуховые наконечники; J — 

пружинная пластина; 6— телефон-наушник. 

 

Угар масла в исправном мало изношенном двигателе может составлять 0,5-1% от расхода 

топлива. Определяется он по фактическому расходу при эксплуатации. При значительном общем 

износе двигателя может достигать 4% и более от расхода топлива и сопровождаться дымлением. 

Для карбюраторных двигателей расход масла не должен превышать 3,5%, а для дизельных 5% от 

расхода топлива. 

Топливная экономичность определяется методами ходовых и стендовых испытаний, а также по 

расходу топлива автомобилем на основании ежедневного его учета и сравнения с нормативными 

значениями. Однако, учитывая большое количество факторов, влияющих на расход топлива, 

последний метод может лишь ориентировочно отражать общее техническое состояние 

двигателя. 

6.3. Контрольные вопросы: 

- контрольный осмотр двигателя и его прослушивание; 

- проверка работоспособности систем двигателя по встроенным приборам. 

7. Отчет. 

Контрольный осмотр двигателя. 

Автомобиль (марка): 

Двигатель (марка): 

1. Контрольный осмотр двигателя: 

1.1. Наличие подтеканий: 

• охлаждающая жидкость: 

• масло: -топливо: 

 

2. Состояние и крепление проводов системы зажигания: 

3. Состояние крепления приборов системы питания (карбюратора, бензонасоса, фильтра 

тонкой очистки топлива, топливопроводов): 

1.4. Состояние натяжения ремня генератора и крепления генератора: 

1.5. Проверка уровня охлаждающей жидкости и масла: 

2. Запуск двигателя, прогрев и прослушивание. 2.1. Легкость запуска двигателя: 

2.2. Прогрев до рабочей температуры и контроль давления масла в системе смазки: 

на минимальных оборотах холостого хода: 

t0
охл.ж.= Pмасла= 

- на средних оборотах холостого хода: 
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t0
охл.ж.= Pмасла= 

Давление Масла (соответствует или не соответствует установленным требованиям): 

2.3. Определение повышенных шумов и вибраций при работе (в области ГРМ, в области КШМ, 

работают ли все цилиндры двигателя): 

2.4. Определение дымности выпуска отработавших газов: 

2.5. Определение исправности работы генератора и реле-регулятора по встроенным приборам: 

2.6. Определение исправной работы термостата: 

3. Заключение (сделать вывод об исправности двигателя): 

 

 

 

Тема 1.2. Диагностирование электрических и электронных систем автомобилей 

 

Практическая работа № 4 

 

   Средства диагностирования электрических систем     2 часа 

 

Цель: Применение средств диагностирования электрических и электронных систем автомобиля.   

Изучить техпроцесс диагностирования электрооборудования с помощью переносных приборов . 

 

3. Задачи: 

Получить навыки в диагностировании электрооборудования автомобиля . 

 

4. Студент должен знать: 

Методы, технологию и работы по текущему ремонту системы зажигания и электроснабжения . 

 

Должен уметь: 

Проводить диагностику электрооборудования с помощью переносных приборов. 

 

5. Методические указания для студентов при подготовке к занятию: 

5.1. Литература: "Техническое обслуживание и ремонт автомобилей" Епифанов. "Автомобили" 

Богатырев "Устройство и эксплуатация транспортных средств" Роговцев и д.р. 

5.2. Вопросы для повторения: 

- основные неисправности системы электрооборудования; 

- основные неисправности системы зажигания; 

- основные неисправности системы пуска; 

- основные неисправности приборов освещения и 

сигнализации; 

- основные неисправности контрольных приборов. 

6. Контроль и коррекция знаний ( умений ) студентов .6.1. Провести инструктаж по технике 

безопасности при выполнении лабораторной работы. 

6.2. Методические указания по выполнению работы. 

6.2.1. Инструменты, оборудование и приборы: 

- денсиметр, 



 20 

- стеклянная трубка,- прибор модели ЛЭ - 3М,- прибор модели К - 301,- стробоскопический 

прибор модели Э - 102,- прибор для проверки прерывателей Э - 213.6.2.2. Проверка состояния 

аккумуляторной батареи с помощью мерной стеклянной трубки и денсиметра.Мерная 

стеклянная трубка имеет диаметр 5 - 8 мм и две отметки на конце, равные одна -10 мм , а другая 

-15 мм . Для проверки уровня электролита в элементах батареи необходимо:- вывернуть пробки 

из банок аккумулятора;- 

опустить в наливное устройство 

трубку до упоров 

предохранительный щиток и 

зажать сверху её отверстие; 

- вынуть трубку и по столбику 

жидкости в ней определить 

уровень электролита. 

Нормальным следует считать 

уровень электролит, 

находящийся между отметками 

10 и 15 мм на трубке. При 

необходимости долить 

дистиллированной воды, т.к. она 

испаряется быстрее, чем кислота. 

Денсиметр автомобильный с 

пределами измерения плотности 

от 1,10 до 1,3 г /см3 с ценой 

деления шкалы 

0,1г/см3 применяют для 

измерения плотности 

электролита. Для этого 

необходимо: 

 

- вывернуть пробки; 

- опустить наконечник 

денсиметра в наливное отверстие 

и отобрать из аккумулятора 

электролит в необходимом 

количестве так, чтобы ареометр 

свободно плава; 

- не вынимая наконечник из 

наливного отверстия, произвести 

отсчёт по шкале ареометра и 

записать показания; 

- после измерения, нажав на пипетку, слить электролит в аккумулятор; 

- произвести аналогичные измерения во всех банках батареи. 

В справочных материалах даётся плотность, приведённая к + 15 С. При измерении плотности 

для других значений температуры производится пересчёт. Поправка составляет 0,0007 на 10С 

или на 0,01 на каждые 150С . При повышении температуры плотность электролита уменьшается, 

поэтому поправку необходимо прибавлять и наоборот. Допускаемая плотность электролита дана 

в таблице. 

 

Допускаемая плотность электролита для различных климатических условий 

( при 15 С ) . 
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Районы 

Плотность 

---------------- 

в полностью 

заряженной батарее 

электролита 

---------------- 

при разряде 

на 50 % 

кг/см3 

------------- 

при полном 

разряде 

Крайние северные с морозами выше 400С зимой 

 

То же , летом 

 

Северные с морозами не выше 400С круглый год 

 

Центральные с морозами не выше 300С круглый год 

 

Южные районы круглый год 

 

1,31 1,27 1,29 1,27 1,25 1,23 1,19 1,21 1,19 1,17 1,15 1,11 1,13 1,11 1,09 

Примечание. Допускаются отклонения от указанных цифр на 0,001 

6.2.3. Проверка аккумуляторной батареи при помощи прибора ЛЭ - 3М . 

Установить прибор так , чтобы АБ находилась ниже корпуса прибора на 300 мм . Красный 

зажим прибора располагается против (+) вывода батареи , а чёрный ( - ) вывода батареи . 

Проверка проводится в следующей последовательности: 

- повернуть рукоятку переключателя нагрузки в положение, соответствующее ёмкости батареи, 

и, потянув на себё хвостик рукоятки, включить нагрузочный резистор ; 

- выдержать батарею под нагрузкой в течении 5 с. и , поставив переключатель вольтметра 

поочерёдно в положении 1 , 2 и 3, прочесть и записать показания вольтметра ; 

- присоединить зажимы на следующие три элемента батареи, произвести вышеуказанные 

операции и записать значения напряжения в следующих трёх элементах . 

Степень заряженности можно определить по таблице . 

 

1,7 - 1,8 

1,6 - 1,7 

1,5 - 1,6 

1,4 - 1,5 

1,3 - 1,4 

0 

25 

50 

75 

100 

5.2.4. Проверка элементов электрооборудования прибором 

К - 301 и проверка угла опережения зажигания . 

Прибор К - 301 является модернизацией прибора НИИАТ Э - 5 и предназначен для проверки 

элементов электрооборудования номинальным напряжением 12 и 24 В: 

- аккумуляторная батарея ; 
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- генераторы постоянного и переменного тока с встроенными диодами мощностью до 500 Вт; 

- реле - регуляторов всех типов; 

- прерывателей - распределителей; 

- конденсаторов;- катушек зажигания цепей низкого напряжения;- стартёров. 

Проверка установки начального угла опережения зажигания с помощью стро -боскопа Э -102 

осуществляется следующим образом : 

- присоединить стробоскоп к автомобилю в 3-х точках: двумя зажимами - к аккумуляторной 

батареи и одним - к свече первого цилиндра двигателя; 

- пустить двигатель и прогреть до температуры охлаждающей жидкости 700 – 900С ; 

- установить минимальную частоту вращения коленчатого вала двигателя; 

- отсоединить от корпуса вакуумный автомат 

опережения зажигания;- привести прибор в 

действие, нажав на клавишу пистолета таким 

образом, чтобы лампа начала давать вспышки; 

- направить световой луч на метки, находящиеся на 

шкиве или маховике коленчатого вала. 

Вследствие стробоскопического эффекта при 

правильной установке зажигания и постоянной 

частоте вращения коленчатого вала подвижная метка 

точки зажигания будет казаться неподвижной и 

находиться против метки, сделанной на картере. При 

несовпадении меток нужно ослабить стяжной винт 

распределителя и медленно поворачивая корпус 

распределителя (вправо или влево), добиться 

совпадения меток в свете лампы. Затянуть стяжной 

винт. 

 

6.3. Контрольные вопросы: 

- проверка состояния АБ с помощью мерной трубки 

и денсиметра; 

- проверка АБ с помощью прибора ЛЭ - 3М; 

- проверка элементов электрооборудования 

прибором К-301; 

- проверка угла опережения зажигания 

стробоскопическим прибором Э - 102. 

 

7. Отчёт. 

 

Диагностирование приборов энергоснабжения и 

пуска. 

Автомобиль (марка): 

Двигатель (марка): 

1. Диагностирование аккумуляторной батареи: 

1.1. Внешним осмотром: 

1.2. Наличие уровня электролита: 

Уровень электролита (в мм) 

1234 56 

1.3. Проверка степени заряженности батареи по величине плотности: 

Аккумуляторная батарея 

12 3 4 5 6 

Плотность электролита 

Степень разряженности 
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2. Диагностирование генератора: 2.1. Внешним осмотром: 

2.2. Прибором К-301 генератору и реле-регулятора: 

Генератор (V) 

Обороты х/х 

3,5-4 тыс. об/мин 

3. Диагностирование стартера: 

3.1. Внешним осмотром: 

3.2. Прибором К-ЗО 

4. Заключени 

 

 

 

Практическая работа № 5 

 

Диагностика  состояния источников тока.                                            2 часа 

 

Цель:  

Выполнение заданий по диагностике технического состояния источников тока. 

 Изучить техпроцесс проверки и регулировки установки фар. 

 

3. Задачи: Получить навыки в ТО и ТР электрооборудования . 

 

4. Студент должен знать: 

Методы и технологию диагностирования приборов освещения и сигнализации. 

 

Должен уметь: 

Производить проверку и регулировку установки фар. 

 

5. Методические указания для студентов при подготовке к занятию: 

5.1. Литератур: "Техническое обслуживание и ремонт автомобилей" Епифанов. "Автомобили" 

Богатырев "Устройство и эксплуатация транспортных средств" Роговцев и д.р. 

5.2. Вопросы для повторения: 

- устройство системы сигнализации и освещения автомобиля; 

- неисправность и способы устранения приборов системы освещения и сигнализации 

автомобиля; 

- объём работ по ТО системы освещения и сигнализации. 

 

6. Контроль и коррекция знаний ( умений ) студентов . 

6.1. Провести инструктаж по технике безопасности при выполнении лабораторной работы. 

6.2. Методические указания по выполнению работы. 

6.2.1. Инструменты, оборудование и приборы: 

- прибор модели НИИАТ Э - 6; 

- прибор гаечных ключей; 

- набор отвёрток. 

6.2.2. Проверка и регулировка установки фар 

Производится при помощи прибора модели 

НИИАТ Э - 6. Для проверки фар необходимо провести следующие операции: 

- установить автомобиль на горизонтальном участке, довести давление воздуха в шинах до 

нормы; 

- установить прибор перед автомобилем, как показано на рисунке (при этом пузырёк уровня 

должен находиться между двумя контрольными отметками); 

- снять колпачок с линзы и открыть крышку экрана; 
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- включить дальний свет фар; 

- определить правильность установки фар по положению светового пятна на экране. Если фара 

установлена правильно, то центр светового пятна на экране будет находиться на пересечении 

линий. При необходимости отрегулировать установку фары . 

После этого переставить оптическую камеру на другой конец базирующей штанги и проверить 

правильность установки другой фары. 

6.2.3. Основные работы по ТО системы освещения и сигнализации. 

Е . О. Проверить рассеиватели, исправность всех приборов освещения и сигнализации в 

различных положениях центрального и ножного переключателей света, а также переключателя 

указателей поворотов . Убедиться в исправности контрольных ламп. 

ТО - 1. Выполнить работы ЕО и проверить: крепление фар, подфарников, заднего фонаря, 

центрального переключателя света, переключателя указателей поворотов и сигналов, крепление 

и состояние изоляции проводов фар и подфарников, надёжность крепления наконечников 

поводов с зажимами. 

ТО - 2. Выполнить работы ТО-1 и проверить: работу контрольных щитковых приборов, 

звукового сигнала, установку и направление световых пучков фар, крепление электродвигателей 

вентиляции и отопления кабины или кузова, крепление проводов и переключателей. 

5.3. Контрольные вопросы: 

- проверка установки и регулировка фар; 

- основные работы по системы освещения и сигнализации. 

 

6. Отчёт. 

 

Диагностирование и регулировка приборов освещения и сигнализации. 

Автомобиль (марка): 

Двигатель (марка): 

1. Диагностирование освещения: 

1.1. Контроль внешнего освещения: 

-габаритные огни (освещение номерного знака): 

-ближний свет: 

-дальний свет: 

1.2. Контроль световой сигнализации: 

1.2.3. правый поворот (задний, передний): 

1.2.2. левый поворот (задний, передний): 

1.2.3. стоп-сигнал: 

2. Диагностирование звукового сигнала (тон, сила звучания): 

3. Регулирование Потока света фар (тех. процесс регулирования фар по экрану) 

4. Устранение выявленных неисправностей в системе освещения и сигнализации: 

5. Заключение 

 

 

Практическая работа № 6 

 

Диагностике  состояния систем зажигания, пуска .                                                     2 часа 

 

Цель:  

.Выполнение заданий по диагностике технического состояния систем зажигания, пуска 

автомобиля. 

 

3. Задачи: Получить навыки в диагностике электрооборудования . 

 

4. Студент должен знать: 
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Методы и технологию диагностики системы зажигания двигателей. 

Должен уметь: 

Диагностировать систему зажигания, определять ее неисправности и устранять их. 

 

5. Методические указания для студентов при подготовке 

к занятию: 

5.1. Литература: "Техническое обслуживание и ремонт автомобилей" Епифанов. "Автомобили" 

Богатырев "Устройство и эксплуатация транспортных средств" Роговцев и д.р. 

5.2. Вопросы для повторения: 

- устройство системы зажигания автомобиля; 

- неисправности и способы их устранения в системе зажигания; 

- объём работ по ТО системы зажигания автомобиля. 

 

6. Контроль и коррекция знаний ( умений ) студентов. 

6.1. Провести инструктаж по технике безопасности при выполнении практической работы. 

6.2. Методические указания по выполнению работы. 

6.2.1. Инструменты, оборудование и приборы: 

- контрольная лампа; 

- свечной ключ; 

- надфиль ; 

- мелкозернистый образивный брусок или пластина; 

- пусковая рукоятка. 

6.2.2. Комплексная проверка системы зажигания в целом. 

Для такой проверки необходимо: 

отсоединить провода от наконечников свечей зажигания и располагают их на 5 - 10 мм от 

корпуса двигателя. Стартёром или пусковой рукояткой при включенном зажигании вращают 

коленчатый вал двигателя, наблюдая за искрообразованием в зазорах. Бесперебойное 

искрообразование свидетельствует об исправности приборов, аппаратов и цепей системы 

зажигания. В этом случае вывёртывают свечи зажигания и проверяют их состояние . Искра 

между электродами свечи должна быть белого цвета с голубым оттенком . Фиолетовый, желтый 

и красный цвета искры говорят о неисправностях в цепях системы зажигания . 

Когда искрообразование в зазорах между корпусом двигателя и проводами, отсоединёнными от 

наконечников свечей зажигания, отсутствует, проверяют распределитель. Для этого вынимают 

высоковольтный провод катушки зажигания из центрального ввода распределителя, располагают 

его наконечник на 5 - 10 мм от корпуса двигателя и стартёром или пусковой рукояткой при 

включенном зажигании вращают коленчатый вал двигателя, наблюдая за искрообразованием в 

зазоре между наконечником провода и корпусом двигателя. 

Проверку искрообразования в контактной системе можно производить и не вращая коленчатый 

вал. Для этого нужно снять крышку распределителя, установить контакты в замкнутое 

состояние, включить зажигание и за рычажок прерывателя или ротором размыкать и замыкать 

контакты. 

Если искрообразование бесперебойное, то катушка зажигания и первичная цепь исправны, а 

неисправен распределитель зажигания ( ротор, крышка, подавительный резистор). 

Пробой изоляции ротора можно проверить, расположив провод высокого напряжения с зазором 

от электрода ротора, вращая коленчатый вал рукояткой или стартёром. Если в зазоре будет 

происходить искрообразование, то ротор неисправен ( “ пробит “ ). Неисправный ротор, 

подавительный резистор и крышка распределителя заменяются. Восстановлению крышка 

распределителя и ротор не подлежат. 

5.2.3. Проверка исправности первичной цепи. 

Проверка исправности первичной цепи производится по амперметру. Для этого включают 

зажигание и медленно вращают коленчатый вал пусковой рукояткой При включении цепи 

первичной обмотки катушки зажигания стрелка амперметра будет отклоняться в сторону 
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разряда, а при отключении - в сторону нулевого деления шкалы. Если при вращении коленчатого 

вала не происходит колебания стрелки амперметра, то в первичной цепи имеется неисправность. 

В контактных системах зажигания для детальной проверки цепи низкого напряжения вращением 

коленчатого вала пусковой рукояткой устанавливают контакты прерывателя в замкнутое 

состояние и подключают к клемме низкого напряжения прерывателя контрольную лампу. 

Включают зажигание и периодически размыкают и замыкают контакты прерывателя. Если 

лампа горит при разомкнутых контактах и не горит при замкнутых, то цепь тока низкого 

напряжения, включая первичную обмотку катушки зажигания, дополнительный резистор, 

коммутатор ( в контактно - транзисторной системе ) и прерыватель, исправна, т.е. в цепи нет 

обрыва. Если лампа, подключённая к клемме прерывателя, не горит при размыкании контактов, 

то нужно проверить прерыватель и цепь низкого напряжения от источника тока до прерывателя. 

Для этого отсоединяют провод от клеммы прерывателя, а между наконечником провода и 

корпусом подключают лампу. Если лампа горит, цепь до прерывателя исправна, а неисправность 

в самом прерывателе, т.е. произошло замыкание рычажка прерывателя и провода с корпусом или 

замыкание обкладок конденсатора. Если же лампа не гори , то для определения места обрыва в 

цепи лампу поочередно подключают к клеммам цепи. 

6.2.4. Проверка прерывателя - распределителя. 

Если лампа, подключённая к клемме прерывателя, горит и при замкнутых контактах, то это 

свидетельствует о сильном окислении контактов, обрыве провода от клеммы прерывателя до 

рычажка или обрыве провода, соединяющего подвижной диск прерывателя с корпусом. Для 

проверки состояния контактов провода, соединяющего клемму прерывателя с рычажком, и 

провода, соединяющего подвижной диск прерывателя с корпусом, нужно при включенном 

зажигании и подключённой лампы соединить проводником контакты между собой. 

 

Если лампа гаснет, это указывает на исправность проводов и сильное окисление контактов 

прерывателя. Окислённые контакты зачищают. Для зачистки контактов надо снять рычажок и 

пластину неподвижного контакта и при помощи абразивного мелкозернистого бруска или 

пластины снять бугорок с одного контакта и несколько сгладить поверхность другого контакта, 

имеющего углубление. При зачистке контактов нужно следить, чтобы плоскости контактов 

остались параллельными . 

 

6.4. Контрольные вопросы 

- комплексная проверка системы зажигания в целом; 

- проверка исправности первичной цепи; 

- проверка прерывателя - распределителя. 

 

7. Отчёт. 

 

Проведение технического обслуживания системы зажигания. 

Автомобиль (марка): Двигатель (марка): 

1. Диагностирование системы зажигания: 

1.1. Комплексная проверка системы зажигания: 

-проверка наличия искрового разряда на свечах: 

-проверка наличия искрового разряда на высоковольтном проводе катушки зажигания: 

проверка искрообразования на контактах прерывателя: 

1.2. Проверка исправности первичной цепи: 

-по амперметру: 

-по контрольной лампе: 

2. Проведение работ по Т.О. приборов системы зажигания: 

2.1. Выполнение работ по Т.О. прерывателя: 

-очистка от пыли и грязи: 

-проверка состояния контактов прерывателя: 
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-проверка и регулировка зазора между контактами прерывателя: 

-проверка состояния проводов и надежности соединения клем: 

-смазочные работы: 

2.2. Выполнение работ по Т.О. свечей зажигания: 

-проверка состояния свечей: 

• очистка от нагара: 

• регулировка зазора между электродами: 

2.3. Проверка правильности установки момента зажигания 

• по контрольной лампе: 

• с помощью стробоскопа: 

а) в режиме mm оборотах х.х.: 

б) при увеличении оборотов двигателя: 

3. Заключение: 

 

Тема 1.3. Диагностирование автомобильных трансмиссий 

 

 

Практическая работа № 7 

 

Средства диагностирования механизмов трансмиссии                              2 часа 

 

Цель работы:   

Выполнение заданий по изучению средств диагностирования механизмов и агрегатов 

трансмиссии автомобиля. Изучить технологический процесс диагностирования агрегатов 

трансмиссии ( коробки передач, карданной передачи, ведущих мостов ). 

3. Задачи: Получить навыки в ТО и ТР трансмиссии . 

4. Студент должен знать : 

Отказы и неисправности агрегатов трансмиссии, их причины, методы и технологию их 

определения. 

Должен уметь: 

Диагностировать агрегаты трансмиссии, давать заключение об их исправности. 

5. Методические указания для студентов при подготовке к занятию: 

5.1. Литература: "Техническое обслуживание и ремонт автомобилей" Епифанов; Автомобили" 

Богатырев; "Устройство и эксплуатация транспортных средств" Роговцев и д.р. 

5.2. Вопросы для повторения: 

- устройство трансмиссии автомобиля; 

- основные неисправности, способы устранения и объём работ по трансмиссии. 

6. Контроль и коррекция знаний (умений) студентов: 

6.1. Провести инструктаж по технике безопасности при выполнении лабораторной работы. 

6.2. Методические указания по выполнению работы. 

6.2.1. Инструменты, оборудование и приборы: 

- стенд с беговыми барабанами; 

- прибор КИ - 4832 ; 

- прибор ВПИ для проверки биения карданного вала; 

- стетоскопы: 

a) модель КП - 1154; 

б) электронный. 

6.2.2. Определение суммарного люфта трансмиссии. 

Для этого применяются угловые люфтомеры модели КИ - 4832. 

Определение суммарного люфта трансмиссии производится в следующей последовательности: 

- установить автомобиль на стенд; 

- установить люфтометр на вилку кардана, ближнюю к заднему мосту; 
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- затянуть стояночным тормозом до упора и измерить суммарный угловой люфт карданной 

передачи. Допустимый люфт не более 20; предельный люфт 50- 60; 

- отпустить стояночный тормоз. Включая и выключая по требованию оператора поочерёдно все 

передачи в коробке, измерить люфты на каждой передаче, вычитая из определяемых люфтов 

суммарный люфт карданной передачи; 

 

 

 

Допустимые значения люфтов в градусах для всех грузовых автомобиля составляют : 

на 1 передаче - 2,50; 

на 2 передаче - 3,50; 

на 3 передаче – 40; 

на 4 передаче – 60; 

на 5 передаче – 60; 

на передаче заднего хода 2,50. Предельные значения люфтов на каждой из передач в 2 раза выше 

допустимых; 

- затормозить задний мост автомобиля колёсными тормозными механизмами; 

- определить люфтометром люфт главной передачи ; (допустимый люфт не более 350 для 

автомобилей ГАЗ и 450 для грузовых автомобилей ЗИЛ. Предельный люфт 600 – 650). 

6.2.3. Определить биения карданного вала. 

Для определения биения карданного вала применяют приспособление конструкции 

Владимирского политехнического института ( ВПИ ). 

Для замера биения трубы кардана необходимо : 

- установить автомобиль на стенд ; 

- укрепить приспособление для проверки биения карданного вала на лонжероне основного 

карданного вала; 

- включить 1 передачу и поддержать минимальную частоту вращения коленчатого вала 

двигателя; 

- определить по индикатору приспособления биение трубы карданного вала и записать 

показания. Снять приспособление; 

- установить приспособление на лонжероне рамы к середине промежуточного вала и определить 

его биение. Записать показания и снять приспособление. 

 

При необходимости проверить биение обоих карданных валов по шлицам, аналогично выше 

рассмотренным операциям. 

Допустимое биение труб карданных валов составляет для грузовых автомобилей ГАЗ - 1, 2 мм , 

ЗИЛ - 130 - 0,8 мм . 

6.2.4. Определение технического состояния КПП и ГП с помощью стетоскопов. 

Для визуальной ( субъективной ) оценки технического состояния КПП и ГП по уровню вибрации 

применяются стетоскопы , которые дают ориентировочные представления о степени 

изношенности зубчатых зацеплений , близкой к предельной . 

Стетоскоп своим стержнем 2 упирается в проверяемые элементы, а наушник ( телефон ) 1 

прикладывается к уху . Стуки и резкий шум при переключении передач и работе агрегатов не 

допускаются . 

Более сложные конструкции виброметров и шумомеров основаны 

на использовании пьезокристалических датчиков, обладающих по сравнению с другими типами 

датчиков малой массой, повышенной чувствительностью, и позволяют измерять ускорение 

вибраций в широком диапазоне частот - от 5 до 

20 000 Гц . 

 

6.3. Контрольные вопросы: 

- определение суммарного люфта трансмиссии; 
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- определение биения карданного вала; 

- определение технического состояния КПП и ГП с помощью стетоскопов. 

 

7. Отчёт. 

Диагностирование агрегатов трансмиссии. 

Автомобиль (марка): 

Двигатель (марка): 

1. Общее диагностирование трансмиссии: 

1.1. Определение свободного хода педали сцепление и сравнение его с допустимым значением: 

1.2. Определение состояния коробки передач: 

• легкость переключения передач 

• подтекание масла: 

1.3. Определение состояния крепления: 

• коробки передач: 

• фланцев карданной передачи: 

• крестовин карданной передачи: 

• промежуточной опоры карданного вала: 

1.4. Определение состояния главной передачи: 

• подтекание масла: 

• состояние подшипника ведущего вала ГП: 

2. Определение суммарного люфта трансмиссии: 2.1. При помощи люфтомера КИ-4832: 

2.1.1. Коробка передач: 

Значения люфтов в градусах при замере 

1-ая 

передача 

2-ая 

передача 

3-я 4-ая передача передача 

5-ая передача 

2.1.1.1. Сравнение с допустимым значением люфтов. Вывод: 

2.1.2. Главная передача: 

• Фактический люфт: 

• Сравнение с допустимым значением люфта. Вывод: 

3. Определение биения карданного вала. 

1. Замер биения: 

2. Сравнение с допустимым. Вывод: 

4. Определение тех. состояния КПП и ГП по уровню вибрации три 

помощи стетоскопа): 

5. Заключение: 

 

 

 

Практическая работа № 8 

 

   

Диагностика  состояния сцепления, коробки передач                               2 часа 

 

Цель:  

Выполнение заданий по диагностике технического состояния сцепления, коробки передач. 

Изучить технологический процесс диагностирования и регулировки сцепления и его привода . 

3. Задачи: Получить навыки в диагностике трансмиссии . 

4. Студент должен знать: 
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Отказы и неисправности сцепления и его привода, методы и технологию их определения . 

Должен уметь: 

Производить диагностику сцепления и его привода , устранять неисправности , регулировать 

сцепление . 

5. Методические указания для студентов при подготовке к занятию . 

5.1. Литература: "Техническое обслуживание и ремонт автомобилей" Епифанов.; "Автомобили" 

Богатырев ; "Устройство и эксплуатация транспортных средств" Роговцев и д.р. 

5.2. Вопросы для повторения: 

- устройство механизма сцепления; 

- неисправности , способы их устранения, возникающих в механизме сцепления; 

- объём работ по ТО механизма сцепления. 

6. Контроль и коррекция знаний ( умений ) студентов. 

6.1. Провести инструктаж по технике безопасности при выполнении лабораторной работы. 

6.2. Методические указания по выполнению работы. 

6.2.1. Инструменты, оборудование и приборы: 

- линейка с двумя движками; 

- стенд модели КИ - 4856 или СД ЗМ - К453; 

- стробоскопический прибор ГОСНИТИ; 

- набор гаечных ключей; 

- резиновый шланг; 

- насос для накачивания шин; 

- набор отвёрток; 

- монтировка; 

- стеклянная банка с тормозной жидкостью. 

6.2.2. Проверка свободного хода сцепления. 

Замеряется специальной линейкой с двумя движками. Допустимая величина свободного хода 

педали сцепления для грузовых автомобилей: 

ГАЗ 35 - 45 мм ; 

ЗИЛ - 130 35 - 40 мм . 

При несоответствии фактической величины свободного хода педали допустимой сцепление 

следует отрегулировать. 

5.2.3. Проверка сцепления на пробуксовку. 

Определяется с помощью стробоскопического прибора ГОСНИТИ на стенде модели КИ - 4856 

или СД ЗМ - К453. 

Прибор состоит из корпуса , лампы - фары , датчика и электрических проводов. Технологическая 

последовательность проверки сцепления на пробуксовку следующая (после проверки и 

регулировки свободного хода педали сцепления ) : 

- поставить автомобиль на стенд ; 

- проверить полноту выключения сцепления, для чего: 

- пустить двигатель , 

- затормозить автомобиль стояночным тормозом, 

- до отказа выжать педаль сцепления и включить первую передачу. Если при включении первой 

передачи слышен шум шестерён и глохнет двигатель, значит сцепление “ ведёт ”, 

- выключить передачу; 

- подключить прибор для проверки сцепления к системе зажигания двигателя в двух точках: к 

проводу распределителя с помощью зажима и к свече первого цилиндра двигателя при помощи 

специального датчика с переходником в разрыв свечного провода; 

- включить прямую передачу и плавно полностью открыть дроссель; 

- включить стенд; 

- реостатом нагрузить автомобиль до частоты вращения барабанов стенда 830 об/мин. ( 50 км/час 

) ; 
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- включить прибор и лампу - фару установить напротив крестовины кардана автомобиля у 

главной передачи; 

- по стробоскопическому эффекту определить состояние сцепления . 

Если сцепление не пробуксовывает , то крестовина кардана будет казаться неподвижной. При 

наличии пробуксовки сцепления крестовина кардана медленно “ плывёт ”, а сцепление требует 

регулировки или ремонта; 

- выключить стенд кнопкой “ стоп ” и включить команду на световом табло “ холостой ход ”; 

- выключить передачу и установить минимальную частоту вращения коленчатого вала 

двигателя. 

6.2.4. Регулировка сцеплений ( ГАЗ - 66 , ЗИЛ - 131 , КрАЗ - 257 ) . 

Нормальной работе сцепления автомобиля ГАЗ соответствует зазор величиной 2 мм между 

концами рычагов выключения и упорным подшипником муфты выключателя сцепления и зазор 

величиной 0,5 - 1,5 мм между толкателем и поршнем главного цилиндра . Сочетание этих 

зазоров обеспечивает свободный ход педали сцепления 30 -37 мм . Зазор между толкателем и 

поршнем главного цилиндра регулирует эксцентриковым болтом , соединяющим толкатель с 

промежуточным рычагом . Нормальному зазору соответствует ход педали 3,5 - 10 мм . 

Если эксцентриковым болтом не удаётся обеспечить требуемый свободный ход педали, то 

необходимо предварительно выполнить грубую регулировку изменением длины тяги. Зазор 

между концами рычагов выключения и упорным подшипником муфты регулируют изменением 

длины толкателя рабочего цилиндра. При этом необходимо чтобы свободный ход конца вилки 

выключения сцепления был равен 3,5 мм . 

Ход поршня рабочего цилиндра должен быть не менее 23 мм . Уменьшенный ход указывает на 

наличие воздуха в приводе . Неисправность устраняют прокачкой гидравлического привода 

сцепления . Для этого снимают колпачок с головки перепускного клапана рабочего цилиндра и 

надевают на головку резиновый шланг . Конец шланга опускают в стеклянную банку с 

тормозной жидкостью и отвёртывают перепускной клапан на 1/2 - 3/4 оборота . Провернув к 

резьбовому наконечнику пробки 

главного цилиндра шланг насоса 

для накачивания шин , создают 

насосом небольшое давление в 

системе гидропровода . 

 

 

Под действием давления 

жидкость из главного цилиндра 

заполняет систему, вытесняя 

воздух через перепускной 

клапан рабочего цилиндра. При 

этом из шланга для прокачки 

будут выделяться пузырьки 

воздуха. После прекращения 

выхода воздуха из системы 

плотно вывёртывают 

перепускной клапан, снимают 

шланг для прокачки, надевают 

на головку клапана защитный 

колпачок и, отвернув пробку 

главного цилиндра, доливают 

тормозную жидкость до уровня 

на 15 - 20 мм ниже верхней 

кромки отверстия под пробку, а 
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затем завёртывают пробку главного цилиндра. 

В приводе сцепления автомобилей ЗИЛ полный ход педали должен быть не менее 180 мм , а 

свободный ход 35 - 50 мм , что соответствует зазору между концами рычагов выключения 

сцепления и упорным подшипником 3 - 4 мм . Свободный ход педали регулируют изменением 

длины тяги, соединяющей рычаг вала педали сцепления с рычагом вилки выключения 

сцепления. 

В двухдисковом сцеплении автомобилейКАМАЗ регулируют величину отхода среднего 

ведущего диска 2 ( зазор А ) и зазор В между муфтой 4 рычагов 3 выключения сцепления и 

упорным подшипником 5. Для регулировки зазора А необходимо снять крышки 1 и 11 люков 

картеров маховика и сцепления, отвернуть контргайки 13 и завернуть четыре регулировочных 

болта 12 до упора в средний ведущий диск 2 , поворачивая маховик при включенном сцеплении 

и нейтральной передаче Поворачивая маховик, отвернуть на один оборот каждый из 

регулировочных болтов 12 и завернуть контргайки. 

После регулировки зазор А между регулировочными винтами и средним ведущим диском при 

включенном сцеплении должен быть равным 1 мм . 

Для регулировки зазора В необходимо отъединить тягу 8 от рычага 6 ; отпустить контргайку 9 и 

, ввёртывая или вывёртывая вилку 10 , добиться зазора , равного 3,2 - 4 мм . Такой зазор 

соответствует свободному ходу педали сцепления 32 - 40 мм . Затем соединить тягу 8 с рычагом 

6 , затянуть контргайку 9 , зашплинтовать палец вилки , проверить свободный ход педали , 

поставить на место крышки 1 и 11 люков . Допускается, при необходимости, перестановка 

рычага 6 на один шлиц с отклонением его в сторону тяги 8 . Полный ход педали сцепления 

должен быть 165 - 175 мм . Регулировку полного хода производят упорными винтами 7 , 

ввёрнутыми в кронштейны педали . 

6.3. Контрольные вопросы : 

- проверка свободного хода сцепления; 

- проверка сцепления на пробуксовку; 

- регулировка сцеплений. 

7. Отчёт. 

Диагностирование и регулировка сцепления и его привода. 

Автомобиль (марка): 

Двигатель (марка): 

1. Проверка свободного хода педали сцепления: 

1.1 .Замер свободного хода: 

1.2. Регулировка: 

1.3.Замер свободного хода педали сцепления повторный: 

2. Проверка сцепления на пробуксовку: 

2.1. При помощи стробоскопа: 

Вывешивание ведущих колес автомобиля: 

1. Установка стробоскопа: 

2. Нагружение трансмиссии: 

2.1.4 Проверка пробуксовки сцепления: 

3. Регулировка сцепления с гидроприводом: 

3.1. Удаление воздуха из гидропривода: 

3.2. Замер свободного хода педали сцепления: 

3.3. Регулировка привода: 

3.4. Замер полного хода педали сцепления: 

4. Заключение: 

 

 

Практическая работа №9 

 

Диагностика состояния карданной передачи, ведущего моста.                               2 часа 
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Цель работы:   

Выполнение заданий по диагностике технического состояния карданной передачи, механизма 

ведущего моста. Усвоить технологию выполнения работ по диагностике и регулировке ведущих 

мостов автомобиля, ознакомится с необходимым оборудованием для выполнения этих работ. 

Приобрести практические навыки в сфере диагностики и технического обслуживания составных 

частей ведущих мостов автомобиля. 

2. СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

2.1. Изучить параметры, характеризующие техническое состояние ведущих мостов автомобиля 

2.  

2. Научится оценивать техническое состояние ведущих мостов автомобиля и освоить 

операции по техническому обслуживанию   

3. Усвоить способы и измерительные приборы, необходимые для определения 

диагностических параметров и технологию технического обслуживания ведущих мостов 

автомобиля.  

4. Устранить основные неисправности механизмов и агрегатов ведущих 

мостов автомобилей. 

5. Выполнить основные работы при техническом обслуживании и ремонте 

механизмов и агрегатов ведущих мостов автомобилей. 

3. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ 

При техническом обслуживании выполняются работы, предусматриваемые видами ТО. 

      При ТО-1 

• проверьте герметичность ведущих мостов; 

• проверьте и при необходимости доведите до нормы уровень масла в картерах ведущих 

мостов; 

• очистите от грязи сапуны ведущих мостов и промойте в дизельном топливе. 

При ТО-2 

• затяните гайки крепления редукторов ведущих мостов; 

• проверьте крепление фланцев на шлицевых концах ведущих валов; 

• проверьте работу механизма блокировки межосевого дифференциала; 

• проверьте состояние подшипников ступиц (при снятых ступицах колес ведущих мостов); 

• смените масло в картерах мостов. 

Для проверки мостов на герметичность подайте воздух через резьбовое отверстие под 

сапун картера моста с избыточным давлением в картере 19,6...24,5 кПа (0,2...0,25 кгс/см2). 

Подтекание масла через манжеты, места соединений и сварные швы на балке недопустимы 

(незначительное образование масляных пятен на поверхностях в вышеуказанных зонах, кроме 

сварных швов, без каплеобразования не является браковочным признаком). 

Для проверки уровня масла в картерах мостов отверните контрольную пробку на картере моста. 

Если при этом нет течи масла из контрольного отверстия, то через заливное отверстие в картере 

редуктора долейте масло до уровня контрольного отверстия. 

Для проверки крепления фланцев на шлицевых концах валов ведущих мостов поставьте 

автомобиль на смотровую яму или эстакаду и подложите упоры под колеса. Затем выключите 

стояночный тормоз, установите рычаг коробки передач в нейтральное положение и выключите 

механизм блокировки межосевого дифференциала. Руками покачайте фланец вала в продольном 

и поперечном направлениях. При наличии ощутимого зазора отсоедините соответствующий 

конец карданного вала и, расстопорив гайки крепления, подтяните их, обеспечив моменты 

затяжки гайки, Н-м (кгс-м): фланца межосевого дифференциала и фланца выхода из 

промежуточного моста — 245...294 (25...30); фланца привода заднего моста — 235...353 (24...36). 

После подтяжки гайки зякерните (зашплинтуйте). 

Для проверки работы механизма блокировки межосевого дифференциала передвиньте 

рычагкрана включения механизма блокировки в положение «СКОЛЬЗКАЯ ДОРОГА». При этом 
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контрольная лампа включения межосевого дифференциала на щитке приборов должна 

загореться. Если контрольная лампа не загорелась, то попробуйте включить блокировку при 

медленном движении автомобиля. Если блокировка не включилась, устраните неисправность. 

При смене масла промойте картеры дизельным топливом, а магниты сливных пробок очистите 

от металлических отложений. Промойте сапуны ведущих мостов дизельным топливом и 

продуйте их сжатым воздухом. Масло сливайте, вывернув пробки контрольных и заливных 

отверстий. Перед сливом масла прогрейте мост пробегом автомобиля. 

Ремонт заднего моста 

 

Основная доля неисправностей приходится именно на главную передачу (редуктор) заднего 

моста. Поскольку шестерни постоянно подвергаются силе трения, а также испытывают ударную 

нагрузку при неправильном вождении или езде по плохим дорогам, это приводит к неизбежной 

переборке всего агрегата. О том, что требуется ремонт редуктора заднего моста могут 

свидетельствовать следующие факторы: 

- стук заднего моста при движении автомобиля; 

- мост гудит или, как выражаются водители, "воет"; 

- скрежет, шумность в работе и иные звуки постороннего характера; 

- утечка трансмиссионного масла из картера моста.  

 

 

Конструкция заднего моста довольна простая и ремонт редуктора моста можно провести своими 

силами, при наличии времени и желания. Основные сложности могут возникнуть 

сегодемонтажом. Демонтировав редуктор, необходимо его полностью разобрать и провести 

тщательнуюдефектовку. Для этого необходимо отмыть все детали от трансмиссионного масла. В 

первую очередь, выбраковываются шестерни, имеющие сколы, раковины и трещины. Также 

следует оценить износ подшипников и при необходимости их заменить.  

Однако разборка и сборка узла, это не самые сложные этапы ремонта. Гораздо важнее 

последующая регулировка моста. Необходимо достигнуть правильного зацепления шестерен. 

Если этого не сделать, то неправильный зазор зацепления приведет ко все тому-же шуму и 

быстрому износу редуктора. Регулировка осуществляется при помощи специального 

регулировочного кольца. Если этот этап для вас затруднителен, то лучше сразу обратиться в 

станцию технического обслуживания.  

 

Что такое передний мост? Ремонт переднего моста 

 

Передний мост является элементом шасси автомобиля и представляет собой совокупность узлов, 

служащих опорой передней части автомобиля. Также он передает нагрузку от колес, 

установленных на его полуосях, к раме автомобиля. В общем и целом, он несет такую же 

функцию как и задний, однако чаще всего он является подключаемым. Передний мост обычно 

подключают непосредственно на бездорожье, чтобы повысить проходимость автомобиля.  

 

Передний мост может быть: 

- управляемым (на автомобилях с классической компоновкой), 

- ведущим. 

Мы рассмотрим устройство именно ведущего переднего моста. 

Такие мосты обычно устанавливаются в полноприводных внедорожниках (таких как УАЗ). Его 

конструкция очень схожа с задним ведущим мостом, однако отличается наличием поворотных 

поворотных кулаков. Еще одно конструктивное отличие - картер переднего моста имеет 

значительно меньшие габаритные размеры, поскольку передаточное число главной передачи, а 

следовательно и размер шестерен, меньше.  

 

Что касается ремонта переднего моста, то поскольку он практически идентичен заднему, ремонт 
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мостов УАЗ (переднего и заднего) проводится по одной технологии. Чтобы продлить срок 

службы главной передачи и сохранить ее эксплуатационные характеристики, необходимо 

производить техническое обслуживание мостов в строгом соответствии с рекомендациями 

завода изготовителя. В картеры мостов следует заливать только оригинальные масла, 

руководствуясь картой смазки. Также необходимо постоянно следить за их уровнем через 

маслозаливное отверстие. 

4. СОДЕРЖАНИЕ ОТЧЕТА 

4.1. Описать работы выполняемые при ТО-1 

4.2. Назвать факторы износа предшествующие ремонту 

4.3. Описать порядок замены масла в редукторе моста 

5. КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

1. При каком техническом обслуживании необходимо заменить масло в редукторе? 

2. Когда производится замена масла в редукторе? 

3. Назовите возможные неисправности ведущих мостов, их причины, признаки, способы 

обнаружения и устранения этих неисправностей 

4. Как проверяют герметичность моста? 

5. Как проверяют уровень масла в картере моста? 

 

Тема 1.4. Диагностирование ходовой части и механизмов управления автомобилей 

Практическая работа №10 

 

Средства диагностирования ходовой части и механизмов управления автомобиля                                                                

2 часа 

 

 

Цель работы:  

Выполнение заданий по изучению средств диагностирования ходовой части и механизмов 

управления автомобиля. . Изучить технологический процесс проверки: 

- люфтов шкворневых соединений и подшипников ступиц колёс, 

- балансировки колёс. 

3. Задачи: Получить навыки в определении люфтов ходовой части и балансировки колёс . 

4. Студент должен знать: 

Отказы и неисправности ходовой части, их причины и признаки; начальные, допустимые и 

предельные значения структурных и диагностических параметров методы и технологию 

определения их . 

Должен уметь: 

Диагностировать элементы ходовой части , производить балансировку колёс 

5. Методические указания для студентов 

5.1. Литература : "Техническое обслуживание и ремонт автомобилей" Епифанов.; "Автомобили" 

Богатырев ; "Устройство и эксплуатация транспортных средств" Роговцев и д.р. 

5.2. Вопросы для повторения: 

- устройство ходовой части; 

- ТО ходовой части; 

- балансировка колёс. 

6. Контроль и коррекция знаний ( умений ) студентов 

6.1. Провести инструктаж по технике безопасности при выполнении лабора-торной работы. 

6.2. Методические указания по выполнению работы. 

6.2.1. Инструменты, оборудование и приборы: 

- автомобиль УАЗ - 452; 

- домкрат гидравлический; 

- набор плоских щупов; 
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- штангенциркуль; 

- ключи гаечные. 

6.2.2. Проверка шкворневого соединения: 

- установить автомобиль в положение “ прямо ”; 

- определить осевой зазор в шкворневом соединении, вставляя плоские щупы в зазор между 

бабышкой балки и верхней проушиной цапфы ; 

- устранить зазор постановкой шайб; 

- вывесить колесо при помощи домкрата; 

- покачиванием колеса в вертикальной плоскости определить наличие люфта; 

- водитель должен нажать на педаль тормоза, сблокировав таким образом колесо со ступицой; 

- проверить люфт колеса. Исчезновение люфта показывает , что люфт возник в подшипнике 

ступицы , а если люфт остался, то имеется износ в шкворневом соединении; 

- отрегулировать зазор в подшипнике ступицы, для чего снять колпак ступицы, расшплинтовать 

гайку и затянуть её, проворачивая колесо вперёд и назад до тугого вращения. Затем отпустить 

гайку до свободного вращения колеса , после чего зашплинтовать гайку и одеть колпак. Люфт в 

вертикальной плоскости не допускается. 

 

6.2.3. Балансировка колёс 

- вывешивают передние колесо и ослабляют затяжку подшипника ступицы колеса; 

- придав вращение колесу по часовой стрелке, отмечают верхнюю точку на шпике после полной 

остановки ; 

- повторяют операцию при вращении колеса в обратную сторону; 

- посередине, между метками, укрепляют балансировочный грузик и повторяют операции до тех 

пор, пока колесо не будет останавливаться в положении безразличного равновесия, укрепляя 

грузики различного веса ; 

По окончании балансировки отрегулировать затяжку подшипника ступицы колеса. 

 

7. Контрольные вопросы: 

Как определить люфт шкворня и подшипника? 

Способы устранения повышенных люфтов? 

Как выполнить статическую балансировку? 

Что нужно сделать для облегчения балансировки? 

 

8. Отчёт. 

Проведения тех. обслуживания ходовой части автомобиля. 

Автомобиль (марка); 

1. Проверка шкворневого соединения: 

1. Установка автомобиля: 

2. Установка прибора: 

3. Замер люфта в шкворне: 

4. Замер люфта в подшипнике: 

2. Регулировка подшипника ступицы колеса: 

1. подготовка к регулировке: 

2. Регулировка: 

2.  

3. Проверка правильности регулировки подшипников ступицы колеса: 

3. Балансировка колеса: 

3.1. Статическая балансировка: 

3.2. Динамическая балансировка: 

4. Заключение: 

 

Практическая работа №11 
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Проверка углов установки колес                                 2 часа 

 

 

Цель работы:   

Выполнение заданий по проверке углов установки колес. 

 Изучить технологический процесс диагностирования и установки передних колёс. 

 

3. Задачи: Получить навыки в диагностировании и регулировки узлов установки передних 

колёс. 

 

4. Студент должен знать: 

Технологический процесс диагностирования и регулировки управляемых колёс, факторы , 

влияющие на износ шин , оборудование для ТО и ремонта ходовой части автомобиля . 

 

Должен уметь: 

Диагностировать и производить установку управляемых колёс 

 

5. Методические указания для студентов: 

 

5.1. Литература: "Техническое обслуживание и ремонт автомобилей" Епифанов. «Автомобили" 

Богатырев "Устройство и эксплуатация транспортных средств" Роговцев и д.р. 

5.2. Вопросы для повторения : 

- назначение установочных углов ; 

- способы измерения углов ; 

- способы регулировки углов . 

 

6. Контроль и коррекция знаний ( умений ) студентов 

6.1. Провести инструктаж по технике безопасности при выполнении лабора-торной работы. 

6.2. Методические указания по выполнению работы. 

6.2.1. Инструменты, оборудование и приборы: 

- автомобиль УАЗ - 452 , установленный на смотровой канаве; 

- ключи гаечные; 

- угольник или отвес 

- телескопическая линейка; 

- штангенциркуль. 

 

6.2.2. Проверка установки углов передних колёс. 

- установить передние колёса в положение “ прямо; 

- довести давление в шинах до нормального; 

- отвесом и штангенциркулем измерить углы развала и 

наклона шкворня в линейных величинах; 

- установить перископическую линейку и, перекатывая автомобиль, измерить схождение колёс; 

- при несоответствии схождения управляемых колёс произвести регулировку путём изменения 

длины соответствующей тяги ; 

- при несоответствии углов развала и наклона шкворня произвести ремонт или замену балки 

переднего моста. 

 

7. Контрольные вопросы : 

1. Как влияют установочные углы колёс на автомобиль ? 

2. Как проверяются углы развала и наклона шкворня ? 

3. Как проверяют схождение колёс ? 

4. Как регулируются установочные углы и схождение колёс ? 
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8. Отчёт. 

Диагностирование ходовой части автомобиля. 

Автомобиль (марка): 

1. Общее диагностирование ходовой части: 

1. Состояние колес: 

2. Давление воздуха в шинах: 

3. Состояние подвески: 

1. Рессоры (пружины): 

2. Шкворни (верхняя, нижняя шаровые опоры). 

3. Амортизаторы (передние и задние): 

2. Проверка углов установки управляемых колес: 

1. Угол развала: правого левого колес. 

2. Угол схождения колес: правого левого 

3. Угол поперечного наклона шкворня: правого левого колес. 

3. Регулировка схождения колес: 

4. Заключение: 

 

 

Практическая работа №12 

 

Диагностика состояния тормозной системы                                           2 часа 

 

Цель работы:   

Выполнение заданий по диагностике технического состояния тормозной системы. 

 Изучить технологический процесс диагностики и обнаружения неисправностей тормозных 

систем с гидроприводом. 

 

3. Задачи: Получить навыки в проведении операций по обнаружению неисправностей в 

тормозных системах с гидроприводом и проведении операций по техническому обслуживанию 

тормозных систем с гидроприводом. 

 

4. Студент должен знать: 

Технологический процесс диагностирования и технического обслуживания тормозных систем 

автомобилей с гидроприводом . 

 

Должен уметь: 

Проводить операции по ТО тормозных систем с гидроприводом ; удалять воздух из 

гидропривода ; регулировать тормозные механизмы 

 

5. Методические указания для студентов при подготовке лабораторной работы 

5.1. Литература : "Техническое обслуживание и ремонт автомобилей" Епифанов."Автомобили" 

Богатырев "Устройство и эксплуатация транспортных средств" Роговцев и д.р. 

5.2. Вопросы для повторения : 

- возможные неисправности тормозных механизмов; 

- возможные неисправности тормозных гидравлических приводов; 

- перечень работ, проводимых при ТО - 2; 

- перечень работ при сезонном обслуживании; 

- как производится удаление воздуха из гидропривода тормозной системы? 

 

6. Контроль и коррекция знаний ( умений ) студента 

6.1. Довести меры техники безопасности при выполнении работы 
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6.2. Инструмент , оборудование и приборы : 

- автомобиль УАЗ - 452 ( ГАЗ - 53 ) , установленный на осмотровой канаве; 

- ключи гаечные 8 х 10 , 12 х 14 , 17 х 19 , 22 х 24 ; 

- ключ для гаек колёс; 

- тормозная жидкость в сосуде не менее 0,5 л.; 

- резиновый шланг 5 L =250 +300 мм.; 

- домкрат; 

- колодки и козелки. 

 

6.2.1. Заполнение ( прокачка ) гидравлического привода тормозов тормозной жидкостью : 

- очистить от грязи перепускные клапаны на колёсах , цилиндрах тормозов и гидровакуумном 

усилителе ; 

- отвернуть наливную пробку главного цилиндра и заполнить её тормозной жидкостью ; 

- снять резиновый защитный колпачок на перепускном клапане гидровакуумного усилителя 

тормозов ; 

- опустить свободный конец шланга в тормозную жидкость, налитую в сосуд ; 

- отвернуть перепускной клапан на 1/2 / 3/4 оборота и, удерживая шланг, погруженный в 

жидкость, нажать несколько раз на педаль тормоза. Нажимать нужно быстро, отпускать 

медленно . Прокачивать до тех пор, пока из шланга не прекратиться выделение пузырьков 

воздуха. Завернуть клапан при нажатой педали тормоза. Прокачать колёсные цилиндры в 

следующей очерёдности: 

задний правый ; 

передний правый ; 

передний левый ; 

задний левый . 

Если на передних колёсах имеется по два цилиндра , то в начале прокачать верхний, затем 

нижний цилиндр. 

Долить жидкость в главный цилиндр до уровня на 15 - 20 мм ниже верхней кромки наливного 

отверстия и плотно завернуть наливную пробку . 

 

6.2.2. Регулировка колёсных тормозных механизмов: 

- вывесить колесо с помощью домкрата; 

- вращая колесо, постепенно повёртывать болт регулировочного эксцентрика колодки в 

направлении “ во внутрь ” колеса, пока колесо не затормозиться. 

При регулировке колодок переднего тормоза и передней колодки заднего тормоза колесо 

вращать вперёд, а при регулировке колодки заднего тормоза - назад ; 

- постепенно повёртывать болт регулировочного эксцентрика в обратном направлении , вращая 

колесо в том же направлении до тех пор , пока оно не станет вращаться свободно без задевания 

барабана колодки ; 

- отрегулировать зазор между другой колодкой и барабаном , учитывая направление вращения 

колеса; 

- опустить колесо; 

- отрегулировать тормоза остальных колёс; 

- проверить правильность регулировки. При нажатии на педаль тормоза она не должна 

опускаться более, чем на половину хода, после чего должна ощущаться “ жесткая ”педаль . При 

движении автомобиля тормозные механизмы не должны нагреваться . При торможении 

автомобиль не должно уводить в сторону . 

 

7. Контрольные вопросы . 

1. Перечислите основные неисправности гидротормозов. 

2. Каковы могут быть причины полного отказа тормозов? 

3. Каковы причины нерастормаживания колес? 
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4. Какова методика прокачки тормозов? 

5. Какова методика замены тормозных колодок, в каком случае следует их заменять, какой 

инструмент используется при этом? 

 

8. Отчет. 

Диагностирование и регулировка тормозной систем с гидроприводом. 

Автомобиль (марка): 

1. Диагностирование тормозной системы автомобиля: 

1. Подготовка автомобиля: 

2. Диагностирование Т. С. 

1. Внешним осмотром: 

2. По величине свободного хода педали: 

2. Удаление воздуха из гидропривода тормозов: 

3. Порядок прокачки тормозов данной марки автомобиля: 

4. Регулировка тормозного механизма: 

1. Подготовка к регулировке: 

2. Регулировка (последовательность технических воздействий): 

4.3. Контроль правильности регулировки тормозного механизма колеса: 

4.4. Контроль правильности регулировки всех тормозных механизмов автомобиля: 

5. Заключение: 

 

Тема 1.5. Диагностирование кузовов, кабин и платформ 

 

Практическая работа №13 

 

    Проверка  состояния кузова и его элементом.                                       2 часа 

                                                               

Цель работы:  Выполнение заданий по проверке технического состояния кузова и его 

элементом. Изучить процедуру приемки автомобиля в ремонт при кузовных повреждениях, 

получить начальные навыки проведения осмотра и дефектовки. 

Краткая теория 

Ремонт кузова автомобиля, как и любой другой сложный ремонт, начинается с приемки. 

Основная цель данной операции – в присутствии заказчика (владельца) установить объем и 

сложность работ, а также сроки их выполнения. 

Кузовной ремонт отличается от других видов ремонта невероятным многообразием 

повреждений, искажений формы, взаимных смещений деталей. Кроме того, приемщику следует 

учитывать десятки других факторов, таких как: 

• наличие коррозии на металле; 

• состояние элементов крепежа (болтовых соединений); 

• распространение деформации на несъемные несущие элементы кузова, такие как 

лонжероны, днище, боковые стойки; 

• возможность и целесообразность восстановления поврежденных деталей; 

• деформации и разрывы пластмассовых деталей (облицовок); • уровень сложности 

отделочного покрытия (простая краска или со спецэффектами); 

• имели ли детали более ранние повреждения (ремонтировались ли прежде и с каким 

уровнем качества); 

• сложность изгибов корпусных деталей; 

• величину вытягивания металла; 

• необходимость снятия агрегатов, деталей подвески, электропроводки, внутренней 

отделки, оборудования салона; и многое другое, что может повлиять на сложность ремонтных 

операций и сроки выполнения работы. Причем цена и сроки должны быть четко обоснованными, 

а не взятыми "с потолка". Другими словами, приемщик должен убедить клиента в правильности 



 41 

своей оценки, если потребуется, путем подробного разъяснения перечня операций, которые 

предстоит выполнить. 

Каждое солидное предприятие имеет в своем арсенале несколько альтернативных технологий 

ремонта, различия между которыми кроются обычно в стадии отделочных операций. Технологии 

различаются ценой, временем и качеством. 

Только в данном отношении приемщик может пойти на уступки клиенту в цене и времени, 

объясняя, однако, что клиент потеряет в качестве. Нужно отметить, что наиболее дорогостоящее 

оборудование и наиболее квалифицированный персонал используются как раз на конечных 

стадиях отделки. Таким образом, различия между самой дешевой технологией и самой дорогой 

могут быть довольно существенными. 

Естественно, нет смысла предлагать клиенту технологию с вырезкой и заменой сильно 

поврежденных деталей и со 100% коррозионной защитой, если речь идет о машине 10-летнего 

возраста, которой остался год пробега до утилизации. В случае применения самого дорого 

варианта стоимость ремонта превысит стоимость самого автомобиля. Выход из такой ситуации – 

предложить клиенту ремонт с более простыми материалами (среднего ценового сегмента) и без 

дорогой коррозионной защиты. Материалы среднего сегмента могут не обеспечить высоких 

результатов ремонта, а их технология может привести к увеличению срока ремонта. Все это 

должно быть разъяснено клиенту. 

Конечно, каждое предприятие само решает использовать ли различные технологии, или 

остановиться только на одной. Также предприятие решает, разъяснять ли клиенту оценку его 

ремонта или просто назвать стандартную цену, принятую на данном предприятии для такого 

вида работ. В настоящее время качественный кузовной ремонт пользуется высоким спросом, и 

на солидных предприятиях существует очередь на ремонт. В таком случае предприятие, 

конечно, не будет ни упрощать технологию, рискуя снизить качество, ни снижать цену ремонта. 

В любой ситуации приемщик должен, хотя бы для себя, составить мнение об автомобиле и 

оценить трудозатраты на его ремонт. 

Для подробного описания ремонтных операций используется документ – "ремонтная 

ведомость", содержащий перечень выполняемых действий, затрачиваемое время и оценку. 

Пункты ремонтной ведомости не должны опускаться до таких подробностей, как отвинчивание 

болта или сушка шпатлевки инфракрасной сушилкой. Пункты должны содержать 

принципиальные ключевые моменты, понятные для клиента, например: 

• снятие навесных элементов в районе повреждения; 

• рихтовка крыла; 

• снятие пластмассовой облицовки бампера; 

• удаление остатков стекла и клея-герметика (при замене лобового или заднего стекла) и т. 

д. 

Пункты должны быть согласованы с клиентом, и он, в конечном счете, должен подписать 

ведомость. Кроме ремонтной ведомости, с клиентом может быть обсужден "акт приемки" или 

"акт дефектовки". Это особенно важно при приеме дорогих автомобилей. В акте могут быть 

отражены все неисправности и дефекты автомобиля, имеющие отношение к внешнему виду, а 

также дополнительные улучшения, внесенные владельцем. Такой документ застрахует владельца 

от случайных повреждений, которые могут быть нанесены в ходе ремонта другим участкам 

кузова, а предприятие – от несправедливых претензий к качеству. В акте может быть также 

отражено, что автомобиль ремонтировался ранее и, к примеру, недостаточно квалифицированно. 

В конце приемщик должен проследить, чтобы в автомобиле не осталось посторонних предметов 

и чтобы системы безопасности (сигнализация) были деактивированы. 

Такие операции, конечно, тоже производятся по усмотрению самого предприятия. Если на 

предприятии принят определенный технологический процесс, который мастера хорошо знают, а 

клиенту этот процесс не раскрывается, ремонтную ведомость можно не составлять. 

В случае полной перекраски машины, неплохо убедиться в наличии у "владельца" документов на 

нее. 

Ход работы 
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В ходе работы необходимо составить акт приемки в ремонт и ремонтную ведомость. Нет 

необходимости в ведомости проставлять время и цену операций – они на каждом предприятии 

будут свои. Большое внимание следует уделить самому перечню операций. 

Чтобы правильно его составить, необходимо представить, что вы сами беретесь за ремонт и 

занести в список последовательность действий с общим порядком: разборка – ремонт – сборка. 

Перечень должен быть подробным и законченным. В нем должны быть отражены возможные 

"подводные камни", которые встретятся на пути исполнителя, например: 

• заржавевшие болты крепления, которые невозможно будет отвернуть; • наличие следов 

прежнего ремонта, особенно грозящих неприятностями в виде сквозных проржавевших дыр под 

слоем старой шпатлевки; • нарушение геометрии кузова и подвески и т. д. 

Кроме того, следует указать свои соображения по поводу целесообразности ремонта некоторых 

деталей. К примеру, двери, пороги, центральные стойки часто проще или надежнее заменить 

полностью, чем рихтовать, а бампера лучше заменять, из соображений безопасности. 

Такая детализация нужна именно в процессе обучения, для получения навыков оценки. 

Акт приемки и ремонтная ведомость имеют вид произвольных таблиц или нумерованных 

списков. 

В данной работе достаточно иметь всего две колонки в каждом списке: номер и описание 

пункта. Примеры акта и ведомости приведены соответственно в табл. 1 и 2. 

Часто, вместе с подобными документами, на ремонтном предприятии используют рисунок-

развертку корпуса автомобиля. Рисунок попросту включает все кузовные панели и на нем можно 

точно указать места повреждений. Такой рисунок включен и в эту работу. На него следует 

нанести места повреждений обследуемого автомобиля и пронумеровать их. Далее в акте эти 

номера можно использовать для ссылок на конкретные повреждения. 

 

Акт приемки автомобиля в ремонт 

1. Повреждено переднее правое крыло (№1 на 

 

Содержание отчета и защита работы 

Отчет по работе выполняется один на бригаду. Отчет должен включать: 

• титульный лист; 

• описание поступающей в ремонт машины (марку, модель, год выпуска, данные 

владельца, дату и время поступления); акт приемки в ремонт (отдельный лист); ремонтную 

ведомость (отдельный лист); рисунок-развертку корпуса. 

Защита работы состоит в объяснении (обосновании) пунктов ремонтной ведомости. Вы должны 

уметь отстоять свою позицию. 

 

 

 

 

Практическая работа №14 

 

Поверка геометрии кузова.                                                      2 часа 

                                                                                            

Цель работы:  

Выполнение заданий по поверке геометрии кузова. Научиться находить контрольные точки и 

правильно снимать контрольные размеры кузова. 

Краткая теория 

Для успешного ремонта кузова автомобиля необходимо не только исправит повреждения, но и 

проконтролировать расположение базовых точек крепления навесных деталей и подвески к 

кузову. Контроль необходим как на начальной стадии в качестве дефектовки, так и на 

завершающей в качестве контроля. Возможны отдельные промежуточные замеры в процесс 

силового воздействия на кузов (вытяжки). 
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Каждый автомобильный кузов имеет большой набор базовых точек для замеров и 

соответствующий набор самих размеров, представленный справочными расстояниями между 

определенными точками. Для снятия контрольных размеров необходимо знать как расположение 

самих точек, та и способ соединения их в пары. Существуют как точки, входящие в несколько 

размерных пар одновременно, так и входящие только в одну. Незнание пар точек может 

привести к снятию излишних размеров, которые не числятся ни в одном справочнике и не дают 

полезной информации о состоянии кузова. 

Кроме вышеперечисленных данных необходимо также уметь правильно применять 

измерительные приспособления, даже если в качестве такового выступает обычная рулетка или 

линейка. Дело в том, что многие базовые точки представляют собой отверстия диаметром в 

несколько миллиметров, могут быть и более сантиметра. Естественно, что такая погрешность 

измерения недопустима. Поэтому, для правильного снятия размера необходимо опираться на 

определенную геометрическую точку, лежащую на базовом отверстии. 

На рис. 2.2 можно увидеть пример расположения базовых точек на передней части кузова 

(капотное пространство). Для всех обозначенных базовых отверстий геометрической точкой 

привязки размера служит самая передняя точка кромки отверстия по ходу автомобиля. Пример 

нахождения такой точки можно увидеть на рис. 2.1. 

Естественно, что большинство размеров кузова обладают свойством симметрии. Следовательно, 

приведенную картину размеров на рис. 2.2 можно перевернуть относительно продольной оси 

автомобиля. Данный прием очень помогает, когда справочные данные по кузову отсутствуют. 

Правильность расположения деталей в этом случае можно установить по равенству взаимно 

симметричных размеров. Даже не очень сильные боковые удары при ДТП приводят зачастую к 

перекосам в передней части кузова. О таких перекосах красноречиво свидетельствует разница в 

несколько миллиметров между диагональными размерами, например (А) – (D): передняя правая 

– задняя левая и наоборот. 

 

 

Несколько другой принцип нахождения базовых точек используется при замерах оконных и 

дверных проемов кузова. На рис. 2.3 показаны размеры проемов лобового стекла и дверей 

легкового автомобиля. 

 

 

Геометрическая точка привязки размера также определяется по иному принципу (рис. 2.4). 

Точка Точка привязки Точки привязки 

привязки A B D–K 

 

Ход работы 

В ходе работы необходимо практически выполнить снятие контрольных размеров с указанных 

преподавателем частей кузова автомобиля. Для измерения используется обычная рулетка. 

Перед измерениями необходимо составить карту замеров по аналогии с приведенными 

рисунками. Далее размерные линии должны быть обозначены буквами. Обязательно следует 

проводить замеры между взаимно симметричными парами точек. Тогда обозначения будут 

содержать кроме буквы еще и индекс (пр) –"правый" или (лев) – "левый". 

Результаты замеров должны быть сведены в таблицу следующей формы: 

 

Отчет по работе должен содержать: 

• цель работы; 

• данные по кузову автомобиля (марка, год выпуска); 

• рисунок с обозначениями размеров; 

• таблицу с результатами; 

• вывод о деформациях кузова на основе сравнения симметричных размеров. 
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Контрольные вопросы 

1. Зачем производятся замеры кузова? 

2. Каков принцип нахождения контрольных точек? 

3. Как следует расположить геометрическую точку привязки, чтобы размер был точным? 

Как можно оценить наличие деформации кузова, если нет данных о контрольных размерах от 

производителя автомобиля. 

 

 

Практическая работа №15 

 

Определение состояния лакокрасочного покрытия.      2 часа 

 

Цель работы:  Выполнение заданий по определению состояния лакокрасочного покрытия. 

Практическое ознакомление с методами и оборудованием для нанесения отделочных 

покрытий. Приобретение навыков подготовки к работе, использование и обслуживание 

краскопультов. 

Краткая теория 

Под отделочными покрытиями в технологии кузовного ремонта подразумеваются краски и лаки, 

образующие внешний декоративный слой покрытий. Однако мы будем понимать под этим 

термином все покрытия, наносимые через краскопульт, то есть жидкие материалы. Кроме красок 

и лаков в это понятие войдут грунты-выравниватели. 

Практически все отделочные покрытия поставляются в сгущенном виде и без отвердителя в 

составе. Другими словами, перед применением в краски, лаки и некоторые грунты добавляются 

разбавители, а также отвердитель (непосредственно перед применением). 

Подготовленный к работе материал должен быть использован немедленно, так как начинается 

реакция с отвердителем. Кроме того, некоторые краски начинают распадаться на фракции, 

будучи разбавленными долгое время. Например, из краски Autobase металлик выпадают частицы 

металла при долгом содержании в разбавленном состоянии. 

Инструменты для нанесения 

Для нанесения жидких материалов используются краскопульты, которые в настоящее время 

чаще называют окрасочными пистолетами, или просто пистолетами. Когда разговор идет на 

тему кузовного ремонта, этот термин не воспринимается неверно. 

Окрасочные пистолеты бывают трех видов по способу подачи материала к распылительной 

головке. 

1. Подача самотеком осуществляется из бачка, расположенного сверху. Это наиболее часто 

применяемый вид пистолета. 

2. Подача всасыванием осуществляется из нижнего бачка с помощью диффузора. Нижний 

бачок имеет обычно емкость 2 литра, поэтому такие пистолеты более пригодны для больших 

объемов работ. 

3. Подача под давлением осуществляется через шланг из внешнего нагнетательного бака. 

Через такие пистолеты можно укладывать на поверхность материал повышенной вязкости и 

продолжать непрерывную работу до нескольких часов, так как объем внешнего бака 

принципиально не ограничен. 

 

раскрытия факела; 6 – пружина иглы; 7 – пружина воздушного клапана; 

8 – воздушный клапан; 9 – уплотнение воздушного клапана; 10 – курок; 11 – уплотнение 

иглы;12 – игла; 13 – сопло; 14 – распылительная головка Краскопульт имеет ряд важных 

технических характеристик: Расход материала в единицу времени измеряется в ml/мин, 

показывает производительность пистолета. Обычно это число лежит в диапазоне от 100 до 300 

ml/мин. 
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Расход воздуха в единицу времени измеряется в l/мин, показывает, насколько мощный 

компрессор требуется для обслуживания данного пистолета. Лишь небольшая доля 

расходуемого воздуха уходит на распыление жидкого материала, остальной поток необходим 

для формирования факела. 

Факел пистолета должен иметь форму, приблизительно напоминающую бытовой веник, то есть 

широкую и плоскую. Так достигается максимальная производительность и равномерность 

нанесения. Ширина факела составляет примерно 20 см, и расход воздуха нормируется исходя из 

этой ширины. Диаметр сопла – параметр, влияющий на производительность краскопульта и 

качество распыла материала (атомизацию). Для широко применяемых лаков и красок диаметр 

сопла составляет 1,3–1,5 мм, для грунтов и жидких шпатлевок 1,6–1,8 мм. 

Существуют некоторые другие параметры пистолетов, которые менее существенно влияют на 

работу. Эти параметры подробно рассматриваются в лекционном курсе. 

Технология нанесения жидких материалов 

Перед нанесением отделочного покрытия поверхность должна быть подготовлена в 

соответствии с общим технологическим процессом и обезжирена. 

Материал готовят к применению путем смешивания с разбавителем и отвердителем в известных 

пропорциях (устанавливаются технологической документацией компании-производителя) и в 

определенном порядке. Далее готовится к работе сам пистолет: 

• регулировка факела открывается на максимум; 

• регулятором расхода воздуха (внутренним или внешним) устанавливается входное 

давление в соответствии с инструкцией на наносимый материал (обычно это давление 

составляет 1–2 кгс/см2); • материал заливается в бачок пистолета. 

После этих операций все готово к нанесению (нужно также учитывать требования безопасности 

для проведения окрасочных работ). При нанесении пистолет держится горизонтально или под 

углом до 45 градусов и перемещается в горизонтальной плоскости. Скорость движения должна 

быть такой, чтобы материал ложился слоем, достаточным для полного растекания капель, но не 

давал потеков. 

В каждом пистолете предусмотрено две степени открытия иглы распылителя: 

• включение подачи воздуха (примерно 1/2 хода); • включение подачи материала (нажатие 

до упора). 

Перед началом каждого прохода пистолет отводится за край окрашиваемой поверхности. 

Сначала открывается подача воздуха и начинается плавное движение. Далее курок дожимается 

до упора, когда пистолет оказывается над поверхностью. Точно так же, в конце хода, пистолет 

отводится за край поверхности, и лишь после этого выключается подача материала и 

прекращается равномерное движение. Иными словами, не допускается остановка движения или 

включение подачи материала над окрашиваемой поверхностью. 

Всегда материалом закрывается весь окрашиваемый участок, а лишь потом, если этого требует 

технология, накладываются дополнительные слои. 

Обслуживание пистолетов (краскопультов) 

Обычно окрасочные пистолеты не требуют специального обслуживания, кроме промывки по 

окончании работы. Пистолет промывается разбавителем для материала, которым производилась 

работа. Промывка осуществляется обычным "выдуванием" в рабочем режиме с добавлением 

разбавителя в бачок. Можно промывать пистолет таким же образом без подачи воздуха 

(самотеком). После общей промывки отвинчивается накидная гайка и протирается внутренняя 

часть формирователя факела. 

Следует очень осторожно обращаться с окрасочными пистолетами. Не допускается чистка 

какими-либо металлическими или абразивными инструментами либо пастами (за исключением 

специальных щеток). Также губительными для пистолета являются любые удары по 

распылительной головке. Пистолеты запрещается ронять или бросать на твердую поверхность. 

Идеальное место хранения – специальный держатель или переносной ящик. 

Ход работы 

1. Подготовить окрашиваемую поверхность (обезжиривание). 
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2. Включить компрессор и довести давление до уровня 3–4 кг/см2. 

3. Подключить пистолет к компрессору и отрегулировать давление на входе в пистолет. 

Давление должно быть порядка 2 кг/см2. 

4. Подготовить наносимый материал: 

• смешать, если требуется, материал с отвердителем; 

• смешать материал с разбавителем до получения необходимой вязкости. 

5. Залить подготовленный материал в бачок пистолета. 

6. Произвести окраску поверхности (нанесение): 

• пистолет отводится за левый край окрашиваемой зоны; 

• включается подача воздуха (нажатие до первого упора); 

• начинается плавное движение руки в сторону окрашиваемой поверхности 

(слева направо); 

• в момент, когда пистолет оказывается у границы окрашиваемого участка, включается 

подача краски (полное нажатие на курок); 

• в момент, когда пистолет проходит границу окрашиваемого участка (оказывается в конце 

прохода справа), подача краски отключается, далее отключается подача воздуха. 

7. Повторить проходы необходимое количество раз. 

8. Отключить компрессор и пистолет, промыть пистолет. 

Содержание отчета 

Отчет должен содержать: 

• цель работы; 

• описание используемого материала, включая пропорции смешивания; 

• описание используемого оборудования (марки и основные характеристики); • расход 

материала (разбавленного) на 1 м2 укрываемой поверхности; 

• вывод по работе. 

 

ИНСТРУКЦИЯ 

по охране труда и ТБ при выполнении диагностических  работ  

 

1. Требования  безопасности  перед  началом работы.  Перед  началом  работы  учащийся 

обязан: 

• явиться на занятия в специальной одежде; 

• содержать  рабочее  место в чистоте,  инструмент  и  приспособления  необходимые 

для работы размещать в порядке, удобном для пользования; 

• получить задание у преподавателя и ознакомиться с данной инструкцией. 

 

2. Требования безопасности во время работы: 

• выполнять работы  согласно инструкционной карты; 

• пользоваться  исправным  инструментом,  необходимого  размера  и  по  прямому  

назначению  (не  допускаются  использование  гаечных ключей  с  изношенными  

гранями  и  несоответствующих  размеров, применение  рычагов  для  увеличения  

усилий  затягивания  резьбового  соединения,  а  также  зубила  и  молотка  в  этих 

целях); снятые детали складывать на верстаке или на полу; 

• выпрессовывание   втулок,  подшипников  и  снятие  других  деталей,  требующих  

приложения значительных усилий, следует производить  при  помощи  прессов или 

специальных  съемников;  для снятия  втулок  и  валов  использовать  специальные  

выколотки  из  мягкого металла; 

• работать  необходимо  сухим  инструментом,  руки  не  должны  быть  мокрыми или 

замасленными; 

• завертывать  и  отвертывать болты и гайки необходимо только в направлении  от себя; 

 

3. Требования безопасности в аварийной ситуации: 
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• при обнаружении неисправностей в инструментах  и  приспособлениях,  работу  

следует прекратить и принять меры к устранению  или  замены их; в случае 

невозможности устранить аварийную ситуацию самостоятельно, учащийся обязан 

сообщить преподавателю. 

 

4. Требования безопасности по окончанию работы: 

• привести рабочее место в порядок; 

• протереть инструмент и приспособления насухо; 

• не оставлять пролитое масло на рабочем месте; 

• использованную ветошь складировать в отведенном месте. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Методические указания для выполнения практических занятий и 

лабораторных работ предназначены для обучающихся «ИТТриС» по  

профессии среднего профессионального образования 

23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей 

Ведущей целью выполнения практических занятий и лабораторных 

работ является формирование практических умений – профессиональных, 

необходимых в последующей деятельности. 

Прочность, осознанность и действенность знаний обучающихся 

наиболее эффективно обеспечивается при помощи активных методов. 

Среди них важное место занимают практические занятия по решению 

задач и лабораторные работы. Следует подчеркнуть, что само содержание 

учебной программы при ограничении времени, отведенном на изучение 

дисциплины, требует не столько запоминания, сколько развития умений и 

навыков самостоятельной работы с учебной и дополнительной 

литературой. Решая эти задачи, организуется проведение практических 

занятий, в ходе которых вырабатываются практические навыки 

проведения технических измерений соответствующим инструментом и 

приборами; 

Данные методические рекомендации преследуют следующие цели: 

 

- расширение и углубление знаний, полученных 

обучающимися при изучении теоретического материала данной 

учебной дисциплины. 

 

-обучение студентов правильно оценивать содержание 

материала, определять порядок их применения при выполнении 

заданий практической работы. 

-формирование опыта использования  технической литературы, 

учебников. Для достижения этих целей, а также в связи с необходимостью 

повышения эффективности и качества учебного процесса, теоретические 

знания систематизируются с практическими навыками. 

Описание каждой работы содержит: цель задания; основные понятия и 

термины; исходные данные для работы; контрольные вопросы. 

 

Практическое занятие проводится в учебном кабинете. 

Форма проведения занятия – индивидуальная, групповая и фронтальная.
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Перед выполнением работы внимательно изучите инструкцию по 

выполнению, проделайте работу, оформите отчет по форме: 

 

- лабораторная (практическая) работа № ___ ; 

- название работы; 

- цель работы; 

- оборудование, аппаратура, материалы и их характеристики; 

- контрольные вопросы. 

 

 

ИНСТРУКЦИИ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ ЛАБОРАТОРНЫХ РАБОТ: 
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Наименование 

темы/раздела МДК 

Наименование 

лабораторного/практического 

занятия 

Количество часов, отведенное 

на выполнение 

лабораторного/практического 

занятия 

Тема 1.1. 

Технические 

измерения 

Измерение размеров детали  2  

Тема 1.2.  Разметка, 

резка металла 

Разметка и резка заготовки 2 

 Тема 1.3.Рубка, 

правка и гибка 

металла 

Гибка заготовки 2 

Тема 1.4. 

Опиливание. 

Шабрение 

 

Зачистка заусенцев и кромок 

деталей 

2 

Тема 1.5.  Притирка. 

Доводка 

Притирка поверхностей 

деталей 

2 

Тема 1.6. Слесарная 

обработка отверстий  

. Нарезание резьбы .  

Нарезание резьбы 2 

Тема 1.7. Клепка . 

Паяние. Лужение 

 

1. Соединение заготовок 

методом ручной клёпки 

2 

2. Пайка проводов и 

разъемов 

2 

Тема 1.8.  

Механическая 

обработка с 

использованием 

станочного 

оборудования . 

Определение оборудования 

для изготовления детали 

2 

Перечень практических занятий по МДК 03.01 
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Практическая работа № 1 

Измерение размеров детали 

Тема:Измерение размеров детали  

Цель работы:освоение приемов применения штангенциркуля и гладким 

микрометром для определения размеров деталей и проверка соответствия 

этих размеров заданным на эскизе или чертеже, т.е. определение годности 

контролируемых деталей. 

Задание: изучить конструкцию штангенциркуля и  микрометра, рассмотреть 

порядок отсчета показаний и определить результаты измерений по шкалам 

его штанги и нониуса, освоить приемы измерения размеров детали разных 

форм. 

Провести измерения на контролируемой детали и оценить ее годность. 

Выполнить отчет в письменном виде. 

Материальное оснащение: макет штангенциркуля, штангенциркуль ШЦ-1-

125-0,1 (ГОСТ 166-89), детали, эскизы или чертежи деталей.макет гладкого 

микрометра, микрометр МК 0-25, детали, эскизы или чертежи деталей. 

 

 

Порядок проведения работы 

1. Ознакомиться с правилами безопасности при выполнении работы. 

2. Повторить названия элементов штангенциркуля, используя макет 

штангенциркуля, средства измерения (штангенциркуль ШЦ-1-125-0,1) и 

названия элементов гладкого микрометра, используя укрупненный макет 

микрометра, средство измерения (гладкий микрометр) и учебник по 

предмету «Допуски и технические измерения». 

3. Рассмотреть порядок отсчета показаний штангенциркуля и микрометра. 

4. Определить годность выданного инструмента для проведения контроля 

размеров изделия. 

5. Изучить эскиз или чертеж. 

6. Выполнить измерения размеров имеющейся детали и записать результаты 

измерений. 

7. Оценить годность контролируемой детали. 
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8. Составить отчет. 

 

Средство измерения 

Для контроля размеров детали используется штангенциркуль ШЦ-1-

125-0,1 (рис.3.1), диапазон измерения которого от 0,1 до 125 мм. 

Штангенциркуль состоит из штанги 5, на которой нанесена шкала с ценой 

деления 1мм. По штанге передвигается рамка 3 со вспомогательной шкалой 7 

нониуса, которая позволяет отсчитывать доли деления шкалы штанги. Цена 

деления шкалы нониуса у рассматриваемого штангенциркуля 0,1мм. 

Штангенциркуль снабжен губками 8 для наружных измерений и 1 для 

внутренних измерений, а также зажимным винтом 2. 

К рамке 3 нониуса прикреплена линейка 6 глубиномера и плоская 

пружина 4. При измерении определяют целое число миллиметров 

контролируемого размера по шкале штанги, для чего отсчитывают на ней 

штрих, ближайший меньший к нулевому штриху нониуса. Этот штрих, 

указывающий на целое число миллиметров  

контролируемого размера детали, необходимо запомнить и далее, если 

требуется, определить десятые доли миллиметра по шкале нониуса. Для 

этого отсчитывают на шкале нониуса штрих, совпадающий со штрихом 

штанги, запоминают число делений от его нулевого нулевого штриха и 

умножают на цену деления шкалы нониуса. Результат измерения вычисляют, 

суммируя целое число миллиметров и десятые доли миллиметра. 

 

 

Рис.3.1 

 

Измеряемые детали 
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Детали, подлежащие измерению, могут быть разными. С 

использованием указанного средства измерения допускается контроль 

деталей типа тел вращения или тел, ограниченных поверхностями. Примеры 

таких деталей занесены в таблицы (3.2 и 3.3). 

 Необходимо, чтобы требования к точности измерений могли 

быть проконтролированы используемым средством измерения. 

Таблица 3.2 Допуск и предельные размеры измеряемой детали типа «вал» 

№п/п Размер, мм 

 

Допуск, мм Предельный размер, мм 

наибольший наименьший 

1. 20+0,3 0,3 20,3 20 

2. 18 -0,2
+ 0,1

 0,3 18,1 17,8 

 

Таблица 3.3 Допуск и предельные размеры измеряемой детали, 

ограниченной плоскостями 

№п/п Размер, мм 

 

Допуск, мм Предельный размер, мм 

наибольший наименьший 

1. 25+0,3 0,3 25,3 25 

2. 38+ 0,1
 0,1 38,1 38 

3. 50+0,2 0,2 50,2 50 

 

 При изучении эскиза детали, предполагаемой к измерению, 

необходимо определить допуск на размеры, указанные на эскизе, и провести 

расчет наибольших и наименьших предельных размеров. 

 Остальные размеры детали свободные, т.е. могут иметь достаточно 

большую величину допуска, определяемую по специальным таблицам, и 

контролю не подлежат. 

 

Подготовка к измерениям 
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1. Тщательно протереть поверхности детали, подлежащие контролю, для 

удаления налипших частичек металла, например стружки. 

2. Протереть измерительные поверхности губок штангенциркуля. 

3. Проверить готовность штангенциркуля к проведению измерений, в 

частности проверить правильность установки на «ноль»; нулевые 

штрихи нониуса и штанги должны совпадать. 

Внимание! Если совпадение делений отсутствует, то проводить 

измерение нельзя. В этом случае необходимо либо устранить неточность 

инструмента, либо заменить его, чтобы вновь выполнить измерения. 

 

 

 

Проведение измерений 

 При проведении измерений деталь должна быть в левой руке, причем 

необходимо удерживать деталь недалеко от губок штангенциркуля. 

Одновременно  

большим пальцем правой руки, которая поддерживает его штангу (шейку), 

необходимо перемещать рамку до плотного соприкосновения губок 

штангенциркуля с измеряемой поверхностью, не допуская их перекоса. 

Положение рамки необходимо закрепить зажимным винтом. 

 Для точного отсчета показаний со шкал штанги и нониуса 

штангенциркуль необходимо держать прямо перед глазами. 

 Результаты измерений требуется записать. 

Содержание отчета 

1. Указание темы, цели работы, задания, средств измерения. 

2. Изображение эскиза штангенциркуля с описанием названий элементов, 

из которых он состоит. 

3. Запись порядка отсчета показаний со шкал штанги и нониуса и 

определение результатов измерения. 

4. Изображение эскиза измеряемой детали с указанием размеров. 

5. Запись данных, полученных при изучении чертежа или эскиза 

измеряемой детали. 

6. Запись результатов измерений. 

7. Заключение о годности контролируемой детали: 
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• деталь считается годной, если действительный размер детали 

меньше наибольшего предельного размера, больше наименьшего 

предельного размера или равен им. (действительные размеры 

детали типа «вал», контроль которых проводился в ЛПР№3, 

удовлетворяют условию годности. На основании этого деталь 

признается годной). 

 

Средство измерения 

 

 Микрометр – инструмент, с помощью которого производят измерения 

с точностью до 0,001 мм. 

 В состав микрометра входит скоба с пяткой, микрометрический 

винт с шагом 0,5 мм и стопор.Микрометрический винт состоит изстебля, 

барабана и головки.  

 

 

Продольная шкала, нанесенная на стебель, разделена риской на 

основную и вспомогательную так, что расстояние между рисками двух шкал 

составляет 0,5мм. Окружность барабана разделена на 50 равных делений. 

Поворот барабана на одно деление дает перемещение микрометрического 

винта на 0,01мм. 
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 Трещотка, которой снабжена головка, позволяет передавать на 

микрометрический винт постоянное усилие. В случае, когда 

микрометрический винт упирается в пятку, торец барабана должен 

совместиться с нулевым делением  

основной продольной шкалы. При этом нулевое деление круговой шкалы на  

барабане должно совпадать с продольной риской основной шкалы. 

Измеряемые детали 

 

Детали, подлежащие измерению, могут быть разными. С 

использованием указанного средства измерения допускается контроль 

деталей типа тел вращения или тел, ограниченных поверхностями. 

Необходимо, чтобы требования к точности измерений могли быть 

проконтролированы используемым средством измерения. 

 

Подготовка к измерениям 

1.Тщательно протереть поверхности детали, подлежащие контролю, для 

удаления налипших частичек металла, например стружки. 

2.Проверить готовность микрометра к проведению измерений, в 

частности проверить правильность установки на «ноль»; нулевые штрихи 

стебля и барабана должны совпадать. 

Внимание! Если совпадение делений отсутствует, то проводить 

измерение нельзя. В этом случае необходимо либо устранить неточность 

инструмента, либо заменить его, чтобы вновь выполнить измерения. 

 

Подготовка к измерениям 

1.Тщательно протереть поверхности детали, подлежащие контролю, для 

удаления налипших частичек металла, например стружки. 

2.Проверить готовность микрометра к проведению измерений, в 

частности проверить правильность установки на «ноль»; нулевые штрихи 

стебля и барабана должны совпадать. 
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Внимание! Если совпадение делений отсутствует, то проводить 

измерение нельзя. В этом случае необходимо либо устранить неточность 

инструмента, либо заменить его, чтобы вновь выполнить измерения. 

 

Проведение измерений 

 Перед измерением устанавливают микрометр на размер несколько 

больше проверяемого, затем микрометр берут левой рукой за скобу 7, а 

измеряемую деталь помещают между пяткой 1 и торцом микрометрического 

винта 6. Плавно вращая трещотку 4, прижимают торцом микрометрического 

винта деталь к пятке до тех пор, пока трещотка не начнет провертываться и 

пощелкивать. 

  

При измерении диаметра цилиндрической детали линия измерения должна 

быть перпендикулярна образующей и проходить через центр. 

 При чтении показаний микрометра целые миллиметры отсчитывают по 

краю скоса барабана по нижней шкале, полумиллиметры – по числу делений 

верхней шкалы стебля. Сотые доли миллиметра определяют по конической 

части барабана по порядковому номеру (не считая нулевого) штриха 

барабана, совпадающего с продольным штрихом стебля. 

 При чтении показаний микрометр держат прямо перед глазами. 

Содержание отчета 

1. Указание темы, цели работы, задания, средств измерения. 

2. Изображение эскиза микрометра с описанием названий элементов, из 

которых он состоит. 

3. Запись порядка отсчета показаний со шкал стебля и барабана и 

определение результатов измерения. 

4. Изображение эскиза измеряемой детали с указанием размеров. 

5. Запись данных, полученных при изучении чертежа или эскиза 

измеряемой детали. 

6. Запись результатов измерений. 

 

 

 

Практическая работа № 2 

Разметка и резка заготовки 
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Работа с чертежами и схемами, ножницами по металлу ( левые, правые, 

стуловые, маховые), заготовки из листового материала : 

Задание: Произвести резку заготовки  с переносом данных из чертежа  

на заготовку. 

Цель урока: освоить навыки резания металла, прочтения чертежей, а также 

переноса размеров на детали и заготовки, 

 .Оборудование и инструменты:  ножницы по металлу разные, чертежи, 

заготовки . 

 

Практическая часть: 

1.Произведите прочтение чертежа и перенесите данные на заготовку . 

2.Произведите выбор ножниц в зависимости от вида работ.  

3.Произведите резку металла. 

Форма отчета: 

Зарисуйте ножницы по металлу. Заполните таблицу: 

Толщина 

металла 

Ножницы Ножовка  Труборез 

1мм    

3мм    

7мм    

 

Контрольные вопросы: 

1.Правыми ножницами  режут металл по часовой стрелке или против? 

2.При резке металла ножницами риска остается на обрезках или на 

детали? 

3.Почему при резке металла ножницами надо работать в рукавицах?. 

4.Для чего нужны криволинейные ножницы?. 

      5.Какими инструментами выполняется окончательная обработка 

изделия?. 

 

Практическая работа № 3 
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Гибка заготовки 

Внимательно прочитать задание. 

Работа с плакатами ,образцами заготовок:  

Задание: Сформировать понимание основных принципов гибки 

полосового, пруткового, листового металла  

 

Цель урока: Отработать навыки применения слесарных инструментов, 

выполнения работ по теме гибка металла 

Оборудование и инструменты: заготовки, тиски, молотки, киянки, 

правильные плиты, призмы. 

Практическая часть: 

1. описать последовательность выполнения ; 

2. описать современные виды слесарных работ, 

3. описать требования которые предъявляются по качеству работ ,по 

точности изготовления деталей, качеству сборки изделий, нормы ТБ . 

4. . произвести гибку металла 

Форма отчета: 

Зарисовать схематично процесс гибки металла 

Контрольные вопросы: 

1.Каким способом производится гибка листового металла? 

2. Каким способом производится гибка полосового  металла? 

3. Каким способом производится гибка листового металла с помощью 

брусков и плит? 

4. Каким способом производится гибка  труб? 

5.Опишите последовательность выполнения гибки с помощью вилок? 

 

 

Практическая работа № 4 

Зачистка заусенцев и кромок деталей 

Внимательно прочитать задание. 
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Работа с таблицами , образцами заготовок, напильниками, 

опиловочными кондукторами:  

Задание: Освоить рабочее положение, балансировка напильника во 

время опиливания. 

Цель урока: Отработка навыков опиливания заготовок, рабочих движений, 

проверки точности выполнения работ. 

Оборудование и инструменты: линейки измерительные, разметочный 

инструмент, тиски, напильники различные, кондукторы-тренажеры. 

 

Практическая часть: 

1.Опишите способы опиливания металла . 

2.Опишите основные инструменты и приспособления применяемые при 

опиливании. 

3.Произведите опиливание заготовки с зачисткой заусенцев и кромок 

деталей  . 

4. Опишите распределение нагрузки между руками во время опиливания. 

5. Произведите опиливание с помощью кондуктора. 

Форма отчета: 

Зарисуйте расположение рук на напильнике при опиливании. 

Контрольные вопросы: 

1.Какие существуют способы безопасной замены рукояток? 

2.При каких условиях процесс опиливания ускоряется почти вдвое? 

3.Расскажите последовательность опиливания при приближению к 

чистовой обработке. 

4.Чем отличается рашпиль от надфиля?. 

5. Какое движение напильника является рабочим? 
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Практическая работа № 5 

Притирка поверхностей деталей 

Тема:Притирка поверхностей деталей . 

Цель работы – освоить технику притирки поверхностей. 

Упражнения: 

1. Подготовкакпритирке: 

*подготовитьшлифовальныепорошкиипасту; 

*подготовитьпритирочнуюплиту. 

2. Притиркаширокихплоскихповерхностей: 

*притеретьплоскуюповерхность. 

*проверитькачествопритирки. 

 

Инструменты и приспособления:плита притирочная, валик стальной для 

шаржирования, кубики и призмы притирочные, брусок деревянный, 

струбцины слесарные, порошки шлифовальные, пасты доводочные разные, 

масло машинное, керосин, ветошь. 

Методические указания 

Притиркой называется обработка поверхностей деталей посредством 

очень мелких зерен абразивного материала или паст с целью получения 

плотного или герметичного (непроницаемого) разъемного соединения. 

Поверхности притирают после шлифования, точного точения, 

фрезерования, развертывания и шабрения. 

Притирочные материалы.При притирке применяют абразивные 

твердые и мягкие материалы. 

При притирке используют смазочные и охлаждающие жидкости: 

керосин, легкие минеральные масла, бензин и т.п. Добавка олеиновой 

кислоты и канифоли в керосин резко повышает производительность 

притирки. 

Притирочный инструмент. Притирку выполняют специальным 

инструментом – притиром, который изготавливается с высокой точностью по 

форме обрабатываемой поверхности, имеет геометрическую форму. 

Притиры изготовляют из мелкозернистого перлитного чугуна 

твердостью 150-200 НВ, а также из стали, меди, латуни, свинца. В любом 
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случае материал притиров должен быть мягче материала притираемой 

детали. 

Техника притирки  Качество притирки проверяют мелом или 

цветным карандашом. 

Контроль притирки.Качество притираемыхповерхностей проверяют 

на краску. На хорошо притертых поверхностях краска равномерно ложится 

по всей поверхности. Плоскости при притирке проверяют лекальной 

линейкой по методу световой щели. 

Параллельность плоскостей проверяют микрометром или индикатором. 

При контроле все измерения следует проводить при температуре 200С. 

Техника безопасности при притирке.В процессе выполнения 

притирочных работ необходимо: 

- обрабатываемую поверхность очищать не рукой, а тряпкой 

(ветошью); 

- пользоваться защитными устройствами для отсасывания абразивной 

пыли; 

- осторожно обращаться с пастами, так как они содержат кислоты; 

- надежно и устойчиво устанавливать притиры; 

- соблюдать технику безопасности при работе механизированным 

инструментом, а также на станках. 

Оформление результатов работы 

 

 Напишите отчет, в котором укажите название, цель работы, 

упражнения,  применяемые инструменты, приспособления. Виды 

выполняемых работ занесите в таб. 

 

Порядок выполнения Инструктивные указания и пояснения 

1 2 
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Практическая работа №6  

 

Нарезание резьбы 

Тема : Слесарная обработка отверстий  . Нарезание резьбы 

Цель работы – освоить технику нарезания резьбы. 

Упражнения: 

1. Нарезание резьбы нарезной плашкой: 

*подготовить плашкодержатель (вороток) для работы; 

*подготовить и закрепить стержень в тисках; 

*нарезать резьбу неразрезной плашкой. 

          2. Проверить качество резьбы. 

Инструменты и приспособления:круглые плашки, напильники разные с 

насечкой №2 и 3, штангенциркуль с величиной отсчета по нониусу 0,1мм, 

резьбовые калибры-кольца, тиски параллельные, воротки для круглых 

плашек (плашкодержатели) разные, масло минеральное. 

Методические указания 

 Резьбовое соединение – соединение деталей с помощью резьбы, 

обеспечивающее и относительную неподвижность или заданное 

перемещение одной детали относительно другой. Основным элементом всех 

резьбовых соединений является резьба. 

Инструменты для нарезания резьбы.Нарезание наружной резьбы 

осуществляется плашками.Она представляет собой цельное или разрезное 

кольцо срезьбой на внутренней поверхности. Плашки изготавливают из стали 

9ХС, ХВСГ, ХГСВФ.  

Техника нарезания наружной резьбы (см. ИТК 17). 

Техника безопасности.При нарезании резьбы вручную в деталях с 

сильно выступающими острыми частями следят за тем, чтобы при повороте 

воротка не поранить руки. 

Оформление результатов работы 

 



20 
 

 Напишите отчет, в котором укажите название, цель работы, 

упражнения,  применяемые инструменты, приспособления. Виды 

выполняемых работ занесите в таб. 

 

Порядок выполнения Инструктивные указания и пояснения 

1 2 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическая работа № 7.1 

Соединение заготовок методом ручной клёпки 

Тема 1.7 Клепка .Паяние. Лужение 

Цель работы – освоить технику процесса клепки. 

Упражнения: 

1. Подготовкадеталейкклепке: 

*разметитьзаклепочныйшов; 

*просверлитьотверстиеизенковатьегоподголовкизаклепок. 

2.  Склепывание деталей с образованием потайной замыкающей головки: 

*выполнитьклепкузаклепкамиспотайнымизакладнымиголовками; 

*выполнитьклепкузаклепкамисполукруглымизакладнымиголовками. 

Инструменты и приспособления: молотки слесарные массой 500г, 

разметочные инструменты, сверла разные, зенковки угловые разные, 

напильники плоские с насечкой №№2 и 3, ножовки слесарные, сверлильный 

станок, обжимки и поддержки разные, плита правильная, тиски машинные, 

тиски ручные, натяжки разные, заклепки диаметром 5-8мм стальные или 

алюминиевые с потайными головками, струбцины слесарные. 

Методические указания 
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 Клепкой называется процесс соединения двух или нескольких деталей 

при  помощи заклепок. Соединение деталей осуществляется 

деформированием (расклепыванием) выступающего стержня заклепки, из 

которого образуется другая головка (замыкающая). 

 Заклепочные соединения широко применяются при изготовлении 

металлических конструкций: рам, балок и соединений конструкций, 

работающих при высоких температурах и давлениях. 

 Клепка разделяется на: 

- холодную – выполняемую без нагрева; 

- горячую – стальные заклепки перед постановкой на место нагревают до 

1000 – 11000С. 

 Клепка может быть: 

- ручная, при  которой используется слесарный молоток и приспособления; 

- механизированная, когда применяются пневматические клепальные 

молотки; 

- машинная, с использованием стационарных клепальных прессов. 

 Процесс клепки состоит из следующих основных операций: 

*образование отверстия под заклепку сверлением или пробивкой; 

*образование гнезда под закладную головку заклепки (при потайной клепке); 

*вставка заклепок в отверстие; 

*образование замыкающей головки заклепки. 

 Виды заклепочных соединений. 

 В зависимости от характеристики и назначения заклепочного 

соединения заклепочные швы могут быть следующих видов: 

- прочный шов, такой шов имеет несколько рядов заклепок и применяется 

при клепке балок, рам, других металлических конструкций; 

- плотный шов применяют для получения герметичной конструкции; 

- прочно-плотный шов применяют для получения прочного и вместе с тем 

непроницаемого для пара, газа, воды и других жидкостей соединения в 

резервуарах с высоким внутренним давлением. 
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 В зависимости от расположения соединяемых деталей различают 

соединения: 

- внахлестку, в которых край одного листа накладывается на край другого; 

- встык, когда соединяемые детали плотно примыкают друг к другу и 

соединяются при помощи одной или двух накладок. 

Различают два метода клепки: 

- открытый (или прямой), характеризующийся тем, что удары молотком 

наносятся по стержню со стороны вновь образуемой, замыкающей головки 

(см. ИТК16); 

- при закрытом (или обратном) удары молотком наносят по закладной 

головке. Этот метод применяют при затрудненном доступе к замыкающей 

головке. 

 Техника безопасности при клепке.При клепке следует выполнять 

общие требования техники безопасности 9работать исправным 

инструментом, на рабочем месте не должно быть ничего лишнего и т.д.) 

Для защиты от шума при клепке пневматическими молотками применяют 

противошумные наушники. 

Оформление результатов работы 

 Напишите отчет, в котором укажите название, цель работы, 

упражнения,  применяемые инструменты, приспособления. Виды 

выполняемых работ занесите в таб. 

 

Порядок выполнения Инструктивные указания и пояснения 

1 2 

  

 

 

 

Практическая работа № 7.2 

 Пайка проводов и разъемов 

Цель работы – освоить технику паяния. 

Упражнения: 

1. Подготовкакпайке: 
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*подготовитьместоспая; 

*разжечьпаяльнуюлампу; 

*нагретьиоблудитьпаяльник. 

2.  Пайка легкоплавкими припоями: 

*пропаятьипроверитькачествопайки. 

Инструменты и приспособления: паяльники тепловые и электрические, 

паяльные лампы, раствор хлористого цинка, канифоль, мягкий припой, 

кисточки волосяные, подставки под паяльники, обтирочный материал, 

плоскогубцы, шаберы трехгранные. 

Методические указания 

Пайкой называется процесс получения неразъемного соединения 

различных металлов при помощи расплавленного промежуточного металла, 

плавящегося при более низкой температуре, чем соединяемые. 

Промежуточный металл или сплав, заполняющий зазоры между 

соединяемыми деталями, называется припоем. 

Различают два вида пайки – мягкими и твердыми припоями. Пайка 

мягкими припоями осуществляется при помощи паяльников. Обеспечивает 

невысокую механическую прочность соединения. 

Пайка твердыми припоями обеспечивает повышенную механическую 

прочность до 50кг/мм2. При пайке твердыми припоями детали зачищают, 

флюсуют, укладывают припой, шов скрепляют проволокой. Нагрев ведут 

паяльной лампой, газовой горелкой или в печах. 

Паяные швы бывают: 

- прочные, обладающие определенной механической прочностью, но не 

обязательно герметичностью; 

- плотные, т.е. сплошные герметичные швы, не допускающие 

проникновение какого-либо вещества; 

- плотно-прочные швы, которые обладают и прочностью и 

герметичностью. 

Типы паяных соединений:встык, внахлестку, ступенчатый с косым 

срезом, встык с накладкой. 

Техника паяния 
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Инструкционная технологическая карта пайки легкоплавкими 

припоями 

Порядок выполнения Порядок выполнения 

Упражнение 1 Подготовка к пайке 

1.Подготовить место 

спая. 

 

 

 

Плотно подогнать детали изделия в месте спая. 

Очистить металлической щеткой и ветошью место 

спая от грязи и влаги, зачистить шов шабером, 

напильником или наждачной шкуркой до 

металлического блеска. 

 

2.Разжечьпаяльную 

лампу. 

 

 

 

 

 

 

Налить в чашечку лампы бензин и поджечь его. 

После выгорания бензина открыть немного клапан 

ниппеля, накачать воздух в резервуар лампы и 

поднести ее к защитному устройству. Прогреть 

змеевик лампы малым пламенем, а затем 

отрегулировать нормальное пламя , направив его 

на защитный экран. При засорении ниппеля лампы 

прочистить его примусной иглой. 

 

3.Нагреть иоблудить 

паяльник. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Очистить носок паяльника от окалины 

напильником, слегка закруглив ребро носка. 

Положить теплый паяльник на подставку, 

направить пламя паяльной лампы на его пятку. При 

паянии электрическим паяльником подсоединить 

штепсель к электросети (легкое потрескивание в в 

головке паяльника означает, что он исправен и 

начинает нагреваться). Проверить нагрев 

паяльника, опустив его носок в нашатырь (если 

нашатырь шипит и от него идет сизый дым – 

паяльник нагрет нормально). Внимательно следить 

за нагревом паяльника и не допускать перегрев 

паяльника! 

Очистить носок паяльника в нашатыре и облудить 

его, приложив к носку пруток припоя. 

 

Упражнение 2 Пайка легкоплавкими припоями 

1.Пропаятьи проверить 

качество пайки. 

 

Нанести кисточкой на очищенное место спая 

раствор хлористого цинка. Захватить носком 

нагретого облуженного паяльника каплю припоя. 

Приложить паяльник носком к месту спая и по 

мере прогревания шва и растекания по нему 

припоя продвигать паяльник по шву до стекания 
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припоя с паяльника на шов. Подогреть паяльник и 

продолжать паяние в таком же порядке до конца. 

Проверить пропаянные швы внешним осмотром 

(не допускается непропаянных мест), затем на 

герметичность (не допускается течь сосуда, 

наполненного водой), а также на прочность 

(деталь, изогнутая в месте спая не должна иметь 

трещины). 

 

 

 

Техника безопасности при выполнении паяльных работ: 

- рабочее место паяльщика должно быть оборудовано местной 

вентиляцией; 

- не допускается работа в загазованных помещениях; 

- химикаты засыпать осторожно, малыми порциями, не допуская брызг; 

- серную кислоту хранить в стеклянной таре и в специально 

отведенном месте; 

- пользоваться только разведенной кислотой; при разведении кислоту 

следует вливать в воду тонкой струей, непрерывно помешивая раствор. 

Запрещается лить воду в кислоту. 

- не допускаются ручные операции, при которых возможно 

непосредственное соприкосновение кожи работающего с дихлорэтаном или 

содержащими его смесями;  

- при  нагреве паяльника соблюдать общие правила безопасного 

обращения с источником нагрева; 

- работать электрическим паяльником, ручка которого должна быть сухой и 

не проводящей тока. 

Оформление результатов работы 

 Напишите отчет, в котором укажите название, цель работы, 

упражнения,  применяемые инструменты, приспособления. Виды 

выполняемых работ занесите в таб. 

 

Порядок выполнения Инструктивные указания и пояснения 

1 2 
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Практическая работа № 8 

Определение оборудования для изготовления детали 

Тема 1.8 Механическая обработка с использованием станочного 

оборудования 

 

Цель работы – Определить и освоить технику работы механизированным 

слесарным инструментом. 

Упражнения: 

1. Рубкапневматическимрубильныммолотком: 

*обрубитьдетальпневматическимрубильныммолотком. 

     2.  Резание металла электровибрационными ножницами: 

 *разрезать лист металла электровибрационными ножницами. 

     3.  Клепка пневматическим молотком: 

*выполнить клепку клепальным молотком (работу выполнять вдвоем). 

     4.  Механическая зачистка деталей: 

*обработать фигурную поверхность детали. 

      5.  Шабрение плоских поверхностей механическим шабером: 

*отшабрить плоскую поверхность механическим шабером. 

Инструменты и приспособления: зубило, тиски, заклепки, зачистной 

инструмент (фреза, шарошка, круглый фигурный напильник, шлифовальный 
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круг, шлифовальная насадка), насадки шабера, механический шабер, 

электровибрационные ножницы, пневматический рубильный молоток. 

Техника работы механизированным слесарным инструментом (см. ИТК). 

Техника безопасности. При работе механизированным инструментом 

выполнять общие требования работы с электроинструментами(работать 

исправным инструментом, на рабочем месте не должно быть ничего лишнего 

и т.д.), для защиты от шума применять противошумные наушники. 

Оформление результатов работы 

 

 Напишите отчет, в котором укажите название, цель работы, 

упражнения,  применяемые инструменты, приспособления. Виды 

выполняемых работ занесите в таб. 

 

Порядок выполнения Инструктивные указания и пояснения 

1 2 
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− Подписные издания: 

1. Автомобиль и сервис (индекс издания 60542). 
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1. Пояснительная записка 

Методические рекомендации по выполнению практических работы по учебной 

дисциплине «Психология общения в соответствии с рабочей программой по учебной 

дисциплине « Психология общения», в учетом примерной программой учебной 

дисциплины  для профессиональных образовательных организаций, рекомендованной 

Экспертным советом по профессиональному образованию Федерального государственного 

автономного учреждения Федерального института развития образования (ФГАУ ФИРО) 

(Протокол заседания Президиума Экспертного совета по профессиональному образованию 

при ФГАУ «ФИРО» №2 от «13» апреля 2012г. 

Выполнение студентами самостоятельной внеаудиторной работы направлено на 

достижение следующих результатов: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

применять техники и приемы эффективного общения в профессиональной деятельности; 

использовать приемы саморегуляции поведения в процессе межличностного общения 

       В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

-взаимосвязь общения и деятельности; 

цели, функции, виды и уровни общения; 

-роли и ролевые ожидания в общении; 

виды социальных взаимодействий; 

-механизмы взаимопонимания в общении, 

-техники и приемы общения, правила слушания, ведения беседы, убеждения; 

-этические принципы общения;  

- причины, виды и способы разрешения конфликтов. 

Методические указания по выполнению практических работ предложены в объеме 40 часов 

Практические занятия (работы) служат связующим звеном между теорией и 

практикой. Они необходимы для закрепления теоретических знаний, полученных на 

уроках, а так же для получения практических знаний и умений. 

Практические работы ( задания) выполняются студентом самостоятельно, с применением 

знаний и умений, полученных на уроках, а так же с использованием необходимых кратких 

теоретических сведений, содержащихся в методических рекомендациях по выполнению 

практических работ. 

Практические работы выполняются студентами индивидуально. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Методические указания для выполнения практических работ 

 

Практическая работа №1 

 

«Правила  ведения беседы» 

 

  

Цель работы: Формирование умений и навыков и правил ведения  беседы 

Порядок выполнения работы:  

Изучить теоретическую часть  

Отработать практическую часть 

Ответить на вопросы 

Оборудование, наглядные пособия: учебно-методическое пособие, психологический 

словарь, конспект лекций 

Теоретические основы: 

Беседа — способ межличностной коммуникации. Это направляемое участниками, 

неформальное, неподготовленное взаимодействие, последовательный взаимообмен 

мыслями, чувствами двух и более людей. 

Данное определение выделяет несколько ключевых черт. 

• Беседа направляется участниками, которые сами определяют, кто будет говорить, каковы 

тема, порядок и продолжительность выступлений. 

• Беседа предполагает взаимодействие, следовательно, как минимум два человека говорят и 

слушают. 

• Беседа предполагает экспромт, то есть участники не выучили наизусть то, о чем будут 

говорить. 

• Беседа организована во времени и имеет начало, середину и конец. 

Если люди удовлетворены разговором, они с удовольствием будут продолжать общение и в 

следующий раз. Если результат беседы был неудовлетворительным, то люди склонны 

избегать друг друга и не тратить время и силы на последующие попытки развить 

отношения. 

Выделяют два типа бесед: 

• непринужденные беседы, при которых темы обсуждаются спонтанно; 

• деловое обсуждение проблем, характеризующееся согласием участников обсудить и 

решить конкретные проблемы или планировать возможные направления действий. 

Деловая беседа может быть: 

а) стандартизированная (точно сформулированные вопросы задаются всем опрашиваемым). 

б) нестандартизированная (вопросы задаются в свободной форме). 

Варианты развития диалога в беседе: 

1) расспрос одного участника другим с целью получения информации; 

2) сообщение определенной информации другому партнеру; 

3) внимательное слушание партнера. 

Техника расспроса в беседе: 

1) разговорить партнера, настроить его на тему и проблему беседы; 

2) стимулировать начало высказывания партнера; 

3) стимулировать развернутость высказывания; 

4) уточнять и оценивать поступающую информацию. Техника информирования в беседе: 



1) сформировать установку на восприятие; 

2) заинтриговать (темой, новизной, позицией); 

3) последовательно изложить суть информации. 

Техника слушания в беседе: 

1- й тип. Слушание как понимание смысла: 

а) мобилизация внимания; 

б) уточнение содержания; 

в) перефразировка. 

2- й тип. Техника слушания как сопереживание: 

а) понять эмоциональное состояние; 

б) проникнуть в причины, вызвавшие это состояние; 

в) себя поставить на место партнера; 

г) оценить ситуацию с позиции партнера. 

При анализе беседы обратить внимание на: 

1) эмоциональное впечатление от беседы; 

2) приемы поощрения собеседника, использованные в процессе проведения беседы; 

3) особенности поведения собеседника: мимика, жесты, интонация речи, оговорки и др.; 

4) вопросы, на которые собеседник отвечал наиболее активно; 

5) характер окончания беседы; 

6) задачи, решенные в результате беседы. 

Практическая часть  

Порядок проведения работы: 

Построение коммуникативного процесса беседы  на основе знаний структуры, 

функций и средств общения 

Упражнение «а я еду» 

Участники садятся в круг. В кругу на один стул больше. Один из участников по часовой 

стрелке садится на пустой стул и говорит: «А я еду». Следующий участник, по цепочке, 

передвигается на пустой стул и говорит: «А я рядом». Следующий за ним, садится на 

освободившийся стул и говорит «А я зайцем». Следующий, пересаживается и говорит: «А я 

с ...» (имя любого участника). Названный человек пересаживается рядом. Таким образом, 

круг разрывается, и вся цепочка начинается заново. С каждым разом участники 

пересаживаются по часовой стрелке все быстрее и быстрее. 

Упражнение Сиамские близнецы 

Цель: формирование гибкости в общении друг с другом, способствовать возникновению 

доверия между ними 

Разбейтесь на пары, встаньте плечом к плечу, обнимите друг друга одной рукой за пояс, 

правую ногу поставьте рядом с левой ногой партнера. Теперь вы сросшиеся близнецы: две 

головы, три ноги, одно туловище, и две руки. Попробуйте походить по помещению, что-то 

сделать, лечь, встать, порисовать, попрыгать, похлопать в ладоши и т.д.» Чтобы «третья» 

нога действовала «дружно», ее можно скрепить либо веревочкой, либо резинкой. Кроме 

того, близнецы могут «срастись» не только ногами, но спинками, головами и др. 

Этюд «Автобус» 

Цель: развитие рефлексии, осознание жизненной позиции. 

Один участник (водящий) стоит в центре круга, образованного стульями, на которых 

сидят остальные участники. 



Инструкция: «Наш круг символически изображает переполненный автобус. В автобус на 

каждой остановке входят и выходят пассажиры. Движение автобуса и смену пассажиров 

мы будем изображать постоянным пересаживанием по кругу. Направление движения и его 

ритм регулируется ведущим. 

Задача водящего во время пересаживания пассажиров занять освободившееся место. 

Участник оставшийся без места становится водящим. 

Рефлексивные вопросы: Как часто вы были в роли водящего? Насколько легко 

удавалось занять освободившееся место? Какую стратегию поведения вы для этого 

использовали? Насколько вы были активны в игре? Легко ли вам было покидать «теплое 

местечко»? Насколько часто Вы брали на себя инициативу в активизации движения 

автобуса? Существует ли, по вашему мнению, аналогия между поведением в этом 

упражнении и в достижении намеченной цели в реальной жизни? 

Психологическая типология личности (К.Юнг) 

Шкалы: экстраверсия, интроверсия, амбиверсия 

Назначение теста: Данная методика предложена К.Юнгом для выявления 

типологических особенностей личности. 

Инструкция к тесту: На каждый вопрос имеется два варианта ответа, необходимо 

выбрать наиболее подходящий для вас и поставить букву, обозначающую этот ответ. 

Тест 

1. Что вы предпочитаете? 

1. немного близких друзей; 

2. большую товарищескую компанию. 

2. Какие книги вы предпочитаете читать? 

1. с занимательным сюжетом;. 

2. раскрывающие переживания героев. 

3. Что вы скорее можете допустить в работе? 

1. опоздание; 

2. ошибки. 

4. Если вы совершите дурной поступок, то: 

1. остро переживаете; 

2. не испытываете острых переживаний. 

5. Как вы сходитесь с людьми? 

1. быстро, легко; 

2. медленно, осторожно. 

6. Считаете ли вы себя обидчивым? 

1. да; 

2. нет. 

7. Склонны ли вы хохотать, смеяться от души? 

1. да; 

2. нет. 

8. Считаете ли вы себя: 

1. молчаливым; 

2. разговорчивым. 

9. Откровенны вы или скрытны? 

1. откровенен; 

2. скрытен. 



10. Любите ли вы заниматься анализом своих переживаний? 

1. да; 

2. нет. 

11. Находясь в обществе, вы предпочитаете: 

1. говорить; 

2. слушать. 

12. Часто ли вы испытываете недовольство собой? 

1. да; 

2. нет. 

13. Любите ли вы что-нибудь организовывать? 

1. да; 

2. нет. 

14. Хотелось бы вам вести интимный дневник? 

1. да; 

2. нет. 

15. Быстро ли вы переходите от решения к исполнению? 

1. да; 

2. нет. 

16. Легко ли меняете ваше настроение? 

1. да; 

2. нет. 

17. Любите ли вы убеждать других, навязывать свои взгляды? 

1. да; 

2. нет. 

18. Ваши движения: 

1. быстры; 

2. замедлены. 

19. Вы сильно беспокоитесь о возможных неприятностях: 

1. часто; 

2. редко. 

20. В затруднительных случаях вы: 

1. спешите обратиться за помощью к другим; 

2. не любите обращаться за помощью. 

Обработка и интерпретация результатов теста 

Показатели экстраверсии: 1b, 2а, 4б, 5а, 6b, 7а, 8b, 9а, 10b, 11а, 12b, 13а, 14b, 15а, 16а, 

17а, 18а, 19b, 20а. 

Подсчитать количество ответов и умножить на 5. 

Баллы: 

• 0 – 35 – интроверсия 

• 36-65 – амбиверсия 

• 66-100 – экстраверсия 

Экстраверсия: легки в общении, высокий уровень агрессивности, имеют тенденцию к 

лидерству, любят быть в центре внимания, легко завязывают контакты, импульсивны, 

открыты и контактны, среди контактов могут быть и полезные; судят о людях по 

внешности, незаглядывают внутрь; холерики, сангвиники. 



Интроверсия: направлены на мир собственных переживаний, мало контактны, 

молчаливы, с трудом заводят новые знакомства, не любят рисковать, тяжело переживают 

разрыв старых связей, нет вариантов проигрыша и выигрыша, высокий уровень 

тревожности и ригидности; флегматики, меланхолики. 

Самоанализ результатов тестирования: Согласны ли в с результатами теста? Составьте 

положительные и отрицательные стороны ваших результатов и наметьте план 

самовоспитания по преодолению нежелательных качествах. 

Критерии оценки: правильность проведения упражнений умение выделить главное для 

сообщения. 

 

Практическая работа №2 

«Техники для выявления скрытых мотивов и интересов собеседников 

слушания» 

Цель занятия показать особенности психологии общения выявление мотивов и 

интересов собеседника, дать понятие «коммуникативных барьеров», «эффект 

сопротивления». 

  Порядок выполнения работы:  

Изучить теоретическую часть  

Отработать практическую часть 

Ответить на вопросы 

Оборудование, наглядные пособия: учебно-методическое пособие, психологический 

словарь, конспект лекций 

Теоретические основы: 

Для людей нет более ответственной задачи, чем развивать конструктивное общение. 

Однако на практике общение зачастую прерывается, осуществляется порой и в 

деструктивной форме, без взаимопонимания. Выше мы идентифицировали такие элементы 

общения, как «отправитель», «кодирование», «сообщение», «среда», «декодирование», 

«получатель», «обратная связь». Если в этих элементах каким-либо образом присутствуют 

помехи, то полной ясности и понимания не происходит. Причиной этого являются 

разнообразные барьеры в общении, такие, как компетентность, избирательное слушание, 

оценочные суждения, достоверность источника, фильтрование, внутригрупповой язык, 

различие статуса, давление времени, перегрузка общения. 

 Компетентность. Собеседники могут интерпретировать одно и то же сообщение по-

разному, в зависимости от уровня своей компетентности и предшествующего опыта, что 

приводит к вариациям в процессах кодирования и декодирования информации. Этот фактор 

является весьма существенным, он подрывает общность в коммуникации, общение имеет 

тенденции к разрушению. Эффективным оно становится лишь тогда, когда собеседников 

объединяет общее поле опыта, общее пространство, в противном случае один из 

участников общения кодирует сообщение, исходя из своего видения, а получатель — 

декодирует только на основании своего опыта. Следовательно, можно говорить с 

партнером на одном языке и при этом не понимать его («Послушай, скажи по-русски!»). В 

этой ситуации сообщение входит в конфликт со способом, которым получатель 

«расшифровывает» его, общение становится невозможным или искаженным. Искажения 

возникают из-за разного уровня компетентности собеседников, которые, в свою очередь, 

могут создавать совершенно иной уровень компетентности в сфере деятельности 

(например, статус профессора и рядового учителя). В результате у людей формируются 



разные ценности, потребности и отношения, что может привести к неумышленному 

искажению получаемой информации. Несоответствие кодирования и расшифровки 

является распространенным барьером эффективного общения.  

Избирательное слушание. При этой форме избирательного восприятия человек имеет 

тенденцию к блокированию новой информации, особенно если она противоречит 

существующим суждениям. Так, в информации о вреде курения ее получатель (курящий 

человек) замечает только то, что подтверждает его суждение («Все курят и ничего»). 

Сообщение, которое противоречит уже сложившимся представлениям, либо игнорируется, 

либо искажается так, чтобы оно соответствовало собственным представлениям. Иными 

словами, если мы слышим только то, что мы хотим услышать, то наша реальность не будет 

нарушена. Оценочные суждения. В каждой ситуации общения собеседник высказывает 

оценочные суждения. В принципе это означает суждение об общей ценности сообщения до 

получения коммуникации в целом. Например, у сплоченной группы могут сформироваться 

негативные ценностные суждения относительно всех действий куратора.  

Оценочные суждения базируются на оценке отправителя получателем на основе 

предыдущего опыта общения с ним или на оценке ожидаемого значения сообщения. 

Достоверность источника. Достоверность источника означает доверие словам и действиям 

говорящего со стороны собеседника. Уровень достоверности, оцениваемый партнером, 

непосредственно связан с тем, как он реагирует на слова, идеи и действия говорящего. 

Таким образом, оценка одним человеком другого влияет на отношение к его сообщениям. 

Это во многом зависит от прежнего опыта общения партнеров. 

 Фильтрование. Фильтрация — распространенное явление в восходящем общении, 

которое относится к манипулированию информацией и воспринимается позитивно. 

Например, учителя могут скрывать свои конфликты с подростками от директора или 

ученики «утаивать» нежелательную информацию от учителей. Причина такого 

фильтрования понятна: направление вверх несет контрольную функцию, если 

нежелательная информация доходит до администрации, та на ее основе принимает 

решения, связанные с наказанием. Внутригрупповой язык. Каждый из нас в разное время 

сталкивался с ярко выраженным специальным жаргоном, который, как выяснялось 

впоследствии, обозначает простые процедуры и знакомые вещи. Например, исследователь 

может попросить студентов «подготовить инструмент как часть экспериментального 

подхода» — вскоре студент узнает, что ему лишь предложили заполнить анкету в 

письменном виде. Трудовые, профессиональные социальные группы часто создают жаргон, 

который понятен только членам этих групп. Такой специфический язык может выполнять 

позитивные функции. Он вызывает у членов групп чувство причастности, спаянности и (во 

многих случаях) самоутверждения и облегчает эффективное общение внутри группы. 

 Различие статуса. Образовательные учреждения зачастую используют различные 

статусные символы (декан, завуч, профессор, доцент и т.д.) для подчеркивания различия 

статуса. Такие различия статуса могут восприниматься обучаемыми как угрозы и 

препятствовать неформальному общению. В результате на верхних уровнях организации 

практически отсутствует обратная связь, в общении с обучаемыми возникает дистанция, 

что способствует развитию командного стиля работы, жесткости, самоуверенности. 

Давление времени. Давление времени также может стать серьезным коммуникативным 

барьером. Например, из-за дефицита времени кому-то не предоставляют обещанное ранее 

слово, а он может неадекватно среагировать на эту ситуацию (например, обидеться). 

Перегрузка общения. Наше время часто называют «информационной» эрой или «эпохой 



информации». Люди не могут своевременно ответить на все сообщения, адресованные им, 

поэтому они их «отсеивают», и, следовательно, некоторые из сообщений никогда не 

прочитываются. Изучение каждого коммуникативного барьера показывает, что чаще всего 

они заключены в самих людях (например, компетентность, оценочные суждения), другие 

— в организациях (например, внутригрупповой язык, фильтрование, различие статуса). 

Следовательно, для того чтобы улучшить общение в организации, необходимы изменения 

как людей, так и организационных структур. В общении людей могут возникать и 

специфические коммуникативные барьеры: логический, семантический, стилистический, 

фонетический.  

Логический коммуникативный барьер. Он возникает потому, что каждый человек 

видит мир, ситуацию, проблему со своей точки зрения. Мысль человека зарождается под 

влиянием различных его потребностей, связанных с влечениями, побуждениями, эмоциями 

и пр., поэтому смысл всегда индивидуально-личностен, за каждой мыслью стоит мотив, 

зачастую скрытый и потому не всегда понятный. Для адекватного восприятия информации 

важна встречная мыслительная деятельность получателя. Основная проблема, заложенная в 

непонимании, связана с особенностями мышления собеседников, с их логикой. Логический 

коммуникативный барьер возникает чаще у партнеров с неодинаковым видом мышления, 

например: у одного — абстрактно-логическое, а у другого нагляднообразное, у третьего — 

наглядно-действенное. Операционная мыслительная деятельность у людей также различна: 

широта, гибкость, быстрота, критичность, оригинальность ума у всех проявляется 

поразному.      

 Стилистический коммуникативный барьер. Стиль — это отношение формы 

представления информации к ее содержанию: стилевые характеристики «упакованной» в 

словесную форму информации могут препятствовать ее восприятию. Стиль может быть 

слишком тяжелым или легковесным, не соответствующим ситуации и намерениям 

собеседника. Например, пересказ содержания сказки А. С. Пушкина о рыбаке и рыбке 

следующим образом, несомненно, вызовет стилистический барьер: «Показ Пушкиным 

поимки золотой рыбки, обещавшей, при условии ее освобождения, значительный выкуп, не 

использованный вначале стариком, имеет очень важное значение. Не менее важны и 

реакция старухи на объяснение ее старика о неиспользовании им откупа рыбки, 

употребление старухой ряда вульгаризмов, направленных в адрес старика и оскорблявших 

его достоинство, принудили его к повторной встрече с рыбкой, посвященной вопросу о 

старом корыте». Фонетический коммуникативный барьер. Это препятствие, создаваемое 

особенностями речи говорящего. Фонетика занимается акустическими и физиологическими 

особенностями речи. Незнание ее законов, пренебрежение ее требованиями затрудняет 

процесс коммуникации. Фонетический барьер непонимания возникает между людьми 

тогда, когда информация, которую они слышат, в силу каких-то причин ими не 

воспринимается. Фонетическое непонимание может быть незначительным (например, в 

произношении слов) или полным. Полное непонимание возникает тогда, когда с нами 

говорят на непонятном нам иностранном языке. Неполное непонимание будет тогда, когда 

собеседник говорит очень быстро, невнятно, скороговоркой, с акцентом, шепелявя и т. п. и 

по этой причине его речь трудно воспринимается. Для его смягчения бывает эффективна 

пауза — в нужный момент и в нужном месте. Паузы прерывают поток речи. Они также 

выполняют психологические функции: усиливают внимание, подчеркивают сказанное и 

помогают сделать передышку.  



Барьер психологической защиты. Выстраиваемая психологическая защита — один из 

серьезных барьеров общения. Быть может, ваш равнодушный, неприветливый, 

неразговорчивый или агрессивный, взвинченный, напряженный собеседник нуждается в 

понимании, в том, чтобы его выслушали и поняли. Осознав, что барьер в общении с 

неудобным партнером вызван его желанием защититься, попробуйте изменить отношение к 

нему, и сложности в общении с таким человеком исчезнут. Барьер характера. У каждого 

человека свой характер, но воспитанные, владеющие собой люди умеют вести себя так, 

чтобы их характер не был источником конфликта или дискомфорта. Не все, однако, хотят и 

умеют разобраться в себе и контролировать себя. Люди с ярко выраженными 

особенностями темперамента достаточно часто бывают неудобными собеседниками. 

Личностно-психологические барьеры, возникающие в процессе взаимодействия, могут 

определяться также разной системой ценностей, негативными установками друг против 

друга и предубеждениями. Неумение слушать и управлять эмоциями, неэстетичный 

внешний вид собеседника — все это может порождать психологические барьеры, которые 

могут возникать до начала взаимодействия (неприятное первое впечатление), во время 

контакта (неадекватная реакция, неприятная мимика и пр.) и после завершения общения 

(негативное впечатление от встречи или от разговор. 

Практическая  часть:  

 Порядок проведения занятия Описание. Группа садится по кругу. Для выполнения этого 

упражнения мы создадим пары. Можно  предложить группе объединиться в пары по 

желанию или же сам составит пары. Если в группе нечетное количество участников, тренер 

может сам принять участие в упражнении. Пусть каждая пара займет место так, чтобы 

никому при этом не мешать. Вам дается 6 минут для беседы. По указанию в ходе беседы 

мы будем менять положение, не прекращая разговора. Сейчас давайте повернемся друг к 

другу спиной и начнем беседу. Участники 1,5 минуты беседуют, сидя спиной друг к другу, 

по 1,5 минуты — один сидя, другой стоя и наоборот (лицом друг к другу), 1,5 минуты — 

сидя лицом друг к другу. 

 Вывод: При обсуждении упражнения  задать вопросы о том, в каком положении ведение 

беседы было наиболее трудным, сложным, а в каком наиболее комфортным. Можно 

обсудить способы как перейти из сложного положения в комфортное в различных 

жизненных ситуациях.  

Контрольные вопросы 

 1. Социально-психологическая сущность коммуникативных барьеров? 

 2. В чем состоит трудность преодолении коммуникативных барьеров? 

Упражнение «Неиспорченный телефон» 

 инструкцию: “Сейчас мы будем играть в игру “Неиспорченный телефон”. Задача 

участников — как можно лучше запомнить информацию и точно передать ее следующему. 

Передавать информацию будем один на один. Вначале желающие (5—6 учащихся) выйдут 

за дверь и будут по одному заходить в класс. Первому из вошедших информацию передам 

я. Затем он передаст ее следующему вошедшему, но уже без моей помощи, один на один. 

Второй участник — третьему и т.д. 

Запоминать информацию вы можете, как хотите, допускаются любые способы, кроме 

письменной записи”. 

Пригласите желающих принять участие в игре выйти за дверь. Обратите внимание 

оставшихся, что они должны внимательно следить за происходящим, фиксируя: 



а) способы слушания, использованные участниками; 

б) искажение информации. 

Они должны также соблюдать максимально возможную тишину и не подсказывать, не 

мешать играющим. 

Поставьте в центре два стула, пригласите первого участника, сядьте, расскажите 

информацию 

“Я сообщу вам информацию. Ваша задача — выслушать ее и максимально подробно 

передать следующему участнику. 

Итак: завуч Марина Петровна сказала, что звонила учитель географии. У нее сын 

заболел свинкой, поэтому она не может завтра прийти ко второму уроку. А в четверг 

вместо географии будет русский, на носу конец четверти. Время зря не теряйте, не 

забудьте, что 10 марта городской конкурс художественной самодеятельности. От вас номер, 

но чтобы без фокусов, а то будет как в прошлом году. Смирнов пусть зайдет к завучу 

лично. 

“Вы готовы передать информацию?” 

В случае положительного ответа пригласите следующего участника. Если у первого 

будут вопросы, проясните их (повторять весь текст вторично нельзя). После передачи 

информации не забывайте спрашивать учащихся, готовы ли они передать ее следующему 

участнику. 

Вопросы для обсуждения 

1. Какими способами слушания и запоминания пользовались участники игры? 

2. Какая информация запоминалась лучше? 

3. Какие произошли искажения информации? 

4. С чем связаны искажения? 

Сначала должны высказаться по очереди игроки, затем наблюдатели. После зачитайте , 

подведите итоги. 

Итоги: 

1. Не стесняйтесь задавать вопросы, проясняйте непонятное. 

2. При необходимости повторяйте информацию в присутствии собеседника, точно 

воспроизводя ее или своими словами. 

3. Старайтесь выделить самую суть сообщения, игнорируя в случае необходимости 

второстепенные детали. 

4. Учитывайте, что в восприятии информации большую роль играет прошлый опыт 

каждого собеседника. 

3. В заключение обсудите следующие правила, дополнив их новыми пунктами, 

исключив несущественные. 

Критерии оценки: правильность проведения упражнений умение выделить главное для 

сообщении 

 

 

 



Практическая работа №3 

«Техники и приѐмы общения» 

  

     Цель занятия 1 Закрепление теоретических знаний по теме.  

            2 Изучение средств делового общения техник и приемов  

Порядок выполнения работы:  

Изучить теоретическую часть  

Отработать практическую часть 

     Ответить на вопросы 

Оборудование, наглядные пособия: учебно-методическое пособие, психологический 

словарь, конспект лекций 

Теоретические основы: 

      Человек становиться человеком только в общении. В западной психологии понятие 

«общение» переводится как «коммуникация». Однако понятие «коммуникация» более 

широкое. Оно подразумевает связь, в ходе которой происходит обмен информацией в 

живой и неживой природе. Общение же существует только между людьми. В качестве 

субъектов общения может выступать как индивид, так и группа. Общение может 

осуществляться с целью, находящейся вне взаимодействия субъектов и в самом 

взаимодействии субъектов, а также для приобщения партнера к опыту и ценностям 

инициатора общения и, наоборот, приобщения инициатора к ценностям партнера. 

Общение, находящееся вне самого взаимодействия субъектов, - деловое общение – служит 

способом организации и оптимизации того или иного вида предметной деятельности: 

производственной, научной, коммерческой. Предмет делового общения – дело. 

   Практическая часть 

 Упражнение «Имя». Да, это звук его собственного имени. Давайте сейчас каждый скажет, 

с чем ассоциируется его имя, нравится оно вам или нет, каким, по вашему мнению, должен 

быть человек с вашим именем. Если ваше имя вам не нравится, то скажите, как бы вы 

хотели, чтобы вас называли. Итак, одно из правил эффективного общения - это называние 

человека по имени. Старайтесь запоминать имена людей, с которыми вам приходится 

общаться. Это располагает к общению.  

 Упражнение «Комплименты». Человеку всегда приятно, когда ему говорят хорошие 

слова, то есть комплименты. Но у комплимента тоже есть свои правила. Только правильно 

сказанный комплимент даст результат. Одно из главных правил комплимента - 

искренность. Если хорошие слова говорятся неискренне, то как это называется? И еще одно 

правило: «У тебя красивая блузка». «Ты замечательно выглядишь в этой блузке». Какой 

комплимент вам понравился больше? Почему? Комплимент делается прежде всего 

человеку, а не чему-то еще. Сейчас мы попробуем сделать друг другу комплименты. Сидя в 

кругу, каждый участник должен посмотреть на партнера, сидящего слева, подумать о том, 

какая черта характера, привычка того ему нравится, и сказать об этом, то есть сделать 

комплимент. Тот, кому сделан комплимент, должен как минимум поблагодарить. Если кто-

то не готов, он может пропустить ход, сделать комплимент после других. 3.7.3      

Упражнение «Слушай молча». В жизни важно уметь не только поддерживать разговор, 

проявляя собственную активность, но и молча выслушивать собеседника, что является 

подчас не менее важным проявлением участия, сопереживания другому. Участники 

разбиваются на пары. В паре сначала один из участников рассказывает о себе нечто, что его 



волнует, на что он не находит ответа. Партнеру разрешается только невербальное 

выражение чувств по отношению к словам собеседника. Потом участники меняются 

местами. После этого вся группа обменивается чувствами, возникшими во время 

упражнения.  

Упражнение «Круг». Обучающиеся  садятся лицом друг к другу таким образом, что 

образуют две концентрические окружности. Внешний круг - подвижный (студенты по 

команде преподавателя перемещаются по часовой стрелке, меняя партнера), внутренний 

неподвижный (участники не сходят с мест). При общении с каждым из новых партнеров 

стоит задача вступления в контакт и проведения беседы. На это каждый раз отводится до 

трех минут. Возможные ситуации задает ведущий:  первое общение с руководителем 

(менеджером) после его прибытия в коллектив;  вам необходимо занять денег у 

малознакомого сослуживца;  вы узнали, что ваш сослуживец дурно отозвался о вас в 

компании;  представился случай выяснить отношения наедине;  беседа с подчиненным, 

который пользуется в коллективе неформальным авторитетом, но не является образцом 

дисциплины.  

Ответьте на вопросы: • Каких качеств, необходимых для общения, не хватает по вашему 

мнению у вас? • Каких качеств, необходимых для общения, не хватает в других людях? 

Упражнение «Покажи фразу, угадай фразу» Группа должна разбиться на две команды. 

Команде нужно угадать фразу, которую один из участников другой команды показывает 

при помощи пантомимы, жестами, мимикой и т.д. Демонстраторам фраз будет показана 

написанная фраза. Играющая команда может задавать вопросы демонстраторам. На 

подготовку дается минута.  

 Контрольные вопросы  

1 Какие из приведенных рекомендаций вас заинтересовали и почему? 

 2 Что вы можете взять на вооружение? 

 3 Зафиксируйте в дневнике наблюдений, что из вышеуказанного вы применили в своей 

деятельности.  

4 Проведите анализ эффективности использования выбранных вами психологических 

упражнений 

Критерии оценки: правильность проведения упражнений умение выделить главное для 

сообщения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Практическая работа  №4. 

                                            «Типы социальных ролей в общении» 

 

Цель работы: Изучить типы социальных ролей в общении их способы и влияние на 

коммуникацию. 

Порядок выполнения работы:  

Изучить теоретическую часть  

Отработать практическую часть 

Ответить на вопросы 

Оборудование, наглядные пособия: учебно-методическое пособие, психологический 

словарь, конспект лекций 

Теоретические основы: 

                 Виды социальных ролей определяются особенностью социальных групп, в которые       

включен индивид. В зависимости от общественных отношений существуют социальные и 

межличностные социальные роли. Социальные роли связаны с социальным статусом, 

профессией или видом деятельности (учитель, студент, продавец, покупатель и т.д.). 

Выделяют социально-демографические роли: муж, жена, дочь, сын и т.п. Мужчина и 

женщина — это тоже социальные роли, биологически предопределенные и предполагающие 

специфические способы поведения. 

                Межличностные роли связаны с межличностными отношениями, которые регулируются на 

эмоциональном уровне (лидер, обиженный, пренебрегаемый, кумир семьи и т.д.). 

  В зависимости от норм и ожиданий, приписываемых той или иной социальной роли,    

последние могут быть: 

• представляемыми ролями (система ожиданий индивида и определенных групп); 

          • субъективными ролями (ожидания, которые связывает человек со своим статусом, то     

есть его субъективные представления о том, как он должен действовать по отношению к 

лицам с другими статусами); 

• играемые роли (наблюдаемое поведение личности, имеющей данный статус, по 

отношению к другому лицу с другим статусом). 

Существует нормативная структура исполнения социальной роли, которая состоит из: 

• описания поведения (характерного для данной роли); 

• предписания (требования к этому поведению); 

• оценки исполнения предписанной роли; 

• санкций за нарушение предписанных требований. 

Поскольку личность — это сложная социальная система, можно говорить о том, что она 

есть совокупность социальных ролей и ее индивидуальных особенностей. 

Практическая часть: 

Упражнение 1. Сказочная история 

   Участники разбиваются на команды по пять-семь человек для сочинения своей сказочной 

истории. 

   Ведущий говорит: «Представьте, что вы находитесь в костюмерной, где есть костюмы 

всех известных сказочных персонажей. Выберите себе костюм того, чью роль вы бы хотели 

сыграть. В своей команде назовите выбранную роль, а также цель жизни вашего сказочного 

персонажа исходя из восприятия вами этого образа». Команде дается несколько минут на 

знакомство с персонажами и обсуждение их целей. 



Ведущий продолжает: «Итак, на сказочной поляне собрались персонажи разных сказок, они 

поделились своими целями и проблемами. Сочините сказку, в которой участвуют все 

персонажи вашей команды, и разыграйте ее перед зрителями». 

   Для сочинения сказки дастся 20 минут. Потом каждая команда представляет свою сказку. 

После представления участники обсуждают: какая была цель у их персонажа, насколько 

она реализовалась в данной сказке, какую стратегию взаимодействия использовали для 

достижения своей цели 

Упражнение 2. Ролевое общение 

Группа делится на участников и наблюдателей. Участники (не более 10 человек) садятся в 

круг, им раздаются задания, где написан стиль общения, которого необходимо 

придерживаться во время дискуссии. Никто не должен говорить или показывать другим 

содержание задания. 

Задается тема дискуссии. Например: Какая система обучения — пяти- или шестидневная 

наиболее эффективна для учебно-воспитательного процесса? 

Наблюдатели стараются определить стили общения участников, анализируя конкретное 

вербальное и невербальное поведение каждого. 

Индивидуальные задания для дискуссии могут носить следующий характер: 

• «Ты как минимум два раза выскажешься во время дискуссии. Всякий раз ты будешь 

говорить что-то на обсуждаемую тему, но твои слова должны быть абсолютно не связаны с 

тем, что говорили другие. Будешь вести себя так, будто бы совершенно не слышал того, что 

говорили до тебя...» 

• «Ты как минимум два раза выскажешься во время дискуссии. Будешь слушать других 

только затем, чтобы найти предлог в их словах для смены темы разговора...» 

• «Будешь активно участвовать в разговоре и вести себя так, чтобы у других сложилось 

мнение, что ты очень много знаешь и пережил по данной проблеме...» 

• «Как минимум пять раз постараешься влезть в разговор. Будешь слушать для того, чтобы 

давать оценки конкретным участникам дискуссии (например, начинающихся со слов: «Ты 

— ...» )» 

• «Не менее трех раз выскажешься в ходе дискуссии. Внимательно слушай других и 

каждую свою реплику начинай с пересказа того, что говорил предыдущий оратор 

(например, «Правильно ли я тебя понял, что ...»)» 

• «Веди себя так, как обычно ведешь во время группового обсуждения». 

• «Твое участие в разговоре должно быть направлено на то, чтобы помогать другим, как 

можно более полно выразить свои мысли, способствовать взаимопониманию между 

членами группы». 

По окончании упражнения анализируются конкретные особенности поведения участников 

дискуссии, соответствующие разным стилям поведения. 

Упражнение 3. Многоголосье ролей 

Один участник встает в центре, расставляет вокруг себя вспомогательных игроков, 

определяя им роль (исходя из социальных ролей, которые ему приходится играть в жизни, 

например: человек, девушка, студентка, дочь, сестра). Сначала участник должен рассказать 

каждому из вспомогательных игроков, как он относится к каждой из выбранных им 

социальных ролей. Затем говорит основную реплику. Каждый из вспомогательных игроков 

должен бороться за свое место в душе главного участника, за его внимание. Начинает один 

из вспомогательных игроков, его перебивает другой, и в конце все говорят одновременно. 

Например, это может звучать так: 



«дочь» — «Ты должна больше прислушиваться к советам родителей, уважать и помогать 

им...»; 

«студентка» — «Ты же хотела стать студенткой, где твое прилежание к учебе...» 

«сестра» — «Твоему младшему брату необходимо твое внимание и забота...» 

«человек» — «Что ты можешь дать людям, если ты не стала по- настоящему человеком...» 

«девушка» — «Так хочется любить и быть любимой...» 

Главный игрок может прекратить этот гомон, велев всем замолчать и позволить говорить 

только кому-то одному. После этого он может поделиться своими мыслями и чувствами и 

переформулировать первоначальное содержание. Например: «Я уже выросла и готова нести 

ответственность за свои поступки, при этом я всегда буду оставаться любящей дочерью, 

уважать и помогать своим родителям...» 

Контрольные вопросы  

1. В чем заключается специфика социальной роли? 

2. Какие виды социальных ролей выделены в  психологии? 

3. Какое влияние оказывают социальные роли на развитие личности? 

Критерии оценки: правильность проведения упражнений умение выделить главное для 

сообщения. 

 

 

Практическая работа №5 

«Техники и приемы эффективного общения» 

Цель работы:1 Ознакомиться основными аспектами техник в общении, проанализировать .  

                         2 Сформировать основные навыки эффективного общения  

Порядок выполнения работы: 

Изучить теоретическую часть  

Отработать практическую часть 

Ответить на вопросы 

Оборудование, наглядные пособия: учебно-методическое пособие, психологический 

словарь, конспект лекций 

Теоретические основы: 

Двойные сигналы в общении. Несоответствие между вербальными и невербальными 

планами общения порождает двусмысленность. Слова говорят одно, а все остальное – 

другое. Почти всегда такое происходит неосознанно. Слушатель воспринимает два сигнала, 

но может реагировать только на один. Например, он может воспринимать только 

буквальный смысл слов, игнорируя все остальное, а может быть наоборот. 

Примерами могут служить следующие высказывания: женщина говорит с радостной 

улыбкой: "Я ужасно себя чувствую". Здесь налицо двойной сигнал. Реакция на такое 

высказывание может быть следующей - 

• "Это очень плохо" - на что женщина может сказать, что пошутила; 

• "Ты отлично выглядишь" - может вызвать обиду - "Как ты можешь так говорить"; 

• Игнорирование слов - женщина может вскипеть: "В чем дело, тебе наплевать?"; 

• Уравновешанный отклик "Я не знаю, что ты имеешь ввиду. Ты улыбаешься, но в 

то же время говоришь, что тебе плохо. Что же ты хочешь сказать?". 

Последнее высказывание может позволить выразить истинные чувства и лишить некоторой 

неопределенности. 



Маски в общении. 

Рекомендуемое упражнение: 

Цель: проиграть возможные маски в общении. 

Правила: поздороваться, изобразив на лице вежливость, насмешку, агрессивность, 

пренебрежение, участие, радость, скорбь, лесть. Затем сказать фразу, изображая на лице те 

же состояния, добавив жесты и движения. 

Обсуждение: - достаточны ли наши возможности для выражения своих чувств, 

- какие чувства, возникающие в контакте мы часто пытаемся скрыт от партнера в общении. 

 Искажения информации в общении. 

 упражнение: 

Правила: 1. Несколько человек выходят из комнаты. Заходит первый участник, ему 

зачитывается небольшой текст, в котором много точной информации. (Это может быть 

также показ какой-либо картинки с множеством предметов). Затем он должен как можно 

более точно передать смысл полученного сообщения второму вошедшему и так далее. 

Остальные не должны помогать или показывать свои эмоции. 

2."Зеркало". Задача учащихся по кругу передать какую-либо эмоцию или состояние. При 

этом, у всех сначала должны быть закрыты глаза, только тогда, когда до очередного игрока 

дошла очередь, он открывает глаза. 

Обсуждение: попытаться определить причину искажений информации. Как изменяет 

информацию пол, взаимоотношения, гиперзначимость ситуации, болезненное самолюбие, 

отношения к тактильным прикосновениям, возраст и др. 

 Формирование образа партнера. 

Рекомендуемое упражнение: 

Цель: отследить посредством выполнения упражнения процесс формирования образа 

партнера и связанных с ним ожиданий. 

Правила: два участника получают задание продемонстрировать следующие состояния 

поздоровавшись и задав несколько вопросов группе - 1) Самодовольная уверенность 

занимающего высокий пост человека, 2)веселый беззаботный человек. 

Обсуждение: на основании чего сложился образ, насколько он объективен, как отражаются 

на создании образа следующие факторы: 

• социальное, интеллектуальное первенство, 

• фактор внешней привлекательности, 

• фактор любовных, дружеских отношений, 

• положительное отношение к человеку, 

• стереотипы. 

 Прежде чем начать обсуждение по данной теме, стоит привести пример разговора двух 

старушек: 

А: А знаешь, мой внук заработал в армии еще одну "лычку"! теперь он у меня сержант. 

Б: А у меня в последнее время печень совсем разболелась - сил совсем нет. 

А: Вот я и говорю, может быть ему теперь ему отпуск дадут. 

Б: Да, отпуск - это хорошо. Видимо, придется теперь в больницу идти. 

2 основных правила общения: 

1. Лучший собеседник - не тот, кто умеет хорошо говорить, а тот, кто умеет хорошо 

слушать. 



2. Прежде чем сказать учащимся второе правило, следует выполнить упражнение. 

Разбиться на пары и разговорить собеседника на интересующую каждого из них 

тему. Обсудить, у кого получилось, у кого - нет. С чем это связано. 

Люди склонны слушать другого только после того, как выслушали их. 

Почему люди не слушают? Это может быть связано со множеством причин, например, 

поглощенность собственными мыслями, эмоциональная неуравновешенность, уязвленное 

самолюбие, выставление оценок сказанному (не докончив до конца оцениваем), потери 

внимательности к близким, невладение техникой слушания. 

Приемы понимающего слушания: 

Нерефлексивное слушание - 

Это слушание без анализа, дающее возможность собеседнику высказаться. 

Правила: минимум ответов (невмешательство), обратная связь, т.е. мы должны постоянно 

давать собеседнику понять, что мы его слышим. 

Полезно: 

• Когда собеседник горит желанием высказать свое отношение к чему-либо. 

Уместно начать с открытого вопроса: "Что Вы думаете по этому поводу?" 

• В напряженных ситуациях, когда собеседник хочет обсудить наболевшие 

вопросы. Например, конфликт здесь благоразумно сначала дать человеку высказаться, 

а потом приступить к решению проблемы. 

• У собеседника проблемы с выражением своих трудностей, забот, радостей. 

Можно использовать все те же открытые и закрытые вопросы: "Вас что-то 

беспокоит?", "Вы, наверное, хотите поделиться своими новостями?" и т.д. 

Недостаточно: 

• У собеседника желание говорить слабое или полностью отсутствует; 

• Если вы не согласны с тем, о чем говорят, лучше сразу высказать, иначе видя 

нашу обратную связь, он будет думать, что мы полностью с ним согласны; 

• Говорящий стремится получить более весомую поддержку и одобрение; 

• Когда данный вид общения мешает самораскрытию, противоречит нашим 

интересам. 

Выяснение - 

Это обращение к говорящему за некоторыми уточнениями; выполняется посредством 

выясняющих вопросов. 

Полезно: 

• Необходимо точное понимание позиции собеседника; 

• Если человек говорит путано, перепрыгивает с одного на другое; 

• Выясняющие вопросы показывают говорящему, что его слушают и стараются 

понять; 

Перефразирование - 

Это значит сказать ту же мысль, но несколько иными словами. 

Правила: 

• Начать с таких слов, например, "Если я Вас правильно понял...", "Другими 

словами, Вы считаете..."; 

• Ориентироваться именно на смысл, а не на эмоции; 

• Важно выбрать главное и сказать это своими словами; 

• Не перебивать (только во время пауз). 

Полезно: 



• Когда необходимо полное понимание желаний партнера в переговорах; 

• В конфликтах или во время дискуссий. Если мы повторим мысль собеседника 

прежде чем высказать аргумент против, то он с большим вниманием отнесется к нам, 

т.к. он видит, что его слушают и стараются понять; 

• Когда мы слабо ориентируемся в предмете разговора, ведь наши ответы - его 

собственные мысли; 

• Помогает собеседнику - у него появляется возможность увидеть - правильно ли 

его понимают. 

Резюмирование - 

Это подведение итогов. Мы подводим итог основным мыслям собеседника. 

Правила: 

• Использовать фразы типа: "Таким образом, главное...", "Итак, Вы предлагаете...", 

"Ваша основная идея, как я понял, в том, что..."; 

• При резюмировании из целой части разговора выделяется только целая часть. 

Отражение чувств - 

Это стремление показать собеседнику, что мы понимаем его чувства. 

Полезно: 

В конфликтных ситуациях. Если мы сможем дать понять человеку, что понимаем его 

чувства, то наверняка обвинительный накал его речи спадет. 

В ситуациях, когда собеседника мучает личная проблема и он хочет поделиться с нами и 

найти понимание. 

Помогаем собеседнику лучше понять эмоциональное состояние. 

Предлагается обсудить два возможных варианта беседы двух друзей: 

А - Как меня измотали отношения с шефом. Наверное уйду я оттуда. 

- И правильно! Зачем тебе эта нервотрепка? Переходи ты в другое место. 

Б - Как меня измотали отношения с шефом. Наверное уйду я оттуда. 

- Да...Мне кажется, ты просто устал постоянно бороться за свои предложения и, 

видимо, хочешь отдохнуть от всего этого, хотя бы на время. 

В первом случае - реакция на буквальные слова, во втором - на чувства. 

Правила: 

• Акцент делается на эмоциональном состоянии собеседника; 

• Можно использовать такие слова, как "Мне кажется, что Вы чувствуете...", "У 

меня такое ощущение, что Вы чем-то..." и т.д. 

• Желательно избегать категоричных формулировок, таких как "Я уверен, что..."; 

• Следует учитывать и интенсивность чувств собеседника; 

• Понять чувства собеседника можно различными путями: 

- следует обращать внимание на употребляемые им слова "неприятный", "коварный", 

"убийственный", "неожиданный". 

- Можно многое понять по выражению лица, жестам, интонации собеседника. 

- Необходимо как можно ярче представить, что мы сами чувствовали бы на месте 

говорящего в такой ситуации. 

Для наиболее полного понимания собеседника, мы часто задаем вопросы и получаем на них 

ответы. Вопросы можно условно подразделить на простые и сложные, открытые и 

закрытые, прямые и косвенные. Ответы в свою очередь делятся на полные и неполные, 

прямые и со скрытым смыслом, проясняющие и уводящие в строну. 

 



 

Вопросы: 

1. Какие из возможных помех в общении являются наиболее опасными? 

2. Какие техники эффективного общения можно было бы добавить, исходя из личного 

опыта? 

3. Какими правилами необходимо руководствоваться при осуществлении деловых 

(личных) переговоров 

 Критерии оценки: правильность проведения упражнений умение выделить главное для 

сообщения. 

 

Практическая работа №6 

«Роль эмоций и чувств в общении» 

Цель работы: 1.Изучить  основные  эмоции  и чувства человека 

                           2.Проанализировать влияние эмоции на общения   

                   

Порядок выполнения работы:  

Порядок выполнения работы: 

Изучить теоретическую часть  

Отработать практическую часть 

Ответить на вопросы 

Оборудование, наглядные пособия: учебно-методическое пособие, психологический 

словарь, конспект лекций 

Теоретические основы: Основные эмоциональные переживания, которые испытывает 

человек, делятся на собственно эмоции, чувства, эмоциональные состояния. Эмоции и 

чувства – личностные образования. Они характеризуют человека социально-

психологически. В индивидуальном развитии человека чувства играют важную 

социализирующую роль. Они выступают как значимый фактор в формировании личности, в 

особенности ее мотивационной сферы. 

Эмоции - это элементарные переживания, возникающие у человека под влиянием общего 

состояния организма и хода процесса удовлетворения актуальных потребностей. Эмоции 

присущи человеку и животным. Эмоции тесно связаны с потребностями. При 

удовлетворении потребностей человек испытывает положительные эмоции и наоборот, при 

невозможности получить желаемое – отрицательные. 

От эмоций, которые чаще всего испытывает человек, зависит успешность его 

взаимодействия с окружающими его людьми, а значит, и успешность его социального 

развития, эмоциональность сказывается даже на интеллектуальном развитии. 

К. Изард выделил следующие основные, «фундаментальные эмоции». 

1. Интерес (как эмоция) – положительное эмоциональное состояние, способствующее 

развитию навыков и умений, приобретению знаний, мотивирующее обучение. 

2. Радость – положительное эмоциональное состояние, связанное с возможностью 

достаточно полно удовлетворить актуальную потребность, вероятность чего до этого 

момента была невелика или во всяком случае неопределенна. 
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3. Удивление – не имеющая четко выраженного положительного или отрицательного знака 

эмоциональная реакция на внезапно возникшие обстоятельства. Удивление тормозит все 

предыдущие эмоции, направляя внимание на объект, его вызвавший, и может переходить в 

интерес. 

4. Страдание – отрицательное эмоциональное состояние, связанное с полученной 

достоверной или кажущейся таковой информацией о невозможности удовлетворения 

важнейших жизненных потребностей, которое до этого момента представлялось более или 

менее вероятным, чаще всего протекает в форме эмоционального стресса. 

5. Гнев – эмоциональное состояние, отрицательное по знаку, как правило, протекающее в 

форме аффекта и вызываемое внезапным возникновением серьезного препятствия на пути 

удовлетворения исключительно важной для субъекта потребности. 

6. Отвращение – отрицательное эмоциональное состояние, вызываемое объектами 

(предметами, людьми, обстоятельствами и др.), соприкосновение с которыми 

(физиологические взаимодействие, коммуникация в общении и пр.) вступает в резкое 

противоречие с идеологическими, нравственными или эстетическими принципами и 

установками субъекта. Отвращение, если оно сочетается с гневом, может в межличностных 

отношениях мотивировать агрессивное поведение, где нападение мотивируется гневом, а 

отвращение – желанием избавиться от кого-либо или чего-либо. 

7. Презрение – отрицательное эмоциональное состояние, возникающее в межличностных 

взаимоотношениях и порождаемое рассогласованием жизненных позиций, взглядов и 

поведения субъекта с жизненными позициями, взглядами и поведением объекта чувства. 

Последние представляются субъекту как низменные, не соответствующие принятым 

нравственным нормам и эстетическим критериям. 

8. Страх – отрицательное эмоциональное состояние, проявляющееся при получении 

субъектом информации о возможной угрозе его жизненному благополучию, о реальной или 

воображаемой опасности. В отличие от эмоции страдания, вызываемой прямым 

блокированием важнейших потребностей, человек, переживая эмоцию страха, располагает 

лишь вероятностным прогнозом возможного неблагополучия и действует на основе этого 

(часто недостаточно достоверного или преувеличенного прогноза). 

9. Стыд – отрицательное состояние, выражающееся в осознании несоответствия 

собственных помыслов, поступков и внешности не только ожиданиям окружающих, но и 

собственным представлениям о подобающем поведении и внешнем облике. 

10. Смущение. 

Чу́вство - эмоциональный процесс человека, отражающий субъективное оценочное 

отношение к реальным или абстрактным объектам. Чувства - высший продукт развития 

эмоциональных процессов под влиянием труда и общественных условий жизни. Чувства 

могут воспитываться и развиваться. В таком понимании они присущи только человеку. 

Чувства обычно классифицируют по содержанию. Принято выделять следующие виды 

чувств: моральные, интеллектуальные и эстетические. 

Моральные чувства выражают отношение человека к человеку и к обществу. Основанием 

оценки, которую объективно получают эти чувства со стороны окружающих, являются 

моральные нормы, регулирующие поведение личности во всех сферах её общественной 

жизни. 

К интеллектуальным чувствам относятся эмоциональные переживания, связанные с 

умственной деятельностью: чувство нового, удивление, уверенности в истинности 



решения, их основой является любовь к знаниям, которая может приобретать различных 

форм и направлений. 

Эстетические чувства - это переживания человека, связанные с восприятием ею явлений 

природы, произведений искусства, благородных поступков и тому подобное. Они имеют 

качественное выражение: от легкого волнения, удовольствия, радости или печали до 

настоящего эстетического восторга. 

Настроение. 

Настроение – это общее эмоциональное состояние личности, выражающееся во всех ее 

проявлений. Две основные черты характеризуют настроение в отличие от других 

эмоциональных образований. Эмоции, чувства связаны с каким-нибудь объектом и 

направлены на него: мы радуемся чему-то, огорчаемся чем-то, тревожимся из-за чего-то; но 

когда у человека радостное настроение, он не просто рад чему-то, а ему радостно — 

иногда, особенно в молодости, так, что вес на свете представляется радостным и 

прекрасным. 

Во-первых, настроение не предметно, а личностно; 

Во-вторых, это не специальное переживание, приуроченное к какому-то частному событию, 

а разлитое общее состояние. 

Порождаясь в результате какого-нибудь эмоционального впечатления, настроение 

характеризуется как радостное или грустное, унылое или бодрое – по тому эмоциональному 

состоянию, которое в нем является господствующим. 

Настроение более сложно, более многообразно и расплывчато чем чувство. В следствий 

своей «беспредметности», настроение возникает часто вне сознательного контроля. Мы не 

всегда в состояний сказать, отчего у нас то или иное настроение. 

В возникновении настроения участвует обычно множество факторов. Чувственную основу 

его часто образуют органическое самочувствие, тонус жизнедеятельности организма 

разлитые органические ощущения, которые исходят от внутренних органов. Однако это 

лишь чувственный фон, который редко у человека имеет самодовлеющее значение. Скорее 

даже и само органическое, физическое самочувствие человека зависит, за исключением 

резко выраженных патологических случаев, в значительной мере от того, как складываются 

взаимоотношения человека с окружающим, как он осознает и расценивает происходящее в 

его личной и общественной жизни. Поэтому, то положение, что настроение часто возникает 

вне контроля сознания — бессознательно, - не означает, конечно, что настроение человека 

не зависит от его сознательной деятельности, от того, что и как он осознает; оно означает 

лишь, что он часто не осознает именно этой зависимости, она как раз не попадает в поле его 

сознания. Настроение — в этом смысле бессознательная, эмоциональная «оценка» 

личностью того, как на данный момент складываются для нее обстоятельства. 

Таким образом, настроения отличаются разной степенью продолжительности, 

выраженности, осознанности. Поэтому говорят о преходящем и устойчивом настроении. 

Характер и глубина настроений у разных людей бывает весьма различной. «Обобщение» 

эмоционального впечатления в настроении приобретает различный характер в зависимости 

от общего строения личности. У маленьких детей и у некоторых взрослых эмоциональное 

впечатление, не встречая устойчивой организаций и иерархии мотивов, никаких барьеров, 

диффузно распространяется, порождая переменчивые, капризные настроения, которые 

быстро сменяют друг друга. И каждый раз субъект легко поддается этой смене настроений. 

Примером преходящего (кратковременного) настроения может быть эмоциональное 

состояние поручика Пирогова (героя повести Гоголя «Невский проспект»), пытавшегося 



ухаживать за женой одного немца-ремесленника и выброшенного за это на улицу. «Одна 

мысль о таком ужасном оскорблении приводила его в бешенство... Он летел домой, чтобы, 

одевшись, оттуда идти прямо к генералу, описать ему самыми разительными красками 

буйство немецких ремесленников... 

Но все это как-то странно кончилось: по дороге он зашел в кондитерскую, съел два слоеных 

пирожка, прочитал кое-что из «Северной пчелы» и вышел уже не в столь гневном 

расположении... К девяти часам он успокоился... и... отправился на вечер к одному 

правителю конторской коллегии, где было очень приятное собрание чиновников и 

офицеров. Там с удовольствием провел вечер и так отличился в мазурке, что привел в 

восторг не только дам, но даже и кавалеров». 

По мере того как складываются и оформляются взаимоотношения личности и в связи с 

этим, в самой личности выделяются определенные сферы устойчивости. Уже не всякое 

впечатление оказывается властным изменить общее настроение личности; оно должно для 

этого иметь отношение к особо значимой для личности сфере. Проникая в личность, 

впечатление подвергается как бы определенной фильтровке; область, в которой происходит 

формирование настроения, таким образом, ограничивается; человек становиться менее 

зависимым от случайных впечатлений; вследствие этого настроение его становится более 

устойчивым. 

Настроение, в конечном счете, оказывается теснейшим образом, связанным с тем как 

складываются для личности жизненно важные отношения с окружающими и с ходом 

собственной деятельности. Проявляясь в деятельности, настроение в ней же и формируется. 

При этом существенным для настроения является, по себе объективный ход событий 

независимо от отношения к также и то, как человек расценивает происходящее и относится 

к нему. Поэтому настроение человека существенно зависит от его индивидуальных 

характерологических особенностей, в частности от того, как он относится к трудностям – 

склонен, ли он их переоценивать и падать духом, легко демобилизуясь, либо перед лицом 

трудностей он, не предаваясь беспечности, умеет сохранить уверенность в том, что с ними 

справится. 

Настроения разных людей, вызванные одной и той же причиной, могут быть неодинаковы, 

даже противоположны («Мне грустно оттого, что весело тебе»). 

Характерно, что настроение накладывает отпечаток на поведение, окрашивает деятельность 

человека, стимулирует или подавляет активность личности. Если человек находится в 

хорошем бодром настроении, то даже значительные трудности воспринимаются им как 

преодолимые, выполняемая работа кажется интересной, люди — отзывчивыми и 

приятными. Если же настроение подавленное, то та же работа кажется скучной и 

неинтересной, те же люди — раздражающими и плохо воспитанными, любая трудность — 

непреодолимой. 

У разных людей настроение по-разному выражается в поведении. Особенности волевой 

регуляции определяют характер владения и управления своим настроением. Мрачное 

настроение неприятно не только для самого человека, но и для окружающих. 

Можно научиться управлять настроением, но для этого необходимо следить за ним и 

правильно его оценивать. 

Человек — хозяин своего настроения. В управлении настроением сказывается развитие 

личности. 

 

 



Аффективное состояние и аффект. 

Аффект - это стремительно и бурно протекающий, эмоциональный процесс взрывного 

характера, который может дать не подчиненную сознательному волевому контролю 

разрядку в действии. Именно аффекты по преимуществу связаны с шоками - потрясениями, 

выражающимися в дезорганизации деятельности.  

Страсти. 

Страсть - это такое сильное, стойкое, длительное чувство, которое, пустив корни в 

человеке, захватывает его и владеет им. Характерным для страсти является сила чувства, 

выражающаяся в соответствующей направленности всех помыслов личности, и его 

устойчивость; страсть может давать вспышки, но сама не является лишь вспышкой. Страсть 

всегда выражается в сосредоточенности, собранности помыслов и сил, их направленности 

на единую цель. В страсти, таким образом, ярко выражен волевой момент стремления; 

страсть представляет собой единство эмоциональных и волевых моментов; стремление в 

нем преобладает над чувствованием. Вместе с тем характерным для страсти является 

своеобразное сочетание активности с пассивностью. Страсть полонит, захватывает 

человека; испытывая страсть, человек является как бы страдающим, пассивным существом, 

находящимся во власти какой-то силы, но эта сила, которая им владеет, вместе с тем от 

него же и исходит. 

Страсти — выражение глубоко избирательного отношения личности к миру. Они 

характеризуют не только эмоциональную и волевую стороны человека, но и его 

интеллектуальную сферу. Страсть определяет направленность помыслов и стремлений 

человека. 

Только высокие страсти двигают человека вперед и приносят обществу неоценимые дары. 

Страсть заставляет человека упорно размышлять о предмете чувств, живо и ярко 

представлять себе удовлетворение потребностей, лежащих в их основе, воображать и 

всесторонне обдумывать действительные или только возможные препятствия и трудности 

на пути к этому удовлетворению. 

Стресс. 

Стресс — это такое эмоциональное состояние, которое вызывается неожиданной и 

напряженной обстановкой. Стрессовыми состояниями будут действия в условиях риска, 

необходимость самостоятельно принимать быстрое решение, мгновенные реакции при 

опасности, поведение в условиях неожиданно меняющейся обстановки. 

Фрустрация. 

Крайняя неудовлетворенность, блокада стремления, вызывающая стойкое отрицательное 

эмоциональное переживание, может стать основой фрустрации, т. е. дезорганизации 

сознания и деятельности. 

Практическая часть  

Игра «Эмоциональный термометр». Это задание индивидуальное. 

Правила игры: На игровом бланке попробуйте составить эмоциональный портрет своего 

вчерашнего дня. Оценивайте события дня с момента вашего пробуждения. Поставьте 

кружок (крестик) в зону, соответствующему вашему самочувствию утром, днем и вечером. 

Например, утром: 

-Когда вы проснулись, ваше настроение было… 

-Когда вы завтракали или одевались на работу, вы чувствовали … 

-В техникуме  ваше настроение…. 

-После обеда ваше настроение… 



-Начало ¾ пары ваше настроение…. 

-Конец учебного дня ваше настроение…. 

-Вечером ваше настроение… 

-Перед сном ваше самочувствие… 

Продолжите анализ вашего эмоционального самочувствия днем и вечером. 

Обсуждение. 

Проанализируйте свои эмоциональные графики: 

– Посмотрите на свои эмоциональные портреты. Как часто у вас менялось настроение? Или 

наоборот оно было устойчиво и менялось редко? 

– Посмотрите все эмоциональные события дня и обведите в кружок те настроения, которые 

были вызваны другими людьми. 

– Посмотрите на обведенные кружки. Если всё эмоциональное самочувствие выразить в %, 

то сколько % настроений оказалось зависимыми от других людей? Как вы думаете, почему? 

Какое преимущество вы имеете, если ваше настроение зависит или не зависит от 

настроения другого человека? 

– «Крайние» настроения – очень плохое и очень хорошее, так же больше зависят от других 

людей, чем среднее настроение. Склонны ли вы к «крайним» настроениям? 

– Посмотрите, отличается ли по настроению начало дня от середины дня? Почему? 

Подумайте, что можно сделать, чтобы улучшить ваше самочувствие? 

Вывод: Люди резко отличаются по устойчивости настроений, по зависимости настроений 

от поведения других людей. Чтобы ладить с людьми, надо учитывать особенности их 

эмоциональной жизни. Чтобы владеть и управлять своими чувствами, надо очень хорошо 

знать собственное эмоциональное устройство. 

Первым шагом в управлении своим эмоциональным состоянием является его осознание. 

Затем вспомнить способы, которые помогут вам избавиться от неприятного настроения, 

перейти в активное рабочее состояние. 

 Упражнение 1«ЗАТО» 

Это эффективное упражнение поможет избавиться вам от неприятных эмоций, 

возникающих в нашей жизни. 

Стандартная школьная ситуация: 

Какие чувства вы испытываете, когда, придя в техникум , вы обнаруживаете в своём 

расписании незапланированных 2 «окна», или вам было ко 2 паре? 

ваша задача – перевести негативные эмоции, используя прием «ЗАТО» в положительные 

эмоции: (работаем по кругу) 

- зато у меня есть время проверить тетради; 

- зато я могу сходить в столовую; 

- зато я могу отдохнуть; 

- зато я могу выпить кофе; 

- зато я могу сходить в свой класс; 

- зато я могу подготовиться к другому уроку, и т. д. 

Обсуждение. Изменилось ли ваше восприятие негативной ситуации? 

 Контрольные вопросы: 

1. Отражают ли эмоции личную значимость и оценку человеком внешних событий? 

2. В чем сущность эмоций? 

3. В чем отличие чувств от эмоций? 

4. Какие функции выполняют чувства? 



5. Что проявляется в эмоциях и чувствах человека? 

6. Как эмоции влияют на процесс общения? 

7. Нужно ли контролировать эмоции при деловом общении? 

 

 

 

Практическая работа №7 

« Общение и социальные отношения » 

Цель работы: Познакомится с понятием социальных отношений и опредилить их влияние 

на процесс общения  строить поля допусков.  

Порядок выполнения работы:  

Изучить теоретическую часть методических указаний; 

Ответить на вопросы; 

Оборудование, наглядные пособия: учебно-методическое пособие, психологический 

словарь, конспект лекций 

 

Теоретические основы: Общение и социальные отношения 

Соотношение понятий «общение» и «социальные отношения». Понятие социальных 

отношений представляет собой одну из важнейших характеристик социально-

психологического общения в рамках социальной макросреды. 

В отличие от тех аспектов общения, которые связаны с межиндивидуальными контактами, 

понятие социальных отношений фиксирует факт связи и взаимодействия не между 

отдельными индивидами, а между представителями различных социальных групп и 

общностей, между различными социальными типами, являющимися представителями этих 

общностей и классов. 

Однако трудность расчленения межиндивидуальных, личностных и социально-

типологических, общностных связей привела к тому, что одно стало рассматриваться вне и 

независимо от другого. Общение трактовалось как нечто выходящее за рамки социальной 

структуры, не имеющее прямого отношения к системе социальных отношений и 

макроструктуре. 

Система же социальных отношений, в свою очередь, характеризовалась как нечто 

функционирующее по существу вне и независимо от человека, от его психики, воли и 

сознания. Как известно, такой была упрощенная трактовка объективности социальных 

отношений и закономерностей. 

Согласно этой точке зрения, принципиальное отличие микросреды от социальной 

макросреды состоит в том, что первая функционирует в форме межличностного, 

персонифицированного общения лицом к лицу, в то время как вторая носит совершенно 

обезличенный, отчужденный характер. Отсюда же специфический для микросоциологии 

вывод о гуманистическом характере и определяющей роли микросреды как сути 

человеческих отношений и стержне всей социальной психологии. 

Естественно, что в связи с этим возникает ряд вопросов. Во-первых, как в действительности 

соотносятся между собой понятия общения и социального отношения, есть ли между ними 

какая-нибудь связь или ее нет вообще? Во-вторых, если общение имеет место и в системе 

социальных отношений макросреды, то есть ли принципиальные качественные отличия 

между общением на уровне микро- и на уровне макросреды и в чем они состоят? 



Общение как единство отношения и обращения. Содержание и форма в процессе общения 

находятся в органической взаимозависимости. С одной стороны, реальные человеческие 

отношения (согласия или несогласия, симпатии или антипатии, понимания или 

непонимания и т. д.) определяют способ их выражения и существуют независимо от того, 

каков этот способ. 

С другой стороны, содержание человеческих отношений немыслимо вне способов их 

выражения, а восприятие и понимание этого содержания людьми во многом зависит от 

того, каковы способы и средства выражения данного содержания. 

Нередки случаи, когда реальные человеческие отношения взаимной симпатии и согласия не 

находят адекватного выражения в процессе общения людей. Это бывает в тех случаях, 

когда возникает рассогласование, диссонанс между содержанием и средствами общения. 

Люди в таких случаях вполне обоснованно жалуются на неспособность выразить и 

передать другим те чувства и мысли, которыми они обуреваемы. 

За этим может стоять как бедность языковых и мимических средств конкретных индивидов, 

так и сравнительно ограниченные возможности языкового общения в целом, связанные с 

тем, что язык как форма выражения психического состояния людей, во-первых, как 

правило, не способен передать всех тончайших оттенков этих состояний и, во-вторых, 

всегда несколько отстает от темпов изменений, происходящих в социальной психике. 

Но бывает и наоборот, когда скудный по содержанию акт коммуникации оснащается 

излишне богатыми средствами и способами выражения. Несовпадение содержания и 

формы в коммуникативном процессе закрепилось определенным образом и в 

повседневном, обиходном языке, в котором различаются устойчивые и глубокие отношения 

людей друг к другу от способа их выражения, от способа обращения человека с человеком. 

Это обстоятельство справедливо отмечал выдающийся отечественный психолог В. Н. 

Мясищев, который считал необходимым различать такие понятия, как общение, отношение 

и обращение в качестве ведущих и наиболее важных категорий для понимания структуры 

социально-психологического общения. 

С содержательной стороны, по мнению В. Н. Мясищева, общение представлено 

отношением, а со стороны своей формы — обращением. «В общении, — пишет он, — 

выражаются отношения человека с их различной активностью, избирательностью, 

положительным или отрицательным характером. Способом или формой общения и 

отношения является обращение человека с человеком». 

Нельзя не согласиться с В. Н. Мясищевым и в том, что общение и отношения имеют 

различную природу и могут быть дифференцированы по своим функциональным 

характеристикам. Действительно, общение является источником и условием 

жизнедеятельности людей и обусловлено жизненной необходимостью. Это порой 

вынуждает одного человека прибегать к общению с другим лицом даже вопреки 

сложившемуся у него отрицательному отношению к данному индивиду. 

Вместе с тем общение во многом зависит от уровня и характера взаимного отношения 

между людьми. Характер, активность, наконец рамки и масштабы общения как раз и 

определяются прежде всего уже сложившимися межличностными отношениями. 

Но на характер и диапазон общения влияет не только содержание отношений между 

людьми, но и способы их общения друг с другом, то есть их взаимное обращение. 

Обращение, будучи весьма многообразным по форме своего выражения (мягкое или 

жесткое, даже жестокое, подавляющее или ободряющее, грубое или мягкое, сухое или 

ласковое), формирует потребность или боязнь общения (В. Н. Мясищев). 



Социальные отношения как продукт общения. Отношения между людьми в процессе 

общения друг с другом являются не только содержанием их взаимоотношений, но и их 

социальными отношениями. Социальные отношения людей есть продукт их 

действительных отношений друг к другу. Именно личное, индивидуальное отношение 

индивидов друг к другу, их взаимное отношение в качестве индивидов создало — и 

повседневно воссоздает — существующие социальные отношения. 

Но каков масштаб тех социальных отношений, которые порождаются самим процессом 

межличностного общения и взаимодействия индивидов? Если это общение лицом к лицу, 

то не порождает ли оно лишь отношения симпатии и антипатии в масштабах микросреды, 

которые, в свою очередь, надо качественно отличать от социальных отношений 

макросреды? 

    Общение, на наш взгляд, включает в себя элемент не только отношений симпатии или 

антипатии в масштабах малой группы, но и тот или иной компонент социальных 

отношений — экономических, политических или идеологических, поскольку они имеют 

свою социально-психологическую сторону и проявляются в более или менее 

опосредованном контакте между людьми. 

     Конечно, между понятиями общения и социального отношения есть некоторые 

различия. Они могут быть сведены к следующему. Прежде всего эти различия можно 

рассматривать как различия очень близких, но тем не менее не совпадающих между собой 

аспектов структуры социальной психологии. С этой точки зрения общение включает в себя 

отношение, которое выступает в форме взаимоотношения людей. Однако взаимоотношения 

могут выходить за рамки их межличностных отношений, поскольку за этим стоят не 

личные симпатии или антипатии, а различные и нередко даже противоположные 

социальные функции или роли, представителями которых являются люди. 

      В свою очередь и человеческое общение можно рассматривать как частный случай 

отношения, поскольку человек может выражать свое отношение не только к другому 

человеку, но и к природе, и к различным неперсонифицированным социальным институтам 

и учреждениям. 

       Наконец, различия между социальным отношением и общением можно рассматривать 

и как различия между формой и содержанием, если допустить, что первое, то есть 

социальное, отношение характеризует содержание, а второе, то есть общение, — форму или 

способ связи между людьми. 

Действительно, по своему содержанию связи между индивидами можно рассматривать, 

например, как определенную и специфическую для данной социальной структуры 

совокупность экономических, правовых, политических и идеологических отношений, 

между тем как по своей форме или способу выражения эти связи могут носить вербальный 

или невербальный, осознанный или неосознанный, рациональный или эмоциональный 

характер и т.д. 

     Как эмоциональная окрашенность социальных отношений, так и тот факт, что эти 

отношения могут носить бессознательный характер, то есть не осознаваться людьми как 

определенный тип общественных отношений, — все это нисколько не выводит данные 

отношения за рамки человеческого общения. В процессе общения люди, как правило, не 

осознают тех сложных социально-экономических отношений, которые складываются 

между классами, различными экономическими и политическими группировками, несмотря 

на то, что люди наделены сознанием. Из всего сказанного, видимо, достаточно очевидна 

правомерность употребления понятия общения не только в узком (непосредственное, 



лицом к лицу общение в малой группе, в микросреде), но и в широком смысле слова, когда 

вся совокупность социальных отношений общества независимо от их масштабности 

(микро- или макросреда) может рассматриваться как одно из проявлений и результатов 

общения между людьми. Иными словами, нет психологических отношений между людьми, 

которые бы вместе с тем нельзя было рассматривать с экономической, политической или 

правовой точек зрения, равно как и нет таких экономических, политических или правовых 

отношений, которые бы не выражали, не фиксировали и не регулировали определенных 

отношений, складывающихся в процессе общения между людьми. 

Контрольные вопросы  

1. В чем заключается взаимовлияние общения и личности? 

2. Как соотносятся понятия “общение” и “деятельность”? 

3. Как соотносятся понятия “общение” и “общность”? 

4. Как соотносятся понятия “общение” и “социальные отношения”? 

5. Правомерно ли говорить о социальных отношениях как продукте общения? 

 

 

Практическая работа № 8 

 

«Роли и ролевые ожидания в общении.» 

Цель работы: .  Ознакомление с понятиями  социальной роли.  Виды и характеристики 

социальных ролей и ролевых  ожидания.  

Порядок выполнения работы: 

Изучить теоретическую часть методических указаний; 

Ответить на вопросы; 

Сделать вывод по проделанной работе 

Оборудование, наглядные пособия: учебно-методическое пособие, психологический 

словарь, конспект лекций 

 

Теоретические основы: 

Понятие социальной роли. Виды и характеристики социальных ролей 

Межличностные отношения непосредственным образом определяются ролевыми 

отношениями, с одной стороны, индивидуальными личностными характеристиками 

субъектов — с другой. Большая часть того, что мы думаем и делаем, связана с нашими 

социальными ролями.     

Общество осуществляет контроль за взаимодействием людей в соответствии с репертуаром 

ролей, исполняемых общающимися людьми. Каждому индивиду в течение жизни 

приходится исполнять самые разные роли: ребенка, ученика школы, студента, отца или 

матери, инженера, врача, представителя определенного социального слоя и т.д. Ролевое 

обучение необходимо, чтобы: 

1)          выполнять обязанности и пользоваться правами в соответствии с той или иной 

ролью; 

2)    приобрести установки, навыки поведения, которые соответствуют данной роли, и 

иметь адекватный ей эмоциональный настрой. 



Социальная роль — это социальная функция личности, соответствующий принятым 

нормам способ поведения людей в зависимости от их статуса или позиции в обществе, в 

системе межличностных отношений. 

 Существует точка зрения, что социальная роль — это совокупность социальных норм, 

освоить которые общество или группа побуждают или принуждают индивида. Обычно же 

социальную роль определяют как динамический аспект статуса, как перечень реальных 

функций, заданных группой ее члену, как набор ожидаемых поведенческих стереотипов, 

связанных с выполнением конкретной работы. 

     Социальные роли различны по своей значимости. Роль объективно задается социальной 

позицией вне зависимости от индивидуальных особенностей человека, занимающего эту 

позицию. Один и тот же человек реализует несколько социальных ролей. Так, директор 

школы на уроке — учитель, для своих детей — отец, для своих родителей — сын, для жены 

— муж, на приеме у врача — пациент и т.д. 

     Внутренняя структура личности (картина мира, желания, установки) может располагать 

к одним социальным ролям и не способствовать выбору других социальных ролей. Люди 

по-разному идентифицируют себя со своей социальной ролью. Некоторые максимально 

сливаются с ней и ведут себя в соответствии с ее предписаниями везде и всюду, даже там, 

где совершенно не требуется. 

  Таким образом, социальной ролью называют ожидаемое поведение человека, 

обязывающее его вести себя определенным образом. 

    Виды и характеристики социальных ролей. 

Виды социальных ролей определяются особенностью социальных групп, в которые 

включен индивид. В зависимости от общественных отношений существуют социальные и 

межличностные социальные роли. Социальные роли связаны с социальным статусом, 

профессией или видом деятельности (учитель, студент, продавец, покупатель и т.д.). 

Выделяют социально-демографические роли: муж, жена, дочь, сын и т.п. Мужчина и 

женщина — это тоже социальные роли, биологически предопределенные и 

предполагающие специфические способы поведения. 

Межличностные роли связаны с межличностными отношениями, которые регулируются на 

эмоциональном уровне (лидер, обиженный, пренебрегаемый, кумир семьи и т.д.). 

 В зависимости от норм и ожиданий, приписываемых той или иной социальной роли, 

последние могут быть: 

-  представляемыми ролями (система ожиданий индивида и определенных групп); 

-  субъективными ролями (ожидания, которые связывает человек со своим статусом, то есть 

его субъективные представления о том, как он должен действовать по отношению к лицам с 

другими статусами); 

-  играемые роли (наблюдаемое поведение личности, имеющей данный статус, по 

отношению к другому лицу с другим статусом). 

 Существует нормативная структура исполнения социальной роли, которая состоит из: 

•       описания поведения (характерного для данной роли); 

•       предписания (требования к этому поведению); 

•       оценки исполнения предписанной роли; 

•    санкций за нарушение предписанных требований. 

     Поскольку личность — это сложная социальная система, можно говорить о том, что она 

есть совокупность социальных ролей и ее индивидуальных особенностей. 



      Основные характеристики социальной роли выделил американский социолог Т. 

Парсонс. К ним относятся: масштаб роли, способ ее получения, уровень эмоциональности, 

степень формализации, мотивация . 

      Масштаб роли зависит от диапазона межличностных отношений. Чем он больше, тем 

больше масштаб роли. Так, например, социальные роли супругов имеют очень большой 

масштаб, поскольку между мужем и женой устанавливается широчайший диапазон 

отношений, они интересуются самыми разными сторонами жизни друг друга. Другие 

отношения, например продавец — покупатель, ограничены конкретными действиями, 

связанными с покупкой товара. 

      Способ получения роли зависит от того, насколько неизбежной является данная роль 

для человека. Так, роли молодого человека, мужчины, женщины, старика автоматически 

определяются возрастом и полом. Другие роли достигаются в результате целенаправленных 

социальных усилий. Например, роль студента, профессора и т.д. 

Социальные роли отличаются по уровню эмоциональности. Есть роли, которые 

предписывают эмоциональную сдержанность, например хирург, судья и т.п. Одна и та же 

социальная роль претерпевает значительные изменения на уровне общественных; 

представлений в историческом процессе развития общества, его культуры и 

цивилизованности. Например, в средневековом французском эпосе «Песнь о Роланде» 

великий король и полководец плачет от горя и рвет свою седую бороду — поведение, 

которое; не может быть характерным для современного полководца. 

       Формализация как описательная характеристика социальной роли определяется 

спецификой межличностных отношений носителя данной роли. Одни роли предполагают 

установлениетолько формальных отношений между людьми с жесткой регламентацией 

правил поведения; другие, напротив, — только неформальные; третьи могут сочетать в себе 

как формальные, так и неформальные отношения. Следует отметить, что формальные 

отношения часто сопровождаются неформальными, ведь человек, воспринимая и оценивая 

другого, проявляет к нему симпатию или антипатию. Здесь чувства участников 

взаимодействия по отношению друг к другу выступают как побочный, но относительно 

стойкий рефлекс. 

 Мотивация роли зависит от системы потребностей и мотивов человека. Так, родителями в 

заботе о благе своего ребенка движет прежде всего чувство любви; любой руководитель 

трудится во имя дела и т.д. 

В любом школьном коллективе роли распределяются по вертикали (классный 

руководитель, староста, рядовые ученики) и по горизонтали («рассказчик», «забияка», 

«ворчун», «клоун» и т.д.). Горизонтальные роли выбираются как стиль поведения в классе 

самим учеником, в основном на бессознательном уровне в соответствии с 

индивидуальными его особенностями. Вертикальная роль определяется выбором и 

статусом. Для педагога важно помнить, что новая социальная роль влияет на перестройку 

личности воспитанника. Например, «забияку» назначили главным дежурным в школе, и он 

добивается организации порядка на переменах. 

Ролевые ожидания. Ролевой конфликт. 

      В каждом человеке, сознает он это или нет, живет вера в чудо. Особенно сильноожидание 

чуда в детстве. Ребенок живет в сказке, он искренне верит в волшебников и сам является 

одним из них. С возрастом мир становится предсказуемым, и в нем не остается места для 

чудес. В зависимости от тех ожиданий, которые мы сами строим исходя из выбранной нами 



роли, и реализации этих ожиданий мы испытываем степень удовлетворенности от своей 

жизни. 

     В проявлениях светлого человеческого могущества, здоровья, радости — ничего 

чудесного нет, надо лишь научиться видеть положительные стороны жизни. 

Приведем известную притчу. За одним монахом гнался тигр. Убегая, монах оказался на краю 

обрыва. Он стал спускаться по лиане и увидел внизу другого тигра. Вдобавок лиану стала 

подгрызать мышка. И вдруг монах увидел спелую ягоду земляники. Протянул руку и съел 

самую вкусную ягоду в жизни. Монаху удалось спастись, иначе бы мы не узнали эту 

историю. 

Мы подошли к ключевой идее — переименования или смены масок. Старая маска монаха 

звучала примерно так: "Я тот, кому грозит неминуемая гибель ", а новое имя: "Я тот, 

который ест ягодку земляники ". 

Понятие роли включает в себя совокупность ожиданий каждого индивида в отношении как 

своего собственного поведения, так и поведения других людей при взаимодействии в 

определенной ситуации. В любом случае социальная роль имеет два аспекта 

изучения: ролевое ожидание и ролевое исполнение.      Определенная согласованность 

ролевого ожидания с ролевым исполнением служит гарантией оптимального социального 

взаимодействия. 

      Человеку приходится быть в различных ролях, и он физически не может отвечать всем 

предписываемым ими требованиям. В этом случае может возникнуть ролевой 

конфликт Микросхема 

 Ролевой конфликт — это ситуация, в которой индивид, имеющий определенный статус, 

сталкивается с несовместимыми ожиданиями, или, иначе говоря, он не в состоянии 

выполнять предписываемые ролью требования. 

 Возможны следующие конфликты: 

•        внутриличностный — вызывается противоречивыми требованиями, предъявляемыми 

к поведению личности в разных социальных ролях; 

•        внутриролевой — возникает вследствие противоречий в требованиях, предъявляемых 

к исполнению социальной роли разными участниками взаимодействия; 

- личностно-ролевой — возникает из-за несовпадения представлений человека о себе и его 

ролевых функций; 

- инновационный — появляется как результат несоответствия ранее сформировавшихся 

ценностных ориентациц и требований новой социальной ситуации. 

Существует множество способов решения ролевых проблем. Один из них связан со 

структурными изменениями, сменой работы. 

      Социальная роль представляет собой специфический механизм, посредством которого 

общественные интересы определяют поведение личности в разнообразных ситуациях 

общения. Социальные роли, необходимые в конкретных ситуациях общения, 

вырабатываются обществом в течение длительных периодов его развития как социально 

одобряемые типы поведения людей. 

     Каждый человек имеет определенное представление о том, как он будет исполнять ту 

или иную свою роль. Различные роли по-разному важны для личности. Всю свою жизнь 

человек занимается освоением новых социальных ролей, поскольку меняются его возраст, 

позиция в семье, профессиональный статус, межличностные отношения и т.д. Овладение 

широким спектром социальных ролей способствует развитию человека. 

 



 Контрольные вопросы  

1.  Понятие социальной роли.   

2.  Виды и характеристики социальных ролей.  

3.  Ролевые ожидания. Ролевой конфликт. 

 4.  Влияние социальной роли на развитие личности. 

 

 

 

Практическая работа №9 

«Основные понятия: речь, язык, виды речи » 

Цель работы: Ознакомиться с понятиями  речь, язык, виды речи 

Порядок выполнения работы: 

Изучить теоретическую часть методических указаний 

Ответить на вопросы 

Сделать вывод по проделанной работе 

Оборудование, наглядные пособия: учебно-методическое пособие, психологический 

словарь, конспект лекций 

 

Теоретические основы: 

Одна из главных особенностей человека – это наша способность к взаимодействию. 

Люди передают друг другу различную информацию, сообщают о своих душевных 

состояниях и чувствах. Важнейшим достижением человека, позволившим ему использовать 

общечеловеческий опыт как прошлый, так и настоящий, явилось речевое общение.   Речь – 

это процесс общения с помощью языка. Возможность речевого общения – это одно из 

основных отличий человека от остального животного мира, отражающее закономерности 

его физиологического, психического и социального развития. Классификация видов речи 

осуществляется на основании наличия тех или иных признаков. Например, монологическая 

речь всегда активна, планируема, предполагает умение пользоваться каким-либо языком, 

различными интонациями, использовать во время монолога паузы и т. д. В то время как 

отличительными чертами внутренней речи являются фрагментарность и отрывочность. 

Внешняя и кинетическая речи играют в основном роль средств общения, а внутренняя речь 

– средств мышления. Физиологической основой речи являются деятельность слухового и 

двигательного анализаторов, а также образующиеся временные связи между внешними 

раздражениями и движениями голосовых связок, гортани, языка и других органов, 

регулирующих произнесение слов.   

 



  

Виды речи  

свойствам вербальной коммуникации относятся: 

 информативность; 

• понятность; 

• выразительность. 

В общении людей, как правило, присутствует эмоциональная окраска, являющаяся 

основой невербальной коммуникации. Средства невербальной коммуникации как 

своеобразный язык чувств являются продуктом общественного развития и не совпадают в 

разных национальных культурах, в разных возрастных группах, профессиональных 

сообществах, социальных группах. Например, у болгар вертикальный кивок головы 

означает несогласие с собеседником, у русских – согласие, в Китае цвет траура – белый, а 

на Западе – черный. Соответствие используемых средств невербальной коммуникации 

целям и содержанию словесной передачи информации является одним из элементов 

культуры общения. В психологии  понятия «речь» и «язык» разделяются.  Речь – это 

совокупность произносимых или воспринимаемых звуков, а также средств невербальной 

коммуникации, имеющих тот же смысл и значение, что и соответствующая им система 

письменных знаков. Язык – это система условных символов, с помощью которых 

передаются сочетания звуков, имеющих для людей определенное значение и смысл. Язык 

вырабатывается обществом и является продуктом общественно-исторического развития. 

Это достаточно сложное образование, характеризующееся грамматикой, лексическим и 

фонетическим составами. Язык един для всех людей, говорящих на нем, речь же у каждого 

человека индивидуальна, своеобразна. В ней выражается психология отдельно взятого 

человека, принадлежащего к определенной общности, для которой характерны те или иные 

особенности речи. Речь без усвоения языка невозможна, в то же время язык существует и 

развивается по законам, не связанным с психологией и поведением человека. Речь человека 

может быть развернутой и сокращенной. Развернутый тип речи характеризуется большим 

словарным запасом и разнообразными грамматическими формами, частым употреблением 

предлогов, использованием безличных местоимений, уточняющих прилагательных и 

наречий, многочисленной подчинительной связью компонентов предложений, что 

свидетельствует о планировании человеком свой речи. Сокращенные речевые 

высказывания обычно используют в бытовой речи, в знакомой и привычной обстановке.   

Вербальное или языковое общение - это средство, связанное с использованием языка. 

Другими словами, языковое общение - это коммуникативный акт. С помощью речи 

передаются информация, мысли, чувства. Культура речевого общения охватывает две 
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составляющие: культуру общения и культуру слушания. Рассмотрим характеристику 

"говорение". Это механизмы построения высказываний в соответствии с индивидуальными 

особенностями человека, что говорит. Это и особенности используемой лексики, и 

владение грамматикой, и богатство ассоциаций, и производительность или стереотипности 

вещания, его динамичность, проявление с помощью слов определенного отношения к 

собеседнику. Конструируя высказывания, мы стимулируем другого человека к созданию 

внутреннего образа, подобного тому, что ему передается. При этом происходит решение 

конкретных коммуникативных задач в соответствии с целью вещания и особенностей 

ситуации. Высказывания конструируются в соответствии с грамматическими правилами. 

Ученые определяют несколько порядков построения сообщений: - кульминационный 

порядок (самые сильные аргументы приводятся в конце); - антикульминационный порядок 

(обратный, когда, наоборот, сообщение начинается с сильного аргумента) и размещения 

сильных аргументов внутри сообщения. Важными характеристиками вербального средства 

общения, в частности говорение, является диалог и монолог. Монологическую речь - это 

когда говорит одно лицо, а остальные слушают, воспринимают сообщение. Диалогическая 

речь - вещания между двумя или несколькими собеседниками. Язык является 

универсальным средством передачи информации. Язык необходим для того, чтобы 

вещание было понятным и благодаря этому эффективным, а вещания, в свою очередь, 

необходимо для того, чтобы благодаря языку передавалась информация. Культура языка 

является одним из главных показателей культуры человека в целом, широты и глубины его 

знаний и мыслей. Свои особенности имеют как письменная, так и устная речь. Последняя 

отличается более короткими предложениями, имеет эмоциональную окраску. Есть 

недостатки речи, которые мешают установлению контакта между людьми: когда слова 

звучат нечетко. Неправильно поставленное ударение, использование жаргонизмов, 

путаница слов, близких по звучанию, но разные по значению и др. могут стать причиной 

того, что партнер по общению не будет понимать вас. Культура речи - понятие не только 

лингвистическое и психологическое, но и нравственное, и это лучше всего проявляется в 

речевом этикете. Это сложная система языковых знаков, что опирается на моральные 

правила и требования и указывает на отношение, как к другим людям, так и к себе. Речевой 

этикет формировался не одним поколением людей, и в нем, как в зеркале, отражается 

менталитет народа. Эффективность использования вербального средства общения зависит 

от таких факторов: • ситуативных - определенная ситуация может способствовать или 

мешать вербальном влияния и восприятию информации;  субъективных: психологическое 

состояние собеседников может совпадать или нет; эмоциональное восприятие собеседника 

накладывается на высказанную им информацию; какие имеющиеся условия отвлекают от 

восприятия информации и мешают влиятельные; может иметь место неодинакова 

информированность собеседников или разный их интеллектуальный уровень; результаты 

общения могут не совпадать с ожиданиями собеседников; • недостатков речи и языка; 

плохой дикции; отсутствия логики в высказываниях; неточной передачи информации. 

Контрольные вопросы  

1. Охарактеризуйте понятие речь  

2. Функции речи 

3. Что означает понятие языка ? 

4. Охарактеризуйте  вербальное и языковое общение 



5. Функции вербального общения  

6. Опишите понятие культура речи?  

                  7.  Раскройте коммуникативную функцию речи. 

 

Практическая работа №10 

«Коммуникативные барьеры и их преодоление» 

 

 Цель занятия    

1. Ознакомиться с коммуникативными барьерами и средствами их преодоления  

Порядок выполнения работы: 

Изучить теоретическую часть методических указаний; 

Ответить на вопросы; 

Сделать вывод по проделанной работе 

Оборудование, наглядные пособия: учебно-методическое пособие, психологический 

словарь, конспект лекций 

Теоретические основы: 

Понятия и разновидности коммуникативных барьеров 

Коммуникативные барьеры - препятствия, вызванные естественными, социальными и 

психологическими факторами, возникающими в процессе коммуникации. В современном 

мире в условиях человеческого взаимодействия, в разных сферах деятельности возникают 

трудности, или коммуникативные барьеры. 

В Толковом словаре русского языка С.И. Ожегова говорится: «Барьер – преграда, 

поставленная на пути; преграждение, препятствие на пути чего- либо». 

В Психологическом словаре дается следующее толкование понятия «барьер»: «психическое 

состояние, проявляющееся как неадекватная пассивность (или активность), 

препятствующая выполнению тех или иных действий»; «любое препятствие, не 

позволяющее организму достичь цели». 

Е. В. Залюбовская дает следующее определение: «Коммуникативный барьер – это 

абсолютное или относительное препятствие эффективному общению, субъективно 

переживаемое или реально присутствующее в ситуациях общения, причинами которого 

являются мотивационно- операциональные, индивидуально-психологические, социально- 

психологические особенности общающихся». 

Существует еще множество определений понятий «барьер» и «коммуникативный барьер» 

разных авторов. Кроме различных определений понятия, разные авторы выделяют и 

различные виды коммуникативных барьеров. 

Классификация коммуникативных барьеров 

Барьеры непонимания 

     Барьеры непонимания связаны с неэффективной вербальной коммуникацией (трудности 

в передаче и понимании информации). К ним относятся: 

1. Семантические барьеры – коммуникативные помехи, возникающие вследствие 

неправильного понимания значения символов, используемых в коммуникациях. 

Вступая в информационный контакт, мы используем символы: слова, жесты, интонацию. 

Семантика изучает способ использования слов и значения, передаваемые словами. 



    Семантические вариации часто становятся причиной неверного понимания, ибо во 

многих случаях вовсе не очевидно точное значение, приписываемое символу собеседником. 

Руководитель, говорящий подчиненному, что его отчет представляется “адекватным”, 

может иметь в виду, что он полон и отвечает цели. Однако подчиненный может 

декодировать слово “адекватный” в том смысле, что отчет зауряден и требует 

значительного улучшения. 

    Семантические барьеры возникают при использовании многозначных слов или фраз, 

если говорящий не поясняет их значение. 

   Семантические барьеры могут создавать коммуникативные проблемы для компаний, 

действующих на международном рынке. Особенно сильно у разных народов различаются 

восприятие (смысл) жестов и интонации, но даже слова могут переводиться не однозначно. 

2. Невербальные барьеры – связаны с противоречием смысла, заложенного в произносимые 

слова и невербальных сигналов, сопровождающих процесс коммуникации. 

Хотя вербальные символы (слова) - основное средство кодирования идей, но мы также 

используем и невербальные символы для трансляции сообщений. При непосредственном 

устном общении невербальная передача происходит одновременно с вербальной и может 

усилить или изменить смысл слов. Обмен взглядами, выражение лица, поза, интонация – 

все это примеры невербальной коммуникации. 

Психологи утверждают, что вербальные средства общения базируются на нашем сознании, 

а невербальные, по большей части, управляются подсознанием. Именно поэтому, 

вербальные и невербальные символы нередко противоречат друг другу (в психологии, есть 

такое понятие «они неконгруэнтны», т.е. не соответствуют друг другу). 

3. Фонетические барьеры – препятствия, создаваемые особенностями речи говорящего 

(наличие дефектов речи, невнятная речь, речь-скороговорка и др.). 

4. Стилистические барьеры – это нарушения соотношения формы представления 

информации с ее содержанием. Стиль изложения информации может быть неуместным, 

слишком тяжелым или легковесным, не соответствующим ситуации и намерениям 

партнера. Неприятие могут вызывать и вредные вербальные привычки собеседника 

(использование в речи слов и звуков-паразитов: «это самое», «так сказать», «ну», «так», 

«как бы», «э-э», «м-м» и т.д.). 

5. Логические барьеры – коммуникативные помехи, возникающие вследствие несовпадения 

логических действий и умозаключений партнеров по общению. Каждый человек видит 

коммуникативную ситуацию по-своему, со своей точки зрения. Кроме того, одни и те же 

слова в разных ситуациях могут иметь совершенно иной смысл. 

6. Коммуникативные перегрузки связаны с трудностью или невозможностью переработать 

и упорядочить большой объем информации. 

В настоящее время появляется все больше и больше профессий, где человек вынужден 

перерабатывать очень большой объем поступающей информации. Часто такие люди не в 

состоянии эффективно реагировать на всю информацию, и вынуждены отсеивать менее 

значимую и оставлять только ту, которую считают важной. К сожалению, понимание 

важности информации для разных людей различно и не всегда верно. 

     Личностные барьеры 

Личностные барьеры связаны с психологической несовместимостью собеседников и с их 

негативными установками, которые создают помехи в общении. К личностным барьерам 

относят: 



1. Индивидуальные различия в характере, темпераменте, эмоциональных состояниях. Они 

могут стать существенной помехой на пути эффективного обмена информацией. Например, 

меланхолику с повышенной тревожностью, трудно общаться с импульсивным и склонным 

к агрессии холериком. Человеку с мелочным и склочным характером сложно найти общее в 

разговоре с альтруистом. 

2. Идеологические барьеры – барьеры, формирующиеся при наличии у партнеров 

различных стереотипов, мировоззрений, ценностных ориентаций; несовпадения 

социальных установок. 

Воспитание личности во многом сводится к постепенному формированию готовности 

реагировать на что-либо должным образом, иными словами, к формированию установок, 

полезных для человека и для общества. Уже в раннем детстве родители сознательно или 

бессознательно формируют образцы поведения, установки: «Не плачь - ты мужчина», «Не 

пачкайся - ведь ты девочка» и др., так ребенок получает эталоны, установки «доброго - 

злого, красивого - безобразного, хорошего - плохого». И к тому возрасту, когда человек 

начинает себя осознавать, в его психике существует уже масса закрепившихся чувств, 

мнений, взглядов, установок, которые оказывают влияние и на усвоение новой 

информации, и на отношение к окружающему. Эти часто неосознаваемые установки 

действуют с огромной силой на человека, заставляя воспринимать и реагировать на мир в 

духе установок, усвоенных с детства. 

3. Негативный прошлый опыт общения с данным собеседником может стать причиной 

страха вступления в коммуникацию, нежелание испытать негативные эмоции в процессе 

общения. 

Суть этого барьера отражена в пословице: «Обжегшись на молоке, дуешь на воду». 

4. Барьеры предвзятости заключаются в том, что человек без видимых весомых причин 

начинает отрицательно относиться к тому или иному человеку, что существенно затрудняет 

коммуникацию. Обычно это связано с негативным восприятием внешнего облика или 

манеры поведения собеседника. 

5. Барьеры отрицательной установки. Часто такие барьеры порождаются другими людьми. 

Вам сообщили отрицательную информацию о ком-то, и складывается негативная установка 

по отношению к человеку, о котором вам мало что известно, поскольку нет опыта личного 

взаимодействия с ним. 

На формирование отрицательной установки сильно влияют такие предвзятые 

закрепившиеся взгляды («все люди - эгоисты, все учителя - формалисты, все торговые 

работники - нечестные люди»), при этом данные установки будут мешать объективному 

пониманию поступков конкретных людей. 

В беседе отрицательная установка может быть направлена на: 

1) личность самого собеседника (если бы то же самое говорил кто-то другой, это бы 

воспринималось совсем иначе); 

2) на суть беседы («не могу в это поверить», «так говорить недопустимо»); 

3) на обстоятельства разговора («сейчас не время и здесь не место для подобных 

обсуждений»). 

При наличии барьера отрицательной установки человек, вступая в коммуникацию, 

демонстрирует закрытость, настороженность, ждет негативных проявлений со стороны 

партнера, в каждой фразе собеседника ищет негативный завуалированный смысл. 

6. Барьеры ожидания непонимания: человек перед коммуникацией волнуется, правильно ли 

его поймет партнер. Причем здесь нередко исходят из того, что партнер обязательно 



должен понять неверно. При этом начинают прогнозировать последствия этого неверного 

понимания, предвосхищать неприятные ощущения. 

7. Барьеры возраста возникают между людьми разных поколений. Люди постарше 

осуждают молодых, противятся нововведениям в организациях. Молодые люди 

раздражаются, считают, что их недооценивают, ограничивают в самостоятельности, 

препятствуют их карьерному росту. Это проявление извечной проблемы «отцов и детей». 

8. Барьеры недостаточного понимания важности общения возникают, когда собеседники 

по-разному оценивают степень значимости контакта. Например, один стремится к 

эффективному разговору, другой пытается уклониться от беседы, не давать ответы на 

вопросы. У первого это вызывает напряженность, недоверие, обиду. 

Культурные барьеры 

Культурные барьеры – это коммуникативные помехи, возникающие вследствие культурных 

различий отправителя и получателя, незнания национальных обычаев, традиций, норм и 

этикета общения, системы жизненных ценностей. Культурные различия проявляются как 

при вербальном, так и при невербальном общении. К ним относятся: 

1. Национальные барьеры возникают между представителями двух разных культур и 

проявляются, например, в пунктуальности, в установлении дистанции между 

общающимися, в манере держаться, использовании различных жестов, тона, громкости 

голоса, принятых в качестве нормы в различных странах. 

2. Религиозные барьеры – это проявление в деловом общении религиозной неприязни, 

предвзятости к людям другого вероисповедания, интерпретация определенных поступков 

человека на основе религиозных различий. 

3. Этические барьеры – результат несовпадения этических ценностей и норм собеседников. 

Например, один партнер следует в общении нормам морали, нравственности, 

порядочности, честности, а другой проявляет «нечистоплотность», лжет, манипулирует. 

4. Эстетические барьеры – проявляются в несовпадении вкусов, манер, взглядов 

собеседников на эстетическую составляющую. 

О вкусах не спорят: из-за вкусов бранятся, скандалят и ругаются (Гилберт Честертон). 

Организационные барьеры 

Организационные барьеры – коммуникационные помехи, обусловленные характеристиками 

любой организации: числом звеньев и ступеней управления, типом взаимосвязей между 

ними, распределением прав, обязанностей и ответственности в системе управления. Среди 

организационных коммуникативных барьеров выделяют: 

1. Излишняя централизация в системе управления, которая приводит к информационной 

перегрузке центра и слабой информированности структурных подразделений. 

2. Излишняя дифференциация подразделений, в результате которой сотрудники 

замыкаются в решении проблем собственного подразделения и обмен информацией между 

ними резко ограничивается. Это чревато узостью взглядов и несовершенством 

принимаемых решений. Часто излишняя дифференциация является причиной конфликтов 

между работниками различных структурных подразделений, т.к. они не видят общей цели и 

не могут наладить эффективное взаимодействие. 

3. Неопределенность обязанностей и прав, которая приводит к ситуации, когда в 

организации никто ни за что не отвечает, а коммуникации становятся либо слишком 

формальными, либо конфликтными. 

4. Нежелание делиться информацией. Обладание информацией – один из источников 

власти. Те, кто располагает эксклюзивной информацией, получают возможность 



использовать ее для влияния на других людей. Часто такие владельцы не хотят ею 

делиться, хранят ее, с тем чтобы применить в подходящий момент. Владеющие полной 

информацией могут передать лишь незначительную ее часть, использование которой не 

дает возможности принять оптимальное решение. 

Социальные барьеры 

Социальные барьеры – это коммуникативные помехи, возникающие из- за несовпадения 

социальных ценностей, установок, противоборства социальных ролей: 

1. Когнитивные барьеры возникают из-за разности знаний о предмете общения, различного 

уровня профессиональной компетенции; барьеры, вызванные неразвитостью абстрактного 

мышления, памяти, навыков восприятия. 

2. Различия в статусе также может быть барьером на пути коммуникаций. Лицо более 

низкого уровня иерархии может воспринимать различия в статусе как угрозы, что мешает 

общению и даже прерывает его (человек боится высказать свое мнение, задать вопрос, не 

желая выглядеть некомпетентным). 

3. Профессиональные барьеры могут возникнуть между представителями различных 

профессий, негативно настроенных или плохо отзывающихся о профессиональных 

качествах собеседника. В некоторых случаях эти барьеры проявляются как подчеркивание 

значимости своей профессии и занижения важности других профессий для решения тех или 

иных производственных задач. 

4. Барьеры образования – это барьеры информационного несоответствия позиций субъектов 

общения, возникающие из-за разности социального опыта партнеров, из-за различия 

уровней образования. 

Физические барьеры 

Физические барьеры – объективные помехи, возникающие в материальной среде 

коммуникаций: 

1. Пространственные барьеры возникают в случае неудобного расположения мебели и 

оргтехники в помещениях, мешающих эффективному общению; нерационального 

расстояния между людьми во время коммуникаций; наличия множества отвлекающих 

деталей в интерьере (яркие картины, фотографии, элементы декора). 

2. Временные барьеры обусловлены дефицитом времени, отведенного на общение. 

Стремление побыстрее закончить разговор приводит к невнимательному слушанию, 

свертыванию обратной связи, невозможности эмпатии и глубокого понимания 

информации. К временным барьерам можно также отнести проблемы, которые возникают 

во время переговоров между партнерами, проживающими в разных часовых поясах 

(особенно если разница большая). В этом случае, если даже время коммуникации не 

ограничено, организм одного из партнеров часто борется со сном, что также не 

способствует сосредоточению на предмете разговора. 

3. Технические барьеры вызваны временными трудностями коммуникации, связанными с 

неисправностью технических средств (компьютера, телефона, микрофона, помех во время 

селекторного совещания); а также отвлекающим шумом, временно заглушающим голос 

говорящего. 

Многообразие коммуникативных барьеров свидетельствует, что практически каждый 

человек в тех или иных ситуациях делового разговора испытывает серьезные трудности.  

Универсальных рецептов преодоления коммуникативных барьеров не существует. 

Однако определенные советы по их преодолению в литературе представлены. Пути 

совершенствования искусства общения: 



1. Проясняйте свои идеи перед началом их передачи, т.е. выберите тему своего сообщения, 

систематизируйте его. 

2. Будьте восприимчивы к потенциальным семантическим проблемам. Не жалейте сил на 

то, чтобы исключить из сообщения двусмысленные слова и утверждения. Употребляя 

точные слова, - не фразы общего характера, вы выигрываете в результативности. 

3. Следите за языком собственных поз, жестов и интонациями, чтобы не посылать 

противоречивых сигналов. Постарайтесь при этом взглянуть на себя и услышать себя так 

же, как видит и слышит вас собеседник. 

4. Излучайте эмпатию и открытость. Эмпатия - это внимание к чувствам других людей, 

готовность “влезть в их шкуру”. Старайтесь увидеть, прочувствовать и понять ситуацию и 

затрагиваемые проблемы в контексте собеседника. Это вовсе не значит, что вам следует 

соглашаться с тем, что говорит собеседник, это значит, что вы должны попытаться понять 

его слова. 

5. Добивайтесь установления обратной связи. Способы установления обратной связи: 

а) задавайте вопросы; 

 б) попросите человека пересказать ваши мысли; 

в) оценивайте язык поз, жестов и интонаций человека, свое замешательство непониманием 

задачи он может выдавать ими; 

г) контролируйте первые результаты работы, они помогут вам оценить, правильно ли 

понято ваше сообщение; 

д) проводите с подчиненными политику «открытых дверей», пусть они знают, что вы 

готовы обсудить с ними любые вопросы и подкрепить свои слова действиями. 

              Как же понять, что в общении появился барьер? 

       Разумеется, находясь внутри ситуации, сделать это несложно. В процессе 

затрудненного общения вы испытываете дискомфорт, недоверие к партнеру, не можете 

раскрыться, проявить эмоции, не знаете что сказать – в общем, такое общение отнюдь 

нельзя назвать легким. Однако если вам нужно оценить наличие психологических барьеров, 

то очень полезным будет знание о том, как ведут себя люди в ситуации 

затрудненногообщения. 

В роли такого внешнего индикатора выступает наша невербалика (позы, мимика, жесты, 

пантомимика). Особенно наглядно в ней проявляются враждебность, тяга к власти и 

доминированию, неискренность и стремление выделиться. В каких же конкретных знаках 

нашего партнёра по общению можно разглядеть появившейся в общении барьер? 

Во-первых, это контакт глаз. В случае с барьерами общения он, как правило, редкий, 

неинтенсивный, а иногда и полностью отсутствующий. Взгляды на партнера могут 

присутствовать (бывают даже продолжительные), но все они приходятся на момент 

активной коммуникации – особенно когда собеседник излагает что-то неприятное, но 

важное. При этом если собеседник начнет отводить глаза, почуяв неладное, наш “субъект” 

тут же попытается притвориться душкой и заглянуть в них – но этот взгляд на самом деле 

будет холодным и жестким. 

Во-вторых, это поза. Почувствовав трудности в общении, люди зачастую принимают либо 

неестественные, угловатые и напряженные позы, либо наоборот, неадекватно 

расслабленные. Очень часто положение тела бывает закрытым (скрещенные руки, ноги, 

тело отворачивается от собеседника) или “возвышенным” (стремление сесть повыше, 

смотреть на собеседника сверху вниз). 



В-третьих, жесты. Как правило, они резкие и интенсивные, что тоже неестественно. 

Отчетливо выражено стремление спрятать руки (например, в карманы или за спину), сжать 

кисти рук в кулаки, “захватить” или занять себе побольше пространства за счет позы и 

жестов. Это может перемежаться с частными прикосновениями к себе и к другому. 

В-четвертых, мимика. Лицо зачастую выражает напряжение. Мимика странная – 

например, рот может улыбаться, а глаза остаются неподвижными. В общем и целом, лицу 

свойственны выражения, демонстрирующие недоверие и недоброжелательность к 

собеседнику, а также презрение и гнев. 

Разумеется, человек, испытывающий трудности в общении, не всегда ведет себя подобным 

образом. Это лишь наиболее типичные и яркие маркеры, и по ним можно сделать вывод не 

только о том, что во взаимодействии есть барьеры, но и о самих собеседниках – об их 

отношении друг к другу и об их целях и ориентирах в общении. 

Таким образом, можно сформулировать несколько важных правил, которые помогут вам 

преодолеть трудности в общении. 

1. Следите за своей внешностью. Ваша внешность должна вызывать симпатию. Этому 

способствует аккуратность, опрятность и умение носить те вещи, которые вам 

действительно идут. 

2. Манера общения должна соответствовать ситуации и людям. Учитывайте ситуацию 

общения (работа, вечеринка и т.п.) и особенности собеседника: его возраст, пол, 

воспитание, характер и взгляды. 

3. Старайтесь встать на место партнера по общению и попытайтесь понять его точку 

зрения. Разрешите партнёру по общению быть другим и отличаться от вас, а также 

попытайтесь вникнуть в его позицию, даже если вы с ней не согласны. 

4.Тренируйте эмпатию и сенситивность. Это, соответственно, способность сопереживать 

другим людям и чувствовать то, что с ними происходит до мельчайших изменений в 

состоянии. Две данных черты являются залогом успехов в общении. 

5. Не ожидайте от партнеров того, что они не смогут вам дать. Старайтесь ожидать от 

партнеров реальных вещей, соответствующих их особенностям, и рассказывайте им о своих 

ожиданиях. 

6.Не пытайтесь сами полностью соответствовать ожиданиям партнера. Будьте 

естественны по максимуму, но с учетом собеседника и социальных норм. 

7. Следите за своими словами. Ваши сообщения должны быть логически связаны, 

содержать интересную собеседнику информацию и опираться на что-то общее – например, 

общее понимание смысла слов или какую-то минимальную общую память. Ваша речь 

должна быть понятна собеседнику как в буквальном смысле, так и в смысле соответствия 

его кругозору. 

8.Будьте открыты и честно говорите о своих мыслях, чувствах и ожиданиях. Если вас 

о чем-то просят, а вы уже уверены в своем отказе – лучше озвучить его сразу же. Так ни вы, 

ни собеседник не потеряете время и ресурсы. 

9. Прием “взгляд со стороны”. Иногда для того чтобы что-то понять (например, осознать, 

что конкретно мешает вашему с партнером общению) необходимо посмотреть на ситуацию 

со стороны, описать ее в отвлеченных словах без привнесения ваших эмоций и личностных 

особенностей. 

10. Уважайте вашего партнера. Даже если партнёр по общению вас неимоверно 

раздражает, попробуйте проявить фантазию и найти то, что вызовет у вас уважение к нему. 

В любом человеке можно найти что-то хорошее и достойное уважения. 



К сожалению, в жизни не бывает такого, чтобы можно было без барьеров общаться лишь с 

приятными людьми. Как правило, все мы так или иначе оказываемся в ситуациях, когда эти 

трудности возникают. Задача, стоящая перед вами в этот момент, – почувствовать барьер, 

определить его вид и применить способ, наиболее эффективно его устраняющий. Барьеры 

общения как причины межличностных конфликтов будут успешно преодолены. Будьте 

спокойны, уверены в себе, терпимы к слабостям других и старайтесь не попадать в 

конфликтные ситуации. 

Контрольные вопросы  

1. Расскажите о структуре процесса коммуникации. 

2. Что включает в себя понятие коммуникативного барьера? Каковы его 

психологические основы? 

3. Что представляют собой барьеры внешней среды и технические барьеры? 

4. Расскажите о человеческих барьерах коммуникации. 

5. В чем своеобразие проявления социально-культурных и невербальных барьеров? 

6. Расскажите о барьерах понимания. В чём их специфика? 

7. Приведите общие правила преодоления коммуникативных барьеров 

Практическая работа №11 

                                      «Группы и коллективы. Виды групп» 

Цель занятия   «Изучить понятия Группы и коллективы. Виды групп» 

Порядок выполнения работы: 

Изучить теоретическую часть методических указаний; 

Ответить на вопросы; 

Сделать вывод по проделанной работе 

Оборудование, наглядные пособия: учебно-методическое пособие, психологический 

словарь, конспект лекций 

Теоретические основы: 

               Понятие группы — одно из основных в социальной психологии. 

На определенных этапах развития личности одной из ведущих была потребность в 

принадлежности к группе. В то же время в процессе развития групповой сплоченности 

группа вступает в конфликт с индивидуальностью, выступая для нее как тормозящий 

момент в развитии. 

Изучая вопрос о роли группы в развитии личности, важно подчеркнуть, что на 

определенных этапах группа является необходимым условием развития личности. А. 

Маслоу и ряд других авторов подчеркивают, что в подростковом и юношеском возрасте 

потребность в принадлежности к группе — одна из ведущих в развитии личности. 

Люди, как правило, входят в состав разных социальных групп, человек, скажем, 

одновременно может заниматься туристской деятельностью, состоять членом спортивного 

клуба, выполнять общественные функции, участвовать в политической жизни и еще 

выполнять при этом функции матери или отца семейства. В каждой из групп человек 

занимает определенное социальное положение, соответствующее той роли, которой, по 

расчетам других членов группы, он будет придерживаться и которая позволит им ожидать 

от него определенного поведения. 



Человек может быть одновременно членом нескольких групп, и степень его 

участия в группе различна. Это свойство группы подчинять себе личность, "поглощать" ее, 

подчеркивал известный польский исследователь Я. Щепаньский. Он считал, что такие 

группы, как ордена, некоторые политические группы, военные и пр., почти целиком 

поглощают личность членов, оставляя им очень малую личную сферу, либо подчиняют 

себе также и их роли, исполняемые в других группах. Но чаще всего принадлежность к 

группе охватывает только некоторые черты личности, и только определенный объем всей 

жизненной активности человека растрачивается в рамках одной группы. 

Группа представляет собой относительно устойчивую совокупность людей, 

связанных системой отношений, регулируемых общими ценностями и нормами. 

Обязательными элементами любой группы являются цели, общие нормы, 

санкции, групповые ритуалы, отношения, совместная деятельность, вещная среда. 

Можно выделить несколько основных признаков социальной группы. Первый 

признак — наличие интегральных психологических характеристик, включающих 

общественное мнение, психологический климат, групповые нормы, групповые интересы, 

установки, которые формируются по мере развития группы. 

Интегральные характеристики обусловливаются особым состоянием, возникающим 

при взаимодействии людей. Единодушие членов группы в значительной степени 

определяется общественным мнением. 

Мнения конкретных людей могут существенно расходиться с общественным 

мнением. Социальный контроль существует в каждой группе, и он также обусловливает 

формирование и развитие интегральных психологических черт группы. 

Второй признак социальной группы — наличие свойств группы как единого 

целого. Социальная группа имеет композицию и структуру, групповые процессы, 

групповые нормы и санкции, социальный контроль. 

Композиция представляет собой совокупность свойств группы, важных качеств ее 

целостности. К ним могут относиться численность группы, ее возрастной или половой 

состав, национальность или социальное положение членов группы. Структура группы 

рассматривается с позиции функций, которые выполняют отдельные члены группы, а также 

на основе межличностных отношений в ней. 

При анализе группы необходимо дать характеристику состояния формальных и 

неформальных отношений ее членов. Неформальные отношения определяются чувствами, 

которые участники взаимодействия испытывают друг к другу, а формальные — 

обязанностями и правами членов группы, обусловленными деятельностью и целью группы. 

К групповым процессам относятся динамические, меняющиеся показатели группы. 

В группе важную роль играют психологические и организационные процессы сплочения: 

лидерство и руководство. Различаются уровни развития группы, например, стадии развития 

коллектива. Любые изменения в социальной группе, ее деятельность, общение, отношения 

членов группы — являются групповыми процессами. Третьим признаком социальной 

группы выступает способность людей к согласованным действиям. Это основной признак, 

поскольку именно единство обеспечивает необходимую общность действий членов группы. 

Степень согласованности действий зависит от уровня развития группы, социальной 

ситуации, лидера группы. 

Еще один признак группы — осознание людьми принадлежности к группе, 

который лежит в основе самоопределения личности. 



Важным признаком группы является наличие группового давления, которое 

заставляет человека строить свое поведение в соответствии с ожиданиями окружающих. 

Результатом такого давления может быть конформизм — осознанное внешнее согласие с 

мнением группы при внутреннем расхождении с ним. Конформизм как морально-

политическое явление есть осознанное изменение собственных оценок под давлением 

мнения группы. Исследования американского психолога С. Аша показали, что три четверти 

людей хотя бы однажды показали конформизм, а его стабильное проявление наблюдалось в 

37% случаев. 

Еще одним признаком группы выступает установление определенных отношений 

между ее членами. 

Для построения типологии групп используют такие признаки, как количество 

человек в группе, общественный статус, уровень группы. По общественному статусу 

группы делятся на формальные и неформальные, по характеру взаимосвязей — на реальные 

и номинальные, по значимости — на референтные и группы членства. 

По количеству человек выделяют большие группы, малые и микрогруппы. 

Микрогруппы включают в себя три или два человека. Несмотря на малое количество 

членов, данные группы все же обладают определенными характеристиками социальной 

группы. В них преобладают неформальные отношения. К основным признакам этих групп 

можно отнести чувства дружбы, любви, симпатии, общее дело. 

Малая группа — основная социальная среда человека. В ней лично знают друг 

друга. Все наиболее существенные социальные группы в жизни человека — малые группы. 

Малую группу часто обозначают как первичную. Она в наибольшей степени влияет на 

потребности, социальную активность и психологическое состояние человека. Значимость 

малой группы определяется ценностями индивида. Если он ориентируется на нормы, 

ценности и мнения членов группы, то она выступает как референтная, с которой индивид 

соотносит себя как с эталоном, определяющим нормы. Группа при этом представляет собой 

источник социальных установок и ценностных ориентации субъекта. Ориентируясь на 

референтную группу, человек оценивает себя, свои поступки, образ жизни и идеалы. 

Референтная группа имеет две основные функции: нормативную и сравнительную. 

Референтная группа может выступать лишь как воображаемая общность. Но она все равно 

способна определять особенности его поведения. Некоторые социальные группы могут 

обладать временной референтностью, которая затем проходит. 

Группы могут быть также условными или реальными. 

Условные группы людей объединяются по определенному признаку, 

выделенному исследователем (возраст, пол, профессия и др.). Реальные группы — это 

группы людей, реально существующие как общности в определенном пространстве и 

времени и связанные между собой определенными объективными взаимоотношениями. 

Одним из важнейших оснований для классификации групп выступает характер 

организации, регулирующий взаимодействие членов группы. По этому основанию 

выделяются следующие реальные контактные группы: номинальная, ассоциация, 

кооперация, корпорация, коллектив. 

Номинальные группы (конгломераты) — это неорганизованные или случайно 

организованные группы. Сюда относятся: зрители в театре и кино, случайные члены 

экскурсионных групп и т. д. Объединение в группы добровольное, временное и 

определяется сходством интересов. 



Ассоциация — группа, в которой взаимоотношения опосредуются только 

личностно значимыми целями (группа друзей, приятелей). 

Кооперация — группа, отличающаяся реально и успешно действующей 

организационной структурой, высоким уровнем групповой подготовленности и 

сотрудничества. Межличностные отношения и общение в ней носят прежде всего сугубо 

деловой характер, подчиненный достижению высокого результата в выполнению 

конкретной задачи в том или ином виде деятельности. 

Корпорация — это группа, объединенная только внутренними целями, не 

выходящими за ее рамки. В этом случае у группы появляется корпоративный дух, который 

проявляется в противопоставлении группы другим группам, в стремлении осуществлять 

свои групповые цели. 

Динамика группы и коллектива 

Высшей формой организованной группы считается коллектив. Коллектив — это 

группа людей, представляющая собой часть общества, объединенную совместной 

деятельностью, подчиненную целям этого общества. С этой точки зрения можно 

рассматривать и коллектив туристской фирмы. 

К числу характеристик, определяющих уровень развития группы или коллектива, 

можно отнести следующие: совместимость, сплоченность, сработанность, направленность, 

самоорганизованность. 

Совместимость — это эффект сочетания, взаимодействия индивидов, который 

показывает максимальную удовлетворенность партнеров друг другом при достаточно 

высоких энергетических затратах и значительной взаимной идентификации. Различают 

психофизиологическую и социально-психологическую совместимость. 

Сработанность — это эффект сочетания, взаимодействия индивидов, который 

показывает максимально возможную успешность (в совместной работе) при минимальных 

энергетических затратах (на деятельность, взаимодействие) на фоне значительной 

субъективной удовлетворенности совместной работой и высокого взаимопонимания. 

Сработанность — результат взаимодействия конкретных людей в конкретной деятельности. 

В туристской группе тоже существует сработанность, которая проявляется в момент каких-

либо совместных усилий: борьба с течением при гребле, преодоление горных хребтов в 

связке и т. д. 

Сплоченность — это характеристика единства, взаимосвязанности индивидов. 

Она предстает как динамическая характеристика развития внутри групповых связей, 

которые нужно изучать на трех уровнях: эмоциональной привлекательности, ценностно-

ориентационного единства, устойчивости к деструктивным (разрушающим) воздействиям. 

Группы также рассматривают по их отношению к обществу: позитивному — 

просоциальные, либо негативному — асоциальные. Любой коллектив — это хорошо 

организованная просоциальная группа, поскольку ориентирован на пользу обществу. 

Хорошо организованная асоциальная группа называется корпорацией. Корпорация 

характеризуется обычно замкнутостью, жесткой централизацией и авторитарным 

управлением, противопоставлением своих узких интересов общественным (например, 

хорошо организованная группа преступников). Социальная группа обусловлена 

взаимодействием двух тенденций — интеграции и дифференциации. Интеграция 

направлена на противодействие конфликтам и ситуациям, которые угрожают 

существованию группы как единого целого. Дифференциация — на специализацию 

взаимосвязей членов группы, основанную на различии их ролей. Поэтому 



функционирование и развитие группы носит противоречивый характер. Последовательное 

изменение группы возможно как от низкого к более высокому уровню развития, так и, 

наоборот — от высокого уровня развития до простой ассоциации. 

Важное социально-психологическое явление в жизни группы — лидерство, 

проявляющееся в преимущественном воздействии одного члена группы (или коллектива) 

на других. Выделяют следующие типы лидеров: лидер-организатор, лидер-инициатор, 

лидер-эрудит, лидер-генератор эмоционального настроя. Велика роль лидера в туристской 

группе. Очень важно, чтобы руководитель группы (официальное лицо) был лидером. Это 

влияет на степень и уровень сплоченности группы, психологический климат в ней, 

взаимоотношения в группе людей разного возраста, пола, профессии, национальности и т. 

д. 

Во многих исследованиях делались попытки выявить качества личности, 

свойственные лидеру. По-видимому, установление между человеком и группой людей тех 

или иных отношений власти зависит от внешних обстоятельств, а иногда и просто от 

случая. Очень часто такие отношения связаны со способностью человека, имеющего доступ 

к определенным ресурсам или обладающего определенными качествами, обратить на себя 

внимание в тот момент, когда группе потребуется руководство ее деятельностью. 

Властные отношения в группе в значительной степени обусловлены теми 

социально-психологическими ролями, которые должны выполнять члены группы. 

Роли — это ожидаемое поведение, система прав и обязанностей, вытекающих из 

объективных потребностей общества. Роль матери в современном обществе связана с 

любовью и заботой по отношению к детям. Детей балуют, отдают им все самое лучшее. Но 

никто не ожидает таких действий от начальника на работе. Его социальная роль иная. 

Человек редко берет на себя ту или иную роль добровольно. Обычно она 

возлагается на него в результате стечения обстоятельств, в связи с социальными 

потребностями и характером образования. В процессе социализации ребенок приобретает 

качества, нужные для ролей, предполагающих власть или, наоборот, требующих 

подчинения. Известны пять типов социальной власти, которые с раннего возраста 

испытывает на себе каждый: власть вознаграждения, принуждения, эксперта, авторитета и 

власть закона. 

Важнейшая проблема психологии — развитие социальной группы. Эта проблема 

часто решается в связи с уровнем развития коллективности. В любой группе отношения 

развиваются в двух аспектах — коллективизма и индивидуализма. 

Коллективизм предполагает приоритет общественного над индивидуальным, а 

индивидуализм абсолютизирует позиции отдельного индивида. 

Идея коллективизма была разработана в отечественной науке А. С. Макаренко. 

Развитие коллектива зависит от динамики деятельности и отношений, согласованности 

действий, единства требований к членам коллектива. 

Первая стадия развития коллектива характеризуется предъявлением требований 

только со стороны его руководителя. Это довольно низкий уровень группового сплочения. 

Люди еще не готовы к общим действиям и групповые нормы пока еще не выработаны. 

Вторая стадия вызвана развитием социальных отношений. Формируются 

групповые нормы и действия. Все большее количество людей способны к согласованным 

действиям. Требования руководителя поддерживаются наиболее активными членами 

группы. Создается социальный актив, лидерство. 



На третьей стадии в коллективе достигнута согласованность действий всех 

членов группы. Групповые нормы и действия выработаны. Ожидания, нормы и санкции 

становятся общими для всех членов коллектива. Социальный контроль со стороны лидера 

снижается. 

Но третья стадия не означает застоя в коллективе. Коллектив защищается от застоя 

новыми способами деятельности, идеями развития, предложенными его членами, 

существованием так называемых зон неуправляемости, и новыми целями коллектива в 

соответствии с развивающимися потребностями людей. 

В коллективе формируются явления, свойственные только совместной жизни 

людей. Одно из них социальная фасилитация — социальное облегчение эффективности 

деятельности и саморазвития каждого члена коллектива. Обучение в группе намного 

эффективнее, чем индивидуальное. Но отношения в группе должны быть 

доброжелательными. 

Социальная ингибиция означает, что деятельность и развитие членов коллектива 

блокируются неблагоприятным влиянием слаборазвитой группы. 

 

Контрольные вопросы  

1. Что такое малая группа? 

2. Какие существуют классификации малых групп? 

3. Какие разновидности групп выделяют по уровню развития? 

4. Что такое групповая динамика? 

5. Каковы основные элементы групповой динамики? 

6. Что такое коллектив? 

7. Какие виды коллективов выделяют по виду деятельности? 

8. Какие виды коллективов выделяют по статусу? 

9. Каковы основные отличия лидера и руководителя? 

10. Какие существуют теории происхождения лидерства? 

11. Что такое стиль управления? 

Практическая работа №12 

                                      «Коммуникативная тактика и стратегия.» 

 

Цель занятия   «Ознакомить с основными стратегиями и тактиками, обеспечивающими 

эффективность коммуникации, сформировать представление о теоретических основах 

коммуникации  

Порядок выполнения работы: 

Изучить теоретическую часть методических указаний; 

Ответить на вопросы; 

Сделать вывод по проделанной работе 

Оборудование, наглядные пособия: учебно-методическое пособие, психологический 

словарь, конспект лекций 

 

Теоретические основы: 



В процессе общения люди всегда преследуют цели. А чтобы достичь 

коммуникативных целей, нам необходимо использовать особые приемы, называемые 

коммуникативными тактиками и коммуникативными стратегиями. Что такое 

коммуникативная цель? Коммуникативная цель – результат, на который ориентирован 

коммуникативный акт. Интенция – желание коммуниканта осуществить действие с 

помощью коммуникативного акта. 

Коммуникативная стратегия 

Существует понятие коммуникативная стратегия. Коммуникативная стратегия 

является частью коммуникативного взаимодействия или поведения. Для достижения цели, 

в коммуникативной стратегии мы пользуемся целым рядом вербальных и невербальных 

средств. Стратегия является лишь общей нормой поведения, в некоторых случаях можно 

выходить за рамки стратегии. Люди ежедневно используют стратегии. Например, каждый 

день любой из нас использует такую стратегию, как приветствие. Приветствие 

используется для разных людей, а значит и для разных целей коммуникации с этими 

людьми. Со временем малая часть стратегий теряет свою информативность за счет того, что 

ритуализируется. 

Коммуникативная тактика 

Коммуникативная тактика отличается от коммуникативной стратегии тем, что 

тактике присущи практические действия в реальном процессе взаимодействия, и тактика по 

своим масштабам не соотносится с коммуникативной стратегией, а соотносится с набором 

коммуникативных задач, намерений. Тактический ход, который является практическим 

средством достижения коммуникативной цели, является коммуникативным намерением. 

Коммуникативный опыт 

Прямое отношение к формированию коммуникативной личности имеет 

коммуникативный опыт, все значения слов сохраняются как память о предшествующих 

контекстах, результатах их применения. В данном случае коммуникативный опыт 

необходимо понимать как знания о неуспешных и успешных коммуникативных тактиках, 

которые привели, либо же не привели к успешной реализации коммуникативных стратегий. 

Хорошему работнику должны быть присущи определенные коммуникативные 

навыки, а именно: 

- хороший работник должен уметь эффективно формировать коммуникативную 

стратегию, 

- хороший работник должен уметь хорошо представить свою компанию или себя в 

качестве участника коммуникативного процесса, 

- хороший работник должен уметь искусно использовать различные тактические 

приемы коммуникации. 

Индивидуальные факторы – всё то, что относится непосредственно к сотрудникам 

компании, к их способностям, их желания участвовать в информационном обмене. 

Известно, что существуют коммуникационные барьеры, связанные непосредственно с 

отдельными сотрудни 

Именно от индивидуальных факторов зависит эффективность 

внутриорганизационной коммуникации, то есть, то, как эффективно затрачиваемые 

организационные ресурсы способствуют реализации организационных целей. 

Мы рассмотрим три основных типа коммуникационных стратегий, поскольку 

именно они являются концептуально описывающими основные социальные процессы, 

порождающие коммуникационные действия. Существуют следующие типы 



коммуникационных стратегий - презентация, манипуляция, конвенция. По уровню 

открытости, симметрии и способу производимой коммуникаций они тоже отличаются: 

презентационный тип является пассивной коммуникацией; манипуляционный тип является 

активной коммуникацией, конвенциональный тип является интерактивной коммуникацией. 

Точно также основными средствами являются: для презентации - послание, для 

манипуляции - сообщение, для конвенции - диалог. 

Вопрос о необходимости рассмотрения технологии конвенциональной 

коммуникационной стратегии поставлен главной проблемой рубежа тысячелетий для 

постсоветских государств: с одной стороны - разрушение общественного договора на 

уровне гражданского общества, с другой стороны - непрекращающиеся неадекватные 

попытки решить эту проблему на уровне власти государства с применением рекламно-

идеологического менеджмента, манипуляционной коммуникационной стратегии при 

полном игнорировании элитой в лице гуманитарных технологов технологий 

конвенционализации. Конвенционализация как процесс применения конвенциональной 

коммуникационной стратегии принципиально отличается от манипуляции - процесса 

применения манипуляционных коммуникационных стратегий содержанием, объектом 

деятельности и характером инструментов. Объектом деятельности конвенциональных 

коммуникационных действий являются не граждане (как в манипуляционных действиях), а 

социальные проблемы, при этом граждане выступают партнерами (инициаторами, 

помощниками, генераторами идей). Инструменты конвенциональных коммуникационных 

действий являются открытыми, в отличие от скрытых и тайных инструментов 

манипуляционных действий. Содержанием конвенционализации является делиберативный 

процесс, в то время как содержанием манипуляционной коммуникационной стратегии 

является управление поведением. 

Принципиальным новшеством для технологий конвенциональной 

коммуникационной стратегии является то, что данный тип коммуникации не фиксируется в 

рамках идеологии, не заключается в рамках целостной картины мира (хотя корпоративные 

и личные идеологии всегда сопровождают коммуникацию). Целостная картина мира 

отдается во всецелое ведение личности, куда общественное сознание при посредстве 

государственной рекламы или идеологии имеет ограниченный доступ. Конвенциональная 

коммуникация осуществляется в рамках неидеологических социальных проектов, которые 

инициируются, разрабатываются и осуществляются внутри гражданского общества, при 

посредстве корпораций, с неполитическим участием государства. Сама заключаемая и 

постоянно перезаключаемая конвенция (как элитная, так и общественный договор в целом) 

является подвижным диалогом в ходе выполнения таких социальных проектов. В 

критических или спорных случаях конвенция поддерживается в области права через суд, а 

не в области закона через исполнительную власть. 

2 Манипуляционные технологии ставят целью управление ситуацией через 

управление поведением людей. Конвенциональные технологии ставят целью управление 

ситуацией через взаимодействие и согласование поведения людей. Для манипуляционных 

технологий инструменты управления поведением и цель, которая ставится при таком 

управлении, как правило, скрыты от людей, чьим поведением управляют. Для 

конвенциональных технологий инструменты коммуникации не являются инструментами 

управления, более того, вместо термина "управление" используется термин "модерация" 

коммуникации, а человек, осуществляющий модерацию, называется "модератор". 

3 Конвенциональная коммуникационная стратегия 



В работе "Виртуальный анализ масс-медиа" была описана технология 

манипуляционной стратегии коммуникации через масс-медиа. Там было показано, какие 

технологии применяются для создания в коммуникативном пространстве особых 

виртуальных структур реальности (ВВРЦСН - вовлекающие виртуальные реальности 

целевого субъект-назначения), которые замещают соответствующие структуры актуальной 

реальности и позволяют манипулировать общественным массовым сознанием. Также в этой 

работе были показаны технологии обнаружения манипуляций и противодействия им. В 

работе "Увлекающие технологии" были показаны технологии массированного создания 

увлекающих сред целевого субъект-назначения с точки зрения задачи создания 

соответствующего коммуникационного процесса. В данном тексте мы попытаемся показать 

технологию конвенциональной коммуникационной стратегии, которая преследует 

совершенно иные цели и решает другие задачи. 

Задача конвенциональной коммуникационной стратегии некоторого текста или 

речи - обеспечить коммуникацию между различными сегментами коммуникационной 

среды - аудитории этого текста или речи (например, гражданского общества, если речь идет 

о политической консультации), и через целую цепь консенсусов получить как результат - 

конвенцию, то есть такой содержательный договор внутри определенного сегмента или 

даже целого общества, который будет позволять, с одной стороны, воплощать в жизнь 

совершенно практические задачи (реализовывать какой-либо проект), с другой стороны, 

произвести некоторую структуру коммуникационной среды, которая будет позволять 

воспроизводить конвенциональный коммуникационный процесс в дальнейшем и 

противостоять манипуляционным коммуникационным стратегиям. Собственно эта 

двуединая цель и есть применение так называемых гуманитарных технологий. Или 

наоборот, только такие технологии, которые преследуют одновременно обе эти цели, и есть 

гуманитарные. Манипуляционные технологии не создают устойчивую на уровне 

гражданского общества структуру коммуникационной среды. Чтобы удерживать структуру 

манипуляционной коммуникационной среды, всегда нужна власть (политическая, 

финансовая, идеологическая). Иначе говоря, манипуляционная коммуникационная среда не 

способна к самовоспроизводству. Она поддерживается специальными усилиями власти, 

иногда при помощи тех же гуманитарных технологов, и разрушается при первом же 

ослаблении этой власти, в моменты любого ее кризиса, что прекрасно демонстрируют 

любые кризисы последнего времени в постсоветских странах. 

Теперь давайте вспомним, что мы действуем с вами в разрушенной и пустой среде 

коммуникации - в обществе с избыточным количеством социальных проблем. Первым 

этапом попыток решения этих проблем было их осмысление или анализ ситуации. Этот 

этап характеризовался обилием аналитических текстов, которые были в большинстве своем 

некоммуникативны. Только теперь мы начали переходить от анализа ситуации к 

прикладным задачам влияния на ситуацию посредством консультирования в процессе 

принятия решений. И когда гуманитарные технологи начали в массовом порядке влиять 

через консультации на принятие решений, то естественным для них коммуникационным 

процессом, который сохранился на уровне структуры коммуникационной среды и на 

уровне идеологической культуры массового сознания, оказался процесс манипуляции со 

стороны власти. Гуманитарные технологи продолжают оставаться внутри 

манипуляционных коммуникационных стратегий. Внутри конвенциональной 

коммуникационной стратегии задачей гуманитарного технолога как консультанта является 

не просто написание консультационного текста. Его задачей является, например, написание 



такого политического консультационного текста, где бы содержались сообщения для 

власти и для граждан, причем, обе аудитории были специальным образом сегментированы 

относительно решаемых в тексте содержательных задач. Задачей такого 

конвенционального консультационного текста является донести до власти сообщения от 

структур гражданского общества внутри проблематики текста-речи и донести сообщения от 

власти к структурам гражданского общества внутри той же проблематики, затем показать, 

как это может быть одной и той же проблематикой, и при этом позволять власти и 

гражданскому обществу встроить эту проблематику вовнутрь более общей стратегии 

социального развития. Последняя задача означает осмыслить проблему в содержании 

стратегии и цели. Конвенциональная коммуникационная стратегия может быть 

представлена в трех связанных друг с другом шагах: создание текста, презентация, 

глобальные (массовые) консультации, которые называются делиберативным процессом. 

Всякий раз, когда мы произносим речь или пишем текст, мы должны удерживать в 

голове коммуникационный план интеракции внутри конвенциональной стратегии. 

Консультационный текст должен представлять собой набор посланий двух типов: 

сообщение и согласование (присвоение значений, обеспечение взаимодействия сообщений, 

текстуальный консенсус сообщений). Всякое сообщение должно быть посланием 

конкретному адресату и выражать определенное позиционирование этого адресата внутри 

коммуникативного пространства и тем самым вовлекать его в коммуникационный процесс 

вне текста. Из каждого сообщения должно следовать конкретное намерение автора по 

отношению к различным сегментам аудитории (то есть оно должно содержать 

позиционирование), а согласование значений сообщений должно порождать текстуальный 

консенсус сообщений (обеспечивать конвенционализацию аудитории). 

Позиционирование прежде всего очерчивает структуру коммуникативного 

пространства и описывает содержание коммуникационных действий адресатов внутри 

своих сегментов коммуникативного пространства. Каждый адресат консультационного 

текста должен увидеть себя в тексте - внутри своего собственного содержательно 

осмысленного сегмента коммуникативного пространства. Более того, каждый адресат 

должен не только увидеть себя внутри собственного сегмента, но и увидеть содержательное 

направление коммуникации с другими сегментами - с другими адресатами. Это 

содержательное направление коммуникации суть и есть согласование позиций различных 

сегментов-адресатов через конвенцию - некоторое содержание, согласительно общее для 

всех сегментов и позволяющее им строить ситуацию договора, согласования, конвенции, то 

есть сферу публичной политики. 

Сообщения и согласования внутри текста представляют собой связный набор 

позиционированных посланий к соответствующим образом структурированной аудитории 

(аудитории с распределением адресатов - структурированной среде коммуникации). 

Создание таким образом коммуникативной драматургии (Владимир Грановский) в 

дискурсивном содержании коммуникативного текста порождает первичный 

коммуникативный процесс - внутри текста. Консультант, например автор политического 

консультационного текста, посредством драматургии сообщений и их согласований внутри 

текста обеспечивает передачу посланий от власти раздельно структурам гражданского 

общества, передачу посланий от этих структур гражданского общества к власти и передачу 

посланий между структурами. Таким образом, в случае политической консультации весь 

консультационный текст представляет собой послание не просто к сегментированной 



аудитории, но особым образом сегментированной аудитории: структурированной через 

отношение власть - гражданское общество. 

Внутри консультационного текста порождается коммуникативный процесс 

(драматургическая коммуникация власти с невластными структурами через взаимный 

обмен сообщениями) с конвенциональной основой (согласование, консенсус сообщений). 

Если внутри текста этот коммуникативный процесс не состоялся, то текст не является 

консультационным, текст не является коммуникативным, и это третье условие 

коммуникативности, которое представляет собой содержательное развитие первого условия 

(смысл текста должен быть не только коммуникативным пространством, но само 

коммуникативное пространство должно быть структурировано за счет драматургии 

отсылок-адресаций-ответов). В лучшем случае неструктурированный коммуникативной 

драматургией текст - просто аналитический интерпретативный текст, который пишется для 

понимания-представления связности описываемых в нем процессов, за счет чего 

производят смысловое манипулирование сознанием читателя, но в котором нет и не может 

быть никаких гуманитарных технологий коммуникации. 

Еще раз укажем принципиальное отличие аналитического и консультационного 

текстов. Артикуляция связности некоторых тенденций, их сравнительный сценарный 

анализ, прогноз их развития и на основе этого смысловой рефрейминг ситуации обычно 

исчерпывают задачи аналитического текста. Превращение аналитического текста в 

консультационный или коммуникативный текст есть внутренняя цель конвенциональной 

коммуникационной стратегии. Консультационный текст происходит из сегментации 

аудитории, позиционирования по отношению к сегментам, внутренней реинтерпретации 

аналитического содержания через структуру позиционированных посланий (сообщений и 

согласований), сооружения текстуальной драматургии позиций и их консенсуса через 

соотнесение сообщений и согласований в форме посланий и на основе такого 

структурирования коммуникативного пространства создания первичного 

коммуникативного процесса внутри текста. После этого сам текст оказывается одним 

большим посланием внутри конвенциональной коммуникационной стратегии. 

Внимательно анализируя большинство нынешних аналитических текстов, мы 

приходим к выводу об отсутствии в таких текстах текстуальной коммуникативной 

драматургии, о неструктурированном коммуникативном пространстве этих текстов. 

Индикатором коммуникативности для любого аналитического текста должны быть четкие 

и ясные ответы в тексте на вопросы: кому мы это говорим, от кого, как позиционированы 

"кому" и "от кого" друг относительно друга, какова должна быть структура их 

коммуникации, чтобы обеспечивался консенсус. Неструктурированное коммуникативное 

пространство текста не позволяет соответственно встраивать его в какую-либо среду 

коммуникации. Внутри конвенциональной коммуникационной стратегии структура 

коммуникативного пространства либо должна соответствовать структуре среды 

коммуникации, либо же произведенная новая структура коммуникативного пространства 

должна дополняться действиями по созданию новой структуры среды коммуникации. 

Задачи структурирования по-новому среды коммуникации являются 

презентационными задачами и относятся с сфере презентационных стратегий. 

Презентационные стратегии поэтому всецело зависимы от общей коммуникационной 

стратегии, хотя и являются относительно самостоятельной задачей коммуникации. 

Отправление посланий, адресная реклама, промоушн, паблик рилейшнз и имиджмейкинг 

имеют дело с работой в структуре среды коммуникации, облегчающей как делиберативный 



процесс, так и последующую работу по формированию адресных посланий внутри 

будущих текстов. 

Такие формирования как корпорация или институт являются всегда естественно 

заданным структурным содержанием среды коммуникации, а объединения типа 

интеллигенции или элиты являются произвольно структурируемой коммуникационной 

средой. 

4 Презентационные стратегии 

Презентационные стратегии находятся внутри коммуникационных стратегий и 

представляют собой способ производства коммуникативного пространства и способ 

представления этого коммуникативного пространства в среде коммуникации за счет работы 

по изменению структуры этой среды. Мы выделяем их в отдельный тип только потому, что 

презентационная стратегия всегда является относительно самостоятельным и в некотором 

роде самодостаточным этапом коммуникации. 

Выше было дано формальное различение коммуникативного пространства и среды 

коммуникации: первое является внутренним коммуникативным содержанием текста (речи), 

второе - внетекстовой (внеречевой) средой коммуникации, куда помещается текст, вокруг 

проблематики которого и строится данная коммуникация. 

Содержательное различение коммуникативного пространства и среды 

коммуникации более глубокое. Коммуникативное пространство, во-первых, это те 

смысловые контексты, куда встроена проблематика текста (речи) (первый уровень 

коммуникативности). Во-вторых, это совокупность сегментированных адресатов-носителей 

этих смысловых контекстов, к которым в тексте идет явное или скрытое обращение (второй 

уровень коммуникативности). В-третьих, это внутритекстовые смысловые средства 

обратной связи с этими носителями, имеющие тоже смысловое выражение внутри текста 

или речи (третий уровень коммуникативности). 

С этой точки зрения презентационная стратегия является отдельной тактической 

задачей по отношению к коммуникативной стратегии. Адекватное воплощение 

коммуникативного пространства в структуре коммуникационной среды безотносительно к 

задачам расширения или структурного изменения среды коммуникации представляет 

первый тип презентационной стратегии - промоушн (продвижение). Расширение и 

детализация структуры коммуникационной среды при неизменном, как правило, 

коммуникативном пространстве представляет второй тип презентационной стратегии - 

расширение информационного присутствия. Смысловое изменение коммуникативного 

пространства, влекущее за собой изменение структуры коммуникационной среды (но не 

всегда ее расширение) определяет третий тип презентационной стратегии - имиджмейкинг. 

Неразличение принципиально разных презентационных стратегий приводит иногда к 

неправильному выбору средств, применяемых в различных рекламных или выборных 

кампаниях. 

В содержании презентации мы и должны различать два принципиально разных 

типа коммуникации и соответственно два типа знания, которые могут быть переданы в 

тексте Первый тип - коммуникация в пространстве преобразования, где знание выступает 

как форма общения или сообщенности. Второй тип - коммуникация как взаимодействие, 

где знание выступает в фундаментальном смысле множественно расположенным, то есть 

как континуум понимания. В практике общественного преобразования конвенциональные 

стратегии коммуникации опираются на первый тип знания, и для них характерны такие 

способы структурирования как проект и стратегия. И только за счет этого затем 



осваивается второй тип знания. Манипуляционные стратегии коммуникации в практике 

общественного преобразования опираются на второй тип знания, и для них характерен 

такой способ структурирования как идеология, пропаганда и реклама. И только за счет 

этого затем осваивается первый тип знания. 

Соответственно стратегии презентации тоже по-разному опираются на эти типы 

знания. Для второго типа знания, то есть взаимодействия внутри континуума понимания, 

добиваются собственно этого понимания за счет презентации целостной картины мира 

(внутри некоторой идеологии), осуществляют стратегию представления или предъявления 

знания (внутри пропаганды или идеологии), и здесь, слушая или читая текст внутри такой 

стратегии презентации логично задать вопрос "что говорится". Для первого типа знания, то 

есть в пространстве преобразования, добиваются сообщенности знания, осуществляют 

стратегию сообщения, и здесь, слушая или читая текст внутри такой стратегии логично 

задаваться вопросом "кто и кому нечто говорит, и как собираются реагировать на ответную 

реакцию". 

Таким образом, презентация это организация континуума понимания: для 

манипуляционной стратегии - внутри коммуникативного пространства, для 

конвенциональной стратегии - в среде коммуникации. 

Вопросы для самоконтроля: 

1. Из какой сферы заимствованы термины «стратегия» и «тактика»? 

2. Как соотносятся понятия «коммуникативная стратегия» и «коммуникативная 

тактика»? 

3. Каковы основные виды коммуникативных стратегий? 

4. В чем сущность манипулятивных стратегий? 

5. Что означает термин «конвенциональность»? 

6. Дайте характеристику конвенциональных коммуникативных стратегий. 

7. Дайте характеристику презентационных коммуникативных стратегий. 

8. Приведите конкретные примеры применения основных видов коммуникативных 

стратегий. 

 

 

Практическая работа №13 

                                      «Приемы эффективного общения по Д.Карнеги» 

 

Цель занятия   «Ознакомить с основными стратегиями эффективного общения по 

Д.Карнеги»  

Порядок выполнения работы: 

Изучить теоретическую часть методических указаний; 

Ответить на вопросы; 

     Сделать вывод по проделанной работе 

Оборудование, наглядные пособия: методическое пособие 

 

Теоретические основы: 



Книги Д. Карнеги широко известны у нас в стране и за рубежом. Они относятся к 

непривычному для современного европейского читателя жанру «поучений», 

характеризуются динамизмом и конкретностью, и особенно привлекательны широтой и 

разнообразием рекомендаций. Одна из книг посвящена тому, как приобретать друзей, 

другая - как добиться признания и успеха, выступая публично, а третья - как достичь 

душевного равновесия и спокойствия. Успех, в том числе и успех в общении, является 

одним из слагаемых человеческого счастья. Карнеги взялся сформулировать правила, по 

которым человек может его достичь. 

Для того чтобы успешно общаться с другими людьми, Карнеги предлагает: 

- избегать критики; по его мнению, критика бесполезна потому, что она заставляет 

человека обороняться и стремиться оправдать себя. Критика опасна потому, что она 

наносит удар по его гордыне, задевает чувство собственности, значительности и вызывает у 

него обиду; также во взаимоотношениях с людьми не следует забывать, что они являются 

не логично рассуждающими созданиями, а существами эмоциональными, исполненными 

предрассудков и движимыми в своих поступках гордыней и тщеславием; 

- стремиться оценить положительные стороны других людей, честно и искренне 

высказывать свое одобрение, избегая грубой лести; 

- говорить с другим человеком о том, чего он хочет, и советовать ему, как получить 

желаемое; 

- интересоваться другими людьми, а не пытаться заинтересовать других людей 

своей особой; Карнеги пишет: «Человек, который не интересуется своими собратьями, 

испытывает самые большие трудности в жизни и причиняет самый большой вред 

окружающим. Именно в среде подобных людей и появляются неудачники»; 

- при общении с людьми улыбаться: «Вы должны испытывать радость, общаясь с 

людьми, если хотите, чтобы люди испытывали радость от общения с вами»; 

- помнить, что имя человека - самый сладостный и самый важный для него звук на 

любом языке: «…в деловых и общественных контактах способность запоминать имена 

имеет почти такое же значение, что и в политике»; 

- быть хорошим слушателем и поощрять других людей говорить о себе: «Помните, 

что человека, с которым вы разговариваете, в сто раз больше интересуют он сам, его нужды 

и его проблемы, чем вы и ваши проблемы. Его зубная боль имеет для него большее 

значение, чем голод в Китае, от которого умирает миллион людей. Фурункул у него на шее 

интересует его больше, чем сорок землетрясений в Африке. Подумайте об этом в 

следующий раз, когда вы вступите в беседу»; 

- говорить о том, что интересует собеседника; 

- внушать собеседнику сознание его значительности и делать это искренне. 

«Философы тысячелетиями рассуждали о нормах человеческих взаимоотношений, 

- пишет Карнеги, - и из всех этих рассуждений выкристаллизовалась только одна важная 

заповедь. Она не нова. Она так же стара, как сама история. Заратуштра внушал ее 

огнепоклонникам в Персии три тысячи лет назад. Конфуций проповедовал ее в Китае 

двадцать четыре столетия назад. Лао-Цзы, основатель даосизма, завещал ее своим 

последователям в Ханьской долине. Будда проповедовал ее на берегах священного Ганга за 

пятьсот лет до рождества Христова. Священные книги индуизма учили этой заповеди за 

тысячу лет до того. Иисус провозгласил ее среди каменистых холмов Иудеи девятнадцать 

столетий назад. Он суммировал ее в одной мысли - важнейшем, пожалуй, принципе на 

свете: «во всем, как хотите, чтобы с вами поступали люди, так поступайте и вы с ними». 



Особые правила, по мнению Карнеги, необходимо соблюдать, чтобы склонить 

людей к нужной точке зрения. Он пишет, что лучший способ победить в споре заключается 

в том, чтобы уклониться от него. Кроме этого, Карнеги советует ни в коем случае не 

говорить собеседникам, что они не правы: «Если вы намерены что-то доказать, пусть об 

этом никто не знает. Сделайте это настолько тонко, настолько искусно, чтобы никто этого и 

не почувствовал. Людей надо учить так, как если бы вы их не учили. И незнакомые вещи 

преподносить, как забытые». 

Далее, в случае собственной неправоты необходимо сразу же ее признать: «Если 

мы правы, давайте попробуем переубедить людей вежливо и тактично, если же ошибаемся, 

- а это, по правде говоря, случается на удивление часто, - то давайте признавать свои 

ошибки быстро и охотно. Такой способ не только даст поразительные результаты, но и - 

хотите верьте, хотите нет - при определенных обстоятельствах следовать ему гораздо 

приятнее, чем пытаться защитить себя». 

Весьма положительно на общение людей влияет доброжелательность: «Если 

сердце человека преисполнено недовольства и недоброжелательства по отношению к вам, 

то никакая логика, известная в подлунном мире, не сможет склонить его к вашей точке 

зрения. Ворчливым родителям, деспотичным хозяевам и мужьям, равно как и сварливым 

женам, следовало бы понять, что люди не хотят менять своих взглядов. Их нельзя заставить 

или побудить согласиться с вами или со мной. Но, быть может, их удастся привести к 

этому, если действовать мягко и дружелюбно, очень мягко и очень дружелюбно». Поэтому, 

если есть необходимость склонить людей к нужной точке зрения, следует с самого начала 

придерживаться доброжелательного тона. 

В процессе общения очень важно также не преувеличивать, а наоборот, 

преуменьшать собственные достижения, и всячески подчеркивать достижения собеседника: 

«Нам следует быть скромными, ибо и вы и я значим не особенно много. Мы оба покинем 

этот мир и через сотню лет будем совершенно забыты. Жизнь слишком коротка, чтобы 

докучать другим людям своими рассказами о наших крохотных достижениях. Лучше будем 

вместо этого поощрять их говорить о себе». 

В дополнение к перечисленным правилам Карнеги рекомендует придерживаться в 

общении следующих правил: 

- пусть ваш собеседник считает, что данная мысль принадлежит ему; 

- искренне старайтесь смотреть на вещи с точки зрения вашего собеседника 

- относитесь сочувственно к мыслям и желаниям других; 

- взывайте к более благородным мотивам; 

- драматизируйте свои идеи, подавайте их эффектно; 

- бросайте вызов, задевайте за живое. 

Во время общения зачастую возникает необходимость воздействовать на людей. 

Неприкрытое давление может вызвать у собеседника неприятие и даже раздражение. 

Поэтому Карнеги предлагает: если есть необходимость воздействовать на человека, не 

вызывая у него чувства обиды, следует соблюдать несложные правила: 

- начинайте с похвалы и искреннего признания достоинств собеседника; 

- указывайте на ошибки других не прямо, а косвенно; 

- сначала поговорите о собственных ошибках, а затем уж критикуйте своего 

собеседника; 

- задавайте собеседнику вопросы, вместо того чтобы ему что-то приказывать; 

- давайте людям возможность спасти свой престиж; 



- выражайте людям одобрение по поводу малейшей их удачи и отмечайте каждый 

их успех. Будьте чистосердечны в своей оценке и щедры на похвалу; 

- создавайте людям хорошую репутацию, которую они будут стараться оправдать; 

- прибегайте к поощрению. Создавайте впечатление, что ошибка, которую вы 

хотите видеть исправленной, легко исправима; делайте так, чтобы то, на что вы побуждаете 

людей, казалось им нетрудным; 

- добивайтесь, чтобы люди были рады сделать то, что вы предлагаете. 

Кому-то правила Карнеги могут показаться слишком простыми и 

незамысловатыми, в них нет ничего такого особенного, чего каждый из нас не знает. Тогда 

чем же занимались все эти сотни тысяч слушателей на лекциях и тренингах? Ведь Дейл 

Карнеги заработал на этих простейших постулатах миллионы долларов! Одни научились у 

Карнеги всему, а кто-то не смог ничего изменить в своей жизни. И таких людей тоже 

много. Почему? Можно было бы понять, когда человек не хочет чего-то делать, потому что 

ему говорят: «Вот тебе правила, выполняй!» или «Делай, как написано! Не умничай». Это 

понятно, статусный характер общения часто вызывает чувство противоречия и недоверия. 

Но ведь люди сами деньги платят и платили за эти знания. Так в чём подвох-то? В такой же 

банальной и простой вещи, как и сами правила. Для того чтобы рецепты Дейла Карнеги 

работали, следует научиться относиться к людям… по-человечески. Нет в этом мире ничего 

вернее и действеннее, чем банальные истины. Именно они «цепляют нас за живое» и 

заставляют испытывать душевные подъёмы и муки. Мы живём среди людей, работаем, 

отдыхаем, любим, удовлетворяем свои потребности, ссоримся, миримся, зарабатываем и 

тратим деньги, строим бизнес, радуемся и печалимся исключительно через общение с себе 

подобными. Чтобы эффективно общаться с людьми, нужно научиться видеть в них людей и 

уважать их такими, какие они есть. Из шести правил два требуют доброты, внимательности, 

искренности (первое и шестое). Искренне интересоваться делами собеседника или 

партнёра, особенно если это малознакомый человек, очень сложно. От всего сердца 

относиться к нему с уважением и симпатией ещё труднее. А ведь только таким образом 

можно расположить к себе человека и установить с ним дружеские или деловые контакты. 

Остальным четырём правилам легко следовать, эти навыки можно тренировать, а вот 

первый и последний пункт характеристики общения по Карнеги идут от сердца. Если мы не 

испытываем к партнёру никаких чувств или настроены враждебно, наша микромимика, 

жесты и поза сделают общение неэффективным. Именно этому учил на своих тренингах 

Дейл Карнеги. Понятно, что не все смогли научиться. Ведь есть вещи, которые не купишь, 

но их можно хотя бы сыграть, сымитировать. Если кому-то не хватает не только 

уважительного отношения к людям, но и актёрского таланта, то они не научатся 

эффективной коммуникации. 

  

Контрольные вопросы  

 

      1. Какие правила  в общении людей действуют правила и законы. 

2. Какие правила стоит соблюдать , чтобы сделать общение более эффективным. 

3. Может ли взрослый человек в процессе обучения и размышления над собственным 

общением может повысить эффективность своего общения. 

4. Охарактеризуйте метод обучения взрослых речевому воздействию. 

 



Практическая работа №14 

                                      «Приемы саморегуляции поведения в межличностном общении» 

 

Цель занятия   «Приобретение теоретических знаний и практических умений в области  

приемов саморегуляции». 

Порядок выполнения работы: 

  Изучить теоретическую часть методических указаний; 

       Последовательно выполнить задания. 

      Ответить на вопросы  

Оборудование, наглядные пособия: методическое пособие, психологический словарь, 

конспект лекций 

Теоретические основы: 

Саморегуляция– это своеобразная настройка индивидом своего персонального 

внутреннего мира и самого себя с целью приспособления. То есть это свойство абсолютно 

всех биологических систем формировать, а в дальнейшем держать на конкретном, более 

или менее постоянном уровне биологические или физиологические параметры. При 

саморегуляции факторы, которые управляют, не влияют на управляемую систему извне, а 

появляются в ней самой. Такой процесс может иметь циклический характер. 

Саморегуляция – это заблаговременно понятое и организованное влияние субъекта на свою 

психику для трансформации ее характеристик в нужном направлении. Именно поэтому 

развитие саморегуляции необходимо начинать с детского возраста. 

Психическая саморегуляция 

Саморегуляция переводится дословно, как приводить в порядок. То есть 

саморегуляция – это заблаговременно осознанное и организованное влияние субъекта на 

собственную психику для изменения ее характеристик в нужном и ожидаемом 

направлении. 

Каждый разумный человек, который хочет быть хозяином собственной жизни, 

должен развивать в себе саморегуляцию. То есть саморегулированием можно также назвать 

действия индивида для того, чтобы быть здоровым. К таким действиям можно отнести 

каждодневные утренние или вечерние упражнения. По результатам многочисленных 

исследований, которые проводились в Российской Федерации, было выявлено, что 

вследствие саморегуляции организм человека омолаживается. 

Психическая саморегуляция – это своеобразный способ кодирования своей 

собственной психики. Такая саморегуляция еще называется аутотренингом или аутогенной 

тренировкой. Вследствие саморегуляции возникает несколько важных эффектов, таких как: 

успокоение, т.е. устраняется эмоциональная напряженность; восстановление, т.е. 

ослабляется проявления утомления; активизация, т.е. повышается психофизиологическая 

реактивность. 

Различают естественные способы саморегуляции, такие как сон, прием пищи, 

общение с животными и живой средой, горячий душ, массаж, танцы, движения и другое. 

Однако использовать такие средства не всегда существует возможность. Так, например, 

находясь на работе индивид в момент возникновения напряженной ситуации или 

переутомления не может лечь спать. А ведь именно своевременность саморегуляции 

является основополагающим фактором в психогигиене. Своевременная саморегуляция 

способна предотвратить скапливание остаточных явлений перенапряженных состояний, 



содействует восстановлению сил, способствует нормализации эмоционального фона, 

оказывает помощь во взятии контроля над своими эмоциями, усиливает мобилизационные 

ресурсы организма. 

Естественные приемы саморегуляции – это одни из наиболее простых и 

доступных методов регуляции. К ним относят: улыбку и смех, позитивное мышление, 

мечтание, наблюдение за прекрасным (например, за пейзажем), рассматривание 

фотографий, животных, цветов, вдыхание чистого и свежего воздуха, похвалу кого-либо т. 

д. Сон влияет не только на снятие общей усталости, но и помогает, как бы уменьшить 

влияние негативных переживаний, сделать их менее выраженными. Этим объясняется 

повышенная сонливость некоторого количества людей в период переживания ими 

стрессовых ситуаций или тяжелых жизненных моментов. 

Водные процедуры прекрасно помогают снять усталость и расслабиться, также 

снимают раздражение и успокаивают. А контрастный душ помогает взбодриться, победить 

вялость, апатию и усталость. Хобби – для многих субъектов является прекрасным 

средством унять тревогу и напряжение, а также восстановить силы. Спорт и физические 

нагрузки способствуют борьбе со стрессами и усталостью, связанной с тяжелыми 

трудовыми буднями. Также, неплохо помогает снять накопленный стресс и усталость смена 

обстановки. Именно поэтому человеку так необходим продолжительный отпуск, при 

котором он сможет позволить себе поехать отдыхать на море, курорт, санаторий, дачу и др. 

Это прекрасное средство, восстанавливающее нужный запас душевных и физических сил. 

Кроме вышеперечисленных естественных приемов регулирования различают еще и другие, 

например, управление дыханием, тонусом мышц, словесное воздействие, рисование, 

аутотренинг, самовнушение и множество других. 

Самовнушение заключается в процессе внушения, который направлен на самого 

себя. Данный процесс позволяет вызвать у самого себя определенные нужные ощущения, 

контролировать и управлять когнитивными процессами психики, соматическими и 

эмоциональными реакциями. Все формулировки для самовнушения следует произносить 

вполголоса некоторое количество раз, при этом нужно полностью сосредоточиться на 

формулировках. Данный метод является базисом всевозможных способов и приемов 

психического саморегулирования таких как аутогенная тренировка, йога, медитация, 

релаксация. 

При помощи аутотренинга индивид может восстановить работоспособность, 

улучшить настроение, повысить концентрацию внимания и т.д. в течение десяти минут без 

чьей-либо помощи, не дожидаясь, пока тревожное состояние, переутомление само пройдет 

или перерастет в нечто худшее. 

Метод аутотренинга универсален, он позволяет субъектам индивидуально 

подобрать подходящую реакцию влияния на собственный организм, решить, когда именно 

необходимо ликвидировать появившиеся проблемы, которые связаны с неблагоприятными 

психическими или физическими состояниями 

. Человек – это достаточно сложная система, которая для достижения более 

значительного уровня активности может использовать различные виды саморегуляции. Ее 

методы подразделяются в зависимости от периода их проведения на методы направленные 

на мобилизацию прямо перед стадией активности или на протяжении ее, методы, которые 

устремлены на полноценное восстановление сил во время отдыха (например, медитация, 

аутотренинг, музыкотерапия и другие). 



В каждодневной жизни индивида методы, устремленные на восстановление, 

играют особую роль. Своевременный и полноценный ночной сон считается лучшим 

способом достижения восстановления сил. Сон обеспечивает индивиду высокую 

активность функционального состояния. Но вследствие постоянного влияния стрессовых 

факторов, переутомления и перегрузок, хронических напряжений, сон человека может 

нарушаться. Поэтому для саморегуляции могут понадобиться другие методы, которые 

направлены на получение индивидом полноценного отдыха. 

В зависимости от сферы, в которой обычно происходит саморегуляция личности, 

методы бывают корректирующие, мотивационные и эмоционально-волевые. К 

эмоционально-волевым относят следующие приемы саморегуляции: самовнушение, 

самоисповедь, самоприказ и другие. 

               Самоисповедь заключается в полном внутреннем отчете перед своей личностью о 

реальной персональной роли в разных жизненных ситуациях. Данный прием представляет 

собой откровенное повествование о превратностях судьбы и сложностях жизни, об 

ошибках, неправильных шагах, сделанных ранее, то есть о самом сокровенном, о глубоко 

личных волнениях. Благодаря этому приему индивид освобождается от противоречий и 

снижается уровень напряженности психики. 

Самоубеждение заключается в коммуникативном процессе сознательного, 

критического и аналитического воздействия на персональные личностные установки, 

основу мотивов личности. Более действенным данный прием станет только тогда, когда 

начнет опираться на жесткую логику и холодный интеллект, на объективный и разумный 

подход к преградам, противоречиям, проблемам в процессах жизнедеятельности. 

Самоприказ представляет собой осуществление решительных поступков в 

обстоятельствах четкости поставленной цели и ограниченности во времени для 

обдумывания. Вырабатывается в процессе проведение тренировок для преодоления себя, в 

тех случаях, когда нужное действие берет свое начало сразу же после отдачи такого 

приказа. И, как следствие, постепенно формируется рефлекторная связь, которая 

объединяет внутреннюю речь и действие. 

Самовнушение – это осуществление психорегуляторной функции, которая 

действует на уровне рассудка, стереотипном уровне, выставляющем требование 

воздействия творческих усилий для анализа и разрешения трудных ситуаций. Наиболее 

действенными являются словесные и мысленные самовнушения в том случае, если они 

характеризуются простотой, краткостью, позитивностью, оптимистичностью. 

Самоподкрепление заключается в контролирующих реакциях саморегуляции 

личностной жизнедеятельности. Итог деятельности и сама деятельность оценивается с 

позиции персонального личностного стандарта, то есть контролируются. Стандарт – это 

своеобразный эталон, устанавливаемый индивидом. 

Показателем зрелости личности является самоорганизация. Существуют 

характерные признаки процесса становления самоорганизации: деятельное делание себя 

личностью, соотношение жизненных предпочтений персональным особенностям личности, 

склонность к самопознанию, определению своих слабых и сильных черт, ответственное 

отношение к деятельности, труду, своим словам и поступкам, к окружающему социуму. 

Кто-то сказал однажды, что отношения легче выяснять, чем строить. 

Действительно, если собеседник с самого начала настроен к вам враждебно, то убедить его 

в вашей правоте совершенно невозможно. Что можно сделать в этой ситуации? Минимум - 

не усиливать негативные эмоции, максимум - перевести разговор в конструктивное русло. 



Но в любом случае сначала дайте возможность раздраженному или обозленному человеку 

успокоиться. После того, как ваш партнер по общению успокоился, вы можете начать 

разговор, основная задача которого - вызвать доверие и снять сопротивление разгневанного 

собеседника. Для решения этой задачи рекомендуется использовать следующие приемы: 

1. Улыбка. Суть этого приема заключается не в том, чтобы заставить себя 

улыбнуться оппоненту, (попробуйте и убедитесь, что ничего, кроме гримасы или ухмылки 

на вашем лице не появится), а в том, чтобы сказать самому себе примерно следующее: "Я 

имею дело с достойным партнером, уважаемым человеком, и все сказанное им может 

оказаться полезным и важным для меня". Если это получится, ваше внутреннее позитивное 

и уважительное отношение к человеку, который находится перед вами, будет выражено 

невербально - мимикой, жестами, взглядом, позой, наклоном головы, тональностью речи. 

Этот прием снимает сопротивление раздраженного партнера, на подсознательном уровне 

ставит его перед необходимостью действовать подобным образом по отношению к вам, 

вызывает положительные эмоции, демонстрирует уважение к собеседнику 

2. Раппорт. Психологический термин "раппорт" означает отражение (прием 

зеркала). Для осуществления данного приема нужно проникнуться симпатией к партнеру, 

настроиться с ним на одну волну. Невербальный раппорт - это настройка на собеседника: 

на его позу, мимику, дыхание, тон голоса, жестикуляцию, дистанцию, положение 

относительно друг друга (оно должно быть на одном уровне). Вербальный раппорт есть 

использование в речи тех же оборотов, слов (даже жаргона), темпа речи, такого же, как у 

вашего собеседника. Психологическая сущность данного приема состоит в том, что из двух 

независимых относительно друг друга систем (вы - он) появляется одна (мы), что помогает 

понять внутреннее состояние вашего партнера и в некотором смысле изменять его. 

Использование данного приема настраивает на взаимную симпатию, доверие и 

положительные эмоции; создает чувство надежности, желание открыться и ответить 

взаимностью; гасит агрессию; создает неосознанное желание пойти на уступки. 

3. "Золотые слова". Мы часто любим говорить вслух о том, что нам не нравится в 

поведении людей, а моменты позитивного поведения партнера почему-то не считаем 

нужным комментировать вслух. Суть названного приема заключается в том, чтобы 

подкреплять словесными репликами любые позитивные изменения в позиции собеседника. 

Данный прием формирует у партнера симпатию к вам, настраивает его на согласие и 

сотрудничество, закрепляет положительные сдвиги и подсознательно настраивает на 

продолжение движения в этом направлении. 

4. Имя собственное. Суть приема предельно проста и ясна - как можно чаще 

обращаться к партнеру по имени-отчеству. Это кажется мелочью, но во-первых, слышать 

собственное имя приятно каждому, а во-вторых, это дает эффект в ситуации 

одновременного использования всех остальных приемов. 

5. Поиск позитивного. Ваше предложение отвергается партнером. Попросите его 

посмотреть на ситуацию, проблему, предложение с другой стороны. В любом процессе или 

явлении всегда есть что-то положительное, так почему бы вам обоим не обратить на это 

внимание? Такой прием ослабляет сопротивление противника и позволяет ему и вам 

увидеть ситуацию с разных сторон. 

6. "Благие намерения". Суть этого приема следующая: всегда нужно исходить из 

того, что у партнера благие намерения по отношению к вам. Дипломатичный человек 

всегда предполагает наличие добрых намерений у партнера, даже если результат 

оказывается хуже, чем хотелось бы. Как же быть, если у партнера недобрые намерения? Во-



первых, помнить, что это бывает гораздо реже, чем вы думаете. А во-вторых, вы все равно 

не сможете изменить чьих-то намерений. В конце концов, все покажет результат, и ваша 

задача - сделать его как можно более позитивным. 

    Отсутствие интереса. Как преодолеть отсутствие интереса? Первый подход - 

тактический. Интерес собеседника появляется в том случае, если сообщение значимо для 

него лично. Отсюда и подход: сообщая другому нечто важное для вас, не забудьте сказать 

ему, что с этого будет иметь он лично. Или, напротив, разъясните вашему собеседнику, что 

он может потерять, чего лишиться при неблагоприятном исходе дела. Использование этого 

подхода может выглядеть на практике достаточно жестко и даже напоминать манипуляцию 

или психологический шантаж. Если же вы принципиальный противник управленческих 

манипуляций, то воспользуйтесь стратегическим подходом. Он основан не на пробуждении 

интереса собеседника к сказанному, а на включении в работу его естественных 

потребностей, мотивов и целей. 

Нужно научиться познавать себя и других людей, выявлять темперамент, характер, 

направленность личности, отношение к деятельности и жизни, ожидаемое эмоциональное 

поведение в напряженных ситуациях и межличностных отношениях, деловые свойства. 

Практики доказали, что успех человека в его трудовой деятельности на 85% зависит от его 

умения общаться с людьми. 

Практическая часть  

Тест  

Внимательно прочтите десять предложений, описывающих реакции на некоторые 

ситуации. Каждое из них вы должны оценить как верное или неверное применительно к 

себе. Если предложение кажется вам верным или преимущественно верным, поставьте 

рядом с порядковым номером букву «В», если неверным или преимущественно неверным – 

букву «Н». 

Текст опросника: 

1. Мне кажется трудным искусство подражать повадкам других людей. 

2. Я бы, пожалуй, мог свалять дурака, чтобы привлечь внимание или позабавить 

окружающих. 

3. Из меня мог бы выйти неплохой актер. 

4. Другим людям иногда кажется, что я переживаю что-то более глубоко, чем это 

есть на самом деле. 

5. В компании я редко оказываюсь в центре внимания. 

6. В разных ситуациях и в общении с разными людьми я часто веду себя 

совершенно по-разному. 

7. Я могу отстаивать только то, в чем я искренне убежден. 

8. Чтобы преуспеть в делах и в отношениях с людьми, я стараюсь быть таким, 

каким меня ожидают видеть. 

9. Я могу быть дружелюбным с людьми, которых я не выношу. 10. Я не всегда 

такой, каким кажусь. 

Обработка результатов: 

1 балл – начисляется за ответ «Н» на 1, 5 и 7 вопросы и за ответ «В» на все 

остальные. Подсчитайте сумму баллов. 

Если вы искренне отвечали на вопросы, то о вас, по-видимому, можно сказать 

следующее: 



0-3 балла – у вас низкий коммуникативный контроль. Ваше поведение устойчиво, и 

вы не считаете нужным изменяться в зависимости от ситуаций. Вы способны к искреннему 

самораскрытию в общении. Некоторые считают вас «неудобным» в общении по причине 

вашей прямолинейности. 

4-6 баллов – у вас средний коммуникативный контроль, вы искренни, но не 

сдержанны в своих эмоциональных проявлениях, считаетесь в своем поведении с 

окружающими людьми. 

7-10 баллов – у вас высокий коммуникативный контроль. Вы легко входите в 

любую роль, гибко реагируете на изменение ситуации, хорошо ее чувствуете и даже в 

состоянии предвидеть впечатление, которое вы произведете на окружающих. 

Люди с высоким коммуникативным контролем, по Снайдер, постоянно следят за 

собой, хорошо знают, где и как себя вести, управляют выражением своих эмоций. Вместе с 

тем у них затруднена спонтанность самовыражения, они не любят непрогнозируемых 

ситуаций. Их позиция: «Я такой, какой я есть в данный момент». Люди с низким 

коммуникативным контролем более непосредственны и открыты, у них более устойчивое 

«Я», мало подверженное изменениям в различных ситуациях. 

 

Контрольные вопросы  

 

1. Дайте определение понятия саморегуляции. 

2. Дайте понятия  Психическая саморегуляци 

3. Когда возникает необходимость саморегуляции? 

4. Опишите естественные приемы саморегуляции 

 

Практическая работа №15 

«Психологическая культура специалиста» 

Цель работы: 1.Изучить  основные  аспекты психологической  культуры  специалиста   

                           2.Проанализировать влияние психологической культуры на успешную 

трудовую деятельность  и  деловое общение 

Порядок выполнения работы: 

Изучить теоретическую часть  

Отработать практическую часть 

Ответить на вопросы 

Оборудование, наглядные пособия: методическое пособие, психологический словарь, 

конспект лекций 

 

Теоретические основы: 

Уметь разговаривать — прежде всего значит уважать своего собеседника. Чтобы 

найти путь к сердцу человека, следует говорить с ним о том, что для него дорого, что его 

интересует. Нельзя докучать собеседнику длинными монологами, завладевать разговором, 

как вотчиной, из которой имеешь право выжить другого. Всегда надо быть хорошим 

слушателем, стараться внимательно слушать и воодушевлять собеседника на разговор. 

Быть умнее собеседника вы можете, но не старайтесь этого подчеркивать, а тем более 

говорить. 



Внимание — лучший комплимент. Секрет успеха в достижении хороших 

взаимоотношений с людьми состоит в умении рассматривать вопрос с точки зрения другого 

человека и решать его с учетом как своих интересов, так и интересов другого человека. 

Делать надо для других то, что вам хотелось бы, чтобы они делали для вас. Путем 

одобрения и поощрения стараться развивать в людях энтузиазм, возбуждать в человеке все 

хорошее, что в нем заложено. 

Чтобы нравиться людям, нужно проявлять к ним искренний интерес. Привлечь 

людей можно прежде всего доброжелательным, уважительным отношением к ним, 

одинаково ровным и справедливым ко всем, умением помочь им в работе. Одобрение, 

душевное слово — наиболее действенное средство мобилизации усилий человека, 

поддержания его творческого настроения. Ровное обращение со всеми членами коллектива 

— одно из условий его сплочения. Доброта, дружеский подход, признательность могут 

скорее заставить людей изменить свое мнение, чем резкость и гнев. Невежливые и грубые 

высказывания закрывают перед их авторами многое: реже — двери комнаты, чаще — 

человеческие сердца. 

Заслужив знаниями и способностями расположение людей, человек иногда теряет 

все это из-за несоблюдения элементарной тактичности. Такт — одно из тех качеств, 

отсутствие которых отрицательно сказывается даже на человеческих талантах. Если вы 

хотите, чтобы люди соглашались с вашей точкой зрения, уважайте мнение других людей. 

Не начинайте разговор с тех вопросов, по которым ваши мнения расходятся. Говорите о 

том, где мнения совпадают. Чем больше ответов “да” в начале беседы, тем вероятнее “да” в 

заключение ее, при рассмотрении ваших предложений. 

Прежде чем возразить кому-либо, внимательно выслушайте собеседника, 

постарайтесь понять его взгляд на вещи. Без крайней необходимости не говорите 

собеседнику прямо, а тем более в начале беседы, что он не прав. Лучше сказать: “Я не 

согласен с Вами, но я могу ошибаться, давайте разберемся в фактах — если я не прав, я 

хочу, чтобы Вы меня поправили”. Главное внимание следует уделять искусству аргументов 

и краткости их изложения. 

Много говорить — еще не значит много сказать. Убедить человека в чем-либо — 

еще не значит спорить с ним. Тем более что зачастую спор мы подменяем упорным 

навязыванием своей позиции, вовсе не интересуясь существом возражений. Несогласие 

никогда не должно порождать неуважительности. Опровергая мнение оппонента, надо 

следить за тем, чтобы не обидеть его самого. Ибо обидеть просто, извиниться труднее, 

получить искреннее прощение еще труднее. 

Заметив, что разговор накаляется, лучше его прекратить и выждать, когда нервы 

успокоятся. Что не удается доказать в спокойном тоне, того не доказать и криком. Чаще 

старайтесь употреблять выражения: “прошу принять во внимание”, “на мой взгляд”, “если 

не возражаете, я повторю...” и т. п. 

Будучи твердым и неуступчивым в принципиальных делах, руководитель должен 

проявлять известную уступчивость, когда дело идет о людских слабостях. Умение без 

обиды давать советы, с болью переживать ошибки товарищей по работе и правильно 

воспринимать критику в свой адрес — признак воспитанного человека. 

Деловое общение - это сложный многоплановый процесс развития контактов 

между людьми в служебной сфере. 

Речь делового человека может быть устной и письменной. Устные виды делового 

общения, в свою очередь, разделяются на монологические и диалогические. К 



монологическим видам относятся: приветственная речь; торговая речь (реклама); 

информационная речь; доклад (на заседании, собрании). 

Диалогические виды: 

 Деловой разговор - кратковременный контакт, преимущественно на одну тему. 

Деловая беседа - продолжительный обмен сведениями, точками зрения, часто 

сопровождающийся принятием решений. 

 Переговоры - обсуждение с целью заключения соглашения по вопросу. 

Интервью - разговор с журналистом, предназначенный СМИ. 

Дискуссия; 

               Совещание (собрание); 

Пресс-конференция. 

Телефонный разговор. 

Письменные виды делового общения - это многочисленные служебные документы: 

деловое письмо, протокол, отчет, справка, докладная и объяснительная записка, акт, 

заявление, договор, устав, положение, инструкция, решение, распоряжение, указание, 

приказ, доверенность и др. 

При всем многообразии форм делового общения деловая беседа является наиболее 

распространенной и чаще всего применяемой. 

Основными этапами деловой беседы являются: начало беседы; информирование 

партнеров; аргументирование выдвигаемых положений; принятие решения; завершение 

беседы. 

Максимальную трудность представляет для собеседников начало беседы. 

Некоторые партнеры допускают ошибку, игнорируя этот этап, переходят сразу к сути 

проблемы. Можно, образно говоря, сказать, что они переходят к началу поражения. 

На первой фазе беседы ставятся следующие задачи: 

1 установить контакт с собеседником; 

2 создать благоприятную атмосферу для беседы; 

3 привлечь внимание к теме разговора; 

4 пробудить интерес собеседника. 

Как ни странно, многие беседы заканчиваются, так и не успев начаться, особенно 

если собеседники находятся на разных социальных уровнях (по положению, образованию и 

т.д.). Собеседники обычно более внимательно слушают именно начало разговора — часто 

из любопытства или ожидания чего-то нового. Именно первые два-три предложения 

создают внутреннее отношение собеседника к нам и к беседе, по первым фразам у 

собеседника складывается впечатление о нас. Ниже приведены несколько типичных 

примеров так называемого самоубийственного начала беседы. Так, следует всегда избегать 

извинений, проявления признаков неуверенности. Негативные примеры: "Извините, если я 

помешал..."; "Я бы хотел еще раз услышать..."; "Пожалуйста, если у вас есть время меня 

выслушать... ". Нужно избегать любых проявлений неуважения и пренебрежения к 

собеседнику, о которых говорят следующие фразы: "Давайте с вами быстренько 

рассмотрим... "; "Я как раз случайно проходил мимо и заскочил к вам... "; "А у меня на этот 

счет другое мнение... ". Существует множество способов начать беседу, рассмотрим 

некоторые из них: 

1 Метод снятия напряженности позволяет установить тесный контакт с 

собеседником. Достаточно сказать несколько теплых слов — и вы этого легко добьетесь. 

Нужно только задаться вопросом: как бы хотели чувствовать себя в вашем обществе 



собеседники? Шутка, которая вызовет улыбку или смех присутствующих, также во многом 

способствует разрядке первоначальной напряженности и созданию дружеской обстановки 

для беседы. 

2 Метод "зацепки" позволяет кратко изложить ситуацию или проблему, увязав ее с 

содержанием беседы. В этих целях можно с успехом использовать какое-то небольшое 

событие, сравнение, личные впечатления, анекдотичный случай или необычный вопрос. 

3 Метод прямого подхода означает непосредственный переход к делу, без какого 

бы то ни было вступления. Схематично это выглядит следующим образом: мы вкратце 

сообщаем причины, по которым была назначена беседа, быстро переходим от общих 

вопросов к частному и приступаем к теме беседы. Этот прием является "холодным" и 

рациональным, он имеет прямой характер больше всего подходит для кратковременных и 

не слишком важных деловых контактов. 

Существуют правила хорошего тона, которые применяются при отводе возражений 

и помогают с наименьшими психологическими затратами решать возникающие проблемы. 

Рассмотрим эти правила: 

• Собеседник не всегда прав, но часто нам выгодно признать его правоту, особенно 

в мелочах. 

• Замечания и возражения — естественные явления в любой беседе, поэтому не 

следует чувствовать себя обвиняемым, который должен защищаться. 

• В момент высказывания замечания собеседник редко остается спокойным. 

Ожидая вашу реакцию, он становится очень чувствительным к любому знаку вашего 

недоверия или 

невнимания. В таких ситуациях вы должны полностью контролировать свое 

поведение. 

• Замечания, причиной которых является комплекс неполноценности, 

переживаемый вашим собеседником, требуют особого внимания и большой осторожности, 

так как в случаях оскорбления его как личности дело может дойти до скандала. 

• Можно привести собеседника в хорошее расположение духа, идя на некоторые 

уступки, но нужно определять границы уступок, прежде чем на них решиться. 

• Любое несогласие с замечаниями нужно исчерпывающе разъяснить, так как 

корректное опровержение замечания может увеличить ваши шансы на успех. 

• При эмоциональной реакции собеседника следует знать, что с возбужденным и 

взволнованным человеком вряд ли можно разговаривать по-деловому. 

• Собеседник всегда должен чувствовать, что вы относитесь к его замечаниям 

серьезно и тщательно их рассмотрите, прежде чем дадите окончательный ответ. 

• Следует помочь собеседнику высказать свои замечания и возражения, попытаться 

выяснить причины его невысказанного неудовольствия или волнения. 

Содержание работы и последовательность выполнения операций 

Практическая часть  

Задание 3: Тест «Как вы проводите переговоры?» 

Тест поможет проанализировать ваше поведение во время делового совещания, 

беседы, определить стиль поведения. Следует иметь в виду, что каждый из этих стилей 

зависит от конкретной ситуации. В одних случаях успех приносит авторитарное поведение, 

не допускающее возражений, в других — тактичное, гибкое поведение. Но все-таки 

авторитарное ведение совещания следует отнести к нежелательным исключениям, 

особенно если с его участниками придется работать и дальше. 



Ответьте на вопросы и запишите оценки в баллах (от 1 до 5): 1 — «нет», «так не 

бывает»; 2 — «нет, как правило, так не бывает»; 3 — неопределенная оценка; 4 — «да, как 

правило, так бывает»; 5 — «да, так всегда». 

1 Даю подчиненным нужные поручения даже в том случае, если есть опасность, 

что при их невыполнении будут критиковать меня. 

2 У меня всегда много идей и планов. 

3 Прислушиваюсь к замечаниям других. 

4 В основном мне удается привести логически правильные аргументы при 

обсуждении. 

5 Настраиваю сотрудников на то, чтобы они решали свои задачи самостоятельно. 

6 Если меня критикуют, то защищаюсь, несмотря ни на что. 

7 Когда другие приводят свои доводы, всегда прислушиваюсь. 

8 Для того чтобы провести какое-то мероприятие, мне приходится строить планы 

заранее. 

9 Свои ошибки, как правило, признаю. 

10 Предлагаю альтернативы к предложениям других. 

11 Защищаю тех, у кого есть трудности. 

12 Высказываю свои мысли с максимальной убедительностью. 

13 Мой энтузиазм заразителен. 

14 Принимаю во внимание точки зрения других и стараюсь их включать в проект 

решения. 

15 Обычно настаиваю на своей точке зрения и гипотезах. 

16 С пониманием выслушиваю и агрессивно высказываемые контраргументы. 

17 Ясно выражаю свои взгляды. 

18 Всегда признаюсь в том, что не все знаю. 

19 Энергично защищаю свои взгляды. 

20 Стараюсь развивать чужие мысли так, как будто бы они были моими. 

21 Всегда продумываю, что могли бы ответить другие, и ищу контраргументы. 

22 Помогаю другим советом, как организовать свой труд. 

23 Увлекаюсь своими проектами, обычно не беспокоюсь о чужих работах. 

24 Прислушиваюсь и к тем, кто имеет точку зрения, отличную от моей. 

25 Если кто-то не согласен с моим проектом, то не сдаюсь, а ищу новые пути, как 

переубедить другого. 

26 Использую все средства, чтобы заставить согласиться со мной. 

27 Открыто говорю о своих надеждах, опасениях и личных трудностях. 

28 Всегда нахожу, как облегчить другим поддержку моих проектов. 

29 Понимаю чувства других людей. 

30 Больше говорю о собственных мыслях, чем выслушиваю другие. 

31 Прежде чем защищаться, всегда выслушиваю критику. 

32 Излагаю свои мысли системно. 

33 Помогаю другим получить слово. 

34 Внимательно слежу за противоречиями в чужих рассуждениях. 

35 Меняю точку зрения для того, чтобы показать другим, что слежу за ходом их 

мыслей. 

36 Как правило, никого не перебиваю. 

37 Не притворяюсь, что уверен в своей точке зрения, если это не так. 



38 Трачу много энергии на то, чтобы убедить других, как им нужно правильно 

поступать. 

39 Выступаю эмоционально, чтобы вдохновить людей на работу. 

40 Стремлюсь, чтобы при подведении итогов были активны и те, кто редко просит слова. 

Суммируйте баллы, полученные при ответах на утверждения 1, 3, 5, 7, 9, 11, 14, 16, 

19, 20, 22, 24, 27, 29, 31, 33, 35, 36, 37, 40, и обозначьте сумму через А (20-100 баллов). 

Затем сложите баллы, полученные при ответах на утверждения 2, 4, 6, 8, 10, 12, 13, 

15, 17, 19, 21, 23, 25, 26, 28, 30, 32, 34, 38, 39, и обозначьте сумму через В (20-100 баллов 

Сумма А по крайней мере на 10 баллов превышает сумму В — вы хороший 

дипломат, стремитесь учесть мнения других и убедиться в том, что собственные ваши идеи 

согласуются с мыслями сотрудников. При этом неизбежны компромиссы, зато у 

участников совещания появляется убеждение, что их мнение вам как руководителю 

совещания небезразлично 

Сумма В как минимум на 10 баллов выше суммы А — вы ведете совещание 

авторитарно, властно, не обращая внимания на окружающих. Вы не добиваетесь всеобщего 

согласия и не стремитесь сделать решение общим делом. Однако бразды правления крепко 

держите в своих руках. 

Обе суммы различаются менее чем на 10 баллов — ваше поведение может быть как 

дипломатичным, так и авторитарным, в зависимости от обстоятельств. 

Контрольные вопросы  

1. Опишите аспекты психологической  культуры   

              2.Опишите   формы делового общения. 

              3.Сформулировать основные требования к реализации делового общения 

              4.Опишите этапы  деловой беседы 

Практическая работа №16 

«Психологические приемы общения с клиентами, коллегами» 

Цель работы: 1.Изучить  основные  аспекты и психологические приемы общения с 

клиентами, коллегами               

Порядок выполнения работы: 

Изучить теоретическую часть  

Отработать практическую часть 

Ответить на вопросы 

Оборудование, наглядные пособия: методическое пособие, психологический словарь, 

конспект лекций 

 

Теоретические основы: 

Выделяют также приемы общения, или приемы речевого воздействия. Это конкретные 

рекомендации для увеличения эффективности общения. Например, правило "Приближение 

к собеседнику повышает эффективность речевого воздействия на него" реализуется в 

практике общения в виде следующих приемов: "Подходите ближе!", "Вторгайтесь в 

персональное пространство собеседника!", "Дотрагивайтесь до собеседника!". 

Следующие приемы способствуют установлению отношений взаимопонимания с с 

коллегами и клиентами : 



1. визуальный контакт, а также улыбка и другие средства невербального общения. 

Улыбайтесь искренне и избегайте применять жесты, устанавливающие барьеры (не сидите 

в позе нога за ногу, не скрещивайте руки, не отворачивайтесь от собеседника); 

2. рукопожатие. Физический контакт – важный момент установления отношений. 

Ваше рукопожатие должно донести до другого человека ваше действительное желание 

«приблизиться» и «дотронуться» до него; 

3. вербальное приветствие. Ваше приветствие должно соответствовать ситуации, в 

которой вы встречаетесь для осуществления намерений. Можете обращаться к партнеру по 

имени, если это соответствует ситуации. В России принято называть партнера по имени и 

отчеству; 

4. первые слова приветствия, которые должны соответствовать правилам делового 

этикета, но желательно в форме открытых вопросов (например: «что?», «когда?», «как?»); 

5. ваше отношение. Будьте искренне заинтересованы во взаимодействии. Ваше 

отношение обеспечит хорошее общение, если вы проявите искренний интерес и уважение к 

партнеру; 

6. ваше поведение. Задавайте открытые вопросы. Внимательно слушайте. Частично 

используйте ответы партнера для постановки следующих вопросов. Дайте партнеру 

важную или нужную информацию о себе. Попросите партнера высказать свое мнение по 

поводу обсуждаемой проблемы. Используйте ситуативно уместный юмор; 

7. четкое общение. Используйте короткие, но ясные высказывания по существу 

предмета общения; заканчивайте свои фразы вопросами, используйте завязки для 

положительных ответов 

8. адекватность и темп. При хороших сбалансированных отношениях партнеров 

существует регулярное чередование ответственности за установку темпа. Попытайтесь 

соответствовать своему партнеру по скорости речи, интонациям, ритму дыхания, жестам, 

позам 

9. установление доверия. Самым эффективным способом формирования 

доверительных отношений является ваша честность; будьте честны в отношении ваших 

страхов, слабых мест, мотивов. Если есть такого рода информация, то лучше поделиться ею 

с партнером, чем он узнает о ней из других источников 

Человеку необходимо быть коммуникативно грамотным и знать приведенные выше 

законы и правила. Эффективному общению, культуре общения надо учиться как основам 

грамоты, как умению читать и писать. Потому что это - действительно грамотность, 

необходимая каждому: мы все допускаем ежедневно множество грубейших ошибок, 

которые делают нашу жизнь, и без того нелегкую, еще сложнее. Мы все время делаем 

замечания незнакомым, даем советы тем, кто нас не просит, критикуем людей при 

свидетелях и делаем еще много такого, что категорически нельзя делать по законам 

общения в цивилизованном обществе. Все это мешает нам достигать результатов на работе, 

это мешает нам нормально жить в семье, общаться с детьми, близким и не очень близкими 

людьми, ведет к повышенной конфликтности общения. 

Техника и приемы общения 

Техника общения – это те способы, к которым прибегает человек, чтобы 

подготовиться к общению и его поведение в ходе общения. Приемы общения – наиболее 

предпочтительные средства, выбираемые для процесса общения. Психология жестов. 

Передаваемая словесно информация может быть воспринята неверно если она 

сопровождается несоответствующими жестами. Знание психологии жестов поможет 



изменить свое поведение, вовремя закончить переговоры и т. д., если что-то идет не так, как 

хотелось бы. 

Жесты открытости: 

1) раскрытые руки (руки ладонями вверх); 

2) расстегивание пиджака. 

Жесты защиты 

1) руки, скрещенные на груди; 

2) руки, зажатые в кулак. 

Раздумье и критическая оценка: 

палец вдоль щеки; наклоненная голова (поза внимательного слушания); 

почесывание подбородка («хорошо, давайте подумаем»); 

жесты с очками, к жесту прибегают также, если требуется время на обдумывание, 

при этом в рот берется дужка очков, говорить при этом сложно, так что остается 

внимательно слушать, обдумывая ответ; хождение по комнате; пощипывание переносицы. 

Подозрение и скрытность: 

взгляд в сторону («что ты имеешь в виду?»); защита рта рукой: во время речи – 

лживость; во время слушания – чувствует, что собеседник лжет; 

3) прикосновение к носу – вариант 2 в замаскированной форме; 

4) потирание века; 

5) почесывание или потирание уха. Предостережение – нельзя возводить 

рассмотренные жесты в абсолют. 

Отношение к беседе: 

1) ноги (или все тело) обращены к выходу – свидетельство того, что человек хочет 

закончить встречу, поэтому следует либо закончить разговор, либо перевести его в более 

интересное русло; 

2) подпирание ладонью щеки и подбородка – свидетельство скуки, иногда путают с 

жестом внимательного слушания, но в этом случае указательный палец направлен 

вертикально к виску. 

Территориальные права: 

1) интимная зона (от 15 до 46 см) – это психологическая собственность человека, 

право нарушить эту зону имеет только очень близкий человек, при вторжении чужого, 

например, при давке в общественном транспорте, человек испытывает раздражение и 

дискомфорт; 

2) личная зона (от 46 см до 1,2 м) – расстояние для вечеринок и официальных 

встреч; 

3) социальная зона (от 1,2 до 3,6 м) – зона для общения с посторонними людьми, 

например, на таком расстоянии следует находиться хозяину квартиры и сантехнику, чтобы 

не вызывать раздражения друг у друга; 

4) общественная зона (более 3,6 м) – расстояние для общения с большой 

аудиторией. 

Контрольные вопросы  

1. Что такое законы  общения? 

2. В чем их особенность? 

3. Перечислите основные законы общения. 

4. Что такое правила общения? Чем они отличаются от законов общения? 

5. Какие правила общения  Вы знаете? 



6. Что такое приемы общения и как их применять при общение с коллегами и 

клиентами. 

7. Какие приемы способствуют установлению отношений взаимопонимания с 

клиентами и коллегами. ? 

 

. 

Практическая работа №17 

«Психологические основы публичного выступления» 

Цель работы: 1.Изучить  основные  аспекты и психологические основы публичного 

выступления.   

Порядок выполнения работы: 

Изучить теоретическую часть  

Ответить на вопросы 

Оборудование, наглядные пособия: учебно-методическое пособие, психологический 

словарь, конспект лекций 

Теоретические основы: 

        Главной составляющей ораторского искусства является публичная речь. Она 

представляет собой элемент речевой деятельности, появляющийся в ходе общения между 

оратором и публикой. 

        Публичная речь необходима для информационного воздействия на аудиторию, 

внушения и убеждения. Публичные выступления включают в себя произношение текста 

или диалога, пассивно влияющего на слушателей. В них присутствуют следующие 

признаки: индивидуальная структура текста и логичное завершение. 

Монолог и диалог одинаково необходим для построения лаконичной речи. Элементы 

диалога помогают разбавить однотонный текст, завлечь слушателя в разговор, что 

считается необходимым условием ораторской деятельности. 

Для удачного взаимодействия с людьми оратору понадобятся следующие навыки: 

1. быть уверенным в себе; 

2. уметь беспрерывно разговаривать на одну тему; 

3. кратко, лаконично выражать мысли, правильно и грамотно 

выстраивать слова в предложении; 

4. уметь заинтересовывать аудиторию; 

5. артистизм и харизма; 

6. дар убеждения. 

         Текст оратора должен соответствовать трем правилам: понятность, информативность 

и выразительность. Публичной речи свойственен переменчивый характер, ее успешность 

зависит от взаимопонимания с аудиторией и налаживания с ней психологического 

контакта. 

        Ораторы выступают на стадионах, сцене, телевидении. К публичному выступлению 

относится произношение текста перед руководством компании, потенциальным 

работодателем, друзьями. Публичное выступление помогает проявить себя в 

профессиональной сфере или другой деятельности. Искусство публичного выступления 

подвластно не каждому человеку, но ему легко обучиться, посещая тренинг публичного 

выступления и выполняя специальные речевые упражнения. 

Виды и методы публичного выступления 



Различают следующие виды публичной речи: 

      Социальная публичная речь помогает выразить родственные или общественные 

отношения. Сюда входят поздравления на праздниках, свадебные тосты, поминальные 

речи. 

      Церковное красноречие заключается в проведении проповеди, общении с церкви 

служителями. Такой вид не содержит логики, аргументов, профессиональной 

терминологии, слушатели не ищут в ней конкретных фактов. 

Судебное красноречие присутствует в судебной практике. В отличие от церковного 

содержит четкий стиль изложения и аргументацию. Судебная устная публичная речь 

состоит только из фактов, делится на обвинительную и защитную. Такие виды публичных 

выступлений отличаются от других своей степенью ответственности, так как содержание 

речи влияет на судьбу человека. 

     Академическое искусство публичной деятельности несет конкретную наполненную 

профессиональной терминологией или научными выражениями речь. Сюда входят 

следующие жанры публичных выступлений: научные доклады, обзоры, лекции. 

Политические жанры публичной речи представляют собой произношение речи на темы 

экономики, политики, социальной сферы. Политическое красноречие проявляет себя на 

митингах, агитаторских и патриотических мероприятиях. 

      Помимо видов, различают методы красноречия, которые помогают составить четкий и 

понятный текст, максимально приближенный к цели. Методы красноречия разработаны 

много веков назад, включают в себя отдельные правила публичного выступления: 

Красноречие заключается в употреблении кратких, понятных для аудитории текстов. 

Главная функция оратора заключается в донесении до аудитории полезной, достоверной 

информации. Методы или приемы влияния на слушателей не должны нарушать их права. 

Но далеко не всегда психологические особенности публичного выступления соответствуют 

требованиям этики. 

    Не рекомендуется «растягивание» речи перед большой аудиторией, потому что внимание 

людей кратковременно, легко рассеивается 

    Перед тем как выступать перед публикой следует научиться различать ее эмоциональное 

настроение. 

    Психология публичного выступления устроена таким образом, что от структуры 

приготовленного текста, употребления, призывающих к действию фраз зависит конечный 

результат мероприятия. Важную информацию располагают только вначале и конце речи. 

Такая специфика построения необходима для успешного и эффективного донесения 

материала, так как внимание публики в эти периоды максимально. 

Речь оратора должна соответствовать нормам этики. Культура публичной речи 

соблюдается при любом условии, считается необходимым элементом произношения речи. 

Эти правила не являются обязательным условием выступления оратора. Построение 

публичной речи зависит от вида, состава аудитории, ее деятельности и самого оратора. 

Приемы и правила выступлений определяются во время подготовки речи. Только 

постоянная тренировка дикции, ежедневные упражнения помогут добиться успехов и 

признания публики. 

Особенности публичной речи 

      Существуют некоторые психологические особенности публичного выступления. Они 

заключаются в общении между оратором и аудиторией, вытекают из диалога между ними.     



Отношение двух сторон коммуникации носит объективно — субъективный характер, 

выступает в качестве совместной деятельности или сотрудничества. 

Речь оратора имеет ряд особенностей: 

      Обратная реакция аудитории. Во время произношения речи оратор может видеть 

реакцию людей на его слова, наблюдать за переменные настроения публики. Отдельные 

слова, вопросы, мимика слушателей помогают понять их настроение и желание. Благодаря 

наличию обратной связи имеется возможность подкорректировать свою речь. Она 

преобразовывает монолог в диалог, устанавливает связь с публикой. 

Устная речь. Особенности устной публичной речи заключаются в налаживании живого 

диалога между участниками. Устная форма общения имеет цель в виде конкретного 

собеседника и полностью зависит от него. Важным моментом выступления является 

организация речи для наиболее легкого понимания и восприятия. Устное публичное 

выступление очень эффективно, так как в отличие от письменного усваивает до 90% 

информации. 

     Связь литературы и устной речи. Перед выступлением оратор готовит и обдумывает 

свою речь, используя научную, художественную или публицистическую литературу. Уже 

перед публикой он преобразовывает заготовленный текст в интересную и яркую речь, 

которую сможет понять любой человек. Только в ходе живого выступления оратор 

выстраивает предложения, учитывая реакцию окружающих, тем самым переходя от 

книжного текста к разговорному стилю. 

    Средства общения. В ораторской деятельности используются разные приемы 

воздействия и средства общения между участниками. Это вербальные и невербальные 

средства: мимика, жесты, интонация. Немаловажную роль играет культура публичной речи 

и соблюдение этики. 

    Требования и технология публичного выступления 

Для того чтобы уметь выступать в разных речевых жанрах необходимо сначала научиться 

готовить тексты в различных стилях. Различные жанры выступления на публике 

предполагают использование разного рода приемов и правил для воздействия на 

аудиторию. 

Общие приемы и требования к публичному выступлению: 

      Начало речи тщательно продумывают и готовят. Неудачно начатый диалог способен 

испортить имидж оратора. 

     Драма. Присутствие драматизма важно в любом речевом жанре. Она помогает 

заинтересовать публику путем спора или конфликта, используется в жизненных историях, 

описании происшествий, трагедии. 

    Эмоциональность в публичной речи считается обязательным условием выступления. 

Аудитория должна чувствовать не безразличность оратора к теме выступления, его 

отношение и переживание. Монотонный диалог без выражения эмоций не вызовет 

должного отклика аудитории. 

    Краткое изложение мыслей. Краткая четкая речь воспринимается слушателями лучше, 

вызывает больше доверия. Чтобы укладываться в отведенное для выступления время 

необходимо научится разговаривать кратко. Не зря говорят: «Краткость — сестра таланта». 

     Разговорный стиль речи. Требования к публичному выступлению включают в себя стиль 

выступления. Он должен быть разговорным, выглядеть как беседа между людьми. 

Разговорный стиль речи помогает легче усвоить информацию, привлечь внимание к теме. 



Нельзя употреблять много иностранных, научных терминов, непонятные слова заменяются 

на понятные. 

      К окончанию выступления подготавливаются также тщательно, как к началу. 

Завершающий этап речи обязан привлекать внимание яркими и понятными фразами. 

Заключительные слова нужно отрепетировать для постановки правильной интонации 

голоса и тона. 

    Техника публичного выступления включает в себя 12 последовательных шагов, 

необходимых для достижения наилучшего результата в ораторской деятельности. Она 

понадобится для написания правильной речи и удачной ее интерпретации. 

Технология публичного выступления: 

• Определяем цель речи. 

• Изучаем состав аудитории. 

• Создаем образ для выступления. 

• Определяем роль для выступления (кумир, хозяин, покровитель, добро, зло). 

• Пишем речь. 

• Проверяем ее согласно правилам написания публичного текста, соответствию 

моральным требованиям. 

• Выстраиваем речь согласно правилам визуального, кинетического, аудиального 

восприятия. 

• При необходимости подготавливаем место выступления. 

• Настраиваемся на удачный исход выступления. 

• Само выступление. 

• Прислушиваемся к критике. 

• Следим за реакцией публики,  

выполняем анализ произведенного впечатления. 

Выступив перед публикой, не останавливаемся на полученном результате, выполняем 

анализ выступления. Техника публичного выступления включает в себя следующий 

необходимый анализ речи: структура текста, тон произношения, интонация, структура 

речи, интерес публики к оратору. 

Анализ необходим для дальнейшего исправления речевых или поведенческих ошибок, а 

также для оттачивания навыков. 

10 основных ошибок начинающего оратора 

Мастерство публичного выступления заключается в изучении частых ошибок других 

мастеров красноречия. За многовековую историю красноречия специалисты изучили 

распространенные ошибки публичного выступления опытных и начинающих ораторов. 

Научиться профессиональной ораторской деятельности, используя приемы и советы в 

общении опытных людей намного прочее, чем самостоятельно пройти длинный путь проб 

и ошибок 

        Выделяют 10 ошибок начинающего оратора: 

Различие интонации и тона речи с ее содержанием. 

Недопустимо употребление оправдания это выглядит непрофессионально. 

Не стоит извиняться перед публикой. 

Неуместная мимика. 

Неправильный подбор слов и частиц «не». 

Скучный монолог без присутствия юмора. 



Всезнающий вид оратора, высокомерие. 

Много лишних суетливых движений по сцене. 

Монотонная не эмоциональная речь. 

Неправильно расставленные паузы в предложении. 

 

Контрольные вопросы  

1. Какие есть виды и методы публичного выступления. 

2. Чем отличается публичная речь от других видов речи? Требования и технологии 

публичного выступления. 

3. Возможные ошибки начинающего оратора. 

4. Способы развития публичной речи 

 

     Практическая работа №18 

«Составление резюме» 

Цель работы: 1.Изучить  основные  аспекты и составление резюме 

                    2.Научиться  оставить резюме . 

Порядок выполнения работы: 

Изучить теоретическую часть  

Отработать практическую часть 

Оборудование, наглядные пособия: методическое пособие, психологический словарь, 

конспект лекций 

 

Теоретические основы: 

Заимствовано нами из практики европейского и американского кадрового менеджмента. 

     Резюме - это первое, что необходимо иметь при поиске работы. 

Можно сказать, что при устройстве на работу, обязательное предоставление резюме - это 

один из элементов современных правил делового этикета, но одновременно это одно из 

самых эффективных средств рекламы на рынке труда. 

     Резюме - это краткий вывод из сказанного, написанного или прочитанного, сжато 

излагающий основные положения (толковый словарь Д.Н. Ушакова). 

Применительно к поиску работы, резюме - это описание способностей человека, которые 

делают его конкурентоспособным на рынке труда. Оно должно отображать три основных 

качества, требуемых от сотрудника: образованность, продуктивность и неограниченность 

способностей. В некоторых случаях можно встретить аббревиатуру CV (лат. - Curriculum 

Vitae), в буквальном переводе означает "жизнеописание" или "ход жизни" и представляет 

собой резюме работников творческих профессий; в нем представлены результаты труда, в то 

время как места работы не указываются. Стиль резюме чаще направлен на получение 

конкретного места работы, в то время как CV содержит более подробную и 

структурированную информацию о карьерном пути человека. В контексте нашего времени 

документ, обозначенный CV или "резюме" (франц. resume - краткое изложение основного 

содержания), не столько описывает профессиональную жизнь соискателя, сколько служит 

основанием для приглашения на собеседование. Резюме несет в себе много положительного, 

как для соискателя рабочего места, так и для работодателя. Для соискателя - "это идеальный 



способ представить себя в наиболее выгодном свете, а для работодателя - своеобразный 

метод отсева неподходящих кандидатов". 

    Цель резюме - привлечь внимание к себе при первом, как привило, заочном знакомстве, 

произвести благоприятное впечатление и побудить работодателя пригласить Вас на личную 

встречу. 

Отсюда вытекает главный принцип написания резюме - подчеркнуть все положительные 

моменты и сделать незаметным, насколько это возможно, то, что вашей сильной стороной не 

является. 

    Нужно написать такое резюме: 

чтобы потенциальный работодатель воспринял, что такое резюме является источником Ваших 

биографических данных и информации о Вашем профессиональном опыте; 

что бы оно давало дополнительные сведения, которые заинтересуют работодателя и позволят 

подготовиться к проведению полноценного интервью с Вами;что бы такое резюме отвечало на 

вопрос, соответствуете ли Вы требованиям, установленным работодателем для данной работы. 

Резюме, с которым работодатель ознакомился до собеседования, позволяет быстро узнать 

главное о кандидате, сформулировать дополнительные вопросы и не записывать необходимые 

данные о кандидате, что сокращает время и повышает эффективность собеседования. Чаще 

всего кадровые вопросы курируют менеджеры по персоналу, секретари, офис-менеджеры, 

начальники отделов продаж, и даже главные бухгалтера. Специалисты по подбору кадров 

пользуются субъективным методом отбора резюме, а также методом отбора по ряду 

формальных признаков (опыт и навыки работы, профессиональные качества, образование, 

пол, возраст и т.п.). В первом случае большое значение имеет субъективное восприятие 

менеджера, во втором - профессионально составленное резюме, подчеркивающее достоинства 

и умело нивелирующее недостатки претендента. На основании резюме формируется первое и 

довольно устойчивое мнение о человеке, которое, однако, субъективно и зависит от 

стереотипов восприятия людей. Если приглашение на собеседование получить не удалось, 

значит, резюме по каким-то причинам не привлекло внимание работодателя. Единственный 

шанс преуспеть с помощью резюме - момент, когда его читают в первый раз. Как правило, на 

просмотр резюме затрачивается не более 2-3 минут. Именно поэтому при его составлении 

используется стандартная форма. По мнению большинства работодателей, очень важно, чтобы 

информация в резюме была максимально полной и одновременно краткой, а главное, чтобы 

соискатель во время собеседования мог подтвердить все данные. 

Чтобы написать хорошее резюме, необходимо следовать принципу избирательности. 

Информацию для резюме следует отбирать, исходя из его целей, то есть в резюме стоит 

включать описание именно тех аспектов вашего опыта, которые значимы для позиции, на 

которую вы претендуете. 

По форме резюме подразделяются на профессиональные (универсальные), хронологические, 

функциональные, хронологически-функциональные, целевые и академические. 

Чаще всего используется профессиональное (или универсальное) резюме, в котором вся 

информация представляется в блоках. По мнению специалистов, эту форму предпочтительнее 

использовать тем, у кого с послужным списком все в порядке. 

Если же опыта работы недостаточно, или есть перерывы в трудовом стаже информацию лучше 

разместить в функциональном резюме. Функциональное резюме применяется при описании 

специфического трудового опыта и круга занятий, когда нет необходимости располагать в 

хронологическом порядке процесс накопления этого опыта. В нем делается акцент на 



образовании и специальных знаниях и навыках. Также эта форма резюме приемлема в тех 

случаях, когда был большой перерыв в работе или есть необходимость сменить профессию. 

Если же главное преимущество - опыт работы, резюме должно быть составлено в 

хронологическом порядке с перечислением всех мест работы и названий 

предприятий. Хронологическое или ретроспективное резюме наиболее подходит 

специалистам, много лет проработавшим в одной и той же области и желающим в ней 

продолжать свою деятельность. 

Хронологически-функциональное резюме используется наиболее часто для освещения 

каких-то особых достижений, в нем в то же время сохраняется хронологическая 

последовательность изложения трудового стажа и образования. 

Целевое резюме заполняется тогда, когда внимание сосредотачивается на соискании 

определенной должности и запрос подкрепляется изложением знаний и способностей. 

Академическое резюме используется для поиска профессорско-преподавательской работы. 

Самостоятельную часть такого резюме составляет перечень научных работ и 

публикаций, научных достижений, наград и званий. 

Самый большой секрет резюме: нужно написать резюме не под кандидатуру соискателя, а 

под требование конкретного работодателя, с учетом особенностей бизнеса компании. 

И поэтому одно из главных правил резюме: на каждое новое интервью следует приходить 

с новым резюме и никогда - без него. 

Итак, правильно написанное резюме - ваш помощник в поисках достойной работы, поэтому 

рекомендуется постоянно развивать собственное умение составлять резюме. 

Как написать резюме 

Резюме - официальный документ, правила написания которого регламентированы 

руководством по делопроизводству. 

Объем и требования к оформлению резюме 

Необходимо продумать несколько вариантов резюме - для отправления по почте (или 

вручения лично), по факсу, в электронном виде по E-mail. Однако тексты должны быть 

идентичными. Различаться может оформление - удачно подобранная фотография украсит 

резюме, но подумайте, как она будет выглядеть, полученная по факсу. 

1. Первое незыблемое правило - объем резюме не может превышать одной, максимум двух 

страниц формата А4, причем желательно, чтобы ключевая информация находилась на 

первой странице. Если же объем этого не позволяет, то подумайте, какой информацией вы 

можете пожертвовать. Однако, если у человека большой опыт работы, это создает 

определенные сложности и ограничения, но при наборе резюме на компьютере, есть 

возможность обойти это правило: измените размер шрифта, хотя это и не желательно - 

резюме должно читаться легко. 

2. Если резюме занимает больше одной страницы, в конце страниц указывается, что 

продолжение находится на следующем листе. На всех листах, кроме первого печатается 

номер листа и указывается фамилия. 

3. Если по объему резюме получилось на одну неполную страницу, информацию 

необходимо расположить так, чтобы страница была полностью занята текстом. 

4. Чтобы написать "правильное" резюме, необходимо использовать один шрифт, 

желательно Times New Roman либо же Arial. Множество шрифтов разных размеров 



нечитабельны! Строгий стиль оформления - непременное условие. Не стоит также 

демонстрировать возможности фильтров Adobe Photoshop: резюме - это документ. 

5. Что касается размера шрифта, то стандартным для резюме считается шрифт 12-го 

размера. Необходимо, чтобы все содержимое было одного размера. 

6. Каждый раздел резюме должен быть отделен от предыдущего. 

7. Заголовки лучше выделять жирным и/или подчеркиванием. 

8. Обязательно проверьте правописание (кнопочка F7 в редакторе Word). У резюме с 

ошибками нет никаких шансов. 

9. Резюме должно быть написано простым языком. 

10. Для документов такого типа рекомендуется следующая разметка страницы: верхнее поле 

- 2 см, правое - 2 см, нижнее - 2 см, левое 2,5 см. Допускается сужение поля на сантиметр и 

вместо стандартного 12-го размера шрифта использование 10-го. В то же время вариант с 

уменьшением шрифта приемлем только в том случае, если резюме будет отправлено 

работодателю по E-mail-у или вручено лично. В случае отправления резюме по факсу, размер 

шрифта меньше 12 лучше не использовать, иначе резюме невозможно будет прочитать. 

11. Для резюме используется бумага белого цвета, хорошего качества. 

Нестандартное резюме 

Если Вы решили написать нестандартное резюме, имейте ввиду - такая стратегия хороша не 

во всех случаях. Как руководство к действию она может быть принята представителями 

творческих профессий, которым "позволено" отходить от стандарта. Что же касается 

специалистов других (не творческих) профессий - инженеров, водителей, бухгалтеров, и т.п., 

- то здесь предпочтительнее соискателям оставаться в рамках официально утвержденных 

норм. Это связано, прежде всего, с тем, что от специалистов данного профиля требуется 

точность, скрупулезность и обязательное соблюдение должностных инструкций.Следует 

учитывать, что кадровые агентства, как правило, используют присланные им резюме как 

источник получения необходимой информации о соискателе, поэтому она в "сухом" виде 

перегоняется в стандартный бланк резюме, в котором "творческие вольности" аннулируются. 

Если вы присылаете нестандартное резюме непосредственно работодателю, тогда есть шанс, 

что ваш творческий подход будет по достоинству оценен тем, кому он, собственно и 

предназначался. 

 

 

Возможности творчества 

Есть несколько стандартных линий, следуя которым можно преобразить резюме в нечто 

творчески нестандартное. 

Фотография. По классическим канонам делопроизводства, фотография должна быть 

приблизительно такой же, как в паспорте. Но и здесь не существует правил без исключений. 

Один литредактор придумал очень интересный ход - вместо фото на резюме он поместил 

свой силуэтный портрет, из тех, которые вырезают ножницами. 

Дизайн. Можно написать ключевые моменты резюме нестандартным шрифтом. 

Эпиграф. Этим средством стоит пользоваться осторожно. Оно столь же эффективно, сколь и 

непредсказуемо последствиями. Некоторым работодателям не нравится чрезмерное 

"умничанье". Но, предположим, если соискатель на место менеджера по персоналу в графе 

личные качества напишет свой девиз: "Ставя на первое место людей, вы никогда не 



совершите ошибки, даже в вопросах получения денег (Майкл Маркс)" - хуже от этого его 

резюме не станет. 

Зона риска 

Доля "нестандартных" составляет приблизительно 0,5% от общего количества резюме. К 

тому же, далеко не все из них действительно творческие. Используя нестандартный подход к 

написанию резюме, вы должны быть готовы к тому, что менеджеры по персоналу могут его 

проинтерпретировать, в том смысле, что кандидат слишком экстравагантен и с ним сложно 

будет сладить. 

Фотография 

Фотография не должна превышать паспортного формата (3,5 на 4 см). Естественно, пляжные 

фотографии, и тем более семейные, впечатывать в резюме не стоит, - этим вы только 

выразите неуважение к работодателю. 

Можно выделить три причины, по которым стоит загружать свою фотографию: 

1. Резюме, включающее фотографию автора более продуктивно и интересно работодателю. 

2. Фото способствует более достоверной идентификации Вашей личности. 

3. Большинство работодателей делает свое заключение о предоставлении работы 

соискателю в течение первых 3-х минут после знакомства. Не последнюю роль в первом 

впечатлении играет внешность. Именно поэтому, имеет смысл познакомить своего 

потенциального работодателя со своим изображением - либо оно выгодно выделит Вас среди 

других претендентов, и тогда шанс на получение работы возрастет, либо Вы сразу не 

подойдете по тем или иным параметрам и тем самым, сэкономите себе полдня, которые бы 

Вы затратили на проведение пустого для Вас собеседования. 

Стиль написания резюме должен отвечать следующим требованиям: 

• краткость - отсутствие лишних слов, непонятных сокращений и терминов; 

• конкретность - отсутствие информации, не имеющей прямого отношения к вакансии; 

• целенаправленность - изложение главных сведений, подтверждающих право 

претендовать на данную должность; 

• активность - необходимость использования активных глаголов, показывающих 

активность. Например, если у вас есть только начальные знания бухучета, а они необходимы 

для данной должности, то нужно писать "владею основами бухучета и аудита". Никогда не 

следует писать "участвовал", "оказывал помощь", т. к. это позволяет думать, что вы стояли в 

стороне и от случая к случаю оказывали разные услуги; 

• точность и ясность изложения мысли; 

• избирательность - предполагает тщательный отбор информации (не пытайтесь все 

уместить в одном резюме. Помните, резюме должно полностью соответствовать той 

должности, на которую вы претендуете!); 

• честность (отсутствие недостоверной информации); 

• грамотность. 

Структура резюме 

Название документа 

Собственно это просто слово "резюме". В последнее время данный документ иногда 

называют Curriculum Vitae (CV, по-латински "жизнеописание") как это практикуется при 



написании резюме на других языках. Данный вариант красивее и точнее по смыслу, но унас 

достаточно редок. 

Цель 

Краткое описание того, на получение какой должности вы претендуете. Рекомендуется 

перечислить все должности, которые вы хотели бы занимать. Существующая схема 

деятельности отделов кадров и кадровых агентств часто оказывается крайне негибкой. 

Заполненную вами анкету, помещают в папку (заносят в директорию), в соответствии с 

вашим указанием "специализации". Попав, например, в "менеджеры по продажам", у вас 

зачастую нет никаких шансов попасть на рассмотрение в качестве "product manager". 

Поэтому необходимо указать все вакансии, которые вам интересны. (Однако не стоит 

растягивать этот пункт более чем на две-три строчки). 

Ваше имя, адрес, номер телефона (включая код города), e-mail (если он есть). 

Образование 

Образование в резюме молодого специалиста, с отсутствием практического опыта работы 

или его минимумом (не считая практику), занимает ведущее место. Образование 

указывается с датами, в обратном порядке: 

1. основное - вуз (и название факультета) в 200__ - __ гг.; 

2. дополнительное (параллельное) - второе высшее образование (если оно у вас есть) в 

200__ - __ гг.; 

3. важно сообщить об окончании курсов и прохождении сертификации по 

специальности. Если вам дорого окончание курсов в соответствии с хобби (например, 

макраме), включите это в последнюю часть - хобби, но никак в раздел "образование"; 

4. указывать среднюю школу необходимо только в том случае, если это языковая или 

другая спецшкола, или если вы закончили среднюю школу с отличием (наличие 

золотой/серебряной медали); 

5. важно указать техникум; 

6. отметьте также диплом с отличием, дополнительные специальности; 

7. если институтская (университетская) специализация соискателя соприкасается, хотя 

бы частично, с интересующей его должностью, можно указать и название выпускающей 

кафедры; 

8. если опыт работы недостаточен или отсутствует, как это часто бывает у молодого 

специалиста, рекомендуется указывать изучавшиеся предметы (особенно те, в которых 

были достигнуты наибольшее успехи), хорошие и отличные оценки, награды на 

олимпиадах и конкурсах и т.п.; 

9. также необходимо указать наличие публикаций, особенно в специализированных 

изданиях, изобретения или собственные разработки; 

10. важно также не забывать о притягательности слова "государственный" - 

государственные курсы, государственные награды и т.п. 

Трудовой опыт (практика) в обратном хронологическом порядке 

У выпускника, который старательно учился, посещал дополнительные курсы и пытался 

пробить стажировку, редко когда есть опыт постоянной длительной работы. Если же опыт 

работы имеется, то описывать его принято в обратном хронологическом порядке и 

напротив времени и места работы обозначать свои должность и функции, делая упор на 



профессиональных достижениях. Стажировка и практика засчитываются наравне с опытом 

работы, а хорошая стажировка стоит нескольких временных подработок. 

Работа (практика) указывается также в обратном порядке: сначала настоящее или 

последнее место работы, потом предыдущее и т.д. 

Необходимо указать: 

1. даты начала и окончания работы (практики), 

2. наименование организации (нет необходимости указывать в резюме подробный 

адрес предприятий, на которых вы работали, достаточно будет указать их название и 

город, в котором они находятся), 

3. название должности (их может быть несколько, если ваша карьера развивалась 

успешно), 

4. должность и перечислите служебные обязанности - по возможности полно, 

поскольку именно это часто становится решающим. 

Если для человека с большой трудовой биографией рекомендуется указание только 

последних 3-5 мест работы и период не более 10 лет, то для молодого специалиста важно 

указать как можно больше (весь) трудовой (практический) опыт работы. 

В резюме выпускника важно включить информацию о прослушанных спецкурсах и 

пройденных тренингах. 

Важно также (обязательно) указать производственные достижения на каждой должности, 

если они были. При описании достижений необходимо использовать глаголы действия, 

такие как развивал, сэкономил, увеличил или сократил. Желательны предельно конкретные 

формулировки. 

Дополнительные навыки работы 

В этом разделе указывается то, что характеризует вас как работника, но не относится 

непосредственно к конкретным служебным обязанностям - например: 

наличие водительских прав, 

• опыт работы с ПК (сообщая уровень владения компьютером, необходимо уточнить в 

каких операционных системах и программах вы работали/работаете), 

• членство в профессиональных организациях и т.п. 

Здесь же может быть отмечено знание иностранного языка, если вы не совсем уверены в 

свободном владении им. Если уверены - выделите в отдельный раздел, причем желательно 

указать языковые курсы, если вы их заканчивали. 

Раздел "навыки работы" предоставляет соискателю широкие возможности показать, что 

называется, товар лицом. Важно указать по максимуму все, что имеет отношение к 

желаемой работе, а остальное - в том случае, если это улучшит ваши показатели. Но лучше, 

все-таки, не увлекаться - если ваших достоинств слишком много, потенциальный 

работодатель может испугаться, что у него не хватит денег на такого ценного сотрудника. 

Не стоит себя хвалить - только факты. Работодатель сам должен сделать выводы. 

Дополнительная информация 

Или "хобби" (либо "награды и общественная деятельность"). 

На Западе этот пункт включается обязательно, поскольку человека часто лучше всего 

рекомендует общественное положение: клубы, общества, награды и т.д. Так как в нашем 

обществе такой системы нет, желательно отметить то, что имеет хотя бы косвенное 

отношение к специальности. 



Не следует указывать, состоите ли вы в каких-либо партиях, религиозных общинах. 

Указание на возможность предоставления рекомендаций 

Самих рекомендателей упоминать не стоит, однако необходимо подготовить их список - он 

может пригодиться на собеседовании. 

Дата составления резюме 

В заключении необходимо поставить дату составления резюме и подпись. 

Датирование резюме повышает достоверность заинтересованности в данной работе, старая 

дата может свидетельствовать о том, что кандидат давно и безуспешно ищет работу. 

Резюме на других языках 

Основным языком вашего резюме должен быть русский. 

Резюме на английском (или любом другом) языке составляется лишь в том случае, если вы 

претендуете на вакансию в иностранной компании. В российскую фирму или кадровое 

агентство следует направлять резюме на русском языке. Исключением могут быть резюме 

специалистов, для которых знание языка является одним из критериев отбора. Но и в этом 

случае лучше продублировать резюме и предоставить копию на русском языке. 

Лучший вариант - составление резюме на двух языках. 

К резюме на иностранном языке предъявляются те же требования относительно 

оформления, грамотности и стилистического единства, что и к резюме на русском языке. 

Практические советы по написанию резюме 

Чтобы правильно написать резюме, важно быть предельно конкретным в выборе 

формулировок:не следует писать: 

o проводил обучение 

o помогал избавиться от ошибок 

o быстро усваиваю новые знания 

• следует писать: 

o обучил двух новых служащих 

o сократил ошибки на 5%, сэкономив фирме 40000 руб. 

o освоил новые процедуры в рекордный срок - за две недели 

Не будьте многословны и избегайте пассивных форм: 

• не следует писать: 

o отвечал за выполнение 

o находил применение 

o был ответственным за: 

• следует писать: 

o выполнил 

o эффективно использовал 

o отвечал за: 

Отдавайте предпочтение позитивной информации: 

• не следует писать: 

o разбирал жалобы на: 

o препятствовал снижению доли продаж 

o перешел с должности: 

• следует писать: 



o помогал клиентам в: 

o повысил потенциал продукта на рынке 

o продвинулся на должность 

Концентрируйте внимание на ваших достижениях: 

• не следует писать: 

o проработал там три года 

o делал дополнительную работу 

• следует писать: 

o получил повышение в должности 

o всегда выполнял работу в срок 

Характеристика профессионального уровня: 

Внедрял, заведовал, исследовал, контролировал, координировал, обеспечивал, основал, 

организовал, планировал, предложил, разработал, реорганизовал, решил, руководил, 

создавал, увеличивал, устранял, участвовал, обучал и др. 

Характеристика личных качеств: 

Аккуратный, внимательный, дисциплинированный, надежный, искренний, настойчивый, 

объективный, оптимист, логичный, практичный, предприимчивый, мыслящий, 

целеустремленный, тактичный, честный, экономный, энергичный и др. 

В заключение важно обратить внимание на следующие детали: 

• Попросите кого-нибудь, кто хорошо владеет языком, на котором написано резюме, 

проверить его. 

• В описании настоящей работы используйте глаголы в настоящем времени, 

например, работаю, проектирую; соответственно при описании предыдущих мест 

работы используйте глаголы в прошедшем времени. 

• Будьте последовательны: если вы один раз использовали сокращение, используйте 

его во всем резюме (но лучше приводить все наименования полностью). 

• Избегайте длинных фраз и мудреных слов. 

• Четко выделите необходимые заголовки. 

• Проследите, чтобы ваше резюме было оформлено в одном стиле. 

• Выбирайте стиль, который легко читается (большие поля, не мелкий шрифт, 

достаточное расстояние между строками и т.п.). 

• Используйте бумагу белого цвета хорошего качества. 

• Очень важно уместить Ваше резюме на одной, максимум, на двух страницах. 

• Будьте уверены, что вы сможете подтвердить всю информацию, которую вы 

включили в резюме. 

Основные ошибки при написании резюме 

В настоящее время на некоторых кадровых сайтах Интернета можно найти готовые 

шаблоны резюме, которые достаточно просто заполнить. Однако опытные кадровые 

работники умеют отличать самостоятельно составленное резюме, над которым автор 

потрудился, обдумывая и отшлифовывая каждое слово, и резюме, составленное под 

диктовку. 

Кроме этого важно избегать следующих ошибок при составлении резюме: 

• несоответствие трудовой биографии, образования, опыта претендента объективным 

требованиям к должности или выставленным работодателем; 



• слишком короткое резюме - непонятно, то ли автору нечего сказать о себе, то ли он - 

"серая мышка"; 

• демонстрация частой смены мест работы без объяснения объективных причин; 

• отсутствие указаний на профессиональный рост; 

• указание множества различных обучающих курсов и семинаров; 

• слишком подробное резюме, содержащее множество ненужной информации и 

лирических отступлений или проявления неуместного юмора. 

Итак, правильно составленное резюме - ваш помощник в поисках достойной работы, 

поэтому рекомендуется постоянно развивать собственное умение и знать как составить 

резюме. Однако резюме - это только документ, он не заменит богатство вашей личности, а 

значит, необходимо научиться эффективной самопрезентации во время собеседования и 

интервью. 

Практическая часть  

Составьте свое резюме учитывая все рекомендации  

Контрольные вопросы  

1. Что такое резюме 

2. Какие аспекты необходимо указывать в резюме 

3. Структура резюме 

4. Ошибки при составлении резюме  

 

     Практическая работа №19 

«Динамика межличностного конфликта и его последствия.» 

Цель работы: 1.Изучить  основные  понятия межличностного конфликта . 

Порядок выполнения работы: 

Изучить теоретическую часть  

Отработать практическую часть 

Ответить на вопросы 

Оборудование, наглядные пособия: учебно-методическое пособие, психологический 

словарь, конспект лекций 

Теоретические основы: 

Конфликт – это столкновение разных интересов; естественный процесс, которого не надо 

бояться. При правильном отношении, конфликты помогают понять оптимальное 

взаимодействие с миром, лучше узнать себя и людей, выявить разнообразие точек зрения. 

Разрешение межличностного конфликта выводит взаимоотношения на более качественный 

уровень, расширяет возможности группы в целом, объединяет ее. 

Предпосылкой для возникновения конфликта является конфликтная ситуация. Она 

появляется при несовпадении интересов сторон, стремлении к противоположным целям, 

использовании разных средств их достижения и т.п. Конфликтная ситуация – это условие 

конфликта. Чтобы ситуация перешла в конфликт, нужен толчок. 

Конфликты бывают весьма разнообразными, и их можно классифицировать по различным 

признакам. Виды конфликтов: 

- внутриличностные; 

- межличностные; 

- внутригрупповые (между личностью и группой); 



- межгрупповые (между двумя или несколькими группами людей). 

В зависимости от руководства/подчинения: 

- по горизонтали (между рядовыми сотрудниками, не находящимися в подчинении товарищ 

к другу), 

- по вертикали (между людьми, находящимися в подчинении товарищ к другу); 

- смешанные. 

В зависимости от способа разрешения: 

- конструктивные; 

- деструктивные. 

Деструктивные конфликты приводят к негативным, часто разрушительным действиям. 

В структуре конфликта выделяют: 

- объект (предмет спора); 

- субъекты (отдельные индивиды, группы, организации); 

- условия протекания конфликта; 

- масштаб конфликта (межличностный, локальный, региональный, глобальный); 

- стратегии и тактики поведения сторон; 

- исходы конфликтной ситуации (последствия, результаты, их осознание). 

Всякий реальный конфликт представляет собой сложный динамический процесс, 

включающий следующие основные стадии: 

- предметная ситуация – возникновение объективных причин конфликта 

- конфликтное взаимодействие – инцидент или развивающийся конфликт 

- разрешение конфликта (полное или частичное). 

Конфликт, независимо от его природы, выполняет ряд функций, среди которых наиболее 

важными являются: 

1. диалектическая – служит для выявления причин конфликтного взаимодействия; 

2. конструктивная – вызываемое конфликтом напряжение может быть направлено на 

достижение цели; 

3. деструктивная – появляется личностная, эмоциональная окраска взаимоотношений, 

которая мешает решению проблем. 

 

Межличностный конфликт – это столкновение личностей с разными целями, 

характерами, взглядами и др. Межличностный конфликт проявляется во взаимодействии 

между двумя и более лицами. В межличностных конфликтах субъекты противостоят друг 

другу и выясняют свои отношения непосредственно, лицом к лицу. Это один из самых 

распространенных типов конфликтов. Они могут происходить как между сослуживцами, 

так и между самыми близкими людьми. 

Конкретные причины межличностных конфликтов разнообразны. Очень трудно дать им 

исчерпывающую классификацию - сколько школ и авторов, столько и подходов к этому 

вопросу. А.С Кармин при классификации основных причин конфликтов между личностями 

выделяет следующие группы причин: 

1) ограниченность ресурсов – их качественная и количественная сторона; 

2) различные аспекты взаимосвязи (полномочия, власть); 

3) различия в целях; 

4) различия в представлениях и ценностях; 

5) различия в манере поведения и жизненном опыте; 

6) недовольство в коммуникации; 



7) личностные различия участников столкновения. 

Данная классификация хороша тем, что позволяет понять источники конфликтов и ту сферу 

где они возникают. 

Динамика конфликта представляет собой ход развития, изменения конфликта под 

воздействием его внутренних механизмов и внешних факторов. В процессе своего развития 

межличностный конфликт проходит несколько стадий. В ходе конфликта какие-то из них 

могут отсутствовать, по-разному может складываться продолжительность стадий, но 

последовательность в различных случаях одна и та же. 

Стадии межличностного конфликта: 

1. Предконфликтная ситуация. 

Это положение дел накануне конфликта. Иногда оно может быть совершенно 

благополучным, и конфликт тогда начинается внезапно, под воздействием какого-то 

случайно вторгшегося в эту стадию фактора. Но чаще всего на этой стадии уже существуют 

какие-то предпосылки для конфликта. Этот период называется «латентным» и включает 

следующие этапы: 

- возникновение объективной проблемной ситуации; 

- осознание объективной проблемной ситуации субъектами взаимодействия; 

- попытки сторон разрешить объективную проблемную ситуацию неконфликтными 

- способами; возникновение предконфликтной ситуации». 

На предконфликтной стадии имеется достаточно сильная напряженность в отношениях, но 

она остается подспудной и не выливается в открытые конфликтные столкновения. 

Подобное положение может сохраняться довольно долго. 

2. Инцидент. 

Инцидент – «первое столкновение сторон». Он выступает как завязка конфликта. Нередко 

инцидент возникает как будто по случайному поводу, но на самом деле такой повод 

является последней каплей, которая переполняет чашу. 

3. Эскалация. 

В фазе эскалации конфликт «шагает по ступенькам», реализуясь в серии отдельных актов – 

действий и противодействий конфликтующих сторон. Эскалация может быть непрерывной 

- с постоянно возрастающей степенью напряженности отношений и силы ударов, которыми 

обмениваются конфликтанты; и волнообразной, когда напряженность отношений то 

усиливается, то спадает. 

4. Кульминация. 

Эта стадия наступает тогда, когда эскалация конфликта приводит одну или обе стороны к 

действиям, наносящим серьезный ущерб делу, которое их связывает, организации, в 

которой они сотрудничают. Кульминация обычно выражается в каком-то «взрывном» 

эпизоде. Кульминация непосредственно подводит стороны к осознанию необходимости 

прервать как дальнейшее обострение отношений, так и усиление враждебных действий и 

искать выход из конфликта на каких-то иных путях. 

Эскалация не обязательно заканчивается кульминацией. Нередко стороны начинают 

предпринимать меры по погашению конфликта, не дожидаясь, пока он дойдет до 

кульминационного взрыва. Здесь тоже имеет значение «предел терпимости» 

конфликтантов. При превышении этого предела они устают от конфликта, им надоедает 

конфликтовать, и возникает желание как-то уладить разногласия. В затяжном конфликте 

момент кульминации долго не наступает. В одних случаях конфликт при этом постепенно 

угасает. Но в других случаях оттяжка кульминации обходится очень дорого: в процессе 



затянувшейся эскалации накапливается высокий «энергетический потенциал» негативных 

эмоций, не находящий разрядки в кульминации; и когда, наконец, момент кульминации 

наступает, выброс всей этой энергии способен произвести самые ужасающие разрушения. 

5. Завершение конфликта. 

«Завершение конфликта заключается в переходе от конфликтного противодействия к 

поиску решения проблемы и прекращению конфликта по любым причинам». Здесь 

существует два понятия: цена конфликта и цена выхода из конфликта. Цена конфликта для 

каждой из конфликтующих сторон складывается из суммы трех величин: 

- затраты энергии, времени и сил на конфликтную деятельность; 

- ущерб, наносимый недружелюбными действиями другой стороны; 

- потери, связанные с ухудшением общей ситуации (развал общего дела из-за плохого 

взаимодействия сторон и несогласованности их усилий, беспорядок, застой, утрата 

общественного престижа). 

Если приобретения больше, чем утраты, то выгода от прекращения конфликта очевидна. 

Завершение конфликта может быть достигнуто либо самими конфликтующими сторонами 

без помощи каких-либо посторонних лиц, либо путем подключения третьей стороны. 

Существуют три способа действий, посредством которых конфликтующие стороны могут 

попытаться выйти из состояния конфликта. Первый – насилие, второй – разъединение и 

третий – примирение. 

Насилие: Более слабая сторона с помощью силы принуждается к подчинению и 

выполнению требований более сильной стороны. Единственное преимущество силового 

воздействия - возможность быстро завершить борьбу. Однако стратегически силовое 

разрешение конфликта всегда малоэффективно. Подавленная сторона остается 

неудовлетворенной решением конфликта, что толкает ее к скрытому сопротивлению, а 

порой и открытому бунту, для подавления которых требуется снова насилие. 

Разъединение: В этом случае конфликт разрешается путем прекращения взаимодействия, 

разрыва отношений между конфликтующими сторонами, когда они обе покидают «поле 

битвы» или исчезает слабейшая сторона, дабы избежать насилия и его последствий. 

Безусловно, разъединение конфликтантов полностью разрешает конфликт. Но оно ведет к 

постконфликтной ситуации, которая может оказаться весьма болезненной для одной или 

обеих конфликтующих сторон. В результате разрыва контактов между ними происходит 

развал их общего дела, распад организации, деятельность которой обеспечивала их 

существование. 

Примирение: Мирное улаживание разногласий может произойти «само собой», на основе 

молчаливого прекращения конфликтантами «военных действий» друг против друга. В этом 

случае конфликт утихает. 

Окончательное разрешение конфликта достигается при помощи переговоров. 

Завершение конфликта с помощью третьей стороны. Взаимодействие конфликтующих 

сторон может быть перенесено на другой уровень, если привлечь к разрешению конфликта 

третью сторону, которая может занимать нейтральную позицию или сторону кого-либо из 

конфликтантов. 

6. Постконфликтная ситуация. 

Конфликт редко проходит совершенно бесследно. Влияние прошедшего конфликта на 

возникшую после его завершения ситуацию называется последействием конфликта. Оно 

может быть деструктивным, негативным, отрицательно сказывающимся на жизни и 

деятельности конфликтантов, а может быть и конструктивным, позитивным, 



способствующим перемене дел к лучшему, введению полезных инноваций, выявлению и 

разрешению существенных проблем. 

      Контрольные вопросы 

1. Раскройте  понятие конфликт  

2 Перечислите виды конфликтов 

3.Опишите структуру конфликтов 

4. Раскройте понятия межличностного конфликта  

5 Перечислите особенности межличностных конфликтов. 

6.Перечислити стадии межличностных конфликтов  

 

     Практическая работа №20 

                            «Способы и методы  разрешения конфликтов» 

Цель работы: 1.Изучить  основные  понятия способов и методов разрешения конфликтов. 

Порядок выполнения работы: 

Изучить теоретическую часть  

Отработать практическую часть 

Ответить на вопросы 

Оборудование, наглядные пособия: учебно-методическое пособие, психологический 

словарь, конспект лекций 

Теоретические основы: 

       Во всех сферах человеческой деятельности при решении разнообразных задач в быту, 

на работе или отдыхе приходится наблюдать различные по своему содержанию и силе 

проявления конфликты. Они занимают значительное место в жизни каждого человека, 

поскольку последствия некоторых конфликтов бывают слишком ощутимы на протяжении 

многих лет жизни. Они могут съедать жизненную энергию одного человека или группы 

людей в течение нескольких дней, недель, месяцев или даже лет. 

Когда люди думают о конфликте, они чаще всего ассоциируют его с агрессией, угрозами, 

спорами, враждебностью, войной и т.п. В результате, бытует мнение, что конфликт - 

явление всегда нежелательное, что его необходимо, по возможности избегать и что его 

следует немедленно разрешать, как только он возникнет. 

Отсутствие согласия обусловлено наличием разнообразных мнений, взглядов, идей, 

интересов, точек зрения и т.д. Однако оно, не всегда выражается в форме явного 

столкновения, конфликта. Это происходит только тогда, когда существующие 

противоречия, разногласия нарушают нормальное взаимодействие людей, препятствуют 

достижению поставленных целей. В этом случае люди просто бывают вынуждены каким-

либо образом преодолеть разногласия, и вступают в открытое конфликтное 

взаимодействие. В процессе конфликтного взаимодействия его участники получают 

возможность выражать различные мнения, выявлять больше альтернатив при принятии 

решения, и именно в этом заключается важный позитивный смысл конфликта. Сказанное, 

конечно, не означает, что конфликт всегда носит положительный характер. 

      Содержание понятия конфликта. Классификация конфликтов 

Конфликт (лат. conflictus)   — столкновение противоположно направленных, 

несовместимых друг с другом тенденций в сознании отдельно взятого индивида, в 

межличностных взаимодействиях или межличностных отношениях индивидов или групп 

людей, связанное с острыми отрицательными эмоциональными переживаниями. Любые 



организационные изменения, противоречивые ситуации, деловые и личностные отношения 

между людьми нередко порождают конфликтные ситуации, которые субъективно 

сопровождаются серьезными психологическими переживаниями. 

С обыденной точки зрения конфликт несет негативный смысл, ассоциируется с агрессией, 

глубокими эмоциями, спорами, угрозами, враждебностью и т. п. Бытует мнение, что 

конфликт — явление всегда нежелательное и его необходимо по возможности избегать и 

уж, если он возник, немедленно разрешать. Современная психология рассматривает 

конфликт не только в негативном, но и в позитивном ключе: как способ развития 

организации, группы и отдельной личности, выделяя в противоречивости конфликтных 

ситуаций позитивные моменты, связанные с развитием и субъективным осмыслением 

жизненных ситуаций. 

К. Левин характеризует конфликт как ситуацию, в которой на индивида одновременно 

действуют противоположно направленные силы примерно равной величины. Наряду с 

«силовыми» линиями ситуации активную роль в разрешении конфликтов, их понимании и 

видении играет сама личность. Поэтому в работах Левина рассматриваются как 

внутриличностные, так и межличностные конфликты. 

В теории социального конфликта Л. Козера конфликт — это борьба по поводу ценностей и 

притязаний из-за дефицита статуса, власти и средств, в которой цели противников 

нейтрализуются, ущемляются или элиминируются их соперниками. Автор также отмечает 

позитивную функцию конфликтов — поддержание динамического равновесия социальной 

системы. Если конфликт связан с целями, ценностями или интересами, не затрагивающими 

основ существования групп, то он является позитивным. Если же конфликт связан с 

важнейшими ценностями группы, то он нежелателен, так как подрывает основы группы и 

несет в себе тенденцию к ее разрушению. 

Способы разрешения конфликта 

Соперничество заключается в навязывании другой стороне выгодного для себя решения. 

Соперничество оправдано в случаях: явной конструктивности предполагаемого решения; 

выгодности результата для всей группы или организации, а не для отдельного лица или 

микрогруппы; важность результата борьбы для того, кто поддерживает эту стратегию; 

отсутствие времени на договоренность с оппонентом. Соперничество целесообразно в 

экстремальных и принципиальных ситуациях, в случае дефицита времени высокой 

вероятности опасных последствий. 

Уход или уклонение от решения проблемы или избегание, является попыткой выйти из 

конфликта при миниальных потерях. Отличается от аналогичной стратегии поведения во 

время конфликта тем, что оппонент переходит к ней после неудачных попыток реализовать 

свои интересы с помощью активных стратегий. Собственно, речь идет не о решении, а о 

угасании конфликта. Уход может быть вполне конструктивной реакцией на длительный 

конфликт. Избежание, применяется при отсутствии сил и времени для устранения 

противоречий, стремление выиграть время, наличие трудностей в определении линии 

своего поведения, нежелании решать проблему вообще. 

Сглаживание. При таком стиле человек убежден, что не стоит сердиться, потому, что «мы 

все - одна счастливая команда, и не следует раскачивать лодку». Такой «сглаживатель» 

старается не выпустить наружу признаки конфликта, апеллируя к потребности в 

солидарности. Но при этом можно забыть о проблеме, лежащей в основе конфликта. В 

результате может наступить мир и покой, но проблема останется, что в конечном итоге 

произойдет «взрыв». 



     Принуждение. В рамках этого стиля превалируют попытки заставить принять свою 

точку зрения любой ценой. Тот, кто пытается это сделать, не интересуется мнением других, 

обычно ведет себя агрессивно, для влияния на других пользуется властью путем 

принуждения. Такой стиль может быть эффективен там, где руководитель имеет большую 

власть над подчиненными, но не может подавить инициативу подчиненных, создает 

большую вероятность того, что будет принято неверное решение, так как представлена 

только одна точка зрения. Он может вызвать возмущение, особенно у молодого и более 

образованного персонала. 

     Компромисс. Этот стиль характеризуется принятием точки зрения другой стороны, но 

лишь до некоторой степени. Способность к компромиссу высоко ценится в управленческих 

ситуациях, так как это сводит к минимуму недоброжелательность, что часто дает 

возможность быстро разрешить конфликт к удовлетворению обеих сторон. Однако, 

использование компромисса на ранней стадии конфликта, возникшего по важной проблеме, 

может сократить время поиска альтернатив. 

     Решение проблемы. Данный стиль - признание различия во мнениях и готовность 

ознакомиться с иными точками зрения, чтобы понять причины конфликта и найти курс 

действий, приемлемый для всех сторон. Тот, кто использует такой стиль, не старается 

добиться своей цели за счет других, а скорее ищет наилучший вариант решения. Данный 

стиль является наиболее эффективным в решении проблем организации. 

Еще в 1942 году американский социальный психолог М. Фолет указывала на 

необходимость разрешения (урегулирования), а не их подавления. Среди способов она 

выделила победу одной из сторон, компромисс и интеграцию. Под интеграцией понималось 

новое решение, при котором выполняются условия обеих сторон, причем ни одна из них не 

претерпит серьезных потерь. 

     Переговоры представляют широкий аспект общения, охватывающий многие сферы 

деятельности индивида. Как метод решения конфликтов переговоры представляют собой 

набор тактических приемов, направленных на поиск взаимоприемлемых решений для 

конфликтующих сторон. 

     Сотрудничество считается наиболее эффективной стратегией поведения в конфликте. 

Оно предполагает стремление оппонентов к конструктивному обсуждению проблемы, 

рассмотрение другой стороны не как противника, а как союзника в поиске решения. 

Наиболее эффективным является в ситуациях сильной взаимозависимости оппонентов; 

склонности обоих игнорировать различия во власти; важности решения для обеих сторон; 

беспристрастности участников 

      Методы разрешения конфликта 

Управление конфликтами - это целенаправленное воздействие по устранению 

(минимизации) причин, породивших конфликт, или на коррекцию поведения участников 

конфликта. 

Существует достаточно много методов управления конфликтами. Укрупнено их можно 

представить в виде нескольких групп, каждая из которых имеет свою область применения: 

1) внутриличностные, т.е. методы воздействия на отдельную личность; 

2) структурные, т.е. методы по устранению организационных конфликтов; 

3) межличностные методы или стили поведения в конфликте; 

4) переговоры; 

5) ответные агрессивные действия. Эту группу методов применяют в крайних случаях, 

когда исчерпаны возможности всех предыдущих групп. 



Внутриличностные методы заключаются в умении правильно организовать свое 

собственное поведение, высказать свою точку зрения, не вызывая защитной реакции со 

стороны другого человека. Некоторые авторы предлагают использовать способ «я-

высказывание», т.е. способ передачи другому лицу вашего отношения к определенному 

предмету, без обвинений и требований, но так, чтобы другой человек изменил свое 

отношение. 

Этот способ помогает человеку удержать свою позицию, не превращая другого в своего 

врага. «Я-высказывание» может быть полезно в любой обстановке, но оно особенно 

эффективно, когда человек рассержен, раздражен, недоволен. Следует сразу оговориться, 

что применение данного подхода требует навыков и практики, но это бывает оправданным 

в дальнейшем. «Я-высказывание» построено так, чтобы позволить высказать личности свое 

мнение о создавшейся ситуации, выразить свои положения. Оно особенно полезно, когда 

человек хочет передать что-то другому, но не хочет, что бы тот воспринял это негативно и 

перешел бы в атаку. 

Структурные методы, т.е. методы воздействия преимущественно на организационные 

конфликты, возникающие из-за неправильного распределения полномочий, организации 

труда, принятой системы стимулирования и т.д. К таким методам относятся: разъяснение 

требований к работе, координационные и интеграционные механизмы, 

общеорганизационные цели, использование систем вознаграждения. 

Не менее полезны средства интеграции, такие как межфункциональные группы, целевые 

группы, совещания. Например, когда в одной из компаний назрел конфликт между 

взаимозависимыми подразделениями - отделом сбыта и производственным отделом - то 

была организована промежуточная служба, координирующая объемы заказов и продаж. 

Общеорганизационные комплексные цели. Эффективное осуществление этих целей требует 

совместных усилий двух или более сотрудников, отделов или групп. Идея, лежащая в 

основе этой методики - направить усилия всех участников на достижение общей цели. 

Таким образом, конфликт может быть функциональным и вести к повышению 

эффективность организации. Или он может быть дисфункциональным и приводить к 

снижению личной удовлетворенности, группового сотрудничества и эффективности 

организации. Роль конфликта в основном зависит от того, насколько эффективно им 

управляют. 

Алгоритм управления конфликтом, предложенный (Н.И. Шевандриным).  

1. Взять под контроль собственные эмоции и выбрать, для начала, время для разрешения 

конфликта, когда вы находитесь в более подходящем эмоциональном состоянии;  

2. Вскрыть за мнимыми причинами подлинные: для этого необходимо более внимательно 

следить за партнером, его поведением и состоянием;  

3. Локализовать конфликт: противодействовать инстинктивному желанию перейти в 

тотальное наступление для победы любой ценой.  

4. Бегство от конфликта при отсутствии шансов на победу. 

 5. Избегать чрезмерной концентрации внимания на защите;  

6. Держать инициативу за собой, диктуя эмоции(в том числе и спокойствие);  

7. Не опровергать аргументы противника в том же порядке и в таких же объемных 

пропорциях, в которых они изложены противником. 

Практическая часть 

Основная часть. 

А) Диагностика. Анкета «Конфликтная ли вы личность» 



1. В классе начался спор на повышенных тонах. Ваша реакция? 

1) не принимаю участия; 

2) кратко высказываюсь в защиту той точки зрения, которую 

считаю правильной; 

3) активно вмешиваюсь и «вызываю огонь на себя». 

2. Выступаете ли вы на собраниях (классных часах) с критикой взрослых? 

1) нет; 

2) только если имею для этого веские основания; 

3) критикую всегда и по любому поводу. 

3. Часто ли вы спорите с друзьями? 

1) только в шутку и то если это люди необидчивые; 

2) лишь по принципиальным вопросам; 

3) споры - моя стихия. 

4. Вы стоите в очереди. Как вы реагируете, если кто-то лезет вперед? 

1) я возмущаюсь в душе, но молчу: себе дороже; 

2) делаю замечание – надо же научить грубияна хорошему тону; 

3) прохожу вперед и начинаю наблюдать за порядком. 

5. Дома на обед подали несоленый суп. Ваша реакция? 

1) не буду поднимать бучу из-за пустяка; 

2) молча возьму солонку; 

3) не удержусь от едких замечаний, и, может быть, демонстративно 

откажусь от еды. 

6. На улице или в транспорте вам наступили на ногу … 

1) с возмущением посмотрю на обидчика; 

2) сухо без эмоций сделаю замечание; 

3) выскажусь, не стесняясь в выражениях. 

7. Кто-то в семье купил вещь, которая вам не нравится. 

1) промолчу; 

2) ограничусь коротким, но тактичным комментарием; 

3) выскажу все, что я об этом думаю. 

8. Не повезло, на улице в лотерею вы просадили кучу денег. Как вы к 

этому отнесетесь? 

1) постараюсь казаться равнодушным, но дам себе слово никогда 

больше не участвовать в этом безобразии; 

2) не скрою досаду, но отнесусь к происшедшему с юмором, 

пообещав взять реванш; 

3) проигрыш испортит мне настроение, подумаю, как отомстить 

обидчикам. 

Ключ: 1-й вариант ответа – 4 очка, 2 – 2 очка, 3 – 0 очков. Подсчитать 

очки. Класс разбивается на три психологических типа. 

22-32 очка. Вы тактичны и миролюбивы, уходите от споров и конфликтов, избегаете 

критических ситуаций. Изречение «Платон мне друг, но истина дороже!» не может быть 

вашим девизом. Вас иногда называю тприспособленцем. Наберитесь смелости и, если 

обстоятельства потребуют, высказывайтесь принципиально, невзирая на лица. 

12-20 очков. Вы слывете человеком конфликтным. Но это преувеличение. Вы 

конфликтуете, только если нет иного выхода, когда все другие средства исчерпаны. Вы 



способны твердо отстаивать свое мнение, не думая, как это отразится на отношениях к вам 

товарищей. При этом вы не выходите за рамки, не унижаетесь до оскорблений. Все это 

вызывает к вам уважение.  

До 10 очков. Споры и конфликты – это ваша стихия. Ведь вы любите критиковать других, 

если же услышите замечание в свой адрес – можете съесть человека живьем. Это критика 

ради критики. Не будьте эгоистом. Очень трудно приходится тем, кто рядом с вами. Ваша 

несдержанность 

отталкивает людей.  

Дискуссионная игра « Выбор пути» Вспомним с вами сказку, в которой Иван Царевич на 

перекрестке трех дорог делал выбор своего пути. Сам делал выбор и сам получал результат. 

И оказывалось, что не всегда самый легкий путь приводил к тому, что бы отношения с 

конфликтующей стороной остались благоприятными. «А может быть, и в нашей жизни 

бывает, что мы как будто стоим на перекрестке нескольких дорог и тут нас самих, от 

нашего выбора зависит, по какой дороге мы пойдем, как гложутся наши отношения и наша 

жизнь». (Рисуется на доске камень, на нем пишется слово «конфликт» от неѐ идут 4 дороги. 

Одна из них ведет к «сотрудничеству», другая к «компромиссу», третья к «избеганию», 

четвертая к «приспособлению». Ребята размышляют над тем, какая дорога в будущем 

приведет к успеху. По какой из дорог вы пойдете выбирать вам). Более благоприятны 

исходы «сотрудничество и компромисса». Сотрудничество снижает отрицательное 

переживание обоих участников конфликта, а компромисс стимулирует равноправное 

сотрудничество и, следовательно, укрепляет межличностные отношения. 

 

Контрольные вопросы  

 

1. Условия и факторы конструктивного разрешения конфликтов. 

2. Логика, стратегия и способы разрешения конфликтов. 

3. Способы разрешения конфликта 

4. Урегулирование конфликтов с участием третьей стороны 

 

 

     Практическая работа №21 

                            «Решение ситуационных задач «Конфликтные ситуации». 

     

Цель работы: 1.Изучить  способы и методы решения конфликтов на примерах  . 

Порядок выполнения работы: 

Изучить теоретическую часть  

Отработать практическую часть 

Оборудование, наглядные пособия: учебно-методическое пособие, психологический 

словарь, конспект лекций 

Теоретические основы: 

      Вы наверняка замечали, что иногда даже незнакомые люди способны вызвать симпатию 

или, наоборот, неприязнь. Соответственно будет строиться и общение с ними. А иногда 

желаемое общение между партнерами почему–то не складывается. И причиной тому 

является конфликт. «Конфликт» в переводе с латинского означает столкновение. -Почему 



возникают конфликты? Часто причиной конфликта выступает несовместимость характеров. 

Порой фразой «Не сошлись характерами» объясняется драка в школе, решение супругов 

расторгнуть брак, взаимная неприязнь соседей и сослуживцев. В каких случаях характеры 

«отталкиваются, а в каких «притягиваются»? Как показал известный психиатр Карл 

Леонгард, у 20-50% людей некоторые черты характера или темперамента так ярко 

выражены, что это при определенных обстоятельствах приводит к однотипным конфликтам 

и «нервным срывам». Но ни в коем случае не стоит забывать, что у каждого есть свои особо 

уязвимые места, «бить» по которым критикой и упреками нельзя. В основе любого 

конфликта лежит ситуация, в которой сталкиваются противоположные цели, интересы, 

позиции, мнения, взгляды партнеров по общению. Социальная значимость конфликта 

различна и зависит от того, какие ценности лежат в основе межличностных отношений. -

Имеет ли конфликт определенные временные рамки? Конфликт не может развиваться 

бесконечно. Каким бы бурным и кратковременным конфликт ни был – это процесс, 

имеющий свои закономерности. Обычно можно отчетливо выделить пять основных стадий 

конфликта: возникновение конфликтной ситуации, осознание конфликта, проявление 

конфликтного поведения, углубление конфликта и его разрешение. 

Практическая часть : 

Для закрепление знаний о сущности конфликта, развития навыка анализа конфликтных   

ситуаций   различных   типов   и   формирования умения принимать управленческие   

решения   в   сложных   ситуациях   социального   взаимодействия  студентам необходимо 

выполнить практические задания 

Рассмотрим несколько стратегий в конфликтных ситуациях.  

1. Сотрудничество, направленное на поиск решения, которое удовлетворило бы 

интересы всех сторон;  

2. Компромисс – урегулирование разногласий через взаимные уступки; 

  3. Избегание, заключающееся в стремлении выйти из конфликтной ситуации, не решая 

еѐ, не уступая своего, но и не настаивая на своем;  

  4. Приспособление – тенденция сглаживать противоречия, поступать своими 

интересами. Рассмотренные многообразные исходы конфликтов: сотрудничество, 

избегание, компромисс, приспособление, по разному влияют как на самочувствие и 

настроение участников, так и на устойчивость их отношений. - Какие исходы, по вашему 

мнению, наиболее продуктивны для сохранения отношений с противоположной 

стороной? Более благоприятны исходы «сглаживания и компромисса. Сглаживание 

снижает отрицательное переживание обоих участников конфликта, а компромисс 

стимулирует равноправное сотрудничество и, следовательно, укрепляет межличностные 

отношени 

Задача 1 

Вы недавно назначены менеджером по кадрам. Вы еще плохо знаете сотрудников 

фирмы, сотрудники еще не знают вас в лицо. Вы идете на совещание к генеральному 

директору. Проходите мимо курительной комнаты и замечаете двух сотрудников, которые 



курят и о чем-то оживленно беседуют. Возвращаясь с совещания, которое длилось один 

час, вы опять видите тех же сотрудников в курилке за беседой. 

Вопрос. Как бы вы поступили в данной ситуации? Объясните свое поведение 

.Определите метод разрешения данного конфликта  

Задача 2 

Вы начальник отдела. В отделе напряженная обстановка, срываются сроки 

выполнения работ. Не хватает сотрудников. Выезжая в командировку, вы случайно 

встречаете свою подчиненную — молодую женщину, которая уже две недели находится на 

больничном. Но вы находите ее в полном здравии. Она кого-то с нетерпением встречает в 

аэропорту. 

Вопрос. Как вы поступите в этом случае? Объясните свое поведение. Определите 

метод разрешения данного конфликта 

Задача 3 

Одна сотрудница высказывает другой претензии по поводу многочисленных и 

часто повторяющихся ошибок в работе. Вторая сотрудница принимает высказываемые 

претензии за оскорбление. Между ними возникает конфликт. 

Вопрос. В чем причина конфликта? Определите конфликтную ситуацию. 

Определите метод разрешения данного конфликта 

Задача 4 

Руководитель принял на работу специалиста, который должен работать в 

подчинении у его заместителя. Прием на работу не был согласован с заместителем. Вскоре 

проявилась неспособность принятого работника выполнять свои обязанности. Заместитель 

служебной запиской докладывает об этом руководителю.. 

Вопрос. Как бы вы поступили на месте руководителя? Проиграйте возможные 

варианты. 

Задача 5 

В ответ на критику со стороны подчиненного, прозвучавшую на служебном 

совещании, начальник начал придираться к нему по мелочам и усилил контроль за его 

служебной деятельностью. 

Вопрос. В чем причина конфликта? Определите конфликтную ситуацию. 
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1. Пояснительная записка 

Эксплуатация, техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств связан 

с использованием машиностроительных и специальных эксплуатационных материалов. 

Вопросы строения и свойств металлов, сплавов, неметаллических материалов, 

применяемых в конструкциях автомобилей и необходимых для их эксплуатации и 

ремонта являются важными условиями, обеспечивающими надежную, долговечную и 

безаварийную работу транспортных и технических средств. Практические работы 

предусмотрены во всех разделах программы дисциплины «Материаловедение». 

Практические работы являются важной составляющей дисциплины «Материаловедение» 

и направлены на достижение следующих целей: 

1. Закрепление, углубление и конкретизация знаний, полученных на занятиях и при 

самостоятельной работе марок и свойств черных, цветных металлов и сплавов, 

эксплуатационных и специальных материалов. 

2. Закрепление знаний марок черных, цветных металлов и сплавов, эксплуатационных 

и специальных материалов. 

3. Закрепление навыков определения свойств материалов по маркам. 

Выполнение студентами лабораторных работ направлено на достижение следующих 

результатов: 

 Уметь: 

− выбирать материалы для профессиональной деятельности; 

− определять основные свойства материалов по маркам. 

 

Знать: 

− основные свойства, классификацию, характеристики применяемых в 

профессиональной деятельности материалов; 

− физические и химические свойства горючих и смазочных материалов. 

 

Общие указания по выполнению практических работ   

Перед проведением практической работы необходимо: 

изучить цель предстоящей работы; 

ознакомиться с ее содержанием и порядком проведения; 

повторить теоретический материал; 

При проведении практической работы: 

 использовать дополнительный материал (см. Приложение); 

оформить практическую работу в виде отчета. 
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2. Методические указания для выполнения практических работ 

 

Практическая работа 1 

Определение свойств чугунов по марке 

Цель работы: закрепить знания марок чугунов, навыков определения физических свойств 

по марке с использованием справочной литературы. 

Оборудование: образцы чугунов, справочная литература. 

Ход работы:  

1. Определить вид чугуна по классификации. 

2. Расшифровать указанные марки чугуна, определить физические свойства.  

3. Привести примеры применения данных марок чугунов для изготовления деталей, 

агрегатов и узлов автотранспортных средств. 

4. Оформить отчет. 

5. Ответить на вопросы. 

Отчет 

Маркировка 

чугуна 

Вид чугуна по 

классификации 

Расшифровка 

марки чугуна 

Свойства Применение 

СЧ 15     

КЧ 30-6     

ВЧ 100     

СЧ 10     

КЧ 33-8     

ВЧ 50     

Контрольные вопросы: 

1. Сформулируйте определения чугуна? 

2. Чем обусловлены механические свойства высокопрочного чугуна? 

3. Объясните технологию ковкого чугуна? 

4. Перечислите параметры которые определяют типы чугунов? 

5. Чем обусловлены механические свойства высокопрочного чугуна? 

6. Перечислите структурные составляющие чугунов. 
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Практическая работа 2 

Определение свойств сталей по марке 

Цель работы: закрепить знания марок сталей, навыков определения физических свойств  

по марке с использованием справочной литературы. 

Оборудование: образцы сталей, справочная литература. 

Ход работы:  

1. Определить вид сталей по классификации. 

2. Расшифровать указанные марки сталей, определить физические свойства.  

3. Привести примеры применения данных марок сталей для изготовления деталей, 

агрегатов и узлов автотранспортных средств. 

4. Оформить отчет. 

5. Ответить на вопросы. 

Отчет 

Маркировка 

стали 

Вид стали по 

классификации 

Расшифровка 

марки стали 

Свойства Применение 

18 ГТ     

У 8А     

20 Х     

СТ 45     

У 8А     

20 Х     

Контрольные вопросы: 

1. Составьте классификацию стали по назначению? 

2. Перечислите группы углеродистых сталей? 

3. Сформулируйте цель процесса легирования сталей? 

4. Перечислить стали относящиеся к группе инструментальных? 

5. Перечислите свойства стали, которые она приобретает при добавлении следующих 

примесей: углерод, кремний, фосфор, сера? 

6. Перечислите способы улучшения свойств стали. 
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Практическая работа 3 

Определение  свойств цветных сплавов по марке 

Цель работы: закрепить знания марок цветных сплавов, навыков определения 

физических свойств  по марке с использованием справочной литературы. 

Оборудование: образцы цветных металлов, справочная литература. 

Ход работы:  

1. Определить вид цветных сплавов по классификации. 

2. Расшифровать указанные марки цветных сплавов, определить физические 

свойства.  

3. Привести примеры применения данных марок цветных сплавов для изготовления 

деталей, агрегатов и узлов автотранспортных средств. 

4. Оформить отчет. 

5. Ответить на вопросы. 

Отчет 

Маркировка 

цветных 

сплавов 

Вид цветных 

сплавов по 

классификации 

Расшифровка 

марки цветных 

сплавов 

Свойства Применение 

Л 90     

Л 68     

ЛАЖ 60-1-1     

ЛЖМц 59-1-1     

ЛО 90-1     

БрОФ 6,5-0,4     

БрОЗЦ 12С5     

АЛ 9     

Контрольные вопросы: 

1. Сформулируйте определение силуминов? 

2.  Сформулируйте определение бронзой? 

3. Перечислите сплавы, которые используют в качестве антифрикционных 

материалов? 
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Практическая работа 4 

Определение свойств лакокрасочных материалов по марке 

Цель работы: закрепить знания марок лакокрасочных материалов, навыков определения  

свойств  по марке с использованием справочной литературы. 

Оборудование: образцы лакокрасочных материалов, справочная литература. 

Ход работы:  

1. Определить вид лакокрасочных материалов по классификации. 

2. Расшифровать указанные марки лакокрасочных материалов, определить  свойства.  

3. Привести примеры применения данных марок лакокрасочных материалов в 

автомобилестроении.  

4. Оформить отчет. 

5. Ответить на вопросы. 

Отчет 

Маркировка 

лакокрасочных 

материалов 

Вид 

лакокрасочных 

материалов по 

классификации 

Расшифровка 

марки 

лакокрасочных 

материалов 

Свойства Применение 

 МЛ-12-38 

голубая 

    

ГФ-95     

ЭП-11-23 белая     

ВЛ-5-1     

ФЛ-12-3     

 

Контрольные вопросы: 

1. Перечислите виды лакокрасочных материалов, которые используются при ремонте 

и изготовлении автотранспортных средств? 

2. Перечислите показатели качества ЛКМ. 

3. Перечислите вспомогательные ЛКМ. 
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Практическая работа 5 

Исследование вулканизации резины 

Цель работы: закрепить знания структуры и свойств  вулканизированной резины, 

навыков выбора автомобильных шин в зависимости от условий эксплуатации. 

Оборудование: образцы вулканизированной резины, образцы автомобильных шин, 

справочная литература. 

Ход работы:  

1. Перечислить основные и дополнительные вулканизирующие агенты смеси для 

шинной резины и их усилительные свойства. 

Вулканизирующие агенты 

Основные агенты Усилительные 

свойства 

Неосновные 

агенты 

Усилительные 

свойства 

    

  

  

 

2. Перечислить физико-механические свойства резины, описать их влияние на 

эксплуатационные свойства автомобильных шин. 

Физико-механические свойства Влияние на эксплуатационные 

свойства автомобильных шин. 
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3. Перечислить основные материалы для армирования и их назначение при 

изготовлении автомобильных шин. 

Материалы для армирования шин Назначение 

  

  

 

4. Перечислить виды автомобильных шин, определить их достоинства и недостатки. 

Виды 

автомобильных шин 

Достоинства  Недостатки Условия 

эксплуатации 

    

 

5. Ответьте на контрольные вопросы. 

Контрольные вопросы: 

1. Перечислите основные компоненты состава резины? 

2. Сформулируйте определение процесса вулканизации резины? 

3. Перечислите конструктивные элементы камерной диагональной шины. 

4. Перечислите конструктивные элементы бескамерной шины. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическая работа 6 

Изучение структуры композиционных материалов 

Цель работы: закрепить знания структуры и свойств  композиционных материалов, 

навыков определения  структуры в зависимости от вида материала с использованием 

справочной литературы. 

Оборудование: образцы композиционных материалов, справочная литература. 

Ход работы:  

1. Определить вид композиционного материала по материалу матрицы. 

2. Перечислить материалы, относящиеся к данному виду композиционных 

материалов. 

3. Определить вид наполнителей материалов.  

4. Привести примеры применения данных материалов в автомобилестроении.  

5. Оформить отчет. 

6. Ответить на вопросы. 

Отчет 

Композиционные 

материалы 

Вид 

композиционного 

материала по 

материалу 

матрицы 

Примеры материалов 

и вид наполнителя 

Применение 

КПМ    

КММ    

ККМ    

УКМ    

 

Контрольные вопросы: 

1. Сформулируйте определение композиционных материалов? 

2. По каким параметрам классифицируют композиционные материалы? 

3. В каких целях используют композиционные материалы?  
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Приложение 1 

2. Приложения 

Лакокрасочные материалы 

 Классификация обозначений лакокрасочных материалов 

Лакокрасочные материалы делят на основные и вспомогательные (ГОСТ 9825-73). 

К основным относят грунты, шпатлевки, лаки и краски. К вспомогательным - жидкости 

для подготовки поверхности к окраске и для ухода за лакокрасочными покрытиями. 

Лакокрасочные материалы обозначаются пятью группами знаков.  

Первая группа знаков определяет вид лакокрасочного материала и обозначается полным 

словом, например, «грунтовка», «шпатлевка», «эмаль», «лак». 

Вторая группа знаков определяет основную смолу, входящую в состав 

пленкообразующего вещества, и обозначается двумя буквами: ГФ - глифтали, ПФ - 

пентафтали, ФЛ - фенольные, МЛ - меламинные, ЭП - эпоксидные, ВЛ - 

поливинилацетатные, АС - сополимеры полиакриловых смол, НЦ - нитроцеллюлоза, МА - 

масла растительные и др. 

Третья группа знаков определяет ту группу, к которой отнесен лакокрасочный материал 

по его преимущественному назначению: 0 - грунтовки и лаки полуфабрикатные, 00 - 

шпатлевки, 1- атмосферостойкий, 2 - стойкий внутри помещения, 5 - специальный (для 

кожи, резины и т.д.), 7 - стойкий к различным средам, 8 - термостойкий, 9 - 

электроизоляционный. Между второй и третьей группами знаков ставится тире. 

Четвертая группа знаков определяет порядковый номер, присвоенный данному 

лакокрасочному материалу, и обозначается одной, двумя или тремя цифрами. 

Пятая группа знаков относится в основном к эмалям и определяет их цвет. Обозначается 

полностью словами («белая», «голубая», а при наличии оттенков «голубая-1», «голубая-2» 

и т.д.). 

Если цвету эмали присвоен номер, то в пятой группе знаков указывается сначала номер 

цвета, а затем пишется цвет полностью словами, при этом между четвертой и пятой 

группами знаков ставится тире. В соответствии с изложенным из обозначения «эмаль МЛ-
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12-38 голубая» вытекает, что у данной эмали основная пленкообразующая смола 

меламинная (МЛ); эмаль атмосферостойкая (1), ее порядковый номер второй (2), а цвет 

голубой (38). По обозначению «Лак ГФ-95» можно установить, что данный лак 

глифталевый (ГФ), электроизоляционный (9) и имеет пятый порядковый номер (5). 

Лакокрасочные покрытия классифицируют по материалу покрытия, внешнему виду 

поверхности покрытия (класс покрытия) и по условиям эксплуатации (группа покрытия) 

(ГОСТ 9.032-74). Материал покрытия обозначается в соответствии с указанными выше 

группами знаков. По внешнему виду поверхности лакокрасочные покрытия 

подразделяются на четыре класса. Первый класс характеризуется ровной однотонной 

поверхностью, без дефектов, видимых невооруженным глазом. По первому классу 

окрашивают кузова легковых автомобилей, и в этом случае лакокрасочное покрытие 

состоит из грунта, местной и общей шпатлевки и 3…6 слоев краски. Поверхность 

покрытия тщательно полируют. 

Второй класс допускает на поверхности отдельные малозаметные дефекты: соринки, 

штрихи, след зачистки и т.п. По второму классу окрашивают кузова автобусов, кабины, 

оперение и капоты грузовых автомобилей, тракторов, строительных и дорожных машин. 

Покрытия второго класса обычно включают грунт, местную шпатлевку и 2…4 слоя 

краски. 

Третий класс допускает неровности, связанные с состоянием окрашиваемой поверхности 

до ее окраски. 

Четвертый класс допускает видимые дефекты, не влияющие на защитные свойства 

покрытия. По третьему и четвертому классу окрашивают рамы, оси, колеса, грузовые 

платформы, рабочие органы и другие части машин, нуждающиеся лишь в 

противокоррозионной защите. Покрытия третьего и четвертого класса обычно состоят из 

грунта и 1…2 слоев краски. В некоторых случаях покрытия четвертого класса состоят из 

одного слоя краски. 

По условиям эксплуатации (устойчивости) лакокрасочные покрытия разделяются на 

восемь групп: устойчивые внутри помещения (П); атмосферостойкие (А), к которым 

относятся покрытия для автомобилей, тракторов, строительных и дорожных машин; 

химически стойкие (X, ХК, ХЩ); водостойкие в пресной(В) и морской воде (ВМ); 

термостойкие (Т); маслостойкие (М); бензостойкие (Б) и электроизоляционные (Э). 

По степени блеска лакокрасочные покрытия подразделяются на глянцевые, 

полуглянцевые и матовые. Степень блеска характеризуется материалом покрытия. 

1.6.2 Требования к лакокрасочным покрытиям 

В соответствии с назначением лакокрасочные материалы и покрытия из них должны 

отвечать следующим основным требованиям: 

- прочно удерживаться на поверхности; 

- обладать необходимой механической прочностью, твердостью и эластичностью; 

- обладать стойкостью против воздействия влаги, нефтепродуктов, отработавших газов и 

солнечных лучей; 
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- быть водо- и газонепроницаемыми; 

- сохранять свои свойства при положительных температурах летом и отрицательных 

температурах зимой (обладать температурной стойкостью); 

- быть нейтральными, не вызывать коррозии окрашенных поверхностей; 

- быстро высыхать после нанесения на поверхность и не требовать для этого сложных 

сушильных устройств; 

- обеспечивать необходимый цвет окрашиваемой поверхности при минимальных толщине 

и количестве наносимых слоев, т.е. обладать хорошей укрывистостью; 

- поверхность лакокрасочного покрытия должна быть устойчивой к современным методам 

и средствам мойки и очистки; 

- обладать устойчивостью к воздействию таких факторов как ультрафиолетовые лучи, 

выхлопные газы и другие агрессивные продукты; 

- быть недорогостоящими, долговечными и позволять производить частичное или полное 

восстановление недорогими и доступными способами. Ни один из современных 

материалов полностью не отвечает указанным требованиям. По этой и ряду других 

причин в большинстве случаев покрытия делаются многослойными, в которых каждый из 

слоев или группа из них полностью отвечает только одному или нескольким требованиям. 

Для улучшения внешнего вида автомобиля в настоящее время все чаще используют лако-

красочные покрытия с эффектами «металлика» и перламутра, сверкающие и блестящие 

покрытия, а также двухтоновые покрытия. Общее число и качество таких 

узкофункциональных слоев подбирается так, чтобы покрытие в целом отвечало в 

необходимой степени совокупности всех требований. 

1.6.3 Ассортимент автомобильных красок и область применения 

Лакокрасочные материалы служат для создания на окрашиваемой поверхности прочного 

слоя из лаков и красок, предотвращая образование коррозии на кузовах автомобилей 

(изготавливаемых чаще всего из листовой стали) и деталях кузова, подвергающихся 

сильному воздействию окружающей среды, таким, например, как погодные условия, 

дорожная грязь, вода, загрязненный воздух, механическое истирание и др., а также для 

декоративной отделки. 

Окраска является одним из показателей, характеризующих легковой автомобиль. Она 

создает не только общее впечатление: качественная окраска и последующий 

систематический и тщательный уход за ней - это еще и надежная защита от коррозии, 

продление срока службы автомобиля. 

В процессе эксплуатации автомобилей лакокрасочные покрытия теряют свои качества. 

Верхний слой покрытия тускнеет, теряет свой первоначальный цвет. Появляются 

царапины, трещины и другие дефекты, требующие восстановления покрытия. Для 

поддержания хорошего внешнего вида автомобиля необходим постоянный уход за 

лакокрасочным покрытием, а также частичная или полная его замена. 
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Ассортимент выпускаемых автомобильных красок очень широк и включает в себя тысячи 

наименований. Перечислим наиболее известных производителей: 

1.  Мобихел MOBIHEL Helios Словения.2.  Коломикс COLOMIX Helios Словения. 

3.  Duxone  4.  Dynacoat 5.  QUICKLINE Англия 6.  SADOLIN Россия 7.  MegaMix - синтал 

( Ярославль ) 8.  Вика ( Ярославль ) 9.  AVE ( Ярославль ) 

10.  QRS Китай 11.  Mipa Германия 12.  NOVOL Польша 13.  BODY Греция 14.  FITTER 

Германия 15.  Solid Германия 16.  Brulex Германия 17.  Normex Германия 18.  TROTON 

Приложение 2 

Композиционные материалы 

Композиционные материалы - это искусственные материалы, получаемые сочетанием 

компонентов с различными свойствами. Одним из компонентов является матрица 

(основа), другим - упрочнители (волокна, частицы). В качестве матриц используют 

полимерные, металлические, керамические и углеродные материалы. Упрочнителями 

служат волокна - стеклянные, борные, углеродные, органические, нитевидные кристаллы 

(карбидов, борндов, нитридов и др.) и металлические проволоки, обладающие высокой 

прочностью и жесткостью. При составлении композиции эффективно используются 

индивидуальные свойства составляющих композиций. Свойства композиционных 

материалов зависят от состава компонентов, количественного соотношения и прочности 

связи между ними. Комбинируя объемное содержание компонентов, можно, в 

зависимости от назначения, получать материалы с требуемыми значениями прочности, 

жаропрочности, модуля упругости или получать композиции с необходимыми 

специальными свойствами, например магнитными и т. п. 

Содержание упрочнителя в композиционных материалах составляет 20-80% по объему. 

Свойства матрицы определяют прочность композиционного материала при сжатии и 

сдвиге. Свойства упрочнителя определяют прочность и жесткость композиционного 

материала. 

Композиционные материалы имеют высокую прочность, жесткость, жаропрочность и 

термическую стабильность. Так, для карбоволокнитов σв=650-1700 МПа, а для 

бороволокнитов σв=900-1750 МПа. Плотность композиционных материалов 1,35-4,8 г/см3. 

Композиционные материалы являются весьма перспективными конструкционными 

материалами для многих отраслей машиностроения. 

Карбоволокниты (углепласты) – это композиции из полимерной матрицы и упрочнителей 

в виде углеродных волокон. Для полимерной матрицы используются полиимиды, 

эпоксидные и фенолоформальдегидные смолы. Карбоволокниты КМУ-2 и КМУ-2л на 

основе полиимидов можно применять при температуре до 300°С. Они водо- и 

химостойки. Карбостекловолокниты содержат наряду с угольными стеклянные волокна, 

что удешевляет материал. Карбоволокниты используют в химической, судостроительной 

и авиационной промышленности. 

При обработке обычных полимерных карбоволокнитов в инертной или восстановительной 

атмосфере получают графитированные карбоволокниты или карбоволокниты на 

углеродной матрице. Так, карбоволокнит на углеродной матрице типа КУП-ВМ по 

прочности и ударной вязкости в 5-10 раз превосходит специальные графиты. При нагреве 

в инертной атмосфере он сохраняет прочность до 2200°С. Карбоволокниты с углеродной 

матрицей широко применяют при изготовлении химической аппаратуры. 

Бороволокниты - это композиции из полимерного связующего и упрочнителя – борных 
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волокон. Для получения бороволокнитов применяют модифицированные эпоксидные и 

полиимидные связующие. Бороволокниты имеют высокую прочность при сжатии, сдвиге, 

высокую твердость, тепло- и электропроводность. Бороволокниты водо- и химостойки. 

Изделия из бороволокнитов применяют в космической и авиационной технике (лопатки и 

роторы компрессоров, лопасти винтов вертолетов и т. д.). 

Органоволокниты - это композиции из полимерного связующего и упрочнителей из 

синтетических волокон. Упрочнителями служат эластичные волокна лавсан, капрон, 

нитрон и др. Связующими служат полиимиды, эпоксидные и фенолоформальдегидные 

смолы. Органоволокниты имеют малую плотность, сравнительно высокую удельную 

прочность и высокую ударную вязкость. Органоволокниты применяют в авиационной 

технике, электропромышленности, химическом машиностроении и др. 

Металлы, армированные волокнами, - композиционные материалы с металлической 

матрицей и упрочнителями в виде волокон. Упрочнителями служат волокна бора, 

углеродные волокна, нитевидные кристаллы тугоплавких соединений, вольфрамовая или 

стальная проволока. Матричный материал выбирают из учета назначения 

композиционного материала (коррозионная стойкость, сопротивление окислению и др.). В 

качестве матриц используют легкие и пластичные металлы (алюминий, магний) и их 

сплавы. Количество упрочнителя составляет по объему 30-50%. Металлы, армированные 

волокнами, применяются в авиационной и ракетной технике. 

Использование композиционных материалов требует в ряде случаев создания новых 

методов изготовления деталей и изменения принципов конструирования деталей и узлов 

машин. 
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Приложение 3 

Вулканизация резины 

Резина (от лат. resina – смола) (вулканизат), эластичный материал, образующийся в 

результате вулканизации натурального и синтетических каучуков. Представляет собой 

сетчатый эластомер – продукт поперечного сшивания молекул каучуков химическими 

связями.  

Получение резины.  

Резину получают главным образом вулканизацией композиций (резиновых смесей), 

основу которых (обычно 20-60% по массе) составляют каучуки. Другие компоненты 

резиновых смесей – вулканизующие агенты, ускорители и активаторы вулканизации, 

наполнители, противо-старители, пластификаторы (мягчители). В состав смесей могут 

также входить регенерат (пластичный продукт регенерации резины, способный к 

повторной вулканизации), замедлители подвулканизации, модификаторы, красители, 

порообразователи, антипирены, душистые вещества и другие ингредиенты, общее число 

которых может достигать 20 и более. Выбор каучука и состава резиновой смеси 

определяется назначением, условиями эксплуатации и техническими требованиями к 

изделию, технологией производства, экономическими и другими соображениями. 

 

Технология производства изделий из резины включает смешение каучука с 

ингредиентами в смесителях или на вальцах, изготовление полуфабрикатов 

(шприцеванных профилей, каландрованных листов, прорезиненных тканей, корда и т.п.), 

резку и раскрой полуфабрикатов, сборку заготовок изделия сложной конструкции или 

конфигурации с применением специального сборочного оборудования и вулканизацию 

изделий в аппаратах периодического (прессы, котлы, автоклавы, форматоры-

вулканизаторы и др.) или непрерывного действия (тоннельные, барабанные и др. 

вулканизаторы). При этом используется высокая пластичность резиновых смесей, 
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благодаря которой им придается форма будущего изделия, закрепляемая в результате 

вулканизации. Широко применяют формование в вулканизационном прессе и литье под 

давлением, при которых формование и вулканизацию изделий совмещают в одной 

операции. Перспективны использование порошкообразных каучуков и композиций и 

получение литьевых резин методами жидкого формования из композиций на основе 

жидких каучуков. При вулканизации смесей, содержащих 30-50% по массе S в расчете на 

каучук, получают эбониты.  

Свойства резины  

Резину можно рассматривать как сшитую коллоидную систему, в которой каучук 

составляет дисперсионную среду, а наполнители – дисперсную фазу. Важнейшее свойство 

резины – высокая эластичность, т.е. способность к большим обратимым деформациям в 

широком интервале температур. Резина сочетает в себе свойства твердых тел (упругость, 

стабильность формы), жидкостей (аморфность, высокая деформируемость при малом 

объемном сжатии) и газов (повышение упругости вулканизационных сеток с ростом 

температуры, энтропийная природа упругости). Резина – сравнительно мягкий, 

практически несжимаемый материал. Комплекс ее свойств определяется в первую очередь 

типом каучука; cвойства могут существенно изменяться при комбинировании каучуков 

различных типов или их модификации. Механические свойства вулканизованной резины 

характеризуются рядом показателей, важнейшие из которых определяют при испытаниях 

ее на растяжение и сжатие, для чего в соответствии с ГОСТ 270—75 используют те же 

методы и такого же типа машины, какие применяются для оценки прочности металлов. 

 

Пределом прочности при растяжении (разрывной прочностью) называется напряжение, 

возникающее в резине к моменту разрыва образца. Численно предел прочности 52 равен 

частному от деления максимальной нагрузки Р, зафиксированной при разрушении 

образца, на площадь его поперечного сечения, измеренную до начала растяжения. 

 

Относительным удлинением при разрыве е2 называется выраженное в процентах 

отношение прироста длины образца резины в момент разрыва к его первоначальной 

длине. 

 

Остаточным удлинением при разрыве 02 называется выраженное в процентах отношение 

прироста длины разорванного образца к его первоначальной длине. Совокупность 

относительного и остаточного удлинений характеризует эластичность резинового 

материала. Чем больше разность между этими показателями, тем лучше эластичность 

материала, которая должна соответствовать назначению детали. При деформации сжатия 

разрушение образца из различных сортов монолитных (беспористых) резин наступает 

примерно при двукратном уменьшении его размера в направлении сжимающей нагрузки, 

или, иначе говоря, при относительном сжатии порядка 50 %. Чрезвычайно важные 

эксплуатационные выводы вытекают из анализа способности резины обеспечивать 

остаточные деформации. В вулканизатах всех каучуков (кроме эбонита) происходит 

явление, внешне сходное с ползучестью металлов при повышенных температурах или с 

хладотекучестью термопластов. Сущность этого явления состоит в том, что в резине, 

находящейся в напряженном состоянии, возникают и накапливаются необратимые 

деформации. Чем длиннее срок пребывания в таком состоянии и выше действующая 

нагрузка, тем больше будут остаточные деформации, которые достигают при 

разрушающих напряжениях нескольких десятков процентов. Поэтому сильно де-

формированные резиновые детали с течением времени безвозвратно изменяют свою 

форму и размеры, что особенно заметно на тонкостенных изделиях, листовых материалах 



20 

 

и т.д. Например, длительно хранящиеся навалом чисто резиновые и даже армированные 

шланги приобретают сплющенную форму, а резкие перегибы, допускаемые при 

складывании прорезиненной ткани, очень быстро и настолько устойчиво на ней 

фиксируются, что устранить их в последующем невозможно. Чтобы обеспечить на 

возможно больший срок высокую работоспособность резиновых деталей, необходимо при 

их хранении, а также при эксплуатации создавать такие условия, при которых бы 

возникающие в этих деталях напряжения и деформации были возможно меньшими. 

 

Например, такие дорогие и ответственные по выполняемым функциям изделия, как 

автомобильные покрышки, не допускается хранить плашмя положенными друг на друга. 

Их хранят только на специальных стеллажах поставленными вертикально в один ряд по 

высоте и к тому же при периодической (через 2...3 мес.) смене места контакта протектора 

со стеллажом для сохранения профиля и размеров. Правилами технической эксплуатации 

шин предписывается не допускать их перегрузки и поддерживать в них нормальное 

давление (не снижая давление в тех случаях, когда оно становится выше нормы за счет 

нагрева шин). Оба требования продиктованы не только заботой о сохранении формы и 

размеров шин, но и стремлением не снизить их долговечность, предотвратить чрезмерное 

тепловыделение в них и перерасход топлива. (металлы, минералы, пластмассы и т. д.), 

указывается ее твердость. Твердостью называется способность материала сопротивляться 

проникновению в него постороннего твердого тела, вдавливаемого под действием 

определенной силы. Наиболее широко для оценки твердости резины применяется 

твердомер ТМ-2, мерой твердости по которому служит глубина погружения 

притуплённой в форме усеченного конуса иглы , выраженная в условных делениях шкалы 

прибора. При испытании твердомер ТМ-2 надо прижимать к изделию с минимальным 

усилием, но достаточным для того, чтобы обе его нижние площадки плотно (без 

просветов) прилегали к поверхности резины . При этом следует иметь в виду, что толщина 

образца /г, к которому прижимается твердомер, должна быть не менее 6 мм. 

 

С целью облегчения формования изделий из сырой резины ей придают путем 

специальной обработки — пластикации каучука — необходимую пластичность. При 

измерении твердости такой резины игла твердомера непрерывно погружается в 

испытуемый образец, в результате чего показание прибора убывает и через несколько 

минут становится близким кнулю. Из-за повышенной пластичности сырой резины игла 

оставляет на образце не исчезающую со временем лунку. В процессе вулканизации 

пластичность резины убывает и на конечном этапе практически полностью исчезает, а 

твердость и эластичность, непрерывно возрастающие по мере вступления в реакцию 

новых порций серы, достигают в готовом вулканизате определенных значений. На 

изменении пластичности основан один из методов контроля степени вулканизации, как 

целых деталей, так и отдельных их участков, ремонтируемых с помощью сырой резины. 

Стабильное, укладывающееся в рамки технических требований показание твердомера, 

сочетающееся с тем, что его игла не оставляет заметного следа на вулканизате, 

свидетельствует о правильности выбранного режима вулканизации. Оценка 

износостойкости (сопротивления истиранию) и стремление к ее повышению 

преимущественно касается резины, идущей на изготовление деталей, которые по 

условиям работы перемещаются путем скольжения или качения относительно других 

предметов и при этом подвергаются износу. Из резиновых изделий для автомобилей к 

этой категории, в первую очередь, относятся пневматические шины, которым приходится 

работать в исключительно тяжелых условиях, сочетающих в себе восприятие высоких 

ударных нагрузок в очень широком диапазоне температур, царапающее и абразивное 

воздействие полотна дороги и грунта, неблагоприятное влияние влаги, солнца, кислорода 
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и т.д. Экспериментальное определение износостойкости резин производится в 

соответствии с ГОСТ 426—77 на специальной установке, которая позволяет при 

нормированных условиях подвергать истиранию образец резины, прижимаемый к 

наждачной шкурке с давлением 32,5 кПа. Показатель износостойкости, называемый 

удельным показателем истирания, определяется потерей объема испытуемого образца, 

вычисленной по отношению к единице работы, затраченной на истирание. Для резин, 

идущих на изготовление протекторов автомобильных покрышек для легковых 

автомобилей, этот показатель должен составлять не более 0,08 мм3/Дж, а для грузовых — 

не более 0,14 мм3/Дж. 

Применение резины  

Для получения прорезиненных тканей берут льняную или бумажную ткань и резиновый 

клей, представляющий резиновую смесь, растворенную в бензине или бензоле. Клей 

тщательно и равномерно размазывают и впрессовывают в ткань; после просушки и 

испарения растворителя получают прорезиненую ткань. Для изготовления прокладочного 

материала, способного выдерживать высокие температуры, применяют паронит, 

представляющий резиновую смесь, в которую введено асбестовое волокно. Такую смесь 

смешивают с бензином, пропускают через вальцы и вулканизируют в виде листов 

толщиной от 0,2 до 6 мм. Для получения резиновых трубок и профилей сырую резину 

пропускают через шприц-машину, где сильно разогретая (до 100—110°) смесь 

продавливается через профилирующую головку. В результате получают профиль, 

которую подвергают вулканизации. Изготовление дюритовых рукавов происходит 

следующим образом: из каландрованной резины вырезают полосы и накладывают их на 

металлический дорн, наружный диаметр которого равен внутреннему диаметру рукава. 

Края полос смазывают резиновым клеем и прикатывают роликом, затем накладывают 

один или несколько парных слоев ткани и промазывают их резиновым клеем, а сверху 

накладывают слой резины. После этого собранный рукав подвергают вулканизации. 

 

Автомобильные камеры изготовляют из резиновых труб, шприцованных или склеенных 

вдоль камеры. Существует два способа изготовления камер: формовый и дорновый. 

Дорновые камеры вулканизируют на металлических или изогнутых дорнах. Эти камеры 

имеют один или два поперечных стыка. После стыкования, камеры в месте стыка 

подвергают вулканизации. При формовом способе, камеры вулканизируют в 

индивидуальных вулканизаторах, снабженных автоматическим регулятором температуры. 

Чтобы избежать склеивания стенок, внутрь камеры вводят тальк. 

 

Автомобильные покрышки собирают на специальных станках из нескольких слоев особой 

ткани (корд), покрытой резиновым слоем. Тканевый каркас, то есть скелет шины, 

тщательно прикатывают, а кромки слоев ткани заворачивают. Снаружи каркас покрывают 

в беговой части толстым слоем резины, называемым протектором, а на боковины 

накладывают более тонкий слой резины. Подготовленную таким образом шину 

подвергают вулканизации. Каучук имеет огромное народнохозяйственное значение. Чаще 

всего его используют не в чистом виде, а в виде резины. Резиновые изделия применяют в 

технике для изоляции проводов, изготовления различных шин, в военной 

промышленности, в производстве промышленных товаров: обуви, искусственной кожи, 

прорезиненной одежды, медицинских изделий. Резина – высокоэластичное, прочное 

соединение, но менее пластичное, чем каучук. Она представляет собой сложную 

многокомпонентную систему, состоящую из полимерной основы (каучука) и различных 

добавок. Наиболее крупными потребителями резиновых технических изделий являются 
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автомобильная промышленность и сельскохозяйственное машиностроение. Степень 

насыщенности резиновыми изделиями – один из основных признаков совершенства, 

надёжности и комфортабельности массовых видов машиностроительной продукции. В 

составе механизмов и агрегатов современных автомобиля и трактора имеются сотни 

наименований и до тысячи штук резиновых деталей, причём одновременно с 

увеличением  производства машин возрастает их резиноёмкость. Я остановлюсь на 

обувных товарах, выпускаемых на основе резины. 

 

 

Приложение№4 

 

Маркировка металлических материалов 

 1.1. Углеродистые стали 

Углеродистые конструкционные стали по качеству (в зависимости от содержания вредных 

примесей) подразделяют на две группы: обыкновенного качества и качественные. 

Углеродистые конструкционные стали обыкновенного качества (содержащие 

повышенное количество вредных примесей и др. ) применяются для металлических 

конструкций и неответственных деталей машин, поставляются по ГОСТ 380-71. 

В зависимости от способа раскисления могут быть спокойными (сп), полуспокоиными 

(пс) и кипящими (кп). Допускается в спокойных сталях буквы (сп) не писать. Цифра (0-6) 

обозначает номер стали и не соответствует содержанию углерода, но с увеличением 

номера содержание углерода и прочностные характеристики растут. Примеры 

маркировки: СтЗ - спокойная углеродистая сталь обыкновенного качества (0,14-0,22% С) 

СтЗкп - кипящая углеродистая сталь обыкновенного качества. 

Качественные углеродистые конструкционные стали применяются для металлических 

конструкций и более ответственных деталей машин, поставляются по ГОСТ 1050-74. 

Цифры (05-65) обозначают среднее содержание углерода в сотых долях процента. Стали с 

содержанием углерода до 0,25% могут поставляться спокойными (сп), полуспокойными 

(пс) и кипящими (кп). Стали с содержанием углерода больше 0,25% поставляются только 

спокойными. Буква "Г" обозначает, что сталь имеет повышенное содержание марганца (до 

1,2%). Буква Л в конце марки обозначает, что сталь в литом состоянии. 

Примеры маркировки: 

Сталь 15кп - углеродистая конструкционная качественная сталь с содержанием 

0,15% углерода, кипящая;  

Сталь З0Л - углеродистая конструкционная качественная сталь с содержанием 

углерода 0,30%,спокойная, применяется для деталей получаемых методом литья;  

Сталь З0Г - углеродистая конструкционная качественная сталь с содержанием 

углерода 0,30%, спокойная, содержащая повышенное количество марганца.  

1.2. Легированные стали. 

Конструкционные легированные стали обладают высокой конструктивной прочностью. 

Легирование позволяет повысить уровень механических свойств и глубину 

прокаливаемости. 
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Применяются конструкционные легированные стали для ответственных деталей машин и 

металлических конструкций, поставляются по ГОСТ 1050-74. 

Принята буквенно-цифровая система маркировки легированных сталей. Основные 

легирующие элементы обозначают буквами:  

Х- хром  Т - титан 

Г - марганец К - кобальт 

Н - никель Б - ниобий 

М - молибден С - кремний 

Ю - алюмший А (в середине марки) - азот 

Ц. - цирконий В - вольфрам 

Р - бор Ф - ванадий  

Буква "А"" в конце марки указывает, что сталь относится к категории 

высококачественных (ЗОХГСА), если та же буква в середине марки - то сталь легирована 

азотом (16Г2АФ), а в начале марки буква "А" указывает на то, что сталь автоматная 

повышенной обрабатываемости резанием (А35Г2). Индекс "АС" в начале марки 

указывает, что сталь автоматная со свинцом. 

Цифры после буквы в обозначении марки стали показывают примерное количество 

элемента (в процентах), округленное до целого числа. При среднем содержании 

легирующего элемента менее I,5 % цифру за буквенным индексом не приводят. 

Содержание углерода указывается в начале марки в сотых долях процента. Если в начале 

марки цифр нет, то содержание углерода около 1%. 

Примеры маркировки: 

45ХН2МФ - конструкционная сталь, содержащая: 

0,42-0,50%С; 0,5-0,8% Mn; 0,8-1,0 % Cr; 1,3-1,8 % Ni; 0,2-0,3 % Mo; и 0,10-0,18 % 

V. 

Г13 - конструкционная сталь, содержащая: 1% С, 13% Мп. 

13. Шарикоподшипниковые стали. 

Шарикоподшипниковые стали применяются для деталеЙ шарикоподшипников (шариков, 

роликов, колец). Обозначаются буквой Ш - шарикоподшипниковая, X - хромистая и 

цифрой, указывающей содержание хрома в десятых долях процента. 

Содержание углерода в подшипниковых сталях составляет около 1%. С увеличением 

содержания хрома и легирующих элементов увеличивается глубина прокаливаемости, т.е. 

увеличивается возможность изготовления из них деталей большего размера. Поставляется 

по ГОСТ 801-78.  

Примеры маркировки: 

ШХ6 - шарикоподшипниковая сталь, содержащая 1% углерода и 0,6% хрома; 

ШХ15СГ - шарикоподшипниковая сталь; содержащая 1% углерода, 1,5% хрома, 

кремния и марганца до 1%. 

2. ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

2.1. Углеродистые стали. 

Углеродистые инструментальные стали применяются для различных инструментов, но 

имеют недостаточно высокую температуру красностойкости (200°С). 

Обозначаются буквой У (углеродистая) и числом, обозначающим содержание углерода в 

десятых долях процента. Буква А в конце марки обозначает, что сталь 

высококачественная, т.е. имеет очень низкое содержание вредных примесей (S и Р ). Если 
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в конце марки буквы не стоит, то сталь качественная. Углеродистая инструментальная 

сталь изготавливается по ГОСТ 1435-74. 

Примеры маркировки: 

У8 - качественная углеродистая инструментальная сталь с содержанием углерода 

0,8%; 

У12А - высококачественная углеродистая инструментальная сталь с содержанием 

углерода 1,2%. 

2.2. Углеродистые легированные стали. 

Легирование углеродистых сталей позволяет повысить прокаливаемость. Поставляются 

эти стали по ГОСТ 5980-73. 

Первое число показывает содержание углерода в десятых долях процента. Буквы и цифры 

за ними обозначают легирующие элементы, так же, как в легированных конструкционных 

сталях. 

Примеры маркировки: 

7ХФ - углеродистая легированная инструментальная сталь с содержанием 0,7% 

углерода и менее 1% хрома и ванадия. 

2.3. Быстрорежущие стали. 

Применение быстрорежущих сталей для режущего инструмента позволяет повысить 

скорость резания в несколько раз, а стойкость инструмента - в десятки раз. Главной 

отличительной особенностью быстрорежущих сталей является их высокая 

красностойкость (600-700°С) при наличии высокой твердости (63-70 НRС) и 

износостойкости инструмента. Поставляются быстрорежущие стали по ГОСТ 19265-73. 

В марках быстрорежущих сталей вначале приводят букву"Р", за ней следует цифра 

указывающая содержание вольфрама. Во всех быстрорежущих сталях содержится около 

4%Сг , но в обозначении марки буквы "X" нет. Ванадий обозначается в марке стали, если 

его содержание более 2,0%. Содержание углерода в маркировке не указывается. Обычно 

его содержится 0,7-1,2%. 

Примеры маркировки: 

Р18 - быстрорежущая сталь состава: 0,7-0,8% С; 3,8-4,4% Сг; 17,0 - 18,5% V; 1,0 - 

1,4% V; 

Р6М5ФЗ - быстрорежущая сталь состава: 0,95-1,05% С; 3,8-4,4% Cr ; 5,5-6% W; 4,6-

5,2% Mo ; 1,8-2,4 % V. 

2.4. Твердые сплавы. 

Твердые сплавы для режущего инструмента, получаемые методом порошковой 

металлургии, состоят из твердых карбидов W, Ti, Ta и вязкой связки Со. Чем выше 

содержание Со в сплаве, тем выше ударная вязкость, но ниже твердость. Температура 

красностойкости таких сплавов до 1000-1050°С. 

Примеры маркировки: 

ВК2 - вольфрамокобальтовый твердый сплав, содержащий 2% Со и 98% W ;  

Т5К10 - вольфрамотитанокобальтовый твердый сплав, содержащий 10% Со, 5% 

TiС и 95% WC; 

ТТ10К8 - вольфрамотитанотанталокобалътовый твердый сплав, содержащий 8% 

Со, 10% TiС +TаС , 82% WC . 
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Хорошо зарекомендовали себя новые твердые сплавы, не содержащие дефицитного 

вольфрама. В этих сплавах используют TiС и связку из Ni и Мо . 

Примеры маркировки: 

КТС-1 - содержат 17-15% Ni; 9-7% Мо , остальное TiC (карбид титана); 

ТН-20 - содержит 20% Ni , 5-10% Mo , остальное TiC (титано-никелевый) . 

3. МАГНИТОТВЕРДЫЕ И МАГНИТОМЯГКИЕ СТАЛИ. 

В зависимости от назначения различают магнитотвердые и магнитомягкие материалы. 

Магнитотвердые стали применяют для изготовления постоянных магнитов. 

Магнитомягкие стали используются для работы в переменных электромагнитных полях. 

Для листовых электротехнических сталей принята следующая маркировка: после первой 

буквы Э следуют две (или больше) цифры. Первая цифра за буквой Э показывает 

содержание кремния, вторая характеризует уровень электротехнических свойств (чем 

цифра выше, тем выше эти свойства) . 

Примеры маркировки: 

ЕХЗ - магнитотвердая сталь для постоянных магнитов (1% С, 3% Сг ), чем выше 

%Cr , тем больше прокаливаемость; 

Э1, Э2 - магнитомягкие динамные стали; 

ЭЗ, Э4 - трансформаторные стали; 

ЭИ - горячекатаная магнитомягкая сталь с содержанием Si 1%, уровень 

электротехнических свойств - I. 

4. ЛИТЕЙНЫЕ ЧУГУНЫ. 

Чугуны в отличие от стали имеют более высокое содержание углерода, обладают низкой 

способностью к пластической деформации и высокими литейными свойствами, поэтому 

используются для отливок. Чугун маркируется буквами и цифрами, характеризующими 

величину временного сопротивления при испытаниях на растяжение. Поставляются 

чугуны - серый по ГОСТ 1412-85, высокопрочный - ГОСТ 7293-85, ковкий по ГОСТ 1215-

79. 

Примеры маркировки: 

СЧ10 - серый чугун с пластинчатым графитом, временное сопротивление при 

испытаниях на растяжение 100 МПа; 

ВЧ35 - высокопрочный чугун с шаровидным графитом, временное сопротивление 

растяжению 350 МПа; 

КЧ33-8 - ковкий чугун с хлопьевидным графитом, временное сопротивление 

растяжению 330 МПа, относительное удлинение 8% 

5.СПЛАВЫ ЦВЕТНЫХ МЕТАЛЛОВ 

5.1. Сплавы меди 

Латуни 

Двойные или многокомпонентные сплавы меди, где основным легирующим элементом 

является цинк, называются л а т у н я м и . Латунь - сплав меди с цинком. Медные сплавы 

обозначают начальной буквой сплава Л - латунь, после чего следуют первые буквы 

основных элементов, образующих сплав: О – олово  Ж - железо Мц - марганец Ф – 

фосфор А – алюминий Б-берилий С – свиней Х – хром Н – никель К - кремний 



26 

 

После букв следуют цифры, указывающие содержание легирующих элементов в целых 

процентах. В латунях не указывается содержание цинка (цинк-остальное). 

Примеры маркировки: 

Л62 - латунь содержащая меди 62%, остальное - цинк; 

ЛЖМц59-1-1 - латунь, содержащая 59% Cu, 1% Fe , 1% Mn, остальное цинк. 

Бронзы 

Б р о н з ы - сплавы меди с другими элементами (алюминием, свинцом, бериллием, 

кремнием и т.д.). Элементы обозначаются такими же буквами, как в латуни. Бронзы 

маркируют буквами Бр, цифры за буквами указывают содержание легирующих элементов. 

В бронзах не указывается содержание меди. 

Основные свойства бронз - высокая коррозионная стойкость, хорошие литейные и 

износостойкие свойства. Поставляются бронзы по ГОСТ 5017-74, ГОСТ 613-79, ГОСТ 

1320-74. 

Примеры маркировки: 

БрБ2 -бериллиевая бронза содержащая 2% бериллия остальное -медь; 

БрА9Ж4Л - алюминиевожелезистая бронза, содержащая 9% Al. ,4% Fe, остальное - 

медь. 

Некоторые бронзы имеют специальные названия: 

БрН20 - мельхиор (20% Ni , 80% Cu),  

БрН40 - константан (40% Ni , 60% Cu). 

5.2. Сплавы алюминия 

Сплавы на основе алюминия широко применяются в качестве конструкционных 

материалов. Сплавы на основе алюминия бывают деформируемыми и литейными. 

Основной легирующий элемент литейных сплавов - кремний (Si) и называются они 

силуминами.  

Деформируемые сплавы бывают ковкими - обозначаются (АК) и обработанные прокаткой 

или волочением дуралюмины (Д). В маркировке сплава после букв следует условный 

номер сплава. Поставляются алюминиевые сплавы по ГОСТ 4784-74 и ГОСТ 2685-75. 

Примеры маркировки: 

АЛ-2 - литейный алюминиевый сплав силумин; 

Д16 - деформируемый алюминиевый сплав дуралюмин; 

АК5 - деформируемый алюминиевый сплав для ковки (алюминий ковочный). 

5.3. Сплавы титана 

Сплавы титана широко используются в авиационной технике, в судостроении и 

транспортном машиностроении - где нужна высокая прочность и сопротивляемость 

коррозии, малая масса. Поставляются по ГОСТ 19807-74. Титановые сплавы имеют 

условную маркировку: ТЗ, Т4, ВТ5, ВТ16. 

5.4. Антифрикционные сплавы 

Антифрикционные сплавы используются для подшипников скольжения. 

Специальные подшипниковые сплавы - баббиты имеют минимальный коэффициент 

трения со сталью, хорошо прирабатываются к валу и легко удерживают смазку, благодаря 

вязкой основе они легко поглощают посторонние твердые частицы, не образуя задиров 

вала. Поставляют баббиты по ГОСТ 1320-74. 

Примеры маркировки: 



27 

 

Б88 - сплав баббит (7%Sb , 3% Cu, 1%Cd[, 0,25%Ni - остальное Sn ). 

5.5. Припои 

Различают припои двух видов - мягкие и твердые. Мягкие припои с низкой температурой 

плавления, обеспечивающие лишь герметичность спая, спаянную деталь не следует 

подвергать механическим нагрузкам. Твердые припои имеют высокую температуру 

плавления, спай обладает высокими механическими свойствами. 

Примеры маркировки: 

ПОС - 61 - припой оловянно-свинцовый, 61% Sn - третник; 

ПОС-40 - припой оловянно-свжниовый с 40% Sn. 

6. ПОРОШКОВЫЕ КОНСТРУКЦИОННЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

Порошковые конструкционные материалы (получаемые методом прессования из 

порошков) в зависимости от состава обладают рядом специальных свойств - высокой 

износостойкостью, твердостью, жаропрочностью, коррозионной стойкостью, 

специфическими магнитными и электрическими характеристиками. 

Для обозначения порошковых материалов принята буквенно-цифровая маркировка. В 

материалах на основе порошков железа приняты следующие обозначения: 

Ж - железо Н - никель 

Гр - графит  0 - олово 

Д - медь  М - молибден 

Цифры после букв обозначают долю этого элемента в целых %_ а цифра в конце марки 

носле тире - плотность материала, г/см 3. 

Примеры маркировки: 

ЖГрО,4Д4НЗ-7,3 - конструкционный порошковый материал на основе порошка 

железа (Ж), содержащий 0,4% графита, 4% меди, 3% никеля и имеющий плотность 

7,3 г/см3 . 

В марках порошковых конструкционных материалов из углеродистых и легированных 

сталей первая буква определяет класс материалов: "С" - сталь, вторая буква "П" 

указывает, что материал получен методом порошковой металлургии. Первая цифра после 

букв "СП", как и в случае конструкционных с талей, показывает среднее содержание 

углерода в сотых долях процента. Последующие буквы обозначают легирующие 

элементы, а цифры после них - их среднее содержание в целых процентах. В конце марки 

через тире указывается группа плотности материала (1-4).  

Примеры маркировки: 

СП50ХНМ-3 - порошковый конструкционный материал из стали 50ХНМ третьей 

группы плотности. 

Порошковые конструкционные материалы на основе цветных металлов изготавливают 

из порошков алюминия, меди, никеля, титана, хрома или сплавов, например, латуни, 

бронзы и т.п. 

Марки порошковых конструкционных материалов на основе цветных металлов 

обозначают буквами и цифрами. 

Первый буквенный индекс обозначает тип материалов: Ал -алюминий, Бе - бериллий, Бр - 

бронза, Л - латунь, В - вольфрам, Г - марганец, Д - медь, Ж - железо, М - молибден, Мг-

магний, Н - никель, 0 - олово, С - кремний, Св - свинец, Ср - серебро, Т - титан, Ф - 

ванадий, X - хром, Ц - цинк, Цр -цирконий. 
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Второй индекс "П" указывает, что материал получен методом порошковой металлургии. 

Следующие после него буквы и цифры обозначают легирующие элементы в целых 

процентах. Цифра в конце марки после тире как и для черных металлов, обозначает 

группу пористости материала. 

Примеры маркировки: 

АлПМг6Г4-4 - конструкционный материал из порошка алюминия с содержанием 

магния 6%, марганца 4%, имеющий четвертую группу пористости; 

БрПО-4 - конструкционный материал из порошка бронзы, содержащий олова 4%, 

меди 96%, имеющий четвертую группу пористости; 

ЛП80-4 - конструкционный материал из порошка латуни, содержащий меди 80%, 

цинка 20%, имеющий четвертую группу пористости; 

ТПАл6М2-4 - конструкционный материал из порошка титана, содержащий 

алюминия 6%, молибдена 2%,' титана 92%, имеющий четвертую группу 

пористости. 

 



Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Иркутской области 

«Иркутский техникум транспорта и строительства» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КОМПЛЕКТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОУДП.09 Физика 

 

по профессии среднего профессионального образования 

23.01.17     Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей 

 

 

 

 

 

 

 

Квалификация:  слесарь по ремонту автомобилей 

                                водитель автомобиля. 

Форма обучения: очная 

Нормативный срок обучения: 2 года 10 месяцев  

 на базе основного общего образования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Иркутск, 2023 



2 

 

 

 Комплект контрольно-оценочных средств учебной дисциплины разработан на 

основе: 

▪ рабочей программы учебной дисциплины Физика,  

▪ учебного плана среднего профессионального образования ГБПОУ  ИО  ИТТриС 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии 23.01.17     Мастер 

по ремонту и обслуживанию автомобилей.  

 

Является частью ОП ПССз образовательного учреждения. 
 

 Организация-разработчик: ГБПОУ ИО «Иркутский техникум транспорта и 

строительства» 

 

Разработчик: Карнаухова Любовь Петровна, преподаватель высшей квалификационной 

категории 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Рассмотрено на заседании ДЦК  

Протокол № 10 от 1.06. 2023г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 
1. Паспорт контрольно-оценочных средств 4  

2. Результаты обучения 6 

3. Текущий контроль и оценивания элементов учебной дисциплины 8 

4. Контрольно-оценочные материалы для текущего контроля 9 

5. Контрольно-оценочные материалы для промежуточной аттестации 16 

6. Литература для подготовке 25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

1. Паспорт контрольно-оценочных средств 

Общие положения 

КОС разработаны на основании: 

1. Положения  «О формировании фонда оценочных средств для проведения текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся и студентов»; 

2. Учебного  плана образовательной программы среднего профессионального 

образования ГБПОУ  ИО  ИТТриС подготовки квалифицированных рабочих, 

служащих по профессии 23.01.17     Мастер по ремонту и обслуживанию 

автомобилей 

3. Рабочей программы учебной дисциплиныОУДП. 09.  Физика по профессии среднего 

профессионального образования23.01.17     Мастер по ремонту и обслуживанию 

автомобилей 

Контрольно-оценочные средства (КОС) предназначены для контроля и оценки 

образовательных достижений обучающихся, освоивших программу учебной дисциплины 

ОУДП. 09.  Физика 

КОС включают контрольные материалы для проведения текущего контроля в форме 

контрольных работ и промежуточной аттестации в форме устного  экзамена: 

✓ 2 семестр – устный экзамен; 

Освоение содержания учебной дисциплины «Физика» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов: 

личностных:  

✓ чувство гордости и уважения к истории и достижениям отечественной физической 

науки; физически грамотное поведение в профессиональной деятельности и быту при 

обращении с приборами и устройствами;  

✓ готовность к продолжению образования и повышения квалификации в избранной 

профессиональной деятельности и объективное осознание роли физических 

компетенций в этом;  

✓ умение использовать достижения современной физической науки и физических 

технологий для повышения собственного интеллектуального развития в выбранной 

профессиональной деятельности;  

✓ умение самостоятельно добывать новые для себя физические знания, используя для 

этого доступные источники информации;  

✓ умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по решению общих 

задач;  

✓ умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку 

уровня собственного интеллектуального развития;  

метапредметных:  

✓ использование различных видов познавательной деятельности для решения 

физических задач, применение основных методов познания (наблюдения, описания, 

измерения, эксперимента) для изучения различных сторон окружающей 

действительности; 

✓ использование основных интеллектуальных операций: постановки задачи, 

формулирования гипотез, анализа и синтеза, сравнения, обобщения, систематизации, 

выявления причинно-следственных связей, поиска аналогов, формулирования 
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выводов для изучения различных сторон физических объектов, явлений и процессов, 

с которыми возникает необходимость сталкиваться в профессиональной сфере;  

✓ умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их реализации;  

✓ умение использовать различные источники для получения физической информации, 

оценивать ее достоверность;  

✓ умение анализировать и представлять информацию в различных видах;  

✓ умение публично представлять результаты собственного исследования, вести 

дискуссии, доступно и гармонично сочетая содержание и формы представляемой 

информации;  

предметных:  

✓ сформированность представлений о роли и месте физики в современной научной 

картине мира; понимание физической сущности наблюдаемых во Вселенной явлений, 

роли физики в формировании кругозора и функциональной грамотности человека для 

решения практических задач;  

✓ владение основополагающими физическими понятиями, закономерностями, законами 

и теориями;  

✓ уверенное использование физической терминологии символики;  

владение основными методами научного познания, используемыми в физике:  

✓ наблюдением, описанием, измерением, экспериментом;  

✓ умения обрабатывать результаты измерений, обнаруживать зависимость между 

физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы;  

✓ сформированность умения решать физические задачи;  

✓ сформированность умения применять полученные знания для объяснения условий 

протекания физических явлений в природе, профессиональной сфере для принятия 

практических решений в повседневной жизни;  

✓ сформированность собственной позиции по отношению к физической информации, 

получаемой из разных источников.  
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2. Результаты обучения 

№ 

п/п 

Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания) Компетенции 

1. З.1. Методы научного познания, роль эксперимента и теории в процессе 

познания природы. 

ОК1.ОК.2.ОК.4 

ОК.5.ОК.9 

2. З.2. Смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, 

вещество, взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, 

атомное ядро, ионизирующие излучения. 

ОК1. ОК.4 

ОК.5. 

3. З.3. Смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, 

импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная 

температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество 

теплоты, элементарный электрический заряд.  

ОК1.ОК.2.ОК.4 

ОК.5.ОК.6 

4.  З.4. Смысл физических законов: Классической механики, всемирного 

тяготения, сохранения энергии, импульса, фотоэффекта и границы их 

применимости. 

ОК1.ОК.2.ОК.3 

ОК.4.ОК.5 

5. З.5. Устройство и принцип действия и назначения физических приборов ОК2.ОК.3.ОК.4 

ОК.5.ОК.6.ОК.7.ОК.8

.ОК.9 

6. З.6.Примеры практического использования физических знаний: законов 

механики, термодинамики, электродинамики, различных видов 

электромагнитных излучений для развития радио и телекоммуникаций, 

квантовой физики в создании ядерной энергетики 

ОК1.ОК.2.ОК.4 

ОК.5. 

7. У.1. Проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, 

выдвигать гипотезы, моделировать явления и объекты природы, 

анализировать и прогнозировать результаты 

ОК.1. ОК2. 

ОК.3.ОК.4 

ОК.5. ОК.7. ОК.8. 

ОК.9 

8 У.2. Использовать физические приборы, обрабатывать результаты 

измерений и определять погрешности измерений, делать выводы на 

основе полученных экспериментальных данных. 

ОК2. ОК.3.ОК.4 

ОК.5. ОК.8 

9. У.3. Представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и 

выявлять на этой основе эмпирические зависимости. 

ОК2. ОК.3.ОК.4 

 

10. У.4. Решать практические задачи применительно к своей специальности, 

пользуясь известными теоретическими положениями, математическим 

аппаратом, графическими средствами, справочной литературой, 

вычислительной техникой 

ОК.1. ОК2. 

ОК.3.ОК.4 

ОК.5. 

11. У.5. Находить рациональные пути и методы решения экспериментальных 

задач 

ОК2. ОК.3.ОК.4 

ОК.5. ОК.9 

12.  У.6. Осуществлять самостоятельный поиск естественнонаучной 

информации, воспринимать, оценивать достоверность, и на основе 

полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, 

содержащуюся в сообщении СМИ, интернете, научно-популярных 

статьях. 

ОК2. ОК.3.ОК.4 

ОК.5. ОК.8. ОК.9 

13. У.7. Объяснять физические явления и свойства тел: движение небесных ОК2. ОК.3.ОК.4 
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тел и искусственных спутников Земли, свойства газов, жидкостей и 

твердых тел, электромагнитную индукцию, распространение 

электромагнитных волн, волновые свойства света, излучение и 

поглощение света атомом, фотоэффект. 

ОК.5. 

14. У.8. Использовать приобретенные знания и умения в практической 

Деятельности и в повседневной жизни в процессе использования 

автотранспортных средств, бытовых электроприборов ит.д. 

ОК2. ОК.3.ОК.4 

ОК.5. ОК.7. ОК.8. 

ОК.9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Текущий контроль и оценивания элементов учебной дисциплины 
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№п/п Контрольные работы Количество 

часов 

Результаты освоения 

учебной дисциплины 

1. Обобщающая контрольная работа по 1 разделу 

Механика 

2 З1.З2.З3.З4.З5.З6. 

У.1.У.2.У.3.У.4.У.5.У.6.У.8 

2. Контрольная работа Молекулярная физика. 
Термодинамика 

2 З1.З2.З3.З4.З5.З6 

У.1.У.2.У.3.У.4.У.5.У.6У.7 

У.8. 

3. Контрольная работа по разделу Электродинамика 2 З1.З2.З3.З4.З5.З6 

У.1.У.2.У.3.У.4.У.5.У.6У.7 

У.8. 

4. Контрольная работа по разделу колебания и 

волны 

2 З1.З2.З3.З4.З5.З6 

У.1.У.2.У.3.У.4.У.5.У.6У.7 

У.8. 

5. Контрольная работа по разделу Оптика 2 З1.З2.З3.З4.З5.З6 

У.1.У.2.У.3.У.4.У.5.У.6У.7 

У.8. 

6. Контрольная работа по разделу Эволюция 

вселенной 

2 З1.З2.З3.З4.З5.З6 

У.1.У.2.У.3.У.4.У.5.У.6У.7 

У.8. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Контрольно – оценочные материалы для текущего контроля 

Пояснения 



9 

 

В контрольно –оценочных материалах для текущего контроля представлен пример 

контрольной работы по первому разделу рабочей программы образовательной дисциплины 

Физика. 

В назначении КОМ представлены оценки текущих результатов, Знания / умения, 

количество вариантов, Условия выполнения. Рекомендации по проведению и оцениванию 

контрольной работы, а также пакет для обучающихся с подробными задания и 

инструкциями. Пакет для преподавателя с инструкцией проведения контрольной работы.  

 

Назначение: 

✓ КОМ предназначен для оценки текущих результатов общеобразовательной  учебной 

дисциплины (ОУД.09) Физика. 

Знания/умения:З1.З2.З3.З4.З5.З6;У.1.У.2.У.3.У.4.У.5.У.6.У.8. 

Контрольная работа представлена: в виде ответов на поставленные вопросы и решения 

задач 

Количество вариантов:4 

Условия выполнения: 

Двухчасовая контрольная работа в 4 вариантах по теме «Механика» проводится с целью 

оценить уровень учебных достижений обучающихся  по теме. 

 

Рекомендации по проведению и оцениванию контрольной работы 

раздел рабочей программы «Механика» 

 

Контрольная работа разбита на 4 варианта по 12 заданий. 

В каждом варианте приведен уровень усвоения материала и оценивается по количеству 

выполненных заданий 

 

1. Уровень первый выполнение задания 1-8 оценка – «3» 

2. Уровень второй выполнены задания с 1-10 оценка – «4» 

3. Уровень третий выполнены задания 1-12 оценка «5» 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Инструкция по выполнению 

Внимательно прочитайте задание, проанализируйте вопрос. При решении задач используйте 

алгоритм решения. Это поможет вам сконцентрироваться на результате 

1.Читаем задачу. Читая, задачу пытаемся «увидеть», мысленно описать происходящие в ней 

события. Не следует читать все условие целиком, но порциями до величин, значения которых 

указаны.  (Такие паузы в чтении дают время лучше представить происходящее, и продумать стиль 

рисунка). 

2. Записываем «Дано:» в системе «СИ» 

3. Выполняем рисунок, схему, диаграмму, обозначая на них известные и неизвестные величины, 

которые требуется найти. Помним, что в рисунок, могут постоянно вносится корректировки. 

4. Определяем темы (разделы физики), которые могут быть использованы в задаче. В темах 

определяем законы,  используемые в задаче. 

5. Выписываем математические уравнения этих законов, содержащие известные и неизвестные 

величины. 

6. Решая эти уравнения (в общем виде), выражаем искомую величину через данные. 

7. Подставляем числовые значения, и производим вычисления 

8. Производим проверку: 
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- по размерности (если это требуют авторы задачи) 

- по реальности результата (наиболее эффективная проверка) 

 

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Количество вариантов: 4 

Время выполнения: 1час 30 минут 

Условия выполнения задания:  Обучающийся знакомится с инструкцией выполнения задания. И 

приступает к его выполнению. При необходимости получает инструктаж преподавателя. 

Оборудование: Оборудование учебного кабинета: рабочий стол для преподавателя; столы 

ученические, доска учебная; стенды постоянные; приборы для демонстрации опытов по разделам 
физики; таблицы; справочный материал. 

Инструкция по проведению контрольной работы: 

Контрольная работа является одной из форм контроля знаний обучающихся, привития им навыков 

самостоятельной работы с учебной литературой и другими источниками информации.Аудиторная 

контрольная работа может выполняться в ученической тетради или на отдельных скрепленных 

пронумерованных листах с полями для возможных замечаний. 

Контрольная работа выполняется обучающимися в аудитории в течении двух академических часов, 

на основе усвоенных ими знаний при изучении лекционного материала, проработки материала 

практических занятий и рекомендованной научной и методической литературы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ВАРИАНТЫ КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЫ  

по разделу рабочей программы общеобразовательной  

дисциплины ФИЗИКА 

Вариант 1 

Уровень 1       Оценка «3» (задания 1 – 8) 

1. Представить физические величины в стандартном виде 

30000000 м/с; 0,000000023 м; 1200 тонн перевести в кг, 420 км/ч перевести в м/с, 24 

часа  - секунды. 

2. Перевести величины в систему СИ: 12 пикофарад, 120 грамм, 17 микрон 
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3. Обработать данные, найти абсолютную и относительную погрешности, записать ответ 

через средние величины: 

№ 

опыта 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Значение 

Величины Х 

0,023 0,025 0,021 0,025 0,023 0,016 0,019 0,021 0,023 0,023 

 

4. Задача. Пешеход 
3

2
 пути шел со скоростью 6 км/ч, а оставшийся путь проехал на 

велосипеде со скоростью 15 км/ч. Найти среднюю скорость движения на всем пути. 

5. Задача. Пассажир, сидящий у окна поезда, идущего со скоростью 200 км/ч, видит 

встречный поезд, идущий со скоростью 100 км/ч в течение 20 секунд. Определить 

длину встречного поезда. 

6. Задача. Автомобиль тормозит с ускорением 0,5 м/с2 в течение 20 с. Найти начальную 

скорость и тормозной путь автомобиля. 

7. Поезд массой 3 килотонны, двигаясь прямолинейно увеличил скорость от 20м/с до 50 

м/с. Найти изменение импульса при движении. 

8. Ответить на вопросы: 

А) Чем отличается путь от перемещения? 

Б) Когда физическое тело можно принять за материальную точку? 

В) Чем отличается равноускоренное  прямолинейное движение от неравномерного 

прямолинейного движения? 

Уровень 2    Оценка «4» (задания 1 – 10) 

9. Задача. Найти центр тяжести фигуры, заданной координатами   А(-3; 5); В(3; 10); С(9; 

6); Д(4; 2); К(2; -5) 

10. Задача. Определить силу тяжести локомотива  массой 17 тонн, если коэффициент 

трения 0,02 при начальной скорости локомотива 10 м/с и конечной скорости 15 м/с за 

30 секунд 

Уровень 3    Оценка «5»  (задания 1 – 12) 

11. Упряжка собак при движении саней имеет силу тяги 0,5 кН. Чему равна масса саней с 

грузом, если коэффициент трения равен полозьев о снежный наст равен  0,1. 

 

12. На участке дороги, где установлен знак                     . Водитель применил аварийное 

торможение. Тормозной путь был замерен инспектором                   ГИБДД и составил 

12 м. Коэффициент трения «асфальт – резина» составляет 0,6. Рассчитать скорость 

движения автомобиля. Ответить на вопрос: было ли превышение скорости на данном 

участке дороги?  

 

Вариант 2 

Уровень 1       Оценка «3» (задания 1 – 8) 

1. Представить физические величины в стандартном виде 

75000000 м/с; 0,00000203 м; 17200 килотонн перевести в кг, 300 км/ч перевести в м/с, 

4 часа  - секунды. 

2. Перевести величины в систему СИ: 18 микрофарад, 12 миллиграмм, 1,9 микрон 

3. Обработать данные, найти абсолютную и относительную погрешности, записать ответ 

через средние величины: 

30 
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№ 

опыта 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Значение 

Величины Х 

1,02 1,03 1,14 1,025 1,022 1,023 1,1 1,03 1,025 1,022 

 

4. Задача. Пешеход 
3

1
 пути шел со скоростью 4 км/ч, а оставшийся путь проехал на 

велосипеде со скоростью 12 км/ч. Найти среднюю скорость движения на всем пути. 

5. Задача. Пассажир, сидящий у окна поезда, идущего со скоростью 108 км/ч, видит 

встречный поезд, идущий со скоростью 72 км/ч в течение 10 секунд. Определить 

длину встречного поезда. 

6. Задача. Автомобиль тормозит с ускорением 0,2 м/с2 в течение 30 с. Найти начальную 

скорость и тормозной путь автомобиля. 

7. Поезд массой 2 килотонны, двигаясь прямолинейно увеличил скорость от 15 м/с до 36 

м/с. Найти изменение импульса при движении. 

8. Ответить на вопросы: 

А) Чем отличается инерциальная система отсчета от не инерциальной? 

Б) Что такое невесомость и перегрузка? Когда и где можно наблюдать эти явления? 

В) Чем отличается равноускоренное  прямолинейное движение от равнозамедленного 

прямолинейного движения. 

Уровень 2    Оценка «4» (задания 1 – 10) 

 

9. Задача. Найти центр тяжести фигуры, заданной координатами   А(-3; 5); В(3; 10); С(9; 

6); Д(4; 2); К(2; -5) 

10. Задача. Определить силу тяжести локомотива  массой 20 тонн, если коэффициент 

трения 0,02 при начальной скорости локомотива 5 м/с и конечной скорости 20 м/с за 

20 секунд 

Уровень 3    Оценка «5»  (задания 1 – 12) 

 

11. Упряжка собак при движении саней имеет силу тяги 20 кН. Чему равна масса саней с 

грузом, если коэффициент трения равен полозьев о снежный наст равен  0,1. 

 

12. На участке дороги, где установлен знак                     . Водитель применил аварийное 

торможение. Тормозной путь был замерен инспектором                   ГИБДД и составил 

16 м. Коэффициент трения «асфальт – резина» составляет 0,6. Рассчитать скорость 

движения автомобиля. Ответить на вопрос: было ли превышение скорости на данном 

участке дороги? 

Вариант 3 

Уровень 1       Оценка «3» (задания 1 – 8) 

1. Представить физические величины в стандартном виде 

175000 м/с; 0,00203 м; 15500 килотонн перевести в кг, 300 см/м перевести в м/с, 12 

часов  - секунды. 

2. Перевести величины в систему СИ: 18 миллиметров, 12о миллиграмм, 1,9 километров 

3. Обработать данные, найти абсолютную и относительную погрешности, записать ответ 

через средние величины: 

№ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

40 
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опыта 

Значение 

Величины Х 

2,5 2,45 2,32 2,41 2,31 2,22 2,12 2,13 2,14 2,25 

 

4. Задача. Пешеход 
5

2
 пути шел со скоростью 5 км/ч, а оставшийся путь проехал на 

велосипеде со скоростью 10 км/ч. Найти среднюю скорость движения на всем пути. 

5. Задача. Пассажир, сидящий у окна поезда, идущего со скоростью 120 км/ч, видит 

встречный поезд, идущий со скоростью 10 км/ч в течение 25 секунд. Определить 

длину встречного поезда. 

6. Задача. Автомобиль тормозит с ускорением 1,2 м/с2 в течение 12 с. Найти начальную 

скорость и тормозной путь автомобиля. 

7. Поезд массой 14 килотонны, двигаясь прямолинейно увеличил скорость от 10 м/с до 

30 м/с. Найти изменение импульса при движении. 

8. Ответить на вопросы: 

А) Что называют свободным падением тел? 

Б) Что такое невесомость? Где можно наблюдать это явление? 

В) При каком условии планету Земля можно считать материальной точкой? 

 

Уровень 2    Оценка «4» (задания 1 – 10) 

 

9. Задача. Найти центр тяжести фигуры, заданной координатами   А(-3; 5); В(3; 10); С(9; 

6); Д(4; 2); К(2; -5) 

10. Задача. Определить силу тяжести локомотива  массой 2 тонн, если коэффициент 

трения 0,02 при начальной скорости локомотива 12 м/с и конечной скорости 40м/с за 

15 секунд 

 

Уровень 3    Оценка «5»  (задания 1 – 12) 

 

11. Упряжка собак при движении саней имеет силу тяги 100Н. Чему равна масса саней с 

грузом, если коэффициент трения равен полозьев о снежный наст равен  0,1. 

 

12. На участке дороги, где установлен знак                     . Водитель применил аварийное 

торможение. Тормозной путь был замерен инспектором                   ГИБДД и составил 

20 м. Коэффициент трения «асфальт – резина» составляет 0,6. Рассчитать скорость 

движения автомобиля. Ответить на вопрос: было ли превышение скорости на данном 

участке дороги?  

 

Вариант 4 

Уровень 1       Оценка «3» (задания 1 – 8) 

1. Представить физические величины в стандартном виде 

25600 м/с; 1,23023 м; 125000 килотонн перевести в кг, 30 см/м перевести в м/с, 20 

часов  - секунды. 

2. Перевести величины в систему СИ: 18 миллиметров, 12 миллиграмм, 1,9 километров 

3. Обработать данные, найти абсолютную и относительную погрешности, записать ответ 

через средние величины: 

60 
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№ 

опыта 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Значение 

Величины Х 

4,01 4,02 4,02 4,01 4,03 4,02 4,03 4,01 4,03 4,06 

 

4. Задача. Пешеход 
5

2
 пути шел со скоростью 7 км/ч, а оставшийся путь проехал на 

велосипеде со скоростью 14 км/ч. Найти среднюю скорость движения на всем пути. 

5. Задача. Пассажир, сидящий у окна поезда, идущего со скоростью 200 км/ч, видит 

встречный поезд, идущий со скоростью 42 км/ч в течение 25 секунд. Определить 

длину встречного поезда. 

6. Задача. Автомобиль тормозит с ускорением 0,22 м/с2 в течение 20 с. Найти начальную 

скорость и тормозной путь автомобиля. 

7. Поезд массой 12 килотонны, двигаясь прямолинейно увеличил скорость от  20 м/с до 

40 м/с. Найти изменение импульса при движении. 

8. Ответить на вопросы: 

А) Сформулируйте закон Всемирного тяготения и запишите его формулу. Что 

означает каждая буква в формуле? 

Б) Что такое перегрузка и как ее вычислить? Где можно наблюдать это явление? 

В) При каком условии морской лайнер  можно считать материальной точкой? 

 

Уровень 2    Оценка «4» (задания 1 – 10) 

9. Задача. Найти центр тяжести фигуры, заданной координатами   А(-3; 5); В(3; 10); С(9; 

6); Д(4; 2); К(2; -5) 

10. Задача. Определить силу тяжести локомотива  массой 2 тонн, если коэффициент 

трения 0,02 при начальной скорости локомотива 12 м/с и конечной скорости 40м/с за 

15 секунд 

Уровень 3    Оценка «5»  (задания 1 – 12) 

11. Упряжка собак при движении саней имеет силу тяги 12 Н. Чему равна масса саней с 

грузом, если коэффициент трения равен полозьев о снежный наст равен  0,1. 

 

12. На участке дороги, где установлен знак                     . Водитель применил аварийное 

торможение. Тормозной путь был замерен инспектором                   ГИБДД и составил 

15 м. Коэффициент трения «асфальт – резина» составляет 0,6. Рассчитать скорость 

движения автомобиля. Ответить на вопрос: было ли превышение скорости на данном 

участке дороги?  

40 



Ответы к заданиям контрольной работы 

 1 2 3 4 

1 3*107 м/с 

2,3*10-8 м 

1,2*106 кг 

66,7 м/с 

8,64*104 с 

7,5*107 м/с 

2,03*10-6 м 

1,72*1010 кг 

83,3 м/с 

1,44*104с 

1,75*105 м/с 

2,03*10-3 м 

1,55*1010 кг 

5*10-2 м/с 

4,32*104 с 

2,56*104 м/с 

1,23*100 м 

1,25*1011 кг 

5*10-2 м/с 

9*104 с 

2 1,2*10-12 ф 

1,2*10-1 кг 

1,7*10-6 м 

1,8*107 ф 

1,2*10-2 кг 

1,9*10-6 м 

1,8*10-2 м 

1,2*10-1 кг 

1,9*103 м 

1,8*10-2 м 

1,2*10-2 кг 

1,9*103 м 

3 0,02190,00212 

10% 

1.04370.030520 

3% 

2,2850,1130 

5% 

4.0240.01080 

0.26% 

4 7,5 км/ч 7,2 км/ч 7,14 км/ч 10 км/ч 

5 1666,6 м 500 м 902,7 м 1680,5 м 

6 10 м/с; 100 м 6 м/с; 90 м 14,4 м/с; 86,4 м 4,4 м/с; 44 м 

7 9*107 кг*м/с 4,2*107 кг*м/с 2,8*108 кг*м/с 2,4*108 кг*м/с 

8 А) Путь – это длина 

траектории  

движения тела, а 

перемещение- 

направленный 

отрезок, соединяю- 

щий начальную и 

конечную точки. 

Б) если его размерами 

в конкретной  

ситуации можно 

пренебречь 

В) наличием 

постоянного ускоре- 

ния не равного 0 

А) в ИСО тела 

двигаются посту- 

пательно, в НИСО – 

вращательно 

Б) Вес тела = 0 – 

космос 

Вес тела 

увеличивается 

В) направлением 

вектора скорос- 

ти и ускорения 

А) движение под 

действием силы 

тяжести 

Б) Вес тела равен 0. 

Космос 

В) нахождение 

положения на 

орбите 

 

 

А) 
2

21

R

MM
GF =  

Б) Увеличение веса 

тела, при полетах с 

большими скоростями 

В) если необходимо 

найти координа- 

ты его местоположения 

9 О (2; 4) О (2; 4) О (2; 4) О (2; 4) 

10 238 Н 300 Н 7,48 Н 74,8 Н 

11 510 кг 20,4*103 кг 102 кг 12,2 кг 

12 67,6 км/ч, 

превышение скорости  

бо- 

лее чем в 2 раза 

49,32 км/ч, 

превышение скорости 

на 

9 км/ч 

55,18 км/ч, 

превышения 

скорости нет 

47,8 км/с, превышение 

скорости на  

7 км/ч 

 

 

 

 

 

 

5. Контрольно-оценочные материалы для промежуточной аттестации 

 

Назначение: 

✓ КОМ предназначен для оценки результатов освоения общеобразовательной  учебной 

дисциплины (ОУД.09) Физика. 
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✓ Форма промежуточной аттестации- устный экзамен 

✓ Количество вариантов для обучающихся - 25 

✓ Время выполнения – 20 минут 

Рекомендации по проведению и оцениванию экзамена 

 В аудиторию запускаются 5 человек, берут билет и начинают готовиться, после того, 

как ответит первый студент, в аудиторию запускается следующий, берёт билет и начинает 

готовиться и т.д. 

Количество билетов в комплекте для экзаменующегося 25. 

Перечень материалов, оборудования и информационных источников, используемых на 

экзамене: 

Оборудование учебного кабинета: рабочий стол для преподавателя; столы 

ученические, доска учебная; стенды постоянные; приборы для демонстрации опытов по 

разделам физики; таблицы; справочный материал. 

Критерии оценки 

Процент результативности (правильных ответов) 

Оценка уровня подготовкибалл (отметка)вербальный аналог 

✓ правильный ответ и верное решение задачи  - 5 отлично 

✓ частично неправильный ответ и верное решение задачи  - 4 хорошо 

✓ правильный ответ и неполное решение задачи  - 4 хорошо 

✓ недостаточно правильный ответ и неполное решение задачи - 3 удовлетворительно 

✓ неправильный ответ и неправильное решение задачи  - 2 неудовлетворительно 

 

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Количество вариантов  для обучающихся:  25  

Время выполнения каждого задания и максимальное время на промежуточную аттестацию:20 

мин. 

Условия выполнения заданий: 

✓ Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением 

✓ Задание №3 выполняется в виде письменного решения задачи или отчета к лабораторной 

работе. 

Можно воспользоваться: методическим указанием по выполнению лабораторной работы и 

необходимым оборудованием. 

При выполнении лабораторной работы пройти инструктаж по технике безопасности при выполнении 

лабораторных работ по физике. 

Инструкция по проведению экзамена: 

✓ Ознакомить обучающихся с временем выполнения задания. 
✓ Ознакомить обучающихся с условиями выполнения заданий 

✓ Ознакомить обучающихся с критериями оценки выполнения контрольной работы. 
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ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: З.1, З.2,З.3, З.4,З.5, З.6; У.1,У.2,У.3,У.4, У.5, У.6, У.8. 

Инструкция для обучающихся по выполнению 

экзаменационной работы 

При проведении устного экзамена по физике обучающимся предоставляется право использовать 
при необходимости: 

– справочные таблицы физических величин; 

– плакаты и таблицы для ответов на теоретические вопросы; 

– непрограммируемый калькулятор для вычислений при решении задач. 
Для подготовки ответа на вопросы билета обучающимся предоставляется не более 20 минут. 

Ответ оценивается исходя из максимума в 5 баллов за каждый вопрос и вывода затем среднего балла 

за экзамен, при необходимости округления в пользу обучающегося 
Оценивание ответов учащихся на теоретические вопросы представляет собой поэлементный 

анализ ответа на основе требований к знаниям и умениям той программы, по которой они обучались, а 

также структурных элементов некоторых видов знаний и умений. 
Решение расчетной задачи считается полностью правильным, если верно записаны формулы, 

выражающие физические законы, применение которых необходимо для решения задачи выбранным 

способом; проведены необходимые математические преобразования и расчеты, приводящие к 

правильному числовому ответу, и представлен ответ. 
Удовлетворительным может считаться решение, в котором записаны только исходные формулы, 

необходимые для решения, и таким образом экзаменуемый демонстрирует понимание представленной 

в задаче физической модели. При этом допускается наличие ошибок в математических 
преобразованиях или неверной записи одной из исходных формул. 

 
Билет №1 

по  дисциплине: Физика 

1.Механическое движение и его относительность. Системы отсчёта. Скорость и перемещение при 

прямолинейном равномерном движении. 

2.Испарение жидкостей. Насыщенный и ненасыщенный пары. Влажность воздуха и её измерение. 

3.Практическая работа «Расчёт и измерение сопротивления двух параллельно соединённых 

резисторов». 

Преподаватель:          Л.П.Карнаухова 

 

Билет №2 

по  дисциплине: Физика 

1.Основы СТО. Инерциальные системы отсчёта. Принцип относительности. Постулаты специальной 

теории относительности. 

2.Принципы радиотелефонной связи. Амплитудная модуляция и детектирование. Простейший 

радиоприёмник. 

3.Задача на применение формулы связи скорости теплового движения молекул и абсолютной 

температуры. 

Преподаватель:                                     Л.П.Карнаухова 

. 

Билет №3 

по  дисциплине: Физика 

1.Сила. Сложение сил. Законы динамики Ньютона. 

2.Электрический ток в растворах и расплавах электролитов. Закон электролиза. Применение 

электролиза в технике. 

3.Практическая работа «Измерение показателя преломления стекла». 

Преподаватель:                    Л.П.Карнаухова 

Билет №4 

по  дисциплине: Физика 

1.Закон всемирного тяготения. Сила тяжести. Вес тела. Невесомость. 
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2.Электроёмкость. Конденсатор и его устройство. Энергия заряженного конденсатора. Применение 

конденсаторов в технике. 

3.Задача на движение или равновесие частицы в однородном электрическом поле Преподаватель:                                     

Л.П.Карнаухова 

Билет №4 

по  дисциплине: Физика 

1.Импульс тела. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. 

2.Опыты Резерфорда по рассеянию –частиц. Ядерная модель атома. Квантовые постулаты Бора. 

3.Задача на применение 1-го закона термодинамики. 

Преподаватель:                                     Л.П.Карнаухова 

. 

Билет №5 

по  дисциплине: Физика 

1.Импульс тела. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. 

 2.Опыты Резерфорда по рассеянию –частиц. Ядерная модель атома. Квантовые постулаты Бора. 

 3.Задача на применение 1-го закона термодинамики. 

Преподаватель:                                     Л.П.Карнаухова 

 
 

Билет №6 

по  дисциплине: ФизикА 

 1.Кинетическая и потенциальная энергия. Закон сохранения энергии механических процессов. 

 2.Электрический ток в полупроводниках. Собственная и примесная проводимость 

полупроводников. 

 3.Задача на применение формул работы и мощности электрического тока. 

Преподаватель:                    Л.П.Карнаухова 

Билет №7 

по  дисциплине: Физика 

 1.Основные положения молекулярно-кинетической теории и их опытное обоснование. Масса и 

размеры молекул. 

 2.Колебательное движение. Гармонические  колебания. Амплитуда, период, частота и фаза 

колебаний. 

 3.Практическая работа «Расчёт и измерение сопротивления двух последовательно соединённых 

резисторов». 

Преподаватель:                    Л.П.Карнаухова 

 

 

 

Билет №8 

по  дисциплине: Физика 

1.Внутренняя энергия и способы её изменения. Первый закон термодинамики. 

 2.Трансформатор. Производство, передача электроэнергии, её использование. 

 3.Задача на применение закона сохранения импульса. 

Преподаватель:                                     Л.П.Карнаухова 

 

Билет №9 

по  дисциплине: Физика 

 1.Температура и её физический смысл. Измерение температуры. 

 2.Состав ядра атома. Радиоактивность. Виды радиоактивных излучений и их свойства. 

 3.Практическая работа «Измерение плотности твёрдого тела». 
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Преподаватель:                                     Л.П.Карнаухова 

 

 

Билет №10 

по  дисциплине: Физика 

1.Идеальный газ. Основное уравнение молекулярно-кинетической теории идеального газа. 

Использование свойств газов в технике. 

 2.Цепная реакция деления ядер урана и условия её протекания. Термоядерная реакция. 

 3.Задача на применение формулы механической работы. 

Преподаватель:                    Л.П.Карнаухова 

Билет №11 

по  дисциплине: Физика 

 1.Агрегатные состояния вещества и фазовые переходы, их объяснения на основе молекулярно-

кинетической теории. 

 2.Звуковые волны. Скорость звука. Громкость звука. Высота тона. Эхо. 

 3.Задача на применение закона Ома для участка цепи при последовательном или параллельном 

соединении проводников. 

Преподаватель:                    Л.П.Карнаухова 

Билет №12 

по  дисциплине: Физика 

 1.Электризация тел. Электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. 

Взаимодействие заряженных тел. Закон Кулона. 

 2.Волны. Продольные и поперечные волны. Длина волны, её связь со скоростью распространения 

волны и частотой колебаний. 

 3.Задача на применение 2-го закона Ньютона. 

Преподаватель:                    Л.П.Карнаухова 

  

Билет №13 

по  дисциплине: Физика 

 1.Электрическое поле. напряжённость электрического поля. 

 2.Ускорение, скорость и перемещение при прямолинейном равноускоренном движении. 

 3.Практическая работа «Измерение длины световой волны с помощью дифракционной решётки». 

Преподаватель:                                     Л.П.Карнаухова 

 

 

Билет №14 

по  дисциплине: Физика 

 1.Фотоэффект и его законы. Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. Кванты света. Применение 

фотоэффекта в технике. 

 2.Виды деформаций твёрдых тел. Сила упругости. Закон Гука. 

 3.Задача на применение формулы связи импульса фотона с частотой световой волны. 

Преподаватель:                                     Л.П.Карнаухова 

 

Билет №15 

по  дисциплине: Физика 

 1.Электродижущая сила. Закон Ома для полной цепи. 

 2.Колебательный контур. Частота свободных колебаний. 

 3.Задача на применение графиков изопроцессов. 

Преподаватель:                             Л.П.Карнаухова 

Билет №16 
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по  дисциплине: Физика 

 1.Магнитное поле тока. Магнитная индукция. Сила Ампера. Сила Лоренца. 

 2.Тепловое расширение жидкостей и твёрдых тел. 

 3.Задача на применение уравнения Эйнштейна для фотоэффекта. 

Преподаватель:                                     Л.П.Карнаухова 

 

Билет №17 

по  дисциплине: Физика 

1.Явление электромагнитной индукции. Опытное подтверждение этого явления. Закон 

электромагнитной индукции. Правило Ленца. 

 2.Принципы действия тепловых двигателей. КПД тепловых двигателей. Роль тепловых двигателей 

в народном хозяйстве и проблемы их использования. 

 3.Задача на определение продуктов ядерной реакции. 

 

Преподаватель:                                     Л.П.Карнаухова 

 

 

Билет №18 

по  дисциплине: Физика 

 1.Электромагнитные волны и их свойства. Радиолокация и её применение. 

 2.Модели Земли и планет. Физические условия на планетах и их атмосферы. 

 3.Задача на применение уравнения Менделеева-Клапейрона. 

Преподаватель:                                     Л.П.Карнаухова 

 

 

 

 

 

 

Билет №19 

по  дисциплине: Физика 

 1.Шкала электромагнитных излучений. Применение электромагнитных излучений на практике. 

 2.Дисперсия света. Спектр. Спектроскоп. 

 3.Практическая работа «Оценка массы воздуха в классной комнате при помощи необходимых 

измерений и расчётов». 

Преподаватель:                                     Л.П.Карнаухова 

 

Билет №20 

по  дисциплине: Физика 

 1.Природа света. Законыотражения и преломления света. 

 2.Электрический ток в металлах. Сопротивление металлического проводника. Удельное 

сопротивление. 

 3.Практическая работа «Измерение ускорения свободного падения с помощью маятника». 

Преподаватель:                                     Л.П.Карнаухова 

Билет №21 

по  дисциплине: Физика 

 1.Волновые свойства света. 

 2.Вынужденные колебания. Резонанс.Зависимость амплитуды колебаний от частоты вынуждающей 

силы. 

 3.Задача на применение закона Джоуля-Ленца. 
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Преподаватель:                                     Л.П.Карнаухова 

 
 

 

Билет №22 

по  дисциплине: Физика 

1. Механическое движение и его виды. Относительность движения. Система отсчета. 

Скорость. Ускорение. Прямолинейное равноускоренное движение. 

2. Л.р. «Изучение законов соединения проводников». 

3. Текст по разделу «Квантовая физика и элементы астрофизики», содержащий описание 

опыта. Задания на определение (или формулировку) гипотезы опыта, условий его проведения 

и выводов 

Преподаватель:                                     Л.П.Карнаухова 

 

Билет №23 

по  дисциплине: Физика 

 

1. Силы трения скольжения. Сила упругости. Закон Гука. 

2. Л. р. «Изучение явления электромагнитной индукции». 

3. Текст по разделу «Молекулярная физика», содержащий описание опыта. Задания на 

определение (или формулировку) гипотезы опыта, условий его проведения и выводов. 

Преподаватель:                                     Л.П.Карнаухова 

 

Билет №24 

по  дисциплине: Физика 

1. Возникновение атомистической гипотезы строения вещества и ее экспериментальные 

доказательства. Идеальный газ. 

2.  Основное уравнение молекулярно-кинетической теории идеального газа. 

3.  Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии теплового движения частиц 

вещества. 

Преподаватель:                   Л.П.Карнаухова 

 

 

Билет №25 

По  дисциплине: Физика 

1. Виды механического движения. Относительность механического движения. Система 

отсчета. Скорость и ускорение при равноускоренном движении. 

2. Полупроводники. Собственная и примесная проводимость. Полупроводниковый диод. 

Полупроводниковые приборы. 

3. Задача на применение силы Лоренца. 

Преподаватель:                                     Л.П.Карнаухова 

 

 

 

 

 

 

 

http://kaplio.ru/mehanicheskoe-dvizhenie-i-ego-vidy-otnositelnost-dvizheniya-sistema-otscheta-skorost-uskorenie/
http://kaplio.ru/mehanicheskoe-dvizhenie-i-ego-vidy-otnositelnost-dvizheniya-sistema-otscheta-skorost-uskorenie/
http://kaplio.ru/sily-treniya-skolzheniya-sila-uprugosti-zakon-guka/
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6. Литература для подготовки к промежуточной аттестации 
Основные источники 

1. Дмитриева В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля: 

учебник для образовательных учреждений начального и среднего профессионального 

образования – М.: 2014  

2. Дмитриева В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля. 

Контрольные материалы: учебные пособия для учреждений начального и среднего 

профессионального образования/В.Ф.Дмитриева, Л.И.Васильев. –М.: 2014  

3. Дмитриева В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля. 

Лабораторный практикум: учебные пособия для учреждений начального и среднего 

профессионального образования/В.Ф.Дмитриева, А.В.Коржуев, О.В.Муртазина. – М.: 

2015  

4. Касьянов В.А. Иллюстрированный Атлас по физике: 10 класс.– М.: 2010  

5. Касьянов В.А. Иллюстрированный Атлас по физике: 11 класс. – М.: 2010 

 

Дополнительные источники: 

1. Боярский Б.М. Справочник по физике [Текст] / Б.М. Боярский Б.М.  - М.: 

Издательство «Наука», 2006-944 с. 

2. Генденштейн Л.Э. Физика. Учебник для 10 кл. [Текст] / Л.Э. Генденштейн, Ю.И.  Дик 

– М., 2005. 

3. Генденштейн Л.Э. Физика. Учебник для 11 кл. [Текст] / Л.Э. Генденштейн, Ю.И. Дик 

– М., 2005. 

4. Громов С.В. Физика: Механика. Теория относительности. Электродинамика [Текст]: 

учебник для 10 кл. общеобразовательных учреждений. / С.В. Громов – М., 2001. 
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5. Громов С.В. Физика: Оптика. Тепловые явления. Строение и свойства вещества 

[Текст]: учебник для 11 кл. общеобразовательных учреждений. / С.В. Громов – М., 2001. 

 6. Касьянов В.А. Физика. 10 кл. [Текст]: учебник для общеобразовательных учебных 

заведений / В.А. Касьянов – М., 2005. 

     7. Касьянов В.А. Физика. 11 кл. [Текст]: учебник для общеобразовательных     учебных 

заведений / В.А. Касьянов – М., 2003. 

Интернет-ресурсы: 

Режим доступа 

http://www.ozon.ru/context/catalog/id/1083584/?gclid=cnrgjysh6qscfyk-zaod_34-hg, свободный. 

– Заглавие с экрана.  

Режим доступа 

http://www.edu.ru/modules.php?page_id=6&name=Web_Links&l_op=viewlinkinfo&lid=15441, 

свободный. – Заглавие с экрана. 

Режим доступа http://irina437.narod.ru/fest/02/04.htm, свободный. – Заглавие с экрана

http://www.ozon.ru/context/catalog/id/1083584/?gclid=cnrgjysh6qscfyk-zaod_34-hg
http://www.edu.ru/modules.php?page_id=6&name=Web_Links&l_op=viewlinkinfo&lid=15441
http://irina437.narod.ru/fest/02/04.htm
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Литература для подготовки к текущему контролю 
 

Основные источники 

1. Дмитриева В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля: 

учебник для образовательных учреждений начального и среднего профессионального 

образования – М.: 2014  

2. Дмитриева В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля. 

Контрольные материалы: учебные пособия для учреждений начального и среднего 

профессионального образования/В.Ф.Дмитриева, Л.И.Васильев. –М.: 2014  

3. Дмитриева В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля. 

Лабораторный практикум: учебные пособия для учреждений начального и среднего 

профессионального образования/В.Ф.Дмитриева, А.В.Коржуев, О.В.Муртазина. – М.: 

2015  

4. Касьянов В.А. Иллюстрированный Атлас по физике: 10 класс.– М.: 2010  

5. Касьянов В.А. Иллюстрированный Атлас по физике: 11 класс. – М.: 2010 

Дополнительные источники: 

5. Боярский Б.М. Справочник по физике [Текст] / Б.М. Боярский Б.М.  - М.: 

Издательство «Наука», 2006-944 с. 

6. Генденштейн Л.Э. Физика. Учебник для 10 кл. [Текст] / Л.Э. Генденштейн, Ю.И.  Дик 

– М., 2005. 

7. Громов С.В. Физика: Механика. Теория относительности. Электродинамика [Текст]: 

учебник для 10 кл. общеобразовательных учреждений. / С.В. Громов – М., 2001. 

 4. Касьянов В.А. Физика. 10 кл. [Текст]: учебник для общеобразовательных учебных 

заведений / В.А. Касьянов – М., 2005. 

Интернет-ресурсы: 

Режим доступа 

http://www.ozon.ru/context/catalog/id/1083584/?gclid=cnrgjysh6qscfyk-zaod_34-hg, свободный. 

– Заглавие с экрана.  

Режим доступа 

http://www.edu.ru/modules.php?page_id=6&name=Web_Links&l_op=viewlinkinfo&lid=15441, 

свободный. – Заглавие с экрана. 

Режим доступа http://irina437.narod.ru/fest/02/04.htm, свободный. – Заглавие с экрана. 

 

 

 

http://www.ozon.ru/context/catalog/id/1083584/?gclid=cnrgjysh6qscfyk-zaod_34-hg
http://www.edu.ru/modules.php?page_id=6&name=Web_Links&l_op=viewlinkinfo&lid=15441
http://irina437.narod.ru/fest/02/04.htm
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1. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ. 

    Комплект контрольно-оценочных средств разработан в соответствии с требованиями  

рабочей программы и позволяет оценить результаты освоения дисциплины «Иностранный 

язык», предназначенной для реализации среднего (полного) общего образования в 

группах СПО.   

Текущий контроль по дисциплине  определен учебным планом  в форме контрольной 

работы, которая  проводится по результатам изучения 1,2,3,4 семестров, промежуточный 

контроль в виде дифференцированного зачета в 5 семестре. 

В результате освоения учебной  дисциплины «Иностранный язык» (английский) 

общеобразовательного цикла обучающийся  должен уметь: 
У-1  вести диалог (диалог–расспрос, диалог–обмен мнениями/суждениями,) в ситуациях 

официального и неофициального общения в бытовой и учебно-трудовой сферах, 

используя аргументацию, эмоционально-оценочные средства; 

У–2 рассказывать и  описывать события, излагать факты, делать сообщения; 

У-3 создавать словесный социокультурный портрет своей страны и страны/стран 

изучаемого языка на основе разнообразной страноведческой и культуроведческой 

информации; 

У-4 понимать основное содержание познавательного характера на темы; 

У-5 оценивать важность/новизну информации, определять свое отношение к ней: 

У-6 читать технические тексты разных стилей, используя основные виды чтения.  

У-7 описывать явления, события, излагать факты в письме личного и делового характера; 

У-8 заполнять различные виды анкет, сообщать сведения о себе в форме, принятой в 

стране/странах изучаемого языка; 

Обучающийся должен знать: 

З-1 новые значения изученных глагольных форм (видо-временных, неличных); 

З-2 средства и способы выражения модальности; 

З-3 страноведческую и социокультурную информацию; 

З-4 тексты, построенные на языковом материале повседневного и профессионального 

общения; 

В работе используются тестовые задания двух типов: задания с выбором ответа, задания с 

кратким ответом. В заданиях с выбором ответа все ответы сформулированы, 

обучающийся должен только выбрать из готовых ответов один правильный. Задания 

данного типа используются главным образом для проверки знаний обучающихся в, 

понимания изученного материала. Это задания базового уровня, предполагается, что они 

посильны для абсолютного большинства. 

Второй тип заданий - задания с кратким ответом — требует умения самостоятельно 

сформулировать ответ и оформить его кратко.  
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2.2 Назначение 

КОМ предназначен для оценки результатов освоения учебной дисциплины «Иностранный 

язык» (английский )6 семестр.  

Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачет 

Количество вариантов для обучающихся 2 

Время выполнения 1 час 30 минут 
  

Контрольная работа  

 для проведения промежуточной аттестации 

 (дифференцированный зачет) 

за  5 семестр по дисциплине «Иностранный язык (английский)» 

 1 вариант 

Инструкция по выполнению: 

Время на выполнение работы: 1час20 минут 

Оценка результата работы 

% правильных ответов оценка 

90 - 100 5(отлично)  

70 – 89 4 (хорошо) 

50 - 69 3 (удовлетворительно) 

менее 50 2 (неудовлетворительно) 

 

1. Превратите следующие предложения в косвенную речь, сделав все необходимые 

изменения. 

1. He told her: “I am going to the fish market.” (Он сказал ей: «Я собираюсь на рыбный 

рынок.») 

2. Betty said: “I found my passport.” (Бетти сказала: «Я нашла свой паспорт.») 

3. Mr. Ford said: “I don’t like pork.” (М-р Форд сказал: «Я не люблю свинину.») 

4. Little Tim told his mother: “I am sleepy.” (Маленький Тим сказал маме: «Я хочу 

спать.»)  

2. Разделите слово, используя правило переноса слов: 

Anybody, information, kindness, preposition 

3. Письменно переведите 1-4 абзацы и письменно ответьте на вопросы после текста. 

Sam was an old farmer. He was born on his farm and had lived on it all his life. He had 

married his neighbor’s daughter, and they grew fruit and vegetables. 

Sam got up at five o'clock every morning to gather them and take a load off to market in his 

old truck. 

There were very few vehicles on the country roads at that time of the morning, and Sam 

knew how to get to market very well, so as he was going along, he was always thinking about 

everything except his driving. 

One morning he was thinking about what crops to plant for the next year's harvest, and 

whether to try something else. A lot of other farmers were planting the same things which he 

produced, so the prices in the market were coming down and he was getting less money. 

After a few kilometres, Sam came to a place where the small road which went in the 

direction of the market crossed a bigger one, and he continued over it without stopping. He 

always crossed the big road like that, because there was never any traffic on it at that time of the 

morning, so there was no fear of having an accident, and anyway he was always in a hurry, 

because he wanted to get to the market in time for its opening. 

But this morning a young policeman whom he had never seen before signaled to him to stop 

a hundred metres beyond the crossroads. 

Sam stopped beside the policeman, and the policeman said to him, «Didn't you know that 

there was a sign telling you to stop at the crossroads before going over the main road?» 
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«Oh, yes,» answered Sam, «I knew that there was a sign at that point, because I go to market 

along this road every morning. But what I unfortunately didn't know was that you were here.» 

 

1. Where had Sam lived all his life?  

2. What made Sam think of the crops for the next year's harvest? 

3. Why was Sam always in a hurry?  

4. Why did Sam stop after he had crossed the road?  

 

Контрольная работа  

 для проведения промежуточной аттестации 

 (дифференцированный зачет) 

за 5 семестр по дисциплине «Иностранный язык (английский)» 

 2 вариант 

Инструкция по выполнению: 

Время на выполнение работы: 1час30 минут 

Оценка результата работы 

% правильных ответов оценка 

90 - 100 5(отлично)  

70 – 89 4 (хорошо) 

50 - 69 3 (удовлетворительно) 

менее 50 2 (неудовлетворительно) 

 

1. Превратите следующие предложения в косвенную речь, сделав все необходимые 

изменения. 

1. Fred said: “I have invented a new computer program”. (Фрэд сказал: «Я изобрел новую 

компьютерную программу.») 

2. Mary said: “I will help my sister.” (Мэри сказала: «Я помогу своей сестре.») 

3. They told me: “We were really happy.” (Они сказали мне: «Мы были очень  

счастливы.») 

4. She said: “I live in a big apartment.” (Она сказала: «Я живу в большой квартире.») 

2. Разделите слово, используя правило переноса слов: 

Graffiti, converter, beeline, beautiful 

3. Письменно переведите 1-2 абзацы и письменно ответьте на вопросы после текста. 

As the train approached the seaside town where I was going to spend my holidays, I went 

into the corridor to stretch my legs. I stayed there a short time, breathing in the fresh sea air and 

talking to one of the passengers, whom I had met earlier on the station platform. 

When I turned to go back to my seat, I happened to glance into the compartment next to 

mine. Sitting there was a man who many years before had been my neighbour. He was a great 

talker, I remembered; it used to take hours to get away from him once he began a conversation. I 

was not at all sorry when he went to live in another part of London. We had not met since then, 

nor did I wish to meet him now, when my holiday was about to begin. 

Luckily at that moment he was much too busy talking to the man opposite him to catch sight 

of me. I slipped back into my compartment, took down my two suitcases and carried them to the 

far end of the corridor so as to be ready to get off the train as soon as it stopped. The moment the 

train stopped, I called a porter, who in no time at all had carried my luggage out of the station 

and found me a taxi. As I drove towards my small hotel on the edge of the town, I breathed a 

deep sigh of relief at my narrow escape. There was little chance that I should run into my boring 

ex-neighbour again. 



7 
 

When I reached the hotel, I went straight to my room and rested there until it was time for 

dinner. Then I went down to the lounge and ordered a drink. I hadn't even begun to drink when 

an all too familiar voice greeted me. I had not escaped from my tiresome neighbour after all! He 

grasped me warmly by the hand and insisted that we should share a table in the dining-room. 

«This is a pleasant surprise,» he said. «I never expected to see you again after all these years.» 

1. Where was the narrator going to spend his holidays?the seaside town 

2. What did the narrator do to escape from the man?  

3. What did the narrator think about his chance of meeting the man again in the town? 

4. What did the man insist on when he saw the narrator?  

 

Эталон ответов 

1. 1/He told her (that) he was going to the 

fish market. 

2. Betty said (that) she had found her 

passport. 

3. Mr. Ford said (that) he didn’t like pork. 

4. Little Tim told his mother (that) he was 

sleepy. 

 

2 

any-body , kind-ness, pre-position, informa - 

tion 

 

3. 

1.He was born on his farm and had lived on it 

all his life  

2.A lot of other farmers were planting the same 

things which he produced, so the prices in the 

market were coming down and he was getting 

less money. 

3.Because he wanted to get to the market in 

time for its opening 

4.A young policeman whom he had never seen 

before signaled to him to stop a hundred metres 

beyond the crossroads 

 

 

 

1. 1/Fred said (that) he had invented a 

new computer program. 

2. Mary said (that) she would help her 

sister. 

3. They told me (that) they had been 

really happy. 

4. She said (that) she lived in a big 

apartment. 

 

2 

graf-fity, con-verter, bee-line, beauti – ful 

 

3. 

1. The narrator was going to spend his holidays 

in the seaside town 

2. He slipped back into my compartment, took 

down his two suitcases and carried them to the 

far end of the corridor so as to be ready to get 

off the train as soon as it stopped 

3. He was not at all sorry when he went to live 

in another part of London. He had not met 

since then, nor did he wish to meet him now. 

4. He grasped me warmly by the hand and 

insisted that we should share a table in the 

dining-room. 
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Текущий  контроль и  оценивание элементов учебной дисциплины 

Контрольные работы Количест

во часов 

Результаты освоения учебной 

дисциплины 

 

Контрольная работа за 1 семестр 

по темам « 

Притяжательные местоимения, 

Числительные, Порядок слов в 

английском предложении, 

Множественное число, Степени 

сравнения прилагательных, 

Предлоги, Модальные глаголы». 

1 У-1, У-5, У-7, З-3 

Контрольная работа за 2 семестр 

по темам «Образование сложных 

существительных, 

прилагательных, Неопределенные 

местоимения, Модальные 

глаголы, правила перевода». 

2 У-4, У-7, З-4, З-1 

Контрольная работа за 3 семестр 

по темам «Видо-временные 

формы глагола, Модальные 

глаголы в этикетных формулах, 

have to/has to, Правила перевода» 

2 У-1, У-2, У-3, У-6, З-2,З-4 

Контрольная работа за 4 семестр 

по темам«Применение видо-

временных форм в диалоговой 

речи, Инфинитив, Конструкции 

предложений с neither/either 

…..nor» 

2 У-1,У-3, З-4 
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3.Контрольно-оценочные материалы для проведения текущего контроля 

 

3.1 Назначение: 

КОМ предназначен для контроля оценки текущих результатов освоения учебной   

дисциплины «Иностранный язык (английский) 

 

Текущий контроль может быть представлен в виде контрольной работы за семестр по 

темам «Притяжательные местоимения, Числительные, Порядок слов в английском 

предложении, Множественное число, Степени сравнения прилагательных, Предлоги, 

Модальные глаголы». 

Количество вариантов заданий для обучающихся: 2 

Условия выполнения: выбрать правильный ответ, образовать превосходную степень 

сравнения, определить верную форму вспомогательного глагола  tobe, выбрать верное 

слово,поставить в форму притяжательного падежа.  

Время выполнения 45 минут. 

 

 

 

Контрольная работа за 1 семестр 

1 вариант 

Инструкция по выполнению: 

Время на выполнение: 45 минут 

Оценка результата работы 

% правильных ответов оценка 

90 - 100 5(отлично)  

70 – 89 4 (хорошо) 

50 - 69 3 (удовлетворительно) 

менее 50 2 (неудовлетворительно) 

 

1. Choose   the   right   answer 

1.  This  book   is …. than   that   one . 

a)  interesting   b)  more  interesting  c)  the  most  interesting 

2  The  elephant  is……animal  on  the  land. 

a)  bigger         b)  the  biggest          c)  more  bigger 

3  Nick   is……than    Rick. 

a)  stronger       b)  the  strongest       c)  more  stronger 

 

2. Образуйте превосходную степень сравнения 

      1   fast          _____              2   happy      _____ 

      3  beautiful   _____             4   expensive  ____ 

3. Вставьте  have got или has got 

She  …..    ten bags. 

We  …..   ten bags. 

Ann  …..     a business. 

We    …..  six pencils. 

Nick…..aparrot. 

4. Определите верный модальный глагол 

Take an umbrella. It … (may/can) rain. 

You … (may/must) finish the article as soon as possible. 

I … (may not/can’t) watch this film. It’s too boring. 

5. Составьте предложения 

the light / I / switch / may / on ? 
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your / look / could / passport / I / at /? 

my / cook / can / quite / wife / well/ 

6. Определите верную форму вспомогательного глагола  tobe 

1. Where … the potatoes? 

2. My sister’s eyes … dark and her hair … fair. 

3. These scissors … not sharp. 

   7. Поставьте форму притяжательного падежа, используяs’/’s 

A bird/ a nest 

My parents/ the friends 

Tom and Sally/ dogs 

 My sister/pineapple 

8.  Выберите правильный перевод данного числа  2286 

a) Two thousand two hundred and eighty-six 

b) Second thousands two hundred and eighty six 

c) Two thousand a two hundred and eighty-six 

d) Two thousand two hundred and eight-six 

 

9. Напишите множественное число существительных. 

Box-                         mouse-                     house-                     potato-  

 

 

Эталон ответов 

1. 1b,2b,3a 

2. 1. Thefastest     2. The happiest    3  the most beautiful      4   the most expensive   

3. 1. has got 2.have got 3 has got 4 have got 5 has got 

4. 1.Can 2must  3may not 

5. 1. may I switch on the light ? 2. could I look at your passport ? 3.my wife can cook quite 

well. 

6. 1.are  2. Are,Is3.are 

7. 1. Abird’snest   2. My parents’ friends  3.Tom and Sally’ dogs  4.My sister’s pineapple 

8. А 

9. Boxesmice     houses       potatoes 

 

Контрольная работа за 1 семестр 

2 вариант 

Инструкция по выполнению: 

Время на выполнение: 45 минут 

Оценка результата работы 

% правильных ответов оценка 

90 - 100 5(отлично)  

70 – 89 4 (хорошо) 

50 - 69 3 (удовлетворительно) 

менее 50 2 (неудовлетворительно) 

 

1. Choose   the   right   answer 

1  My  father  is……in  our  family. 

a)  more  older    b)    older                 c)  the  oldest 

2  Scotland   is……..than  England . 

a)  the  smallest   b)  more  smaller    c)  smaller 

3.  Asia   is  …….. continent. 

 a)  the  largest      b)  larger                c)  the  larger 

2. Образуйтесравнительнуюстепеньсравнения 

1  good      ____         2  clean      _____ 



11 
 

3  strong     _____      4  young     _____ 

   3. Вставьте  have got или has got 

They  …    a house. 

The dogs   ….    a box. 

The dog    …   a box. 

The cats   ….     a house. 

The cat   …..    ahouse. 

4. Определите верный модальный глагол 

He … (can’t/couldn’t) open the window as it was stuck. 

Interpreters … (may/must) translate without dictionaries. 

… (Can/May) I use me your bike for today? 

5. Составьте предложения 

the party / Linda / to / come / might / tonight. 

round / work / have to / farmers / the year / all. 

you / not / hospital / noise / must / make / in. 

6. Определите верную форму вспомогательного глагола  tobe 

1. The furniture in the sitting room … very expensive. 

2. I think your advice … always useful . 

3. Where … the money? 

7.Поставьте форму притяжательного падежа, используя s’/’s 

Liz/ ruller 

The roof/ the house 

The rabbits/ the cage 

Charles/ the book 

8. .  Выберите правильный перевод данного числа 

2⁄3 of a kilogram 

a) Two thirds of a kilogram 

b) Two-three of a kilogram 

c) Three seconds of a kilogram 

9.Напишите множественное число существительных. 

Shop-                        child-                       wolf-                       sheep- 

 

 

Эталон ответов 

1. 1.с 2.с 3.а 

2. 1.better2 cleaner3stronger4younger 

3. 1. have got 2 have got 3 has got 4 have got 5 has got 

4. 1. couldn’t 2. Must 3. May 

5. 1. Linda come to the party might  tonight. 2 Farmers have to work all round the year. 

3.you must not make noise  in hospital. 

6. 1. Is  2.is 3.is 

7. 1.Liz’s ruller2.The house’s roof 3. The rabbits’ the cage 4.Charles’ the book 

8. A 

9. Shop    children     wolves     sheep 
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3. Контрольно-оценочные материалы для текущего контроля 

3.2. Назначение 

КОМ предназначен для оценки результатов освоения учебной дисциплины «Иностранный 

язык» (английский) 2 семестр.  

Форма текущего контроля  контрольная работа 

Количество вариантов для обучающихся 2 

Время выполнения 1час 30 минут 

 

Контрольная работа   

для проведения  текущего контроля 
за 2 семестр по дисциплине «Иностранный язык (английский)» 

1 вариант 

Инструкция по выполнению: 

Время на выполнение работы: 1час30 минут 

Оценка результата работы 

% правильных ответов оценка 

90 - 100 5(отлично)  

70 – 89 4 (хорошо) 

50 - 69 3 (удовлетворительно) 

менее 50 2 (неудовлетворительно) 

 

Упражнение 1. 

Сформируйте общий вопрос. Пример: 

—Jane doesn’t like lemon. (apples)  —Does Jane like apples? 

1. John was busy yesterday evening. (today) 

2. I prefer reading a book before going to bed. (watch TV) 

Сформируйте общий вопрос к предложению: 

3. She is a very good teacher. 

4. Her parents are both doctors. 

 Упражнение 2. 

Сформируйте специальный вопрос ко всему предложению: 

1. I am keen on visiting new countries. (What) 

2. She works from 6 a.m. till 4 p.m. (How many hours) 

3. She will meet me at the platform. (Whattime) 

4. I was not ready to go through the test. (Why) 

Упражнение 3. 

Сформируйте специальный вопрос к подлежащему: 

1. She was drinking cold water. (What…) 

2. Our neighbor’s children broke the window. (Who) 

3. Lily hasn’t answered the questions yet. (Who) 

Упражнение 4. 

Поставите правильный «хвостик» в разделительном вопросе: 

1. She doesn’t like watching TV, _? 

2. Her brother is older that she, _? 

3. He doesn’t go to extra classes, _? 

4. You should tell your husband the truth, _? 

Упражнение 5. 

Переведите предложения в форме альтернативного вопроса. 

1. Ты любишь смотреть футбол или баскетбол? 

2. Ты любишь смотреть фильмы или сериалы? 

3. Твой кот серый или черный? 

Упражнение 6. 
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Выберите правильный вариант ответа: 

They spent all their money on that house, _? 

1. Hasn’t they 

2. Didn’t they 

3. Weren’t they 

 She has lost the keys. 
1. Who 

2. When 

3. Why 

 They moved to another country. 
1. When 

2. Who 

3. Why 

Контрольная работа  

 для    текущего контроля  

за 2 семестр по дисциплине «Иностранный язык (английский)» 

2 вариант 

Инструкция по выполнению: 

Время на выполнение работы: 1час10 минут 

Оценка результата работы 

% правильных ответов оценка 

90 - 100 5(отлично)  

70 – 89 4 (хорошо) 

50 - 69 3 (удовлетворительно) 

менее 50 2 (неудовлетворительно) 

 

Упражнение 1. 

Сформируйте общий вопрос. Пример: 

—Jane doesn’t like lemon. (apples) —Does Jane like apples? 

1. I can play football very well. (volley-ball) 

2. Spanish is spoken in Spain. (Latin America) 

Сформируйте общий вопрос к предложению: 

3. Lane visited many countries. 

4. He couldn’t drive last summer. 

Упражнение 2. 

Сформируйте специальный вопрос ко всему предложению: 

1. Jack is a member of a school football team.(Who) 

2. My sister likes travelling by car. (How) 

3. You can look for information on a timetable on the ground floor. (Where) 

4. They visited all Europe countries last year. (When) 

Упражнение 3. 
Сформируйте специальный вопрос к подлежащему: 

1. Sting is my favorite singer. (Who) 

2. Jake is going to Turkey next Saturday. (Who) 

3. My whole class visited the National Art Museum. (Who) 

Упражнение 4. 

Поставите правильный «хвостик» в разделительном вопросе: 

1. I was a good student, _? 

2. Dolphins are very kind animals, _? 

3. Hisperformancewasboring, _? 

4. She has read a very interesting book, _? 

Упражнение 5. 
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Переведите предложения в форме альтернативного вопроса. 

1. Ты чаще пишешь ручкой или карандашом? 

2. Ты сегодня работаешь дома или в офисе? 

3. Ты любишь больше печенье или шоколад? 

Упражнение 6. 

Выберите правильный вариант ответа: 

She left her parent’s house when she was 18, _? 

1. Wasn’tshe 

2. Hasn’tshe 

3. Didn’tshe 

They have a family breakfast once a month. 

1. Howoften 

2. When 

3. Why 

They have a plan of studying, _? 

1. Aren’tthey 

2. Haven’tthey 

3. Don’tthey 

 

Эталон ответов 

1 вариант 

Упражнение 1. 

1. Is John busy today? 

2. Do you prefer watching TV before 

going to bed? 

3. Can you play volleyball very well? 

4. Is Spanish spoken in Latin 

America? 

Упражнение 2. 

1What are you keen on? 

2How many hours does she work? 

3What time will she meet me at the 

platform? 

4Why weren’t you ready to go through the 

test? 

Упражнение 3. 

1. 1What was she drinking? 

2. 2Who broke the window? 

3. 3Who hasn’t answered the questions yet? 

Упражнение 4. 

1. 1Does she? 2Isn’t he? 3Does he? 

4Shouldn’t you? 

Упражнение 5. 

1. 1Do you like watching football or 

basketball? 

2. 2Do you like watching movies or series? 

3. 3Is your cat grey or black? 

Упражнение 6. 

1. 1b 2a 3b 

2 вариант 

Упражнение 1. 

1. 1Is she a very good teacher? 

2. 2Are her parents both doctors? 

3. 3Did Lane visit many countries? 

4. 4Could he drive last summer? 

Упражнение 2. 

1. 1Who is a member of a school football 

team? 

2. 2How does your sister like to travel? 

3. 3Where can I look for information? 

4. 4When did they visit all Europe countries? 

Упражнение 3. 

1. 1Who is you favorite singer? 

2. 2Who is going to Turkey next Saturday? 

3. 3Who visited the National Art Museum? 

Упражнение 4. 

1. 1Wasn’t I?  2Aren’t they?  3Wasn’t it? 

4Hasn’t she? 

Упражнение 5. 

1. 1Do you usually write with a pen or a 

pencil? 

2. 2Are you working at home or at office 

today? 

3. 3Do you like biscuits or chocolate more? 

Упражнение 6. 

1. 1с 2а 3с 

2.  
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3. Контрольно-оценочные материалы для текущего контроля 

3.3. Назначение: 

КОМ предназначен для контроля оценки текущих результатов освоения учебной   

дисциплины «Иностранный язык (английский) 

Текущий контроль может быть представлен в виде контрольной работы за по темам 

«Видо-временные формы глагола, Модальные глаголы в этикетных формулах, have 

to/hasto, Правила перевода». 

Количество вариантов заданий для обучающихся: 2 

Условия выполнения: образовать существительное, выбрать верное местоимение, 

перевести на английский язык.  

Время выполнения 1 час 20 минут. 

 

 

Контрольная работа за 3 семестр 

1 вариант 

Инструкция по выполнению: 

Время на выполнение: 1 ч 30 минут 

Оценка результата работы 

% правильных ответов оценка 

90 - 100 5(отлично)  

70 – 89 4 (хорошо) 

50 - 69 3 (удовлетворительно) 

менее 50 2 (неудовлетворительно) 

 

1. Добавьте один из суффиксов (-er, -r, -ian, -ist, -man) к словам, чтобы образовалось 

название профессии. Переведите образовавшиеся слова. 

1. music (музыка)                                  

2. journal (журнал)                                 

3. post (почта)                                       

4. drive (водить машину)                       

5. reception (встреча)                            

6. electric (электрический)                     

7. politics (политика)   

8.  

2. Образуйте сложные слова и переведите их. 

Н-р:   clock (часы) + work (работа) = clockwork (часовой механизм) 

Clock,pocket (карман), place (место), ball (мяч), dish (тарелка), sun (солнце), pool (водоем), 

head (голова), bird (птица), ice (лед), fire (огонь), work, black (черный), cream (сливки), pick 

(вынимать), swimming (плавание), ache (боль), foot (ступня), washer (мойка), glasses 

(стекла) 

3. Поставьте подходящее местоимение. 

1. Would you like … (some/any/no) milk? 

2. You can leave at … (some/any/no) time. 

3. Could you give me … (some/any/no) help, please? 

4. We must buy … (some/any/no) vegetables for dinner. 

4. Переведите на английский язык 

Важный выбор 
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Выбор будущей профессии – одно из важнейших решений в жизни человека. Если пять 

раз в неделю по восемь часов вы проводите в ненавистном месте, вся ваша жизнь может 

быть испорчена только из-за работы. 

Поэтому карьера – это вопрос удовлетворения. Кроме того, от специфики выполняемой 

работы зависит будущий доход. Он должен быть достаточным, чтобы соответствовать 

нуждам человека и его желаниям. 

 

Контрольная работа за 3 семестр 

2 вариант 

Инструкция по выполнению: 

Время на выполнение: 1 ч 30 минут 

Оценка результата работы 

% правильных ответов оценка 

90 - 100 5(отлично)  

70 – 89 4 (хорошо) 

50 - 69 3 (удовлетворительно) 

менее 50 2 (неудовлетворительно) 

 

1. Добавьте один из суффиксов (-er, -r, -ian, -ist, -man) к словам, чтобы образовалось 

название профессии. Переведите образовавшиеся слова. 

1. science (наука) 

2. art (искусство 

3. sports (спорт)       

4. manage (управляться) 

5. photograph (фотография) 

6. interpret (переводить) 

7. build (строить) 

2. Образуйте сложные слова и переведите их. 

Н-р:   clock (часы) + work (работа) = clockwork (часовой механизм) 

Clock,pocket (карман), place (место), ball (мяч), dish (тарелка), sun (солнце), pool 

(водоем), head (голова), bird (птица), ice (лед), fire (огонь),work, black (черный), cream 

(сливки), pick (вынимать), swimming (плавание), ache (боль), foot (ступня), washer (мойка), 

glasses (стекла) 

3. Поставьте подходящее местоимение. 

1. I haven’t got … (some/any/no) eggs for pancakes. 

2. I think … (something/anything) is burning. 

3. … (Somebody/Anybody) told me about his job. 

4. I couldn’t find my umbrella … (somewhere/anywhere/nowhere). 

4.Переведите на английский язык. 

Важность компьютеров 

Трудно представить современную жизнь без компьютеров. Сфера их применения очень 

широка. 

Большинство офисов оснащено компьютерами для вычислений и работы с 

документацией. Ранее недоступные хирургические операции сегодня выполняются 
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благодаря компьютерным технологиям. Технологии также внедрены в современном 

образовании, ими пользуются как студенты, так и преподаватели. 

Эталон ответов: 

1 вариант                                                                   2 вариант 

1. 

1. musician (музыкант)                

2. journalist (журналист)      

3. postman (почтальон 

4. driver (водитель)          

5. receptionist (администратор)     

6. electrician (электрик)      

7. politician (политик)       

2. 

fire-place (камин), blackbird (черный дрозд), 

swimming-pool (бассейн), dishwasher 

(посудомоечная машина), ice-cream 

(мороженое), pick-pocket (карманный вор), 

sunglasses (солнечные очки), football 

(футбол), headache (головная боль)                  

3. 

1. some (Хочешь немного молока?) 

2. any (Ты можешь уйти в любое 

время.) 

3. some (Ты мог бы мне помочь?) 

4. some (Нам нужно купить овощи на 

ужин.) 

 

4. 

An Important Decision 

Choosing a future profession is one of the 

most important decisions in a person’s life. If 

you spend eight hours a day five times a week 

at the place you hate, your whole life can be 

spoilt only because of your job. 

So, it is a question of satisfaction with the 

career. Besides, a future income depends on 

the type of work a person will do. It should be 

enough to correspond to his needs and 

ambitions.  

1. 

1. scientist (ученый) 

2. artist (художник) 

3. sportsman (спортсмен) 

4. manager (менеджер) 

5. photographer (фотограф) 

6. interpreter (переводчик) 

7. builder (строитель)                                         

2. 

fire-place (камин), blackbird (черный дрозд), 

swimming-pool (бассейн), dishwasher 

(посудомоечная машина), ice-cream 

(мороженое), pick-pocket (карманный вор), 

sunglasses (солнечные очки), football 

(футбол), headache (головная боль) 

3. 

1. any (У меня нет яиц для блинов.) 

2. something (Кажется, что-то горит.) 

3. Somebody (Кто-то рассказал мне о его 

работе.) 

4. anywhere (Я не смог нигде найти свой 

зонт.)                                                    

 

4. 

The Importance of Computers 

It is hard to imagine modern life without 

computers. The sphere of their application is 

very wide. 

Most offices are equipped with computers to 

make calculations and work with 

documentation. Surgical operations which 

were not previously possible are performed 

thanks to computer technologies. Technologies 

are also used in modern education both by 

students and teachers. 

 

 

 

3. Контрольно-оценочные материалы для текущего контроля 

3.4.Назначение: 

КОМ предназначен для контроля оценки текущих результатов освоения учебной   

дисциплины «Иностранный язык (английский) 
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Текущий контроль может быть представлен в виде контрольной работы за 4 семестр по 

темам «Видо-временные формы глагола, Модальные глаголы в этикетных формулах, 

haveto/hasto, Правила перевода» 

Количество вариантов заданий для обучающихся: 2 

Условия выполнения: выбрать правильный ответ, вставить глагол have/ has, have to /has 

to., перевести на английский язык. 

Время выполнения 1 час 20 минут. 

Контрольная работа за 4 семестр 

1 вариант 

Инструкция по выполнению: 

Время на выполнение: 1 ч 30 минут 

Оценка результата работы 

% правильных ответов оценка 

90 - 100 5(отлично)  

70 – 89 4 (хорошо) 

50 - 69 3 (удовлетворительно) 

менее 50 2 (неудовлетворительно) 

 

1. Выбери правильный вариант 

Формы глагола (Present Simple, Present Progressive, Future Simple, Past Simple) 

1. Tom … a letter to his friend last Monday, 

did he? 

a) don’t send 

b) didn’t send 

c) won’t send 

 

2. I … a difficult dictation tomorrow. 

a) am writing 

b) didn’t write 

c) will write 

 

3. Do you know that an interesting football 

match … place next Saturday? 

a) don’t take 

b) didn’t take 

c) will take 

 

4. My granny … any bread yesterday. 

a) buys 

b) didn’t buy 

c) bought 

 

5. Don’t make noise! My father … at the 

moment. 

a) sleeps 

b) is sleeping 

c) will sleep 

 

6. His sister … dishes every morning. 

a) washes 

b) washed 

c) will wash 

 

7. Who usually … dinner in your family? 

a) is cooking 

b) cooked 

c) cooks 

 

 

2. Вставьте  глагол have/ has, have to /has to. 

I ___________ a family. 

Peter and Tom _______  work hard. 

I __________father, mother, two sisters and a brother. 

3. Переведите на английский язык 

a) Учить английский – очень трудно. 
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b) Мои планы на будущее – сдать успешно экзамены и получить аттестат. 

c) Я решил продолжить изучение английского языка. 

 

Контрольная работа за 4 семестр 

2 вариант 

Инструкция по выполнению: 

Время на выполнение: 1 ч 30 минут 

Оценка результата работы 

% правильных ответов оценка 

90 - 100 5(отлично)  

70 – 89 4 (хорошо) 

50 - 69 3 (удовлетворительно) 

менее 50 2 (неудовлетворительно) 

 

1. Выбери правильный вариант 

Формы глагола (Present Simple, Present Progressive, Future Simple, Past Simple) 

1. Tom … a letter to his friend last Monday, 

did he? 

a) don’t send 

b) didn’t send 

c) won’t send 

 

2. I … a difficult dictation tomorrow. 

a) am writing 

b) didn’t write 

c) will write 

 

3. Do you know that an interesting football 

match … place next Saturday? 

a) don’t take 

b) didn’t take 

c) will take 

 

4. My granny … any bread yesterday. 

a) buys 

b) didn’t buy 

c) bought 

 

5. Don’t make noise! My father … at the 

moment. 

a) sleeps 

b) is sleeping 

c) will sleep 

 

6. His sister … dishes every morning. 

a) washes 

b) washed 

c) will wash 

 

7. Who usually … dinner in your family? 

a) is cooking 

b) cooked 

c) cooks 

2. Вставьте глагол have или has, have to или has to. 

My mother _______  three sisters and a brother. 

 I__________ a good time 

She _______  buy some food. 

He ______________ a cup of coffee. 

Переведите на английский язык 

d) Мне некому помочь. 

e) У меня нет словаря, которым я мог бы воспользоваться. 

f) Я пришел сюда, чтобы увидеть тебя. 
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Эталон ответов 

1.вариант 

1) 1b.2c.3c.4b.5b.6a.7c. 

2) 1have.2have to.3have. 

3)А) Learning English is very difficult.b) My future plans is to successfully pass the exams and 

get a diploma.C) I decided to continue learning English. 

 

2 вариант 

1) 1b.2c.3c.4b.5b.6a.7c. 

2)1have.2has to.3has. 

3) d) I have no one to help.e) I Have no dictionary that I could use.f) I came here to see you. 

 

 

 

 

 

 

 

4. Литература для подготовки к текущему и промежуточному контролю 

 

Основные источники: 

А.П. Голубев Английский язык для технических специальностей: учебник для студ. сред. 

Проф. Образования. – М.: Академия, 2017 – 208 стр. 

Дополнительные источники: 

1.Немыкина А. И. 120 тем по английскому языку. М., 2013. 

Интернет – ресурсы: 

1. ENGLISH.LANGUAGE.RU 

2.WWW.NONSTOPENGLISH.COM 

3.ENGLHELP 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Методические указания по выполнению практических работ предназначены для обучающихся 2 

курса по профессии среднего профессионального образования 23.01.17 Мастер по ремонту и 

обслуживанию автомобилей. 

  

Выполнение упражнений по разборке и сборке узлов и агрегатов автомобиля, оформление 

отчета после выполнения упражнений при проведении практических работ,  способствует 

повторению  и закреплению знаний, полученных на занятиях теоретического  обучения. 

 

Обучающийся должен знать: 

- расположение, взаимодействие деталей и механизмов двигателей; 

- особенности конструкции деталей и материал их изготовления. 

- расположение приборов электрооборудования на автомобиле; 

- расположение, взаимодействие приборов, узлов и агрегатов трансмиссии, ходовой части 

и дополнительного оборудования на автомобиле. 

 

Обучающийся  должен уметь: 

 - снимать и устанавливать механизмы и приборы систем двигателя и приборы 

электрооборудования; 

- проводить диагностику и визуальную оценку износов деталей механизмов и систем 

двигателя и приборов электрооборудования; 

- снимать и устанавливать приборы, узлы и агрегаты трансмиссии, ходовой части и 

дополнительного оборудования; 

- производить диагностику и визуальную оценку износов приборов, узлов и агрегатов 

трансмиссии, ходовой части и дополнительного оборудования; 

- устранять возникшие во время эксплуатации транспортных средств мелкие 

неисправности, не требующие разборки узлов и агрегатов, с соблюдением требований техники 

безопасности. 

 

Перед выполнением работы внимательно изучите инструкцию по выполнению, 

проделайте работу, оформите отчет по форме: 

 

- лабораторная работа № ___ ; 

- название работы; 

- цель работы; 

- оборудование, аппаратура, материалы и их характеристики; 

- формы № 1 и № 2; 

- назначение узла (механизма) и общее устройство; 

- таблицы характеристик узла (механизма); 

- контрольные вопросы; 
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Тема 1.2 Двигатели 

 

 

Практическая работа № 1 

 

 Устройство КШМ.                                               2 часа 

 

 

Цель: Закрепить знания по устройству и работе КШМ. Определить расположение деталей на 

двигателе. Сравнить схемы с устройством КШМ. 

Оснащение: 

- методические указания для проведения практических работ по МДК 01.01. Устройство 

автомобилей. 

- детали: коренные и шатунные подшипники, поршни, цилиндры, поршневые пальцы, 

поршневые кольца. 

- двигатель. 

Порядок выполнения работы: 

1. Внимательно изучить пояснения, ознакомиться со схемами. 

2. Определить расположение деталей на двигателе. 

3. Осмотреть предложенные детали и определить причину их неисправностей. 

4. Ответить на вопросы (устно). 

Пояснения (теория, основные характеристики): 

 Кривошипно-шатунный механизм предназначен для преобразования возвратно-

поступательного движения поршня в цилиндре во вращательное движение коленчатого вала 

двигателя. 

В состав кривошипно-шатунного механизма двигателя входит две группы деталей: 

неподвижные и подвижные. 

К неподвижным деталям относятся блок цилиндров, служащий основой двигателя, 

цилиндр, головки блока или головки цилиндров и поддон картера.  

Подвижными деталями являются поршни с кольцами и поршневыми пальцами, шатун, 

коленчатый вал, маховик. 

 
Рис. 1 Общий вид четырехцилиндрового двигателя (продольный и поперечный разрез) 

1 – блок цилиндров; 2 – головка блока цилиндров; 3 – поддон картера двигателя; 4 – поршни с 

кольцами и пальцами; 5 – шатуны; 6 – коленчатый вал; 7 – маховик; 8 – распределительный вал; 

9 – рычаги; 10 – впускные клапаны; 11 – выпускные клапаны; 12 – пружины клапанов; 13 – 

впускные и выпускные каналы. 
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Схема 1. Варианты различного расположения цилиндров двигателей: а — однорядного; б — 

однорядного с наклоном от вертикали; в — V-образного; г — с противоположно лежащими 

цилиндрами; 1 — цилиндр; 2 — головка цилиндров; 3 — блок-картер; 4 — поддон. 

 Блок цилиндров отливается из серого чугуна или из алюминиевого сплава. 

 Цилиндры могут быть отлиты как одно целое со стенками рубашки охлаждения или 

изготовлены отдельно от блока в виде вставных гильз. Последние подразделяются на "сухие" 

гильзы, запрессованные в расточенный блок, и сменные, "мокрые" гильзы, омываемые с 

наружной стороны охлаждающей жидкостью. При сгорании рабочей смеси верхняя часть 

цилиндров сильно нагревается и подвергается окислительному воздействию продуктов сгорания, 

поэтому в верхнюю часть блока цилиндров или гильз, как правило, запрессовывают короткие 

вставки - сухие гильзы длиной 40 - 50 мм. Вставки изготовляют из легированного чугуна, 

обладающего высокой износо- и коррозионной стойкостью.  

 При установке мокрой гильзы ее борт выступает над плоскостью разъема на 0,02 - 0,15 

мм. Это позволяет уплотнять ее, зажимая борт через прокладку между блоком и головкой 

цилиндров. В нижней части гильза уплотняется двумя резиновыми кольцами или медными 

прокладками, установленными по торцу нижнего пояса гильзы. Преимущественное  применение 

в двигателях мокрых гильз связано с тем, что  они обеспечивают лучший отвод тепла. Это 

повышает работоспособность и срок службы деталей цилиндропоршневой группы, при этом 

снижаются затраты, связанные с ремонтом двигателей в процессе эксплуатации.  

 Детали кривошипно-шатунного механизма воспринимают большое давление (до 6...8 

МПа) газов, возникающих при сгорании топлива в цилиндрах, а некоторые из них, кроме того, 

работают в условиях высоких температур (350° и выше) и при большой частоте вращения 
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коленчатого вала (свыше 2000 мин"'). Чтобы детали могли удовлетворительно работать 

длительное время (не менее 8...9 тыс. часов) в таких тяжелых условиях, обеспечивая 

работоспособность двигателя, их изготавливают с большой точностью из высококачественных 

прочных металлов и их сплавов, а детали из черных металлов (сталь, чугун), кроме того, 

подвергают термической обработке (цементации, закалке). 

 В целях получения большей мощности и равномерного вращения коленчатого вала 

двигатели делают многоцилиндровые. Так, в четырехцилиндровом двигателе за два оборота 

коленчатого вала получается не один, а четыре рабочих хода. 

Определение износа деталей 

Износ коренных и шатунных шеек коленчатого вала и их подшипников. 

причины неисправности: 

- ослабление крепления крышек подшипников; 

- применение масла несоответствующего сорта; 

- ослабление крепления маховика на валу; 

- естественный износ сопряженных поверхностей. 

Износ поршневых пальцев, отверстий в бобышках поршней или бронзовых втулок в верхних 

головках шатунов. 

Причины неисправности: 

- применение масла не соответствующего сорта; 

- предельный износ сопряженных поверхностей; 

- некачественная обработка сопряженных поверхностей. 

Износ поршней и гильз цилиндров, уменьшение компрессии в цилиндрах. 

Причины неисправности: 

- длительная работа двигателя с большими нагрузками; 

- частый перегрев двигателя; 

- естественный износ сопряжения; 

- износ поршневых колец. 

 Контрольные вопросы: 

1. Назначение, устройство и принцип работы КШМ? 

2. Краткое конструктивное описание элементов входящих в КШМ? 

3. Применяемые материалы для изготовления деталей КШМ двигателя? 

4. Как установить поршень первого цилиндра в ВМТ? 

5. Основные особенности устройства КШМ изучаемых двигателей? 

6.Классификация двигателей? 

 

 

Техника безопасности:  Перед осмотром агрегата, установленного на стенде (подставке, 

верстаке), проверить его крепление. Тяжелые узлы (детали) переносить вдвоем и в присутствии 

преподавателя. Не класть детали на край верстака (стола). Выполнять работы, согласно 

инструкционной карты;  пользоваться исправным инструментом, необходимого размера и по 

прямому назначению (не допускаются использование гаечных ключей с изношенными  гранями 

и несоответствующих размеров, применение  рычагов  для  увеличения  усилий затягивания 

резьбового соединения, а также зубила  и  молотка в этих целях); снятые детали складывать на 

верстаке или на полу; выпрессовывание   втулок, подшипников и снятие других деталей, 

требующих  приложения значительных усилий,  следует производить при помощи  прессов или 

специальных съемников; для снятия втулок и валов использовать  специальные  выколотки  из  

мягкого металла;  при снятии и установке клапанных пружин соблюдать осторожность; работать 

необходимо сухим инструментом,  руки  не  должны  быть  мокрыми  или  замасленными;  

завертывать  и отвертывать  болты и гайки необходимо только в направлении  от себя;  при 

работе с электроинструментами следует применять индивидуальные средства защиты: 

резиновые перчатки и калоши, резиновые коврики, изолирующие подставки и др. 
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Порядок выполнения работы: 

 

1. Ознакомиться с ТБ при выполнении разборочно-сборочных работ по     КШМ  двигателя. 

2. Уяснить порядок выполнения  разборочно-сборочных работ и монтаж      КШМ  на двигателе. 

3. Классифицировать изучаемые двигатели в соответствии с  классификационными признаками 

и выявить расположение на двигателе основных систем и механизмов. Определить  порядок  

разборки и сборки КШМ .  

Содержание отчета: 

 

Форма отчета  

 

Отчет  

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

1. Разобрал ______________________________________ 

2. Изучил _______________________________________ 

3. Собрал ________________________________________ 

 

Вывод: а)     цель работы достигнута (как?) 

              б)    цель работы не достигнута (почему?) 

 

 1.  В отчете указать назначение двигателя и его общее устройство. 

 2.  Ответить на контрольные вопросы 

 

 

 

 

Практическая работа № 2 

 

 

Устройство ГРМ                        2 часа 

 

 

Тема: 1.2. Двигатели. 

1. Цель: Выполнение заданий по изучению устройства и работы газораспределительных 

механизмов различных двигателей. Определение расположения узлов и деталей на двигателе и 

порядка их снятия и разборки Определить расположение узлов и деталей на двигателе и порядка 

их снятия и разборки. 

Оснащение: 

- методические указания для проведения практических работ по МДК 01.01. Устройство 

автомобилей. 

- детали: клапаны, пружины, сухари, толкатели, направляющие толкателей, регулировочный 

винт, штанги. 

- двигатель. 

Порядок выполнения работы: 

1. Внимательно изучить пояснения, ознакомиться со схемами. 

2. Определить расположение узлов и деталей на двигателе и порядка их снятия и разборки 

3. Осмотреть неисправные детали и определить причину неисправностей. 
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4. Ответить на вопросы (устно). 

 Пояснения (теория, основные характеристики): Газораспределительный механизм в 

двигателе внутреннего сгорания предназначается для своевременной подачи воздушно-

топливной смеси или воздуха в цилиндры и выпуска оттуда отработанных газов. Работа 

механизма осуществляется за счет своевременного открытия и закрытия впускных и выпускных 

клапанов. 

 
 Рабочий процесс ГРМ основывается на синхронном движении распределительного и 

коленчатого вала, что обуславливает открытие и закрытие клапанов в нужный момент моторного 

цикла. Во время вращательного движения распредвала, кулачки надавливают на рычаги, а те на 

стержни клапанов, открывая их. Следующий поворот распредвала поворачивает кулачек, 

который занимает исходную позицию и закрывает клапан. 

Классификация газораспределительных механизмов 

Двигатели на современных автомобилях оснащаются разными газораспределительными 

механизмами, которые имеют следующую классификацию: 

1. В зависимости от расположения распределительного вала – нижнее или верхнее. 

2. В зависимости от числа распределительных валов – один или SONC (Single OverHead 

Camshaft), либо два вала – DOHC (Double OverHead Camshaft). 

3. В зависимости от количества клапанов – от 2 до 5. 

4. От разновидности привода вала – шестеренчатый, цепной или с зубчатым ремнем. 

 Двигатели с верхним расположением вала считаются наиболее эффективными, и 

получили самое широкое распространение. В них клапана приводятся в движение распредвалом 

через рычаги толкателей. Это упрощает всю конструкцию, снижает массу двигателя и 

уменьшает силу инерции. В такой компоновке вал монтируется в головке, рядом с клапанами. 

Движение с коленчатого вала передается при помощи роликовой цепи или зубчатого ремня. 

 При нижнем положении вала ГРМ, он монтируется рядом с коленчатым валом в блоке 

цилиндров. Передача усилия на клапана происходит при помощи толкателей через коромысла. 

Распредвал входит в зацепление с коленвалом при помощи шестерни. Такая конструкция 

двигателя считается усложненной, к тому же инерция двигающихся частей механизма возрастет. 

 Количество распределительных валов механизма и клапанов на каждый цилиндр зависит 

от варианта двигателя. Чем больше в нем клапанов предусмотрено, тем лучше цилиндры 

заполняются воздухом или горючей смесью, и очищаются от газов. Благодаря этому, двигатель в 

состоянии развить больший крутящий момент и мощность. Нечетное количество клапанов 

означает большее число впускных в сравнении с выпускными. 

Устройство ГРМ 

Газораспределительный механизм имеет следующие основные элементы: 

http://voditelauto.ru/wp-content/uploads/2016/02/nw1xhcjsmq4rz3id0t75p2k6geyfb9a8uvol.jpg
http://voditelauto.ru/%D0%BA%D1%80%D1%83%D1%82%D1%8F%D1%89%D0%B8%D0%B9-%D0%BC%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82-%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B3%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8F/
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1. Распределительный вал. Открывает клапаны в определенной последовательности в 

зависимости от порядка работы цилиндров. Его изготавливают из чугуна или стали, и 

подвергают закалке токами высокой частоты трущиеся поверхности.  

2. Привод клапанов. Клапаны приводятся в движение различными способами: при расположении 

распредвала в картере, усилие от кулачков передается на толкатели, штанги и коромысла. 

 
Коромысло (рокер или роликовый рычаг) выполнено из стали, его устанавливают на полую ось, 

зафиксированную в стойках головки цилиндров.  

3. Механизм привода распределительного вала. Осуществляется цепной, ременной или 

шестеренной передачей. Цепная отличается надежностью, до сложна в устройстве и дорога, 

ременная дешевле, но менее надежна, и в случае порыва ремня может повлечь за собой 

повреждение двигателя за счет удара клапанов о поршни. 

 
4. Клапаны. Предназначены для открытия и закрытия впускного и выпускного канала. Состоят 

из стержня и головки, на которой имеется узкая, скошенная под углом фаска, плотно 

прилегающая к фаске седла, для чего их взаимно притирают. Головки впускных клапанов 

делают большими, чем выпускных. Но выпускные сильнее нагреваются, поэтому 

изготавливаются из жаропрочной стали и внутри наполнены натрием для лучшего охлаждения. 
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Цилиндрический стержень клапана сверху выточен для крепления пружины, не дающей ему 

оторваться от коромысла, которая упирается в шайбу на головке, и фиксируется упорной 

тарелкой. Стержень помещается в направляющую втулку, запрессованную в головку цилиндров, 

чтобы масло не попадало в камеру сгорания, на него надевают маслоотражающий колпачок. 

 
 Контрольные вопросы: 

1. Назначение, устройство и принцип работы ГРМ? 

2. Краткое конструктивное описание элементов входящих в ГРМ? 

3. Применяемые материалы для изготовления деталей ГРМ двигателя? 

4. Основные особенности устройства ГРМ изучаемых двигателей? 

 

Содержание отчета: 

 

Форма отчета  

 

Отчет  

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 
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Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

4. Разобрал ______________________________________ 

5. Изучил _______________________________________ 

6. Собрал ________________________________________ 

 

Вывод: а)     цель работы достигнута (как?) 

              б)    цель работы не достигнута (почему?) 

 

 

Практическая работа № 3 

 

 

Устройство системы охлаждения                             2 часа 

 

 

1. Цель: Выполнение заданий по изучению устройства и работы систем охлаждений различных 

двигателей Сравнить схемы с устройством жидкостной системы охлаждения. Определение 

герметичности системы охлаждения. 

Оснащение: 

- методические указания для проведения практических работ по МДК 01.01. Устройство 

автомобилей. 

- детали: радиатор, водяной насос, термостат, вентилятор. 

Порядок выполнения работы: 

1. Внимательно изучить пояснения, ознакомиться со схемами. 

2. Определить на работающем двигателе герметичность (не герметичность) системы 

охлаждения. При помощи таблицы неисправностей, определите, имеются ли неисправности у 

данного двигателя. Если имеются укажите способы их устранения. 

3.Произвести разборку системы охлаждения, осмотреть детали на износ, собрать систему. 

3.Осмотреть неисправные детали (раздаточный материал) и определить причину 

неисправностей. 

4. Ответить на вопросы (устно). 

 Пояснения (теория, основные характеристики): Система охлаждения ДВС бывает 

воздушная и жидкостная. Преимущества воздушной системы охлаждения: небольшой вес 

двигателя; простота устройства и его обслуживания; невысокая требовательность к 

температурным изменениям.  

Недостатки воздушной системы охлаждения: большой шум от работы двигателя; 

перегрев отдельных деталей мотора; невозможность выстроить цилиндры блоками; 

затруднительность в использовании выделяемого тепла для обогревания салона автомобиля. В 

современных условиях автопроизводители предпочитают оснащать свои машины 

преимущественно двигателями с системами жидкостного охлаждения. Воздушные конструкции, 

охлаждающие узлы мотора, встречаются очень редко.  

Преимущества жидкостной системы охлаждения: не такой шумный двигатель по 

сравнению с воздушной системой; высокая скорость начала работы при запуске мотора; 

равномерное охлаждение всех деталей силового механизма; меньшая предрасположенность к 

детонации.  

Недостатки жидкостной системы охлаждения: дорогое техническое обслуживание и 

ремонт; возможное вытекание жидкости; частые переохлаждения мотора; замерзание системы в 

периоды морозов.  
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К основным составляющим жидкостной системы охлаждения ДВС относятся: «водяная 

рубашка» двигателя, вентилятор; радиатор; помпа (центробежный насос); термостат; бачок 

расширительный; теплообменник отопителя; составляющие элементы управления.  

Водяная рубашка двигателя – это плоскость между стенками агрегата в тех местах, 

которым требуется охлаждение.  

Радиатор системы охлаждения – это механизм, который предназначен для отдачи 

созданного работой двигателя тепла. Узел представляет собой конструкцию из многих 

изогнутых алюминиевых трубок, которые также имеют дополнительные ребра, способствующие 

большей теплоотдаче.  

Вентилятор используется для ускорения циркуляции воздуха, обволакивающего 

радиатор. Вентилятор включается при граничном нагревании охлаждающей жидкости.  

Центробежный насос (другими словами – помпа) обеспечивает беспрерывное движение 

жидкости во время работы двигателя. Привод для помпы может быть разным: ременным, 

например, или шестеренным. На автомобилях с турбированными двигателями часто 

устанавливают добавочные насосы, которые способствуют циркуляции жидкости и запускаются 

из блока управления.  

Термостат – это устройство в виде биметаллического (или электронного) клапана, 

расположенного между входным отверстием радиатора и «рубашкой охлаждения». Этот прибор 

обеспечивает нужную температуру жидкости, служащей для охлаждения ДВС. Когда мотор 

остывший, термостат закрыт, поэтому принудительная циркуляция остужающей жидкости 

проходит внутри двигателя, не затрагивая радиатор. В момент нагревания жидкости до 

граничной температуры клапан открывается. В этот момент система начинает функционировать 

во всю свою мощь. Расширительный бачок используется для заливания охлаждающей жидкости. 

Этот узел компенсирует также изменение количества жидкости в системе во время изменения 

температуры.  

Радиатор отопителя – механизм, предназначенный для подогрева воздуха в салоне 

транспортного средства. Его рабочая жидкость набирается непосредственно возле входа в 

«рубашку» мотора. Главным элементом координации системы охлаждения ДВС является датчик 

(температурный), электронный блок управления, а также исполнительные устройства. 

 
Схема жидкостной системы охлаждения ВАЗ-2106. 
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Возможные неисправности системы охлаждения, их причины и способы устранения 

Причина неисправности Способ устранения 

Двигатель перегревается 

Пониженный уровень охлаждающей 

жидкости в расширительном бачке 

Долейте охлаждающей жидкости 

  

Неисправен термостат (клапан завис в 

закрытом положении) 

Замените термостат 

  

Неисправен водяной насос Проверьте насос и вслучае неисправности 

замените 

Сердцевина радиатора засорена грязью и 

насекомыми 

Промойте снаружи сердцевину радиатора 

Трубки радиатора, шланги и рубашка 

охлаждения двигателя засорены накипью 

и илистыми отложениями 

Промойте систему охлаждения и заполните 

свежей охлаждающей жидкостью 

Электровентилятор не включается из-за 

обрыва электрических цепей или выхода 

из строя датчика, реле или 

электродвигателя вентилятора 

Проверьте ивосстановите электрические 

цепи. При необходимости замените датчик, 

реле или электровентилятор в сборе 

Повреждение клапана в пробке 

расширительного бачка (постоянно 

открыт, из-за чего система находится под 

атмосферным давлением) 

Замените пробку расширительного бачка 

  

Двигатель перегревается, из отопителя поступает холодный воздух 

Чрезмерное снижение уровня Устраните утечку охлаждающей жидкости. 
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охлаждающей жидкости из-за утечки или 

повреждения прокладки головки блока 

цилиндров, что вызывает образование 

паровых пробок в водяной рубашке 

двигателя 

Замените поврежденную прокладку головки 

блока цилиндров 

  

Двигатель долго не прогревается до рабочей температуры, тепловой режим во время 

движения нестабилен 

Неисправен термостат (клапан завис в 

открытом положении) 

Замените термостат 

  

Постоянное снижение уровня охлаждающей жидкости в расширительном бачке 

Негерметичен радиатор Замените радиатор 

Негерметичен расширительный бачок Замените расширительный бачок 

Утечки охлаждающей жидкости через 

негерметичные соединения патрубков и 

шлангов 

Подтяните хомуты крепления шлангов 

  

Повреждено уплотнение водяного насоса Установите водяной насос на герметик 

Недостаточно затянуты болты крепления 

головки блока цилиндров (во время 

длительной стоянки на холодном 

двигателе появляется течь охлаждающей 

жидкости в стыке головки блока с блоком 

цилиндров; кроме того, возможно 

появление следов охлаждающей 

жидкости в моторном масле) 

Затяните болты крепления головки блока 

цилиндров необходимым моментом. 

Утечка охлаждающей жидкости через 

заглушки водяной рубашки блока 

цилиндров 

Замените поврежденную прокладку, 

восстановите герметичность заглушек 

Негерметичен радиатор отопителя Замените радиатор отопителя 

 Контрольные вопросы: 

1. Назначение, устройство и принцип работы системы охлаждения? 

2. Краткое конструктивное описание элементов входящих в систему охлаждения? 

3. Неисправности, наиболее часто встречающиеся в системе охлаждения и способы их 

устранения? 

Содержание отчета: 

Форма отчета  

 

Отчет  

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

7. Разобрал ______________________________________ 

8. Изучил _______________________________________ 

9. Собрал ________________________________________ 

 

Вывод: а)     цель работы достигнута (как?) 

              б)    цель работы не достигнута (почему?) 
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Практическая работа № 4 

 

Устройство смазочной системы                                                2 часа 

 

 

Цель: Выполнение заданий по изучению устройства и работы систем смазки различных 

двигателей Сравнить схемы с устройством смазочной системы. Измерить давление в смазочной 

системе. 

Оснащение: 

- методические указания для проведения практических работ по МДК 01.01. Устройство 

автомобилей. 

- детали: масляной насос, щуп, масляной фильтр. 

Порядок выполнения работы: 

1. Внимательно изучить пояснения. 

2. Определить на изучаемом двигателе наличие системы смазки с сухим или мокрым картером. 

3.Произвести проверку датчика давления системы смазки. 

4.Осмотреть неисправные детали (раздаточный материал) и определить причину 

неисправностей. 

5. Ответить на вопросы (устно). 

 Пояснения (теория, основные характеристики): Независимо от типа двигателя, система 

смазки включает в себя: 

1. поддон картера; 

2. маслозаборник; 

3. масляный радиатор; 

4. масляный насос; 

5. масляный фильтр; 

6. датчики давления, 

7. датчики уровня и температуры масла; 

8. масляный щуп; 

9. перепускной клапан; 

10. масляную магистраль и масляные каналы. 

 
Роль резервуара для хранения моторного масла выполняет поддон картера ДВС. В 

неработающем моторе туда стекает почти все масло, за исключением небольшого 

количества, которое остается в фильтре и на деталях. Активным элементом системы смазки 

является насос, обеспечивающий непрерывную циркуляцию рабочей жидкости. В действие 

http://znanieavto.ru/dvs/maslymaslyanyj-filtr-princip-raboty-i-zamena.html
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он приводится от коленчатого, распределительного или дополнительного приводного вала. 

Как правило, в ДВС применяются насосы шестеренчатого типа. 

Масляный фильтр предназначен для очистки масла от нагара и продуктов износа 

деталей. Это сменный элемент, который меняется с определенной периодичностью в 

зависимости от типа мотора, условий эксплуатации и рекомендаций производителя. 

В процессе работы двигателя его детали, а вместе с ними и масло, неизбежно 

разогреваются. Моторное масло при достижении определенной температуры способно 

потерять свои эксплуатационные качества, поэтому его необходимо охлаждать. С этой 

целью система смазки двигателя оснащена масляным радиатором, который охлаждается 

жидкостью из системы охлаждения. 

Во избежание поломки силового агрегата необходимо постоянно контролировать 

уровень масла в поддоне картера. Проверка проводится масляным щупом при заглушенном 

моторе. Щуп имеет две метки: минимальное и максимальное количество рабочей жидкости. 

Нормальный уровень масла находится между ними. При недостаточном уровне трущиеся 

детали не получат необходимого количества смазки, в результате увеличится износ. При 

избыточном количестве масла повышается его расход, а также расход топлива, усиливается 

образование нагара на поршнях и в камерах сгорания, замасливаются свечи зажигания. 

 
Для контроля системы смазки в процессе работы ДВС оснащается датчиками уровня, 

температуры и давления масла, а на приборную панель выведены соответствующие 

индикаторы. Если внезапно один из показателей значительно отклонится от нормы, 

водитель узнает об этом благодаря включению контрольной лампы. Кроме того, датчик 

давления у многих моделей автомобилей включается в систему управления двигателем, и в 

случае критического падения давления мотор автоматически отключается. 

Редукционный или перепускной клапан служит для поддержания постоянного 

давления в системе смазки. Клапанов может быть несколько, устанавливаются они в 

элементах системы, например, в масляном насосе или фильтре. 

В зависимости от метода подачи смазки к сопряженным деталям выделяют основные 

виды: 

• подача масла разбрызгиванием; 

• подача масла под давлением; 

• самотеком; 

• масляным туманом. 

В первом случае система смазки автомобиля имеет довольно простое устройство. 

Масло на детали подается следующим образом: на кривошипных головках шатунов 

имеются специальные черпаки, которые захватывают смазку из поддона картера ДВС и 

разбрызгивают ее. Основной недостаток такого варианта состоит в том, что качество 

смазывания деталей зависит от количества масла в поддоне, угла подъема или спуска 

http://znanieavto.ru/otvod-tepla/sistema-oxlazhdeniya-dvigatelya-avtomobilya.html
http://znanieavto.ru/dvs/emulsiya-na-shhupe.html
http://znanieavto.ru/dvs/zaleganie-porshnevyx-kolec-priznaki-i-prichiny.html
http://znanieavto.ru/nuzhno-znat/oboznachenie-znachkov-na-pribornoj-paneli-avtomobilya.html
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дороги, величины оборотов коленчатого вала. В результате мотор периодически испытывает 

масляное голодание и быстро изнашивается. 

 
Второй вариант подразумевает непрерывную подачу смазки ко всем деталям под 

давлением, которое нагнетает масляный насос. Такая система не имеет недостатков 

предыдущей, однако сложность изготовления и эксплуатации не позволила ей получить 

широкого распространения. 

В современных автомобилях, как правило, система смазки имеет комбинированное 

устройство. Ее особенность заключается в следующем: к деталям, более всего 

подверженным износу, масло подается под давлением, а к тем, которые работают в более 

легких условиях, разбрызгиванием. Эта система, в свою очередь, делится на два вида: 

система смазки с сухим и мокрым картером. 

Чаще всего автопроизводители используют второй вариант. Как уже было сказано, 

картер ДВС в этом случае выполняет роль резервуара для хранения масла. Это техническое 

решение имеет ряд недостатков, наиболее существенные из которых – вспенивание масла 

при высоких оборотах коленчатого вала, а также сильное плескание в картере, из-за чего 

может оголиться маслоприемник, что ведет к масляному голоданию и значительному 

снижению давления в системе смазки. 

http://znanieavto.ru/dvs/suxoj-karter-dvigatelya.html


 19 

 
Система смазки с сухим картером применяется на автомобилях, предназначенных для 

гонок, а также в некоторых моделях внедорожников. Масло содержится в отдельном 

резервуаре, который располагается или в картере ДВС, или вне двигателя. В остальном 

схема системы смазки идентична предыдущему виду. 

Преимущества такого технического решения заключаются в следующем: 

1. постоянное давление и лучшее охлаждение масла; 

2. смазка дольше сохраняет свои эксплуатационные свойства, т.к. не контактирует с 

картерными газами; 

3. меньшая высота двигателя (в случае, если резервуар находится за его пределами) 

позволяет снизить центр тяжести автомобиля и улучшить аэродинамику. 

4. Из недостатков данного вида систем смазки можно отметить высокую стоимость, 

больший вес, более сложное устройство и больший заправочный объем в сравнении с системой с 

мокрым картером. 

Для контроля работы системы смазки двигателя автомобиля, на панели управления в 

кабине имеется датчик давления масла. Перепад давления может быть вызван слишком низким 

или высоким уровнем масла, нарушением герметичности системы, а также чрезмерным 

засорением масляного фильтра. На последний случай в системе предусмотрен перепускной 

клапан, который позволяет пропускать масло, минуя фильтр при его засорении. Сделано это для 

того, чтобы водитель смог доехать на машине своим ходом до ближайшего автосервиса или 

магазина с запчастями. А степень загрязнения масла также можно всегда определить по щупу. 

Для этого достаточно его вытащить и прислонить конец к белой материи или бумаге. Если на 

оставшемся следе заметны мелкие соринки, а сам цвет ближе к черному — значит, масло пора 

менять. 

Проверяем исправность самого датчика давления масла. Выверните его из двигателя и 

подключите вместо него механический манометр давления масла (ИДМ-1 или более простой 

аналог HS-1019В (TU-12), инструкция по диагностике этими приборами приведена ниже). Если 

давление при частоте вращения холостого хода более 0,65 кгс/см2 и увеличивается с ростом 

оборотов, то следует заменить сам датчик или проверить его электрическую цепь. 
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 Контрольные вопросы: 

1. Назначение, устройство и принцип работы системы смазки? 

2. Краткое конструктивное описание элементов входящих в систему смазки? 

3. Неисправности, наиболее часто встречающиеся в системе смазки и способы их устранения? 

Содержание отчета: 

Форма отчета  

 

Отчет  

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

10. Разобрал ______________________________________ 

11. Изучил _______________________________________ 

12. Собрал ________________________________________ 

 

Вывод: а)     цель работы достигнута (как?) 

              б)    цель работы не достигнута (почему?) 

 

 

Практическая работа № 5 

 

Устройство системы питания                                              2 часа 

 

Цель: Выполнение заданий по изучению устройства и работы систем питания карбюраторных и 

инжекторных двигателей Сравнить схемы с устройством системы питания бензинового 

двигателя.  

Оснащение: 

- методические указания для проведения практических работ по МДК 01.01. Устройство 

автомобилей. 

- детали, узлы: топливный насос, топливные фильтры, карбюратор. 

Порядок выполнения работы: 

1. Внимательно изучить пояснения. 

2. Определить на изучаемом двигателе тип системы питания. 

3. Ответить на вопросы (устно). 

 Пояснения (теория, основные характеристики): Система питания бензинового 

карбюраторного двигателя основана на действии сложного агрегата. Он смешивает бензин и 

воздух в определенной пропорции. Это карбюратор.  

 
Чаще всего он имеет поплавковую конфигурацию. Конструкция включает в себя камеру с 

поплавком. Также в системе есть диффузор и распылитель. Топливо готовится в смесительной 
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камере. Также конструкция имеет дроссельную и воздушную заслонки, каналы для подачи 

ингредиентов смеси с жиклерами.  

Ингредиенты в карбюраторе смешиваются по пассивному принципу. При движении 

поршня в цилиндре создается пониженное давление. В это разряженное пространство 

устремляется воздух. Он сначала проходит через фильтр. В смесительной камере карбюратора 

происходит формирование топлива. Бензин, который вырывается из распределителя, в 

диффузоре дробится потоком воздуха. Далее эти две субстанции смешиваются.  

Карбюраторный тип конструкции включает в себя разные дозирующие устройства, 

которые последовательно включаются при работе. Иногда несколько из этих элементов 

работают одновременно. От них зависит правильная работа агрегата. Далее через впускной 

коллектор и клапаны топливная смесь попадает в цилиндр мотора. В необходимый момент эта 

субстанция воспламеняется под воздействием искры свечей зажигания. Система питания 

бензинового двигателя карбюраторного типа еще называется механической. Сегодня ее 

практически не применяют для создания моторов современных автомобилей. Она не может 

обеспечить выполнение существующих энергетических и экологических требований.  

Инжекторный двигатель является современной конструкцией ДВС. Она значительно 

превышает по всем показателям карбюраторные системы питания бензинового двигателя.  

 
Инжектор является устройством, которое обеспечивает впрыск топлива в мотор. Такая 

конструкция позволяет обеспечить высокую мощность двигателя. При этом токсичность 

отработанных газов значительно снижается. Инжекторные двигатели отличаются стабильностью 

работы. Автомобиль при разгоне демонстрирует улучшенную динамику. При этом количество 

бензина, которое требуется транспортному средству для передвижения, будет значительно ниже, 

чем у карбюраторной системы питания. Топливо при наличии инжекторной системы сгорает 

более качественно и полноценно. При этом система управления процессами полностью 

автоматизирована. Вручную не потребуется производить настройки агрегата.  

Инжектор и карбюратор значительно отличаются конструкцией и принципом работы. 

Инжекторная система питания бензинового двигателя имеет в своем составе специальные 

форсунки. Они под давлением впрыскивают бензин. Затем он смешивается с воздухом. Такая 

система позволяет сэкономить расход топлива, увеличить мощность мотора. Она увеличивается 

до 15%, если сравнивать с карбюраторными типами ДВС. Насос инжекторного мотора является 

не механическим, как это было в карбюраторных конструкциях, а электрическим. Он 

обеспечивает требуемое давление при впрыске бензина. При этом система подает топливо в 

нужный цилиндр в определенное время. Весь процесс контролирует бортовой компьютер. При 

помощи датчиков он оценивает количество и температуру воздуха, двигателя и прочие 

показатели. После проведения анализа собранной информации, компьютер принимает решение о 

впрыске топлива.  

Инжекторная система питания бензинового двигателя может иметь разную 

конфигурацию. В зависимости от особенностей конструкции бывают устройства 

представленного класса нескольких видов.  
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К первой группе относятся моторы с одноточечным впрыском топлива. Это самая ранняя 

разработка в области инжекторных двигателей. Она включает в себя всего одну форсунку. Она 

находится во впускном коллекторе. Эта инжекторная форсунка распределяет бензин для всех 

цилиндров мотора. Эта конструкция имеет ряд недостатков. Ныне ее практически не используют 

при изготовлении бензиновых двигателей транспортных средств.  

Более современной разновидностью стал распределительный тип конструкции впрыска. 

Например, такая конфигурация системы питания у бензинового двигателя «Хендай Икс 35». Эта 

конструкция имеет коллектор и несколько отдельных форсунок. Они смонтированы над 

впускным клапаном для каждого цилиндра отдельно. Это одна из самых современных 

разновидностей системы впрыска топлива. Каждая форсунка подает горючее в отдельный 

цилиндр. Отсюда топливо попадает в камеру сгорания.  

Распределительная система впрыска может быть нескольких видов. К первой группе 

относятся устройства одновременного впрыска топлива. В этом случае все форсунки 

одновременно впрыскивают топливо в камеру сгорания.  

Ко второй группе относятся попарно-параллельные системы. Их форсунки открываются 

по две. Они приводятся в движение в определенный момент. Первая форсунка открывается 

перед тактом впрыска, а вторая – перед выпуском.  

К третьей группе относятся фазированные распределительные системы впрыска. 

Форсунки открываются перед тактом впрыска. Они вводят под давлением топливо 

непосредственно в цилиндр. Устройство инжектора Система питания бензинового двигателя с 

впрыском топлива имеет определенное устройство. Чтобы произвести техобслуживание такого 

мотора самостоятельно, нужно понимать принцип его работы и конструкции.  

 
Инжекторная система имеет в своем составе несколько обязательных элементов. В нее 

входят электронный блок управления (бортовой компьютер) (2), электронасос (3), форсунки (7). 

Также имеется топливная рампа (6) и регулятор давления (8). Обязательно систему 

контролируют датчики температуры (5). Все перечисленные компоненты вступают между собой 

во взаимодействие по определенной схеме. Также в системе присутствует бензобак (1) и фильтр 

очистки бензина (4).  

Чтобы понять принцип работы представленной системы питания, нужно рассмотреть 

взаимодействие представленных элементов на примере. Новые автомобили часто оснащаются 

инжекторной системой с распределенным по нескольким точкам впрыском. При запуске мотора 

топливо поступает на бензонасос. Он находится в топливном баке в горючем. Далее горючее под 

определенным давлением поступает в магистраль. В рампе установлены форсунки. По ней 

производится подача бензина. В рампе есть датчик, который регулирует давление топлива. Он 

определяет давление воздуха в инжекторах и на впуске. Датчики системы передают 

информацию бортовому компьютеру о состоянии системы. Он синхронизирует процесс подачи 

компонентов смеси, корректируя их количество для каждого цилиндра.  

 Контрольные вопросы: 

1. Указать назначение, устройство и принцип работы инжекторной системы питания. 

2. Перечислить назначение отдельных элементов системы пинания. 
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Содержание отчета: 

Форма отчета  

 

Отчет  

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

13. Разобрал ______________________________________ 

14. Изучил _______________________________________ 

15. Собрал ________________________________________ 

Вывод: а)     цель работы достигнута (как?) 

              б)    цель работы не достигнута (почему?) 

 

Практическая работа № 6 

 

Устройство системы питания                                                     2 часа 

 

Цель: Выполнение заданий по изучению устройства и работы систем питания дизельных 

двигателей  Сравнить схемы с устройством системы питания дизельного двигателя. Произвести 

разборку-сборку топливной форсунки. 

Оснащение: 

- методические указания для проведения практических работ по МДК 01.01. Устройство 

автомобилей. 

- дизельный двигатель, топливная форсунка. 

Порядок выполнения работы: 

1. Внимательно изучить пояснения. 

2. Определить на изучаемом двигателе тип системы питания. 

3.Произвести разборку-сборку топливной форсунки. 

4.Перечислить составляющие топливной форсунки. 

5. Ответить на вопросы (устно). 

 Пояснения (теория, основные характеристики): Схема системы питания дизельного 

двигателя включает в себя основные компоненты, в число которых входят: 

• Бак для топлива; 

• Фильтры очистки топлива (грубой и тонкой); 

• Насос топливный, подкачивающий; 

• Насос топливный, создающий высокое давление (ТНВД); 

• Форсунки; 

• Трубопровод для перекачки топлива под низким давлением; 

• Трубопровод высокого давления; 

• Фильтр воздушный. 

Схема топливной системы имеет вспомогательные компоненты, к которым можно 

отнести электрические насосы, детали выпуска отработанных газов, фильтры очистки от сажи, 

глушители и т.п.  

Общее устройство системы питания предполагает деление топливной аппаратуры на две 

группы: 

• Аппаратура, подводящая топливо; 

• Аппаратура, подводящая воздух. 
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Топливная аппаратура дизельных двигателей может иметь различное устройство, система 

разделённого типа, на сегодняшний день является наиболее распространенной. Для этой 

системы характерно разделение ТНВД и форсунок на отдельно функционирующие устройства. 

Топливо проходит путь по путепроводам высокого и низкого давления. Проверка шлангов 

подачи топлива является обязательным условием эксплуатации силовой установки. 

Хранение, фильтрация и подача к ТНВД происходит при невысоком давлении. После 

чего, топливный насос поднимает давление в системе для правильного дозирования и подачи 

порции топлива в камеру сгорания в нужный момент. 

Систему питания дизельного мотора обслуживает два насоса: 

• Насос, создающий высокое давление; 

• Насос, подкачки топлива. 

Насос подкачки топлива осуществляет подачу солярки из бака к фильтрам грубой и 

тонкой очистки и дальше к насосу, создающему высокое давление. Этот путь жидкость проходит 

с относительно невысоким показателем давления. 

Проходя ТНВД, давление топлива нагнетается до высокого уровня. Порядок работы 

цилиндров определяет подачу рабочей смеси. Насос, создающий высокое давление имеет 

несколько секций, каждая из которых отвечает за определённый цилиндр двигателя. 

Устройство системы питания дизельного двигателя, осуществляющего два такта, может 

иметь неразделённый тип. Для таких систем применяется специальное устройство, насос-

форсунка. Это своего рода объединение топливного насоса, создающего высокое давление и 

форсунки в один прибор. 

Такие моторы имеют небольшое распространение, поскольку срок службы изделия намного 

меньше, работа происходит жестко, с большим шумом. Конструкция не предусматривает 

наличие магистрали высокого давления. 

Конструктивный принцип работы системы питания дизельного двигателя, получившего 

наибольшее распространение, предусматривает расположение форсунок в головке блока 

цилиндров. Основная задача такого расположения, точное распыление топлива в камере 

сгорания. К ТНВД, поступает большой объём солярки, её излишки отводятся обратно в бензобак 

по дренажным трубам. 

Форсунки могут быть двух типов: 
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• Закрытого типа; 

• Открытого типа. 

Более широкое применение имеют форсунки закрытого типа. В устройстве таких форсунок есть 

специальная запорная игла, которая закрывает отверстие подачи топлива. Поэтому, полость 

форсунки соединяется с камерой сгорания только при открытии отверстия и впрыске жидкости. 

 

Common Rail 

После значительного ужесточения экологических норм для дизельных силовых 

установок, система питания моторов, работающих на солярке, подверглась изменениям. 

Схема подачи топлива, когда смесь воздуха и горючего поступает в рабочую камеру при 

атмосферном давлении, стала называться Common Rail. Как результат, за счет такого принципа 

можно снизить расход и увеличить мощность установки. Кроме того, схема получила широкое 

применение, благодаря снижению шума и увеличению крутящего момента мотора. На сегодня, 

каждый второй автомобиль оснащен данной системой. 

Однако, как и у каждого механизма, есть и недостатки. Например, для этой системы 

требуется качественное топливо, небольшое загрязнение способно привести к полной остановке 

агрегата, поскольку работа форсунок будет заблокирована. 

 Контрольные вопросы: 

1. Перечислить, основные компоненты системы питания дизельного двигателя. 

2. Назвать группы на которые делится общее устройство системы питания дизельного двигателя. 

3. Назвать типы форсунок. 

Содержание отчета: 

Форма отчета  

 

Отчет  

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

16. Разобрал ______________________________________ 

17. Изучил _______________________________________ 

18. Собрал ________________________________________ 

Вывод: а)     цель работы достигнута (как?) 

              б)    цель работы не достигнута (почему?) 
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Практическая работа № 7 

 

Устройство ТНВД и форсунок                               2 часа 

 

Цель работы:  Уяснить порядок разборки и сборки приборов  системы питания дизеля. 

Определять расположение приборов на двигателе и порядок их разборки, сборки и монтажа.  

Пояснения (теория и основные характеристики):  Система питания дизельного двигателя 

предназначена для хранения, очистки топлива, очистки воздуха, по-дачи их в цилиндры, 

приготовления горючей смеси необходимого состава, воспламенения и выпуска отработавших 

газов.    В корпусах топливного насоса встречаются трещины и поврежденная резьба, валик 

насоса может иметь износ опорных шеек и кулачков. Основными дефектами ТНВД являются 

износ плунжерной пары, потеря упругости пружин, износ клапанов и седел, износ рейки и 

шестерни, заедание плунжера и рейки.  Основными дефектами форсунок (насос-форсунок) 

являются износ и закоксовывание отверстий распылителя, износ плунжерной пары, потеря 

упругости пружины; 

 

Необходимое оборудование и пособия: двигатели, КамАЗ-740, ЯМЗ-236,  ВАЗ-2107, 

установленные на поворотном стенде (подставке, верстаке); тиски; динамометрический ключ, 

плоскогубцы, молоток, гаечные ключи 14, 15, 17 и 19 мм, торцовые 12, 14, 15, 17 и 19 мм, 

накидной ключ 17 мм; стенды для проверки топливной аппаратуры дизельных двигателей; 

детали и узлы систем двигателей; плакаты и инструктивные карты по выполнению лабораторно-

практических работ; учебная литература, тетради по устройству и ТО автомобилей, тетради по 

ЛПЗ. 

 

Техника безопасности:   Перед разборкой и сборкой агрегата, установленного на стенде 

(подставке, верстаке), проверить его крепление. Тяжелые узлы (детали) снимать вдвоем и в 

присутствии преподавателя. При снятии и установке пружин, испытаниях топливной 

аппаратуры соблюдать осторожность. 

Порядок выполнения работы: 

 

1. Ознакомиться с ТБ при выполнении разборочно-сборочных работ по системе питания 

дизельных двигателей. 

2. Изучить порядок выполнения  разборочно-сборочных работ и монтаж топливной  аппаратуры 

на двигателе. 

 

Содержание отчета 

Форма отчета  

 

Отчет  

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

19. Разобрал ______________________________________ 

20. Изучил _______________________________________ 

21. Собрал ________________________________________ 

Вывод: а)     цель работы достигнута (как?) 

              б)    цель работы не достигнута (почему?) 

1.  В отчете указать назначение системы питания дизельного двигателя и ее общее устройство. 
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2.  Привести краткую характеристику системы питания дизеля и  ответить на контрольные 

вопросы.   

 

Контрольные вопросы: 

1.  Какие характерные неисправности системы питания и ее приборов могут возникать, их 

признаки и причины? 

2.  Расскажите о способах обнаружения и устранения неисправностей в системе питания? 

3.  Какие дефекты может иметь ТНВД? 

4.  Какие дефекты может иметь топливоподкачивающий насос? 

5.  Какие дефекты могут иметь топливопроводы? 

6.  Какие дефекты могут иметь форсунки дизельного двигателя? 

 

Тема 1.3. Электрооборудование автомобилей 

 

Практическая работа № 8 

 

   

Устройством генератора и реле-регулятора                                2 часа 

 

Цель: Изучить устройство и работу  и генераторных установок. 

Оснащение: 

- методические указания для проведения практических работ по МДК 01.01. Устройство 

автомобилей. 

- тетрадь для выполнения лабораторных и практических работ; 

- макет  генераторной установки. 

Порядок выполнения работы: 

1. Изучить назначение, устройство и принцип работы  генераторной установки. 

2. Перечислить составные детали  генераторной установки. 

 Пояснения  

Генератор 

Генератор служит для питания током всех потребителей электрооборудования и для 

заряда аккумуляторной батареи при средней и большой частоте вращения коленчатого вала 

двигателя. 

На изучаемых автомобилях устанавливаются трехфазные генераторы переменного тока с 

выпрямителями на кремниевых диодах. 

Принципиальная схема работы трехфазного генератора переменного тока показана на 

рис.  

             
Рис.. Принципиальные схемы трехфазного генератора переменного тока и его 

выпрямителя: а — схема устройства трехфазного генератора переменного тока; б, в, г — схемы 

работы выпрямителя из шести диодов; 1 — статор; 2 — ротор; О — нулевая точка углом 120° 

расположены три катушки Kl, К2 и КЗ с обмотками, которые между собой соединяются звездой, 
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т. е. одни концы обмоток катушек соединяются в одну точку 0, а другие выводятся в общую 

цепь потребителей (J11, JI2 и ЛЗ).  

Катушка с включенным в нее потребителем образует фазу. Внутри статора вращается 

магнитный ротор 2. При вращении ротора к катушкам за каждые 120° попеременно подходят 

северный и южный полюсы. При этом обмотки катушек статора пересекаются магнитными 

линиями, в которых индуктируется переменная по направлению ЭДС, создающая переменный 

ток в цепи каждой фазы. Магнитный поток (показан на рис. прерывистыми стрелками) 

замыкается через корпус 1 статора. При этом ток, созданный в одной любой фазе, обязательно 

проходит в цепи двух других фаз. За один оборот ротора через равные промежутки времени в 

каждой цепи фазы меняется направление тока в зависимости от количества пар полюсов и 

частоты вращения ротора. 

Однако переменный ток не может быть использован для заряда аккумуляторной батареи, 

поэтому в генераторе установлен блок выпрямителей, состоящий из шести кремниевых диодов, 

преобразующих переменный ток в постоянный (диодом называют двухэлектродный 

полупроводниковый прибор, который проводит ток только в одном направлении). Кремниевые 

диоды имеют большой срок службы, пропускают весьма малый обратный ток, надежно 

работают в широком диапазоне температур (от — 60 до + 125°С), а также имеют малые 

габариты и массу, что позволяет устанавливать их в крышке генератора автомобиля. 

Из схем видно, что при прохождении тока через катушки (фазы) Kl, К2 и КЗ в любом 

направлении тока, подаваемого к потребителями Л остается постоянным. 

На автомобилях ВАЗ-2109 и ЗАЗ-1102 устанавливаются унифицированные генераторы, 

имеющие ряд взаимозаменяемых деталей (подшипники, приводной шкив с крыльчаткой, 

конденсатор и др.) с также полностью унифицированными генераторами автомобилей АЗЛК-

2141 и ВАЗ-2105. На автомобилях АЗЛК-21412 и ИЖ- 21251 генераторы также унифицированы. 

Все генераторы, устанавливаемые на изучаемых автомобилях, имеют одинаковое 

устройство и принцип действия. Поэтому рассмотрим устройство и работу генератора на 

примере генератора 37.3701, устанавливаемого на автомобиль ВАЗ-2109. 

Генератор состоит из статора, ротора, щеток 10 и 12, выпрямительного блока, 

электронного регулятора напряжения двух крышек, которые стягиваются при помощи стяжных 

болтов 21, а также приводного шкива с вентилятором и конденсатора. 
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Рис.. Генератор 37.3701 автомобиля ВАЗ-2109: а — общий вид; б — ротор; — крышка 

генератора со стороны контактных колес; 2 — болт крепления выпрямительного блока; 3 — 

контактные кольца; 4 — конденсатор для подавления радиопомех; 5 — вал ротора; 6 — провод 

общего вывода дополнительных диодов; 7 — клемма 30 генератора для подключения пот-

ребителей; 8 — штекер 61 генератора (общий вывод дополнительных диодов); 9 — провод 

вывода В регулятора напряжения; 10 и 12 — щетки; — регулятор напряжения; 13 — шпилька 

для крепления генератора к натяжному устройству; 14 — вентилятор со шкивом привода 

генератора; 15 — полюсный наконечник ротора; 16 — стальная втулка; 17 — обмотка ротора 

(обмотка возбуждения); 18 и 19 — сердечник и обмотка статора; — выпрямительный блок; — 

стяжной болт генератора; 22 — буферная втулка; 23 — втулка; 24 — поджимная втулка; 25 — 

отверстия для вывода обмотки возбуждения.  

Статор состоит из сердечника и катушек обмотки. Сердечник 18 статора изготавливают 

в виде кольца из отдельных стальных пластин, изолированных друг от друга лаком. На его 

внутренней поверхности имеются зубцы, на которых надеты катушки. Катушки образуют 

обмотку 19 статора, которая разделена на три фазы, расположенные под углом 120° по 

отношению друг к другу. Одни концы каждой фазы соединены между собой в одну точку 

называемую нулевой, а другие выводятся в цепь. 

Ротор состоит из вала 5, на котором напрессована втулка 16 с обмоткой возбуждения 17, 

и шести пар электромагнитных полюсных наконечников 15, создающих под действием обмотки 

возбуждения 17 магнитное поле. На валу ротора установлены два контактных кольца 3, через 

которые в обмотку возбуждения подается электрический ток. По контактным кольцам скользят 

графитовые щетки 10 и 12, соединенные с выводами В и Ш регулятора напряжения 11. Ротор 

вращается в шариковых подшипниках, установленных в передней и задней крышке. Они 

заполнены специальной смазкой, рассчитанной на весь срок службы генератора. В связи с тем, 

что для заряда аккумуляторной батареи необходим постоянный ток, внутри задней крышки 1 

генератора помещен выпрямительный блок 20, преобразующий переменный ток в постоянный.  

Выпрямительный блок представляет собой две алюминиевые пластинки с 

запрессованными в них шестью диодами, пропускающими электрический ток только в одном 

направлении, т. е. создающими в цепи постоянный электрический ток (одного направления). На 
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пластине выпрямительного блока установлены еще три дополнительных диода. Напряжение, 

снимаемое с этих дополнительных диодов, идет для питания постоянным током обмотки 17 

ротора и цепи контроля исправности генератора с помощью контрольной лампы разряда 

аккумуляторной батареи, помещенной на щитке приборов. 

Электронный регулятор 11 напряжения представляет собой неразборный и 

нерегулируемый узел, в котором нет обычных электромагнитных реле с контактами. В паз 

регулятора напряжения вставляется щеточный узел — пластмассовый щеткодержатель с двумя 

щетками. 

Приводной шкив с вентилятором 14 установлен на переднем конце вала ротора. 

Вентилятор служит для охлаждения статора, ротора и выпрямителя. Охлаждающий 

воздух засасывается через окна в задней крышке 1, проходит внутри генератора и выходит через 

окна передней крышки наружу. 

Для подавления радиопомех и защиты электронного оборудования от импульсов 

напряжения в системе зажигания на генераторе устанавливается конденсатор 4. 

При включении зажигания загорается контрольная лампа на щитке приборов, 

сигнализирующая о том, что в обмотку возбуждения ротора поступает ток от аккумуляторной 

батареи. Протекающий по обмотке возбуждения ток создает вокруг полюсов ротора магнитный 

поток. После пуска двигателя, когда ротор генератора стал вращаться, под каждым зубцом 

статора проходит то южный, то северный полюс ротора. Поэтому магнитный поток, 

проходящий через зубцы статора, меняется по силе и направлению. Переменный магнитный 

поток пересекает витки обмотки статора, индуцируя в ней ЭДС. 

Переменное напряжение и ток, индуцированные в обмотке статора, выпрямляются 

выпрямительным блоком 20, и для питания потребителей идет уже постоянный ток, снимаемый 

с клеммы 30 генератора. Одновременно с общего вывода дополнительных диодов подается 

выпрямленное напряжение для питания обмотки возбуждения ротора. 

У работающего исправного генератора напряжение на клемме 30 и на общем выводе 

дополнительных диодов 8 равны. Поэтому в контрольную лампу щитка ток не поступает, и она 

не горит. В этом случае обмотка возбуждения генератора питается от выпрямителя на трех 

дополнительных диодах, а аккумуляторная батарея заряжается от генератора. Если контрольная 

лампа будет гореть, то это указывает на неисправность генератора, когда он вообще не дает 

напряжения или оно ниже напряжения аккумуляторной батареи. 

При увеличении частоты вращения ротора, когда напряжение генератора превысит 13,7... 

14,5 В, при помощи регулятора напряжения прекращается поступление тока в обмотку 

возбуждения ротора. В результате этого напряжение генератора падает, регулятор снова 

пропускает ток в обмотку возбуждения и процесс повторяется. Благодаря большой частоте 

протекания этого процесса напряжение этого генератора остается практически постоянным в 

пределах 13,7... 14,5 В. Замыкание и размыкание цепи питания обмотки возбуждения генератора 

происходит за счет открытия и закрытия выходного транзистора в регуляторе в зависимости от 

управляющего напряжения на выводе регулятора напряжения 11. 

Более точный контроль напряжения в цепи электрооборудования осуществляется 

вольтметром, расположенным на щитке приборов. Если при работе двигателя стрелка находится 

в начале шкалы красной зоны, напряжение тока, отдаваемого генератором, ниже нормы, а если в 

конце шкалы — выше нормы. При нормальном напряжении стрелка должна находиться в 

зеленой зоне шкалы в пределах 13,7... 14,5 В. 

 Контрольные вопросы: 

1. Объясните назначение генератора и АКБ. 

2. Расскажите об устройстве генератора и АКБ. 

3. Объясните принцип работы генератора и АКБ. 
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Практическая работа №9 

 

 Устройством стартера                                                               2 часа 

 

 

Цель работы:  Уяснить устройство и работу  приборов электропусковой системы  автомобиля. 

Знать порядок разборки и сборки стартера, реле включения, включателя зажигания,  узлов  и  

деталей  средств облегчения пуска холодного двигателя.  

 

Пояснения (теория   и основные характеристики):  Электропусковая система предназначена для 

прокрутки коленчатого вала с целью пуска двигателя. Например, такая система автомобиля ГАЗ-

66 включает в себя: аккумуляторную батарею 6СТ-75ЭМС, стартер СТ-230-А, реле включения 

РС507-Б и включатель стартера, являющийся частью включателя зажигания.  

Стартер предназначен для преобразования электрической энергии АКБ в механическую и 

передачи ее на маховик с целью прокрутки коленчатого вала двигателя. Номинальная мощность 

стартера 1,5 л.с., максимальный крутящий момент – 2,25 кгс м. Стартер включает в себя: 

электродвигатель постоянного  тока, механизм привода и механизм управления (тяговое реле 

РС230). 

В системе электропуска  возможны следующие характерные неисправности: система 

электропуска не действует; стартер не развивает достаточную для пуска мощность; шум при 

включении или работе стартера; стартер не выключается после пуска двигателя.  Причинами  

неисправностей  могут быть:  обрыв или плохой  контакт на зажимах одной из цепей системы 

электропуска; разряжена (неисправна) аккумуляторная батарея; неисправность электродвигателя 

стартера; задевание якоря за полюсные сердечники; ненадежная  «масса»,  пробуксовка муфты 

свободного хода; неисправность тягового реле или включателя зажигания. Устранение  

указанных неисправностей в большинстве  случаев  заключается в определении  (при  помощи 

индикатора или тестера)  мест обрыва или замыканий и в их восстановлении путем  подтяжки 

ослабленных контактных соединений, зачистки их от  окисления,  устранения  обрывов или 

замыканий  проводов,  а  также замены  вышедших из строя элементов.  

 

Необходимое оборудование и пособия: детали и узлы приборов электропусковой системы  

(стартеры СТ-230-А; СТ-130-А1 или СТ-130-Б, реле стартера РС230,  дополнительное реле  

стартера  РС-507),  прибор  Э-6 (-214);  инструмент и приспособления, согласно инструктивной 

карты, плакаты  и  инструктивные карты по выполнению лабораторно-практических работ; 

учебная литература, тетради по устройству и ТО автомобилей, тетради по ЛПЗ. 

Техника безопасности:  Перед осмотром прибора электропусковой системы,  установленного  

на  стенде  (подставке,  верстаке),  проверить  его крепление.  Тяжелые  приборы  (агрегаты) 

переносить вдвоем  и  в  присутствии преподавателя.  Не  класть детали на край верстака  

(стола).  При  проверке  приборов не допускать короткого замыкания. При работе с электро-

инструментами следует применять индивидуальные средства защиты: резиновые перчатки и 

калоши, резиновые коврики, изолирующие подставки и др. 

 

Порядок выполнения работы: 

 

1. Ознакомиться с ТБ при выполнении разборочно-сборочных работ по системе электропуска 

автомобиля. 

2. Уяснить общее устройство и основные  технические характеристики   приборов системы 

электропуска, порядок их разборки и сборки, монтажа на автомобиле, определения их годности: 

 

• стартера, реле включения стартера и включателя стартера; 

• средств облегчения пуска холодного двигателя. 
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Содержание отчета: 

Форма отчета  

 

Отчет  

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

22. Разобрал ______________________________________ 

23. Изучил _______________________________________ 

24. Собрал ________________________________________ 

 

Тема 1.4. Трансмиссия 

Практическая работа №10 

 

Устройство сцепления                                                                2 часа 

 

 

Цель работы:  Уяснить  устройство и  работу сцепления. Знать порядок  разборки и сборки 

сцепление и маховика, внешним осмотром определять  неисправности узлов и деталей.  

 

Пояснения (теория и основные характеристики):  В механизме сцепления могут возникать 

неисправности: неполное выключение сцепления, неполное включение сцепления, резкое 

включение сцепления. В механизме сцепления могут возникать следующие дефекы: износ и 

повреждение фрикционных накладок и коробление ведомых дисков; износ шлицевых 

поверхностей ступиц ведомых дисков и ослабление заклепочных соединений ступиц с дисками; 

износ рабочих поверхностей ведущих дисков; износ рабочих поверхностей отжимных рычагов и 

муфт выключения сцепления; повреждение подшипников, потеря упругости пружин и поломка 

пружин; трещины, пробоины повреждения резьб картеров сцепления. 

 

Необходимое оборудование и пособия: детали и узлы сцепления (ведущие и ведомые диски 

автомобилей ГАЗ-53, ЗИЛ-130, ВАЗ и детали приводов); плакаты, схемы по устройству 

трансмиссии и инструктивные карты по выполнению лабораторно-практических работ; 

инструмент и приспособления, согласно инструктивных карт, учебная литература и тетради по 

устройству автомобилей и ЛПЗ. 

 

Техника безопасности: Перед разборкой агрегата, установленного на стенде (подставке, 

верстаке), проверить его крепление. Тяжелые приборы (агрегаты) переносить вдвоем и в 

присутствии преподавателя. Не класть детали на край верстака (стола). Выполнять работы, 

согласно инструкционной карты;  пользоваться исправным инструментом, необходимого 

размера и по прямому назначению (не допускаются использование гаечных ключей с 

изношенными  гранями и несоответствующих размеров, применение  рычагов  для  увеличения  

усилий затягивания резьбового соединения, а также зубила  и  молотка в этих целях); снятые 

детали складывать на верстаке или на полу; выпрессовывание   втулок, подшипников и снятие 

других деталей, требующих  приложения значительных усилий,  следует производить при 

помощи  прессов или специальных съемников; для снятия втулок и валов использовать  

специальные  выколотки  из  мягкого металла;  работать необходимо сухим инструментом,  руки  

не  должны  быть  мокрыми  или  замасленными;  завертывать  и отвертывать  болты и гайки 

необходимо только в направлении  от себя;  при работе с электроинструментами следует 
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применять индивидуальные средства защиты: резиновые перчатки и калоши, резиновые 

коврики, изолирующие подставки и др. 

 

Порядок выполнения работы: 

 

1. Ознакомиться с ТБ при выполнении разборочно-сборочных работ по агрегатам и узлам 

трансмиссии автомобилей. 

2. Изучить порядок выполнения разборочно-сборочных работ и монтаж сцепления на двигателе. 

 

                             Содержание отчета: 

Форма отчета  

 

Отчет  

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

25. Разобрал ______________________________________ 

26. Изучил _______________________________________ 

27. Собрал ________________________________________ 

28. Испытал _______________________________________ 

Вывод: а)     цель работы достигнута (как?) 

              б)    цель работы не достигнута (почему?) 

1.  В отчете указать назначение сцепления и его общее устройство. 

2. Привести краткую техническую характеристику сцепления, ответить на контрольные вопросы. 

 

Контрольные вопросы: 

1.  С какой целью регулируют свободный ход педали сцепления?  

2.  Каковы назначение и принцип работы сцепления? 

3.  Каково общее устройство сцепления автомобиля ЗИЛ-130? 

4.  Каковы особенности устройства сцепления  автомобиля КамАЗ? 

5. Каково устройство пневмогидравлического усилителя выключения сцепле-ния автомобиля 

КамАЗ? 

 

Практическая работа №11 

Устройство коробки перемены передач                                 2 часа 

 

 

Цель работы:  Уяснить  устройство и  работу узлов трансмиссии автомобиля. Знать порядок  

разборки и сборки коробок передач , а также внешним осмотром, уметь определять  

неисправности узлов и деталей. Определять узлы и приборы трансмиссии на схемах и 

автомобиле. 

 

Пояснения (теория и основные характеристики): Трансмиссия включает группу механизмов, 

предназначенных для передачи  и распределения крутящего момента между ведущими мостами. 

Существуют несколько типов схем трансмиссий (с одним или несколькими ведущими мостами, 

расположенными как спереди, так и сзади автомобиля. Некоторые автомобили имеют еще 
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средний ведущий мост). Трансмиссия автомобиля состоит из сцепления, коробки передач, 

раздаточной коробки (при наличии нескольких ведущих мостов), карданной передачи, главной 

передачи, дифференциала и полуосей. 

У автомобилей МАЗ, БелАЗ имеется колесная (бортовая) передача планетарного типа. 

Перегрузка механизмов во время работы, плохая смазка приводят к поломкам и неисправностям 

агрегатов трансмиссии, выводящим их строя автомобиль. В коробке передач может возникать 

ряд неисправностей: шум шестерен при работе, одновременное включение двух передач, 

самопроизвольное выключение передач, затрудненное включение передач, износ или 

повреждение сальников, чрезмерный нагрев и вибрации. подтекания масла в соединениях 

картеров КПП и РК. Постоянный шум при работе возникает при износе шестерен, подшипников, 

синхронизаторов, увеличения осевого зазора ведомого и ведущего валов, недостаточное 

количество или загрязнение масла. Самопроизвольное выключение передач вызывается износом 

зубьев шестерен, потерей упругости пружин фиксаторов, износом блокирующих колец 

синхронизатора или поломкой его пружины. Затрудненное переключение передач может быть 

при износе подшипников и шлицевых соединений, деформации рычага переключения передач 

или вилок привода переключения передач. Перегрев КПП (РК) возникает из-за недостаточного 

уровня масла, износа сальников, ослабления крепления крышек картера КПП (РК) или 

разрушения подшипников.  

 

Необходимое оборудование и пособия: детали и узлы трансмиссии автомобилей ГАЗ-66, ЗИЛ-

131 (коробки передач, раздаточные коробки указанных автомобилей); плакаты, схемы по 

устройству трансмиссии и инструктивные карты по выполнению лабораторно-практических 

работ; инструмент и приспособления, согласно инструктивных карт, учебная литература и 

тетради по устройству автомобилей и ЛПЗ. 

 

Техника безопасности: Перед разборкой агрегата, установленного на стенде (подставке, 

верстаке), проверить его крепление. Тяжелые приборы (агрегаты) переносить вдвоем и в 

присутствии преподавателя. Не класть детали на край верстака (стола). Использовать только 

исправный инструмент. 

 

Порядок выполнения работы: 

 

1. Ознакомиться с ТБ при выполнении разборочно-сборочных работ по агрегатам и узлам 

трансмиссии. 

2. Изучить порядок выполнения  разборочно-сборочных работ и монтажа коробок передач  на 

автомобиле. 

 

                             Содержание отчета: 

Форма отчета  

 

Отчет  

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

29. Разобрал ______________________________________ 

30. Изучил _______________________________________ 

31. Собрал ________________________________________ 

 

Вывод: а)     цель работы достигнута (как?) 
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              б)    цель работы не достигнута (почему?) 

 

 

Практическая работа №12 

 

Устройство раздаточной коробки.                                            2 часа 

Цель работы:  Уяснить  устройство и  работу узлов трансмиссии автомобиля. Знать порядок  

разборки и сборки  раздаточных коробок, а также внешним осмотром, уметь определять  

неисправности узлов и деталей. Определять узлы и приборы трансмиссии на схемах и 

автомобиле. 

 

Пояснения (теория и основные характеристики): Трансмиссия включает группу механизмов, 

предназначенных для передачи  и распределения крутящего момента между ведущими мостами. 

Существуют несколько типов схем трансмиссий (с одним или несколькими ведущими мостами, 

расположенными как спереди, так и сзади автомобиля. Некоторые автомобили имеют еще 

средний ведущий мост). Трансмиссия автомобиля состоит из сцепления, коробки передач, 

раздаточной коробки (при наличии нескольких ведущих мостов), карданной передачи, главной 

передачи, дифференциала и полуосей. 

У автомобилей МАЗ, БелАЗ имеется колесная (бортовая) передача планетарного типа. 

Перегрузка механизмов во время работы, плохая смазка приводят к поломкам и неисправностям 

агрегатов трансмиссии, выводящим их строя автомобиль. В коробке передач может возникать 

ряд неисправностей: шум шестерен при работе, одновременное включение двух передач, 

самопроизвольное выключение передач, затрудненное включение передач, износ или 

повреждение сальников, чрезмерный нагрев и вибрации. подтекания масла в соединениях 

картеров КПП и РК. Постоянный шум при работе возникает при износе шестерен, подшипников, 

синхронизаторов, увеличения осевого зазора ведомого и ведущего валов, недостаточное 

количество или загрязнение масла. Самопроизвольное выключение передач вызывается износом 

зубьев шестерен, потерей упругости пружин фиксаторов, износом блокирующих колец 

синхронизатора или поломкой его пружины. Затрудненное переключение передач может быть 

при износе подшипников и шлицевых соединений, деформации рычага переключения передач 

или вилок привода переключения передач. Перегрев КПП (РК) возникает из-за недостаточного 

уровня масла, износа сальников, ослабления крепления крышек картера КПП (РК) или 

разрушения подшипников.  

 

Необходимое оборудование и пособия: детали и узлы трансмиссии автомобилей ГАЗ-66, ЗИЛ-

131 ( раздаточные коробки указанных автомобилей); плакаты, схемы по устройству трансмиссии 

и инструктивные карты по выполнению лабораторно-практических работ; инструмент и 

приспособления, согласно инструктивных карт, учебная литература и тетради по устройству 

автомобилей и ЛПЗ. 

 

Техника безопасности: Перед разборкой агрегата, установленного на стенде (подставке, 

верстаке), проверить его крепление. Тяжелые приборы (агрегаты) переносить вдвоем и в 

присутствии преподавателя. Не класть детали на край верстака (стола). Использовать только 

исправный инструмент. 

 

Порядок выполнения работы: 

 

1. Ознакомиться с ТБ при выполнении разборочно-сборочных работ по агрегатам и узлам 

трансмиссии. 

2. Изучить порядок выполнения  разборочно-сборочных работ и монтажа  раздаточных коробок 

на автомобиле. 
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                             Содержание отчета: 

Форма отчета  

 

Отчет  

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

32. Разобрал ______________________________________ 

33. Изучил _______________________________________ 

34. Собрал ________________________________________ 

 

Вывод: а)     цель работы достигнута (как?) 

              б)    цель работы не достигнута (почему?) 

1.  В отчете указать назначение и общее устройство РК. 

 

 

 

Практическая работа №13 

 

Устройство карданной передачи                                            2 часа 

                                                               

Цель работы:  уяснить и знать  устройство и  работу узлов трансмиссии автомобиля. Уметь 

разбирать и собирать карданную и внешним осмотром определять  неисправности узлов и 

деталей. Определять узлы и приборы трансмиссии на схемах и автомобиле. 

 

Пояснения (теория и основные характеристики): Трансмиссия включает группу механизмов, 

предназначенных для передачи  и распределения крутящего момента между ведущими мостами. 

Трансмиссия автомобиля состоит из сцепления, коробки передач, раздаточной коробки (при 

наличии нескольких ведущих мостов), карданной передачи, главной передачи, дифференциала и 

полуосей. 

Неисправности карданной передачи проявляются в вибрациях и стуках. Вибрацию 

вызывают ослабления креплений деталей, деформации и дисбаланс карданных валов. Стуки в 

карданной передаче возникают из-за увеличения зазоров в шлицевых соединениях, между 

шипами крестовины и игольчатыми подшипниками, между обоймами игольчатых подшипников 

и отверстиями в вилках. 

 

Необходимое оборудование и пособия: детали и узлы трансмиссии автомобилей ГАЗ-66, ЗИЛ-

131 (карданные передачи, указанных автомобилей); плакаты, схемы по устройству трансмиссии 

и инструктивные карты по выполнению лабораторно-практических работ; инструмент и 

приспособления, согласно инструктивных карт, учебная литература и тетради по устройству 

автомобилей и ЛПЗ. 

 

Техника безопасности: Перед разборкой агрегата, установленного на стенде (подставке, 

верстаке), проверить его крепление. Тяжелые приборы (агрегаты) переносить вдвоем и в 

присутствии преподавателя. Не класть детали на край верстака (стола). Использовать только 

исправный инструмент.  Выпрессовывание втулок,  подшипников  и  снятие других деталей, 

требующих приложения  значительных  усилий,  следует  производить  при  помощи  прессов 
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или специальных съемников; работать необходимо сухим инструментом, руки  не  должны  быть  

мокрыми или замасленными. 

 

Порядок выполнения работы: 

 

1. Ознакомиться с ТБ при выполнении разборочно-сборочных работ по агрегатам и узлам 

трансмиссии. 

2. Изучить порядок выполнения  разборочно-сборочных работ и монтажа карданной и главной 

передач, дифференциала и полуосей на автомобиле. 

 

Содержание отчета: 

Форма отчета  

 

Отчет  

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

35. Разобрал ______________________________________ 

36. Изучил _______________________________________ 

37. Собрал ________________________________________ 

Вывод: а)     цель работы достигнута (как?) 

              б)    цель работы не достигнута (почему?) 

 

Контрольные вопросы: 

 

 

1. Расскажите о способах обнаружения и устранения неисправностей карданной,   автомобилей.  

2.  Каковы признаки и причины неисправностей карданной передачи? 

3.  Какова последовательность снятия карданной передачи с автомобиля? 

4. Каковы основные отличия карданной передачи автомобилей ЗИЛ-130 и ЗИЛ-131? 

 

Практическая работа №14 

 

Устройством ведущего моста                                                      2 часа 

                                                                                            

Цель работы:  уяснить и знать  устройство и  работу узлов трансмиссии автомобиля. Уметь 

разбирать и собирать главную передачи, дифференциал и полуоси и внешним осмотром 

определять  неисправности узлов и деталей. Определять узлы и приборы трансмиссии на схемах 

и автомобиле. 

 

Пояснения (теория и основные характеристики): Трансмиссия включает группу механизмов, 

предназначенных для передачи  и распределения крутящего момента между ведущими мостами. 

Трансмиссия автомобиля состоит из сцепления, коробки передач, раздаточной коробки (при 

наличии нескольких ведущих мостов), карданной передачи, главной передачи, дифференциала и 

полуосей. 

 Неисправности главной передачи и дифференциала также сопровождаются вибрациями  и 

стуками, возникающими  при увеличении зазоров в зацеплении шестерен, в шлицевых 

соединениях, в подшипниках в результате их изнашивания  и перегревом картера главной 
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передачи. Скорость изнашивания увеличивается при несвоевременных регулировочных работах 

и смене масла.  Перегрев картера главной передачи возникает из-за разрушения подшипников, 

недостаточного уровня масла из-за износа сальников или загрязнения сапуна.  

 

Необходимое оборудование и пособия: детали и узлы трансмиссии автомобилей ГАЗ-66, ЗИЛ-

131 ( задние мосты в сборе, главные передачи и дифференциалы указанных автомобилей); 

плакаты, схемы по устройству трансмиссии и инструктивные карты по выполнению 

лабораторно-практических работ; инструмент и приспособления, согласно инструктивных карт, 

учебная литература и тетради по устройству автомобилей и ЛПЗ. 

 

Техника безопасности: Перед разборкой агрегата, установленного на стенде (подставке, 

верстаке), проверить его крепление. Тяжелые приборы (агрегаты) переносить вдвоем и в 

присутствии преподавателя. Не класть детали на край верстака (стола). Использовать только 

исправный инструмент.  Выпрессовывание втулок,  подшипников  и  снятие других деталей, 

требующих приложения  значительных  усилий,  следует  производить  при  помощи  прессов 

или специальных съемников; работать необходимо сухим инструментом, руки  не  должны  быть  

мокрыми или замасленными. 

 

Порядок выполнения работы: 

 

1. Ознакомиться с ТБ при выполнении разборочно-сборочных работ по агрегатам и узлам 

трансмиссии. 

2. Изучить порядок выполнения  разборочно-сборочных работ и монтажа карданной и главной 

передач, дифференциала и полуосей на автомобиле. 

 

Содержание отчета: 

Форма отчета  

 

Отчет  

По практической (л) работе  

Тема: ___________________________________________________ 

Цель: ___________________________________________________ 

Оборудование: ___________________________________________ 

 

Ход работы: 

38. Разобрал ______________________________________ 

39. Изучил _______________________________________ 

40. Собрал ________________________________________ 

Вывод: а)     цель работы достигнута (как? 

              б)    цель работы не достигнута (почему?) 

1.  В отчете указать назначение и общее устройство агрегатов трансмиссии. 

2. Привести краткую техническую характеристику агрегатов трансмиссии, ответить на 

контрольные вопросы. 

 

Контрольные вопросы: 

1.  При каком ТО производится замена масла в картере главной передачи? 

2. К каким последствиям может привести несвоевременная очистка и промывка сапуна в картере 

главной передачи? 

3. Каковы признаки и причины неисправностей главной передачи и дифференциала? 
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Тема 1.5. Ходовая часть. Кузов. 

Практическая работа №15 

 

Устройство ходовой части, кузова.                          2 часа 

 

 

 

Цель: «Изучение устройства и работы подвесок. Монтаж рессор и амортизаторов на автомобиле 

Изучить устройство и работу кузовов, кабин и оборудования 

Оснащение: 

- методические указания для проведения практических работ по МДК 01.01. Устройство 

автомобилей. 

- тетрадь для выполнения лабораторных и практических работ; 

- тетрадь для конспектов по МДК 01.01 Устройство автомобилей. 

Порядок выполнения работы: 

1. Повторить пройденные темы касательно работ кузовов, кабин и оборудования, размещенных в 

них.  

2. Ответить на вопросы (устно). 

 Пояснения (теория, основные характеристики): Кузов и кабина автомобиля в процессе 

эксплуатации могут иметь механические повреждения и коррозионное разрушение отдельных 

участков, а также нарушение регулировок навесных узлов и механизмов. В результате вибрации 

кузова ослабляется крепление деталей  оперения автомобиля. Над влиянием атмосферных и 

различных механических воздействий защитное лакокрасочное покрытие теряет свои  

первоначальные свойства, появляются трещины и местные отслоения, способствующие 

развитию коррозии. 

 При ЕО кузовов и кабин проверяют состояние дверей; платформы; стекол; зеркал; 

противосолнечных козырьков; оперения; номерных знаков; запорных механизмов: дверей, 

опрокидывающейся кабины, бортов платформы, капота, крышки багажного отделения, заднего 

борта автомобиля-самосвала. Автомобиль моют, сушат. При необходимости проводят 

санитарную обработку и уборку салона. 

 При ТО-1 кроме операций, предусмотренных ЕО, проверяют действие запорного 

механизма, упора-ограничителя и страхового устройства опрокидывающейся кабины, а также 

исправность замков, петель и ручек дверей. Проверяют и при необходимости подтягивают 

крепления платформы к раме автомобиля, подножек и брызговиков. Места, подвергнутые 

воздействию коррозии, зачищают, обрабатывают и на них наносят защитное антикоррозионное 

покрытие. 

 При ТО-2 выполняют все операции ТО-1. Дополнительно проверяют состояние и 

крепление механизмов и деталей опрокидывающейся кабины, уплотнителей дверей и 

вентиляционных люков, действие систем вентиляции и отопления. При необходимости 

устраняют неисправности. Тщательно контролируют состояние антикоррозионных защитных 

покрытий и окраску кузова или кабины. 

 СО включает весь комплекс операций ТО-2, работы по защите  кузова или кабины и 

работы, связанные (в зависимости от сезона эксплуатации) с проверкой состояния уплотнений 

дверей, окон и исправности системы отопления, а также с установкой утеплительных чехлов на 

двигатель автомобиля. 

 Антикоррозионная защита кузовов и кабин является одной из наиболее сложных 

профилактических операций при техническом обслуживании автомобилей. 

 Битумные покрытия, наносимые при изготовлении автомобиля на днище и подкрылки, 

хорошо противостоят действию влаги и соли, но разрушаются при механическом воздействии 
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частиц дорожного покрытия (гравий, песок). Срок эффективного действия антикоррозийных 

покрытий в зависимости от условий эксплуатации составляет от одного до двух лет. 

 Кроме того, кузов автомобиля содержит большое количество закрытых полостей, в 

которых скапливается влага и создаются благоприятные условия для возникновения и развития 

коррозии. Систематическая очистка дренажных отверстий улучшает вентиляцию внутренних 

полостей кузова и тормозит развитие процесса коррозии. Для антикоррозионной обработки 

закрытых пустотелых деталей кузова применяют автоконсервант «Мовиль». В закрытые полости 

препарат вводят методом распыления через технологические отверстия, предусмотренные в 

кузове, или через дополнительные отверстия, специально просверленные для антикоррозионной 

обработки внутренних полостей, которые по окончании работ закрывают пластмассовыми 

пробками. 

 Регулировка положения дверей в кузовах и кабинах осуществляется путем их 

перемещения. Зазоры по периметру дверных проемов должны быть одинаковыми. Если дверь 

провисает в пределах регулировки ее фиксатором, то, ослабив затяжку болтов крепления, 

фиксатор перемещают на необходимую величину и вновь закрепляют. При значительном 

провисании двери освобождают болты ее крепления к петлям, выставляют дверь в правильное 

положение по наружным зазорам проема и подтягивают болты. Правильность установки 

проверяют открыванием и закрыванием двери, по сопряжению фиксатора на стойке с замком 

двери, по сохранению одинакового зазора между проемом кузова и дверью. Затем окончательно 

затягивают болты крепления двери. 

 Регулировку замков дверей начинают очерчиванием контура фиксатора на стойке кузова. 

Если дверь закрывается туго, то после ослабления болтов крепления фиксатора его смещают 

наружу и затягивают болты. При неплотном закрывании двери фиксатор смещают внутрь. Если 

дверь при закрывании опускается, фиксатор поднимают, а если приподнимается — фиксатор 

опускают. 

 Если замок капота не открывается рукояткой из салона автомобиля, то регулируют длину 

троса с помощью петлевого крепления на крючке замка. 

 Регулировку механизма опрокидывания кабины торсионного типа выполняют, если 

усилие, необходимое для опрокидывания или опускания ее, велико. Для изменения 

прилагаемого усилия необходимо увеличить или уменьшить угол закручивания торсионов. Для 

чего кабину опрокидывают, освободив торсионы от нагрузки. Затем оси опор рычагов торсионов 

переставляют из верхних отверстий в нижние для увеличения угла закручивания, а для 

уменьшения — наоборот. 

 Неисправности механизмов дополнительного оборудования автомобиля вызваны, как 

правило, ослаблением крепежных соединений, нарушением герметичности сопряжений, 

механическими повреждениями отдельных деталей. 

 Ослабленные резьбовые соединения подтягивают при очередном ТО автомобиля. 

Опорно-сцепное и буксирное устройства в процессе эксплуатации автомобилей регулировок не 

требуют, а появляющиеся недопустимые зазоры и посторонние звуки устраняют заменой 

изношенных элементов новыми или восстановленными деталями или узлами. 

Порядок выполнения работы: 

1. Внимательно изучить пояснения. 

2. Описать очередность выполнения монтажа рессор и амортизаторов на автомобиле.  

3. Ответить на вопросы (устно). 

 Пояснения (теория, основные характеристики): Амортизатор предназначен для гашения 

колебаний кузова автомобиля, возникающих за счет свойств упругого элемента при движении 

автомобиля по неровностям дороги. На современных автомобилях применяются в основном 

жидкостные телескопические амортизаторы двойного действия. 

Амортизатор состоит из цилиндра, штока с поршнем, цилиндрического резервуара, 

клапанов (сжатия, отдачи, впускного и выпускного). В поршне выполнены калиброванные 

отверстия. Шток в верхней части соединен с кронштейном рамы, а нижняя часть резервуара - с 

передней осью. В резервуар амортизатора заливают жидкость, состоящую из смеси 
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трансформаторного и турбинного масла (50% + 50%) или амортизаторную жидкость. 

Амортизатор с помощью резиновых втулок одним концом (штоком) крепится к кронштейну 

рамы или кузова, а другим концом (цилиндром) - к кронштейну балки моста или нижнему 

рычагу независимой подвески. Амортизаторы для передней и задней подвесок одного и того же 

автомобиля принципиальных отличий не имеют, но могут различаться ходом и длиной штоков, а 

также конструкцией крепления частей амортизатора к деталям кузова и подвески. 

Рессора является упругим элементом подвески. На современных автомобилях применяют 

в основном продольные полуэллиптические рессоры. Рессора состоит из пакета упругих 

стальных полос (листов) различной длины, стянутых хомутами и прикрепленных к балке 

переднего моста двумя стремянками. К лонжерону рамы концы сдвоенного коренного листа 

рессоры прикрепляются с помощью переднего и заднего кронштейнов. Внутри кронштейнов 

устанавливаются резиновые подушки или втулки. Передний конец рессоры обычно крепят к 

кузову или раме жестко. Задний ее конец при прогибах имеет возможность перемещаться внутри 

кронштейна или на шарнирно установленном кронштейне (в зависимости от конструкции). Этим 

обеспечивается вертикальный ход подвески. В конструкции подвесок грузовых автомобилей на 

верхнюю часть основной рессоры с помощью двух стремянок закрепляется дополнительная 

рессора, концы которой располагаются возле опорных кронштейнов. В нагруженном состоянии 

концы дополнительной рессоры упираются в опорные кронштейны и она несет нагрузку вместе 

с основной рессорой, а на автомобиле без нагрузки дополнительные рессоры не работают. На 

легковых автомобилях с рессорной подвеской дополнительные рессоры практически не 

применяются. 

Подвеска автомобиля осуществляет упругую связь рамы или кузова с мостами и 

колесами, смягчает воспринимаемые ими удары и толчки при езде по неровностям дороги. 

На современных автомобилях применяют два типа подвесок: зависимые и независимые. 

Независимая подвеска характеризуется отсутствием жесткой связи между колесами 

одного моста. Каждое колесо подвешено к кузову независимо от другого колеса. При наезде 

одним колесом на неровность дороги его колебания не передаются другому колесу, уменьшается 

наклон кузова и повышается в целом устойчивость автомобиля при движении. 

Подвеска автомобиля состоит из следующих устройств: упругого элемента, 

направляющего устройства, гасящего элемента. 

Направляющее устройство подвески передает толкающие, тормозные и боковые усилия 

от колес на раму или корпус автомобиля. Гасящий элемент подвески предназначен для гашения 

колебаний кузова и колес при наезде на препятствие. 

Независимая подвеска состоит из спиральной пружины, верхнего и нижнего рычагов 

подвески, стоек, шкворней и поворотных цапф колеса, телескопического амортизатора. 

Рычаги подвески шарнирно соединяются с поперечной балкой через резиновые втулки. 

Амортизатор устанавливается внутри пружины. Шток амортизатора крепится через резиновые 

втулки к кронштейну кузова, а цилиндр амортизатора через опорную чашку пружины шарнирно 

соединен с нижним рычагом подвески. 

Для уменьшения наклона кузова при поворотах автомобиля служит стабилизатор 

поперечной устойчивости. Его концы с помощью стойки соединены с опорной чашкой пружины, 

а средняя часть крепится к поперечной балке подрамника. Если возникает боковой крен кузова, 

то стержень стабилизатора закручивается и силой упругости стремится выправить положение 

кузова. Максимальный ход подвески ограничивается резиновыми буферами сжатия. 

Пружина является упругим элементом. Верхний и нижний рычаги подвески, стойки, 

шкворни и поворотные цапфы колеса являются направляющим устройством. Телескопический 

амортизатор выполняет функцию гасящего элемента. Пружина опирается на нижние рычаги и 

передает нагрузку от массы автомобиля через рычаги на стойку и далее через закрепленный в 

ней шкворень на поворотную цапфу. Верхний конец стойки шарнирно соединяется с верхними. 

 Контрольные вопросы: 
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1. Укажите назначение рессор и амортизаторов. 

2. Перечислите составляющие рессор и амортизаторов. 

3. Объясните принцип работы рессор и амортизатор 

Порядок выполнения работы: 

1. Внимательно изучить пояснения и макет. 

2. Ответить на вопросы (устно). 

 Пояснения (теория, основные характеристики): Передний мост автомобиля представляет 

собой балку, в которой на неподвижно закрепленных в ней стопорами шкворнях установлены 

поворотные цапфы. Балка штампованная двутаврового, сечения с двумя площадками для 

крепления рессор, соединяющих ее с рамой. Средняя часть балки выгнута для обеспечения более 

низкого расположения центра тяжести автомобиля. 

 На поворотные цапфы надеты ступицы передних колес. К фланцам поворотных цапф 

прикреплены тормозные диски. Ступицы колес устанавливают на двух конических 

роликоподшипниках. Для крепления ступиц колес на поворотных цапфах использованы шайба и 

корончатая гайка, которую шплинтуют и закрывают колпаком. 

 Цапфы могут свободно повертываться на шкворнях благодаря подшипникам, имеющим 

вид двух бронзовых втулок, запрессованных в проушины цапф, и упорному подшипнику, 

установленному между цапфой и кулаком оси. Осевой зазор между цапфой и проушиной балки 

регулируют установкой шайб. В подшипники ступицы колеса закладывают консистентную 

смазку, вытеканию которой препятствует сальник. 

 В конических отверстиях ушков левой цапфы закреплены гайками рычаги рулевого 

привода; у правой цапфы рычаг отсутствует. Болты на рычагах ограничивают предельные углы 

поворота колес, упираясь в балку переднего моста. Масленки служат для смазки упорного 

подшипника и бронзовых втулок поворотной цапфы. 

 9К примеру) Передний мост автомобиля ЗИЛ-130 приведен на рис. 2, б, где подробно 

показано крепление подшипников ступицы. Вплотную к наружному подшипнику ставят 

регулировочную гайку, закрепляющую подшипники. Ее стопорят одним из отверстий замочного 

кольца, удерживающегося от провертывания лыской и шайбой с контргайкой. Контргайку 

стопорят, отгибая край шайбы на грань контргайки. Во время эксплуатации автомобиля гайкой 

регулируют затяжку подшипников цапфы. 

 

Рис. 1. Передние мосты: 
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Рис. 2. Передние мосты: а — автомобиля ЗИЛ-130: 1 — колесо; 2 — тормозной барабан; 3 — 

ступица; 4 — винт; 5 и 6 — конические роликоподшипники; 7 — корончатая гайка; 8 — 

шпилька; 9 — гайка крепления колеса; 10 — грязеотражатель; 11 — тормозной диск: 12 — 

поворотные цапфы; 13 — шкворень; 14 и 22 — поворотные рычаги; 15 — регулировочные 

шайбы; 16 — стопор; 17 — упорный подшипник; 18 — балка передней оси; 19 — сальник; 20 — 

масленки; 21 — ограничительный болт; 23 и 24 — шайбы; 25 — регулировочная гайка; 26 — 

замочное кольцо; 27 — шайба; 28 — контргайка. 

 Контрольные вопросы: 

1. Укажите назначение управляемых мостов. 

2. Перечислите составляющие изучаемого управляемого моста. 

3. Объясните принцип работы управляемого моста. 

 

 

Практическая работа №16 

Устройство независимой подвески                                       2 часа   

Цель занятия: изучить практически общее устройство независимой подвески, изучить 

устройство элементов независимой подвески, ознакомиться с приемами частичной разборки и 

сборки независимой подвески. 

Оборудование и инструмент: ходовая часть автомобиля в сборе с независимой рессорной 

подвеской на стенде, комплект основных деталей независимой подвески, верхняя и нижняя 

шаровые опоры в разрезе, плакат «Независимая подвеска», набор гаечных ключей, отвертки, 

лабораторный практикум. 

Теоретический блок. 

 Подвеска автомобиля осуществляет упругую связь рамы или кузова с мостами и колесами, 

смягчает воспринимаемые ими удары и толчки при езде по неровностям дороги. 

На современных автомобилях применяют два типа подвесок: зависимые и независимые. 

Независимая подвеска характеризуется отсутствием жесткой связи между колесами одного 

моста. Каждое колесо подвешено к кузову независимо от другого колеса. При наезде одним 

колесом на неровность дороги его колебания не передаются другому колесу, уменьшается 

наклон кузова и повышается в целом устойчивость автомобиля при движении. 

Подвеска автомобиля состоит из следующих устройств: упругого элемента, направляющего 

устройства, гасящего элемента. 

Направляющее устройство подвески передает толкающие, тормозные и боковые усилия от колес 

на раму или корпус автомобиля. Гасящий элемент подвески предназначен для гашения 

колебаний кузова и колес при наезде на препятствие. 

Независимая подвеска состоит из спиральной пружины, верхнего и нижнего рычагов подвески, 

стоек, шкворней и поворотных цапф колеса, телескопического амортизатора. 

Рычаги подвески шарнирно соединяются с поперечной балкой через резиновые втулки. 

Амортизатор устанавливается внутри пружины. Шток амортизатора крепится через резиновые 
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втулки к кронштейну кузова, а цилиндр амортизатора через опорную чашку пружины шарнирно 

соединен с нижним рычагом подвески. 

Для уменьшения наклона кузова при поворотах автомобиля служиг стабилизатор поперечной 

устойчивости. Его концы с помощью стойки соединены с опорной чашкой пружины, а средняя 

часть крепится к поперечной балке подрамника. Если возникает боковой крен кузова, то 

стержень стабилизатора закручивается и силой упругости стремится выправить положение 

кузова. Максимальный ход подвески ограничивается резиновыми буферами сжатия. 

Пружина является упругим элементом. Верхний и нижний рычаги подвески, стойки, шкворни и 

поворотные цапфы колеса являются направляющим устройством. Телескопический амортизатор 

выполняет функцию гасящего элемента. Пружина опирается на нижние рычаги и передает 

нагрузку от массы автомобиля через рычаги на стойку и далее через закрепленный в ней 

шкворень на поворотную цапфу. Верхний конец стойки шарнирно соединяется с верхними 

Подготовить конспект и перейти к выполнению практической части лабораторно – практической 

работы. 

Порядок выполнения работы: 

Найдите в автомобиле основные детали независимой подвески и впишите названия этих деталей: 

Операция Технология выполнения Инструмент 

1. Частичная 1.1. Отвернуть болты крепления   

разборка проушин амортизатора к кронштейнам   

подвески. кузова и нижнего рычага подвески.   

  1.2. Снять амортизатор.     

  1.3. Отвернуть гайки крепления шпилек,   

  соединяющих стабилизатор поперечной   

  устойчивости с нижними рычагами   

  подвески.       

  1.4. Отвернуть болты крепления   

  кронштейнов стабилизатора поперечной   

  устойчивости к раме или кузову   

  автомобиля.       

  1.5. Снять стабилизатор поперечной   

  устойчивости.       

2. Сборка Выполнить сборочные операции,   

подвески. обратные операциям 1.5, 1.4, 1.3, 1.2,   

  1.1.       
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3. Изучение 3.1. Изучить способ крепления верхнего   

устройства и нижнего рычагов подвески к балке   

элементов моста.         

подвески и 3.2. Описать способ крепления верхнего   

способов их и нижнего рычагов подвески к балке   

соединения моста (см. контрольный вопрос № 1).   

между собой. 3.3. Изучить и описать способ   

  крепления ступицы колеса к нижнему и   

  верхнему рычагам подвески (см.   

  контрольный вопрос № 2).     

  3.4. Используя плакат и шаровую опору   

  подвески в разрезе, изучить ее   

  устройство.         

  3.5. Описать устройство шаровой опоры   

  подвески (см. контрольный вопрос №   

  3).         

  3.6. Изучить и описать способы   

  крепления стабилизатора поперечной   

  устойчивости к нижнему рычагу   

  подвески и к кузову автомобиля (см.   

  контрольный вопрос № 4).     

  3.7. Найти и записать место установки   

  прокладок для регулировки развала   

  колес (см. контрольный вопрос № 5).   

  3.8. Подсчитать и записать количество   

  резиновых втулок, использованных в   
    
      

            

Практическая работа №17 

Устройство шин                                                                             2 часа 

 

Цель: Изучить устройство и работу автомобильных колес и шин. 

Оснащение: 

- методические указания для проведения практических работ по МДК 01.01. Устройство 

автомобилей. 

- тетрадь для выполнения лабораторных и практических работ; 

- макет/плакат колеса, шины. 
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Порядок выполнения работы: 

1. Внимательно изучить пояснения и макет/плакат. 

2. Выписать основные составляющие автомобильного колеса. 

3. Ответить на вопросы (устно). 

 Пояснения (теория, основные характеристики): Назначение колес – осуществление связи 

автомобиля с дорогой, обеспечение движения автомобиля, изменения направления движения и 

передачи вертикальных нагрузок от автомобиля к дороге. Проще говоря, именно благодаря 

колесам мы можем двигаться и управлять автомобилем, поэтому от правильного выбора колес 

напрямую зависит поведение автомобиля на дороге. 

Выделяют следующие виды колес: 

• ведущие; 

• управляемые; 

• комбинированные (ведущие и управляемые). 

Ведущие колеса имеют такое название как раз потому, что они преобразуют тягу двигателя в 

поступательное движение автомобиля, передавая все моменты и силы на дорогу. Управляемые 

колеса отвечают исключительно за контроль над направлением движения автомобиля. А если 

колесо получает тягу от двигателя, да еще и отвечает за направление движения, то оно является 

комбинированным. 

 Автомобильное колесо в сборе состоит из пневматической шины, обода, ступицы и 

соединительного элемента — диска. 

Автомобильное колесо. Поперечный разрез. 

 Пневматическая шина является самым важным элементом в конструкции колеса. Если 

представить себе колесо без пневматической шины – жестким, например деревянным, то 

нетрудно предположить, что при качении такого колеса по твердой дороге траектория 

перемещения оси будет копировать профиль дороги. Удары колеса о неровности дороги в этом 

случае будут полностью передаваться на подвеску. И все выглядит совсем иначе, когда на 

колесо смонтирована пневматическая шина. В месте контакта эластичная шина (обычно 

выполненная на основе каучука и различных добавок – от сажи до оксида кремния) 

деформируется. При этом небольшие неровности, деформируя шину, не влияют на положение 

оси колеса. 

 Если же колесо наезжает на более значительные препятствия, то сильные толчки 

вызывают увеличенную деформацию шины и плавное перемещение оси колеса. Способность 

пневматической шины плавно изменять отрицательное влияние дефектов дорожного покрытия 

на ось колеса называется сглаживающей. 

 Эффект сглаживания обеспечивается упругими свойствами сжатого воздуха, 

находящегося в шине. 

 Примечание 

Когда часть шины при качении выходит из контакта с дорожной поверхностью, доля 

энергии, затраченная на деформацию шины, тратится на внутреннее трение в резине, 

превращаясь в теплоту. Нагрев отрицательно влияет на свойства шин, как результат — 

ускорение износа. 
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 Потери энергии зависят от конструкции шины, внутреннего давления воздуха в ней, 

нагрузки, скорости движения и передаваемого крутящего момента. С увеличением 

деформации шины растут и потери на внутреннее трение, следствием этого является 

увеличение затрачиваемой мощности на движение автомобиля. 

 Для уменьшения деформации и необратимых потерь давление воздуха в шине надо 

увеличивать. Однако для удовлетворени удовлетворения требований по обеспечению 

высокой сглаживающей способности шины, с одной стороны, и по уменьшению 

необратимых потерь на внутреннее трение, с другой стороны, давление воздуха в шинах 

каждого типа устанавливают с учетом их конструктивных особенностей и условий 

эксплуатации. 

 Давление воздуха в шине колеса является важнейшим эксплуатационным показателем и 

каждым производителем устанавливается в соответствии с конструкцией и прямым назначением 

шины. 

КОЛЕСНЫЙ ДИСК 

 Колесный диск обычно устанавливают на ступицу колеса, которая, в свою очередь, 

установлена в поворотный кулак и свободно вращается на роликовых подшипниках. 

Изготавливают диск из листового металла путем штамповки и последующей сварки элементов. 

Диски могут быть отлиты из легкосплавных материалов (например, алюминиевого и магниевого 

сплава), а могут быть и кованными, которые совмещают в себе легкосплавный материал и 

штамповку. 

ПНЕВМАТИЧЕСКАЯ ШИНА 

 Внимание 

Эксплуатация шины с протектором, высота которого меньше предельно допустимой нормы, 

установленной правилами дорожного движения, ЗАПРЕЩЕНА! Минимально допустимая 

высота протектора: 

для легковых автомобилей – 1,6 мм; 

для грузовых автомобилей грузоподъемностью свыше 3,5 тонн – 1,0 мм; 

для автобусов – 2,0 мм; 

для мотоциклов – 0,8 мм. 

УСТРОЙСТВО ШИНЫ 

 Примечание 

Стоит отметить, что на данный момент шины делятся на два типа: камерные и бескамерные. 

В шинах первого типа есть специальная камера, в которую закачивается воздух. В 

бескамерных шинах покрышка устанавливается на обод, уплотняется и накачивается 

воздухом. 

 
Устройство пневматической шины. 

 Резина, использующаяся для производства покрышек, состоит из каучука (натурального 

или синтетического), к которому добавляются сера, сажа, смола, мел, переработанная старая 
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резина и другие примеси и наполнители. Покрышка состоит из протектора, подушечного слоя (с 

брекером), каркаса, боковин и посадочных бортов с сердечниками (силовое кольцо), как 

показано на соответствующем рисунке. Каркас служит основой покрышки: он соединяет все ее 

части в одно целое и придает покрышке необходимую жесткость, при этом обладает высокой 

эластичностью и прочностью. Каркас покрышки выполнен из нескольких слоев корда толщиной 

1—1,5 мм. Число слоев корда является четным для равномерного распределения прочности 

конструкции и составляет обычно 4 или 6 для шин легковых автомобилей и 6—14 для шин 

грузовых автомобилей и автобусов. 

 Интересно  

С увеличением числа слоев корда повышается прочность шины, но одновременно 

увеличивается ее масса и возрастает сопротивление качению, что неприемлемо.  

 Корд представляет собой специальную ткань, состоящую, в основном, из продольных 

нитей диаметром 0,6 — 0,8 мм с очень редкими поперечными нитями. В зависимости от типа и 

назначения шины корд может быть хлопчатобумажным, вискозным, капроновым, перлоновым, 

нейлоновым и металлическим. Самым дешевым из всех является хлопчатобумажный корд, но он 

имеет наименьшую прочность, которая, к тому же, существенно уменьшается при нагреве шины. 

Прочность капронового корда приблизительно в 2 раза выше, чем хлопчатобумажного, а 

перлонового и нейлонового кордов — еще выше. Наиболее прочным является металлический 

корд, нити которого скручены из высококачественной стальной проволоки диаметром 0,15 мм. 

Прочность металлического корда выше хлопчатобумажного более чем в 10 раз, и она не 

снижается при нагреве шины. Шины из такого корда имеют небольшое число слоев (1—4), 

меньшие массу и потери на качение*, они более долговечны. Нити корда располагают под 

некоторым углом к плоскости, проведенной через ось колеса. Угол наклона нитей зависит от 

типа и назначения шин. Он составляет 50—52° для обычных шин. 

 Примечание 

 Потери на качение. Как ни крути, а при движении, точнее при качении, во всех 

слоях шины возникает трение и, как следствие, шина сначала деформируется как бы с 

запозданием, а потом с таким же запозданием приходит в исходное положение. В 

результате этого не хитрого действия шина начинает нагреваться. Если нагревается, 

значит просто тратит часть, приложенной к ней энергии предназначенной для качения в 

пустую. Ученые многих лабораторий изучают вопросы данной проблемы с целью 

снижения потерь на качение. 

 Подушечный слой (и брекер) связывает протектор с каркасом и предохраняет каркас от 

толчков и ударов, воспринимаемых протектором от неровностей дороги. Он обычно состоит из 

нескольких слоев разреженного обрезиненного корда, толщина резинового слоя в котором 

значительно больше, чем у каркасного корда. Толщина подушечного слоя равна 3—7 мм, а 

число слоев корда зависит от типа и назначения шины. 

 Боковины предохраняют каркас от повреждения и действия влаги. Их обычно 

изготовляют из протекторной резины толщиной 1,5—3,5 мм. 

 Борта надежно удерживают покрышку на ободе. Снаружи борта имеются один-два слоя 

прорезиненной ленты, предохраняющей их от истирания об обод и от повреждений при монтаже 

и демонтаже шины. Внутри бортов имеются стальные проволочные сердечники. Они 

увеличивают прочность бортов, предохраняют их от растягивания и предотвращают 

соскакивание шины с обода колеса. 

 Камера удерживает сжатый воздух внутри шины. Она представляет собой эластичную 

резиновую оболочку в виде замкнутой трубы. Для плотной посадки (без складок) внутри шины 

размеры камеры несколько меньше, чем внутренняя полость покрышки. Поэтому заполненная 

воздухом камера находится в покрышке в растянутом состоянии. Толщина стенки камеры 

обычно составляет 1,5—2,5 мм для шин легковых и 2,5—5 мм для шин грузовых автомобилей и 

автобусов. На наружной поверхности камеры делаются радиальные риски, которые 
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способствуют отводу наружу воздуха, остающегося между камерой и покрышкой после монтажа 

шины. Камеры изготовляют из высокопрочной резины. 

ОСОБЕННОСТИ БЕСКАМЕРНОЙ ШИНЫ 

 Бескамерная шина не имеет камеры и ободной ленты и выполняет одновременно функции 

покрышки и камеры. По устройству она очень близка к покрышке камерной шины и по 

внешнему виду почти не отличается от нее. Особенностью бескамерной шины является наличие 

на ее внутренней поверхности герметизирующего воздухонепроницаемого резинового слоя 

толщиной 1,5—3,5 мм.  

Примечание 

Материал каркаса бескамерной шины также характеризуется высокой 

воздухонепроницаемостью, так как для него используют вискозный, капроновый или 

нейлоновый корд, воздухонепроницаемость которого в 5—6 раз выше, чем у 

хлопчатобумажного корда. 

Примечание 

Посадочный диаметр бескамерной шины уменьшен, она монтируется на герметичный 

обод. 

РИСУНОК ПРОТЕКТОРА 

 Внимание 

Согласно правилам дорожного движения, запрещается устанавливать на одной оси шины 

различных размеров и с разным рисунком протектора. 

НАЗНАЧЕНИЕ 

 В идеальных условиях протектор должен отсутствовать в принципе, чтобы площадь 

контакта шины с поверхностью дороги была максимальной. Однако идеальные условия – это 

когда дорога покрыта асфальтобетоном, причем сухим. Как только на поверхности появится 

хотя бы небольшой слой воды или поверхность станет просто влажной, коэффициент 

сцепления* шины с дорогой резко упадет, контакт потеряется и водитель утратит управление 

над автомобилем. Для того чтобы при наезде на поверхность со слоем воды эту самую воду было 

куда отводить (можно сказать, в принудительном порядке), покрышка пестрит «ёлочкой» 

протектора. Если же шина предназначена для движения в зимний период, значит и форма 

протектора будет соответствующей — увеличенное количество ламелей и грязеотводов. 

 Примечание 

 Сила с которой колеса «цепляются» за дорогу характеризуется коэффициентом 

сцепления шин с дорогой. Коэффициент сцепления – это отношение силы сцепления колес 

с дорогой к весу, который приходится на данное колесо. Коэффициент сцепления с дорогой 

имеет решающее значение при торможении и разгоне автомобиля. Чем выше коэффициент 

сцепления колеса, тем более высокая будет интенсивность разгона и торможения 

автомобиля. 

Рисунки протектора шин 

 Ненаправленный рисунок (рисунок 6.22) — рисунок, симметричный относительно 

вертикальной оси колеса, проходящей через его ось вращения. Это самый универсальный 

рисунок, именно поэтому основная часть шин выпускается с таким рисунком. 

 Направленный рисунок (рисунок 6.23) — рисунок, симметричный относительно 

вертикальной оси, проходящей через центральную часть протектора. Среди преимуществ такого 

рисунка — улучшенная способность отвода воды из пятна контакта с дорогой и пониженная 

шумность. 

 Асимметричный рисунок (рисунок 6.24) — рисунок, не симметричный относительно 

вертикальной оси колеса. Такой рисунок используется для реализации различных свойств в 
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одной шине. К примеру, наружная сторона шины лучше работает на сухой дороге, а внутренняя 

— на мокрой поверхности. 

 
Рисунок 6.22 Пример шины 

с 

 ненаправленным 

рисунком протектора. 

 
Рисунок 6.23 Пример шины с 

 направленным 

рисунком протектора. 

 
Рисунок 6.24 Пример 

 шины с 

асимметричным 

рисунком 

протектора. 

 

МАРКИРОВКА ШИН 

 Существует два понятия, относящиеся к каждой модели шины: типоразмер и индексы. 

 Например, указан типоразмер — 255/55 R16, где 255 – ширина профиля шины в мм; 55 – 

отношение высоты профиля шины (от посадочного обода до наружного края колеса) к ширине 

профиля в процентах. 

 Примечание 

Примечательно, что чем меньше эта цифра, тем шире шина. 

 R — радиальная конструкция корда, составные нити корда в слоях каркаса имеют 

радиальное расположение (направлены от борта к борту); 

 16 — посадочный диаметр обода в дюймах (1 дюйм = 2,54 см). 

В индексах указываются параметры максимальной нагрузки на одну шину в килограммах и 

индекс скорости – максимальная допустимая скорость движения в км/ч, а также дополнительные 

индексы, характеризующие свойства конкретной шины. 

 
Пример маркировки шины. 

Индекс скорости Максимальная скорость, км/ч 
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L 120 

M 130 

N 140 

P 150 

Q 160 

R 170 

S 180 

T 190 

U 200 

H 210 

V 240 

W 270 

Y 300 

Z Свыше 240 

Существует два типа маркировки: для шин внутреннего рынка и для зарубежных шин. 

МАРКИРОВКА ШИН ВНУТРЕННЕГО РЫНКА 

В соответствии с ГОСТом на покрышку наносятся следующие обязательные надписи: 

• товарный знак и (или) наименование изготовителя; 

• наименование страны-изготовителя на английском языке — «Made in…»; 

• обозначение шины; 

• торговая марка (модель шины); 

• индекс несущей способности (грузоподъемности); 

• индекс категории скорости; 

• «Tubeless» — для бескамерных шин; 

• «Reinforced» — для усиленных шин; 

• «M+S» или «M.S» — для зимних шин; 

• «All seasons» — для всесезонных шин; 

• дата изготовления, состоящая из трех цифр: первые две обозначают неделю изготовления, 

последняя — год; 

• «PSI» — индекс давления от 20 до 85 (только для шин с индексом «С»); 

• «Regroovable» — в случае возможности углубления рисунка протектора методом нарезки; 

• знак официального утверждения «E» с указанием номеров официального утверждения и 

страны, выдавшей сертификат; 

• номер ГОСТа; 

• национальный знак соответствия ГОСТу (допускается наносить только в 

сопроводительной документации); 

• порядковый номер шины; 

• знак направления вращения (в случае направленного рисунка протектора); 

• «TWI» — место расположения индикаторов износа; 

• балансировочная метка (кроме шин 6,50-16С и 215/90-15С, поставляемых в 

эксплуатацию); 

• штамп технического контроля. 

МАРКИРОВКА ЗАРУБЕЖНЫХ ШИН 

На таких покрышках могут присутствовать иные обозначение: 

• «Тous terrain» — всесезонная; 

• «R+W» (Road + Winter) — дорожная + зимняя (универсальная); 

• «Retread» — восстановленная; 
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• «Inside» — внутренняя сторона; 

• «Outside» — наружная сторона; 

• «Rotation» — направление вращения (для шин с направленным рисунком); 

• «Side facing inwards» — внутренняя сторона (для асимметричных шин); 

• «Side facing outwards» — наружная сторона (для асимметричных шин); 

• «Steel» — обозначение наличия металлокорда; 

• «TL» — бескамерная шина; 

• «ТТ» или «MIT SCHLAUCH» — камерная шина. 

ШИНЫ RUN-FLAT 

 Технология Run-flat применяется при производстве дорогих автомобильных шин. Такие 

шины имеют усиленные боковины. Наличие прочных вставок в боковине шины из резины 

специального состава позволяет ей выдерживать вес автомобиля даже в спущенном состоянии. 

 На спущенном колесе с шинами Run-flat можно проехать порядка 80 км, если машина 

полностью загружена. Если в машине находится только водитель, то двигаться на спущенной 

шине можно около 150 км (на скорости не более 80 км/ч). Возможность проехать как минимум 

80 км на спущенном колесе без последствий для диска и подвески позволяет водителям избежать 

сложной и небезопасной смены колес в автомобильном потоке. Инженеры добились того, что 

покрышку после вулканизации можно использовать повторно. 

 Шины с технологией Run-flat. 

 Примечание 

Из соображений безопасности run-flat-покрышки могут устанавливаться только на 

автомобилях с системой электронного контроля курсовой устойчивости и датчиками 

давления воздуха в шинах, которые предупреждают об изменении давления воздуха в 

шинах. 

Колесные диски 

ОБОЗНАЧЕНИЕ ДИСКОВ 

 
Колесный диск. 

 Маркировку шин знать полезно, поскольку шина надевается на диск, который также 

имеет свою маркировку, и эта маркировка должна соответствовать подбираемой шине. 
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К примеру, маркировка на диске «8.5J x 17 Н2 5/112 ET 35 d 66.6» имеет следующую 

расшифровку: 

 Примечание 

Обозначение диска наносится на внутреннюю поверхность, должна дублироваться на 

упаковке и быть в сопроводительной документации или наклейках. 

 8.5 — ширина обода в дюймах. Приведенный размер должен в обязательном порядке 

соотноситься с шириной шины; 

 Внимание 

Шина, ширина которой не соответствует ширине диска, во время движения может 

соскочить. 

 x — знак между условными обозначениями ширины и посадочного диаметра указывает 

на то, что обод колеса неразъемный; 

 17 – посадочный диаметр обода колеса в дюймах, который должен в обязательном 

порядке соответствовать посадочному диаметру шины; 

 Примечание 

На легковых автомобилях применяются колеса диаметром от 12 до 32 дюймов, наиболее 

распространенные диаметры – 14—16 дюймов. 

 J – буква кодировки, информирующая о конструктивных особенностях бортовых закраин 

обода (углы наклона, радиусы закругления и т. п.); 

 Н2 — буква «Н» (сокращение от англ. слова «Hump») указывает на наличие кольцевых 

выступов (так называемых хампов) на полках обода, которые удерживают бескамерную шину от 

соскакивания с диска. Зачастую на колесе присутствуют два хампа (обозначение «Н2»), однако 

хамп может быть и один (обозначение «Н»), они могут иметь плоскую форму (FH – «Flat 

Hump»), быть асимметричными (AH – «Asymmetric Hump»), комбинированным (CH – «Combi 

Hump»); 

 5/112 – PCD («Pitch Circle Diameter» Диаметр, образованный центрами отверстий 

подкрепление колеса) — цифра «5» обозначает количество крепежных отверстий в диске для 

болтов или гаек (наиболее часто встречаются колеса с количеством крепежных отверстий от 4 до 

6, реже – 3, 8 или 10), «112» – диаметр окружности, образованной центрами крепежных 

отверстий, в мм. Существует определенный ряд таких диаметров — например, 98; 100; 112; 

114,3; 120; 130; 139,7 и некоторые другие. Часто они применяются производителями по 

традиции или как наиболее подходящие для автомобилей определенного назначения – так, 

размер 139,7 характерен для пикапов и внедорожников; 

 ET – обозначение размера вылета диска в мм; 

 Примечание 

Вылет диска колеса — это размер между посадочной (привалочной) плоскостью диска колеса, 

которая прилегает непосредственно к ступице колеса и осью симметрии обода колеса. 

 Если плоскость прилегания к ступице колеса находится «снаружи» относительно оси 

симметрии, вылет колеса называется положительным, например, ЕТ35; если «изнутри» (ближе к 

автомобилю) – вылет отрицательный, например, ЕТ-20. Проще говоря, чем больше колесо 

выступает за пределы кузова, тем меньше значение вылета. Если в обозначении вылета стоит 

ноль, значит поверхность прилегания к ступице колеса лежит на оси симметрии обода диска. 

 Внимание 

Установка колесных дисков с уменьшенным по сравнению со стандартным вылетом, может 

придать иной вид автомобилю, однако такой поворот событий может отрицательно повлиять как 

на управляемость, так и на ресурс подшипников ступиц колес. 

d – диаметр ступицы или диаметр центрального отверстия в мм. 
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 Примечание 

В самом лучшем варианте данный диаметр должен соответствовать диаметру посадочного 

пояска на ступице автомобиля. 

 Внимание 

Всегда для крепления колес необходимо применять только специальные болты и гайки 

крепления. 

 Контрольные вопросы: 

1. Укажите назначение автомобильного колеса и шины. 

2. Перечислите составляющие автомобильного колеса. 

3. Перечислите требования, которыми должна обладать автомобильная шина. 

 

 

Практическая работа №18 

Устройство рулевых механизмов                                                 2 часа 

 

 

Цель:  Выполнение заданий по изучению устройства и работы рулевого  

Познакомиться с устройством и работой рулевого управления, используя учебник по устройству 

автомобилей. Определить порядок монтажа рулевого механизма без усилителя и с 

гидроусилителемВыполнить снятие и разборку рулевого механизма без усилителя. 

Оснащение: 

- методические указания для проведения практических работ по МДК 01.01. Устройство 

автомобилей. 

- тетрадь для выполнения лабораторных и практических работ; 

- рулевой механизм без усилителя. 

Порядок выполнения работы: 

1. Повторить назначение, устройство и принцип работы рулевого механизма. 

2. Выполнить разборку рулевого механизма без усилителя используя инструктивную карту. 

3. Перечислить составные детали рулевого механизма. 

4. Устно ответить на вопросы. 

 Пояснения (теория, основные характеристики): Рулевой механизм является основой 

рулевого управления, где он выполняет следующие функции: 

• увеличение усилия, приложенного к рулевому колесу; 

• передача усилия рулевому приводу; 

• самопроизвольный возврат рулевого колеса в нейтральное положение при снятии 

нагрузки. 

 Рулевой механизм является механической передачей (редуктором), поэтому основным его 

параметром является передаточное число. В зависимости от типа механической передачи 

различают следующие типы рулевых механизмов: реечный, червячный, винтовой. 

Реечный рулевой механизм 

 Реечный рулевой механизм является самым распространенным типом механизма, 

устанавливаемым на легковые автомобили. Реечный рулевой механизм включает шестерню и 

рулевую рейку. Шестерня устанавливается на валу рулевого колеса и находится в постоянном 

зацеплении с рулевой (зубчатой) рейкой. 

 

Работа реечного рулевого механизма осуществляется следующим 

образом. При вращении рулевого колеса рейка перемещается 

вправо или влево. При движении рейки перемещаются 
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присоединенные к ней тяги рулевого привода и поворачивают управляемые колеса. 

 Реечный рулевой механизм отличает простота конструкции, соответственно высокий 

КПД, а также высокая жесткость. Вместе с тем, данный тип рулевого механизма чувствителен к 

ударным нагрузкам от дорожных неровностей, склонен к вибрациям. В силу своих 

конструктивных особенностей реечный рулевой механизм устанавливается на 

переднеприводных автомобилях с независимой подвеской управляемых колес. 

Червячный рулевой механизм 

 Червячный рулевой механизм состоит из глобоидного червяка (червяка с переменным 

диаметром), соединенного с рулевым валом, и ролика. На валу ролика вне корпуса рулевого 

механизма установлен рычаг (сошка), связанный с тягами рулевого привода. 

 Вращение рулевого колеса обеспечивает обкатывание ролика по червяку, качание сошки 

и перемещение тяг рулевого привода, чем достигается поворот управляемых колес. 

 Червячный рулевой механизм обладает меньшей чувствительностью к ударным 

нагрузкам, обеспечивает большие углы поворота управляемых колес и соответственно лучшую 

маневренность автомобиля. С другой стороны червячный механизм сложен в изготовлении, 

поэтому дорог. Рулевое управление с таким механизмом имеет большое число соединений, 

поэтому требует периодической регулировки. 

 Червячный рулевой механизм применяется на легковых автомобилях повышенной 

проходимости с зависимой подвеской управляемых колес, легких грузовых автомобилях и 

автобусах. Ранее такой тип рулевого механизма устанавливался на отечественной «классике». 

Винтовой рулевой механизм 

 Винтовой рулевой механизм объединяет следующие конструктивные элементы: винт на 

валу рулевого колеса; гайку, перемещаемую по винту; зубчатую рейку, нарезанную на гайке; 

зубчатый сектор, соединенный с рейкой; рулевую сошку, 

расположенную на валу сектора. 

 

 Особенностью винтового рулевого механизма является 

соединение винта и гайки с помощью шариков, чем достигается 

меньшее трение и износ пары. 

 Принципиально работа винтового рулевого механизма схожа 

с работой червячного механизма. Поворот рулевого колеса 

сопровождается вращением винта, который перемещает надетую на 

него гайку. При этом происходит циркуляция шариков. Гайка посредством зубчатой рейки 

перемещает зубчатый сектор и с ним рулевую сошку. 

 Винтовой рулевой механизм в сравнении с червячным механизмом имеет больший КПД и 

реализует большие усилия. Данный тип рулевого механизма устанавливается на отдельных 

легковых автомобилях представительского класса, тяжелых грузовых автомобилях и автобусах. 

 Контрольные вопросы: 

1. Расскажите назначение и устройство рулевого механизма? 

2. Перечислите типы рулевых механизмов. Каковы их особенности? 

Оснащение: 

- методические указания для проведения практических работ по МДК 01.01. Устройство 

автомобилей. 

- тетрадь для выполнения лабораторных и практических работ; 

- учебник по устройству автомобилей, плакат устройства рулевого механизма, 

- макет рулевого механизма. 

Порядок выполнения работы: 

1. Изучить назначение, устройство и принцип работы рулевого механизма. 

2. Перечислить составные детали рулевого механизма. 

3. Определить порядок монтажа рулевого механизма без усилителя и с гидроусилителем. 

 Пояснения (теория, основные характеристики): Настоящая инструкция устанавливает 

последовательность монтажа рулевого управления с гидроусилителем и требования к монтажу 
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системы рулевого управления автомобилей УАЗ-3303, УАЗ-3909 и их модификации, 

укомплектованными двигателями УМЗ и ЗМЗ. 

 Демонтаж узлов и деталей рулевого управления автомобиля и подготовительные работы 

для установки системы рулевого управления с гидроусилителем (ГУР). 

1. Снять с автомобиля рулевое колесо с помощью предназначенного для это съёмного 

устройства, для избежания механического повреждения. 

2. Отсоединить от крепёжных кронштейнов рулевую колонку. 

3. Отсоединить рулевую тягу от сошки рулевого механизма. 

4. Отсоединить рулевую колонку от рулевого механизма. 

5. Снять рулевой механизм. 

Установка рулевого механизма с гидроусилителем на автомобиль. 

1. Установить рулевой механизм с гидроусилителем на штатное место рулевого механизма без 

усилителя. Момент затяжки болтов производить с Мкр от 55 до 78 Н.м(от 5,6 до 7.9 кгс.м). 

Примечание: болты и шайбы применять снятые с автомобиля. 

2. Вырезать в полу проём как показано на рисунке, для избежания деформации штуцеров 

усилителя. 

3. Установить штатную сошку рулевого механизма на механизм с усилителем. Затянуть гайку 

крепления сошки с Мкр от 180 до 250 Н.м(от 18 до 25 кгс.м). 

4. Примечание: допускается затяжку гайки поз. 5 производить после установки тяги сошки. 

5. Установить на вырезанный проём защитный кожух, прилагаемый в комплекте. 

6.Установить на рулевом механизме рулевую колонку с карданным шарниром. 

7. Закрепить рулевую колонку к кузову автомобиля по штатной схеме. 

8. Установить на рулевую колонку рулевое колесо. 

Установка насоса гидроусилителя руля дв.УМЗ 421 

1. Установить кронштейн крепления насоса поз.2 (рис.1) на двигатель. Закрепить кронштейн 

тремя болтами в поз.7 к двигателю. Между двигателем и кронштейном установить 2 плоские 

шайбы поз.4 толщиной 3мм.Момент затяжки болтов поз.2 производить с усилием от25 до 30 Н/м 

(от 2,5 до 3,0 кгс/м). 

2. Установить на двигатель ранее снятый шкив водяного насоса и ремень привода водяного 

насоса. Произвести натяжение ремня водяного насоса согласно руководству по эксплуатации и 

ремонту автомобиля УАЗ. 

3. Закрутить регулировочный болт в кронштейн до упора. 

4. Установить насос гидроусилителя руля в сборе со шкивом и держателем насоса на кронштейн 

крепления насоса. Закрепить болтами, плоской шайбой и пружинной шайбой. Болты должны 

быть затянуты таким образом, чтобы имелась возможность перемещения насоса в сборе с 

держателем вдоль паза кронштейна. 

5. Надеть ремень привода насоса ГУР (при невозможности одеть ремень на шкив насоса: 

вывернуть болт, повернуть насос с держателем, одеть ремень, затянуть болт). Произвести 

натяжение ремня, вывинчивая регулировочный болт. 

6. Отрегулировать натяжение ремня таким образом, чтобы прогиб от усилия (39,2+2) Н(4,0+0,2) 

кг.с, приложенного перпендикулярно середине верхней ветви ремня составлял 10-15 мм. 

7. Затянуть болты с Мкр от 49 до 61 Н.м (от 4,9 до 6,1 кгс. м.). Примечание: допускается касание 

головкой болта патрубка водяного насоса. 
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Установка насоса гидроусилителя руля дв ЗМЗ 409 

1. Установить кронштейн крепления насоса поз.1 (рис. 2) на двигатель, закрепить кронштейн 

тремя болтами поз.2. Болты М8 поз.2 , пружинные шайбы поз.4 использовать снятые с 

автомобиля. Момент затяжки болтов поз.2 производить с усилием от25 до 30 Н/м (от 2,5 до 3,0 

кгс/м) 

2. Установить на двигатель ранее снятый шкив водяного насоса поз.5 и ремень привода поз.6 

.Произвести натяжение ремня водяного насоса согласно руководству по эксплуатации 

автомобиля. 

3. Закрутить регулировочный болт поз.7 в кронштейн поз.1 до упора. 

4. Установить насос гидроусилителя в сборе поз.8 ,9,10 на кронштейн крепления насоса поз.1 и 

закрепить болтами. Болты должны быть предварительно затянуты таким образом , чтобы 

имелась возможность перемещения насоса в доль паза кронштейна поз.1. 

5. Надеть ремень привода насоса ГУРа поз.14 .Произвести натяжение ремня, вывинчивая 

регулировочный болт поз.7. Отрегулировать натяжение ремня таким образом, чтобы прогиб от 

усилия 39,2+2 Н (4,0+0,2 кгс) , составлял 10-15мм. Затянуть болты поз.11 с усилием от 49 до 61 

Н/м (от 4,9 до 6,1 кгс/м) 

Установка бака гидроусилителя руля. 

1. Установить бак на перегородку (или стенку кабины УАЗ-3303) за водительским сиденьем на 

кронштейн крепление бака таким образом, чтобы торец буртика на баке лёг на торец 

кронштейна крепления бака. 

2. Бак установить таким образом, чтобы его уровень был выше на 100-150 мм уровня насоса 

высокого давления. 

3. Закрепить хомутом бак с кронштейном бака при помощи болта, гайки и шайбы. Момент 

затяжки гайки производить с Мкрот 14 до 18 Н.м (от 1,4 до 1,8 кгс.м). 

Установка шлангов 

1. Непосредственно перед установкой снять транспортные заглушки с входного и выходного 

отверстий в корпусе распределителя гидроусилителя руля, бака для масла ГУР и 

шлангов,обеспечив при этом невозможность попадания, вовнутрь пыли, грязи и посторонних 

частиц при монтаже. Протянуть шланги по раме в моторный отсек и к баку из моторного отсека, 
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просверлив необходимые отверстия в перегородке между кабиной и моторным отсеком под 

крышкой капота. 

2. Установить шланг высокого давления, присоединить один конец с обоймой к корпусу 

распределителя рулевого механизма полым болтом М 14 1,5. Между обоймой и головкой болта, 

а также между обоймой и корпусом распределителя ГУР установить медные шайбы. 

3. Другой конец нагнетательного шланга под болт М 16 1,5 установить на насосе. Между 

обоймой нагнетательного шланга и головкой болта, и между обоймой и корпусом насоса ГУР 

установить медные шайбы. 

4. Установку шланга производить, не допуская перекручивания, изломов, перегибов шланга. 

Шланг не должен касаться других узлов, агрегатов и деталей. 

5. Момент затяжки болтов производить с Мкр от 49 до 61 Н.м (от 5 до 6.2 кгс.м). 

6. Всасывающий шланг установить, закрепив один конец шланга хомутом к патрубку бака ГУР, 

а другой, хомутом к всасывающей трубке насоса ГУР. 

7. Сливной шланг установить одним концом на патрубок бака гидроусилителя руля и закрепить 

хомутом, а другой конец закрепить на штуцере сливного шланга и закрепить хомутом. Штуцер 

сливного шланга закрепить на корпусе распределителя ГУР. Между корпусом распределителя и 

торцом сливного штуцера установить медную шайбу. 

8. Винты хомутов затянуть крутящим моментом от 2 до 2.5 Н.м (от 0,2 до 0,25 кгс.м). 

9. Заправку гидросистемы маслом производить согласно Инструкции. 
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Предупреждение: категорически запрещается запуск двигателя автомобиля при незаполненной 

маслом гидросистеме рулевого управления. 

 Контрольные вопросы: 

1. Назначение, устройство и принцип работы рулевого механизма? 

2. Назначение гидроусилителя руля? 
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Практическая работа №19 

Устройство рулевого привода                                                      2 часа 

 

Цель: Выполнить разборку-сборку рулевого привода. 

Оснащение: 

- методические указания для проведения практических работ по МДК 01.01. Устройство 

автомобилей; 

- тетрадь для выполнения лабораторных и практических работ; 

- рулевой привод. 

Порядок выполнения работы: 

1. Внимательно изучить пояснения. 

2.Произвести разборку рулевого привода. 

3. Провести дефектовку деталей рулевого привода. 

4. Ответить на вопросы (устно). 

 Пояснения (теория, основные характеристики): Рулевой привод представляет собой 

механизм, состоящий из рычагов, тяг и шаровых шарниров и предназначенный для передачи 

усилия от рулевого механизма к управляемым колесам. Устройство обеспечивает необходимое 

соотношение углов поворота колес, что влияет на эффективность рулевого управления. Помимо 

этого конструкция механизма позволяет уменьшить автоколебания управляемых колес и 

исключить их самопроизвольный поворот при работе подвески автомобиля. 

Устройство привода рулевой рейки 

 К приводу относятся все элементы, находящиеся между рулевым механизмом и 

управляемыми колесами. Структура узла зависит от типа используемой подвески и рулевого 

механизма. 

 
 

Рулевой привод механизма «шестерня-рейка» 

Данный вид привода, входящий в состав рулевой рейки, получил наибольшее распространение. 

Он состоит из двух горизонтальных тяг, рулевых наконечников и поворотных рычагов стоек 

передней подвески. Рейка с тягами соединяется при помощи шаровых шарниров, а наконечники 

фиксируются стяжными болтами либо при помощи резьбового соединения. 

Также следует заметить, что с помощью рулевых наконечников регулируется схождение 

колес передней оси. 

Привод с механизмом типа «шестерня – рейка» обеспечивает поворот передних колес 

автомобиля на разные по величине углы. 

Рулевая трапеция 
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Рулевая трапеция с разрезной тягой 

Рулевая трапеция обычно применяется в рулевом управлении с червячным или винтовым 

механизмом. Она состоит из: 

▪ боковых и средней тяг; 

▪ маятникового рычага; 

▪ правого и левого поворотного рычага колес; 

▪ рулевой сошки; 

▪ шаровых шарниров. 

Каждая тяга имеет на своих концах шарниры (опоры), которые обеспечивают свободное 

вращение подвижных деталей рулевого привода относительно друг друга и кузова автомобиля. 

Рулевая трапеция обеспечивает поворот управляемых колес на разные углы. Нужное 

соотношение углов поворота осуществляется путем подбора угла наклона рычагов относительно 

продольной оси автомобиля и длины рычагов. 

Исходя из конструкции средней тяги трапеция бывает: 

▪ с цельной тягой, которая применяется в зависимой подвеске; 

▪ с разрезной тягой, используемой в независимой подвеске. 

Также она может отличаться по типу расположения средней тяги: перед передней осью 

либо после нее. В большинстве случаев рулевая трапеция применяется на грузовых автомобилях. 

Рулевой наконечник с шаровым шарниром 
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Шаровой шарнир сделан в виде съемного наконечника рулевой тяги, в его состав входят: 

▪ корпус шарнира с заглушкой; 

▪ шаровой палец с резьбой; 

▪ вкладыши, которые обеспечивают вращение шарового пальца и ограничивают его 

перемещение; 

▪ защитный кожух («пыльник») с кольцом для фиксации на пальце; 

▪ пружина. 

Шарнир выполняет передачу усилия от рулевого механизма к управляемым колесам и 

обеспечивает подвижность соединения элементов рулевого привода. 

Шаровые опоры воспринимают все удары от неровностей дорожной поверхности и 

потому подвержены быстрому износу. Признаками износа шаровых опор являются люфт и стук 

в подвеске при проезде неровностей. В этом случае неисправную деталь рекомендуется заменить 

на новую. 

По способу устранения зазоров шаровые шарниры подразделяются на: 

▪ саморегулируемые – они не требуют регулировок в процессе эксплуатации, а 

появившийся в результате износа деталей зазор выбирается благодаря поджиманию головки 

пальца с помощью пружины; 

▪ регулируемые – в них зазоры между деталями устраняет затяжка резьбовой крышки; 

▪ нерегулируемые. 

Рулевой привод является важной частью рулевого управления автомобиля. От его 

исправности зависит безопасность и комфорт управления автомобилем, поэтому необходимо 

своевременно проводить техническое обслуживание и менять вышедшие из строя детали. 

 Контрольные вопросы: 

1. Указать назначение, устройство и принцип работы рулевого привода. 

2. Перечислить составляющие рулевого привода. 

3. Объяснить принцип работы. 
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Практическая работа №20 

 

Устройство тормозных механизмов                                              2 часа 

 

Цель: Выполнить разборку-сборку колесных тормозных механизмов. 

Оснащение: 

- методические указания для проведения практических работ по МДК 01.01. Устройство 

автомобилей; 

- тетрадь для выполнения лабораторных и практических работ; 

- тормозные механизмы. 

Порядок выполнения работы: 

1. Внимательно изучить пояснения. 

2. Определить на изучаемых тормозных механизмов их типы. 

3.Произвести разборку тормозных механизмов. 

4.Провести дефектовку деталей тормозных механизмов. 

5. Выполнить сборку тормозных механизмов. 

6. Ответить на вопросы (устно). 

 Пояснения (теория, основные характеристики): При ремонте обычно подлежат замене 

тормозные колодки и колесные цилиндры или входящие в них детали, для снятия которых нет 

необходимости снимать полностью тормозные механизмы.  

Снятие тормозных механизмов в сборе с автомобиля производите только при их полной 

замене новыми или при полной разборке мостов. 

При установке тормозных механизмов передних колес на автомобиль обращайте 

внимание на правильное положение щита. Верхний цилиндр должен быть наклонен вперед (от 

вертикальной оси) на угол около 30° (на автомобилях с мостами с бортовыми передачами 

цилиндры располагаются горизонтально). Колодки при торможении должны отжиматься по 

ходу вращения тормозного барабана при движении автомобиля вперед. При установке на 

автомобиль тормозных механизмов задних колес колодка с длинной накладкой должна быть 

впереди. 

Снятие и установку тормозных колодок производите в следующем порядке: 

1. Поднимите домкратом автомобиль и снимите колесо, тормозные колодки которого 

необходимо снять. 

2. Снимите тормозной барабан со ступицы. Для этого отверните три винта крепления 

барабана к ступице. Если барабан снимается с трудом, то заверните съемные болты в три 

специальные резьбовые отверстия, имеющиеся в диске, и, равномерно заворачивая их, снимите 

барабан. 

Снятие и установка стяжной пружины тормозных колодок. 

3. Снимите стяжную пружину тормозных колодок с помощью специальных щипцов. 

4. Снимите верхние чашки отжимных пружин, пружины, нижние чашки и выньте 

стержни. 

5. Отверните гайки опорных пальцев, выньте опорные пальцы, эксцентрики и снимите 

тормозные колодки. 
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Установку колодок с новыми накладками и сборку тормозных механизмов производите 

в обратном порядке. 

Тормозные барабаны обработаны вместе со ступицами, поэтому после снятия 

устанавливайте их на те же ступицы. Перестановка тормозных барабанов с одной ступицы на 

другую приведет к увеличению биения рабочих поверхностей барабана относительно 

тормозных накладок. 

При установке барабана на место, прежде чем завернуть винты, следует гайками 

крепления колес плотно прижать тормозной барабан к ступице и только после этого завернуть 

винты. Это необходимо для более плотного прижатия тормозного барабана к ступице колеса. 

Регулировку установки тормозных колодок производите в следующем порядке: 

1. Поднимите домкратом колесо, тормозной механизм которого необходимо 

отрегулировать. 

2. Немного отверните гайки опорных пальцев и установите опорные пальцы в начальное 

положение. 

 Регулиpовка тоpмозных колодок заднего колеса опоpными 

пальцами 

3. Нажимая на педаль с постоянным усилием 118–147 Н (12–15 кгс), поверните опорные 

пальцы так, чтобы концы колодок со стороны пальцев упирались в тормозной барабан. Момент 

соприкосновения колодок с барабаном определите по увеличению сопротивления при 

поворачивании опорного пальца. В этом положении затяните гайки опорных пальцев, следя за 

тем, чтобы при этом не повернулись пальцы. 

4. Поверните регулировочные эксцентрики до упора колодок в тормозной барабан, пока 

колесо не затормозится. 

5. Прекратив нажатие на педаль, поверните регулировочные эксцентрики в обратном 

направлении настолько, чтобы колеса вращались свободно, без задевания барабана за колодки. 

При правильной установке новых колодок с неизношенными тормозными барабанами 

метки «а» на опорных пальцах должны быть расположены, как показано на рис. 6.1 и 6.2 или с 

отклонениями от этого положения в ту или другую сторону до 50°. 

При установке новых колодок, когда фрикционные накладки еще не приработаны к 

поверхности барабанов, тормозные барабаны после указанной регулировки могут немного 

нагреваться. После нескольких торможений колодки приработаются, и нагрев прекратится. 

При сильном нагреве тормозных барабанов немного отведите колодки от тормозного барабана 

регулировочными эксцентриками. 

Снятие и разборку колесных тормозных цилиндров производите в следующем порядке: 

1. Отсоедините трубопровод от цилиндра и снимите цилиндр. 

2. Снимите защитные колпаки цилиндров, выньте поршни с уплотнительными кольцами 

и пружины. 

Сборку и установку колесных тормозных цилиндров производите в обратном порядке. 

Снятие и разборку главного тормозного цилиндра производите в следующем порядке: 

1. Отсоедините трубопроводы, ведущие от главного тормозного цилиндра к 

сигнальному устройству. 

2. Отсоедините сигнальное устройство от главного тормозного цилиндра. 

3. Отсоедините главный тормозной цилиндр от вакуумного усилителя. 

4. Отверните упорный болт. 

5. Снимите стопорное кольцо и выньте упорную шайбу. 

6. Выньте поршень первичной камеры в сборе. 

7. Отверните пробку, выньте вкладыш пробки, возвратную пружину и поршень 

вторичной камеры в сборе. 
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Бачки не рекомендуется снимать без надобности. В случае необходимости для их снятия 

отверните пробки бачков, снимите сетки и отверните штуцеры крепления корпусов бачков. 

Поршень в сборе вынимайте только в сторону фланца, а поршень в сборе – в сторону 

противоположного торца. Поршни вынимайте осторожно, чтобы не повредить уплотнительные 

манжеты и кольца. Если поршни не вынимаются свободно из цилиндра, сначала слегка 

подтолкните поршень поршнем, а затем осторожно вытолкните поршень нажатием (через 

освободившуюся полость) отверткой или другим предметом на держатель пружины или винт 

держателя пружины. 

Сборку и установку главного цилиндра производите в обратном порядке. При этом 

собранные поршни устанавливайте в цилиндр осторожно и только со стороны 

соответствующих им торцев цилиндра. Во избежание повреждения уплотнительных манжет и 

колец не проталкивайте поршни через всю полость цилиндра. 

При сборке поршня заверните винт до упора в поршень. Упорный болт завертывайте в 

картер только после установки собранного поршня, шайбы и стопорного кольца. 

Моменты затяжки: 

упорного болта 14.....8–10 Н·м (0,8–1,0 кгс·м); 

штуцера 5.....16–22 Н·м (1,6–2,2 кгс·м); 

пробки 7.....167–186Н·м (17–19 кгс·м). 

Снятие и разборку регулятора давления производите в следующем порядке: 

1. Отсоедините трубопроводы, ведущие к регулятору. 

2. Отсоедините регулятор от кронштейна (основания). 

3. Отверните пробку со стороны торца корпуса. 

4. Снимите защитный чехол и стопорное кольцо. 

5. Выньте поршень из корпуса со всеми внутренними деталями. 

6. Отверните перепускной клапан. 

Контрольную заглушку не рекомендуется снимать без надобности. Поршень вынимайте 

из корпуса осторожно в сторону торца под защитный чехол, чтобы не повредить 

уплотнительные кольца. Если поршень не вынимается свободно из корпуса, сначала слегка 

подтолкните его со стороны торца под пробку. 

Сборку и установку регулятора производите в следующем порядке: 

1. Соберите поршень с уплотнителем. 

2. Установите в корпус регулятора втулку корпуса, подсобранный поршень с 

уплотнителем, опорную шайбу, пружину поршня, опорную шайбу, уплотнительное кольцо, 

втулку поршня и стопорное кольцо. 

3. Установите в корпус регулятора опорную шайбу, уплотнительное кольцо, втулку 

толкателя, второе уплотнительное кольцо, опорную тарелку и пружину втулки. 

4. Подсоберите пробку с прокладкой и заверните ее в корпус регулятора. 

5. Заверните в корпус регулятора перепускной клапан. 

6. Установите защитный чехол, колпачок перепускного клапана и контрольную 

заглушку (если она вынималась). 

Моменты затяжки: 

пробки 14.....43–57 Н·м (4,4–5,8 кгс·м); 

клапана 16.....10–14 Н·м (1,0–1,4 кгс·м). 

Снятие и установка привода регулятора давления. Привод регулятора давления не 

рекомендуется без надобности снимать с автомобиля, чтобы не нарушить его регулировку. В 

случае демонтажа при сборке необходимо выдержать установочные размеры. При этом размер 

Н (положение упругого рычага относительно кронштейна) устанавливайте регулировочным 

болтом на регуляторе давления, подсобранном с кронштейном, рычагом привода, упругим 

рычагом и клеммой (до установки на автомобиль). 

Моменты затяжки: 

болта 13 и гаек болтов 4, 13 и оси 14........27–35 Н·м (2,8–3,6 кгс·м); 

болтов крепления регулятора к кронштейну 2 и гайки болта 9........14–18 Н·м (1,4–1,8 кгс·м); 
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гайки болта 6........6,4–8,0 Н·м (0,65–0,8 кгс·м). 

 Контрольные вопросы: 

1. Указать назначение, устройство и принцип работы тормозных механизмов. 

2. Перечислить составляющие тормозных механизмов. 

3. Объяснить принцип работы. 

Выполнение заданий по изучению устройства и работы тормозных систем. Монтаж узлов и 

приборов тормозных систем на автомобиле Рассмотреть порядок выполнения монтажа узлов и 

приборов тормозных систем на автомобиле. 

Оснащение: 

- методические указания для проведения практических работ по МДК 01.01. Устройство 

автомобилей. 

- тетрадь для выполнения лабораторных и практических работ. 

Порядок выполнения работы: 

1. Повторить узлы и приборы, применяемые для тормозной системы автомобиля. 

2. Указать назначение этих узлов и приборов. 

3. Используя инструктивную карту составить план монтажа узлов и приборов тормозных систем 

на автомобиле. 

 Пояснения (теория, основные характеристики):  

Основные неисправности тормозной системы 

В таблице ниже приведены наиболее распространенные неисправности тормозной системы 

автомобиля и способы их устранения. 

Симптомы Вероятная причина 
Варианты 

устранения 

Слышен свист 

или шум при 

торможении 

Износ тормозных колодок, их низкое качество 

или брак; деформация тормозного диска или 

попадание на него постороннего предмета 

Замена или очистка 

колодок и дисков 

Увеличенный ход 

педали 

Утечка рабочей жидкости из колесных 

цилиндров; попадание воздуха в тормозную 

систему; износ или повреждение резиновых 

шлангов и прокладок в ГТЦ 

Замена неисправных 

деталей; прокачка 

тормозной системы 

Увеличенное 

усилие на педаль 

при торможении 

Отказ вакуумного усилителя; повреждение 

шлангов 

Замена усилителя 

или шланга 

Заторможенность 

всех колес 

Заклинивание поршня в ГТЦ; отсутствие 

свободного хода педали 

Замена ГТЦ; 

выставление 

правильного 

свободного хода 

 Тормозная система является основой безопасного движения автомобиля. Поэтому на 

нее всегда должно быть обращено пристальное внимание. При неисправности рабочей 

тормозной системы эксплуатация транспортного средства запрещается полностью. 
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Практическая работа №21 

 

Устройство привода тормозных механизмов                               2 часа 

 

Цель: Выполнить снятие, разборку-сборку и установку деталей гидравлического привода 

тормозов. 

Оснащение: 

- методические указания для проведения практических работ по МДК 01.01. Устройство 

автомобилей. 

- тетрадь для выполнения лабораторных и практических работ; 

- гидравлический привод тормозов. 

Порядок выполнения работы: 

1. Повторить назначение, устройство и принцип работы тормозной системы. 

2. Выполнить снятие, разборку деталей гидравлического привода тормозов. 

3. Перечислить детали, входящие в устройство гидравлического привода тормозов. 

4. Выполнить сборку и установку деталей гидравлического привода тормозов. 

 Пояснения (теория, основные характеристики): Гидравлический тормозной привод 

автомобилей является гидростатическим, т. е. таким, в котором передача энергии 

осуществляется давлением жидкости. Принцип действия гидростатического привода основан на 

свойстве несжимаемости жидкости, находящейся в покое, передавать создаваемое в любой точке 

давление во все другие точки при замкнутом объеме. 

 
Принципиальная схема рабочей тормозной системы автомобиля: 

1 — тормозной диск; 

2 — скоба тормозного механизма передних колес; 

3 — передний контур; 

4 — главный тормозной цилиндр; 

5 — бачок с датчиком аварийного падения уровня тормозной жидкости; 

6 — вакуумный усилитель; 

7 — толкатель; 

8 — педаль тормоза; 

9 — выключатель света торможения; 

10 — тормозные колодки задних колес; 

http://wiki.zr.ru/%D0%A4%D0%B0%D0%B9%D0%BB:%D0%A2%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0_2.jpg
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11 — тормозной цилиндр задних колес; 

12 — задний контур; 

13 — кожух полуоси заднего моста; 

14 — нагрузочная пружина; 

15 — регулятор давления; 

16 — задние тросы; 

17 — уравнитель; 

18 — передний (центральный) трос; 

19 — рычаг стояночного тормоза; 

20 — сигнализатор аварийного падения уровня тормозной жидкости; 

21 — выключатель сигнализатора стояночного тормоза; 

22 — тормозная колодка передних колес 

 Привод состоит из главного тормозного цилиндра, поршень которого связан с тормозной 

педалью, колесных цилиндров тормозных механизмов передних и задних колес, трубопроводов 

и шлангов, соединяющих все цилиндры, педали управления и усилителя приводного усилия. 

 Трубопроводы, внутренние полости главного тормозного и всех колесных цилиндров 

заполнены тормозной жидкостью. Показанные на рисунке регулятор тормозных сил и 

модулятор антиблокировочной системы, при их установке на автомобиле, также входят в состав 

гидропривода. 

 При нажатии педали поршень главного тормозного цилиндра вытесняет жидкость в 

трубопроводы и колесные цилиндры. В колесных цилиндрах тормозная жидкость заставляет 

переместиться все поршни, вследствие чего колодки тормозных механизмов прижимаются к 

барабанам (или дискам). Когда зазоры между колодками и барабанами (дисками) будут 

выбраны, вытеснение жидкости из главного тормозного цилиндра в колесные станет 

невозможным. При дальнейшем увеличении силы нажатия на педаль в приводе увеличивается 

давление жидкости и начинается одновременное торможение всех колес. 

 Чем большая сила приложена к педали, тем выше давление, создаваемое поршнем 

главного тормозного цилиндра на жидкость и тем большая сила воздействует через каждый 

поршень колесного цилиндра на колодку тормозного механизма. Таким образом, одновременное 

срабатывание всех тормозов и постоянное соотношение между силой на тормозной педали и 

приводными силами тормозов обеспечиваются самим принципом работы гидропривода. У 

современных приводов давление жидкости при экстренном торможении может достигать 10–15 

МПа. 

 При отпускании тормозной педали она под действием возвратной пружины перемещается 

в исходное положение. В исходное положение своей пружиной возвращается также поршень 

главного тормозного цилиндра, стяжные пружины механизмов отводят колодки от барабанов 

(дисков). Тормозная жидкость из колесных цилиндров по трубопроводам вытесняется в главный 

тормозной цилиндр. 

 Преимуществами гидравлического привода являются быстрота срабатывания (вследствие 

несжимаемости жидкости и большой жесткости трубопроводов), высокий КПД, т. к. потери 

энергии связаны в основном с перемещением маловязкой жидкости из одного объема в другой, 

простота конструкции, небольшие масса и размеры вследствие большого приводного давления, 

удобство компоновки аппаратов привода и трубопроводов; возможность получения желаемого 

распределения тормозных усилий между осями автомобиля за счет различных диаметров 

поршней колесных цилиндров. 

 Недостатками гидропривода являются: потребность в специальной тормозной жидкости с 

высокой температурой кипения и низкой температурой загустевания; возможность выхода из 

строя при разгерметизации вследствие утечки жидкости при повреждении, или выхода из строя 

при попадании в привод воздуха (образование паровых пробок); значительное снижение КПД 

при низких температурах (ниже минус 30 °С); трудность использования на автопоездах для 

непосредственного управления тормозами прицепа. 
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 Для использования в гидроприводах выпускаются специальные жидкости, называемые 

тормозными. Тормозные жидкости изготавливают на разных основах, например спиртовой, 

гликолевой или масляной. Их нельзя смешивать между собой из-за ухудшения свойств и 

образования хлопьев. Во избежание разрушения резиновых деталей тормозные жидкости, 

полученные из нефтепродуктов, допускается применять только в гидроприводах, в которых 

уплотнения и шланги выполнены из маслостойкой резины. 

 При использовании гидропривода он всегда выполняется двухконтурным, причем 

работоспособность одного контура не зависит от состояния второго. При такой схеме при 

единичной неисправности выходит из строя не весь привод, а лишь неисправный контур. 

Исправный контур играет роль запасной тормозной системы, с помощью которой автомобиль 

останавливается. 

 

 

ИНСТРУКЦИЯ 

по охране труда и ТБ при выполнении разборочно-сборочных работ  

 

1. Требования  безопасности  перед  началом работы.  Перед  началом  работы  учащийся 

обязан: 

• явиться на занятия в специальной одежде; 

• содержать  рабочее  место в чистоте,  инструмент  и  приспособления  необходимые 

для работы размещать в порядке, удобном для пользования; 

• получить задание у преподавателя и ознакомиться с данной инструкцией. 

 

2. Требования безопасности во время работы: 

• выполнять работы  согласно инструкционной карты; 

• пользоваться  исправным  инструментом,  необходимого  размера  и  по  прямому  

назначению  (не  допускаются  использование  гаечных ключей  с  изношенными  

гранями  и  несоответствующих  размеров, применение  рычагов  для  увеличения  

усилий  затягивания  резьбового  соединения,  а  также  зубила  и  молотка  в  этих 

целях); снятые детали складывать на верстаке или на полу; 

• выпрессовывание   втулок,  подшипников  и  снятие  других  деталей,  требующих  

приложения значительных усилий, следует производить  при  помощи  прессов или 

специальных  съемников;  для снятия  втулок  и  валов  использовать  специальные  

выколотки  из  мягкого металла; 

• работать  необходимо  сухим  инструментом,  руки  не  должны  быть  мокрыми или 

замасленными; 

• завертывать  и  отвертывать болты и гайки необходимо только в направлении  от себя; 

 

3. Требования безопасности в аварийной ситуации: 

• при обнаружении неисправностей в инструментах  и  приспособлениях,  работу  

следует прекратить и принять меры к устранению  или  замены их; в случае 

невозможности устранить аварийную ситуацию самостоятельно, учащийся обязан 

сообщить преподавателю. 

 

4. Требования безопасности по окончанию работы: 

• привести рабочее место в порядок; 

• протереть инструмент и приспособления насухо; 

• не оставлять пролитое масло на рабочем месте; 

• использованную ветошь складировать в отведенном месте. 
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I. Паспорт контрольно-оценочных средств 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен обладать 

знаниями, которые формируют профессиональную компетенцию, и общими 

компетенциями: 

1. Биологические теории и закономерности 

2. Строение и функционирование биологических объектов 

3. Сущность биологических процессов 

4. Вклад выдающихся (в том числе отечественных) ученых в развитие 

биологической науки; 

Биологическую терминологию и символику; 

Умениями: 

1.  Объяснять роль биологии в формировании научного мировоззрения; 

2. Выявлять закономерности наследственности и изменчивости 

3. Выявлять механизмы эволюции 

4. Сравнивать биологические объекты 

5. Анализировать и оценивать различные гипотезы 

6. Находить информацию о биологических объектах в различных источниках и 

критически ее оценивать 

Общая компетенция: 

ОК.1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК.2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество 

ОК.3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за 

результаты своей работы. 

ОК.4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач. 

ОК.5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности 

ОК.6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 

Формой промежуточной аттестации по учебной дисциплине 

является дифференцированный зачет. 

 

Результаты освоения учебной дисциплины выражены в виде пятибалльной 

отметки. 

Качество устного  ответа оценивается правильностью, глубиной, полнотой и 

системностью знаний, умением применять знания для решения задач и выполнения 

лабораторных работ. 

Формой  текущего контроля является оценивание по текущим оценкам. 
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II. Контрольно-оценочные материалы для  промежуточной аттестации 

 

Назначение 

КОМ предназначен для оценки результатов освоения учебной дисциплины биология 5 

семестр  

Форма промежуточной аттестации: дифференцированный зачет в форме тестирования 

Количество вариантов для обучающихся 2 

Время выполнения 1 час  30 минут. 

 

Тест. ВАРИАНТ 1 

1. Кто из ученых сформулировал закон гомологичных рядов наследственности 

и изменчивости:    

1. Ч.Дарвин  

2. С.С. Четвериков  

3. Н.И.Вавилов  

4. И.М.Сеченов 

2.Уровень организации жизни, на котором проявляется такое свойство живых 

систем, как способность к обмену веществ, энергии, информации, является: 

1. Онтогенетический     

2. Молекулярный      

3. Биосферный    

4. Клеточный 

3.Результатом эволюции является: 

1. Наследственная изменчивость              

2. Многообразие видов             

3. Борьба за существование                

4. Ароморфоз 

4. В каком году был предложен термин «эволюция»? 

1. 1809 году          

2. 1805 году            

3. 1801 году          

4. 1804 году 

5.Основатель учения о происхождении видов путем естественного отбора: 

1. Ч.Дарвин      

2. Ж-Б. Ламарк      

3. К.Линней        

4. М.Ломоносов 

6. Из эктодермы образуются: 

1. Нервная система      

2. Мышцы           

3. Лёгкие         

4. Скелет 

7.Заключительной фазой в митозе является: 

1. Телофаза        

2. Анафаза          

3. Метафаза         

4. Профаза 

8.Набор половых хромосом у мужчин: 

1. XX        

2. YY              

3. XY             

4. XO 
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9.Тип деления клеток, в результате которого образуется половые клетки: 

1. Амитоз         

2. Мейоз           

3. Митоз            

4. Биоценоз 

10.Теодор Шванн: 

1. Открыл клетку на срезе пробки 

2. Открыл одноклеточные организмы 

3. Сформировал теорию о том, что все живые организмы состоят из клеток, 

сходных по строению 

4. Создал теорию о том, что новые клетки получаются только из предыдущих 

клеток путем деления 

11.Какой ученый открыл мейоз в растительной клетке? 

1. И.Д.Чистяков       

2. В. Флемминг          

3. П.И. Перемежко       

4. Э. Страсбургер 

12.Из мезодермы образуются: 

1. Нервная система       

2. Легкие    

3. Скелет       

4. Органы дыхания 

13.Совокупность всех генов гаплоидного набора хромосом – это: 

1. Генотип        

2. Геном        

3. Генофонд        

4. Фенотип 

14.При расщеплении нуклеиновых кислот образуются молекулы: 

1. Глюкозы       

2. Аминокислот     

3. Жирных кислот и глицерина   

4. Нуклеотидов 

15.При расщеплении углеводов образуются молекулы: 

1. Глюкозы       

2. Аминокислот     

3. Жирных кислот и глицерина   

4. Нуклеотидов 

16.Индивидуальное развитие организма от зиготы до смерти называют: 

1. Эмбриогенезом       

2. Филогенезом       

3. Онтогенезом       

4. Ароморфозом 

17.В результате какого процесса в организме бактерий освобождается 

энергия? 

1. Движения      

2. Дыхания        

3. Размножения      

4. Спорообразования 

18. «Гены, расположенные в одной хромосоме, наследуются совместно» – это 

формулировка закона: 

1. Взаимодействия генов 

2. Сцепленного наследования 
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3. Независимого наследования 

4. Гомологических рядов изменчивости 

19.Какая нуклеиновая кислота может быть в виде двухцепочечной молекулы: 

1. иРНК            

2. тРНК              

3. рРНК            

4. ДНК 

20.Все реакции синтеза органических веществ в клетке происходят с: 

1. Использованием энергии         

2. Расщеплением веществ             

3. Освобождением энергии 

4. Образованием молекул АТФ 

21.Митохондрии выполняют функцию: 

1. Поддержания тургорного давления в клетке 

2. Внутриклеточного расщепления и переваривания веществ, поступивших в 

клетку или находящихся в ней, и удаление из клетки 

3. Окисления органических соединений и использование энергии, 

освобождающейся при распаде этих соединений, для синтеза молекул АТФ 

4. Синтез белков 

22.Какие органические вещества входят в состав хромосом: 

1. АТФ и рРНК    

2. Белок и ДНК     

3. АТФ и глюкоза    

4. РНК и липиды 

23.Белки – это: 

1. Органические соединения, которые обязательно присутствуют в клетках 

2. Высокомолекулярные полимерные органические вещества, определяющие 

структуру и жизнедеятельность клетки и организма в целом 

3. Большая группа органических соединений, входящих в состав живых клеток 

4. ДНК (дезоксирибонуклеиновая кислота) и РНК (рибонуклеиновая кислота) 

24.Сходство строения клеток автотрофных и гетеротрофных организмов 

состоит в наличии у них: 

1. Хромопластов 

2. Мембраны    

3. Оболочки из клетчатки     

4. Вакуолей с клеточным соком 

25. Соотнесите название центра происхождения и культурного растения 

1. Южноазиатский 

тропический 

А) Рис, сахарный тростник, огурец, баклажан, черный перец, банан, 

сахарная пальма, саговая пальма, лимон, апельсин, манго, джут и др. 

2. Восточноазиатский Б) Мягкая пшеница, рожь, лен, конопля, репа, морковь, чеснок, виноград 

3. Юго-Западноазиатский 
В) Соя, просо, гречиха, слива, вишня, редька, шелковица, гаолян, конопля, 

хурма, китайские яблоки, опийный мак, ревень, корица, олива и др. 

4. Средиземноморский 
Г) Твердая пшеница, ячмень, кофейное дерево, зерновое сорго, бананы, 

нут, арбуз, клещевина и др. 

5. Абиссинский 
Д) Капуста, сахарная свекла, маслина (олива), клевер, одноцветковая 

чечевица, брюква, спаржа, сельдерей, укроп, щавель, тмин и др. 

6. 

Центральноамериканский 

Е) Картофель, ананас, хинное дерево, маниок, томаты, арахис, кокаиновый 

куст, садовая земляника и др. 
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7. Южноамериканский 
Ж) Кукуруза, длинноволокнистый хлопчатник, какао, тыква, табак, фасоль, 

красный перец, подсолнечник, батат и др. 

26. Какой аминокислоте соответствуют следующие триплеты? 

1. для ДНК: ГТА; ЦАГ; ТЦА 

2. для РНК: УАГ; УУЦ; ЦГУ 

 

Тест. ВАРИАНТ 2 

1. Кто из ученых создал теорию, согласно которой основным механизмом 

эволюции видов назвал естественный отбор:    

1. Ч.Дарвин  

2. С.С. Четвериков  

3. Н.И.Вавилов  

4. И.М.Сеченов 

2.Уровень организации жизни, на котором проявляется феномен жизни, 

сопрягаются механизмы передачи генетической информации и превращения 

веществ и энергии, является: 

1. Онтогенетический     

2. Молекулярный      

3. Биосферный    

4. Клеточный 

3. В каком году был предложен термин «клетка»? 

1. 1675 году          

2. 1665 году            

3. 1681 году          

4. 1674 году 

4. Количество хромосом у человека? 

1. 28         

2. 38           

3. 23           

4. 46 

6. Из эндодермы образуются: 

1. Кожа         

2. Органы дыхания        

3. Скелет          

4. Органы чувств 

7.Начальной фазой в митозе является: 

1. Телофаза        

2. Анафаза          

3. Метафаза         

4. Профаза 

8.Набор половых хромосом у женщин: 

1. XX        

2. YY              

3. XY             

4. XO 

9.При каком клеточном делении количество хромосом не уменьшается: 

1. Митоз         

2. Митоз и мейоз        

3. Мейоз и амитоз       

4. Мейоз 

10.Кто первым открыл клетку? 

1. Р.Гук          
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2. А.Левенгук       

3. Р.Броун          

4. Т.Шванн 

11.Какой ученый открыл митоз в растительной клетке? 

1. И.Д.Чистяков       

2. В. Флемминг          

3. П.И. Перемежко       

4. Э. Страсбургер 

12.Из мезодермы образуются: 

1. Нервная система       

2. Легкие    

3. Скелет       

4. Органы дыхания 

13.Совокупность всех генов диплоидного набора хромосом – это: 

5. Генотип        

6. Геном        

7. Генофонд        

8. Фенотип 

14.При расщеплении жиров образуются молекулы: 

1. Глюкозы       

2. Аминокислот     

3. Жирных кислот и глицерина   

4. Нуклеотидов 

15.При расщеплении белков образуются молекулы: 

1. Глюкозы       

2. Аминокислот     

3. Жирных кислот и глицерина   

4. Нуклеотидов 

5.  

16. Физиологический процесс, в ходе которого происходит образование и 

развитие эмбриона, называют: 

1. Эмбриогенезом       

2. Филогенезом       

3. Онтогенезом       

4. Ароморфозом 

17.Воспринимают информацию и преобразуют ее в нервные импульсы: 

1. Рецепторы                                      

2. Исполнительные органы            

3. Нервные узлы 

4. Вставочные нейроны 

18. «При скрещивании двух особей, отличающихся друг от друга по двум (и 

более) парам альтернативных признаков, гены и соответствующие им признаки 

наследуются независимо друг от друга и комбинируются во всех возможных 

сочетаниях (как и при моногибридном скрещивании)» – это формулировка закона: 

1. Взаимодействия генов 

2. Сцепленного наследования 

3. Независимого наследования 

4. Гомологических рядов изменчивости 

19.Из молекулы ДНК и белка состоит: 

1. Микротрубочка    

2. Плазматическая мембрана    

3. Хромосома     



 10 

4. Ядрышко 

20.Все реакции синтеза органических веществ в клетке происходят с: 

1. Использованием энергии         

2. Расщеплением веществ             

3. Освобождением энергии 

4. Образованием молекул АТФ 

21. Лизосомы выполняют функцию: 

1. Поддержания тургорного давления в клетке 

2. Внутриклеточного расщепления и переваривания веществ, поступивших в 

клетку или находящихся в ней, и удаление из клетки 

3. Окисления органических соединений и использование энергии, 

освобождающейся при распаде этих соединений, для синтеза молекул АТФ 

4. Синтез белков 

22.Какие органические вещества входят в состав хромосом: 

1. АТФ и рРНК    

2. Белок и ДНК     

3. АТФ и глюкоза    

4. РНК и липиды 

23.Углеводы – это: 

1. Органические соединения, которые обязательно присутствуют в клетках и 

способствуют выработке энергии 

2. Высокомолекулярные полимерные органические вещества, определяющие 

структуру и жизнедеятельность клетки и организма в целом 

3. Большая группа органических соединений, входящих в состав живых клеток 

4. ДНК (дезоксирибонуклеиновая кислота) и РНК (рибонуклеиновая кислота) 

24.Сходство строения клеток автотрофных и гетеротрофных организмов 

состоит в наличии у них: 

1. Хромопластов 

2. Мембраны    

3. Оболочки из клетчатки     

4. Вакуолей с клеточным соком 

25. Соотнесите название центра происхождения и культурного растения 

1. Южноазиатский 

тропический 

А) Рис, сахарный тростник, огурец, баклажан, черный перец, банан, 

сахарная пальма, саговая пальма, лимон, апельсин, манго, джут и др. 

2. Восточноазиатский Б) Мягкая пшеница, рожь, лен, конопля, репа, морковь, чеснок, виноград 

3. Юго-Западноазиатский 
В) Соя, просо, гречиха, слива, вишня, редька, шелковица, гаолян, конопля, 

хурма, китайские яблоки, опийный мак, ревень, корица, олива и др. 

4. Средиземноморский 
Г) Твердая пшеница, ячмень, кофейное дерево, зерновое сорго, бананы, 

нут, арбуз, клещевина и др. 

5. Абиссинский 
Д) Капуста, сахарная свекла, маслина (олива), клевер, одноцветковая 

чечевица, брюква, спаржа, сельдерей, укроп, щавель, тмин и др. 

6. 

Центральноамериканский 

Е) Картофель, ананас, хинное дерево, маниок, томаты, арахис, кокаиновый 

куст, садовая земляника и др. 

7. Южноамериканский 
Ж) Кукуруза, длинноволокнистый хлопчатник, какао, тыква, табак, фасоль, 

красный перец, подсолнечник, батат и др. 

26. Какой аминокислоте соответствуют следующие триплеты? 

1. для ДНК: ГГА; ТАГ; ТТА 

2. для РНК: УЦГ; АУЦ; ЦГУ 
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Инструкция: 

в задания с 1 по 29 выберите один правильный ответ;  

в задании 30 соотнесите центр происхождения и культурное растение, произрастающее в 

нем; 

в задании 31 на основе таблицы «генетический код» определить аминокислоту. 

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Количество вариантов заданий для обучающихся: 1   

Время выполнения 1ч. 20 мин. 

Всего на дифференцированный зачет 1ч. 20 мин. 

Условия выполнения заданий: тестовое задание 31 вопросов 

Инструкция по проведению экзамена/зачета 

1. Ознакомить обучающихся с заданиями. 

2. Ознакомить обучающихся с временем выполнения задания. 

3. Ознакомить обучающихся с условиями выполнения заданий 

4. Ознакомить обучающихся с критериями оценки выполнения контрольной работы. 

 

Критерии оценки 

Процент результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка 

 

 Балл (отметка) Вербальный аналог 

90-100 5 отлично 

80-89 4 хорошо 

70-79 3 удовлетворительно 

Менее 70 2 Не удовлетворительно 

 

 

III. Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет ресурсов, 

дополнительной литературы. 

Основная 

1 Константинов В.М. Биология для профессий и специальностей технического и 

естественно -научного профилей: учеб. Для студ.учреждений СПО – М.: 

Академия,2017 – 336 с. 

Дополнительная 

2 Общая биология. Под редакцией А.А. Каменский, Е.А. Криксунов, В.В. Пасечник. 

Дрофа Москва 2012 

3 Биология. Под редакцией Л.Н. Сухорукова, В.С. Кучменко. Москва 

«Просвещение» 2014 

4 Общая биология. Под редакцией Т.С. Сухова, Т.А. Козлова, Н.И. Сонина. Дрофа 

Москва 2014 

5 Общая биология. Под редакцией Ю.И. Полянского. Москва «Просвещение» 2013 
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Паспорт комплекта оценочных средств 

1. Область применения комплекта оценочных средств 

Комплект оценочных средств предназначен для оценки результатов освоения 

общепрофессиональной дисциплины Основы предпринимательской деятельности 

 

2. Результаты освоения учебной дисциплины, подлежащие проверке 

В результате аттестации по общепрофессиональной дисциплине осуществляется комплексная 

проверка следующих умений и знаний, а также динамика формирования общих и профессиональных 

компетенций: 

Наименование 

разделов, тем 

Результаты обучения (освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формы и методы 

контроля 

Текущий 

контроль 

Уметь:  

Тема 1.3., Тема 

1.4., Тема 2.5. 

- выбирать организационно-правовую 

форму 

предпринимательской деятельности; 

- составлять бизнес-план; 

- оформлять учредительные документы 

юридических лиц и документы для 

регистрации предприятия; 

Текущий контроль в форме 

оценки: 

- устного опроса, 

практической работы; 

- устного опроса, 

практической работы;  

- представление и защита 

реферата; 

Тема 2.3. - заполнять налоговую декларацию; - представление и защита 

реферата; 

Тема 6.1. - составлять типичные формы гражданско- 

правового договора; 

- представление и защита 

реферата; 

Тема 2.4., Тема 

5.1. 

подбирать кадровое обеспечение 

предпринимательской деятельности; 

- представление и защита 

реферата; 

 Знать:  

Тема 1.1., Тема 

1.2., Тема 1.3. 

современные виды и формы малого 

предпринимательства, организационно-

правовые формы предпринимательства; 

Текущий контроль в форме: - 

тестирования 

Тема 2.3. Основы налоговой отчетности 

предпринимателя; 

- практической работы, 

устного опроса; 

Тема 2.4., Тема 

5.1., Тема 5.1.  

-  общие  положения  гражданско-

правового договора; 

- основные этапы подбора кадров, 

принципы и правила расчеты заработной 

платы; 

- практической работы, 

устного опроса; 

Тема 6.1. -  особенности и юридическую природу 

договоров аренды, франчайзинга, лизинга. 

устного опроса; 

 



Условия выполнения зачета: 

1. Место (время) выполнения задания: кабинет истории и обществознания. 

2. Максимальное время выполнения задания: 60 мин. 

3. Критерии оценки 

Оценка Критерии 

«Отлично» Показал полное знание технологии выполнения задания.  

Продемонстрировал умение применять теоретические 

знания/правила выполнения/технологию при выполнении задания.  

«Хорошо» Задание в целом выполнил, но допустил неточности. 

Показал знание технологии/алгоритма выполнения задания, но 

применил их на практике, допуская ошибки.  

«Удовлетворительно» Показал знание общих положений, задание выполнил с ошибками.  

«Неудовлетворительно» Не выполнил задание. Не продемонстрировал умения 

самостоятельного выполнения задания. 

Не знает технологию/алгоритм выполнения задания. 

 

КОМПЛЕКТ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАДАНИЙ 

 

Тема 2.2. Порядок регистрации предпринимательской деятельности 

Практическая работа № 1 Анализ видов предпринимательской деятельности и определение 

типологии коммерческой организации 

 

Задание 1. Прочитайте извлечения из Гражданского кодекса РФ, касающиеся предприятий 

различных видов, и занесите результаты в таблицу 1. 

ООО   

АО   

Производственный кооператив   

Ответственность по обязательствам   

Органы управления   

Реорганизация и ликвидация   

 

Задание 2 Константин Викторович много лет проработал механиком на предприятии «Восход». Как 

владелец ценных бумаг он получал часть прибыли предприятия; участвовал в ежегодных собраниях, 

на которых обсуждались вопросы повышения эффективности работы предприятия. Право на доход 

сохранилось за ним и после ухода на пенсию. 

Какую форму собственности иллюстрирует этот пример? Какие еще права есть у его 

работников? Назовите два таких права. 

 

Задание 3. Установите соответствие между организационно-правовыми видами предприятий и 

характеристиками: к каждой позиции, данной в первом столбце, подберите соответствующую 

позицию из второго столбца. Результаты занесите в таблицу. 

 

Характеристики виды: 

A. при выходе участник получает стоимость своего пая общество 1. ООО 

Б. уставный капитал образуется из стоимости вклада участников 2. Кооператив 

B. исполнительными органами являются правление и председатель 3. АО 

Г. число членов не может быть менее 5 

Д. при числе членов более 50 создается совет директоров 

 

Б  

В  

Г  

Д  

 



Тема 2.5. Бизнес-план как инструмент обоснования и принятия предпринимательского решения. 

Практическое занятие №2. Составление пакета документов для открытия своего дела 

 

Задание 1. Заполните таблицу 1. Ваш предполагаемый бизнес 

1.Определитесь с выбором бизнеса, которым вы хотели бы 

заняться. 

 

2. Проведите анализ своих будущей сферы деятельности, 

потенциальных клиентов, конкурентов, условий лицензирования 

и налогообложения. 

 

3. Определите организационно - правовую форму вашей 

будущей компании (ИП, ООО, др.). 

 

4. Оцените возможное расположение компании. Проверьте 

физическое состояние помещений, их пригодность, наличие 

транспортных потоков, развязок и мест для парковки. 

Определите стоимость коммунальных услуг. 

 

5. Подготовьте всесторонний план деятельности, включите 

график, проводимых вами мероприятий. 

 

6. Обоснуйте необходимый размер стартового капитала.  

7. Выберите название вашей компании.  

8. Получите все необходимые разрешения и разрешающие 

документы от соответствующих организаций. 

 

9. Зарегистрируйте в установленном порядке вашу компанию. 

Оформите заявление о регистрации. 

 

10. Зарегистрируйтесь в налоговой инспекции и в пенсионном 

фонде. 

 

11. Охарактеризуйте порядок открытия банковского счета. 

Выберите необходимый банк и такие виды услуг, которые более 

всего отвечают вашим запросам. 

 

12. Разработайте функциональные обязанности и определите 

численность кадров. 

 

13. Подберите необходимые помещения, оборудование, мебель, 

вывески (рекламные щиты, знаки), принадлежности, складские 

помещения. 

 

14. Оформите визитные карточки, фирменные бланки.  

15. Определите часы работы вашего предприятия.  

 

Практическое занятие №3. Проектирование организационной структуры и определение типологии 

коммерческой организации 

 

Задание 1. Выбрать один из типов организационной структуры управления для своей организации, 

обосновав свой выбор (преимущества и недостатки). Составить конкретную схему организационной 

структуры управления для своей организации. Обосновать эффективность выбранной 

организационной структуры.  

 

Тема 4.1. Место и значение риска в предпринимательской деятельности 

Практическое занятие №4. Разработка содержания деятельности подсистем механизма защиты 

предпринимательской тайны и безопасности фирмы. 

 

Задание 1. Изучить Федеральный закон от 29.07.2004 N 98-ФЗ (ред. от 18.04.2018г.) "О 

коммерческой тайне".  

Выписать понятия:  

− безопасность; 

− угроза безопасности; 

− обеспечение безопасности; 



− система безопасности Российской Федерации и ее основные функции.  

Разработать положение о коммерческой тайне в организации. Какие сведения являются в 

организации конфиденциальными? Перечислите их. 

 

Тема 5.1. Основные задачи кадрового обеспечения предпринимательской деятельности 

Практическое занятие №5. Определение видов ответственности предпринимателей по анализу 

заданных ситуаций. 

 

Задание 1. Решите ситуационные задачи: 

Задача 1. К адвокату обратился за консультацией гр-н Васильков. Васильков просил 

посоветовать ему оптимальную форму предпринимательства. Его пожелания: 

1 Возможность заниматься любой коммерческой деятельностью; 

2 Его ответственность как собственника бизнеса должна быть минимальной. 

Какую форму предпринимательства посоветует юрист Василькову: юридическое лицо или 

индивидуальное предпринимательство? Если юридическое лицо, то какая организационно-правовая 

форма больше подходит Василькову? Ответ обоснуйте со ссылкой на закон. 

Задача 2. 14 октября 2013 года Попов обратился в налоговый орган с заявление о 

государственной регистрации в качестве индивидуального предпринимателя. 19 октября Попов 

получил письменный отказ в регистрации. Несмотря на это, Попов снял в аренду павильон на рынке 

и торговал одеждой. 

Какое правонарушение совершено Поповым? 

 

Задача 3. 17-летний Казаков подал документы в налоговый орган для регистрации в качестве 

индивидуального предпринимателя. В регистрации ему было отказано по той причине, что 

несовершеннолетним для регистрации необходимо нотариально заверенное согласие родителей на 

осуществление предпринимательской деятельности. Казаков пояснил, что ему согласие родителей не 

нужно, так он полгода назад вступил в брак. В качестве подтверждения этого им было представлено 

свидетельство о заключении брака. 

Прокомментируйте ситуацию. Кто прав в этом случае? При ответе укажите конкретную 

статью закона. 

 

Задача 4. К юристу за консультацией обратился специалист Министерства образования и 

науки РФ. Он пояснил, что работой своей доволен, но хотел бы заняться индивидуальным 

предпринимательством, чтобы улучшить своё материальное положение. Гражданин просил оказать 

ему помощь в оформлении всех необходимых документов для регистрации индивидуального 

предпринимательства. 

Дайте ответ этому гражданину. 

Может ли данный гражданин быть зарегистрирован в качестве ИП. 

Ответ обоснуйте со ссылкой на закон. 

 

Тема 6.1. Арендные отношения, роль, назначение франчайзинга 

Практическое занятие №6. Анализ платежеспособности и финансовой устойчивости предприятия 

по заданным финансово-экономическим показателям. 

 

Краткие теоретические и учебно-методические материалы 

по теме практической работы 

Ликвидность баланса выражается в степени покрытия обязательств предприятия его активами, срок 

превращения которых в деньги соответствует сроку погашения обязательств. Ликвидность баланса 

достигается путем установления равенства между обязательствами и активами. 

Сопоставление ликвидных средств и обязательств позволяет вычислить следующие показатели (на 

начало и конец отчетного периода):  

- текущую ликвидность, которая свидетельствует о платежеспособности (+) или 

неплатежеспособности (-) организации на ближайший к рассматриваемому моменту промежуток 

времени: 



ТЛ = (А1 + А2) - (П1 + П2) 

- перспективную ликвидность – это прогноз платежеспособности на основе сравнения будущих 

поступлений и платежей: 

ПЛ = А3 - П3  

Ликвидность - способность предприятия рассчитываться по своим краткосрочным обязательствам. 

Платежеспособность – способность предприятия рассчитываться по своим долгосрочным 

обязательствам. Финансовая устойчивость – это способность предприятия развиваться за счет 

собственных средств. Чтобы предприятие было финансово устойчивым, оно должно быть 

кредитоспособным. Для того чтобы выполнилось условие платежеспособности необходимо, чтобы 

денежные средства, дебиторская задолженность и запасы покрывали краткосрочные пассивы. Для 

этого должно выполняться следующее соотношение: ОА < ((СК × 2) – ВНА) – если выполняется 

данное соотношение, предприятие считается финансово независимым 

Для оценки восстановления платежеспособности участвует 2 коэффициента: коэффициент текущей 

ликвидности и коэффициент обеспеченности собственными оборотными средствами. Если хоть один 

из этих показателей имеет значение ниже нормального, то рассчитывается коэффициент 

восстановления платежеспособности. 

 
Если оба коэффициента равны либо больше нормативного значения, то рассчитывают коэффициент 

утраты платежеспособности: 

 
 

Задание 1. По данным группировки активов и пассивов баланса проанализируйте коэффициенты 

текущей, быстрой и абсолютной ликвидности. 

А1  

645 

717 

1.Наиболее срочные обязательства  

П1 

2897 

4106 

2.Быстро реализуемые активы  

А2 

758 

1467 

2.Краткосрочные пассивы  

П2 

924 

1284 

3.Медленно реализуемые активы  

А3 

6097 

7480 

3.Долгосрочные пассивы 

П3 

90 

90 

4.Труднореализуемые активы  

А4 

6284 

7303 

4.Постоянные пассивы  



П4 

9873 

11487 

Баланс  

 

13784 

16967 

Баланс  

 

13784 

16967 

Сделайте выводы о платежеспособности предприятия. 

 

Задание 2. Произведите анализ абсолютных показателей финансовой устойчивости. Осуществите 

факторный анализ.  
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Паспорт комплекта оценочных средств 

1. Область применения комплекта оценочных средств 

Комплект оценочных средств предназначен для оценки результатов освоения 

учебной дисциплины Основы исследовательской и проектной деятельности 

 

2. Результаты освоения учебной дисциплины, подлежащие проверке 

В результате аттестации по учебной дисциплине осуществляется комплексная 

проверка следующих умений и знаний, а также динамика формирования общих и 

профессиональных компетенций: 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

1 2 

знать: 

ключевые термины проектной деятельности; 

этапы проектной деятельности;  

формы представления результатов 

исследования широкому кругу 

заинтересованных лиц для обсуждения 

Оценка выполнения видов самостоятельной 

работы Введение; Темы 1; 

уметь: 

планировать проект, определять цель и задачи 

проекта; оформлять результат учебно-

исследовательской деятельности 

Оценка выполнения заданий самостоятельной 

работы Темы 2; 

Оценка выполнения заданий зачетного занятия 

 

Условия выполнения зачета: 

1. Место (время) выполнения задания: кабинет истории и обществознания. 

2. Максимальное время выполнения задания: 60 мин. 

3. Критерии оценки 

Оценка Критерии 

зачтено Показал полное знание технологии выполнения задания.  

Продемонстрировал умение применять теоретические знания/правила 

выполнения/технологию при выполнении задания.  

Задание в целом выполнил, но допустил неточности. 

Показал знание технологии/алгоритма выполнения задания, но 

применил их на практике, допуская ошибки.  

Показал знание общих положений, задание выполнил с ошибками.  

незачтено Не выполнил задание. Не продемонстрировал умения 

самостоятельного выполнения задания. 

Не знает технологию/алгоритм выполнения задания. 

 
КОМПЛЕКТ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАДАНИЙ 
 
 

Практическая работа № 1 Требования к постановке целей исследования 

 

Формулировка цели исследования  

1.Цель исследования очень сильно связана с темой. Поэтому цель надо формулировать 

одновременно с формулировкой темы.  

2.Цель обязательно надо сформулировать письменно и согласовать с руководителем 

исследовательской работы.  

Приведем примеры формулировки цели исследования.  

Рассмотрим, например, тему "Российские военные ордена".  
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В этом случае целью может быть: "Исследовать состав и обстоятельства появления военных 

орденов в период царствования Петра Великого".  

Но для этой темы может быть и другая цель, например: "Проанализировать за какие подвиги 

военнослужащие царской России награждались орденами и какие льготы они имели".  

Другой пример. Тема: "Отличия в форме правления государством в США и в России". Для этой 

темы может быть выбрана такая цель:  

"Проанализировать практические отличия законодательной и исполнительной властей в США и в 

России".  

Возьмем другую тему: "Основные языки мира". Целью для этой темы может быть: "Проделать 

сравнительный анализ распространения в мире английского и русского языков".  

 

Задание 1 

Заполните таблицу: 

Тема исследования Сформулируйте цель этого исследования: 

Современная молодежь – проблемы и 

перспективы 

 

 

Задание 2 

Заполните таблицу:  

Темы: 

"Основные языки мира" 

"Исследовать состав и обстоятельства появления военных орденов в период царствования Петра 

Великого" 

"Проделать сравнительный анализ распространения в мире английского и русского языков" 

"Российские военные ордена" 

 

Тема исследования Цель этого исследования: 

  

 

Практическая работа № 3  Составление алгоритма работы с информационным источником  

 
Правила составления денотатного графа. 
1.Выделяем в тексте ключевое слово, т.е. самое важное слово (как правило, это имя 
существительное) 
2.Чередуем в графе имена существительные (или группу слов с ними) и глаголы. 
3.Каждое слово графа по смыслу связываем с ключевым словом. 
4.Строки-«веточки» получаем разной длины и объема. 
 
«Алгоритм работы с текстом». 

1.  Прочитайте  ниже представленный текст. 
2.  Определите ключевое слово всего текста. 
3.  Выделите в тексте смысловые абзацы. 
4.  В каждом смысловом абзаце найдите и подчеркните имя существительное (или 

группу слов с именем существительным) и глагол, определяющие главную мысль абзаца. 
5.  Установите логические связи ключевого слова с подчеркнутыми в абзацах частями 

речи. 
6.  Используя правила составления денотатного графа, перенесите ключевое слово и 
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подчеркнутые части речи в абзацах в тетрадь. 

ТЕКСТ 

В настоящее время значение правильного, научного мышления людей существенно 

возросло. Дело в том, что человечество идёт вперед и роль знаний увеличивается. Если развитие 

человечества посмотреть с позиций общественно-экономических формаций, то картина 

представляется такой:  

-при рабовладельческом строе решающую роль в организации всей деятельности людей играла 

военная сила;  

-при феодальном строе – решающим было владение землёй;  

-в капиталистическом (индустриальном) обществе всё решает финансовый капитал;  

-в информационном обществе, куда перешли США и Япония, решающую роль играют умения 

работать с информацией, добывать её и эффективно использовать. Таким образом, роль знаний 

стала главенствующей. Элементы информационного общества характерны и для России. Весь ход 

познания мира человеком может быть представлен, как движение от постановки и решения одних 

проблем к другим.  

Проблема это задача, суть которой в основном заключается в противоречии между 

существующими представлениями о процессе, явлении, веществе, предмете, событии и т.д. и 

реальными фактами, обнаруженными в действительности опытным путем, или благодаря более 

глубокому анализу рассматриваемого объекта.  

Обнаружение проблемы - очень важный элемент в развитии человечества. Можно сказать, что 

проблема появляется там, где не хватает имеющихся знаний, а общественная практика требует 

решения возникших вопросов. Итак, проблема - это задача. Задача - это то, что требует решения, 

выполнения; цель, к которой стремятся, которой хотят достигнуть. Каждая задача состоит из 

условий и требования. Чтобы выполнить требования, необходимо использовать средства, 

адекватные условиям задачи.  

Постановка проблемы предусматривает описание условий и обстоятельств состояния области, 

сферы и т.п., о которой идет речь, в том аспекте /в направлении, в плоскости/, в котором хотят 

поднять проблему. Тема исследования по сути дела выражает формулировку проблемы в 

повествовательной форме. Обоснование значимости темы для современности - это уже важный 

творческий акт. Надо суметь показать, что выбранная тема имеет какое-то значение для 

студенческой группы или для отдельного студента и в наши дни. Цель исследования очень сильно 

связана с темой. Поэтому цель надо формулировать одновременно с формулировкой темы.   

 

Практическая работа № 3 «Сбор, изучение и обработка необходимой информации, в том числе с 

помощью информационных банков, каталогов, других источников» 

 

Задание 1. Ответить на вопросы. 

1.Основные термины  

1.1.информация - общенаучное понятие, включающее совокупность знаний о природе, обществе, 

человеке и мышлении. информацию подразделяют на общественно-политическую, социально-

экономическую, педагогическую, научно-техническую и др.  

1.2. универсальная десятичная классификация (удк) система классификации документов. в основу 

классификации документов положена отрасль знаний. в россии введена в качестве единой 
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системы классификации публикаций по точным, естественным наукам и технике. из неё можно 

получить краткую, четкую и в то же время достаточную информацию о содержании документа.  

1.3. библиография – научное описание книг и составление их перечней, указателей.  

1.4. каталог – систематизированный перечень книг. каталоги бывают - каталоги книг, 

периодических изданий, кинофотофонодокументов, магнитоленточных изданий, микрофиш.  

по способу группировки записей каталоги подразделяются на алфавитные, систематические, 

предметные и т.д.  

в алфавитном каталоге библиографические карточки в ящичках библиотеки расположены по 

фамилиям авторов изданий (в алфавитном порядке).  

в систематическом каталоге библиографические карточки сгруппированы по темам и тоже в 

алфавитном порядке.  

1.5.библиографическая карточка - карточка, содержащая описание источника информации об 

авторе, заглавие, подзаголовочные данные (год и место издания, издательство, надзаголовочные 

данные (серия, учреждение, подготовившее издание), количественную характеристику источника 

(страницы, объём, тираж, цена и т.п.).  

1.6.база данных – по-именнованный массив однородной информации, который доступен для 

проведения в нём поиска независимо от его внутренней структуры. в бд находятся записанные на 

магнитных лентах, cd rom или дискетах библиографические или фактографические описания 

первичных и вторичных, опубликованных и неопубликованных документов по всем отраслям 

народного хозяйства и областям науки.  

второе определение – объективная форма представления и организации совокупности данных 

(статей, расчётов и т.д.), систематизированных таким образом, чтобы эти данные могли быть 

найдены и обработаны с помощью компьютера.  

1.7.интернет ( internet ) – всемирная компьютерная информационная сеть. охватывает более 70 

стран в различных частях света. информация в интернете представлена в двух основных видах: на 

www и ftr серверах.  

на www серверах, как правило, представлена регулярно обновляющаяся, открытая для свободного 

поиска информация, здесь также можно работать с графическими изображениями.  

данные на ftr серверах в основном представляют собой огромные архивы полезной информации, 

работа с которыми требует предварительной перекачки информации с сервера на свой компьютер. 

во многих случаях эта информация поддерживается коммерческими организациями, и в этом 

случае за информацию надо платить.  

для работы с frt необходимо использовать программу web browster , со встроенным протоколом ftr 

( file transfer protocol ) -протокол пересылки файлов.  

каждый сервер имеет свой адрес, по которому можно судить где находится та или иная бд, а также 

о характере, имеющейся на нём информации.  

аббревиатура ru означает rossia (россия), us –америка. и т.д.  

потенциальные возможности интернет для образовательных учреждений средней и высшей школы 

огромны.. школьники и студенты, имеющие вход в интернет, могут общаться со своими 

сверстниками, живущими в любой стране, имеют доступ к богатейшим информационным 

ресурсам мира. учителя могут получить методический материал для своих уроков, а научные 

работники – информацию по самым сложным вопросам.  

множество информации в настоящее время содержится на компьютерных дисках ( cd rom ). 

школьники успешно могут ими пользоваться при исследовательской (проектной) деятельности.  

знания, добытые человечеством, зафиксированы в книгах, учебниках, методических пособиях и 

других документах. под документами надо понимать не только традиционные письменные 

источники (книги, журналы, брошюры, газеты и т.п.), но и другие объекты, которые содержат 

информацию, предназначенную для хранения и передачи пользователю. это рукописные 

материалы, аудиовизуальные средства (звукозаписи, кино и видиофильмы и др.), наглядные 

пособия, коллекционные материалы.  

документ, предназначенный для распространения содержащейся в нём информации, прошедший 

редакционно-издательскую обработку, полученный печатанием или теснением, полиграфически 
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самостоятельно оформленный, имеющий выходные сведения, называется изданием. издание 

может быть не только печатным текстом, но и комбинированным, т.е. включать записи звуков 

(пластинки, магнитофонные ленты или диски), изображения на других материальных носителях 

(дискеты, компьютерные диски, слайды, плёнки и т.п.)  

в настоящее время большинство документов публикуются на бумажных носителях. это очень 

дорого, занимает много места, связано с большими трудностями поиска данных.  

в тоже время существуют и такие носители информации, как: микрофильмы, микрокарты, 

микрофиши, емкость и плотность записи которых значительно выше, чем на бумаге.  

работа в библиотеке  

библиотеки бывают универсальные, научные, технические, публичные и ведомственные. в 

универсальных библиотеках собрана литература по всем отраслям знаний.  

в отраслевых библиотеках представлена литература по соответствующей специальности.  

школьникам для исследовательской (проектной) деятельности в основном достаточно книг, 

журналов и газет из школьной и районной библиотек.  

в том случае, когда нужной информации в указанных библиотеках нет, то необходимую 

информацию следует заказать в районной библиотеке по межбиблиотечной доставке.  

при посещении библиотеки в первую очередь надо обратиться к библиографу.  

он подскажет в каком каталоге следует искать книгу или другое печатное издание.  

при получении книги надо читать её начинать с аннотации.  

аннотация – краткая характеристика содержания, назначения, формы и других особенностей 

печатного издания. аннотация также может включать информацию об авторе, содержать текст 

пояснительного или рекомендательного характера.  

Ответить на следующие вопросы: 

Какие источники для сбора информации можно использовать в работе над проектом? 

К кому можно обратиться при посещении библиотеки с целью поиска необходимой информации? 

Каким преимуществом обладает студент после прочтения аннотации рассматриваемого 

издания? 

 

Задание 2 Обработка информации с использованием технологии «критическое мышление» 

2.Понятия, используемые в исследованиях . 

наука - это сфера исследовательской деятельности, направленная на производство новых знаний о 

природе, обществе, человеке и мышлении.  

она включает в себя все условия и элементы этого производства: ученых с их знаниями и 

способностями; научные учреждения с экспериментальным оборудованием; методы научно-

исследовательской работы; понятийный и категориальный аппараты; систему научной 

информации, а также совокупность научных знаний.  

искусcтво - это мышление в образах, эстетический способ освоения действительности.  

знание - это адекватное отражение объективной реальности в сознании людей в виде 

представлений, понятий, суждений, теорий. знание фиксируется в знаках искусственных и 

естественных языков.  

творчество - это применение закономерностей известного явления в новых условиях, к решению 

новой задачи; или известного метода к решению новой проблемы; или комбинирование знакомых 

фактов для получения нового эффекта.  

познание - это процесс постижения /получения/ новых истинных знаний о природе, обществе, 

человеке и мышлении.  
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объективный факт - событие, явление, какой-либо другой фрагмент реальности.  

научный факт - отражение объективного факта в человеческом сознании путем описания его на 

естественном или искусственном языке.  

теория - система знаний, дающая целостное представление о закономерностях существования и 

основных связях объектов в целом и их элементов в некоторой области действительности.  

закон - внутренняя существенная и устойчивая связь объектов, процессов, явлений и их свойств, 

обуславливающая их упорядоченное взаимодействие, движение, изменение.  

интеллект - совокупность всех познавательных свойств индивида от ощущения и восприятия до 

мышления и воображения. с помощью интеллекта человек познает действительность.  

способности - психологические свойства личности, характеризующие ее умения по быстроте, 

глубине и прочности овладевать приемами теоретической и практической деятельности . 

умения исследователя - это способности выбрать предмет исследования, определить тему, 

сформулировать цель, разработать ведущий замысел, /или гипотезу /, модель исследуемого 

объекта, подобрать метод, провести исследование и в итоге получить новое знание. для школьника 

новым считается то знание, которое не предусмотрено учебным планом.  

анализ - это выявление частей целого, установление взаимосвязей между частями, понимание 

принципов организации целого.  

при анализе может появиться новое знание, а именно: ученик может выявить скрытые связи, 

зависимости; увидеть ошибки и упущения в логике рассуждения, отличить факты от следствий.  

синтез - это умение комбинировать элементы для получения другого целого, обладающего 

новизной. результатом исследования с помощью метода синтеза может быть подготовка отчета, 

доклада, сообщения, плана дальнейших исследований и т.д.  

метод исследования - это прием, совокупность процедур и операций по производству нового 

знания. метод исследования определяется исходными представлениями о сущности и содержании 

изучаемого объекта; общей ориентацией, целями и задачами конкретного исследования.  

ведущий замысел - это концепция исследовательской работы /реферата, доклада и т.п./, 

руководящая идея, первоначальная общая схема научного труда. ведущий замысел является 

первой ступенью творческого акта.  

концепция - определенный способ понимания, трактовки какого-либо предмета, явления, 

процесса, основная точка зрения на предмет или явление, руководящая идея для их 

систематического освещения.  

гипотеза - это пробное обобщение, представление возможного решения исследуемой проблемы.  

гипотезы подразделяются на описательные и объяснительные.  

они могут выглядеть как отдельные утверждения или как логически связанная система.  
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обобщение - это элемент исследования /изучения/ объектов с выделением каких-либо их 

признаков, по которым рассматриваемые объекты сводятся /обобщаются/ в систему /класс, группу 

и т.д./.  

реферат /от латинского реферо - докладываю, сообщаю/ - краткое изложение в письменном виде 

содержания книги, научной работы, результатов изучения научной проблемы.  

учебно-научный доклад - вид самостоятельной письменной работы  на конкретную тему, 

подготовленный с использованием нескольких источников информации: книг, брошюр, статей с 

индивидуальным толкованием содержания.  

тезисы - основополагающие утверждения в некоторой концепции или теории. тезисы можно 

сравнить с естественнонаучными гипотезами.  

конспект - фиксация информации, отобранной и обдуманной в процессе чтения. поэтому перед 

составлением конспекта должна быть мыслительная обработка информации, отбор материала по 

значимости, составление плана, выделение тезисов.  

 

Технология «критическое мышление» предлагает методический прием, известный как инсерт. 

Этот прием является средством, позволяющим    студенту отслеживать свое понимание 

прочитанного задания, текста. Технически он достаточно прост. Необходимо познакомиться с 

рядом маркировочных знаков и по мере чтения ставить их карандашом на полях специально 

подобранного и распечатанного текста. Помечать следует,  отдельные предложения в тексте. 

Пометки должны быть следующие: 

Знаком «галочка» (V) отмечается в тексте информация, которая уже известна читающему. 

При этом источник информации и степень достоверности ее не имеет значения. 

Знаком «плюс» (+)отмечается новое знание, новая информация. Этот знак ставится только в 

том случае, если информация  встречается впервыев прочитанном задании, тексте. 

Знаком «минус» (-)отмечается то, что идёт вразрез с имеющимися представлениями. 

Знаком «вопрос» (?) отмечается то, что осталось непонятным и требует дополнительных 

сведений, вызывает желание узнать подробнее 

Данный прием требует концентрации внимания на задание, на текст, отслеживать собственное 

понимание в процессе чтения задания, текста или восприятия любой иной информации. 

 

Практическая работа № 4 Синтез, классификация, сравнение, обобщение информации 

как важные средства организации умственного труда  

 

Задание 1. В приведенных словах буквы переставлены местами. Запишите эти 

слова. 

А.1)лбко 2) раяи 3) еравшн 4) ркдети 5) рбкадоле  

В.6) рпетчедис7) ааплтзар 8) ьеребитлпот 9) кщтавипос 10) ьпомощтех  

Задание 2. Перед скобками слово, а в скобках еще 5 слов. Найди 2 слова из 

написанных в скобках, которые наиболее существенны для слова перед скоб¬ками. 

Запиши эти слова. 

1 Чтение  (слово,   глаза,   книга,   печать,   очки)  

2 Сад  (растение,   садовник,   земля,   вода,   забор)  

3 Река  (берег,   тина,   вода,   рыболов,   рыба) 

4 Игра (шахматы, игроки, правила, футбол, штраф)  

5 Куб  (углы,   дерево,   камень,   чертеж,   сторона)  
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6 Образование (занятия, преподаватель, учебники, практика, диплом)  

7 Автомеханик  (автомобиль, деньги, запчасть, техпомощь ,  неисправность)  

 

Задание  3.  Сравни  понятия:   техник —   автомеханик 

                                                      бухгалтер —  автомеханик 

Общие и отличительные черты выпиши на листе в 2 столбика.  

 

Задание 4. Какое понятие в каждом из перечней является лишним? Выпиши его. 

1.крем., духи, одеколон, водка, лосьон  

2.горький,   горячий,   кислый,   соленый,   сладкий  

3.ресторан, кафе, бар, сауна, столовая  

4.супермаркет, гастроном, киоск, гипермаркет, универмаг,  

5.техникум, институт, училище, санаторий, колледж  

 

Задание 5. Вам предлагается 5 пар слов. Надо определить, что между ними 

общего (очень коротко, предложение должно содержать не более 3—4 слов). 

 товар  —   запчасть 

 техникум  —   институт 

 сумма  —   произведение 

 магазин   —   павильон 

 кредит  — зарплата  

 

Задание 6. Даны 3 слова. Два первых находятся в определенной связи. Третье и 

одно из 5 слов приведенных ниже находятся в такой же связи. Найдите и запишите 

на листе это четвертое слово. 

1) преподаватель: урок = техник :?  

а)  воздух  б) предприятие  в) начальник  г) звонок  д)  движение 

2) библиотека : книга = склад : ? 

а) начальник   б) предприятие   в) запчасти  г) воздух   д) бумага  

3)водитель : транспорт = техник : ? 

а) люди б) рабочий в) груз г) перевозки  д) разумный  

4) слагаемое : сумма = транспорт : ? 

а) разность б) перевозки в) произведение г) умножение  д)  водитель  

5) холодно : горячо = безопасность: ?  

а)  изделие   б)   вещь   в)   авария   г) предмет д) штука  

6) Запад : Восток = сохранение : ? 

а)засуха б) движение  в)  порча г) соблюдение д) совмещение 

7)война : смерть = тепло : ? 

а)  дыхание    б)    жизнедеятельность    в)    вещество г)  температура д)  гибель  

8) молния : свет = жара : ? 

а) солнце б)  трава в)  жажда г) дождь д)  река  

9) роза : цветок = газ : ? 

а) кислород   б)   дыхание  в)   горение   г)   состояние вещества  д)  прозрачный  

10) береза : дерево = стихотворение : ? 

а)   сказка       б)   богатырь   в)   поэзия   г)   лирика д)  драма  
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Практическая  работа № 5 «Библиографическое описание  проекта. Источники информации. 

Требования к описанию источников»  

 

Задание №1. Создать электронный список литературы. 

1.1 Из печатного списка требуется составить перечень  с учетом требований к оформлению, при 

этом  необходимо соблюдать правила оформления печатных и электронных изданий ( есть 

ошибочное написание наименований). 

Открыть Запуск программы  

Запустите Microsoft Word. Автоматически будет создан пустой документ. 

Форматирование документа 

Для создания заголовка документа: 

1. Щелкните кнопки По центру  

 

и Полужирный  

 

на панели инструментов.  

 

2. В меню Формат выберите команду Шрифт, в открывшемся диалоговом окне задайте 
необходимые параметры.  

3. Введите название документа.  

 

Примечание 

Если Вы ввели название документа перед тем как выбрали параметры шрифта, то 

выделите текст и внесите необходимые изменения. 

4. Нажмите клавишу Enter, чтобы установить курсор под названием.  
5. Чтобы вернуться к начальным параметрам форматирования, выберите Обычный в 

списке стилей области задач Стили и форматирование. 
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Примечание 

Если область задач Стили и форматирование не отображается, воспользуйтесь 

командой Стили и форматирование меню Формат. 

Щелкните кнопку Сохранить. 

Проверка орфографии и грамматики 

Microsoft Word автоматически проверяет орфографию и грамматику в процессе создания 

текста, если данная функция не отключена. Когда Вы видите слово, подчеркнутое красной 

волнистой линией, это значит, что в данном слове допущена орфографическая ошибка. Когда 

слово, фраза или предложение подчеркнуто зеленой волнистой линией, это значит, что у 

Microsoft Word есть предложение по грамматике. 

 

Примечание 

Красные и зеленые волнистые линии не отображаются при печати. 

Проверка орфографии и грамматики в процессе написания документа 

1. Щелкните правой кнопкой мыши слово или фразу, помеченные красной или зеленой 
волнистой линией.  

2. Если в слове допущена орфографическая ошибка (или его нет в словаре Microsoft 

Office), то в контекстном меню будет предложено несколько вариантов замены. 
щелкните подходящий.  

3. Если ошибка грамматическая, программа предложит правильный, с ее точки зрения, 
вариант. Если Вы согласны с предложенным вариантом, щелкните его. 

Проверка орфографии и грамматики по окончании работы 

1. В меню Сервис выберите команду Правописание.  
2. В верхней части открывшегося диалогового окна будут последовательно указываться 

места с орфографическими или грамматическими ошибками. В нижней части - 
предлагаться варианты исправления.  

3. Если Вы считаете, что написание слова правильное, щелкните Пропустить.  
4. Если Вы согласны с одним из предложенных вариантов, щелкните соответствующее 

слово, фразу или предложение и Заменить. Если Вы хотите исправить ошибку в 
конкретном слове на протяжении всего документа, щелкните Заменить все.  

5. Сохраните документ. 
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Оформление документа 

Определите, какие дополнительные элементы оформления Вы хотите добавить в документ. Они 

должны отвечать содержанию документа. Учитывайте, что большое количество цветов, 

рисунков или различных шрифтов может отвлекать учеников от содержания. Не забывайте 

соблюдать издательские права и законы, определяющие использование торговой марки, а 

также указывать используемые источники. 

Создание нумерованных и маркированных списков 

Для добавления нумерованного или маркированного списка: 

1. Нажмите клавишу Enter, чтобы перейти на новую строку. На панели инструментов 

щелкните кнопку Нумерация  

 

или Маркеры.  

 

Чтобы добавить следующий элемент списка или номер, нажмите клавишу Enter - номер 

или маркер будут автоматически вставлены в текст.  

2. Для создания многоуровневого списка нажмите клавишу Tab в начале той строки, где 
хотите увеличить отступ.  

3. Для выключения режима списка дважды нажмите Enter или снова щелкните кнопки 
Нумерация или Маркеры. 

1.2  Сохраните документ под своим именем на рабочем столе.. 
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Практическая  работа № 6 Правила оформления списка источников. Обзор литературы. 

 

Основные требования оформления списка источников информации: 

Существует четыре варианта группировки литературы в списке: алфавитный, 

хронологический, систематический, по главам работ (в порядке первого упоминания). 

Необходимо принять за основу алфавитный способ группировки, при котором в начале списка 

необходимо выделить нормативно-правовые документы в соответствии с их иерархией в 

алфавитном порядке (федеральные законы, нормативные акты Правительства РФ, нормативные 

акты федеральных органов исполнительной власти и т.д.), а затем привести список монографий, 

учебников, учебных пособий, журнальных и газетных статей по алфавиту фамилий авторов и 

заглавий публикаций, если их автор не указан.  

75% переработанных источников должны быть выпущены за последние 1-3 года. 

Описание источников производится в соответствии с ГОСТ 7.1-2003 «Библиографическая 

запись. Библиографическое описание». 

 

Официальные документы описываются под заглавием. В подзаголовочных данных 

приводятся слова: «закон, указ, постановление и т. п.» и название учреждения или организации 

(если они не входят в состав заглавия), а также отмечаются дата принятия постановления (закона, 

указа и т. д.), год, номер постановления. 

Книги одного,  двух и трех авторов. Заголовок описания содержит имя индивидуального 

автора или наименование коллективного автора.  Под заголовком, содержащим имя 

индивидуального автора (авторов), составляют описание книг одного, двух и трех авторов. 

Описание под заглавием. На книги четырех и более авторов составляют описание под 

заглавием. 

Статьи из журналов. При описании статей из журналов приводятся автор статьи, название 

статьи, затем ставятся две косые черты (//), название журнала, через точку, пробел, тире (. – ) год, 

номер журнала, страницы, на которых помещена статья. При указании года издания, номера 

журнала используют арабские цифры. 

Статьи из газет, из энциклопедий и словарей: приводят автора статьи, название ее, после 

двух косых черт (//) – название газеты, год, месяц и номер издания газеты. Если в газете больше 

восьми страниц, то страницы указываются, если меньше восьми страниц, то не указываются. 

Библиографическое описание электронных изданий осуществляется по тем же правилам, 

что и изданий на бумажном носителе. После знака // следует либо электронный адрес, либо 

название электронного ресурса. 

После и перед каждым знаком препинания необходимо делать пробел. Исключение 

составляет только отсутствие пробела перед точкой и запятой. Следующее слово после двоеточия 

необходимо писать со строчной буквы (не относится к городу и наименованию издательства). 

 

Задание 1 Оформление списка с учетом требований. 

Список используемой литературы 

 Бендарский В.В. Организация капитального ремонта автомобилей: Учебное пособие. – Ростов 

н/Д: «Феникс», 2005. – 592 с. 

Грибут И.Э., Артюшенко В. М. и др. Автосервис: станции технического обслуживания 

автомобилей: Учебник. – М.: Альфа – М: ИНФРА – М, 2017. – 480 с. 

Савин В.И. Щур Д.Л. «Перевозки грузов» М.: дело и сервис 2007 

Головин С.Ф. Технический сервис транспортных машин и оборудования:   Учебное   пособие.  –  

М.:   Альфа  –  М:  ИНФРА  –  М, 2008. – 288 с. 

Туревский И.С. Техническое обслуживание автомобилей. Организация хранения, технического 

обслуживания и ремонта автомобильного транспорта: Учебное пособие. – М.: ФОРУМ: ИНФРА – 

М, 2005. – 256 с. 
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Дюмин И. Е., Трегуб Г. Г. Ремонт автомобилей: Учебник для техникумов. – М.: Транспорт, 2015. – 

280 с. 

Карагодин В.И., Митрохин Н.Н. Ремонт автомобилей и двигателей: Учебник для студентов 

среднего проф.  учеб. Заведений. – М.: Издательский центр «Академия», 2016. – 496 с. 

Селифонов В.В., Бирюков М.К. Устройство и техническое обслуживание легковых автомобилей. – 

М: ЗАО КЖИ «За рулем» 2004. 

Сарбаев В.И., Селиванов С.С. и др. Техническое обслуживание и ремонт автомобилей: 

механизация и экологическая безопасность производственных процессов: Учебное пособие. – 

Ростов н/Д: «Феникс», 2004. – 448 с. 

Кондратко И.И., Киреева М.В., Левченко И.В. «Требования и правила оформления текстовых 

документов и графических частей ВКР(ДП), КП(КР) в учебном процессе». 

 Крамаренко Г.В., Барашков И.В. Техническое обслуживание автомобилей. – М.: Транспорт, 2017. 

«Нормы амортизационных отчислений и методы определения оптовых цен на продукцию 

машиностроения» под редакцией Симонева А.А. М.: Экономика 1992 

Павлова Е.И.  Экология транспорта: Учебник для вузов. –М.: Транспорт, 2008. 248 с. 

Серов И.П. «Методики определения оптовых цен на продукцию машиностроительного 

комплекса» М.: Экономиздат, 1993 

 
Практическая  работа № 7 Художественно-оформительские требования к компьютерной 

презентации в соответствии с принципами оформления  
 

Задание №1. Создать презентацию. 

1 Открыть Microsoft PowerPoint 

2 В появившемся окне выбираем Создать презентацию, используя шаблон оформления – ОК 

3 Выберите шаблон – ОК 

4 В появившемся окне Создание слайда выберите автомакет Титульный лист 

5 Введите текст заголовка и подзаголовка (в тетради по образцу титульного листа, в том 

числе: тема исследования ) 

6 Создайте второй слайд (Вставка/Новый слайд), выбрав автомакет Текст и графика 

(Формат – Разметка слайда – Текст и графика) 

7 Создайте второй  слайд 

Цель исследования:……….. 

8 Сохраните презентацию под своим именем в своей папке. 

 

Практическая  работа № 8 Требования к содержанию и  оформлению исследовательских работ 

 

Задание1. Заполните таблицу 1 по представленному тексту . 

 

Требования к оформлению реферата 

Реферат – письменный доклад по определенной теме, в котором собрана 

информация из одного или нескольких источников. это творческая работа по 

дисциплине, в которой на основании краткого письменного изложения и оценки 

различных источников проводится самостоятельное исследование определенной 

темы, проблемы. реферат – это не простой конспект нескольких книг. Он 

предполагает самостоятельное изложение проблемы, собственное рассуждение 

автора на базе содержащихся в литературе сведений. изучение разнообразных 

источников по изучаемому вопросу поможет сохранить объективность, избежать 

использование непроверенных или недостоверных фактов. источниками информации 

являются: научная, специальная и учебная литература, энциклопедии, словари, 
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газеты, журналы, интернет - ресурсы и т.д.  подготовка любого реферата начинается 

с ознакомления и осмысления, а затем по аспектного анализа источника или группы 

источников, выявления основных сведений, которые должны войти в реферат, 

второстепенных сведений и избавления от них. затем в логическое целое 

синтезируется, обобщается ценная информация в соответствии с целями реферата.  

Правила оформления реферата 

при оформлении текста реферата следует учитывать, что открывается работа 

титульным листом (приложение 1). на следующей странице, которая нумеруется 

внизу номером 2, помещается оглавление с точным названием каждой главы и 

указанием начальных страниц. оформление текста реферата соответствует правилам 

оформления исследовательских работ и докладов (приложение 2 и 3). общий объем 

реферата не должен превышать 10-15 страниц для печатного варианта.  

Структура реферата: 

введение 

раздел должен содержать постановку проблемы в рамках выбранной темы и 

обоснование выбора проблемы и темы. во введении дается краткая характеристика 

изучаемой темы, обосновывается ее актуальность, личная заинтересованность автора 

в ее исследовании, отмечается практическая значимость изучения данного вопроса, 

где это может быть использовано. здесь же называются и конкретные задачи, 

которые предстоит решить в соответствии с поставленной целью. при их 

формулировании используются, например, такие глаголы: изучить… выявить… 

установить… и т.п. объем введения составляет примерно 1/10 от общего объема 

работы. введение – ответственная часть работы, своеобразная ее визитная карточка. 

но полный текст введения лучше написать после окончания работы над основной 

частью, когда будут точно видны результаты реферирования.  

Основная часть 

в данном разделе должна быть раскрыта тема. в основной части необходимо 

раскрыть все пункты составленного плана, связно изложить накопленный и 

проанализированный материал. излагается суть проблемы, различные точки зрения 

на нее, собственная позиция автора реферата. важно добиться того, чтобы основная 

идея, выдвинутая во введении, пронизывала всю работу, а весь материал был 

нацелен на раскрытие главных задач. каждый раздел основной части должен 

открываться определенной задачей и заканчиваться краткими выводами.  

Заключение 

в заключении подводятся итоги по всей работе, суммируются выводы, 

содержащие ясные ответы на поставленные в цели исследования вопросы, делаются 

собственные обобщения (иногда с учетом различных точек зрения на изложенную 

проблему), отмечается то новое, что получено в результате работы над данной 

темой. заключение по объему не должно превышать введение. следует избегать 

типичных ошибок: увлечение второстепенным материалом, уходом от проблемы, 

категоричность и пестрота изложения, бедный или слишком наукообразный язык, 

неточность цитирования, отсутствие ссылок на источник.  

Список литературы 

список использованной литературы завершает работу. в нем фиксируются только 

те источники, с которыми работал автор реферата.  

Приложение 
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приложение к реферату позволяет повысить уровень работы, более полно 

раскрыть тему. в состав приложений могут входить: таблицы, фотографии, рисунки 

и т.д. приложения могут располагаться в тексте основной части реферата или в 

конце всей работы. приложение должно иметь название или пояснительную подпись 

и вид прилагаемой информации – схема, список, таблица и т.д. сообщается и 

источник, откуда взяты материалы, послужившие основой для составления 

приложения (литературный источник обязательно вносится в список использованной 

литературы).  

каждое приложение начинается с нового листа, нумеруется, чтобы на него можно 

было сослаться в тексте с использованием круглых скобок например: (см. 

приложение 2). страницы, на которых даны приложения, продолжают общую 

нумерацию текста, но в общий объем реферата не включаются.  

Содержание  

содержание реферата – это перечисление глав реферата с указанием страниц их 

расположения. формулировки оглавления должны точно повторять заголовки глав и 

подглав, параграфов в тексте, быть краткими и понятными.  

 

страницы реферата должны быть скомпонованы в следующем порядке:  

1. титульный лист 

2. содержание  

3. введение (обоснование выбранной темы)  

4. основная часть 

5. заключение (выводы) 

6. список использованной литературы  

7. приложения (если таковые имеются)  

реферат должен быть аккуратно оформлен. приветствуется творческий подход 

при написании реферата (наличие иллюстраций, приложений и т.д.). ниже 

приведены правила оформления реферата.  

Язык реферата 

язык реферата должен быть простым и понятным. стиль письменной научной 

речи – это безличный монолог, поэтому изложение обычно ведется от второго лица 

множественного числа: «мы считаем…». научной терминологией следует 

пользоваться там, где это необходимо. значение непонятных терминов обязательно 

поясняется (в скобках или сносках). допустимы косвенные заявления авторской 

позиции: «как представляется…», «думается, что…», «на наш взгляд…». в качестве 

языковых средств связи в тексте используются такие выражения: прежде всего…, 

следовательно…, тем не менее…, остановимся на…, во-первых… и т.п. язык и стиль 

подготовленной работы лучше всего позволяет судить об общей культуре автора, 

поэтому на редактирование текста, на его «доводку» не следует жалеть времени  

Систематизация материала в табличной форме  

таблица применяется в том случае, если необходимо систематизировать 

цифровой или текстовый материал в виде граф (колонок), либо выделить различные 

параметры.  

основные элементы таблицы  

таблица должна иметь заголовок. шрифт в таблице 12, выравнивание текста по 

ширине, автоматическая расстановка переносов.  
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оформление иллюстраций 

к иллюстрациям относят рисунки, фотографии и т.п. каждый вид иллюстрации 

должен иметь название, состоящее из следующих частей, помещенных под 

иллюстрацией: 

1. условное сокращенное название «рис.».  

2. порядковый номер в пределах работы, обозначаемый арабскими цифрами без 

знака №. 

3. название иллюстрации, отражающее ее основное содержание. например, рис.3. 

тележки грузоподъемные. 

при необходимости иллюстрации снабжают пояснительными данными 

(подрисуночный текст). если приводится только одна иллюстрация, то ее не 

нумеруют и слово «рис.» не пишут. обычно иллюстрации располагают после первого 

упоминания их в тексте, чтобы было удобно их рассматривать без поворота листа 

или с поворотом по часовой стрелке. на все иллюстрации, приведенные в тексте и 

приложениях, необходимо делать ссылку.  

  

Приложение 1 

Образец оформления титульного листа реферата  

 

Министерство образования Иркутской области 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение  

Иркутской области 

«Иркутский техникум транспорта и строительства» 

 

 

 

 

РЕФЕРАТ 

 

Дисциплина __________________________________________ 

 

тема _____________________________________________________  

 

_____________________________________________________ 

 

_____________________________________________________ 

 

 

 

Выполнил студент группы _________ 

 

______________________ 

 

Проверил преподаватель ___________  

 

 

 

Иркутск, 2020 
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Таблица 1 

Характеристика 

понятия 

реферата 

Правила 

оформления 

Титульного 

листа 

Правила 

оформления 

Оглавления 

 реферата 

Оформление текста 

реферата (смотри 

оформление 

исследовательских 

работ в тетради) 

Общий 

объем 

реферата 

Перечислить 

структуру 

реферата 

 

Требования   

к содержанию 

Введения 

реферата 

 

Требования к 

содержанию 

Основной 

части 

реферата 

Требования к 

содержанию 

Заключения 

реферата 

Требования к 

содержанию 

Списка 

использованно

й литературы 
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Практическая  работа № 9 Отличительные особенности отдельных  видов учебно-

исследовательских и проектных работ студентов 

 

Задание1. Заполните таблицу 1 по представленному тексту в Практическая работа № 8 

«Требования к содержанию и  оформлению исследовательских работ»). 

Таблица 1 

 

Характеристика 

понятия 
содержания 

реферата 

Каков порядок 

компоновки 
страниц 

реферата 

Характеристика 

языка реферата 

В каких случаях 

систематизируется 
материал реферата 

в виде таблицы 

 

Требования к 

оформлению 
таблицы 

Требования к 

оформлению 
илл 

 

КОМПЛЕКТ ТЕМ К НАПИСАНИЮ СООБЩЕНИЙ 

1.Особенности защиты исследовательской работы и проекта 

2. Особенности выполнения краткосрочных и долгосрочных проектов 

3. Особенности выполнения межпредметных проектов 

4. Особенности индивидуальных и групповых проектов 

5. Проектирование 

6. Поиск и работа с информацией 

7. Доклад  

8. Курсовая работа  

9. Организация исследовательской и проектной деятельности студентов  

10. Реферат  

] 
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Практическая  работа № 10 (2 часа) 

Требования к оформлению отдельных  видов исследовательских и проектных работ 

студентов 

 

Цели: Формирование умений оформления отдельных  видов исследовательских и 

проектных работ с учетом предъявляемых требований, навыков мыслительных операций в 

процессе работы над проектом, воспитание чувства ответственности за результаты. 

 

Требования к оформлению докладов 

Правила оформления докладов соответствуют правилам оформления исследовательских 

работ. Объём работы 8 – 10 листов. 

Правила компьютерного набора текста 

Пробелы: 

– используются обычные пробелы и неразрывные. Неразрывный пробел ставится с помощью 

одновременного нажатия трех клавиш Shift, Ctrl  и пробел; 

– между словами следует ставить только один пробел, два пробела и более между словами 

при наборе не допускается;  

– перед знаками препинания пробелы ставить не нужно, после знака препинания — 

обязательно;  

– знаки номера (№), параграфа (§) и слово «страница» (с.) отбиваются от идущей за ними 

цифры неразрывным пробелом; 

– слова, заключенные в кавычки или скобки, не отделяются от них пробелами, например: 

(текст), а не ( текст ); 

– многозначные числа разбиваются на разряды: 9 876 543 (пробелы здесь используются 

только неразрывные); 

– простые и десятичные дроби не отбиваются от целой части: 0,5; 13/4; 

– обозначение степени пробелом не отбивается: м2; 

– число от размерности  отбивается неразрывным пробелом: 3 кг, 200 кВт, а также 1927 г., 

XIX–XX вв.; 

– всегда отбиваются пробелом инициалы от фамилии, но нельзя набирать в разных строках 

фамилии и инициалы, к ним относящиеся (поэтому пробелы в данном случае используются только 

неразрывные), а также нельзя отделять один инициал от другого; 

– знаки процента (%) применяют только с относящимися к ним числами, от которых они не 

отделяются; 

– знаки градуса (°), минуты ('), секунды ('') от предыдущих чисел не отделяются пробелом. 

Дефис (-) и тире (—), соединительное тире (–):  

– дефис никогда не отбивается пробелами: все-таки, финансово-экономический, компакт-диск;  

– тире отбивается пробелами с обеих сторон: «Счастье – это когда тебя понимают». В середине 

предложения тире не должно переходить на следующую строку и начинать ее, поэтому перед тире 

ставится неразрывный пробел; 

– соединительное тире, или знак «минус», ставится обычно между цифрами для обозначения 

периода «от … до» (1990–1996 гг., 8–10 км/ч, пять–шесть минут) и тоже не отбивается пробелами. 

Запятая и кавычки: 

– при отделении десятичных долей от целых чисел нужно ставить запятую (0,158), а не 

точку; 

– при наборе необходимо использовать типографские кавычки - «» (елочки). 

Заголовки и подзаголовки. При их наборе необходимо придерживаться следующих правил:  

– сохранять единообразие: заголовок (подзаголовок) одного порядка по всей работе должен 

набираться одним шрифтом одного начертания (прописным, полужирным, курсивом) и 

располагаться в тексте единообразно (как правило, по центру); 

– заголовок старшего порядка (раздел или глава) должен начинаться с новой страницы, 

подзаголовки (глава (при наличии в издании раздела) или параграф) отделяются от текста 

интервалами; 
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– располагать заголовки на одной странице с началом текста, к которому они относятся; 

– не использовать в заголовках переносы слов; 

– не ставить точку в конце заголовков (остальные знаки препинания - !, ?, многоточие — 

ставить при необходимости); если заголовок состоит из двух самостоятельных предложений, то в 

конце первого предложения нужно ставить точку, а в конце заголовка - нет. 

Таблицы. Их следует делать в режиме таблиц, а не рисовать от руки. При наборе таблиц 

необходимо придерживаться следующих правил:  

– границы таблиц не должны выходить за границы основного текста; использовать шрифт 

основного текста (Times New Roman Cyr), размер шрифта должен быть на два пункта меньше, чем 

у основного текста (12 кегль); 

– таблицы должны быть помещены в тексте после абзацев, содержащих ссылку на них или 

как можно ближе к ссылке. Допускается печатать таблицы не далее, чем на следующей после 

ссылки странице; если таблиц в докладе более одной, они нумеруются; перед таблицей (справа) 

печатается слово «Таблица». Точка после номера таблицы не ставится; каждая таблица должна 

иметь название. Название таблицы печатается по центру строки. Точка после названия таблицы не 

ставится; таблицы должны иметь «шапку» (название столбцов); все графы и строки должны быть 

заполнены; 

– таблицы, имеющие количество строк больше, чем может поместиться на странице, 

переносятся на другую (другие) страницу (ы). При этом «шапка» повторяется, а над ней 

указывается «Продолжение табл.» или «Окончание табл.»; сокращения слов в таблицах не 

допускаются; содержание таблиц не должно полностью дублировать текст. 

Иллюстрации. При их наборе необходимо придерживаться следующих правил: 

– границы рисунков не должны выходить за границы основного текста; ссылки на рисунки в 

тексте обязательны; рисунки должны быть помещены в тексте после абзацев, содержащих ссылку 

на них или как можно ближе к ссылке. Допускается печатать рисунки не далее, чем на следующей 

после ссылки странице; если рисунков в издании более одного, они нумеруются; все рисунки 

должны иметь подписи. Точки в конце подписи не ставят; в рисунках, выполненных средствами 

MS Office, используется шрифт основного текста (Times New Roman Cyr), размер шрифта на два–

три пункта меньше, чем у основного текста (11–12 кегль). 

 

Задание №1 

В  презентации, сохраненной в  под своим именем выполнить задание: 

1) Создать представленные на экране: таблицу 1 и таблицу 2 в текстовом редакторе Word 

2) Введите на следующем слайде текст: Исследуемые виды молока 

3) Вставьте  на слайд таблицу 1  

4) Поменяйте размер, шрифт и цвет заголовка и текста в соответствии с предыдущими 

слайдами. (Щелкнуть по объекту и форматировать, как в текстовом редакторе Word) 

5) Введите на следующем слайде текст: 

Содержание солей кальция в 100 г продукта (мг)  

6) Вставьте  на слайд таблицу 2 

7) Поменяйте размер, шрифт и цвет заголовка и текста в соответствии с предыдущими 

слайдами, при этом  следует цветом обозначить наибольший  и наименьший показатели по 

каждому цифровому столбу и этим же цветом отметить соответствующее наименование 

продукта.   

8) Сохраните презентацию под своим именем в своей папке. 
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Таблица 1  
Исследуемые виды молока 

Молоко Производитель 

1. Молоко «Веселый молочник» (3,2%)  ОАО «Вимм-Биль-Данн» Россия  

2.Молоко «Свитлогорье» (3,2%)  ОАО «Молочные продукты» Белоруссия  

3. Молоко «Тёма» (3,2%)  ОАО Юнимилк Россия  

4. Молоко «Агуша» (3,2%)  ОАО «Вимм-Биль-Данн» Россия  

5. Молоко «Вкуснотеево» (3,2%)  ОАО молочный комбинат 

«Воронежский» Россия г. Воронеж  

6. Молоко «Доярушка» (3,2%)  ООО «Комбинат детского питания» 

Россия Ленинградская область г. Гатчина  

7. Молоко «На лугу» (3,2%)  ОАО «Кагальницкий молокозавод» 

Россия  

 

Таблица 2  
Содержание солей кальция в 100 г продукта (мг) (плотность молока 0,97 г/см3) 

 

№  Название продукта  Содержание солей кальция 

в исследуемом молоке 

г/мл  мг/ 100 мл мг/ 100 г 

1  Молоко «Веселый 

молочник»(3,2%)  

0,07599  75,99  73,71  

2  Молоко «Свитлогорье» 

(3,2%)  

0,07866  78,66  76,30  

3  Молоко «Тёма» (3,2%)  0,07706  77,06  74,75  

4  Молоко «Агуша» (3,2%)  0,07653  76,53  74,23  

5  Молоко «Вкуснотеево» 

(3,2%)  

0,07599  75,99  73,71  

6  Молоко «Доярушка» (3,2%)  0,07759  77,59  75,26  

7  Молоко «На лугу» (3,2%)  0,07706  77,06  74,75  
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1. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

 

Контрольно-оценочные средства (КОС) предназначены для контроля 

и оценки образовательных достижений обучающихся, освоивших 

программу учебной дисциплины «Информатика».   

КОС включают контрольные материалы для проведения текущего 

контроля и промежуточной аттестации. 

КОС разработаны на основании программы подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих (далее ППКРС) для профессий   

технического профиля по программе учебной дисциплины «Информатика». 

 

Результаты освоения дисциплины, подлежащие проверке 

Обучающийся должен знать:  

З1 -  понимать основные понятия, связанные со сложностью вычис-

лений. 

З2 -  аргументировать выбор программного обеспечения и техниче-

ских средств ИКТ для решения профессиональных и учебных задач, 

используя знания о принципах построения персонального компьютера 

и классификации его программного обеспечения; 

З3 -  понимать важность дискретизации данных; использовать знания 

о постановках задач поиска и сортировки; их роли при решении задач 

анализа данных; 

З4 -  классифицировать программное обеспечение в соответствии с 

кругом выполняемых задач; 

З5 -  понимать основные принципы устройства современного компь-

ютера и мобильных электронных устройств; использовать правила 

безопасной и экономичной работы с компьютерами и мобильными 

устройствам; 
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З6 -  понимать общие принципы разработки и функционирования ин-

тернет- приложений; создавать веб-страницы; использовать принципы 

обеспечения информационной безопасности, способы и средства 

обеспечения надежного функционирования средств ИКТ 

З7 -  критически оценивать информацию, полученную из сети Ин-

тернет; 

 

Обучающийся должен уметь: 

У1 определять информационный объем графических и звуковых данных 

при заданных условиях дискретизации; 

У2 строить логическое выражение по заданной таблице истинности; 

решать несложные логические уравнения; 

У3 находить оптимальный путь во взвешенном графе; 

У4 определять результат выполнения алгоритма при заданных исходных 

данных; узнавать изученные алгоритмы обработки чисел и числовых 

последовательностей; создавать на их основе несложные программы 

анализа данных; 

У5 выполнять пошагово (с использованием компьютера или вручную) 

несложные алгоритмы управления исполнителями и анализа числовых 

и текстовых данных; 

У6 создавать на алгоритмическом языке программы для решения типовых 

задач базового уровня из различных предметных областей с 

использованием основных алгоритмических конструкций;  

У7 использовать готовые прикладные компьютерные программы в 

соответствии с типом решаемых задач и по выбранной специализации;  

У8 использовать компьютерно  модели для анализа соответствующих 

объектов и процессов, в том числе оценивать числовые параметры 

моделируемых объектов и процессов, а также интерпретировать 

результаты, получаемые в ходе моделирования реальных процессов; 
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представлять результаты математического моделирования в наглядном 

виде, готовить полученные данные для публикации; 

У9 использовать электронные таблицы для выполнения учебных заданий 

из различных предметных областей; 

У10использовать табличные (реляционные) базы данных, в частности 

составлять запросы в базах данных (в том числе вычисляемые 

запросы), выполнять сортировку и поиск записей в БД; описывать базы 

данных и средства доступа к ним; наполнять разработанную базу 

данных; 

У11создавать структурированные текстовые документы и 

демонстрационные материалы с использованием возможностей 

современных программных средств; 

У12применять антивирусные программы для обеспечения стабильной 

работы технических средств ИКТ;  

У13соблюдать санитарно-гигиенические требования при работе за 

персональным компьютером в соответствии с нормами действующих 

СанПиН; 

У14выполнять эквивалентные преобразования логических выражений, 

используя законы алгебры логики, в том числе и при составлении 

поисковых запросов;  

У15переводить заданное натуральное число из двоичной записи в 

восьмеричную и шестнадцатеричную и обратно; сравнивать, 

складывать и вычитать числа, записанные в двоичной, восьмеричной и 

шестнадцатеричной системах счисления;  

У16строить неравномерные коды, допускающие однозначное 

декодирование сообщений, используя условие Фано; использовать 

знания о кодах, которые позволяют обнаруживать ошибки при 

передаче данных, а также о помехоустойчивых кодах; 

У17использовать навыки и опыт разработки программ в выбранной среде 

программирования, включая тестирование и отладку программ; 
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использовать основные управляющие конструкции последовательного 

программирования и библиотеки прикладных программ; выполнять 

созданные программы. 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины 120 часов. 

Формой промежуточной  аттестации по учебной дисциплине является  

устный экзамен в 5 семестре. 

Результаты освоения учебной дисциплины выражены в виде пяти-

балльной отметки. 

Качество устного  ответа оценивается правильностью, глубиной, пол-

нотой и системностью знаний, умением выполнения практических работ. 

 

Текущий  контроль и  оценивание элементов учебной дисциплины 

 

Таблица 1 

 

Контрольные работы Количество 

часов 

Результаты осво-

ения учебной 

дисциплины 

 

Контрольная работа по разделу, «Сред-

ства информационных и коммуникаци-

онных технологий». 

2 

З5, З6, У9 

Контрольная работа по разделу «Тех-

нологии создания и преобразования 

информационных объектов». 

2 

З4, З5, З6, З7, У2, 

У3, У4, У5 
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1. Контрольно-оценочные материалы для промежуточной 

аттестации 
 

 

1.2. Назначение 

КОМ предназначен для оценки результатов освоения учебной дисциплины 

информатика 5 семестре.  

Форма промежуточной аттестации устный экзамен. 

Количество вариантов для обучающихся 30 

Время выполнения 20 минут 

 

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля:З1, У5 

Вариант № 1  
1.Понятие информации.  Виды  информационных процессов. Поиск и систематизация 

информации. Хранение информации; выбор способа хранения информации.  Передача 

информации. 

2. В текстовом процессоре напечатать предложенный текст и отформатировать его по 

образцу.  

Классификация ПК 

Существование различных типов компьютеров определяется различием за-

дач, для решения которых они предназначены. С течением времени появля-

ются новые типы задач, что приводит к появлению новых типов компью-

теров. Поэтому приведенное ниже деление очень условно. 

a) ПК. Современные персональные компьютеры имеют практически те 

же характеристики, что и мини-ЭВМ восьмидесятых годов: 32- и 

64-разрядную архитектуру и шинную организацию системы.  

b) Мейнфреймы— универсальные электронно-вычислительные машины 

общего назначения. Мейнфреймы активно используются в финансо-

вой сфере, оборонном комплексе и занимают от 10 до 15% компью-

терного рынка. 

c) Суперкомпьютеры - специальный тип компьютеров, создающихся 

для решения предельно сложных вычислительных задач (составления 

прогнозов, моделирования сложных явлений, обработки сверхбольших 

объемов информации). 

Инструкция по выполнению 
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Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: З1,У5 

Вариант № 2 
1.Понятие о кодировании информации. Выбор способа представления информации в со-

ответствии с поставленной сдачей. Универсальность дискретного (цифрового) представ-

ления информации. Двоичное кодирование. 

2. В текстовом процессоре напечатать предложенную таблицу.  

 

Классификация ПК 

1)  ПК.Современные персональные компьютеры имеют 

практически те же характеристики, что и мини-

ЭВМ восьмидесятых годов: 32- и 64-разрядную ар-

хитектуру и шинную организацию системы. 

2)  Мейнфреймы— универсальные электронно-

вычислительные машины общего назначения. Мейн-

фреймы активно используются в финансовой сфере, 

оборонном комплексе и занимают от 10 до 15% ком-

пьютерного рынка. 

3)  Суперкомпьютеры - специальный тип компьютеров, 

создающихся для решения предельно сложных вычис-

лительных задач (составления прогнозов, моделиро-

вания сложных явлений, обработки сверхбольших 

объемов информации). 
 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
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Предмет контроля:З1, У5 

Вариант №3 
1.Вероятностный и алфавитный подходы к измерению информации.  Единицы измере-

ния информации. Скорость передачи информации.  Пропускная способность канала свя-

зи. 

2. В текстовом процессоре напечатать предложенный текст с использование списков. 

Классификация программного обеспечения 

I. Системное программное обеспечение.Это такие программы, которые входят в 

состав операционной системы и являются составной ее частью. Обычно они обес-

печивают управление компонентами компьютерной системы, такими как процес-

сор, оперативная память, устройства ввода-вывода а также сетевое оборудование. 

II. Обслуживающие программы.К ним относятся те программы, которые выполня-

ют вспомогательные, обслуживающие либо сервисные функции, например архи-

ваторы, антивирусы и программы для обслуживания жесткого диска компьютера. 

Программы такого типа также называютутилитами(от англ. utilize – «использо-

вать»). 

III. Прикладные программы –это обширный класс программ, предназначенный для 

решения отдельных определенных пользователем задач, связанных с обработкой 

данных в определенной области деятельности. К ним можно отнести, например, 

текстовые, графические, аудио, видео-редакторы, средства управления базами 

данных, обучающие, тестовые, игровые программы и т. д. 

Классификация по правому аспекту 

Лицензионный и свободно распространяемые программные продукты 

Программы по их правовому статусу можно разделить на три большие группы: 

лицензионные, условно бесплатные и свободно распространяемые. 

➢ Лицензионные программы.В соответствии с лицензионным соглашени-

ем разработчики программы гарантируют её нормальное функционирова-

ние в определенной операционной системе и несут за это ответственность. 

➢ Условно бесплатные программы.Некоторые фирмы разработчики про-

граммного обеспечения предлагают пользователям условно бесплатные 

программы в целях рекламы и продвижения на рынок.  

➢ Свободно распространяемые программы.Многие производители про-

граммного обеспечения и компьютерного оборудования заинтересованы в 

широком бесплатном распространении программного обеспечения 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: З1, У5 

Вариант № 4 

1.Понятие алгоритма: свойства алгоритмов, исполнители алгоритмов. Автоматическое 

исполнение алгоритма. Основные алгоритмические структуры. 
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2. В текстовом процессоре напечатать предложенный текст с использованием колонок. 

Компьютерные вирусы и вредоносное ПО:  

факты и часто задаваемые вопросы 
Пользователи компьютеров Windows и Mac, смартфонов и планшетов находятся 

под постоянно растущей угрозой, исходящей от компьютерных вирусов и вредоносных 

программ. Принятие мер означает понимание того, с чем вы столкнулись. Рассмотрим 

основные типы вредоносных программ и их последствия. 

 

1. Вирусы 

Компьютерные вирусы 

получили свое название 

за способность «зара-

жать» множество файлов 

на компьютере. 

 

2. Черви 

В отличие от вирусов, 

червям для распро-

странения не требуют-

ся вмешательства че-

ловека: они заражают 

один компьютер, а за-

тем через компьютер-

ные сети распростра-

няются на другие ма-

шины без участия их вла-

дельцев. 

3. Рекламное ПО 

Программы автомати-

чески доставляют ре-

кламные объявления на 

хост-компьютеры. 

 

 

 

4. Шпионское ПО 

Шпионское ПО делает то, 

что предполагает его 

название - следит за ва-

шими действиями на 

компьютере. 

5. Программы-

вымогатели 

Программы-вымогатели 

заражают ваш компьютер, 

затем шифруют конфи-

денциальные данные, 

например, личные до-

кументы или фото-

графии, и требуют вы-

куп за их расшифров-

ку. 

6. Боты 

Боты - это программы, 

предназначенные для 

автоматического вы-

полнения определенных 

операций. 

 

 

 
Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: З4, У3 

Вариант № 5 

1.Язык программирования. Типы данных. Реализация основных алгоритмических струк-

тур на языке программирования. Основные этапы разработки программ. 

2. В числовом процессоре выполнить расчеты в приведенной таблице.  



12 

 

 

 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: З7,У3 

Вариант № 6 

1.Специализированное программное обеспечение для защиты программ и данных.  Ком-

пьютерные вирусы и антивирусные  программы. 

2. В числовом процессоре выполнить расчеты с помощью функций в приведенной ниже 

таблице.  
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Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 
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АДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: З3, У4 

Вариант № 7 

1.Архитектура современных компьютеров. Основные устройства компьютера, их функ-

ции и взаимосвязь. 

2. В базе данных «Колледж» на основе таблицы «Список учащихся» создайте предло-

женную форму.  

 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: З2, У4 

Вариант № 8 
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1.Компьютерные сети, Аппаратные средства компьютерных сетей. ТОПОЛОГИЯ локаль-

ных сетей. Характеристики каналов  (линий)  связи. 

2. В базе данных «Колледж» на основе таблицы «Список учащихся» создайте запрос с 

групповыми операциями. 

 

 

 

 

 

Конструктор запроса 

 

 

 

 

 

Результат запроса 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Инструкция по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: З3, У6 

Вариант № 9 
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1.Информационные ресурсы государства. Образовательные информационные ресурсы.  

Информационная этики  и  право,  информационная безопасность.  Защита информации. 

2. В базе данных «Колледж» на основе таблицы «Список учащихся» и «Список групп» 

создайте запрос.  

Конструктор запроса: 

 

Результат запроса 

 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля:.З3, У4 

Вариант № 10 
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1.Классификации программного обеспечения компьютера. Взаимосвязь аппаратного и 

программного обеспечения  компьютера. 

2. В базе данных «Колледж» на основе таблицы «Список учащихся» и «Список групп» 

создайте отчет.  

 

Форма отчета 

 
 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля:З2, У6 

Вариант № 11 

1.Операционная система:  понятие, основные функции. Примеры  операционных  систем,  

многообразие операционных систем. 

2.Найти в Интернете требуемое программное обеспечение, скопировать на свой компью-

тер и установить его в соответствии с лицензионным соглашением, предварительно про-

верив скопированные файлы на наличие вирусов. 

 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 
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Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля:З1, У9 

Вариант № 12 

1.Кодирование звуковой информации, форматы звуковых файлов. Ввод и обработка зву-

ковых файлов. 

2. Создать две взаимосвязанных web-страницы на заданную тему, содержащие текст, 

графику, гиперссылки и простые элементы управлении (кнопки, переключатели, спис-

ки). 

 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 
ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: З1, У5 

Вариант № 13 

1.Кодирование текстовой информации.  Основные приемы  преобразования  текстов;  

редактирование  и форматирование.  Понятие о настольных издательских системах.  Ги-

пертекстовое представление информации. 

2. В текстовом процессоре напечатать предложенный текст и отформатировать его. 

Классификация ПК 

Существование различных типов компьютеров определяется различием за-

дач, для решения которых они предназначены. С течением времени появля-

ются новые типы задач, что приводит к появлению новых типов компью-

теров. Поэтому приведенное ниже деление очень условно. 

a) ПК.Современные персональные компьютеры имеют практически те 

же характеристики, что и мини-ЭВМ восьмидесятых годов: 32- и 

64-разрядную архитектуру и шинную организацию системы.  

b) Мейнфреймы— универсальные электронно-вычислительные машины 

общего назначения. Мейнфреймы активно используются в финансо-
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вой сфере, оборонном комплексе и занимают от 10 до 15% компью-

терного рынка. 

c) Суперкомпьютеры - специальный тип компьютеров, создающихся 

для решения предельно сложных вычислительных задач (составления 

прогнозов, моделирования сложных явлений, обработки сверхбольших 

объемов информации). 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 
ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: З5, У4 

Вариант № 14 

1.Динамические  (электронные) таблицы. Назначение и принципы работы электронных 

таблиц. Использование электронных таблиц для обработки числовых данных  (на приме-

ре задач из различных предметных областей). 

2. В базе данных «Колледж» на основе таблицы «Список учащихся» и «Список групп» 

создайте отчет.  

Форма отчета 

 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 
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Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля:З2, У5 

Вариант № 15 

1.Понятие файла. Файловый принцип хранения данных. Операции с файлами. Типы 

файлов. 

2. В текстовом процессоре напечатать предложенный текст и отформатировать его 

по.обрасцу.  

Классификация ПК 

Существование различных типов компьютеров определяется различием за-

дач, для решения которых они предназначены. С течением времени появля-

ются новые типы задач, что приводит к появлению новых типов компью-

теров. Поэтому приведенное ниже деление очень условно. 

a) ПК.Современные персональные компьютеры имеют практически те 

же характеристики, что и мини-ЭВМ восьмидесятых годов: 32- и 

64-разрядную архитектуру и шинную организацию системы.  

b) Мейнфреймы— универсальные электронно-вычислительные машины 

общего назначения. Мейнфреймы активно используются в финансо-

вой сфере, оборонном комплексе и занимают от 10 до 15% компью-

терного рынка. 

c) Суперкомпьютеры - специальный тип компьютеров, создающихся 

для решения предельно сложных вычислительных задач (составления 

прогнозов, моделирования сложных явлений, обработки сверхбольших 

объемов информации). 

 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 
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Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 
ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: З2, У4 

Вариант № 16 

1.Виды профессиональной информационной деятельности человека и используемые ин-

струменты (технические средства и информационные ресурсы). Профессии, связанные с 

построением математических и компьютерных моделей, программированием, обеспече-

нием информационной деятельности людей и организаций. 

2. В базе данных «Колледж» на основе таблицы «Список учащихся» и «Список групп» 

создайте запрос.  

Конструктор запроса: 

 

Результат запроса 

 
 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 
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Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 
ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля:З1, У4 

Вариант № 17 

1.Кодирование графической информации. Растровая и векторная графика. Средства и 

технологии работы с графикой. 

2. В базе данных «Колледж» на основе таблицы «Список учащихся» создайте запрос с 

групповыми операциями. 

 

 

 

 

 

Конструктор запроса 

 

 

 

 

 

Результат запроса 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  
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Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 
ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: З6,У4 

Вариант № 18 

1.Понятие базы данных. Системы управления базами данных, Создание, ведение и ис-

пользование баз данных при решении учебных и практических задач. 

2. В базе данных «Колледж» на основе таблицы «Список учащихся» и «Список групп» 

создайте отчет.  

 

Форма отчета 

 
 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 
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ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: З10, У4 

Вариант № 19 

1. Компьютерные телекоммуникации:  назначение, структура. Информационные ресурсы 

в телекоммуникационных сетях. Комплексы аппаратных и программных средств органи-

зации компьютерных сетей.   

2. В базе данных «Колледж» на основе таблицы «Список учащихся» и «Список групп» 

создайте многотабличный запрос.  

Конструктор многотабличного запроса: 

 

 

Результат запроса 

 
 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  



25 

 

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: З2, У4 

Вариант № 20 

1. Представления о телекоммуникационных службах: электронная почта, чат, телекон-

ференции, форумы,  интернет-телефония. Информационно-поисковые системы. 

2. В базе данных «Колледж» на основе таблицы «Список учащихся» создайте предло-

женную форму.  

 

 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля:З7, У3 

Вариант № 21 

1. Организации поиска информации в сетях 
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2. В числовой процессор выполнить расчеты в приведенной таблице.  

 
 
Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: З1, У3 

Вариант № 22 

1. Понятие о кодировании информации. Универсальность дискретного (цифрового) 

представления информации. Позиционные и непозиционные системы счисления. 

2. В числовой процессор выполнить расчеты в приведенной таблице.  
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Инструкция по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: З1, У5 

Вариант № 23 

1. Связь между двоичной, восьмеричной  и шестнадцатеричной системами счисления. 

2. В текстовый процессор напечатать предложенный текст с использование колонок. 

Списки 

Примечание: Мы стараемся как можно оперативнее обеспечивать вас акту-

альными справочными материалами на вашем языке. Эта страница переве-

дена автоматически, поэтому ее текст может содержать неточности и грам-

матические ошибки. Для нас важно, чтобы эта статья была вам полезна. 

Просим вас уделить пару секунд и сообщить, помогла ли она вам, с помо-

щью кнопок внизу страницы.  
 

 

1.  

2. Макет>столбцов. 

 

 

3. Выберите параметр 

требуется, или выберитеД-

ругие столбцы,Чтобы за-

дать собственные формат 

столбца 

 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 
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ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: З1, У5 

Вариант № 24 

1. Подходы к измерению информации.  Преимущества и недостатки вероятностного и 

алфавитного подходов к измерению информации.   Единицы  измерения информации. 

Скорость передачи информации. Пропускная способность канала связи. 

2. В текстовый процессор напечатать предложенный текст с использование списков. 

 

 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: З2, У5 

Вариант № 25 

1.Архитектура современных компьютеров. Основные устройства компьютера, их функ-

ции и взаимосвязь. Магистрально-модульный принцип построения компьютера, 

Безопасность, гигиена, эргономика, ресурсосбережение, технологические требо-

вания при эксплуатации компьютерного рабочего места. Комплектация компью-

терного рабочего места в соответствии с целями его использования. 

2. В текстовый процессор напечатать предложенную таблицу.  
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Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: З7, У5 

Вариант № 26 

1.Компьютерные сети, Аппаратные средства компьютерных сетей. ТОПОЛОГИЯлокаль-

ных сетей. Характеристики  каналов  (линий)  связи.  Профессии, связанные с обеспече-

нием эксплуатации сетей, 

2. В текстовый процессор напечатать предложенный текст и отформатировать его по об-

разцу.  
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Классификация ПК 

Существование различных типов компьютеров определяется различием за-

дач, для решения которых они предназначены. С течением времени появля-

ются новые типы задач, что приводит к появлению новых типов компью-

теров. Поэтому приведенное ниже деление очень условно. 

a) ПК.Современные персональные компьютеры имеют практически те 

же характеристики, что и мини-ЭВМ восьмидесятых годов: 32- и 

64-разрядную архитектуру и шинную организацию системы.  

b) Мейнфреймы— универсальные электронно-вычислительные машины 

общего назначения. Мейнфреймы активно используются в финансо-

вой сфере, оборонном комплексе и занимают от 10 до 15% компью-

терного рынка. 

c) Суперкомпьютеры - специальный тип компьютеров, создающихся 

для решения предельно сложных вычислительных задач (составления 

прогнозов, моделирования сложных явлений, обработки сверхбольших 

объемов информации). 

 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: З1, У2 

Вариант № 27 

1.Основные этапы становления информационного о6щества.   Информационные ресурсы 

государства, их структура. Образовательные информационные ресурсы. Инфор-

мационная этика и право, информационная безопасность. Правовые нормы, отно-

сящиеся к информации, правонарушения в информационной сфере, меры их 

предотвращения. 

2. Создайте презентацию на свободную тему с применением навигации в виде гиперс-

сылки. 

 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 
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Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: З3, У2 

Вариант № 28 

1.Классификация и характеристика программного обеспечения компьютера.  Взаимо-

связь аппаратного и программного обеспечения компьютера. Многообразие опе-

рационных систем. Понятие о системном администрировании. Программные и 

аппаратные средства для решения различных профессиональных задач. 

2. Создайте презентацию на свободную тему и анимируйте объекты находящиеся в ней. 

 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: З2, У9 

Вариант № 29 

1.Компьютерные вирусы и антивирусные программы. Специализированное программное 

обеспечение для защиты программ и данных. Технологии и средства защиты ин-

формации в глобальной и локальной компьютерных сетях от разрушения, несанк-

ционированного доступа. 

2. Создать две взаимосвязанных web-страницы на заданную тему, содержащие текст, 

графику, гиперссылки и простые элементы управлении (кнопки, переключатели, 

списки). 

 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕДЛЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: З2, У6 

Вариант № 30 
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1.Компьютерные вирусы и антивирусные программы. Специализированное программное 

обеспечение для защиты программ и данных. Технологии и средства защиты информа-

ции в глобальной и локальной компьютерных сетях от разрушения, несанкционирован-

ного доступа. 

нологии работы с графикой. 

2.Найти в Интернете требуемое программное обеспечение, скопировать на свой компью-

тер и установить его в соответствии с лицензионным соглашением, предварительно про-

верив скопированные файлы на наличие вирусов. 

 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным оформле-

нием. 

Задание №2 выполняется в виде практической работы. 

При выполнении практической работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении практических работ по информатике. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Количество вариантов  заданий для обучающихся:  25  

Время выполнения каждого задания и максимальное время на промежуточную атте-

стацию: 20 мин. 

Условия выполнения заданий 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением 

Задание №3 выполняется в виде письменного решения задачи или отчета к лабораторной 

работе. 

Можно воспользоваться: методическим указанием по выполнению лабораторной работы 

и необходимым оборудованием. 

При выполнении лабораторной работы пройти инструктаж по технике безопасности при 

выполнении лабораторных работ по физике. 

Инструкция по проведению экзамена: 

1. Ознакомить обучающихся с временем выполнения задания. 

2. Ознакомить обучающихся с условиями выполнения заданий 

3. Ознакомить обучающихся с критериями оценки выполнения контрольной работы. 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ 

Экспертный лист 

 

Освоенные зна-

ния/умения 

Показатель оценки ре-

зультата 

 

Оценка 

 

У1, У2, У3, У4, У5, У6, 

У7, У8, У9, У10, У11, 

У12, У13, У14, У15, У16, 

Качество устного ответа 

оценивается: умением при-

менять знания для решения 

задач и выполнения лабора-

торных работ. 

0-5 баллов 
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У17 

 

 

З1, З2, З3, З4, З5, З6, З7 

 

 

 

Качество устного ответа 

оценивается: правильно-

стью, глубиной, полнотой и 

системностью знаний.  

 

 

 

0-5 баллов 

ИТОГОВАЯ ОЦЕНКА 10 баллов- «отлично»; 8-9 баллов- «хорошо»; 7 баллов- 

«удовлетворительно».    

 

Основная литература: 

1. Цветкова М.С., Великович Л.С. Информатика и ИКТ: учебник. – М.: 

2014  

2. Астафьева Н.Е., Гаврилова С.А., Цветкова М.С. Информатика и ИКТ: 

Практикум для профессий и специальностей технического и социаль-

но-экономического профилей / под ред. М.С. Цветковой. – М.: 2014 

3. Малясова С. В., Демьяненко С. В. Информатика и ИКТ: Пособие для 

подготовки к ЕГЭ /Под ред. М.С. Цветковой. – М.: 2013  

4. Цветкова М.С., Хлобыстова И.Ю. Информатика и ИКТ: Практикум 

для профессий и специальностей естественно-научного и гуманитар-

ного профилей. – М.: 2014 

 

Интернет- ресурсы: 

 

1. http://fcior.edu.ru – Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов (ФЦИОР)  

2. http://school-collection.edu.ru/ – Единая коллекция цифровых образова-

тельных ресурсов 

 

2.Контрольно-оценочные материалы для текущего контроля 
 

 

2.1. Назначение: 

КОМ предназначен для контроля оценки текущих результатов освоения учебной   дис-

циплины информатика 3 семестр. 

Текущий контроль может быть представлен в виде контрольной работы №1. 

Количество вариантов заданий для обучающихся: 2 

Условия выполнения: выбрать правильный вариант решения. 

Время выполнения 1 час 30 минут 

Задание для обучающегося 

Вариант №1 
Предмет контроля: З1,З2,З3,З4,У1,У7 
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1. Вся информация может обрабатываться компьютером, если она пред-

ставлена: 

1) в двоичной знаковой системе 

2) в десятичной знаковой системе 

3) в виде символов и чисел 

4) только в виде символов латинского алфавита 

 

2. Данные – это: 

1) информация, которая обрабатывается компьютером в двоичном 

компьютерном коде 

2) последовательность команд, которую выполняет компьютер в 

процессе обработки данных 

3) числовая и текстовая информация 

4) звуковая и графическая информация 

 

3. Программа – это: 

1) информация, которая обрабатывается компьютером в двоичном 

компьютерном коде 

2) последовательность команд, которую выполняет компьютер в 

процессе обработки данных 

3) числовая и текстовая информация 

4) звуковая и графическая информация 

 

4. Обрабатывает данные в соответствии с заданной программой: 

1) процессор 

2) устройства ввода 

3) оперативная память 

4) устройства вывода 

5.  Программы, предназначенные для эксплуатации и технического обслу-

живания ЭВМ: 

 1) системные 

 2) системы программирования 

 3) прикладные 

  

6. Операционные системы - это … программы: 

 1) системные 

 2) системы программирования 

 3) прикладные 

  

7. Драйверы устройств - это … программы: 

 1) системные 

 2) системы программирования 

 3) прикладные 
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8. Антивирусные программы - это … программы: 

1) системные 

2) системы программирования 

3) прикладные 

 

9. Программы, которые пользователь использует для решения различных 

задач, не прибегая к программированию: 

1) системные 

2) системы программирования 

3) прикладные 

 

10. Текстовые редакторы - это … программы: 

1) системные 

2) системы программирования 

3) прикладные 

 

Инструкция  по выполнению: 

Внимательно прочитайте задание; 

Последовательность выполнения заданий произвольная, с указанием номера задания. 

Условия выполнения: выберите правильный вариант решения. 

Оценка «отлично» ставиться за 10 баллов. 

Оценка «хорошо» ставиться за 8-9 баллов. 

Оценка «удовлетворительно» ставиться за 7 баллов. 

Максимальное время выполнения задания –  1 час 20 минут 

 
Вариант №2 

Предмет контроля: З1,З2,З3,З4,У1,У7 

 

1. В процессе обработки программа и данные должны быть загружены: 

1) в оперативную память 

2) в постоянную память 

3) в долговременную память 

 

2. Количество битов, воспринимаемое микропроцессором как единое 

целое – это: 

1) разрядность процессора 

2) тактовая частота 

3) объем внутренней памяти компьютера 

4) производительность компьютера 

 

3.Количество тактов в секунду – это: 

1) разрядность процессора 

2) тактовая частота 

3) объем внутренней памяти компьютера 

4) производительность компьютера 
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4.Программа тестирования, настройки необходимых параметров исполь-

зуемого в данном компьютере оборудования и загрузки операционной 

системы находится: 

1) в оперативной памяти 

2) в постоянной памяти 

3) в долговременной памяти 

5. Графические редакторы - это … программы: 

1) системные 

2) системы программирования 

3) прикладные 
 

6. Электронные таблицы - это … программы: 

1) системные 

2) системы программирования 

3) прикладные 
 

7. Системы управления базами данных - это … программы:  

1) системные 

2) системы программирования 

3) прикладные 
 

8. Программы, предназначенные для разработки и эксплуатации других 

программ: 

1) системные 

2) системы программирования 

3) прикладные 
 

9. К программам специального назначения не относятся: 

1) бухгалтерские программы 

2) экспертные системы 

3) системы автоматизированного проектирования 

4) текстовые редакторы 

 

10. Программа, управляющая работой  устройства: 

1) текстовый редактор 

2) электронная таблица 

3) драйвер 

4) антивирусная программа 

 

Инструкция  по выполнению: 

Внимательно прочитайте задание; 

Последовательность выполнения заданий произвольная, с указанием номера задания. 

Условия выполнения: выберите правильный вариант решения. 

Оценка «отлично» ставиться за 10 баллов. 

Оценка «хорошо» ставиться за 8-9 баллов. 

Оценка «удовлетворительно» ставиться за 7 баллов. 

Максимальное время выполнения задания –  1 час 20 минут 
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ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Количество вариантов заданий для обучающихся: 2   

Время выполнения 1 час 20 минут 

Условия выполнения заданий: выбрать правильный вариант решения.  

Инструкция по проведению экзамена/зачета 

1. Ознакомить обучающихся с количеством вариантов задания. 

2. Ознакомить обучающихся с временем выполнения задания. 

3. Ознакомить обучающихся с условиями выполнения заданий 

4. Ознакомить обучающихся с критериями оценки выполнения контрольной работы. 

 

Критерии оценки 

Освоенные зна-

ния/умения 

Показатель оценки ре-

зультата 

 

Оценка 

 

У-3, З-1, З-2 

Правильность иточность 

расчетов, оформления ре-

шения физических задач 

Оценка «отлично» ставится за 

10 баллов. 

Оценка «Хорошо» ставится за 

8-9 баллов. 

Оценка «удовлетворительно» 

ставится за 7 баллов. 

 

ИТОГОВАЯ ОЦЕНКА:10 баллов «отлично», 9-8 баллов «хорошо», 7 баллов «удо-

влетворительно». 

 

Ключ к тесту 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Вариант 

№1 
1 1 2 1 

1 1 1 1 3 3 

Вариант 

№2 
1 1 2 2 

3 3 3 2 4 3 

 
2.2. Назначение: 

КОМ предназначен для контроля оценки текущих результатов освоения учебной   дис-

циплины информатика 4 семестр. 

Текущий контроль может быть представлен в виде контрольной работы №2. 

Количество вариантов заданий для обучающихся: 2 

Условия выполнения: выбрать правильный вариант решения. 

Время выполнения 1 час 20 минут 

Задание для обучающегося 

Вариант №1 
Предмет контроля: З4,З5, З6, З7, У2, У3, У4, У5 
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1. Абзац – это: 

1) фрагмент текста, заканчивающийся нажатием на клавишу Enter 

2) текст, начинающийся с отступа 

3) текст, начинающийся несколькими пробелами 

4) одна строка текста 

 

2. Для сохранения нового документа нужно выбрать команду: 

1) Файл – Сохранить… 

2) Файл – Сохранить как… 

3) можно выбрать любую из команд Файл – Сохранить или Файл – Сохра-

нить как… 

 

3. Чтобы сохранить документ под другим именем или в другом месте, нуж-

но выбрать команду: 

1) Файл – Сохранить… 

2) Файл – Сохранить как… 

3) можно выбрать любую из команд Файл – Сохранить или Файл – Сохра-

нить как… 

 

4. К операциям форматирования абзаца относятся: 

1) выравнивание, межстрочный интервал, задание отступа 

2) начертание, размер, цвет, тип шрифта 

3) удаление символов 

4) копирование фрагментов текста 

 

5. Числовая константа 300 000 может быть записана в виде: 

1) 0,3Е+7 

2) 30,0Е+5 

3) 3,0Е+6 

4) 3,0Е+5 

 

6. Числовая константа 0,00045 может быть записана в виде: 

1) 4,5Е-4 

2) 4,5Е-5 

3) 4,5Е-3 

4) 4,5Е-2 

7. Какая формула содержит ошибку? 

1) =Н9*3 

2) =S6*1,609/S4 

3) =7A1+1 

4) =1/(1-F3*2+F5/3) 

5) нет ошибок 
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8. В какой последовательности расположатся записи в базе данных после 

сортировки по возрастанию в поле Память? 

 
1) 1,2,3,4 

2) 4,3,2,1 

3) 4,1,2,3 

4) 2,3,4,1 

 

9. В какой последовательности расположатся записи в базе данных после 

сортировки по возрастанию в поле Винчестер? 

 
 

1) 3,1,4,2 

2) 4,1,2,3 

3) 4,2,3,1 

4) 2,3,4,1 

 

10. База данных задана таблицей: 

 ФИО пол возраст клуб спорт 

1 Панько Л.П. жен 22 Спарта футбол 

2 Арбузов А.А. муж 20 Динамо лыжи 

3 Жиганова 

П.Н. 

жен 19 Ротор футбол 

4 Иванов О.Г. муж 21 Звезда лыжи 

5 Седова О.Л. жен 18 Спарта биатлон 

6 Багаева С.И. жен 23 Звезда лыжи 

Какие записи будут выбраны по условию: спорт = «лыжи» И пол = «жен»? 

1) 6 

2) 1, 2, 3, 5, 6 

3) 1, 3, 5, 6 

4) 2, 4, 6 

2. Инструкция  по выполнению: 

3. Внимательно прочитайте задание; 

4. Последовательность выполнения заданий произвольная, с указанием номера за-

дания. 
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5. Условия выполнения: выберите правильный вариант решения. 

6. Оценка «отлично» ставиться за 10 баллов. 

7. Оценка «хорошо» ставиться за 8-9 баллов. 

8. Оценка «удовлетворительно» ставиться за 7 баллов. 

9. Максимальное время выполнения задания –  1 час 20 минут 

 

 

Вариант № 2 
Предмет контроля: З4,З5, З6, З7, У2, У3, У4, У5 

 

1. К операциям форматирования символов относятся: 

1) выравнивание, межстрочный интервал, задание отступа 

2) начертание, размер, цвет, тип шрифта 

3) удаление символов 

4) копирование фрагментов текста 

 

 

2. Какие команды заносят фрагмент текста в буфер? 

1) вырезать, копировать 

2) вырезать 

3) копировать 

4) вставить 

5) удалить 

 

3. Пробел ставится: 

1) с двух сторон от знака препинания 

2) перед знаком препинания 

3) после знака препинания 

 

4. В какой из строк ошибочное оформление многоточия? 

1) каждый… Первое слово. 

2) Победа!.. 

3) Который час..? 

4) Ошибок нет 

 

5. Какая формула содержит ошибку? 

1) =2(А1+В1) 

2) =N45*N46 

3) =F15^2 

4) =(A1+B1)/(A2+B2) 

5) нет ошибок 
 

6.В ячейку Е4 введена формула =$C2+D3. Содержимое Е4 скопировали в 

ячейку G4. Какая формула будет в G4? 

1) =$C2+D3 

2) =C3+$F3 
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3) =$C2+F3 

4) =$C2+E3 

 

7.В ячейку D3 введена формула =В1*С2. Содержимое D3 скопировали в 

ячейку D7. Какая формула будет в D7? 

1) =В4*С6 

2) =В5*С6 

3) =В4*С5 

4) =В6*С7 

8. Какие записи в базе данных будут найдены после ввода запроса с услови-

ем поиска >16 в поле Память? 

 
1) 1,2,3 

2) 2,3 

3) 1,4 

4) 1 

9. Какие записи в базе данных будут найдены после ввода запроса с услови-

ем поиска 5* в поле Винчестер? 

 
1) 2,4 

2) 1,3 

3) 1,4 

4) 1,2 

8. База данных задана таблицей: 

 ФИО пол возраст клуб спорт 

1 Панько Л.П. жен 22 Спарта футбол 

2 Арбузов А.А. муж 20 Динамо лыжи 

3 Жиганова 

П.Н. 

жен 19 Ротор футбол 

4 Иванов О.Г. муж 21 Звезда лыжи 

5 Седова О.Л. жен 18 Спарта биатлон 

6 Багаева С.И. жен 23 Звезда лыжи 
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Какие записи будут выбраны по условию: спорт = «футбол» ИЛИ клуб = 

Спарта»? 

1) 1 

2) 1, 3 

3) 1, 3, 5 

4) 1, 5 
5) Инструкция  по выполнению: 

6) Внимательно прочитайте задание; 

7) Последовательность выполнения заданий произвольная, с указанием номера за-

дания. 

8) Условия выполнения: выберите правильный вариант решения. 

9) Оценка «отлично» ставиться за 10 баллов. 

10) Оценка «хорошо» ставиться за 8-9 баллов. 

11) Оценка «удовлетворительно» ставиться за 7 баллов. 

12) Максимальное время выполнения задания –  1 час 20 минут 

 
 

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Количество вариантов заданий для обучающихся: 2   

Время выполнения 1 час 30 минут 

Условия выполнения заданий: выбрать правильный вариант решения.  

Инструкция по проведению экзамена/зачета 

1. Ознакомить обучающихся с количеством вариантов задания. 

2. Ознакомить обучающихся с временем выполнения задания. 

3. Ознакомить обучающихся с условиями выполнения заданий 

4. Ознакомить обучающихся с критериями оценки выполнения контрольной работы. 

 

Критерии оценки 

Освоенные зна-

ния/умения 

Показатель оценки ре-

зультата 

 

Оценка 

 

У-3, З-1, З-2 

Правильность иточность 

расчетов, оформления ре-

шения физических задач 

Оценка «отлично» ставится за 

10 баллов. 

Оценка «Хорошо» ставится за 

8-9 баллов. 

Оценка «удовлетворительно» 

ставится за 7 баллов. 

 

ИТОГОВАЯ ОЦЕНКА:10 баллов «отлично», 9-8 баллов «хорошо», 7 баллов «удо-

влетворительно». 

 

Ключ к тесту 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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Вариант 

№1 
1 1 2 1 

1 1 1 1 3 3 

Вариант 

№2 
1 1 2 2 

3 3 3 2 4 3 

Основная литература: 

1. Цветкова М.С., Великович Л.С. Информатика и ИКТ: учебник. – 

М.: 2018  

Интернет- ресурсы: 

 

1. http://fcior.edu.ru – Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов (ФЦИОР)  

2. http://school-collection.edu.ru/ – Единая коллекция цифровых образова-

тельных ресурсов 
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1. Паспорт контрольно-оценочных средств 

 В результате освоения учебной  дисциплины ЛИТЕРАТУРА цикла 
общеобразовательных дисциплин обеспечивается   достижение студентами следующих 
результатов: 

личностных: 
 

• сформированность мировоззрения, соответствующего современному 
уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а 
также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 
поликультурном мире;  

 

• сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 
 

• толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 
способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить 
общие цели и сотрудничать для их достижения;  

 

• готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 
протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 
условию успешной профессиональной и общественной деятельности;   

• эстетическое отношение к миру;  
 

• совершенствование духовно-нравственных качеств личности, воспитание 
чувства любви к многонациональному Отечеству, уважительного отношения к русской 
литературе, к культурам других народов;  

 

• использование для решения познавательных и коммуникативных задач 
различных источников информации (словари, энциклопедии, интернет-ресурсы и др.;   

метапредметных:  
 

• умение понимать проблему, выдвигать гипотезу, структурировать материал, 
подбирать аргументы для подтверждения собственной позиции, выделять причинно-
следственные связи в устных и письменных высказываниях, формулировать выводы;  

 
• умение самостоятельно организовывать собственную деятельность, 

оценивать ее, определять сферу своих интересов;  
 
• умение работать с разными источниками информации, находить ее, 

анализировать, использовать в самостоятельной деятельности  
 

• владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 
методов познания;  

• владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, 
аннотаций, рефератов, сочинений различных жанров;   

• знание содержания произведений русской, родной и мировой классической 
литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на 
формирование национальной и мировой культуры;  

 

• сформированность умений учитывать исторический, историко-культурный 
контекст и контекст творчества писателя в процессе анализа художественного 
произведения;  

 

• способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы 
и выражать свое отношение к ним в развернутых аргументированных устных и 
письменных высказываниях;  
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• владение навыками анализа художественных произведений с учетом их 
жанрово-родовой специфики; осознание художественной картины жизни, созданной в 
литературном произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и 
интеллектуального понимания;  

 

• сформированность представлений о системе стилей языка художественной 
литературы.  

предметных: 
 
• сформированность устойчивого интереса к чтению как средству познания 

других культур, уважительного отношения к ним;  
 
• сформированность навыков различных видов анализа литературных 

произведений.  
 

• владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за 
собственной речью;   

• владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной 
и скрытой, основной и второстепенной информации;  

• владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, 
аннотаций, рефератов, сочинений различных жанров;   

• знание содержания произведений русской, родной и мировой классической 
литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на 
формирование национальной и мировой культуры;  

 

• сформированность умений учитывать исторический, историко-культурный 
контекст и контекст творчества писателя в процессе анализа художественного 
произведения;  

 

• способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы 
и выражать свое отношение к ним в развернутых аргументированных устных и 
письменных высказываниях;  

 

• владение навыками анализа художественных произведений с учетом их 
жанрово-родовой специфики; осознание художественной картины жизни, созданной в 
литературном произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и 
интеллектуального понимания;  

 

• сформированность представлений о системе стилей языка художественной 
литературы 

 И освоить составляющие общие компетенции учебной деятельности:  

• ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

• ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности. 

• ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

• ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

• ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

• ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 

• ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

• ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 
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• ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языке. 

• ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере. 

 

            Формой промежуточной  аттестации по учебной дисциплине является 

дифференцированный зачет.                                                                                                                                                                   

Результаты освоения учебной дисциплины выражены в виде  пятибалльной  

отметки. 

Формой  текущей аттестации является контрольная работа. 

 

Текущий  контроль и  оценивание элементов учебной дисциплины  

Таблица 1 

Контрольны

е работы 

Количеств

о часов 

Результаты освоения учебной дисциплины 

 

Контрольная 

работа  

Русская 

литература 

19-начала 20 

вв. 

2 Личностные: 

• совершенствование духовно-нравственных 

качеств личности, воспитание чувства любви к 

многонациональному Отечеству, уважительного 

отношения к русской литературе, к культурам других 

народов;  

• использование для решения 

познавательных и коммуникативных задач различных 

источников информации (словари, энциклопедии, 

интернет-ресурсы и др.; 

метапредметные:  

• умение понимать проблему, выдвигать 

гипотезу, структурировать материал, подбирать 

аргументы для подтверждения собственной позиции, 

выделять причинно-следственные связи в устных и 

письменных высказываниях, формулировать выводы;  

• умение самостоятельно организовывать 

собственную деятельность, оценивать ее, определять 

сферу своих интересов;  

• умение работать с разными источниками 

информации, находить ее, анализировать, использовать в 

самостоятельной деятельности  

• владение навыками познавательной, 

учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность 

к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов 

познания; 

• знание содержания произведений русской, 

родной и мировой классической литературы, их 

историко-культурного и нравственно-ценностного 

влияния на формирование национальной и мировой 

культуры;  

• сформированность умений учитывать 

исторический, историко-культурный контекст и контекст 
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творчества писателя в процессе анализа художественного 

произведения;  

• владение навыками анализа 

художественных произведений с учетом их жанрово-

родовой специфики; осознание художественной картины 

жизни, созданной в литературном произведении, в 

единстве эмоционального личностного восприятия и 

интеллектуального понимания;  

• сформированность представлений о системе 

стилей языка художественной литературы.  

предметных: 

• сформированность устойчивого интереса к 

чтению как средству познания других культур, 

уважительного отношения к ним;  

• сформированность навыков различных 

видов анализа литературных произведений.  

• владение умением анализировать текст с 

точки зрения наличия в нем явной и скрытой, основной и 

второстепенной информации;  

• знание содержания произведений русской, 

родной и мировой классической литературы, их 

историко-культурного и нравственно-ценностного 

влияния на формирование национальной и мировой 

культуры;  

• сформированность умений учитывать 

исторический, историко-культурный контекст и контекст 

творчества писателя в процессе анализа художественного 

произведения;  

• владение навыками анализа 

художественных произведений с учетом их жанрово-

родовой специфики; осознание художественной картины 

жизни, созданной в литературном произведении, в 

единстве эмоционального личностного восприятия и 

интеллектуального понимания;  

сформированность представлений о системе стилей языка 

художественной  литературы 

2. Контрольно-оценочные материалы для  промежуточной аттестации 

Назначение 

КОМ предназначен для оценки результатов освоения учебной дисциплины ЛИТЕРАТУРА 

Форма промежуточной аттестации: дифференцированный зачет. 

Экзамен/зачет может быть проведен в виде контрольной работы. 

Количество вариантов для обучающихся: 2.  

Время выполнения: 90 минут.  

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: уровень достижения обучающимися личностных, метапредметных 

и предметных результатов.  

Вариант 1 

1. Назовите профессию Евгения Базарова. 

а) Доктор; б) Пахарь; в) Учитель; г) Продавец 
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2.   Кого Н.А. Добролюбов назвал «лучом света в темном царстве»? 

а) Варвару;  б) Катерину; в) Тихона; г) Кулигина 

3.  Матрена Тимофеевна – героиня поэмы Некрасова: 

а) «Русские женщины»;  б) «Мороз, Красный нос»;  в) «Коробейники»;   

г) «Кому на Руси жить хорошо». 

4. Кто из поэтов не принадлежит к Серебряному веку русской поэзии? 

а ) Б. Пастернак,   б )В. Хлебников,    в ) К.Бальмонт,   г ) А.Фет 

5.   Главными героями пьесы Островского «Бесприданница» являются: 

а) Крестьяне;  б) Бедные учителя; в) Купцы; г) полицейские. 

6.   Какое погодное  явление вынесено в название пьесы Островского: 

а) Буран; б) Метель; в) Буря; г) Гроза. 

7.        Известный сад в пьесе Чехова был: 

а) Грушевый;  б) Вишневый; в) Сливовый; г) Яблоневый. 

8. Почему А. П. Чехов назвал «Вишневый сад» комедией?  

а) забавный сюжет,  б) комичный финал, 

 в) претензии персонажей противоречат их возможностям  

9. Название какого из направлений переводится как «вершина чего-либо»?  

а) символизм, б) акмеизм, в) футуризм  

10. Какое из направлений обращалось к словотворчеству, отрицало классические 

каноны стихосложения?  

а) символизм, б) акмеизм, в) футуризм  

11.  Именно он возглавляет красноармейцев в поэме Блока «Двенадцать». «В белом 

венчике из роз впереди…» 

а) Дед мороз; б) Иисус Христос» в) Красный нос; г) с дровами воз. 

12. Кто из поэтов отказывается от рая ради жизни на Родине? 

а) В. Маяковский, б) С. Есенин, в) М. Цветаева, г) А. Ахматова, д) Н. Гумилев   

13. Кого из писателей XX века называли «Буревестником Революции»?  

а) М. Булгаков, б) М. Шолохов, в) М. Горький,  г) А. Солженицын 

14. Кого из писателей XX века называли «Совестью эпохи»?  

а) М. Булгаков, б) М. Шолохов, в) М. Горький,  г) А. Солженицын 

15.   Пусть скорее грянет…- утверждает Горький в «Песне о Буревестнике»: 

а) Выстрел;  б) Дождик;  в) Марш;  г) Буря. 

16. В каком произведении кто из писателей ставит вопрос о соотношении правды и лжи?  

а) М. Булгаков «Мастер и Маргарита», б) М. Шолохов «Тихий Дон»,  в) М. 

Горький «На дне»,  г) А. Солженицын «Один день Ивана Денисовича» 

17. В период Великой Отечественной войны литература пережила в своём развитии  

А) упадок,  б) застой, в)  подъем  

18. Укажите верное определение гротеска: 

а) вид комического, наиболее беспощадно высмеивающий несовершенство мира, 

человеческие пороки; 

б) одна из разновидностей комического, сочетающая в фантастической форме 

ужасное и смешное, безобразное и возвышенное; 

в) способность искусства постигать и изображать процессы психической жизни 

человека. 

19. Укажите верное определение понятия «лирический герой»: 

а ) образ героя в произведении, переживания, мысли и чувства которого в нем 

отражены. Он не идентичен образу автора. 

б ) изображение отвлеченного понятия или явления через конкретный образ; 

в ) лицо, выступившее в печати без указания своего имени или псевдонима. 

20.  Кто из писателей XIX века ввел в русскую литературу понятие «самодур»?  

а) Ф. М. Достоевский,  б) М. Шолохов,  в) А. Н. Островский,  г) Н. А. Некрасов 
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21. В каком произведении впервые прозвучало слово «нигилист»?  (Автор, роман, герой) 

22. Из какого произведения взяты строки:  

Ты и убогая, ты и обильная 

Ты и могучая, ты и бессильная, Матушка-Русь! 

            (Автор, произведение) 

23. Н. А. Некрасов и Ф. М. Достоевский в своих произведениях описывают один город. 

У них он неуютный, грязный, душный… Переулки, канавы, набережные, глухие 

дворы-колодцы, подвалы, лестницы…  Какой это город? В каких произведениях он 

описан? 

24. Какое наказание понес Родион Раскольников в романе Ф. М. Достоевского 

«Преступление и наказание»? 

25. Какое из изученных вами произведений XIX века является романом-эпопеей (по 

признанию критиков)? (автор, роман) 

26. Кто из писателей XIX века  написал «Сказки для детей изрядного возраста»? Что это 

за возраст? (Писатель, возраст: от…до…) 

27. Кто из  писателей  был участником Русско-турецкой войны? 

28. По мнению Л. Н. Толстого, герой ведет народ; лидер, который ведет за собой толпу, 

не является героем. Кого имел в виду и противопоставлял писатель? 

29. Перечислите основные направления поэзии Серебряного века. 

30. За какое произведение М. Шолохов был удостоен Нобелевской премии? 

(произведение, год получения премии) 

31. Интересы какой противоборствующей стороны  (белые, красные) поддерживали 

казаки в романе «Тихий Дон»? 

32. Писатели - врачи по профессии. 

33. Укажите фамилию главного героя в рассказе А. И. Солженицына «Один день Ивана 

Денисовича» 

34. Какие жанры развивались в 1 период ВОВ? Почему?   

35. М. Булгаков противопоставлял эволюцию и революцию в своих произведениях 

 (назвать произведения). Какой путь развития поддерживал писатель? 

36. Кто из героев романа  М. А. Булгакова «Мастер и Маргарита» произносит эти слова: 

«…люди как люди. Любят деньги, но ведь это всегда было… Человечество любит 

деньги, из чего бы те ни были сделаны….» 

37. Назовите имя донора для Шарика?  

38. Каким направлением в медицине занимается профессор Преображенский?  

39. Где, по мнению профессора Преображенского, происходит разруха?  

40. Что произошло с Шариковым в конце повести?  

41. Цель произведений ВОВ? 

42. Какие писатели XIX  и XX  века  использовали в своих произведениях гротеск, 

фантастику? (Писатели, произведения) 

43. Назвать основные темы произведений В. Распутина и А. Астафьева. 

44. Укажите фамилию писателя, который является автором рассказов «Чудики», 

«Микроскоп», «Срезал». 

45. Назовите имена, фамилии русских писателей – лауреатов Нобелевской премии (не 

менее трех). 

46. Укажите фамилию писателя, который является автором произведений «Живи и 

помни», «Деньги для Марии», «Последний срок». 

47. Перечислите имена писателей, чьи имена связаны с Иркутском, Иркутской областью. 

48. В. Высоцкий писал стихи (песни) от имени…(перечислить не менее трех). 

49.  Назовите писателей,  арестованных и отбывавших наказание в лагерях Советского 

Союза. 

50. Три мира в романе М. Булгакова «Мастер и Маргарита»:  

потусторонний (вечный) – (герои……….) 
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 человеческий – (герои……….) 

символический (библейский) – (герои……….) 

 

Инструкция  по выполнению 

На выполнение экзаменационной работы по литературе  даётся 2 часа (90 минут). 

Внимательно прочитайте задания.   

Последовательность выполнения заданий произвольна. 

Работа содержит 50 вопросов по русской литературе периода  II  половины XIX -  XX вв.  

Вопросы с 1 по 20-й предполагают выбор одного правильного ответа из нескольких 

предложенных.  

Ответы на вопросы с 21 по 50-й  необходимо сформулировать самостоятельно. Ответы 

должны быть полными.  

Для экономии времени пропускайте задание, которое не удается выполнить сразу, и 

переходите к следующему. Если после выполнения всей работы у вас останется время, вы 

можете вернуться к пропущенным заданиям. 

Правильный ответ оценивается одним   баллом. Баллы, полученные вами за все 

выполненные задания, суммируются. Вы можете воспользоваться  рабочей тетрадью.  

Максимальное время выполнения задания –  90 мин. 

 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: уровень достижения обучающимися личностных, метапредметных 

и предметных результатов.  

Вариант 2 

1. Роман «Отцы и дети» был впервые напечатан в 

а) 1852         б) 1856          в) 1860        г) 1862 

 

2. В каком городе происходит действие пьесы «Гроза»? 

а) в Нижнем Новгороде         б) в Торжке            в) в Москве        г) в Калинове 

3. Кого искали мужики в поэме «Кому на Руси жить хорошо»?  

а) счастливого       б) богатого          в) ученого     г) скатерть-самобранку 

4. Кто из поэтов не принадлежит к Серебряному веку русской поэзии? 

а ) Б. Пастернак,   б )В. Хлебников,    в ) Ф. И. Тютчев,   г ) К.Бальмонт 

5. Кто устроил встречи Катерины и Бориса, украв у Кабанихи ключ («Гроза»)?  

а) Кудряш       б) Кулигин      в) Варвара        г) Глаша  

6. К какому типу литературных героев принадлежал Дикой 

а) «лишний человек»      б) «самодур»    в) «маленький человек»       г) герой-любовник       

7. Какая пьеса не принадлежит перу А. П. Чехова?  

а) «Вишневый сад»   б) «На дне»  в) «Три сестры»  г) «Чайка» 

8. «Настоящее», «Прошлое», «Будущее» в пьесе А. П. Чехова «Вишневый сад» 

представляют (выберите правильный ответ): 

а) прошлое – Лопахин, Раневская 

б) настоящее – Лопахин 

в) будущее – Лопахин, Аня, Петя Трофимов 

г) все ответы правильные 

9. Название какого из литературных течений модернизма образовано от слова «Будущее»?  

а) символизм, б) акмеизм, в) футуризм  

10. Поэты – символисты:  

а) С. Есение, М.. Цветаева, Н. Клюев. 

б) К. Бальмонт, В. Брюсов, И. Анненский 

в) Н. Гумилёв, А. Ахматова, О. Мандельштам 
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г) В. Маяковский, Д. Бурлюк, И. Северянин 

11. Кому принадлежат произведения «Стихи о прекрасной Даме», «Незнакомка», 

«Двенадцать», «Снежная маска» 

а) А. Блок  б) С. Есенин   в) В. Маяковский    г) Н. Гумилёв 

12. Автор поэмы «Реквием»:  

а) В. Маяковский, б) С. Есенин, в) М. Цветаева, г) А. Ахматова  

13. Этот герой пьесы М. Горького  «На дне» абсолютно бескорыстен, желает пробудить в 

людях лучшие, скрытые стороны их натуры, искренне желает своим собеседникам добра, 

показывает реальные пути достижения новой, лучшей жизни. 

        а) Актер    б) В. Пепел         в) Лука           г) Костылев 

14.  Кто из писателей 20 века сумел осудить бесчеловечную систему Советского Союза, 

создав ряд произведений о лагерях?  

а) М. Булгаков, М. Шолохов     

            б) Б. Пастернак, А. Платонов 

в) И. А. Бунин,  А.  И. Куприн 

 г) А. Солженицын, В. Шаламов 

15. К романтизму как литературному направлению обратился в 20-м веке  (в ранних 

произведениях):  

а) М. Горький       б) А. Платонов   в) М. Булгаков       г) М. Шолохов  

16.  В каком произведении взаимосвязь трех миров помогает нам представить картину 

современности  писателя 20-го века?  

а) М. Булгаков «Мастер и Маргарита» 

б) М. Шолохов «Тихий Дон» 

в) М. Горький «На дне» 

г) А. Солженицын «Один день Ивана Денисовича» 

17. Произведения 50-70-х гг о   Великой Отечественной войне  называли: 

а) «литературой русского зарубежья» 

б) «лейтенантской прозой» 

в)  «запрещённой литературой» 

г)  «деревенской прозой» 

18. Укажите верное определение метафоры: 

а) вид комического, наиболее беспощадно высмеивающий несовершенство мира, 

человеческие пороки; 

б) одна из разновидностей комического, сочетающая в фантастической форме 

ужасное и смешное, безобразное и возвышенное; 

в) способность искусства постигать и изображать процессы психической жизни 

человека. 

г) слово или выражение, употребляемое в переносном значении, в основе которого 

лежит неназванное сравнение предмета с каким-либо другим на основании их 

общего признака 

19. Укажите верное определение понятия «Социалисти́ческий реали́зм»   

а) мировоззренческий метод художественного творчества, использовавшийся в искусстве 

Советского Союза, а затем и в других социалистических странах, внедрявшийся в 

художественное творчество средствами государственной политики, в том числе цензурой, 

и отвечающий решению задач построения социализма. 

б) изображение отвлеченного понятия или явления через конкретный образ 

в) направление, характеризующееся  утверждением самоценности духовно-творческой 

жизни личности, изображением сильных (зачастую бунтарских) страстей и характеров, 

одухотворённой и целительной природой 

г) направление в искусстве, сформировавшееся к началу 1920-х во Франции. Отличается 

использованием иллюзий и парадоксальных сочетаний форм. 

20.  Михаил Кошевой и Дуняшка – герои романа… 
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а) «Чевенгур» б) «Тихий Дон» в) «Доктор Живаго». 

21. Что в образе Базарова было чуждо автору романа «Отцы и дети»?  

22 Кто из героев романа И. Тургенева «Отцы и дети» играет на виолончели, читает стихи 

Пушкина? 

23. Какой общей идее, по утверждению Л.Н.Толстого, подчинено все действие романа 

«Война и мир»? 

24. В чем состоит суть теории  Родиона  Раскольникова  в романе Ф. М. Достоевского 

«Преступление и наказание»?  

25.  Что мешает Илье Ильичу Обломову быть деятельным человеком?  

26. Какое из произведений начала 20-го века является по жанру романом-антиутопией 

(автор, роман) 

27. «Премудрый пескарь», «Медведь на воеводстве», «Орел-меценат» и др. – 

произведения … (Писатель, жанр произведений, особенности) 

28. Кто из  писателей 19 века  был участником войны на Кавказе? 

29.  Перечислите основные направления поэзии Серебряного века. 

30. Перечислите Лауреатов Нобелевской премии Советского периода (ФИО, годы, 

произведения). 

31. Интересы какой противоборствующей стороны  (белые, красные) поддерживал 

Григорий Мелехов в  конце романа  «Тихий Дон»? 

32. В какой пьесе А. Вампилова погода влияет на настроение героя? 

33. Назовите особенности стиля лирики В. Маяковского. 

34. Кому принадлежат «Записки юного врача»? Какой  период жизни писателя они 

отражают?  

35. Какие жанры развивались в 1 период ВОВ? Почему?   

36. Перечислите имена писателей, чьи имена связаны с Иркутском, Иркутской областью. 

37. Назовите основную тему произведения В. Астафьева «Царь-рыба».    

38. Кто является автором цикла стихотворений «Лебединый стан»?  

39. Назовите основные мотивы лирики военных лет.  

40. Назовите писателей – представителей (+ произведения)  «Деревенской прозы» (не 

менее трех).  

41.  Назовите писателей,  арестованных и отбывавших наказание в лагерях Советского 

Союза. 

42. Мужество 

Мы знаем, что ныне лежит на весах  

И что совершается ныне. 

Час мужества пробил на наших часах, 

И мужество нас не покинет. 

Не страшно под пулями мёртвыми лечь, 

Не горько остаться без крова, - 

И мы сохраним тебя, русская речь, 

Великое русское слово. 

Свободным и чистым тебя пронесём, 

И внукам дадим, и от плена спасём 

Навеки!  

Какая идея занимает ведущее место в стихотворении А.А. Ахматовой?  

43. Назовите социальные и нравственные причины преступления Р. Раскольникова (по 

роману Ф. М. Достоевского « Преступление и наказание»).  

44. Назовите автора стихотворения «Журавли» (Мне кажется порою, что солдаты…). Кто 

перевел стихотворение на русский язык?  

45.   Назовите автора стихотворных строк 

 Зацелована, околдована, 

 С ветром в поле когда-то обвенчана, 
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 Вся ты словно в оковы закована, 

 Драгоценная моя женщина! 

46. В качестве редактора журнала «Новый мир» прославился… 

47.  Укажите название пьесы А.П. Чехова, основная сюжетная линия которой связана с 

судьбой дворянского имения. 

48. Укажите фамилию российского писателя XX века, который в своих произведениях 

воссоздал традиционный для русской литературы XIX века тип «маленького человека», 

образно названный им в одном из рассказов «чудиком». 

49. Какое средство художественной изобразительности использует Б.Л. Пастернак для 

создания образа снегопада в стихотворении «Зимняя ночь»: 

Как летом роем мошкара 

Летит на пламя, 

Слетались хлопья со двора  

К оконной раме? 

50. Определите жанровую принадлежность произведения М.А. Шолохова «Тихий Дон», 

характеризующегося углубленным историзмом повествования и изображением судеб 

героев на фоне реальных исторических событий. 

Инструкция  по выполнению 

На выполнение экзаменационной работы по литературе  даётся 2 часа (90 минут). 

Внимательно прочитайте задания.   

Последовательность выполнения заданий произвольна. 

Работа содержит 50 вопросов по русской литературе периода  II  половины XIX -  XX вв.  

Вопросы с 1 по 20-й предполагают выбор одного правильного ответа из нескольких 

предложенных.  

Ответы на вопросы с 21 по 50-й  необходимо сформулировать самостоятельно. Ответы 

должны быть полными.  

Для экономии времени пропускайте задание, которое не удается выполнить сразу, и 

переходите к следующему. Если после выполнения всей работы у вас останется время, вы 

можете вернуться к пропущенным заданиям. 

Правильный ответ оценивается одним   баллом. Баллы, полученные вами за все 

выполненные задания, суммируются. Вы можете воспользоваться  рабочей тетрадью.  

Максимальное время выполнения задания –  90 мин. 

 

 

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Количество вариантов (пакетов) заданий для обучающихся:   2 

Время выполнения каждого задания и максимальное время на промежуточную 

аттестацию: 

Всего на экзамен/зачет 90 мин./ 2 ак.  часа. 

Оборудование: тетради обучающихся, ручки, задания. 

Литература для подготовки обучающихся  к диф. зачету. 

Агеносов В.В. и др. Русский язык и литература. Литература. 11 класс. – М.: 2014  

Архангельский АН. и др. Русский язык и литература. Литература. 10 класс. – М.: 2014  

Зинин С.А., Сахаров В.И. Русский язык и литература. Литература. 10 класс. – М.: 2014  

Зинин С.А., Чалмаев В.А. Русский язык и литература. Литература. 11 класс. – М.: 2014  

Курдюмова Т.Ф. и др. / Под ред. Курдюмовой Т. Ф. Русский язык и ли-тература. 

Литература. 10 – 11 класс. – М.: 2014  

Ланин Б. А., Устинова Л.Ю., Шамчикова В.М. / Под ред. Ланина Б. А. Русский язык и 

литература. Литература. 10 – 11 класс. – М.: 2014  

Лебедев Ю.В. Русский язык и литература. Литература. 10 класс. – М.: 2014  
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Литература: учебник для учреждений нач. и сред. проф. образования: в 2 ч. (Г.А. 

Обернихина, Т.В. Емельянова и др.); под ред. Г.А. Обернихиной .– М.: 2013  

Михайлов О.Н., Шайтанов И.О., Чалмаев В. А. и др. / Под ред. Журавлёва В.П. Русский 

язык и литература. Литература. 11 класс. – М.: 2014.  

Обернихина Г.А., Антонова А.Г., Вольнова И.Л. и др. Литература. Практикум: учеб. 

пособие. /Под ред. Г.А. Обернихиной. – М.:2012.  

Сухих И.Н. Русский язык и литература. Литература. 10 – 11 класс. – М.: 2014  

Интернет-ресурсы  

www.gramma.ru – сайт «Культура письменной речи», созданный для оказания помощи в 

овладении нормами современного русского литературного языка и навыками 

совершенствования устной и письменной речи, создания и редактирования текста.  

www.krugosvet.ru – универсальная научно-популярная онлайн-энциклопедия 

«Энциклопедия Кругосвет».  

www.school-collection.edu.ru – единая коллекция цифровых образовательных ресурсов.  

http://spravka.gramota.ru – Справочная служба русского языка. 

Инструкция по проведению экзамена/зачета  

На выполнение экзаменационной работы по литературе  даётся 2 часа (90 минут). 

Последовательность выполнения заданий произвольна. 

Работа содержит 50 вопросов по русской литературе периода  II  половины XIX -  XX вв.  

Вопросы с 1 по 20-й предполагают выбор одного правильного ответа из нескольких 

предложенных.  

Ответы на вопросы с 21 по 50-й  необходимо сформулировать самостоятельно. Ответы 

должны быть полными.  

Для экономии времени обучающиеся пропускают задание, которое не удается выполнить 

сразу, и переходят к следующему. Если после выполнения всей работы останется время, 

обучающийся может вернуться к пропущенным заданиям. 

Правильный ответ оценивается одним   баллом. Баллы, полученные   за все выполненные 

задания, суммируются. Обучающиеся могут воспользоваться  рабочей тетрадью.  

Максимальное время выполнения задания –  90 мин. 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ 

Качество письменного ответа 

Критериями  оценки  знаний являются: полнота, глубина, гибкость, системность, 

прочность, правильность. 

Критериями  оценки умений  являются: правильность, точность, прочность, гибкость 

возможность применять навыки и умения на практике,  наличие ошибок, их количество, 

характер и влияние на работу. 

Правильные ответы 1 вариант.  

№ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

От

вет  

а б г г в г б в б в 

№ 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

От

вет  

б б в г г в в б а в 

№ 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
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От

вет  

И. С. 

Тургенев

, Отцы и 

дети,  

Е. 

Базаров 

Н. А. 

Некрасо

в «Кому 

на Руси 

жить 

хорошо» 

Петербу

рг 

«Физиол

огия  

П-б», 

«Престу

пление и 

наказани

е» и др. 

Каторга

, 

душевны

е муки 

М. Е. 

Салтык

ов-

Щедрин, 

от 7 до 

70-ти 

Л. Н. 

Толстой, 

«Война и 

мир» 

Л. Н. 

Толстой 

Кутузов 

и 

Наполео

н 

Символи

зм, 

акмеизм, 

футуриз

м, 

имажин

изм. 

«Тихий 

Дон», 

1965  

№ 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

От

вет  

белые А. П. 

Чехов, 

М. А. 

Булгаков 

Шухов Поэзия, 

публицис

тически

е , 

операти

вность  

«Собачь

е 

сердце», 

«Роковы

е яйца», 

эволюци

я 

Воланд Клим 

Чугункин 

Омолож

ение  

В 

головах  

Превращ

ение 

обратно 

в собаку 

№ 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 

От

вет  

Поднять  

патрио

тически

е  

чувства

… 

М. Е. 

Салты-

ков-

Щедрин 

«Истори

я одного 

города», 

М. 

Булгаков 

«Мастер 

и 

Маргари

та» и 

др. 

Природа

, война 

В. М. 

Шукшин 

И. 

Бунин, Б. 

Пастерн

ак,  

М. 

Шолохов

, А. 

Солжен

ицын,  

И. 

Бродски

й 

В. 

Распути

н 

В. 

Распути

н, Е. 

Евтушен

ко,  

А. 

Вампило

в,  В. 

Скиф, И. 

И. 

Молчано

в-

Сибирск

ий, Ким 

Балков и 

др. 

Сумасше

дший, 

волк, 

моряк, 

подводни

к, 

альпинис

т, 

самолет, 

шахтер, 

солдат и 

др. 

Н. 

Гумилев, 

В. 

Шаламо

в,  

А. 

Солжен

ицын и 

др. 

Воланд, 

Гела, 

Азазелло

…, 

Мастер, 

Маргари

та, 

Римский

…, 

Понтий 

Пилат, 

Иешуа, 

Иуда, 

Крысобо

й… 

 

 

Правильные ответы 2 вариант. 

№ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ   г г а в в б б б в б 

№ 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Ответ  а г в г а а б г а б 

№ 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

Ответ  Нигилис

тическо

е 

отношен

ие к 

культуре 

Николай 

Кирсано

в 

Мысль 

народна

я 

2 

разряда 

людей: 

«тварь 

дрожащ

ая» или 

«право 

имею» 

воспита

ние и 

закономе

рности 

современ

ной ему 

жизни 

Е. 

Замятин 

«Мы» 

М.Е. 

салтыко

в-

Щедрин 

«Сказки 

для 

детей 

изрядног

о 

возраст

а» (от 7 

до 70) 

М. Ю. 

Лермон

тов 

Символи

зм, 

акмеизм, 

футуриз

м, 

имажин

изм. 

1933 И. 

А.  Бунин 

"Жизни 

Арсеньев

а". 

1958 Б. 

Л.  

Пастерн

ак –

поэзия  

1965 М. 

А.  

Шолохов 

Тихий 

Дон.   

1970 А. 

И.  

Солжен

ицын . 

1987 И. 

А.  

Бродски

й  - 

поэзия. 

 

№ 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 
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Ответ  Никого  «Утиная 

охота» 

Агитаци

онный  

пафас, 

конкрет

ные 

примет

ы  дня, 

обновлен

ная 

лексика, 

образнос

ть, 

Ритмич

ность,  

графиче

ская 

запись 

стиха - 

"лесенко

й", 

метафо

ра, 

эпитет

ы, 

аксюмор

он, 

звукопис

ь, жанр 

- 

монолог 

Поэзия,  

публи-

цистиче

ские , 

операти

вность  

М. 

Булгаков

, 1918 г. 

В. 

Распути

н, Е. 

Евтушен

ко, А. 

Вампило

в,   

В. Скиф, 

И. И. 

Молчано

в-

Сибирск

ий, Ким 

Балков и 

др. 

 

Природа   

М. И. 

Цветаев

а 

Верност

ь родине, 

вера в 

победу, 

жажда 

возмезди

я, 

единение 

народа, 

ожидани

е 

любимог

о с 

войны 

Очерки о 

колхозно

й 

жизни,О

вечкин   

В. В. 

Братья 

и 

сёстры 

Абрамов 

Ф. А. 

Матрён

ин двор   

Солжен

ицын А. 

И.  На 

Иртыше 

Залыгин 

С. П. 

Привычн

ое дело   

Белов В. 

И.  

Живой 

Можаев 

Б. А.  

Любавин

ы   

Шукшин 

В. М. 

Прощан

ие с 

Матёро

й      

Распути

н В. Г.   

Царь-

рыба 

Астафье

в В. П.  

Живая 

вода 

Крупин 

В. Н.  

№ 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 

Ответ  В. 

Шаламо

в, А. 

Солжен

ицын, Н. 

Заболоцк

ий … 

Идея 

"Мужес

тва" не 

сводитс

я к 

патриот

изму. 

Духовная 

свобода 

навеки, 

выраже

нная в 

вере в 

свободу 

русского 

слова, – 

вот ради 

чего 

народ 

соверша

ет свой 

подвиг. 

Социаль

ные: 

крайняя 

степень 

нищеты, 

нервное 

перенапр

яжение, 

несправе

дливост

ь жизни. 

Нравств

енные: 

желание 

провери

ть 

теорию 

на 

практик

е, 

определи

ть 

«Свой» 

разряд, 

боль за 

униженн

ых и 

оскорбле

нных. 

Слова Р. 

Гамзато

ва, пер. с 

аварског

о Н. 

Гребнева 

Н. 

Заболоцк

ий 

А. 

Твардовс

кий 

«Вишнев

ый сад» 

В. М. 

Шукшин

. 

Сравнен

ие  

Роман-

эпопея. 
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Экспертный лист 

 Показатель оценки результата 

 

Оценка 

Оценка возможна в балльной 

системе, в этом случае 

указывается градация 

показателей по баллам,  либо в 

системе «освоил/не освоил»  

 

 

50-46  баллов - «отлично»;  =90-10% 

45-36  баллов - «хорошо»;  = 70-89% 

39-35 баллов - «удовлетворительно» = 50-69%. 

 Пятибалльная система 

ИТОГОВАЯ ОЦЕНКА:  выставляется при наличии всех выполненных текущих 

работ и работы промежуточной аттестации 

  

 

 

 

 

 

Литература для подготовки к промежуточной аттестации  

 

Для студентов  

Агеносов В.В. и др. Русский язык и литература. Литература. 11 класс. – М.: 2014  

Архангельский АН. и др. Русский язык и литература. Литература. 10 класс. – М.: 2014  

Зинин С.А., Сахаров В.И. Русский язык и литература. Литература. 10 класс. – М.: 2014  

Зинин С.А., Чалмаев В.А. Русский язык и литература. Литература. 11 класс. – М.: 2014  

Курдюмова Т.Ф. и др. / Под ред. Курдюмовой Т. Ф. Русский язык и ли-тература. 

Литература. 10 – 11 класс. – М.: 2014  

Ланин Б. А., Устинова Л.Ю., Шамчикова В.М. / Под ред. Ланина Б. А. Русский язык и 

литература. Литература. 10 – 11 класс. – М.: 2014  

Лебедев Ю.В. Русский язык и литература. Литература. 10 класс. – М.: 2014  

Литература: учебник для учреждений нач. и сред. проф. образования: в 2 ч. (Г.А. 

Обернихина, Т.В. Емельянова и др.); под ред. Г.А. Обернихиной .– М.: 2013  

Михайлов О.Н., Шайтанов И.О., Чалмаев В. А. и др. / Под ред. Журавлёва В.П. Русский 

язык и литература. Литература. 11 класс. – М.: 2014.  

Обернихина Г.А., Антонова А.Г., Вольнова И.Л. и др. Литература. Практикум: учеб. 

пособие. /Под ред. Г.А. Обернихиной. – М.:2012.  

Сухих И.Н. Русский язык и литература. Литература. 10 – 11 класс. – М.: 2014  

Интернет-ресурсы  

www.gramma.ru – сайт «Культура письменной речи», созданный для оказания помощи в 

овладении нормами современного русского литературного языка и навыками 

совершенствования устной и письменной речи, создания и редактирования текста.  

www.krugosvet.ru – универсальная научно-популярная онлайн-энциклопедия 

«Энциклопедия Кругосвет».  

www.school-collection.edu.ru – единая коллекция цифровых образовательных ресурсов.  

http://spravka.gramota.ru – Справочная служба русского языка. 
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1. Контрольно-оценочные материалы для  текущего контроля 

Назначение: 

КОМ предназначен для контроля оценки текущих результатов освоения учебной   

дисциплины Литература. 

Контрольная работа   представлена в виде теста. 

Количество вариантов (пакетов) заданий для обучающихся: 4 

Условия выполнения    

Время выполнения- 90 мин. 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

 

Вариант № 1 

Инструкция  по выполнению  

Внимательно прочитайте задание. Выберите 1 правильный ответ на каждый вопрос теста.  

Вы можете воспользоваться  рабочей тетрадью. 

Максимальное время выполнения задания –  90 мин. 

 

Вариант – 1 

        1.Какое литературное направление господствовало в литературе второй половины 19 

века? 

А) романтизм                                                В) сентиментализм 

Б) классицизм                                                Г) реализм 

        2.Укажите основоположников «натуральной школы». 

А) В.Г.Белинский, И.С.Тургенев                        В) М.Ю.Лермонтов, Ф.И.Тютчев 

Б) А.С.Пушкин, Н.В.Гоголь                                Г) В.Г.Белинский, Н.В.Гоголь 

        3.Кого из русских писателей называли «Колумбом Замоскворечья»? 

А) И.С.Тургенев                                             В) Л.Н.Толстой 

Б) А.Н.Островский                                        Г) Ф.М.Достоевский 

        4.Героиню пьесы Островского «Гроза», Кабаниху, звали: 

А) Анна Петровна                                        В) Катерина Львовна 

Б) Марфа Игнатьевна                                Г) Анастасия Семеновна 

        5.Укажите, какой художественный прием использует А.А.Фет в выделенных 

словосочетаниях: 

«Снова птицы летят издалека//К берегам, расторгающим лед,//Солнце теплое ходит 

высоко//И душистого ландыша ждет.» 

А) олицетворение                                        В) эпитет 

Б) инверсия                                                   Г) аллегория 

        6. Герой какого произведения при рождении был обещан Богу, «много раз погибал и 

не погиб»? 

А) Л.Н.Толстой, «Война и мир», князь Андрей                

 В) И.С.Тургенев, «Отцы и дети», Базаров 

Б) А.Н.Островский, «Гроза»,Катерина Кабанова          

Г) Н.С.Лесков, «Очарованный странник». Флягин 

        7.В каком произведении русской литературы появляется герой-нигилист? 

А) А.Н.Островский «Лес»                                 

Б) И.С.Тургенев «Отцы и дети»            

В) Ф.М.Достоевский «Преступление и наказание» 

Г) И.А.Гончаров «Обломов» 

        8.Катерина Измайлова – это героиня: 

А) очерка Н.С.Лескова «Леди Макбет Мценского уезда» 

Б) пьесы А.Н.Островского «Бесприданница» 
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В) романа Ф.М.Достоевского «Преступление и наказание» 

Г) романа И.А.Гончарова «Обломов» 

        9.Кто был автором «Сказок для детей изрядного возраста»? 

А) А.Н.Островский                        В) М.Е.Салтыков-Щедрин 

Б) Ф.М.Достоевский                       Г) Л.Н.Толстой 

        10.Кто из героев романа «Война и мир» предложил М.Кутузову план партизанской 

войны? 

А) Долохов                                В) Болконский 

Б) Денисов                                Г) Друбецкой 

        11.Какому герою «Война и мир» принадлежит высказывание «Шахматы расставлены. 

Игра начнется завтра»? 

А) князю Андрею                                В) Наполеону 

Б) императору Александру 1              Г)  М.И.Кутузову 

        12.Какого героя романа «Преступление и наказание» Разумихин характеризует 

следующими словами: «Угрюм, мрачен, надменен и горд»? 

А) Порфирия Петровича                         В) Раскольникова 

Б) Зосимова                                               Г) Свидригайлова 

        13.Укажите, кто из героев романа Толстого «Война и мир» проходит путь исканий. 

А) Платон Каратаев                                 В) Пьер Безухов 

Б) Федор Долохов                                    Г) Анатоль Курагин 

        14.Кому из русских поэтов принадлежат слова «Поэтом можешь ты не быть, но 

гражданином быть обязан»? 

А) А.С.Пушкину                                 В) Ф.И.Тютчеву 

Б) Н.А.Некрасову                                Г) М.Ю.Лермонтову 

        15.К какому роду литературы следует отнести жанры романа, повести, рассказа? 

А) лирика                                        В) эпос 

Б) драма                                           Г) лиро-эпика 

        16.Назовите основную черту характера Сони Мармеладовой (Ф.М.Достоевский 

«Преступление и наказание») 

А) жертвенность                                В) лицемерие 

Б) легкомыслие                                  Г) свободолюбие 

        17. Укажите, кто из русских писателей является автором цикла «Фрегат Паллада»? 

А) Л.Н.Толстой                                    В) И.А.Гончаров 

Б) А.П.Чехов                                        Г) Ф.М.Достоевский 

        18.Укажите, кто из русских критиков назвал героиню драмы А.Н.Островского 

«Гроза» «лучом света в темном царстве». 

А) В.Г.Белинский                                   В) Н.Г.Чернышевский 

Б) Н.А.Добролюбов                                Г) Д.И.Писарев 

        19.Назовите имя поэта, который был сторонником «чистого искусства». 

А) А.С.Пушкин                                        В) Н.А.Некрасов 

Б) А.А.Фет                                        Г) М.Ю.Лермонтов 

        20. Укажите правильное название имения Кирсановых (И.С.Тургенев «Отцы и дети») 

А) Ягодное                                        В) Марьино 

Б) Заманиловка                                 Г) Отрадное 

        21.Как был наказан Долохов (Л.Н.Толстой «Война и мир») за шутку с квартальным? 

А) выслан из Петербурга                В) не был наказан, так как дал взятку 

Б) разжалован в рядовые                Г) не был наказан, так как имел поддержку среди власть 

имущих 

        22.Теория Раскольникова (Ф.М.Достоевский «Преступление и наказание») – это 

А) строгое научное обоснование разделения людей на разряды 

Б) разделение людей на разряды в зависимости от их социальной принадлежности, 

образования 
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В) разделение людей на разряды: материал и собственно людей 

23.Иван Флягин (Н.С.Лесков «Очарованный странник») в своей жизни не был 

А) нянькой грудного ребенка                В) солдатом 

Б) садовником                                          Г) артистом 

        24.Назовите произведения, в которых мотив странствий играет важную роль в 

организации сюжета: 

А) «Гроза», «Очарованный странник» 

Б) «Очарованный странник», «Кому на Руси жить хорошо» 

В) «Кому на Руси жить хорошо»,  «Человек в футляре» 

Г) «Гроза», «Человек в футляре» 

 

 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

 

Вариант № 2 

Инструкция  по выполнению  

Внимательно прочитайте задание. Выберите 1 правильный ответ на каждый вопрос теста.  

Вы можете воспользоваться  рабочей тетрадью. 

Максимальное время выполнения задания –  90 мин. 

   Вариант – 2 

 

        1.Укажите писателей второй половины 19 века, в названии произведений которых 

есть противопоставление. 

А) А.Н.Островский, И.С.Тургенев, М.Е.Салтыков-Щедрин 

Б) И.С.Тургенев, Ф.М.Достоевский, Л.Н.Толстой 

В) И.А.Гончаров, Ф.М.Достоевский, А.П.Чехов 

Г) Л.Н.Толстой, Н.С.Лесков, И.С.Тургенев 

        2.В творчестве какого поэта впервые была применена импрессионистическая манера 

изображения? 

А) Н.А.Некрасов                                В) А.А.Фет 

Б) Ф.И.Тютчев                                    Г) А.К.Толстой 

        3.Укажите автора и название произведения, в котором дан психологический отчет 

одного преступления? 

А) А.Н.Островский «Гроза»                        В) Л.Н.Толстой «Живой труп» 

Б) Ф.М.Достоевский «Преступление и наказание»      Г) Н.С.Лесков «Леди Макбет…» 

        4.Какой художественный прием использовал автор в данном отрывке: «Блажен 

незлобивый поэт,//В ком мало желчи, много чувства://Ему так искренен привет//Друзей 

спокойного искусства..» 

А) аллегория                                В) антитеза 

Б) метафора                                  Г) гипербола 

        5.Назовите основные критерии оценки личности в романе Л.Н.Толстого «Война и 

мир». 

А) гордость и самолюбие                          В) естественность и нравственность 

Б) благородство и доброта                        Г) щедрость и мужество 

        6.Кто из русских писателей был осужден на каторжные работы? 

А) М.Е.Салтыков-Щедрин                         В) Ф.М.Достоевский 

Б) А.И.Герцен                                               Г) Н.А.Некрасов 

        7.Какой литературный тип изображен в образе Дикого (А.Н.Островский «Гроза»)? 

А )тип «маленького человека»                   В) самодур 

Б) тип «лишнего человека»                        Г) романтический герой 

        8.В произведениях какого автора основными художественными приемами являются 
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гипербола, фантастика, гротеск? 

А) И.А.Гончаров                                В) М.Е.Салтыков-Щедрин 

Б) Н.А.Некрасов                                Г) А.П.Чехов 

        9.Укажите, какую позицию занимает в романе –эпопее «Война и мир» автор. 

А) участник происходящих событий 

Б) человек, глубоко переживающий и комментирующий описываемые события 

В) бесстрастный наблюдатель 

Г) повествователь, прерывающий рассказ, чтобы поведать читателю о себе 

        10.Укажите название полка, в котором служил Николай Ростов (Л.Н.Толстой «Война 

и мир»). 

А) Преображенский                        В) Измайловский 

Б) Павлоградский                            Г) Семеновский 

        11.Какой род литературы стал господствующим во второй половине 19 в.? 

А) лирика                                В) эпос 

Б) драма                                   Г) лиро-эпика 

        12.Укажите, кто из русских писателей говорил о необходимости «по капле выдавить 

из себя раба». 

А) И.А.Гончаров                         В) Л.Н.Толстой 

Б) А.П.Чехов                                Г) Ф.М.Достоевский 

        13. В произведении какого писателя впервые показан тип «маленького человека»? 

А) Самсон Вырин в «Станционном смотрителе» А.С.Пушкина 

Б) Акакий Акакиевич в «Шинели» Н.В.Гоголя 

В) Максим Максимыч в «Герое нашего времени» М.Ю.Лермонтова 

Г) капитан Тушин в «Войне и мир» Л.Н.Толстого 

        14.Агафья Пшеницына – это героиня: 

А) романа И.С.Тургенева «Отцы и дети»                 

Б) романа Ф.М.Достоевского «Преступление и наказание»         

В) романа И.А.Гончарова «Обломов» 

Г) романа Л.Н.Толстого «Война и мир» 

        15.Кто является автором следующих строк «Умом Россию не понять, //Аршином 

общим не измерить://У ней особенная стать-//В Россию можно только верить» 

А) А.С.Пушкин                                        В) Ф.И.Тютчев 

Б) Н.А.Некрасов                                       Г) А.А.Фет 

        16.Кто из героев романа Ф.М.Достоевского задавался вопросом «Тварь ли я 

дрожащая или право имею»? 

А) Соня Мармеладова                        В) Р.Раскольников 

Б) Петр Лужин                                    Г) Лебезятников 

        17. Укажите, кому из русских поэтов принадлежит стихотворение «Я встретил вас – и 

все былое…»  

А) Н.А.Некрасов                                      В) Ф.И.Тютчев 

Б) А.С.Пушкин                                         Г) А.А.Фет 

        18.Назовите «счастливого» человека в поэме Н.А.Некрасова «Кому на Руси жить 

хорошо». 

А) Савелий                                                   В) Матрена Корчагина 

Б) Григорий Добросклонов                        Г) Ермил Гирин 

        19.Укажите, что преподавал учитель Беликов, персонаж рассказа «Человек в 

футляре» А.П.Чехова. 

А) география                                        В) словесность 

Б) греческий язык                                Г) закон Божий 

        20.В романе «Война и мир» есть положительные герои, достигшие вершины 

нравственного и духовного развития. Один из них – Кутузов, другой – это 

А) Пьер Безухов                                      В) Андрей Болконский 
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Б) Платон Каратаев                                 Г) Василий Денисов 

        21.Какие просчеты совершил Раскольников (Ф.М.Достоевский «Преступление и 

наказание») во время убийства старухи? 

А) забыл закрыть дверь квартиры                В) оставил шляпу на месте преступления 

Б) забыл взять орудие преступления            Г) испачкался в крови 

        22.Жанровое определение «роман-эпопея» означает: 

А) роман об идейно-нравственных исканиях личности, сопряженных с судьбой нации 

Б) роман, в котором не один, а несколько центральных героев, а среди других персонажей 

есть исторические лица 

В) роман, посвященный историческому событию, влияющему на судьбу страны 

        23.Переломный момент в жизни Ивана Флягина (Н.С.Лесков «Очарованный 

странник») наступает, когда 

А) он осознает себя великим грешником и хочет искупить вину страданием 

Б) он отказывается от веры и перестает молиться 

В) по его вине погибает человек 

        24.Не имеет отношения к рассказу «Человек в футляре» А.П.Чехова следующий 

персонаж 

А) Гуров                          В) Коваленко 

Б) Буркин                        Г) Беликов 

 

             

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

 

Вариант № 3 

Инструкция  по выполнению  

Внимательно прочитайте задание. Выберите 1 правильный ответ на каждый вопрос теста.  

Вы можете воспользоваться  рабочей тетрадью. 

Максимальное время выполнения задания –  90 мин. 

 Вариант – 3 

1.Укажите, с чем связаны изменения в характере Д.И.Старцева (А.П.Чехов «Ионыч»). 

А) влияние его невесты                                    В) влияние среды 

Б) воздействие родителей                                 Г) профессия врача 

        2.Укажите, к какому литературному направлению следует отнести роман-эпопею 

Л.Н.Толстого «Война и мир». 

А) романтизм                                В) классицизм 

Б) сентиментализм                        Г) реализм 

        3.Укажите произведение А.П.Чехова, которое является лирической комедией. 

А) «Человек в футляре»                В) «Медведь» 

Б) «Чайка»                                      Г) «Дама с собачкой» 

        4.Укажите, кому из писателей принадлежит высказывание «Нет величия там, где нет 

простоты, добра и правды». 

А) М.Е.Салтыков-Щедрин                 В) Л.Н.Толстой 

Б) Ф.М.Достоевский                           Г) А.П.Чехов 

        5.Укажите, где происходит основное действие романа И.А.Гончарова «Обломов». 

А) Петербург                                В) город NN 

Б) Москва                                      Г) тульское имение Обломова 

        6.Кого из героев романа «Преступление и наказание» тревожат сновидения? 

А) Лебезятников                                В) Лужин 

Б) Соня                                                Г) Свидригайлов 

        7.Какому персонажу чеховского рассказа принадлежит следующая реплика 

«Малороссийский язык своею нежностью и приятною звучностью напоминает 

древнегреческий» 
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А) Беликов («Человек в футляре»)           В) Очумелов («Хамелеон») 

Б) Туркин («Ионыч»)                                 Г) Ипполит Ипполитыч («Учитель словесности») 

        8.Назовите имя писателя, который был артиллерийским офицером и принимал 

участие в обороне Севастополя в 1854 году. 

А) И.А.Гончаров                                        В) Ф.М.Достоевский 

Б) Л.Н.Толстой                                           Г) И.С.Тургенев 

        9.Укажите второе название гоголевского направления в литературе. 

А) чистое искусство                                        В) декадентство 

Б) натуральная школа                                     Г) социалистический реализм 

        10.Укажите, какая из перечисленных композиционных частей не является 

обязательной. 

А) пролог                                                В) кульминация 

Б) завязка                                                Г) развязка 

        11.Как в Художественном театре назвали характерное для чеховских пьес развитие 

действия? 

А) «бурный поток»                                          В) «подводное течение» 

Б) «поток сознания»                                        Г) «невидимая жизнь» 

        12.Какая тема является преобладающей в творчестве Н.А.Некрасова? 

А) тема города                                        В) любовь 

Б) одиночество                                        Г) гражданственность 

        13.Укажите, кому из русских писателей принадлежат слова о том, что «красота спасет 

мир». 

А) Ф.М.Достоевскому                                В) И.А.Бунину 

Б) Л.Н.Толстому                                          Г) А.П.Чехову 

        14.Какой порок обличает А.П.Чехов в рассказе «Ионыч»? 

А) душевную пустоту                                 В) раболепие 

Б) чинопочитание                                        Г) лицемерие 

        15.Назовите автора и произведение, в котором не встречается образ странника. 

А) Н.А.Некрасов «Кому на Руси жить хорошо»      

Б) А.Н.Островский «Гроза»                

В) Н.С.Лесков «Очарованный странник» 

Г) И.А.Гончаров «Обломов» 

        16.В каком из перечисленных произведений действие протекает на фоне панорамы 

Волги? 

А) «Вишневый сад»                                В) «Мертвые души» 

Б) «Гроза»                                                 Г) «Крыжовник» 

        17. Укажите, кому посвящены следующие строки из стихотворения Н.А.Некрасова: 

«Наивная и страстная душа,//В ком помыслы прекрасные кипели,//Упорствуя, волнуясь и 

спеша,//Ты честно шел к одной, высокой цели…» 

А) Н.Г.Чернышевскому                        В) В.Г.Белинскому 

Б) Н.В.Гоголю                                        Г) М.Ю.Лермонтову 

        18.Укажите, к какому литературному направлению можно отнести роман-эпопею 

Л.Н.Толстого «Война и мир». 

А) классицизм                         В) романтизм 

Б) реализм                                Г) сентиментализм 

        19.Укажите, каков социальный статус Марфы Игнатьевны Кабановой 

(А.Н.Островский «Гроза») 

А) мещанка                                В) крестьянка 

Б) дворянка                                Г) купчиха 

        20.Какой литературный прием использован автором в данном отрывке: «Нева 

вздувалась и ревела//Котлом клокоча и клубясь…» 

А) гротеск                                    В) аллегория 



 24 

Б) олицетворение                        Г) сравнение 

        21.Сон Обломова (И.А.Гончаров «Обломов») – это 

А) история рода Обломовых 

Б) реалистическое изображение российской деревни времен крепостничества 

В) поэтическая картина русской жизни, где смешались явь и сказка 

        22.Утверждение, содержащее фактическую ошибку (Л.Н.Толстой «Война и мир»). 

А) фрейлину А.П.Шерер Толстой сравнивает с хозяйкой прядильной мастерской 

Б) геройский поступок князя Андрея определил исход Аустерлицкого сражения 

В) Данило Купор – это танец, который танцуют на именинах у Ростовых 

        23.Для Ивана Флягина (Н.С.Лесков «Очарованный странник») характерно следующее 

из названных качеств 

А) бездушие                                В) простодушие 

Б) равнодушие                            Г) высокомерие 

        24.Назовите произведения, в которых есть герои, образы которых восходят к образам 

былинных богатырей 

А) «Очарованный странник», «О любви» 

Б) «Очарованный странник», «Кому на Руси жить хорошо» 

В) «Кому на Руси жить хорошо», «Гроза» 

Г) «Гроза», «О любви» 

 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

 

Вариант № 4 

Инструкция  по выполнению  

Внимательно прочитайте задание. Выберите 1 правильный ответ на каждый вопрос теста.  

Вы можете воспользоваться  рабочей тетрадью. 

Максимальное время выполнения задания –  90 мин. 

Вариант – 4 

        1.Почему А.П.Чехов назвал свою пьесу «Вишневый сад» комедией? 

А) забавный сюжет                                      В) фарсовые ситуации 

Б) комичный финал                                Г) претензии персонажей противоречат их 

возможностям 

        2.Укажите, кому из русских писателей принадлежат слова «Умом Россию не понять, 

аршином общим не измерить…» 

А) А.К.Толстой                                       В) А.А.Фет 

Б) А.С.Пушкин                                        Г) Ф.И.Тютчев 

        3.Укажите, кто из русских писателей принимал участие в обороне Севастополя. 

А) Ф.М.Достоевский                                В) Ф.И.Тютчев 

Б) Л.Н.Толстой                                          Г) И.А.Гончаров 

        4.Укажите, кому из русских поэтов принадлежат слова «Поэтом можешь ты не быть, 

но гражданином быть обязан». 

А) А.А.Фет                                        В) Н.А.Некрасов 

Б) Ф.И.Тютчев                                   Г) А.К.Толстой 

        5.Укажите, какое из названных произведений не входит в цикл «Записки охотника» 

И.С.Тургенева. 

А) «Малиновая вода»                        В) «Певцы» 

Б) «Муму»                                          Г) «Бирюк» 

        6.Укажите, кому был посвящен роман И.С.Тургенева «Отцы и дети». 

А) Н.Г.Чернышевский                        В) В.Г.Белинский 

Б) Н.А.Некрасов                                  Г) А.А.Григорьев 
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        7.Кто из русских писателей отбывал каторгу в Омском остроге? 

А) Н.Г.Чернышевский                               В) Ф.М.Достоевский 

Б) М.Е.Салтыков-Щедрин                         Г) Н.А.Некрасов 

        8.Назовите писателя, который совершил кругосветное путешествие на борту фрегата 

«Паллада» 

А) И.С.Тургенев                                В) Л.Н.Толстой 

Б) И.А.Гончаров                                Г) А.П.Чехов 

        9.Укажите имя писателя, который совершил поездку на остров Сахалин. 

А) Л.Н.Толстой                                 В) А.П.Чехов 

Б) И.А.Гончаров                                Г) М.Е.Салтыков-Щедрин 

        10.Назовите имя писателя, который не является уроженцем Москвы. 

А) А.С.Пушкин                                      В) Ф.М.Достоевский 

Б) М.Ю.Лермонтов                                Г) А.П.Чехов 

        11.Выберите правильную последовательность смены одного литературного 

направления другим. 

А) сентиментализм, романтизм, классицизм, реализм, модернизм 

Б) модернизм, романтизм, реализм, сентиментализм, классицизм 

В) классицизм, сентиментализм, романтизм, реализм, модернизм 

Г) реализм, классицизм, сентиментализм, романтизм, модернизм 

        12.Излюбленным жанром поэзии Н.А.Некрасова является: 

А) ода                                                В) элегия 

Б) баллада                                         Г) послание 

        13.Назовите поэта, в творчестве которого не встречается стихотворение «Пророк» 

А) А.С.Пушкин                                         В) Н.А.Некрасов 

Б) М.Ю.Лермонтов                                    Г) Ф.И.Тютчев 

        14.Что подразумевает Л.Н.Толстой под понятием «народ»? 

А) всех трудящихся, создающих материальные ценности 

Б) крепостных крестьян, работающих на земле 

В) совокупность представителей всех социальных групп и сословий, проявляющих 

духовность, патриотизм 

Г) мастеровых, ремесленников 

        15.Кому из героев романа Л.Н.Толстого «Война и мир! Принадлежат слова «Надо 

жить, надо любить, надо верить»? 

А) Андрею Болконскому                        В) Пьеру Безухову 

Б) Николаю Ростову                                Г) Платону Каратаеву 

        16.Как называется высшая точка в развитии сюжета литературного произведения? 

А)гипербола                                        В)экспозиция 

Б)гротеск                                              Г)кульминация 

        17.Укажите, чем определяется деятельность Лопахина в комедии А.П.Чехова 

«Вишневый сад». 

А) желание разорить Раневскую и присвоить себе ее состояние 

Б) стремлением отомстить впавшим в нищету хозяевам 

В) попыткой помочь Раневской поправить свое материальное положение 

Г) мечтой уничтожить вишневый сад, напоминающий ему о тяжелом детстве 

        18.Укажите произведение, в сюжете которого отсутствует эпизод дуэли. 

А) А.С.Пушкин «Выстрел»                        В) А.С.Грибоедов «Горе от ума» 

Б) Л.Н.Толстой «Война и мир»                  Г) М.Ю.Лермонтов «Герой нашего времени» 

        19.Определите автора и произведение по заключительным словам: «Какое бы 

страстное, грешное, бунтующее сердце не скрылось в могиле, цветы, растущие на ней, 

безмятежно глядят на нас своими невинными глазами; не об одном вечном спокойствии 

«равнодушной» природы; они говорят также о вечном примирении и о жизни 

бесконечной» 
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А) М.Ю.Лермонтов «Герой нашего времени»         

Б) Л.Н.Толстой «Война и мир»               

В) Ф.М.Достоевский «Преступление и наказание           

Г) И.С.Тургенев «Отцы и дети» 

        20.Какой художественный прием использует А.А.Фет в следующем отрывке: «Это 

утро, радость эта,//Эта мощь и дня и света,//Этот синий свод,//Этот крик и вереницы,//Эти 

стаи, эти птицы,//Этот говор вод…» 

А) олицетворение                                В) анафора 

Б) антитеза                                            Г) эпитет 

        21.Базаров (И.С.Тургенев «Отцы и дети) говорит Аркадию о своем отце: «Такой же 

чудак, как твой, только в другом роде». Отцы схожи тем, что они 

А) близки по возрасту и социальному положению 

Б) любят природу, музыку и поэзию 

В) любят своих сыновей и стремятся не отставать от века 

        22.В поэме Н.А.Некрасова «Кому на Руси жить хорошо» есть следующие персонажи: 

А) Ермил Гирин, Кулигин, Яким Нагой                В) Ермил Гирин, Утятин, Яким Нагой 

Б) Яким Нагой, Кудряш, Утятин                             Г) Феклуша, Утятин, Кулигин 

        23.В концепции Лескова не рассматривается следующая из сторон понятия 

«праведник». 

А) умение довольствоваться малым, но никогда не поступать против совести 

Б) религиозная отрешенность от земных страстей, служение Богу 

В) способность обыкновенного человека к самопожертвовании. 

        24.Не поднимается в рассказе «Крыжовник» А.П.Чехова следующая проблема 

А) взаимоотношений человека и природы 

Б) деградации личности 

В) личной ответственности за происходящее в мире 

Г) русской интеллигенции 

 

 

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Количество вариантов (пакетов) заданий для обучающихся:   4 

Время выполнения каждого задания и максимальное время на текущую аттестацию:90 

мин. 

Всего на контрольную работу:90 мин./2часа. 

Условия выполнения заданий 

Оборудование: тетради, ручки. 

Литература для обучающихся (справочная, методическая и др.) - не предусматривается. 

Дополнительная литература для эксперта  (учебная, нормативная и т. п.) -  не 

предусматривается. 

 

 Показатель оценки результата 

 

Оценка 

 

 

 «5» -  21-24  правильных ответа = 85%-100% 

«4» - 17-23 правильных ответа = 70%-84% 

«3» - 12-16 правильных ответа  =  51%-69% 

«2» - менее 12 правильных ответов = менее 

50% 

 

Оценка в пятибалльной системе. 
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ИТОГОВАЯ ОЦЕНКА: расписывается формула пересчета результатов в 5-ти 

балльную отметку 

К = А:Р,            где    А – число правильных ответов в тесте 

                                     Р – общее число ответов 

Коэффициент  К Оценка 

0,9-1 «5» 

0,8-0,89 «4» 

0,7-0,79 «3» 

Меньше 0,7 «2» 
 

  

Правильные ответы 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

В 

1 

Г Г Б Б В Г Б А В Б В В В Б В А В Б Б В Б В Б Б 

В 

2 

Б В Б В В В В В Б Б В Б А В В В В В Б В Г А А А  

В 

3 

В Г Б В А Г А Б Б А В Г А А Г Б В Б Г Б А Б В Б 

В 

4 

г г б в б в в б в г в в г в в г в в г в в в б а 

 

 

Литература для подготовки к контрольной работе  

Для студентов  

Агеносов В.В. и др. Русский язык и литература. Литература. 11 класс. – М.: 2014  

Архангельский АН. и др. Русский язык и литература. Литература. 10 класс. – М.: 2014  

Зинин С.А., Сахаров В.И. Русский язык и литература. Литература. 10 класс. – М.: 2014  

Зинин С.А., Чалмаев В.А. Русский язык и литература. Литература. 11 класс. – М.: 2014  

Курдюмова Т.Ф. и др. / Под ред. Курдюмовой Т. Ф. Русский язык и ли-тература. 

Литература. 10 – 11 класс. – М.: 2014  

Ланин Б. А., Устинова Л.Ю., Шамчикова В.М. / Под ред. Ланина Б. А. Русский язык и 

литература. Литература. 10 – 11 класс. – М.: 2014  

Лебедев Ю.В. Русский язык и литература. Литература. 10 класс. – М.: 2014  

Литература: учебник для учреждений нач. и сред. проф. образования: в 2 ч. (Г.А. 

Обернихина, Т.В. Емельянова и др.); под ред. Г.А. Обернихиной .– М.: 2013  

Михайлов О.Н., Шайтанов И.О., Чалмаев В. А. и др. / Под ред. Журавлёва В.П. Русский 

язык и литература. Литература. 11 класс. – М.: 2014.  

Обернихина Г.А., Антонова А.Г., Вольнова И.Л. и др. Литература. Практикум: учеб. 

пособие. /Под ред. Г.А. Обернихиной. – М.:2012.  

Сухих И.Н. Русский язык и литература. Литература. 10 – 11 класс. – М.: 2014  

Интернет-ресурсы  

www.gramma.ru – сайт «Культура письменной речи», созданный для оказания помощи в 

овладении нормами современного русского литературного языка и навыками 

совершенствования устной и письменной речи, создания и редактирования текста.  

www.krugosvet.ru – универсальная научно-популярная онлайн-энциклопедия 

«Энциклопедия Кругосвет».  

www.school-collection.edu.ru – единая коллекция цифровых образовательных ресурсов.  

http://spravka.gramota.ru – Справочная служба русского языка. 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Контрольно-оценочные средства (КОС) предназначены для контроля и оценки 

образовательных достижений обучающихся, освоивших программу учебной дисциплины 

«Математика». 

КОС включает контрольные материалы для проведения текущей аттестации в 

форме контрольной работы, промежуточной аттестации в форме экзамена (письменной 

экзаменационной контрольной работы). 

КОС  разработан   на основании положений: 

- рабочей программы учебной дисциплины «Математика»  по профессии 23.01.17 

Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей; 

- рабочего учебного плана профессии.  

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ, ПОДЛЕЖАЩИЕ ПРОВЕРКИ 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

У-1 выполнять арифметические действия над числами, сочетая устные и письменные 

приемы; находить приближенные значения величин и погрешности вычислений 

(абсолютная и относительная); сравнивать числовые выражения;  

У-2 находить значения корня, степени, логарифма, тригонометрических выражений на 

основе определения, используя при необходимости инструментальные средства; 

пользоваться приближенной оценкой при практических расчетах;  

У-3 выполнять преобразования выражений, применяя формулы, связанные со свойствами 

степеней, логарифмов, тригонометрических функций;  

У-4 для практических расчетов по формулам, включая формулы, содержащие степени, 

радикалы, логарифмы и тригонометрические функции, используя при 

необходимости справочные материалы и простейшие вычислительные устройства.  

У-5 вычислять значение функции по заданному значению аргумента при различных 

способах задания функции;  

У-6  определять основные свойства числовых функций, иллюстрировать их на графиках;  

У-7 строить графики изученных функций, иллюстрировать по графику свойства 

элементарных функций; использовать понятие функции для описания и анализа 

зависимостей величин;  

У-8 для описания с помощью функций различных зависимостей, представления их 

графически, интерпретации графиков  

У-9 находить производные элементарных функций;  

У-10 использовать производную для изучения свойств функций и построения графиков;  

У-11 применять производную для проведения приближенных вычислений, решать задачи 

прикладного характера на нахождение наибольшего и наименьшего значения;  

У-12 вычислять в простейших случаях площади и объемы с использованием 

определенного интеграла;  

У-13 решения прикладных задач, в том числе социально-экономических и физических, на 

наибольшие и наименьшие значения, на нахождение скорости и ускорения.  

У-14 решать рациональные, показательные, логарифмические, тригонометрические 

уравнения, сводящиеся к линейным и квадратным, а также аналогичные 

неравенства и системы;  

У-15 использовать графический метод решения уравнений и неравенств;  
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У-16 изображать на координатной плоскости решения уравнений, неравенств и систем с 

двумя неизвестными;  

У-17 составлять и решать уравнения и неравенства, связывающие неизвестные величины 

в текстовых (в том числе прикладных) задачах.  

У-18 для построения и исследования простейших математических моделей.  

У-19 решать простейшие комбинаторные задачи методом перебора, а также с 

использованием известных формул;  

У-20 вычислять в простейших случаях вероятности событий на основе подсчета числа 

исходов;  

У-21 для анализа реальных числовых данных, представленных в виде диаграмм, 

графиков;  

У-22 анализа информации статистического характера.  

У-23 распознавать на чертежах и моделях пространственные формы; соотносить 

трехмерные объекты с их описаниями, изображениями;  

У-24 описывать взаимное расположение прямых и плоскостей в пространстве, 

аргументировать свои;  

У-25 анализировать в простейших случаях взаимное расположение объектов в 

пространстве;  

У-26 изображать основные многогранники и круглые тела; выполнять чертежи по 

условиям задач;  

У-27  строить простейшие сечения куба, призмы, пирамиды. 

У-28 решать планиметрические и простейшие стереометрические задачи на нахождение 

геометрических величин (длин, углов, площадей, объемов);  

У-29 использовать при решении стереометрических задач планиметрические факты и 

методы;  

У-30 проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач;  

У-31 для исследования (моделирования) несложных практических ситуаций на основе 

изученных формул и свойств фигур, вычисления объемов и площадей 

поверхностей пространственных тел при решении практических задач, используя 

при необходимости справочники и вычислительные устройства. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

З-1 значение математической науки для решения задач, возникающих в теории и 

практике; широту и в то же время ограниченность применения математических 

методов к анализу и исследованию процессов и явлений в природе и обществе;  

З-2 значение практики и вопросов, возникающих в самой математике для формирования и 

развития математической науки; историю развития понятия числа, создания 

математического анализа, возникновения и развития геометрии;  

З-3 универсальный характер законов логики математических рассуждений, их 

применимость во всех областях человеческой деятельности;  

З-4 вероятностный характер различных процессов окружающего мира.  

 

И освоить составляющие общие компетенции учебной деятельности  

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 
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ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 

учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языке. 

ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

 

3. ПЕРЕЧЕНЬ КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

 

№ Контрольная работа Кол-во 

часов 
Результаты освоения учебной 

дисциплины, подлежащие 

проверки 

1 
Повторение школьного курса 

математики, входной срез 
2 

У-1, , У-2, , У-5, У-31, У-30, У-

15 

2 Функции и графики 2 У-5, У-6, У-7, У-8 

3 Тригонометрические функции 2 
У-1, , У-2, , У-5, У-31, У-30, У-

14 

4 Тригонометрические уравнения 3 
У-2, У-3, У-4, У-5, У-6, У-7, У-8, 

У-14, У-15, У-16 

5 
Показательная и логарифмическая 

функции 
2 

У-2, У-3, У-4, У-5, У-6, У-7, У-8, 

У-14, У-15, У-16 

6 Многогранники 2 У-25, У-30 

7 Координаты и векторы 2 У-25, У-30 

8 Производная функции 2 У-5, У-8, У-9, У-10, У-11, У-13 

9 Интеграл и его применение 2 У-5, У-8, У-9, У-10, У-11, У-13 

10 Площади тел вращения 2 У-25, У-26, У-28, У-29, У-30 
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4. КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

4.1 Повторение школьного курса математики, входной срез 

 

Назначение: КОМ предназначен для оценки результатов освоения учебной дисциплины  

Форма: контрольная работа 

Количество вариантов:  4 

Критерии оценивания контрольной работы 

Процент результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл 

(отметка) 
вербальный аналог 

86-100 5 отлично 

66-85 4 хорошо 

50-65 3 удовлетворительно 

менее 50 2 неудовлетворительно 

1 вариант 2 вариант  

1. Сократите дробь: а)
2

42

+

−

x

x
;  

б)
1

122

−

+−

x

xx
 

1. Сократите дробь: а)
3

92

−

−

x

x
;    

б)
1

122

+

++

x

xx
 

 

2. Упростите выражение: 16

24
2

2

−


−

x

xy

y

xx
 2. Упростите выражение: 12

2

−


−

x

y

y

xx
 

 

3. Решите уравнения: 

а) xx 2532 −=− ; б) 3
4

23

2
=

−
−

xx
 

3. Решите уравнения: 

а) xx −=+ 312 ; б) 2
2

1

3

12
=

+
+

− xx
 

 

4. Решите систему линейных уравнений: 

а) 




=+

=−

2

12

yx

yx

;  б)







=−

=−

432

3
2

1

yx

yx
 

4. Решите систему линейных уравнений: 

а)




=−

=+

3

422

yx

yx

;  б)







=+

=+

42

1
3

1

yx

yx
 

 

5. Решите уравнения: 

а) 0122 =−− xx ;  б) 4
1

2
=+

x

x
 

5. Решите уравнения: 

а) 042 =−+ xx ;  б) 5
2

3
=+

x

x
 

 

6. Решите неравенство: xx −− 332  6. Решите неравенство: 212 −+ xx   

7. Решите систему неравенств: 





−+

++

125

422

xx

xx

 

7. решите систему неравенств: 





−

+−

xx

xx

42

231

 

 

8. Решите неравенство: 0452 +− xx  8. Решите неравенство: 0322 −+ xx   

3 вариант 

 

4 вариант  

1. Сократите дробь:  

а)
2

42

−

−

x

x
;   б)

3

962

+

++

x

xx
 

1. Сократите дробь:  

а)
4

162

+

−

x

x
;   б)

2

442

−

+−

x

xx
 

 

2. Упростите выражение: 1

2

4

1
22

3

++

+


−

−

xx

y

y

x
 2. Упростите выражение:

1

2

12

2

−


− x

xy

x

xy
 

 

3. Решите уравнения: 

а) xx 324 −=− ; б) 1
43

1
=−

− xx
 

3. Решите уравнения: 

а) xx −=+ 552 ; б) 4
5

23

2
=

−
+

xx
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4. Решите систему линейных уравнений: 

а)




=−

=−

12

22

yx

yx

;   б)







=−

=−

3

2
23
yx

yx

 

4. Решите систему линейных уравнений: 

а)




=−

=+

52

03

yx

yx

;   б)








=+

=+

1
4

2

2
32
y

x

yx

 

 

5. Решите уравнения: 

а) 012 =−− xx ;  б) 4
1

5
=+

x

x
 

5. Решите уравнения: 

а) 0422 =−+ xx ;  б) 1
2

3
=−

x

x
 

 

6. Решите  неравенство: 131 +− xx  6. Решите неравенство: 322 −+ xx   

7. Решите систему неравенств: 





−+

−+

233

121

xx

xx

 

7. Решите систему неравенств: 





−

−+

53

142

xx

xx

 

 

8. Решите неравенство: 022 −− xx  8. Решите неравенство: 012 2 −− xx   

 

4.2 Функции и графики 

Назначение: КОМ предназначен для оценки результатов освоения учебной дисциплины 

«Математика»  

Форма: контрольная работа 

Количество вариантов: 28 

Критерии оценивания контрольной работы 

Процент результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл 

(отметка) 
вербальный аналог 

86-100 5 отлично 

66-85 4 хорошо 

50-65 3 удовлетворительно 

менее 50 2 неудовлетворительно 

 

Вариант 1 

С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте 

график   функции     4
4

1
−

−
=

x
y .    

Укажите: 

         а) область определения;  

         б) область значений;  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

        е) наибольшее и наименьшее значение. 

 

Вариант 2 

С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте 

график   функции   3
1
+=

x
y . Укажите: 

         а) область определения;  

         б) область значений;  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

         е) наибольшее и наименьшее значение.  

Вариант 3 

С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте 

Вариант 4 

1. С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте 
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график   функции   4
1

1
−

+
=

x
y . Укажите: 

         а) область определения;  

         б) область значений;  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

        е) наибольшее и наименьшее значение.  

график   функции  2
1

1
 −

+
=

x
y . 

Укажите: 

         а) область определения;  

         б) область значений;  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

         е) наибольшее и наименьшее значение.  

Вариант 5 

С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте 

график   функции  
212 )(xy −−= . 

Укажите: 

         а) область определения;  

         б) область значений;  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

        е) наибольшее и наименьшее значение.  

 

Вариант 6 

С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте график   

функции   1
3

1
 −

+
=

x
y . Укажите: 

         а) область определения;  

         б) область значений;  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

         е) наибольшее и наименьшее значение.  

 

Вариант 7 

С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте 

график   функции   2
1

 +=
x

y . Укажите: 

      а) область определения;  

      б) область значений;  

      в) промежутки монотонности; 

      г) точки экстремума;  

      д) экстремумы;  

      е) наибольшее и наименьшее значение.  

Вариант 8 

С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте график   

функции   
1

1

−
=

x
y . Укажите: 

         а) область определения;  

         б) область значений;  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

         е) наибольшее и наименьшее значение.  

Вариант 9 

С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте 

график   функции   3
1

1
−

−
=

x
y . Укажите: 

         а) область определения;  

         б) область значений;  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

      е) наибольшее и наименьшее значение. 

 

Вариант 10 

С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте график   

функции  33 2 −+= )(xy  . Укажите: 

         а) область определения;  

         б) область значений;  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

         е) наибольшее и наименьшее значение. 

 

Вариант 11 

С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте 

график   функции   32 2 −−= )(xy . 

Укажите: 

         а) область определения;  

Вариант 12 

С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте график   

функции      3
1
+=

x
y . Укажите: 

         а) область определения;  
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         б) область значений;  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

        е) наибольшее и наименьшее значение.  

         б) область значений;  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

     е) наибольшее и наименьшее значение. 

Вариант 13 

С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте 

график   функции      3
2

1
+

−
=

x
y . 

Укажите: 

         а) область определения;  

         б) область значений;  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

        е) наибольшее и наименьшее значение.  

Вариант 14 

С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте график   

функции  25 2 +−= )(xy . Укажите: 

         а) область определения;  

         б) область значений;  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

         е) наибольшее и наименьшее значение.  

Вариант 15 

С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте 

график   функции 12 2 ++= )(xy .    

Укажите: 

         а) область определения;  

         б) область значений;  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

        е) наибольшее и наименьшее значение.  

Вариант 16 

С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте 

график   функции 2
1

1
+

−
=

x
y   . 

Укажите: 

         а) область определения;  

         б) область значений;  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

         е) наибольшее и наименьшее значение.  

Вариант 17 

С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте 

график   функции  2
1
+=

x
y  . Укажите: 

         а) область определения;  

         б) область значений;  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

        е) наибольшее и наименьшее значение.  

 

 

 

 

 

Вариант 18 

2. С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте 

график   функции  
212 )(xy ++= . 

Укажите: 

         а) область определения;  

         б) область значений;  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

         е) наибольшее и наименьшее значение.  

Вариант 19 

С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте 

график   функции 3
1
−=

x
y  . Укажите: 

         а) область определения;  

Вариант 20 

С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте график   

функции   3
2

1
−

−
=

x
y . Укажите: 

         а) область определения;  
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         б) область значений;  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

        е) наибольшее и наименьшее значение.  

 

         б) область значений;  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

         е) наибольшее и наименьшее значение.  

Вариант 21 

С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте 

график   функции  
213 )(xy −+=  . 

Укажите: 

         а) область определения;  

         б) область значений;  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

        е) наибольшее и наименьшее значение. 

  

Вариант 22 

С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте график   

функции  
225 )(xy +−=  . Укажите: 

         а) область определения;  

         б) область значений;  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

         е) наибольшее и наименьшее значение.  

Вариант 23 

С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте 

график   функции   3
1

1
−

−
=

x
y . Укажите: 

         а) область определения;  

         б) область значений;  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

      е) наибольшее и наименьшее значение. 

 

Вариант 24 

С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте график   

функции 4
1
−=

x
y   . Укажите: 

         а) область определения;  

         б) область значений;  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

         е) наибольшее и наименьшее значение.  

Вариант 25 

С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте 

график   функции 
1

1

−
=

x
y  . Укажите: 

         а) область определения;  

         б) область значений;  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

        е) наибольшее и наименьшее значение 

 

 

 

.  

Вариант 26 

С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте график   

функции      3
1

1
+

−
=

x
y . Укажите: 

         а) область определения;  

         б) область значений;  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

     е) наибольшее и наименьшее значение. 

Вариант 27 

С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте 

график   функции      
2

1

−
=

x
y . Укажите: 

         а) область определения;  

Вариант 28 

С помощью преобразования графиков 

соответствующих функций постройте график   

функции  25 2 ++= )(xy . Укажите: 

         а) область определения;  

         б) область значений;  
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         б) область значений;  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

        е) наибольшее и наименьшее значение.  

         в) промежутки монотонности; 

         г) точки экстремума;  

         д) экстремумы;  

         е) наибольшее и наименьшее значение.  

 

4.3 Тригонометрические функции 

Назначение: КОМ предназначен для оценки результатов освоения учебной дисциплины 

«Математика»  

Форма: тестирование 

Количество вариантов:  4 

Критерии оценивания контрольной работы 

Процент результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл 

(отметка) 
вербальный аналог 

86-100 5 отлично 

66-85 4 хорошо 

50-65 3 удовлетворительно 

менее 50 2 неудовлетворительно 

 

1 вариант 

 

1.  Найдите значение выражения:
 4590cos60sin2 tg−+  

1) 132 − ; 2) 13 − ; 3) 3 ; 4) 0  

 

2. Сравните с нулем выражения:
120sin ; 

195cos ; 
359ctg . 

1) + - - 2) - - + 3) + + - 4) + - + 

3. Вычислите: 







−−








−+

234
cos6 22 

ctgtg  

1)12 ; 2) 33 − ; 3) 6 ; 4) 0  

 

4. Упростите выражение:

( ) ( )









−

−+






2

3

cossin

ctg  

1) 2cos− ; 2) 2cos ; 3) 2sin ; 4) 2sin−  

 

5. Упростите выражение: 1cossin −  ctg  

1) 0 ; 2) 2cos ; 3) 2sin− ; 4) 2sin  

 

6. Упростите выражение: 



cossin

cossin 22



−

 

1)  cossin − ; 2) 22ctg− ; 3) 2tg ; 4) 25,0 сtg  

7. Вычислите:
 15cos15sin2   
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1)
2

3
; 2) 4

1
; 3) 3 ; 4) 2

1
 

8. Вычислите: 4

7
cos



 

1)
2

2
; 2)

2

2
− ; 3)

3

3
; 4) 0  

 

9. Представив 
105 как 

 4560 + , вычислите
105sin  

1)
4

62 −
; 2)

4

26 +
; 3)

4

26 −
; 4)

2

62 +
 

 

10. Дано: 5

3
sin −= , где 2

3
  . Найдите 2tg . 

1) 7

6
; 2) 5

3
3− ; 3) 7

5
1 ; 4) 7

3
3  

 

 

2 вариант 

 

1. Найдите значение выражения:
 180cos4530sin5 +− ctg  

1) 5,2 ; 2) 5,0 ; 
3)

2

35
; 4) 5,1  

2. Сравните с нулем выражения:
187sin ; 

125cos ; 
80tg  

1) + - + 2) - + + 3) - - + 4) - + - 

 

3. Вычислите: 6
cos

2

3
sin30cos4

2
sin5 2 

+−+







−  

1) 4

3
2 ; 2) 4

1
4− ; 3) 4

3
4− ; 4) 4

3
1  

 4. Упростите выражение:
( )
( )









−









+


+

−











2

3

2

3
sin

cos
tg

tg
 

1) 2tg ; 2) 2tg− ; 3) 2ctg− ; 4) 2ctg  

 

5. Упростите выражение: 



cos

sincos

2cos
−

+  

1) sin− ; 2) sin ; 3) cos2− ; 4)  cos2sin −  

 

6. Упростите выражение:



2

2

cos1

1sin

−

−
 

1) 2ctg ; 2) 2tg ; 3) 2tg− ; 4) 2ctg−  

 

7. Вычислите: 8
sin

8
cos 22 

−  

1) 22 ; 2) 2 ; 3)
2

2
; 4) 0  

 

8. Вычислите:
150cos  

1)
2

3
; 2) 2

1
; 3)

2

3
− ; 4) 2

1
−  

 

9. Представив 
15 как 

 3045 − , вычислите 
15cos  
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1)
4

62 −
; 2)

4

26 +
; 3)

4

26 −
; 4)

2

62 +
 

 

10. Дано: 13

5
cos −= , где 




2 . Найдите 2ctg  

1) 10

1
1− ; 2) 120

119
− ; 3) 119

1
1 ; 4) 120

119
 

 

3 вариант 

 

1. Найдите значение выражения:
 9060cos60sin2 ctg+  

1)
2

3
− ; 2) 1

2

3
+ ; 3)

2

3
; 4) 0  

 

2. Сравните с нулем выражения:
300sin ; 

105cos ; 
70tg  

1) - + - 2) + + - 3) - - + 4) + - - 

 

3. Вычислите: ( )
3

cos
2

sin402sin3 2 
 +








−+− tg  

1) 4

1
4− ; 2) 4

3
3− ; 3) 4

1
4 ; 4) 4

3
1  

 

4. Упростите выражение:
( ) ( )




−−−









+−

sin3sin

2
2

3
sin1

 

1) sin2

1
; 2)1; 3) sin2

1
− ; 4) 0  

 

5. Упростите выражение: 1cossin +−  ctg  

1) 1− ; 2)1; 3) 0 ; 4) нет реш. 

 

6. Упростите выражение: 







cos1

sin

cos1

sin

−
−

+  

1) tg2− ; 2) ctg ; 3) ctg2− ; 4)1  

 

 

7. Вычислите:
 45cos45sin2   

1)1; 2) 0 ; 3) 1− ; 4) 2  

8. Вычислите: 3

2
sin


 

1)
2

3
; 2)1; 3) 0 ; 4)

2

3
−  

 

9. Представив 
75 как 

 3045 + , вычислите 
75sin  

1)
4

26 +
; 2)

4

26 −
; 3)

4

62 −
; 4)

2

62 +
 

 

10. Дано: 5

4
cos −= . Вычислите 2cos  

1) 25

7
− ; 2) 25

7
; 3) 15

4
; 4) 15

4
−  

 

4 вариант 

 

1. Найдите значение выражения:
 270cos4590sin2 ++ tg  
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1) 3 ; 2) 5 ; 3) 0 ; 4) 4  

 

2. Сравните с нулем выражение:
25sin ; 

210cos ; 
105ctg  

1) - - + 2) + - - 3) - + - 4) + - + 

 

3. Вычислите: ( )


−−+ tg
3

sin
4

cos4 22

 

1) 4

3
2  2) 4

3
2−  3) 0  4)1  

 

4. Упростите выражение: 







cos

sin1

sin1

cos +
+

+  

1) tg ; 2) cos

2
; 3) cos

2
− ; 4) sin  

5. Упростите выражение: 1sincos +−  tg  

1) 2sin ; 2) 2sin− ; 3) 2cos ; 4) 2cos−  

 

6. Упростите выражение: ( )




 2
2

sin
2cos1

sin2
−

−+  

1) 2sin− ;  2) 2sin ; 3) 2cos ; 4) 2cos−  

 

7. Вычислите: 12
sin

12
cos 22 

−  

1)
2

3
; 2) 2

1
; 3)

2

2
; 4)

2

3
−  

 

 

8. Вычислите:
300sin  

1)
2

3
− ;  2)

2

3
;  3) 2

1
; 4) 2

1
−  

9. Представьте
15 как 

 3045 −  и вычислите 
15tg  

1)
13

31

+

−
; 2)

31

13

−

−
; 3)

13

13

+

−
; 4)

13

13

−

+
 

 

10. Дано: 5

3
sin = , 2


  . Найти 2sin . 

1) 25

24
; 2) 24

25
; 3) 25

24
−  ; 4) 24

25
−  

 

4.4 Тригонометрические уравнения и неравенства 

 

Назначение: КОМ предназначен для оценки результатов освоения учебной дисциплины 

«Математика»  

Форма: контрольная работа 

Количество вариантов:  4 

Критерии оценивания контрольной работы 

Процент результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл 

(отметка) 
вербальный аналог 
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86-100 5 отлично 

66-85 4 хорошо 

50-65 3 удовлетворительно 

менее 50 2 неудовлетворительно 

 

1 вариант 

 

1. Решите уравнения: 

а) 2

1
sin =x ; б)

2

2

3
cos =

x
; в) 22 =xctg ; г) 1

3
=








−


xtg  

 

2. Решите уравнение, сделав подстановку: 

а) 03sin5sin2 2 =−− xx ; б) 522 =+ ctgxtgx  

 

3. Решите уравнение методом разложения на множители: 

а) 02sin3sin5 =+ xx ; б) 0sin7sin =− xx  

 

4. Решите уравнение, используя однородность: 

а) 0cos3sin =− xx ; б) 0cos2cossin3sin 22 =+− xxxx  

 

2 вариант 

 

1. Решите уравнения: 

а)
2

3
cos =x ; б)

2

2

2
sin =

x
; в) 32 −=xtg ; г) 3

3
=








+


xctg  

 

2. Решите уравнение, сделав подстановку: 

а) 04sin5cos2 2 =−+ xx ; б) 833 =− ctgxtgx  

 

3. Решите уравнение, методом разложения на множители: 

а) 02sin4cos7 =− xx ; б) 0cos5cos =+ xx  

 

4. Решите уравнение, используя однородность: 

а) 0cossin =− xx ; б) 0coscossin4sin3 22 =++ xxxx  

 

3 вариант 

 

1. Решите уравнения: 

а)
2

3
sin −=x ; б) 2

1

2
cos =

x
; в) 3

1
3 =xctg ; г) 1

4
−=








+


xtg  

 

2. Решите уравнение, сделав подстановку: 

а) 03sin2sin 2 =−− xx ; б) 0322 =−+ tgxxtg  

 

3. Решите уравнение методом разложения на множители: 

а) 0cos3cos =− xx ; б) xx sin5sin =  

 

4. Решите уравнение, используя однородность: 

а) xx 2sin22sin = ; б) 0cos
3

3
sin =− xx  
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4 вариант 

1. Решите уравнения: 

а)
2

2
cos =x ; б)

2

3
2sin =x ; в) 03 =xtg ; г) 3

6
=








−


xctg  

 

2. Решите уравнение, сделав подстановку: 

а) 0sin3cos2 2 =+ xx ; б) tgxxtg 21 2 =−  

 

3. Решите уравнение методом разложения на множители: 

а) xx cos2cos −= ; б) xx sin22sin =  

 

4. Решите уравнение, используя однородность: 

а) 0cos
2

1
sin =+ xx ; б) 1cossin2sin4 2 =− xxx  

 

4.5 Показательная и логарифмическая функции 

Назначение: КОМ предназначен для оценки результатов освоения учебной дисциплины  

Форма: контрольная работа 

Количество вариантов:  6 

Критерии оценивания контрольной работы 

Процент результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл 

(отметка) 
вербальный аналог 

86-100 5 отлично 

66-85 4 хорошо 

50-65 3 удовлетворительно 

менее 50 2 неудовлетворительно 

 

Вариант № 1 

1. Вычислить: а)
7

77

3

3

2

3

1
















;  б) 179179 −+  

2. Решить уравнения: 

а) 11222 3 =−+ xx
 

б) 32
4log2 =

+x
x  

3. Решить неравенства: 

а) ( ) 13log 5,0 −x  

б) 8

5
15

2

5
32









−x

 

4. Вычислить: 81logloglog 324 . 
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Вариант № 2 

1. Вычислить: а)
5

5

1

5

3

4

66

6
















−

−

;  б)
33 552552 +−  

2. Решить уравнения: 

а) 1652

=−− xxa  

б) 0loglog2 16

2

16 =− xx  

3. Решить неравенства: 

а) 12,0 762

+− xx

 

б) ( ) 032log3 −x  

4. Перейти к основанию 3 и упростить полученное выражение: 8log

3

4log

2

2log

1

2783

−+  

 

Вариант № 3 

1. Вычислить: а)
2

4

1

4

1

5

55
−


;  б)

55 1721017210 −+  

2. Решить уравнения: 

а) 1522 4 =− −xx
 

б) 
( )

125log3 5

7log3 =
−x

 

3. Решитьнеравенства: 

а) 1
2

1
1272









+− xx

 

б) ( ) 17lg −x  

4. Вычислить: 8log32log

4log16log

55

55

+

−

 

 

Вариант № 4 

1. Вычислить: а)
2

3

4

3

7

7

77
−

 ;  б) 765765 +−  

2. Решить уравнения: 

а) ( )51101,052 −= xxx

 

б) 
12logloglog2

2

122 =++ xxx
 

3. Решить неравенства: 

а) 162 1982

+− xx
 

б) ( ) 121log 5,0 −+ x  

4. Упростить выражение: 81log8log 43
 . 

 

Вариант № 5 

1. Вычислить: а)
5

55 3

2

3

1

 ;  б) 526526 −+  

2. Решить уравнения: 

а) 29
3

18
3 1 =++

x

x

 

б) ( ) 222log 1 =−− xx  

3. Решить неравенства: 

а) 273 532

+− xx
 

б) ( ) ( )35log124log 8,08,0 +− xx  
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4. Перейти к основанию 3 и упростить полученное выражение: 3

1
log3log2log 323   

 

 

Вариант № 6 

1. Вычислить: а)
2

2

3

2

1

3

33
−

−


;  б) 54215421 +−  

2. Решить уравнения: 

а) 063532 =+− xx
 

б) xx
x

42log
=  

3. Решить неравенства: 

а) ( ) ( ) 32224
1,01,0

2
−−−


xxx

 

б) ( ) 32log 2

2 − xx  

4. Вычислить: 
5log3log 428

−
 

 

4.6 Многогранники 

Назначение: КОМ предназначен для оценки результатов освоения учебной дисциплины  

Форма: контрольная работа 

Количество вариантов: 6 

Критерии оценивания контрольной работы 

Процент результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл 

(отметка) 
вербальный аналог 

86-100 5 отлично 

66-85 4 хорошо 

50-65 3 удовлетворительно 

менее 50 2 неудовлетворительно 

 

Вариант № 1 

1. Дана пирамида, высота которой равна 16 м, а площадь основания 512 м2. Найдите 

площадь сечения пирамиды плоскостью, проведенной параллельно основанию на 

расстоянии 5 м от вершины. 

2. В правильной четырехугольной пирамиде высота 3 см, боковое ребро 5 см. Найдите 

площадь поверхности пирамиды. 

 

 

Вариант № 2 

1. Площадь основания пирамиды 507 см2. Сечение, параллельное основанию этой 

пирамиды, делит ее высоту в отношении 6:7 (от вершины к основанию). Найдите 

площадь сечения. 

2. Диагональ правильной четырехугольной призмы равна 25 см, а диагональ ее боковой 

грани 20 см. Найдите площадь поверхности  призмы. 
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Вариант № 3 

1. На каком расстоянии от основания пирамиды с высотой 32 дм надо провести сечение 

параллельное основанию, чтобы площадь сечения была 60 дм2. Площадь основания 

пирамиды 960 дм2 

2. Основание пирамиды – прямоугольный треугольник, один из катетов которого равен 12 

см, противолежащий ему угол 60°. Каждое боковое ребро 13 см. Найдите площадь 

поверхности пирамиды. 

 

Вариант № 4 

1.Впирамиде сечение, параллельное основанию, делит высоту в отношении 2:5 (считая от 

вершины пирамиды); площадь сечения меньше площади основания пирамиды на 189 

см2. Найдите площадь сечения. 

2. Основанием пирамиды является ромб с диагоналями 12 см и 16 см. Боковые грани 

пирамиды наклонены к плоскости основания под углом 60°. Вычислить площадь 

поверхности пирамиды. 

 

Вариант № 5 

1. Высота пирамиды равна 16 м. Площадь основания 512 м2. На каком расстоянии от 

основания находится сечение, параллельное ему, если площадь сечения      50 м2. 

2. Основанием прямого параллелепипеда служит параллелограмм с углом 120° и 

сторонамиравными 3 см и 4 см. Меньшая диагональ параллелепипеда равна большей 

диагонали основания. Найдите площадь поверхности параллелепипеда. 

 

Вариант № 6 

1. В пирамиде площадь основания равна 150 см2, площадь параллельного сечения 54 см2, 

расстояние между ними равно 14 см. Определите высоту пирамиды. 

2. Найдите площадь полной поверхности правильной треугольной пирамиды, высота 

основания которой равна 6 см, а угол между плоскостями боковой грани и основания 

равен 60°. 

 

4.7 Координаты и векторы 

Назначение: КОМ предназначен для оценки результатов освоения учебной дисциплины  

Форма: контрольная работа 

Количество вариантов: по  количеству обучающихся 

Критерии оценивания контрольной работы 

Процент результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл 

(отметка) 
вербальный аналог 

86-100 5 отлично 

66-85 4 хорошо 

50-65 3 удовлетворительно 
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менее 50 2 неудовлетворительно 

 

Даны точки: ( )NА −;0 , ( )0;NВ , ( )NNC −− 1;5 , ( )1;2 +−− NND , где N – номер 

студента по списку. 

 

1. Найти координаты, абсолютные величины векторов ВА и DС . 

2. При каком значении m  перпендикулярны векторы ( )2;;1 −−ma


 и ( )4;2; −mb


? 

3*. Проверьте, коллинеарные  ли векторы DA   и DC ? 

4*. Образуют ли векторы ( )Na ;2;1 −− , ( )2;;3 −Nb , ( )7;0;Nс −  базис? 

5**. Найти угол между векторами CA  и DB . 

6**. Образуют ли векторы ( )5;0;Na , ( )Nb ;2;3 , ( )9;;5 Nc  базис? Если да, то найти в нем 

координаты вектора ( )Nd ;2;4− . 

 

Примечание. 

Чтобы получить оценку «3», достаточно решить задания: 1-3. Для получения оценки «4», 

необходимо решить задания: 1-5, а для получения оценки «5», нужно выполнить все 

задания. 

 

 

4.8 Производная функции 

Назначение: КОМ предназначен для оценки результатов освоения учебной дисциплины  

Форма: контрольная работа 

Количество вариантов:  4 

Критерии оценивания контрольной работы 

Процент результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл 

(отметка) 
вербальный аналог 

86-100 5 отлично 

66-85 4 хорошо 

50-65 3 удовлетворительно 

менее 50 2 неудовлетворительно 

 

1 вариант 

 

1. Найдите производную функции: 

а) xxy 2sin2 = ; б) 13sin3 −= xy ; в) 2

3

1 x

x
y

−
=  

2. При движении тела по прямой,  расстояние S (в метрах) изменяется по закону 
( ) 22 ++= tttS . Через сколько секунд после начала движения мгновенная скорость будет 

равна ?/5 см  

3. При каких значениях аргумента скорость изменения функции ( )xf  равна скорости 

изменения функции ( )xg ? 
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( ) 23

3

1
xxxf −= ; ( ) xxxg 165,7 2 −=  

4. Построить график функции 
1

1
2

2

+

−
=

x

x
y . 

5. Найти наибольшее и наименьшее значения функции ( ) 32 24 +−= xxxf  на отрезке  2;0 . 

 

2 вариант 

 

1. Найдите производную функции 

 

а) 3
sin3 x

xy = ; б) xtgy 271+= ; в) 3

2

1 x

x
y

−
=  

2. При движении тела по прямой, расстояние S (в метрах) изменяется по 

закону ( ) 645?0 2 +−= tttS . Через сколько секунд после начала движения тело 

остановится? 

3. При каких значениях аргумента скорость изменения функции ( )xf  равна скорости  

изменения функции ( )?xg  
( ) 23 3xxxf −= ; ( ) 95,1 2 −= xxg  

4. Построить график функции 
4

4
2

2

+

−
=

x

x
y . 

5.Найти наибольшее и наименьшее значения функции ( ) 133 ++−= xxxf  на отрезке 
 0;3− . 

 

 

3 вариант 

 

1. Найти производную функции 

 

а) xxy 3cos2 = ; б) 8
sin81

x
y −=  в)

xx

x
y

22

3

−
=  

2. При движении тела попрямой, расстояние S  (в метрах) изменяется по закону      
( ) 163 3 −−= tttS . Найти скорость тела через c2 после начала движения. 

3. При каких значениях аргумента скорость изменения функции ( )xf  равна скорости 

изменения функции ( )xg ? 
( ) 23 5xxxf −= ; ( ) xxxg 103 −=  

4. Построить график функции 
5

5
2

2

+

−
=

x

x
y . 

5. Найти наибольшее и наименьшее значения функции ( )
4

7
2

4

1 24 −+−= xxxf  на отрезке 

 2;1− . 

 

4 вариант 

 

1. Найти производную функции 

 

а) 3
cos3 x

xy = ; б) 1
5

cos5 −=
x

y ; в)
x

x
y

84

12

−

−
=  

2. Тело движется по прямой по закону ( ) 323 3 −−= tttS . В какой момент времени скорость 

тела будет равна ?/34 см  
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3. При каких значениях аргумента скорость изменения функции ( )xf  равна скорости 

изменения функции ( )?xg  

( ) xxxf 5
2

1 2 += ; ( ) 23 2xxxg +=  

4. Построить график функции 
3

3
2

2

+

−
=

x

x
y . 

 

5. Найти наибольшее и наименьшее значения функции ( ) 13 23 +−= xxxf  на отрезке  3;1 . 

4.9  Интеграл и его применение 

Назначение: КОМ предназначен для оценки результатов освоения учебной дисциплины  

Форма: контрольная работа (тестирование) 

Количество вариантов:  4 

Критерии оценивания контрольной работы 

Процент результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл 

(отметка) 
вербальный аналог 

86-100 5 отлично 

66-85 4 хорошо 

50-65 3 удовлетворительно 

менее 50 2 неудовлетворительно 

 

1 вариант 
 

1. Определите функцию, для которой ( ) 12sin2 −−= xxxF является первообразной: 

1) ( ) xx
x

xf ++= 2cos
3

3

; 2) ( ) xxxf 2cos22 −= ; 

3) ( ) xxxf 2cos
2

1
2 += ; 3) ( ) xx

x
xf ++= 2cos

2

1

3

3

 

 

2. Для функции ( ) 2xxf = , найдите первообразную ( )xF , принимающую 

заданное значение в заданной точке ( ) 21 =−F . 

1) ( )
3

1
2

3

3

+=
x

xF ; 2) ( )
3

1
22 += xxF ; 3) ( )

3

1
2

3

3

+−=
x

xF ; 4) ( )
3

1
2

3

3

−=
x

xF  

 

3. Точка движется по прямой так, что ее скорость в момент времени t  

равна ( ) 2ttt += . Найдите путь, пройденный точкой за время от1  

до 3 секунд, если скорость измеряется в см / . 

1) м18 ; 2) м
3

1
12 ; 3) м

3

1
17 ; 4) м20  

4. Вычислите: а) dx
x

6

0

2cos

6



;  б) 
4

2

4xdx 22xy = . 

а)  

1) 36 ; 2) 6 ; 3) 32 ; 4) 33  
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5. Найдите площадь  фигуры, ограниченной линиями: 

а) 0;32 =+−= yxy  б) ;xy = xy
2

1
=  

1) 34 ; 3) 39 ; 1) 2 ; 3) 3

2
2 ; 

2) 36 ; 4) 38 . 2) 3

1
1 ; 4) 3

2
1 . 

 
2 вариант 

 

1. Определите функцию, для которой ( ) 4
2

cos 3 +−−= x
x

xF  является 

первообразной: 

1) ( ) 23
2

sin x
x

xf −−= ; 3) ( ) 23
2

sin
2

1
x

x
xf −−= ; 

2) ( ) 23
2

sin
2

1
x

x
xf −= ; 4) ( ) 23

2
sin2 x

x
xf −= . 

 

2. Для функции ( ) 22 −= xxf найдите первообразную ( )xF , график которой 

проходит через точку ( )1;2А . 

1) ( ) 122 −−−= xxxF  2) ( ) 222 ++= xxxF ; 3) ( ) 22 2 −= xxF  4) ( ) 122 +−= xxxF  

3. Точка движется по прямой так, что ее скорость в момент времени t  равна 
( ) tt 2,03+= . Найдите путь, пройденный точкой за время от1  до 7 секунд, 

если измеряется в см / . 

 1) м8,22  2) м29 ; 3) м23 ; 4) м13  

 

4. Вычислите: а) dx
x






2

6
cos ;  б) ( )dxxx −

4

1

2 6  

а) 

1)
2

13 −
; 2) 333 − ; 3) 0 ; 4) 333−  

 
5. Найдите площадь фигуры, ограниченной линиями: 

а)
22xy = ; 0=y ; 2=x  б)

25 xy −= ; 1=y ; 
22xy =  

1) 3

2
5 ; 3) 3

1
5 ; 1)16 ;  3) 3

1
11 ; 

2) 3

1
2 ; 4) 3

2
2  2) 3

1
5 ; 4) 3

2
10  

 

 

3 вариант 
 

1. Определите функцию, для которой ( ) 23sin3 +−= xxxF  является первообразной: 

1) ( ) x
x

xf 3cos
3

1

2

2

−= ; 3) ( ) xxxf 3sin3 2 += ; 

2) ( ) xxxf 3cos33 2 −= ; 4) ( ) x
x

xf 3cos
3

1

2

2

+=  

 

2. Для функции ( ) 3xxf = найдите первообразную ( )xF , принимающую 

заданное значение в заданной точке: ( )
4

1
1 =F  
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1) ( ) 2
3

3

−=
x

xF ; 2) ( ) 4

4

1
xxF = ; 3) ( ) 3

4

1 4 += xxF ; 4) ( )
3

3x
xF −=  

 

3. Скорость движения точки ( ) ( ) смttt /318 2−= . Найдите путь, пройденный 

точкой от начала движения до остановки. 

1) м108 ; 2) м92 ; 3) м36 ; 4) м20  

4. Вычислите: а) ( )dxx +
2

0

2cos1



;  б) dxx
2

0

3

 

а) 

1) 2


; 2) 2


− ; 3) 0 ; 4)1  

 
5. Найдите площадь фигуры, ограниченной линиями: 

а) 12 −= xy ; 0=y  б)
3xy = ; 2=x ; 0=x  

1) 3

2
; 3) 2

3
; 1) 2 ; 3) 4 ; 

2) 3

4
; 4) 4

3
 2) 3 ; 4)1 

 
4 вариант 

 

1. Определите функцию, для которой ( ) 23cos3 +−= xxxF  является 

первообразной: 

1) ( ) x
x

xf 3cos
3

1

2

2

−= ; 3) ( ) xxxf 3sin33 2 += ; 

2) ( ) xxxf 3cos33 2 −= ; 4) ( ) x
x

xf 3cos
3

1

2

2

+=  

 

2. Для функции ( ) 33 2 −= xxf  найдите первообразную ( )xF , график которой 

проходит через точку ( )2;2А . 

1) ( ) xxxF 33 −−= ; 2) ( ) 133 −+= xxxF ; 3) ( ) xxxF 33 −+ ; 4) ( ) 52 −= xxF  

 

3. Скорость движения точки ( ) ( ) смttt /24 2−= . Найдите путь. Пройденный 

точкой за третью секунду. 

1) м10 ; 2) м32 ; 3) м108 ; 4) м24  

 

4. Вычислите: а) 
6

0

3cos



xdx ;  б) 
9

4 x

dx
 

а) 

1) 3

2
; 2) 3

1
; 3)1; 4) 0  

 

5. Найдите площадь фигуры, ограниченной линиями: 

а) 12 += xy ; 0=x ; 1=x  б)
24 xy −= ; 0=y  

1) 3

2
; 3) 3

4
; 1) 3

16
; 3) 3

1
; 

2)1; 4) 2  2)1; 4) 3

32
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4.10 Площади тел вращения 

Назначение: КОМ предназначен для оценки результатов освоения учебной дисциплины  

Форма: тестирование 

Количество вариантов:  2 

Критерии оценивания контрольной работы 

Процент результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл 

(отметка) 
вербальный аналог 

86-100 5 отлично 

66-85 4 хорошо 

50-65 3 удовлетворительно 

менее 50 2 неудовлетворительно 

 

1 вариант 

 

1. Осевое сечение цилиндра – квадрат, длина диагонали которого равна 20 см. Найдите 

радиус основания цилиндра. 

1) 5 2  см;    2) 8 2  см;    3) 10 см;    4) 10 2  см 

 

2. Площадь осевого сечения цилиндра равна 6   дм
2

, а площадь основания цилиндра 

равна 25 дм
2

. Найдите высоту цилиндра. 

1) 
3

2
 дм;    2) 2


 дм;    3) 0,6  дм;   4) 2 дм 

 

3.Длина образующей конуса равна 2 3  см, а угол при вершине осевого сечения конуса 

равен 120


. Найдите площадь основания конуса. 

1) 8  см
2

;    2) 8 2   см
2

;    3) 9  см
2

;    4) 6 3   см
2

 

 

1. Радиус основания конуса 3 2  см. Найдите наибольшую возможную площадь осевого 

сечения данного конуса. 

1) 16 2  см
2

;   2) 18 см
2

;   3) 12 3  см
2

;   4) 16 см
2

 

 

2. Стороны треугольника АВС касаются шара. Найдите радиус шара, если    АВ =8 см, 

ВС=10 см, АС=12 см и расстояние от центра шара О до плоскости треугольника АВС 

равно 2  см. 

1) 3 3  см;   2) 2 3  см;   3) 3 см;   4) 3 2  см 
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2 вариант 

 

1. Осевое сечение цилиндра – квадрат, длина диагонали которого равна 36 см. Найдите 

радиус основания цилиндра. 

1) 9 см;   2) 8 см;   3) 8 3  см;   4) 9 2  см 

 

2. Площадь осевого сечения цилиндра равна 12   дм
2

, а площадь основания равна 

64дм
2

. Найдите высоту цилиндра. 

1) 2


 дм;   2) 0,75  дм;   3) 6

5
 дм;   4) 3 дм 

3. Высота конуса равна 4 3  см, а угол при вершине осевого сечения конуса равен 120


. 

Найдите площадь основания конуса. 

1) 120 2   см
2

;   2) 136  см
2

;   3) 144  см
2

;   4) 24 3   см
2

 

 

4. Радиус основания конуса равен 7 2  см. Найдите наибольшую возможную площадь 

осевого сечения данного конуса. 

1) 54 2  см
2

;   2) 35 см
2

;   3) 21 2  см
2

;   4) 98 см
2

 

 

5. Стороны треугольника MKN касаются шара. Найдите радиус шара, если MK = 9 см, 

MN= 13 см, KN = 14 см и расстояние от центра шара О до плоскости MKN равно 6  

см. 

1) 4 2  см;   2) 4 см;   3) 3 3  см;   4) 3 2  см 
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5. КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОГО 

КОНТРОЛЯ 

Назначение: КОМ предназначен для оценки результатов освоения учебной дисциплины  

Вид итоговой аттестации: экзамен 

Форма итоговой аттестации: письменная контрольная работа 

Количество вариантов:  4 

Время выполнения:  3 часа 

Инструкция по проведению письменной экзаменационной работы: 

1. Ознакомить обучающихся со структурой экзаменационной работы и формой 

представления заданий. 

2. Ознакомить обучающихся со временем выполнения письменной экзаменационной 

работы. 

3. Ознакомить обучающихся с инструкцией по выполнению  письменной 

экзаменационной работы по математике. 

4. Ознакомить обучающихся с критериями оценки выполнения письменной 

экзаменационной работы. 

Инструкция по выполнению  письменной экзаменационной работы по 

математике 

Внимательно прочитайте все задания, выделите те, которые вы можете решить без 

особых затруднений, после их решения приступайте к более сложным для вас заданиям.  

Выполняйте задания в предложенном порядке. Пропускайте то задание, выполнение 

которого вас затрудняет, и переходите к следующему. Если останется время, вы сможете 

вернуться к пропущенным заданиям. 

Выполняйте задания сначала на черновике, а потом оформляйте всю работу на 

листах для выполнения экзаменационной работы.  

 При выполнении заданий требуется описать ход решения задачи и четко 

сформулировать полученный ответ. 

При решении геометрических задач необходимо выполнить рисунок, записать 

условие и то, что надо найти. Каждый этап решения аргументируйте. 

Постарайтесь выполнить как можно больше заданий и набрать как можно больше 

баллов. 

Закончив выполнение экзаменационной работы, сдайте ее вместе со всеми 

черновиками в экзаменационную комиссию.  

Каждое задание обязательной части оценивается 1 баллом. Задания дополнительной 

части оцениваются от 1 до 3 баллов. 

Шкала перевода баллов в отметки по пятибалльной системе 

Отметка 
Число баллов, необходимое для получения 

отметки 

«3» 

(удовлетворительно) 
10-14 

«4» (хорошо) 
15-20 

(не менее двух заданий из дополнительной части) 

«5» (отлично) 
21-26 

(не менее трех заданий из дополнительной части) 
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МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 

ГБПОУ ИО «ИРКУТСКИЙ ТЕХНИКУМ ТРАНСПОРТА И СТРОИТЕЛЬСТВА» 

Экзаменационная работа по дисциплине ОУДП.04:  

«Математика»  

Профессия: 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию 

автомобилей  

Группа:  ___-20-3/      

ФИО обучающегося:_________________________________ 

Вариант 1  

Обязательная часть. При выполнении заданий 1-11 запишите правильный ответ. 

1. (1 б) Вычислить )495sin( −   2. (1 б) Найдите значение cos , если 

2

1
sin −=  и III ч 

 

3. (1 б) Решите уравнение 

1
4

sin =







+


x  

 
4. (1 б) Решите уравнение 

36

1

6

1
11

=







−x

 
 

5. (1 б) Найдите значение 

выражения 3

33

2

2510 

 

 

 

6. (1 б) Решите уравнение 
( ) 21log2 =−− x

 

 

7. (1 б) Вычислить 

производную в точке x=1 
104 )2( −= xy  

 8. (1 б) Точка движется по прямой со 

скоростью υ(t )= 3t2− 4 t . Определите 

ускорение точки в момент времени 
2=t с. 

 

9. (1 б) В осевом сечении 

цилиндра получился квадрат 

площадью 4 см2. Найдите 

площадь основания цилиндра. 

 10. (1 б) Из точки А к плоскости круга 

проведён перпендикуляр длиной 4 см, 

радиус круга 3cм. Найдите расстояние 

от точки А до точки на окружности. 

 

11. (1 б) Укажите график функции, заданной формулой
xy 5,0=  

 

 

 

 

 

 

 

 

В заданиях 12-14, используя график функции 
( )xfy = , определите и запишите ответ. 

 

 

 

 

12. (1 б) Точки максимума и 

минимума функции. 

 

13. (1 б) При каких значениях  х,  
( ) 0xf ? 
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14. (1 б) Промежутки возрастания и 

убывания функции. 

 

 

Дополнительная часть.Задания 15-18  запишите ход решения и правильный ответ. 

15. (3 б) Вычислить значение  )
64

)(
34

(


tgctgctgtg +−  

 

 

 

 

 

16. (3 б)  Найдите промежутки убывания функции ( ) 38 24 −−= xxxf  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17. (3 б)  Длина высоты цилиндра на 10 см больше длины радиуса основания цилиндра, 

а площадь полной поверхности цилиндра равна 144π см2. Найти объем цилиндра. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18. (3 б) Найдите решение уравнения 01sin5cos2 2 =+− xx  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 

ГБПОУ ИО «ИРКУТСКИЙ ТЕХНИКУМ ТРАНСПОРТА И СТРОИТЕЛЬСТВА» 

Экзаменационная работа по дисциплине ОУДП.04:  

«Математика»  

Профессия: 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию 

автомобилей  

Группа:  ___-20-3/      

ФИО обучающегося:_________________________________ 

Вариант 2  

Обязательная часть. При выполнении заданий 1-11  запишите правильный ответ. 

1. (1 б) Вычислить )495cos( −   2. (1 б) Найдите значение sin , 

если известно, что 5

4
cos =  и 

I ч. 

 

3. (1 б) Решите уравнение 

1
4

cos −=







+


x  

 4. (1 б) Вычислите значение 

выражения 4
3

1

625

81

125

64
−








 

 

5. (1 б) Решите уравнение 
xx 215 93 =+

 
 

 

6. (1 б) Решите уравнение 
( ) 8log5log12log 333 +=+x

 

 

7. (1 б) Вычислить производную в 

точке x=-1 
123 )2( += xy  

 8. (1 б) Тело движется по прямой 

так, что расстояние S начальной 

точки изменяется по закону 
( ) tttS 5,05 2 −= , где t– время 

движения в секундах. Найдите 

скорость через  2 секунды после 

начала движения. 

 

9. (1 б) От электрического столба 

высотой 5,8м к дому, высота которого 

3,9м, натянут кабель. Определите 

длину кабеля, если расстояние между 

домом и столбом 3,4 м. 

 10. (1 б) Высота конуса равна 12 

см, радиус основания равен 5 см. 

вычислить длину образующей 

конуса. 

 

11. (1 б) Укажите график функции, заданной формулой xy 2log=  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В заданиях 12-14, используя график функции ( )xfy = , 

определите и запишите ответ. 

 

 

 

12. (1 б) Точки максимума и минимума 

функции. 
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13. (1 б) При каких значениях  х,  ( ) 0xf ? 

 

 

14. (1 б) Промежутки возрастания и 

убывания функции. 

 

Дополнительная часть.  Задания 15-18  запишите ход решения и правильный ответ. 

15. (3 б) Вычислить значение  3
cos

6
sin

63
2 22 

−− ctgtg  

 

 

 

 

 

16. (3 б)  Найдите промежутки возрастания функции ( ) xxxxf 35 23 +−=  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17. (3 б) Основание пирамиды – прямоугольный треугольник, один из катетов которого 

равен 12 см, противолежащей ему угол 60º. Каждое боковое ребро 13 см. Найдите 

объём пирамиды. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18. (3 б) Найдите решение уравнения  01cossin2 2 =−− xx  
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МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 

ГБПОУ ИО «ИРКУТСКИЙ ТЕХНИКУМ ТРАНСПОРТА И СТРОИТЕЛЬСТВА» 

Экзаменационная работа по дисциплине ОУДП.04:  

«Математика»  

Профессия: 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию 

автомобилей  

Группа:  ___-20-3/      

ФИО обучающегося:_________________________________ 

Вариант 3  

Обязательная часть. При выполнении заданий 1-11 запишите правильный ответ. 

1. (1 б) Вычислить )405( −tg   2. (1 б) Найдите значение cos , 

если 
3

2
sin = , II ч 

 

3. (1 б) Решите уравнение 

0
3

2cos =







−


x  

 4. (1 б) Решите уравнение 

6424 = xx
 

 

5. (1 б) Найдите значение выражения 

18

1

9

8

648   

 

 

6. (1 б) Решите уравнение 
( ) 24log 2 =− x

 

 

7. (1 б) Вычислить производную в 

точке x=1 
82 )2( −= xy  

 8. (1 б) Материальная точка 

движется по прямой со 

скоростью ( ) ttt 106 2 −=  ( , 

м/с; t, c). Найдите ускорение 

точки в момент времени 3=t с. 

 

9. (1 б) Сторона квадрата равна 4 см. 

Точка, равноудаленная от всех вершин 

квадрата, находится на расстоянии 6 см 

от точки пересечения его диагоналей. 

Найдите расстояние от этой точки до 

вершин квадрата. 

 10. (1 б) В ысота цилиндра 10 см, 

а радиус основания 1 см. Найдите 

площадь осевого сечения 

цилиндра. 

 

11. (1 б) Укажите график функции, заданной формулой
xy 5,0=  

 

 

 

 

 

 

 

 

В заданиях 12-14, используя график функции 
( )xfy = , определите и запишите ответ. 

 

 

 

12. (1 б) Точки максимума и минимума 

функции. 

 

13. (1 б) При каких значениях  х,  ( ) 0xf ?  
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14. (1 б) Промежутки возрастания и 

убывания функции. 

 

 

Дополнительная часть.Задания 15-18  запишите ход решения и правильный ответ. 

15. (3 б) Вычислить значение  4
10

4
cos5

4
3

4
sin5


ctgtg −−+  

 

 

 

 

 

16. (3 б)  Найдите промежутки убывания функции ( ) 32 24 −−= xxxf  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17. (3 б)  Площадь осевого сечения конуса равна 216 см2, диаметр основания 24 см. 

Определить площадь боковой поверхности конуса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18. (3 б) Найдите решение уравнения 01sincos2 2 =+− xx  
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МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 

ГБПОУ ИО «ИРКУТСКИЙ ТЕХНИКУМ ТРАНСПОРТА И СТРОИТЕЛЬСТВА» 

Экзаменационная работа по дисциплине ОУДП.04:  

«Математика»  

Профессия: 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию 

автомобилей  

Группа:  ___-20-3/      

ФИО обучающегося:_________________________________ 

Вариант 4  

Обязательная часть. При выполнении заданий 1-11  запишите правильный ответ. 

1. (1 б) Вычислить  )405( −ctg   2. (1 б) Найдите значение sin , 

ели известно, что 2

1
cos =  и 

IV ч 

 

3. (1 б) Решите уравнение 

1
2

2sin −=







−


x  

 4. (1 б) Вычислите значение 

выражения 66106 44 −−+   

 

5. (1 б) Решите уравнение 813 22 =− x

 
 

 

6. (1 б) Решите уравнение 
( ) 2log255log 55 =− x

 

 

7. (1 б) Вычислить производную в 

точке x=-1 
67 )2( += xy  

 8. (1 б) Тело движется по 

закону ( ) 342 +−= tttS . Определите 

в какой момент времени тело 

остановится? 

 

9. (1 б) Наклонная АВ составляет с 

плоскостью α угол в 30º, причём АВ=4 

см. Найдите длину перпендикуляра, 

опущенного из точки А на плоскость 

α. 

 10. (1 б) Радиус шара равен 50 см. 

Найдите длину окружности и 

площадь сечения, находящегося на 

расстоянии 48 см от центра. 

 

 

11. (1 б) Укажите график функции, заданной формулой xy 2log=  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В заданиях 12-14, используя график функции ( )xfy = , 

определите и запишите ответ. 

 

 

 

12. (1 б) Точки максимума и минимума 

функции. 

 

 

13. (1 б) При каких значениях  х,  ( ) 0xf ?  
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14. (1 б) Промежутки возрастания и 

убывания функции. 

 

 

 

Дополнительная часть.  Задания 15-18  запишите ход решения и правильный ответ. 

15. (3 б) Вычислить значение  363
sin

6
cos2 22 

ctgtg +−  

 

 

 

 

 

16. (3 б)  Найдите промежутки возрастания функции ( ) 38 24 +−= xxxf  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17. (3 б) Стороны основания прямого параллелепипеда 6 см и 4 см, угол между ними 

равен 30º. Диагональ большей грани равна 10 см. Найдите площадь полной 

поверхности параллелепипеда. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18. (3 б) Найдите решение уравнения  01cossin4 2 =−− xx  
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6. ЛИТЕРАТУРА 
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• Башмаков М.И. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия: 
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профессии и специальности СПО. – М.: 2017  

• Башмаков М.И. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия: 

Сборник задач профильной направленности: учебное пособие для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих профессии и 

специальности СПО. – М.: 2017  
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образовательных организаций, осваивающих профессии и специальности СПО. – М.: 

2017  

 

 

Для преподавателей: 

• Об образовании в Российской Федерации: федер. Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ (в ред. 

Федеральных законов от 07.05.2013 №99-ФЗ, от 07.06.2013 №120-ФЗ, от 02.07.2013 

№170-ФЗ, от 23.07.2013 №203-ФЗ, от 25.11.2013 №317-ФЗ, от 03.02.2014 №11-ФЗ, 

03.02.2014 №15-ФЗ, от05.05.2014 №84-ФЗ, от 27.05.2014 №153-ФЗ, от 27.05.2014 

№135-ФЗ, от 04.06.2014 №148-ФЗ, с изм., внесенными Федеральным законом от 

04.06.2014 №145-ФЗ, в ред. от 03.07.2016, с изм. от 19.12.2016) 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. №1578 «о 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный  стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012г. №413» 

• Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 28 июня 2016г. №2/16-з) 

• Башмаков М.И. Математика. Книга для преподавателя. Методическое пособие. – 

М.:2013 

• Башмаков М.И. Ш.И. Цыганов. Методическое пособие для подготовки к ЕГЭ. – М.: 

2014 

 

Дополнительные источники:  

• Алимов Ш.А. и др. Алгебра и начала анализа. 10 (11) кл. – М.: 2012 

• Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и др. Геометрия (базовый и профильный 

уровни).10-11. – М.: 2012  

• Гусев В.А., Григорьев С.Г., Иволгина С.В. Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия: учебник для студентов профессиональных 

образовательных организаций, осваивающих профессии и специальности СПО. – М.: 

2017  

 
Интернет-ресурсы 

• http://school-collection.edu.ru – Электронный учебник «Математика в школе, XXI век». 

• http://fcior.edu.ru - информационные, тренировочные и контрольные материалы. 
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• www.school-collection.edu.ru – Единая коллекции Цифровых образовательных ресурсов 
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1. Паспорт контрольно-оценочных средств 

 В результате освоения учебной  дисциплины Материаловедение 

общепрофессионального цикла обучающийся  должен уметь:  

- выбирать материалы для профессиональной деятельности,  

- определять основные свойства материалов по маркам. 

Обучающийся должен знать:  

- основные свойства, классификацию, характеристики применяемых в профессиональной 

деятельности материалов;  

- физические и химические свойства горючих и смазочных материалов.Промежуточная  

аттестация по учебной дисциплине выставляется по текущим результатам освоения. 

Результаты освоения учебной дисциплины выражены в виде  пятибалльной 

отметки.  

Формой  промежуточной аттестации является дифференцированный зачет. 

Текущий  контроль и  оценивание элементов учебной дисциплины производится по 

текущим оценкам. 

 

2. Контрольно-оценочные материалы для  промежуточной аттестации 

 

 

Назначение: 

КОМ предназначен для контроля оценки текущих результатов освоения учебной   

дисциплины материаловедение.  

Знания/умения: основные свойства, классификацию, характеристики применяемых в 

профессиональной деятельности конструкционных, горюче-смазочных и эксплуатационных 

материалов, определять основные свойства материалов по маркам. 

Дифференцированный зачет  

Количество вариантов: 2 

Условия выполнения тестирование  

Время выполнения 40 мин 

 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

I вариант. 

Выберите правильный вариант ответа 

1. Как называется вещество, которое состоит из атомов одного химического элемента? 

а) химически чистым; 

б) химически простым; 

в) химическим соединением. 

2. Отметьте основные характеристики структуры материала (возможно несколько 

ответов): 

а) концентрация носителей заряда; 

б) степень упорядоченности расположения микрочастиц; 

в) наличие и концентрация дефектов; 

г) электропроводность. 



3. Как называется способность некоторых твердых веществ образовывать несколько типов 

кристаллических структур, устойчивых при различных температурах и давлениях? 

а) полиморфизмом; 

б) поляризацией; 

в) анизотопией; 

4.Способность металлов увеличивать свои размеры при нагревании это 

а) Теплоемкостью 

б) Плавлением 

в) Тепловое (термическое) расширение 

5. У какого металла удельный вес больше? 

а) Свинца 

б) Железа 

в) Олова 

6. Что такое латуни? 

а) Сплавы магния с алюминием 

б) Сплавы алюминия с кремнием 

в) Сплавы меди с цинком 

7. Как называется тип химической связи, который обеспечивает максимальную 

концентрацию носителей заряда без приложения внешних энергетических воздействий? 

а) ионная; 

б) ковалентная; 

в) металлическая; 

г) водородная. 

8. Выберите механические свойства металлов: 

а) Кислотостойкость и жаростойкость 

б) Жаропрочность и пластичность 

в) Теплоемкость и плавление 

9. Какое название носит способность металлов, не разрушаясь, изменять под действием 

внешних сил свою форму и сохранять измененную форму после прекращения действия 

сил? 

а) Упругостью 

б) Пределом прочности 

в) Пластичностью 

10. Как называется способность металлов сопротивляться вдавливанию в них какого либо 

тела? 

а) Твердостью 

б) Пластичностью 

в) Упругостью 



11. В сером чугуне углерод находится: 

а) В виде графита 

б) В виде цементита 

12. Для переработки на сталь идет (возможно несколько ответов): 

а) Литейный чугун 

б) Передельный чугун 

в) Доменные ферросплавы 

13. Вес одного кубического сантиметра металла в граммах это: 

а) Удельный вес 

б) Теплоемкость 

в) Тепловое (термическое) расширение 

14. Какие материалы обладают способностью сопротивляться внедрению в 

поверхностный слой другого более твердого тела? 

а) хрупкие материалы; 

б) твердые материалы; 

в) пластичные материалы; 

г) упругие материалы. 

15. В каком виде углерод находится в сером чугуне? 

а) В виде графита 

б) В виде цементита 

16. К проявлению какого вида свойств материалов относится стойкость к термоударам? 

а) механических; 

б) химических; 

в) теплофизических; 

г) химических. 

17. Как называется вещество, в состав которого входят два или несколько компонентов? 

а) Металлом 

б) Сплавом 

в) Кристаллической решеткой 

18. Как называется сплав железа с углеродом, при содержании углерода менее 2%? 

а) Чугун 

б) Сталь 

в) Латунь 

19. Выберите «вредные» примеси в сталях: 

а) Сера и фосфор 

б) Марганец и кремний 

в) Железо и углерод 



20. Что такое нагревание изделие до определенной температуры, выдержка и быстрое 

охлаждение с помощью охлаждающей среды? 

а) Закалка 

б) Отжиг 

в) Нормализация 

 

 

Инструкция  по выполнению: 

Внимательно прочитайте тест. Тест состоит из 20 заданий. Нужно выбрать правильный 

вариант ответа 

Максимальное время выполнения задания –  20 мин. 

 



ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

 

II вариант. 

Выберите правильный вариант ответа 

1. Что такое нагревостойкость? 

а) способность хрупких материалов выдерживать без разрушения резкие смены 

температуры; 

б) способность материалов сохранять без изменения химический состав и структуру 

молекул при повышении температуры; 

в) способность материалов отводить тепло, выделяющееся при работе электронного 

компонента. 

2. Неравномерное распределение химических элементов, составляющих сталь, по всему 

объему изделия, называется 

а) Нормализация 

б) Ликвация 

в) Обезуглероживание 

3. Как называется способность металлов, не разрушаясь, изменять под действием внешних 

сил свою форму и сохранять измененную форму после прекращения действия сил? 

а) Упругостью 

б) Пределом прочности 

в) Пластичностью 

4. Какие материалы обладают наибольшей коррозионной устойчивостью? (возможно 

несколько ответов) 

а) медь; 

б) хром; 

в) никель; 

г) железо. 

5. Из приведенных ниже металлов (сплавов) к черным относится: 

а) латунь 

б) коррозионно-стойкая сталь 

в) дуралюмины 

г) баббиты 



6. Как называется сплав железа с углеродом, при содержании углерода менее 2, 14%? 

а) Чугун 

б) Сталь 

в) Латунь 

7. Что такое нагрев изделия до определенной температуры, выдержка при этой 

температуры и медленное охлаждение? 

а) Закалка 

б) Нормализация 

в) Отжиг 

8. В марке чугуна ВЧ 100 цифра 100 обозначает: 

а ) предел прочности 

б) предел при растяжении 

в) предел текучести 

9. Чугунами называются железоуглеродистые сплавы: 

а) содержащие углерода более 0,8% 

б) содержащие углерода более 0,02% 

в) содержащие углерода от 2,14 до 4,13% 

г) содержащие углерода более 4,13% 

 

10. Как называется вещество, в состав которого входят два или несколько компонентов? 

а) Металлом 

б) Сплавом 

в) Кристаллической решеткой 

11. Какое название носит вес одного кубического сантиметра металла в граммах? 

а) Удельным весом 

б) Теплоемкостью 

в) Тепловое (термическое) расширение 



12. Как называется способность металлов увеличивать свои размеры при нагревании? 

а) Теплоемкостью 

б) Плавлением 

в) Тепловое (термическое) расширение 

13. Выберите, какого металла удельный вес больше? 

а) Свинца 

б) Железа 

в) Олова 

14. Определите название способности металлов противостоять разрушающему действию 

кислорода во время нагрева? 

а) Кислотостойкостью 

б) Жаростойкостью 

в) Жаропрочностью 

15. Железо и его сплавы принадлежит к группе металлов: 

а) тугоплавким 

б) черным 

в) диамагнетикам 

г) металлам с высокой удельной плотностью 

16. Что такое силумины? 

а) Сплавы алюминия 

б) Сплавы магния 

в) Сплавы меди 

17. Как называется самопроизвольное разрушение твердых материалов, вызванное 

химическими или электрохимическими процессами, развивающимися на их поверхности 

при взаимодействии с внешней средой? 

а) коррозией; 

б) диффузией; 

в) эрозией; 

г) адгезией. 

18. Как называется явление разрушения металлов под действием окружающей среды? 

а) Жаростойкостью 

б) Жаропрочностью 

в) Коррозией 



19. Выберите название способности металлов не разрушаться под действием нагрузок в 

условиях высоких температур: 

а) Жаростойкостью 

б) Плавлением 

в) Жаропрочностью 

20. Медь и ее сплавы относятся к группе металлов: 

а) благородных 

б) цветных 

в) легких 

г) редкоземельных 

 

Инструкция  по выполнению: 

Внимательно прочитайте тест. Тест состоит из 20 заданий. Нужно выбрать правильный 

вариант ответа 

Максимальное время выполнения задания –  20 мин. 

 

 

 

 

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Количество вариантов заданий для обучающихся: 2   

Время выполнения20 мин. 

Условия выполнения заданий 

Выбрать вариант ответа 

Инструкция по проведению контрольной работы 

1. Ознакомить обучающихся с количеством вариантов задания. 

2. Ознакомить обучающихся с временем выполнения задания. 

3. Ознакомить обучающихся с условиями выполнения заданий 

4. Ознакомить обучающихся с критериями оценки выполнения контрольной работ 

Критерии оценки 

 

Освоенные 

знания/умения 

Показатель оценки 

результата 

 

Оценка 

 



Знать основные свойства 

горюче-смазочных и 

конструкционных 

материалов. 

1.Качество письменного 

ответа: правильность ответа 

 

1 ответ-1 балл 

 Классифицировать горюче-

смазочные и 

эксплуатационные 

материалы. 

Знать характеристики, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

конструкционных и горюче-

смазочных материалов.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Определять основные 

свойства материалов по 

маркам. 

 

ИТОГОВАЯ ОЦЕНКА: 

0-13 баллов оценка «неудовлетворительно» 

14-16 баллов оценка «удовлетворительно» 

17--18 баллов оценка «хорошо» 

19-20 баллов оценка «отлично» 
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Приложение 3. 

 

М      Е      Ж      Г      О      С      У      Д      А      Р      С      Т 

      В      Е      Н      Н      Ы      Й           С      Т      А      Н      Д      А      Р      Т 

 

 

МАСЛА МОТОРНЫЕ УНИВЕРСАЛЬНЫЕ И ДЛЯ  

 

АВТОМОБИЛЬНЫХ КАРБЮРАТОРНЫХ ДВИГАТЕЛЕЙ  

 

Технические условия 

 

Universal motor and automobile carburettor engine oils  

Specifications  

ГОСТ 10541-78 

ОКП 02 5314 
 

Дата введения 01.01.80 

        Настоящий стандарт распространяется на автомобильные моторные масла, 

применяемые для смазывания карбюраторных двигателей автомобилей, а также на 



универсальные масла, применяемые для смазывания как автомобильных карбюраторных 

двигателей, так и автотракторных дизелей.  

        Обязательные требования к качеству продукции изложены в п. 2.2 и разд. 3 и 4.  

        (Измененная редакция, Изм. № 7, 9).  

1. МАРКИ 

Марки моторных масел приведены в табл.1а.  

Т а б л и ц а   1а 

Марка Обозначение по ГОСТ 17479.1-85 Код ОКП 

   Для карбюраторных 

двигателей  
     

   М-6з/12Г1    М-6з/12-Г1    02 5314 0201 

   М-5з/10Г1    М-5з/10Г 1    02 5314 0202 

   М-4з/6В1    М-4з/6В1    02 5314 0203 

   Универсальные       

   М-8В     М-8В     02 5314 0204 

   М-6з/10В     М-6з/10В     02 5314 0205 

        (Измененная редакция, Изм. № 7, 8). 

2. ТЕХНИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ 

        2.1. Моторные масла (универсальные и для карбюраторных двигателей) должны 

изготовляться в соответствии с требованиями настоящего стандарта по технологии, из сырья 

и компонентов, которые применялись при изготовлении образцов масел, прошедших 

испытания с положительными результатами и допущенных к применению в установленном 

порядке.  

        (Измененная редакция, Изм. № 7). 

        2.2. По физико-химическим показателям моторные масла должны соответствовать 

требованиям и нормам, указанным в таблице.  

Т а б л и ц а   1 

Наименование 

показателя 

Норма для марки 
Метод 

испытания М-6з/12Г1 М-5з/10Г1 М-4з/6В1 
М-

8В 

М-

6з/10В 

1.Вязкость 

кинематическая, 

мм2/с 

              

при 100 °С Не менее 12 10-11 5,5-6,5  
7,5-

8,5  
9,5-10,5 По ГОСТ 33  

при 0 °С, не более - - - 1200 -   

при минус 18 °С 
Не более 

10400 
- - - - 

По 

номограмме 

  - 
Не более 

6000 
1100-2600 - 

Не 

более 

9000 

По ГОСТ 33 

при минус 30 °С, 

не более 
- - 11000 - - По ГОСТ 33 

2.Индекс 115 120 125 93 120 По ГОСТ 



вязкости, не 

менее 

25371 

3. Массовая доля 

механических 

примесей, %, не 

более 

0,015 0,015 0,02 
0,01

5 
0,02 

По ГОСТ 

6370 с 

дополнение

м по п.4.2 

настоящего 

стандарта 

4. Массовая доля 

воды, не более 
Следы 

По ГОСТ 

2477 

5. Температура 

вспышки, 

определяемая в 

открытом 

тигле,°С, не ниже 

210 200 165 207 190 
По ГОСТ 

4333 

6. Температура 

застывания,°С, не 

выше 

-30 -38 -42 -25 - 
По ГОСТ 

20287 

на основе масла 

типа АСВ-5, не 

выше 

- - - - -40 

По ГОСТ 

20287, 

метод Б 

на основе масла 

типа АСВ-6, не 

выше 

- - - - -30   

7. 

Коррозионность 

на пластинках из 

свинца, г/м2, не 

более 

Отсутствие 5,0 5,0 10,0 4,0 

По ГОСТ 

20502 с 

дополнение

м по п.4.9 

настоящего 

стандарта 

8. Моющие 

свойства по ПЗВ, 

баллы, не более 

0,5 - 1,0 - 0,5 
По ГОСТ 

5726 

9. Щелочное 

число, мг КОН на 

1 г масла, не 

менее 

7,5 5,0 5,5 4,2 5,5 

По ГОСТ 

11362 с 

дополнение

м по п.4.7 

настоящего 

стандарта 

10. Зольность 

сульфатная, %, не 

более 

1,3 0,9 1,3 0,95 1,3 
По ГОСТ 

12417 

11. Стабильность 

по 

индукционному 

          
По ГОСТ 

11063 



периоду 

осадкообразовани

я (ИПО), ч: 

15 - - 
Выдерживае

т 
- -   

20 - 
Выдерживае

т 
- - -   

30 
Выдерживае

т 
- - Выдерживает   

12.Цвет на 

колориметре, 

ЦНТ, единицы 

ЦНТ, не более: 

          
По ГОСТ 

20284 

без разбавления 7,5 5,0 - - -   

с разбавлением 

15:85 
- - 3,0 3,5 3,0   

13.Плотность при 

20 °С, г/см3, не 

более 

0,900 0,900 0,880 
0,90

5 
0,890 

По ГОСТ 

3900 

14.Массовая доля 

активных 

элементов, %, не 

менее: 

            

кальция 0,23 0,20 - 0,16 - 
По ГОСТ 

13538 

цинка 0,10 0,12 - 0,09 -   

фосфора - - - 0,09 - 
По ГОСТ 

9827 

15.Вязкость 

динамическая, 

мПа-с, не более: 

            

при минус 18 °С - 2300 - - - По п. 4.8 

при минус 15 °С 4500 - - - - 

По ГОСТ 

1929 с 

дополнение

м по п.4.8 

настоящего 

стандарта 

        П р и м е ч а н и я :  

        1.(Исключено, Изм. № 6). 

        2. В механических примесях не допускаются песок и другие абразивные вещества.  

        3.(Исключен, Изм. № 1). 

        4-6.(Исключены, Изм. № 3). 

        7.(Исключен, Изм. № 5). 



        8.Норма по показателю 11 для масла марки М-8В, вырабатываемого из западно-

сибирской нефти и ее смесей с другими нефтями восточных районов страны, 

устанавливается 25 ч.  

        9.(Исключен, Изм. № 7). 

        10.(Исключен, Изм. № 8). 

        11.Нормы по показателям 1 (при минус 18 °С) для масла М-5з/10Г1 и 11 для масла 

марки М-6з/10В введены с 01.01.98. Определение обязательно.  

        (Измененная редакция, Изм. № 1, 3, 5, 6, 7, 8, 9). 

        2.3. (Исключен, Изм. № 3). 

        2.4. Масла должны выдерживать моторные испытания по ГОСТ 17479.1.  

        (Измененная редакция, Изм. № 6). 

3. ПРАВИЛА ПРИЕМКИ 

        3.1. Моторные масла принимают партиями. Партией считают любое количество масла, 

изготовленное в ходе технологического цикла, однородное по показателям качества, 

сопровождаемое одним документом о качестве.  

        (Измененная редакция, Изм. № 6, 7). 

        3.2. Объем выборок - по ГОСТ 2517.  

        3.3. При получении неудовлетворительных результатов испытаний хотя бы по одному 

из показателей проводят повторные испытания вновь отобранной пробы из той же выборки.  

        Результаты повторных испытаний распространяются на всю партию.  

        (Измененная редакция, Изм. № 6). 

        3.4., 3.5. (Исключены, Изм. № 7). 

        3.6. Показатель 15 для масла М-5з/10Г1 изготовитель не определяет.  

        (Введен дополнительно, Изм. № 7). 

        3.7.Периодические испытания по показателям 7, 11 для масла марки М-8В, по 

показателю 14 для масел всех марок допускается проводить один раз в 10 дней по 

согласованию с потребителем.  

        При получении неудовлетворительных результатов периодических испытаний 

изготовитель переводит испытания по данным показателям в категорию приемосдаточных 

до получения положительных результатов не менее чем на трех партиях подряд.  

        (Введен дополнительно, Изм. № 8). 

4. МЕТОДЫ ИСПЫТАНИЙ 

        4.1. Пробы моторных масел отбирают по ГОСТ 2517. Объем объединенной пробы масла 

должен быть 3,0 дм3.  

        (Измененная редакция, Изм. № 3, 7). 

        4.2. При определении массовой доли механических примесей допускается промывка 

фильтров горячей водой.  

        4.3. (Исключен, Изм. № 6). 

        4.4. (Исключен, Изм. № 7). 

        4.5. (Исключен, Изм. № 2). 



        4.6. (Исключен, Изм. № 7). 

        4.7. Для масла М-5з/10Г1 при определении щелочного числа используют растворитель, 

состоящий из 70 % толуола или хлороформа и 30 % этилового спирта.  

        4.8. Динамическую вязкость при минус 18 °С для масла М-5з/10Г1 определяют по 

методике ВНИИ НП, разработанной на основе ASTM Д 2602, для масла М-6з/12Г1 

динамическую вязкость при минус 15 °С определяют при градиенте скорости сдвига 4860 с-1 

(ступень 12ad).  

        4.9. Коррозионность определяют по ГОСТ 20502, метод А, для масел М-4з/6В1 и М-

6з/10В по варианту 1, для остальных марок масел - по варианту 2.  

        4.7-4.9. (Введены дополнительно, Изм. № 7). 

5. УПАКОВКА, МАРКИРОВКА, ТРАНСПОРТИРОВАНИЕ И ХРАНЕНИЕ 

        5.1. Упаковка, маркировка, транспортирование и хранение автомобильных масел - по 

ГОСТ 1510 со следующим дополнением: при смешении автомобильных масел различных 

групп смесь должна маркироваться по низшей группе.  

        5.2. Продукция, предназначенная для экспорта, должна быть маркирована в 

соответствии с заказом-нарядом внешнеторговых объединений.  

6. ГАРАНТИИ ИЗГОТОВИТЕЛЯ 

        6.1. Изготовитель гарантирует соответствие качества автомобильных масел 

требованиям настоящего стандарта при соблюдении условий транспортирования и хранения.  

        (Измененная редакция, Изм. № 4). 

        6.2. Гарантийный срок хранения автомобильных масел - пять лет со дня изготовления.  

        (Измененная редакция, Изм. № 3). 

7. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ 

        7.1. Моторные масла представляют собой горючую вязкую жидкость с температурой 

вспышки в пределах 165-210 °С, температурой самовоспламенения 340 °С, температурными 

пределами воспламенения: верхним 193-225 °С, нижним 154-187 °С.  

        (Измененная редакция, Изм. № 7). 

        7.2. В помещении для хранения и эксплуатации масел запрещается обращение с 

открытым огнем, искусственное освещение должно быть во взрывобезопасном исполнении.  

        7.3. При вскрытии тары не допускается использовать инструменты, дающие при ударе 

искру.  

        7.4. При загорании масел применяют следующие средства пожаротушения: 

распыленную воду, пену; при объемном тушении: углекислый газ, состав СЖБ, состав 3,5 и 

перегретый пар.  

        7.5. По степени воздействия на организм человека масла относятся к 4-му классу 

опасности по ГОСТ 12.1.007 с предельно допустимой концентрацией паров углеводородов в 

воздухе рабочей зоны 300 мг/м3 и к 3-му классу опасности с предельно допустимой 

концентрацией масляного тумана 5 мг/м3 по ГОСТ 12.1.005.  

        (Измененная редакция, Изм. № 7). 

        7.6. С целью исключения попадания паров в воздушную среду рабочего помещения 

необходима герметизация оборудования.  

        Помещения, в которых производятся работы с маслами, должны быть снабжены 

http://www.nge.ru/g_1510-84.htm


приточно-вытяжной вентиляцией.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     

 М Е      Ж      Г      О      С      У      Д      А      Р      С      Т       В      Е      Н      Н      Ы      Й           

С      Т      А      Н      Д      А      Р      Т 

 

 

МАСЛА МОТОРНЫЕ ДЛЯ ДИЗЕЛЬНЫХ ДВИГАТЕЛЕЙ  

 

Технические условия 

 

Motor oils for diesel engines.  

Specifications  

ГОСТ 12337-84 

ОКП 02 5313 0100 
 

Дата введения 01.01.85 

        Настоящий стандарт распространяется на моторные масла, предназначенные для 

судовых, тепловозных и других дизельных двигателей.  

1. МАРКИ 

Марки моторных масел приведены в табл.1а.  

Т а б л и ц а   1а 

Марка масла Обозначение по ГОСТ 17479.1 Код ОКП 

   М-10Г2ЦС    М-10Г2(цс)    0253130101 

   М-14Г2ЦС    М-14Г2(цс)    0253130102 

   М-16Г2ЦС    М-16Г2(цс)    0253130103 

   М-10ДЦЛ20     М-10Д(цл20)     0253130107 

   М-14ДЦЛ20     М-14Д(цл20)     0253130108 

   М-14ДЦЛ30     М-14Д(цл30)     0253130109 

   М-10В2С     М-10В2(с)     0253130111 

   М-14В2    М-14В2    0253130112 

   М-14Г2    М-14Г2    0253130104 

   М-20Г2    М-20Г2    0253130105 

   М-16Е30     М-16Е(30)     0253130113 

   М-20В2Ф     М-20В2(ф)     0253130116 

   М-20Е70     М-20Е(70)     0253130115 

   М-16ДР     М-16Д(р)     0253130117 

        (Измененная редакция, Изм. № 2, 3, 4). 

2. ТЕХНИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ 

        2.1. Моторные масла должны изготовляться в соответствии с требованиями настоящего 

стандарта по технологическому регламенту, утвержденному в установленном порядке.  

        2.2. По физико-химическим показателям моторные масла должны соответствовать 

требованиям и нормам, указанным в табл. 2.  

Т а б л и ц а  2  

Наимен

ование 

показат

еля 

Значение для марки  Мет

од 

исп

ыта

ния  

М- 

10В2

С 

М- 

14

В2 

М- 

20

В2

Ф 

М- 

20

Е7

0  

М- 

16

ДР  

М- 

14

Г2 

М- 

20

Г2 

М- 

10

Г2

ЦС 

М- 

14

Г2

ЦС 

М- 

16

Г2

ЦС 

М- 

10Д

ЦЛ

20  

М- 

14Д

ЦЛ

20  

М- 

14ДЦ

Л30  

М- 

16

Е3

0  

1.                                           По 



Вязкост

ь 

кинемат

ическая, 

мм2/с 

при 100 

°С :  

ГОС

Т 33  

в 

предела

х  

11,0-

12,0  

3,5

-

14,

5  

19,

0-

22,

0  

20,

0-

23,

0 

15,

5-

16,

5 

13,

5-

14,

5 

-  

10,

0-

11,

0  

13,

5-

15,

0  

15,

5-

17,

0  

10,0

-

11,0  

13,5

-

15,0  

13,5-

15,0  

15,

0-

17,

0  

   

не 

менее  
-  -  -  -  -  -  20  -  -  -  -  -  -  -     

2. 

Индекс 

вязкост

и, не 

менее  

85  85  90  90  90  90  85  92  92  92  92  92  92  90  

По 

ГОС

Т 

2537

1  

3. 

Щелочн

ое 

число, 

мг КОН 

на 1 г 

масла, 

не 

менее  

4,0  4,8  2,8  70  10  7,0  9,0  9,0  9,0  9,0  18  18  27  30  

По 

ГОС

Т 

1136

2  

4. 

Зольнос

ть 

сульфат

ная, %, 

не более  

1,0  1,2  
0,6

5  

10,

5  

1,8

5  
1,3  1,9  1,5  1,5  1,5  3,0  3,0  4,6  5,0  

По 

ГОС

Т 

1241

7  

5. 

Массова

я доля 

механич

еских 

примесе

й, %, не 

более  

0,01  
0,0

2  

0,0

1  

0,0

3  

0,0

2  

0,0

1  

0,0

2  

0,0

1  

0,0

1  

0,0

1  
0,03  0,03  0,05  

0,0

3  

По 

ГОС

Т 

6370 

и п. 

5.2  

                          
0,0

6  

По 

ГОС

Т 

2477  

6. 

Массова
Следы  0,1  Следы  Следы     

По 

ГОС



я доля 

воды, 

%, не 

более  

Т 

4333  

7. 

Темпера

тура 

вспышк

и, 

определ

яемая в 

открыто

м тигле, 

°С, не 

ниже  

210  
21

0  

23

0  
200  

22

5  

22

0  

23

5  
210  215  220  215  220  210  

20

5  

По 

ГОС

Т 

2028

7  

8. 

Темпера

тура 

застыва

ния, °С, 

не выше  

-15  -12  -15  -12  -10  -12  -15  -10  -10  -10  -10  -10  -10  -12  

По 

ГОС

Т 

2050

2 

мето

д А, 

вари

ант 2  

9. 

Коррози

онность 

на 

пластин

ках из 

свинца, 

г/м2, не 

более 

Отсутстви

е  
10  Отсутствие  Осутствие     

10. 

Стабиль

ность по 

индукци

онному 

периоду 

осадкоо

бразова

ния 

(ИПО), 

в 

течение: 

                                          

По 

ГОС

Т 

1106

3  

40ч  

Выде

ржив

ает  

-  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -     



50ч  -  Выдерживает    

11. 

Степень 

чистоты

, мг, на 

100 г 

масла, 

не более  

-  
60

0  

40

0  
-  

30

0  

60

0  

40

0  
600  600  600  600  600  

Не 

норм

ирует

ся. 

Опре

делен

ие 

обяза

тельн

о  

- 

По 

ГОС

Т 

1227

5 и 

п.5.3  

12. 

Вымыва

емость 

присадо

к водой, 

%, не 

более:  

                                         
По п. 

5.4  

снижен

ие 

щелочн

ого 

числа  

-  -  -  15  12  -  -  10  10  10  15  15  15  -     

снижен

ие 

зольнос

ти  

-  -  -  10  10  -  -  10  10  10  18  18  18  -     

13. 

Эмульг

ируемос

ть с 

водой, 

см3, не 

более  

-  -  -  0,3  0,3  -  -  0,3  0,5  0,5  1,0  1,0  1,0  -  
По п. 

5.5  

14. 

Триболо

гически

е 

характе

ристики 

при 

темпера

туре 

(20+5)°

С:  

                                          

По 

ГОС

Т 

9490  

индекс 

задира 

(Из), 

-  

36

3(3

7)  

35

3(3

6) 

392

(40

)  

39

2(4

0) 

33

3(3

4) 

36

3(3

7) 

333

(34

) 

333

(34

) 

333

(34

) 

333(

34) 

333(

34) 

Не 

норм

ирует

39

2(4

0) 

По 

ГОС

Т 



Н(кгс), 

не 

менее  

ся. 

Опре

делен

ие 

обяза

тельн

о 

9490  

критиче

ская 

нагрузк

а (Рк), 

Н(кгс), 

не 

менее  

-  

78

4(8

0)  

82

3(8

4) 

980

(10

0) 

-  

82

3(8

4) 

82

3(8

4) 

823

(84

) 

823

(84

) 

823

(84

) 

823(

84) 

823(

84) 

87

2(8

9) 

   

Показат

ель 

износа 

(Ди) при 

постоян

ной 

нагрузк

е 196 Н, 

не более 

- 0,4  
0,3

2  
0,3  

0,4

5  

0,4

5  

0,3

5  
0,4  0,4  0,4  0,5  0,5  "  0,3     

15. (Исключен, Изм.№6). 

16. Цвет 

на 

колорим

етре 

ЦНТ с 

разбавл

ением 

15:85, 

единиц

ы ЦНТ, 

не более 

3,5  4,0  3,5  -  4,0  4,0  6,5  4,0  4,0  4,0  4,5  5,0  То же  -  

По 

ГОС

Т 

2028

4 

17. 

Плотнос

ть при 

20 °С 

кг/м3, не 

более  

900  
91

0  

90

5  
-  

91

0  

90

5  

90

7  
910  910  910  910  910  910  -  

По 

ГОС

Т 

3900  

18. 

Массова

я доля 

активны

х 

элемент

ов, %, 

не 

менее:  

                                         

По 

ГОС

Т 

1353

8 

кальция  0,19  
0,1

5  

0,0

8  
2,8  0,4  

0,2

3  

0,3

6  

0,2

80  

0,2

80  

0,2

80  

0,65

0  

0,65

0  
1,0  

1,3

5  
   



цинка  0,05  
0,0

45  
-  -  

0,0

9  

0,0

45  

0,0

5  

0,0

45  

0,0

45  

0,0

45  

0,04

5  

0,04

5  
0,045        

бария  -  
0,1

3  

0,0

7  
-  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -     

фосфор

а  
0,05  

0,0

40  

0,0

3  
-  

0,0

8  

0,0

40  

0,0

5  

0,0

40  

0,0

40  

0,0

40  

0,04

0  

0,04

0  
0,040  

0,0

40  

По 

ГОС

Т 

9827  

19-20. (Исключены, Изм. № 4) 

21. 

Коксуем

ость, 

баллы, 

не более  

-  -  -  3  -  -  -  -  -  -  -  -  -  3  
По п. 

5.8.  

22. 

Моющи

е 

свойств

а по 

ПЗВ, 

баллы, 

не более  

1,5  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  

По 

ГОС

Т 

5726  

        П р и м е ч а н и я :  

        1. До 01.01.2003 устанавливаются факультативные нормы по следующим показателям:  

        11, 12-для масла марки М-16ДР;  

        21 - для масел марок М-16Е30 и М-20Е70.  

        Определение обязательно.  

        2.До 01.01.2003 для масла марки М-14ДЦЛЗО не нормируются показатели 11, 14, 16, 

17. Определение обязательно.  

        3. Для масла марки М-14В2, вырабатываемого с присадками ВНИИНП-714, Детерсол-

140 или их импортными аналогами, массовая доля бария не нормируется.  

        (Измененная редакция, Изм. № 2, 3, 4, 5, 6). 

 

        2.3. Масла должны выдерживать моторные испытания по ГОСТ 17479.1.  

        (Измененная редакция, Изм. № 2). 

        2.4. Обязательные требования к качеству продукции изложены в разд. 2, 4 и 5.  

        (Введен дополнительно, Изм. № 5). 

3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ 

        3.1. По степени воздействия на организм человека моторные масла для судовых 

двигателей относятся к 4-му классу опасности по ГОСТ 12.1.007.  

        3.2. Моторные масла представляют собой горючую вязкую жидкость с температурой 

вспышки 200-235 °С и температурой самовоспламенения 300-350 °С.  

        3.3. Предельно допустимая концентрация паров углеводородов в воздушной среде 

производственного помещения 300 мг/м3, масляного тумана - 5 мг/м3. Содержание 

углеводородов в воздухе определяют прибором УГ-2.  



        3.4. Моторные масла не образуют токсичных соединений в воздушной среде и сточных 

водах в присутствии других веществ или факторов.  

        3.5. При разливе масла в производственном помещении необходимо собрать его в 

отдельную тару, место разлива протереть сухой тряпкой, при разливе масла на открытой 

площадке место разлива засыпать песком с последующим его удалением.  

        3.6. При загорании масел применяют следующие средства пожаротушения: 

распыленную воду, пену; при объемном тушении: углекислый газ, состав СЖБ, состав 3,5 и 

перегретый пар.  

4. ПРАВИЛА ПРИЕМКИ 

        4.1. Масла принимают партиями. Партией считают любое количество масла, 

изготовленное за один технологический цикл, однородное по показателям качества и 

компонентному составу и сопровождаемое одним документом о качестве.  

        (Измененная редакция, Изм. № 2). 

        4.2. Объем выборок - по ГОСТ 2517.  

        4.3. Показатели "стабильность по индукционному периоду осадокообразования", 

"трибологические характеристики" и "степень чистоты" изготовитель определяет 

периодически, один раз в месяц, по показателю "массовая доля активных элементов" - один 

раз в 10 дней, по показателю "коксуемость" - один раз в квартал.  

        При получении неудовлетворительных результатов периодических испытаний 

изготовитель переводит испытания по данному показателю в категорию приемосдаточных 

до получения положительных результатов не менее чем на трех партиях подряд.  

        (Измененная редакция, Изм. № 4, 6). 

        4.4.При получении неудовлетворительных результатов приемосдаточных испытаний 

хотя бы по одному из показателей по нему проводят повторные испытания вновь 

отобранной пробы, взятой из той же выборки.  

        Результаты повторных испытаний распространяются на всю партию.  

5. МЕТОДЫ ИСПЫТАНИЙ 

        5.1. Пробы масел отбирают по ГОСТ 2517. Объем объединенной пробы 3,0дм3.  

        5.2. При определении массовой доли механических примесей допускается промывка 

фильтра горячей водой. В механических примесях не допускаются песок и другие 

абразивные вещества.  

        5.3. При определении степени чистоты допускается одноразовая промывка осадка на 

фильтре 10 см3 бензина.  

        5.4. Определение вымываемости присадок  

        5.4.1. Аппаратура и реактивы  

        Цилиндры 1-100 по ГОСТ 1770.  

        Колбы Кн-2-250-34 ТС и Кн-2-25-18 ТС по ГОСТ 25336.  

        Баня водяная с регулируемым подогревом.  

        Мешалка механическая с регулируемой частотой вращения.  

        Центрифуга лабораторная типа ЦЛС-3 или любого другого типа, имеющая фактор 

разделения 3000.  

        Кюветы пластмассовые или стаканчики центрифуги вместимостью 100 см3.  



        Пипетки 2-1-20 по НТД.  

        Штатив для установки кювет.  

        Вода дистиллированная по ГОСТ 6709.  

        5.4.2. Проведение испытания  

        Пробу масла тщательно перемешивают, затем 50 см3 испытуемого масла и 50 см3 

дистиллированной воды заливают в коническую колбу, ставят на водяную баню и 

перемешивают с частотой вращения (1000+50) мин-1 при температуре (60+5) °С в течение 2 

ч.  

        Полученную эмульсию заливают в пластмассовые кюветы и центрифугируют при 

факторе разделения 3000 в течение 1 ч. Если после 1 ч центрифугирования масло будет 

обводнено (капля масла не будет прозрачной), центрифугируют до получения масла, не 

содержащего влаги (капля масла прозрачна).  

        После центрифугирования из верхнего слоя масла каждой кюветы пипеткой осторожно 

отбирают пробу масла в колбу вместимостью 20-25 см3, следя за тем, чтобы в пробу не 

попала вода из нижних слоев. Отобранное масло перемешивают. В средней пробе 

определяют сульфатную зольность и щелочное число.  

        (Измененная редакция, Изм. № 2). 

        5.4.3. Обработка результатов  

        Вымываемость определяется по снижению щелочного числа (Вщ) и сульфатной 

зольности (Вз) по уравнениям:  

 

        где Щц - щелочное число центрифугированного масла, мг КОН на 1 г масла;  

        Щисх - щелочное число исходного масла до испытания, мг КОН на 1 г масла.  

 

        где Зц - зольность сульфатная центрифугированного масла, %;  

        Зисх - зольность сульфатная исходного масла, %.  

        За результат испытания принимают среднее арифметическое результатов двух 

определений.  

        (Измененная редакция, Изм. № 3). 

        5.4.4. Показатели точности  

        5.4.4.1. Сходимость метода  

        Два результата определений, полученные одним исполнителем, признаются 

достоверными (с 95 %-ной доверительной вероятностью), если расхождение между ними 

для показателя "снижение щелочного числа" не превышают 2 %, для показателя "снижение 

сульфатной зольности" - 4 %.  

        5.4.4.2. Воспроизводимость метода  

        Два результата испытаний, полученные в двух разных лабораториях, признаются 



достоверными (с 95 %-ной доверительной вероятностью), если расхождения между ними 

для показателя "снижение щелочного числа" не превышают 5 %, для показателя "снижение 

сульфатной зольности" - 6 %.  

        5.4.4.-5.4.4.2.(Введены дополнительно, Изм. № 3). 

        5.5. Определение эмульгируемости 

        5.5.1. Аппаратура, реактивы  

        Цилиндр 2-25 по ГОСТ 1770.  

        Баня водяная.  

        Вода дистиллированная по ГОСТ 6709.  

        5.5.2. Проведение испытания  

        Пробу масла тщательно перемешивают, затем 5 см3 масла и 5 см3 дистиллированной 

воды заливают в цилиндр и тщательно встряхивают вручную в течение 5 мин при комнатной 

температуре.  

        Цилиндр с образовавшейся эмульсией полностью погружают в баню с кипящей водой и 

выдерживают в течение 1 ч.  

        После обработки цилиндр вынимают из бани и охлаждают в течение 30 мин при 

комнатной температуре.  

        Охлажденную эмульсию подвергают повторной обработке в тех же условиях, только 

продолжительность отстоя в водяной бане 30 мин.  

        После повторной обработки эмульсию охлаждают при комнатной температуре в 

течение 30 мин.  

        В охлажденной эмульсии визуально определяют наличие слоев масла, воды и 

неразделенной эмульсии.  

        При наличии эмульсионного слоя отмечают его объем в см3.  

        5.6-5.7.4.3. (Исключены, Изм. № 4). 

        5.8. Определение коксуемости масел 

        Метод дает оценку склонности масел с присадками к образованию углеродистых 

отложений на горячих металлических поверхностях. Метод заключается в периодическом 

разбрызгивании масла (15 с в минуту) на наклонную алюминиевую пластинку, нагретую до 

315 °С, и оценке образующихся на пластинке углеродистых отложений в баллах.  

        (Измененная редакция, Изм. № 1). 

        5.8.1. Аппаратура и материалы  

        Установка для определения коксуемости, описанная в приложении 2. Плита для 

полировки алюминиевых пластин. Шкурка шлифовальная:  

        - типа 1 с зернистостью 6 по ГОСТ 5009;  

        - типа 2 с зернистостью 8 по ГОСТ 6456.  

        5.4.3. Обработка результатов  

        Фетр.  

        Паста ГОИ.  

        Тахометр СК типа 751.  

        Бензин марки БР-1 для мойки резервуаров прибора и алюминиевых пластин.  

        Колбы КН-1-250-45/40 ТС по ГОСТ 25336.  



        Стеклянная промывалка вместимостью 250 см3.  

        5.8.2. Подготовка к испытанию  

        5.8.2.1. Две алюминиевые пластины с одной стороны предварительно полируют 

шлифовальной шкуркой на плите для полировки пластин, а затем окончательно полируют 

пастой ГОИ, нанесенной на фетр, промывают в бензине и протирают досуха.  

        5.8.2.2. Резервуары прибора промывают бензином и просушивают.  

        Испытуемое масло заливают в резервуары до такого уровня, чтобы поверхность масла 

касалась конца шпинделя с иголками и конец трубки был закрыт (количество залитого масла 

должно быть 270-300 см3).  

        5.8.2.3. В окна крышек резервуаров устанавливают подготовленные алюминиевые 

пластины полированной стороной вниз до упора.  

        В отверстия алюминиевых пластин вводят термопары (не допускается касание проводов 

с пластиной).  

        Устанавливают нагревательные плитки на алюминиевые пластины и укрепляют 

винтами держателей.  

        5.8.2.4. В колбы заливают по 130-140 см3 испытуемого масла, закрывают их пробками с 

вставленными в них каучуковыми трубками, на которые надеты винтовые зажимы. Колбы 

переворачивают и укрепляют на кожухе прибора. Свободные концы каучуковых трубок 

надевают на трубки, подающие масло в резервуар, и открывают винтовые зажимы на 

трубках.  

        5.8.3. Проведение испытания  

        5.8.3.1. Включают нагревательные плитки и через 10-15 мин устанавливают рабочий 

ток в потенциометрах.  

        При температуре алюминиевых пластин 315 °С включают электромотор, вращающий 

шпиндели, устанавливают частоту вращения шпинделей (1000 + 50) мин-1 и отмечают время 

начала опыта; частоту вращения шпинделей контролируют дважды на протяжении опыта.  

        5.8.3.2. Через 24 ч включают нагревательные плитки и мотор, закрывают винтовые 

зажимы на трубках и дают прибору остыть в течение 1 ч.  

        Отпустив винты держателей, снимают нагревательные плитки, вынимают термопары из 

отверстий алюминиевых пластин, а затем погружают пластины в ванну с бензином на 10- 15 

мин.  

        Промывают чистым бензином алюминиевые пластины и высушивают их на воздухе.  

        Углеродистые отложения на алюминиевых пластинах оценивают в баллах по 

специальной шкале, приведенной в табл. 3.  

Т а б л и ц а   3  

 

        Шкала для оценки в баллах углеродистых отложений на пластинах 

  

Оценка в баллах Характеристика углеродистых отложений на пластине 

0 Отложения отсутствуют 

1 
Желтый лак с коричневыми потеками, допускается участок, 

покрытый черным лаком или коксом не выше 1,5 см от нижнего 



края пластины 

2 

Темно-коричневый лак с черными потеками; допускается участок, 

покрытый черным коксом или коксом не выше 2 см от нижнего 

края пластины 

3 
Темно-коричневый или черный лак; 30 % площади пластины 

покрыто коксом 

4 
Темно-коричневый и черный лак; более 50 % площади пластины 

покрыто коксом 

        П р и м е ч а н и я :  

        Если отложения точно не соответствуют установленной шкале, допускается оценка с 

уточнением до 0,5 балла.  

6. УПАКОВКА, МАРКИРОВКА, ТРАНСПОРТИРОВАНИЕ И ХРАНЕНИЕ 

        6.1. Упаковка, маркировка, транспортирование и хранение масел - по ГОСТ 1510.  

7. ГАРАНТИИ ИЗГОТОВИТЕЛЯ 

        7.1. Изготовитель гарантирует соответствие качества масел требованиям настоящего 

стандарта при соблюдении условий транспортирования и хранения.  

        7.2. Гарантийный срок хранения масел - пять лет со дня изготовления.  

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.nge.ru/g_1510-84.htm


 

 

  
 

БЕНЗИНЫ АВТОМОБИЛЬНЫЕ  

 

Технические условия 

 

Motor petrols.  

Specifications  

ГОСТ 2084-77 

ОКП 02 5112 0000 
 

Дата введения 01.01.79 

        Настоящий стандарт распространяется на бензины, применяемые в качестве топлива 

для карбюраторных автомобильных и мотоциклетных двигателей, а также двигателей 

другого назначения.  

        Обязательные требования к качеству продукции, обеспечивающие ее безопасность 

для жизни, здоровья и имущества населения, охраны окружающей среды, изложены в п. 

2.2 и разд. 3 и 4.  

        (Измененная редакция, Изм. № 4, 5). 

1. МАРКИ 

        1.1. В зависимости от октанового числа устанавливаются следующие марки 

автомобильных бензинов:  

        А-72 - с октановым числом по моторному методу не менее 72;  

        А-76 - с октановым числом по моторному методу не менее 76;  

        АИ-91 - с октановым числом по исследовательскому методу не менее 91;  

        АИ-93 - с октановым числом по исследовательскому методу не менее 93;  

        АИ-95 - с октановым числом по исследовательскому методу не менее 95.  

        Автомобильные бензины подразделяют на виды:  

        летний - для применения во всех районах, кроме северных и северо-восточных, в 

период с 1 апреля до 1 октября; в южных районах допускается применять летний вид 

бензина в течение всех сезонов;  

        зимний - для применения в течение всех сезонов в северных и северо-восточных 

районах и остальных районах с 1 октября до 1 апреля.  

        (Измененная редакция, Изм. № 1,2, 4, 5). 

2.ТЕХНИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ 

        2.1. Автомобильные бензины должны изготовляться в соответствии с требованиями 

настоящего стандарта и по технологической документации, утвержденной в 

установленном порядке.  

        (Измененная редакция, Изм. № 5).  

        2.2. По физико-химическим и эксплуатационным показателям автомобильные 

бензины должны соответствовать нормам и требованиям, указанным в табл. 1.  

        (Измененная редакция, Изм. № 3, 4, 5).  

        2.3. В автомобильный бензин, содержащий продукты термического и 

каталитического крекинга, коксования и пиролиза, для обеспечения нормы по показателю 

"индукционный период" при изготовлении допускается добавлять антиокислитель в 

следующем процентном отношении к указанным выше продуктам вторичных процессов: 

не более 0,10 % антиокислителя ФЧ-16 или ионола, или не более 0,15 % антиокислителя 

Агидол-12.  

        (Измененная редакция, Изм. № 5). 



Таблица 1 

Наименование 

показателя 

Значение для марки 

Метод 

испытания 

А-72 А-76 АИ-91 АИ-93 АИ-95 

неэтили

ро 

-ванный 

неэтили

ро 

-ванный 

этилир

о 

-

ванны

й 

неэтили

ро 

-ванный 

неэтили

ро 

-ванный 

неэтили

ро 

-ванный 

ОКП 02 

5112 

0401 

ОКП 02 

5112 

0501 

ОКП 

02 

5112 

0502 

ОКП 02 

5112 

0900 

ОКП 02 

5112 

0601 

ОКП 02 

5112 

0300 

1. 

Детонационная 

стойкость: 

октановое число, 

не менее;  

                 

по моторному 

методу  
72  76  76  82,5  85  85  

По ГОСТ 

511 

по 

исследовательск

ому методу  

Не нормируется 91  93  95  
По ГОСТ 

8226 

2. Массовая 

концентрация 

свинца, г, на 1 

дм3 бензина, не 

более 

0,013  0,013  0,17  0,013  0,013  0,013  

По ГОСТ 

28828 с 

дополнение

м по п. 4.5 

настоящего 

стандарта 

3. Фракционный 

состав:  
            

По ГОСТ 

2177 

температура 

начала 

перегонки 

бензина, °С, не 

ниже:  

              

летнего  35  35  35  35  35  30    

зимнего  Не нормируется   

10 % бензина 

перегоняется при 

температуре, °С, 

не выше:  

              

летнего  70  70  70  70  70  75    

зимнего  55  55  55  55  55  55    



50 % бензина 

перегоняется при 

температуре, °С, 

не выше:  

              

летнего  115  115  115  115  115  120    

зимнего  100  100  100  100  100  105    

90 % бензина 

перегоняется при 

температуре, °С, 

не выше:  

              

летнего  180  180  180  180  180  180    

зимнего  160  160  160  160  160  160    

конец кипения 

бензина, °С, не 

выше:  

              

летнего  195  195  195  205  205  205    

зимнего  185  185  185  195  195  195    

остаток в колбе, 

%, не более  
1,5  1,5  1,5  1,5  1,5  1,5    

остаток и 

потери, %, не 

более  

4,0  4,0  4,0  4,0  4,0  4,0    

4. Давление 

насыщенных 

паров бензина, 

кПа (мм рт. ст.), 

не более:  

            

По ГОСТ 

1756 

(арбитражн

ый метод) 

или ГОСТ 

28781 

летнего  
66,7 

(500) 

66,7 

(500)  

66,7 

(500)  

66,7 

(500)  

66,7 

(500)  

66,7 

(500)  
  

зимнего  

66,7-

93,3 

(500-

700)  

66,7-

93,3 

(500-

700)  

66,7-

93,3 

(500-

700)  

66,7-

93,3 

(500-

700)  

66,7-

93,3 

(500-

700)  

66,7-

93,3 

(500-

700)  

  

5. Кислотность, 

мг КОН на 100 

см3 бензина, не 

более  

3,0  1,0  3,0  3,0  0,8  2,0  

По ГОСТ 

5985 с 

дополнение

м по п. 4.3 

настоящего 

стандарта 

или по 

ГОСТ 

11362 



6. Концентрация 

фактических 

смол в мг на 100 

см3 бензина, не 

более: 

               

По ГОСТ 

1567 или по 

ГОСТ 8489 

на месте 

производства  
5,0    

на месте 

потребления  
10,0    

7. 

Индукционный 

период бензина 

на месте 

производства, 

мин, не менее 

600  1200 900  900  1200  900  
По ГОСТ 

4039 

8. Массовая доля 

серы, %, не 

более  

0,10  0,10 0,10 0,10 0,10 0,10 
По ГОСТ 

19121 

9. Испытание на 

медной пластине  
Выдерживает 

По ГОСТ 

6321 

10. 

Водорастворимы

е кислоты и 

щелочи  

Отсутствие  
По ГОСТ 

6307 

11. 

Механические 

примеси и вода  

"  

По п. 4.4 

настоящего 

стандарта 

12. Цвет  -  -  
Желты

й 
-  -  -  Визуально 

13. Плотность 

при 20 °С, кг/м3 
Не нормируется. Определение обязательно 

По ГОСТ 

3900 

14. 

(Исключен,Изм. 

№ 5).  

     

 

        П р и м е ч а н и я :  

        1. Для городов и районов, а также предприятий, где Главным санитарным врачом 

запрещено применение этилированных бензинов, предназначаются только 

неэтилированные бензины.  

        2. Допускается вырабатывать бензин, предназначенный для применения в южных 

районах, со следующими показателями по фракционному составу:  

10 % перегоняется при температуре не выше 75 °С;  

50 % перегоняется при температуре не выше 120 °С.  

        3. Для бензинов, изготовленных с применением компонентов каталитического 

риформинга, допускается температура конца кипения бензина летнего вида - не выше 205 

°С; бензина зимнего вида - не выше 195 °С.  



        4. Автомобильные этилированные бензины, предназначенные для экспорта, 

изготовляют без добавления красителя. Допускается бледно-желтая окраска. 

Концентрация свинца в них не должна превышать 0,15 г/дм3. Массовая доля 

меркаптановой серы по ГОСТ 17323 - не более 0,001 %.  

        5. По согласованию с конкретными потребителями допускается выработка отдельных 

партий бензина с индукционным периодом не менее 450 мин.  

        6. Для длительного хранения в Госрезерве предназначен бензин только летнего вида 

марки А-76 во все времена года с обязательным определением в нем заводом-

изготовителем индукционного периода.  

        2.4. Этилированный бензин должен быть окрашен. Цвет каждой марки бензина, 

наименование и количество красителя, добавляемого в бензин, должны соответствовать 

требованиям, указанным в табл. 2.  

Таблица 2 

Марка 

бензина 
Цвет Наименование красителя 

Масса красителя, мг на 1 кг 

бензина 

А-76 Желтый 
Жирорастворимый желтый 

К 
6 + 0,1 

 

        Примечание. Для бензинов марки А-76 допускается использовать краситель 

жирорастворимый желтый "Ж" в концентрации (4 + 0,1) мг на 1 кг бензина.  

        (Измененная редакция, Изм. № 4).  

  

3. ПРАВИЛА ПРИЕМКИ 

        3.1. Автомобильные бензины принимают партиями. Партией считают любое 

количество бензина, однородного по показателям качества, сопровождаемого одним 

документом о качестве.  

        3.2. Объем выборок - по ГОСТ 2517.  

        Индукционный период бензина изготовитель проверяет периодически не реже одного 

раза в квартал и по требованию потребителя.  

        При получении неудовлетворительных результатов периодических испытаний 

изготовитель переводит испытания по данному показателю в категорию приеме-

сдаточных до получения положительных результатов не менее чем на трех партиях 

подряд.  

        (Измененная редакция, Изм. № 4).  

        3.3. При получении неудовлетворительных результатов испытаний хотя бы по 

одному показателю по нему проводят повторные испытания новой пробы из той же 

выборки.  

        Результаты повторных испытаний распространяются на всю партию. 

4. МЕТОДЫ ИСПЫТАНИЙ 

        4.1. Пробы автомобильного бензина отбирают по ГОСТ 2517. Объединенная проба - 2 

дм3 бензина каждой марки. Пробы автомобильных бензинов на случай разногласий 

отбирают в тару из темного стекла.  

        (Измененная редакция, Изм. № 2, 4).  

        4.2.(Исключен, Изм. № 3).  

        4.3. Кислотность определяют по ГОСТ 5985 со следующими дополнениями: для 

анализа применяют ректификованный технический спирт по ГОСТ 18300. Спирт кипятят 

в колбе с обратным холодильником, нейтрализуют стандартным раствором щелочи в 



присутствии 8-9 капель индикатора. При титровании бензина индикатор больше не 

добавляют.  

        (Измененная редакция, Изм. № 1,3, 4).  

        4.4. Бензин, налитый в стеклянный цилиндр диаметром 40-55 мм, должен быть 

прозрачным и не содержать взвешенных и осевших на дно цилиндра посторонних 

примесей, в том числе и воды.  

        4.5. Допускается определять концентрацию свинца в этилированных бензинах по 

ГОСТ 13210.  

        (Измененная редакция, Изм. № 5).  

        4.5.1-4.7. (Исключены, Изм. № 5). 

5. УПАКОВКА, МАРКИРОВКА, ТРАНСПОРТИРОВАНИЕ И ХРАНЕНИЕ 

        5.1. Упаковка, маркировка, транспортирование и хранение автомобильных бензинов - 

по ГОСТ 1510 со следующим дополнением: в документе, удостоверяющем качество 

бензина, после наименования марки указывают вид (летний или зимний).  

        (Измененная редакция, Изм. № 3, 4). 

6. ГАРАНТИИ ИЗГОТОВИТЕЛЯ 

        6.1. Изготовитель гарантирует соответствие автомобильного бензина требованиям 

настоящего стандарта при соблюдении условий транспортирования и хранения.  

        (Измененная редакция, Изм. № 2, 3).  

        6.2. Гарантийный срок хранения автомобильного бензина всех марок устанавливается 

5 лет со дня изготовления бензина.  

        Допускается в пределах гарантийного срока хранения (при хранении на нефтебазах, 

складах и автоколонках) повышение температуры, при которой перегоняются 10 % 

бензина, - на 1 °С, температуры промежуточных точек перегонки - на 2 °С, а конца 

кипения - на 3 °С и увеличение остатка в колбе на 0,3 %.  

        6.3. (Исключен, Изм. № 2). 

7. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ 

        7.1. Автомобильный бензин до этилирования и окраски представляет собой 

бесцветную легковоспламеняющуюся горячую жидкость.  

        7.2. Температура самовоспламенения автомобильных бензинов 255-370 °С, 

температура вспышки минус 27 - минус 39 °С, область воспламенения 0,76-5,16 % по 

объему, температурные пределы воспламенения: нижний минус 27 - минус 39 °С, верхний 

минус 8 - минус 27 °С.  

        7.3. Взрывоопасная концентрация паров бензина в смеси с воздухом составляет 1-6 

%, предельно допустимая концентрация паров бензина в воздухе 100 мг/м3.  

        7.4. В помещениях для хранения и использования автомобильных бензинов 

запрещается обращение с открытым огнем, искусственное освещение должно быть 

выполнено во взрывопожа-робезопасном исполнении.  

        При работе с бензином не допускается использование инструментов, дающих при 

ударах искру.  

        7.5. При загорании бензина применяют следующие средства пожаротушения: 

распыленную воду, пену; при объемном тушении - углекислый газ, состав СЖБ, состав 3,5 

http://www.nge.ru/g_1510-84.htm


и перегретый пар.  

        7.6. При разливе бензина необходимо собрать его в отдельную тару, место разлива 

протереть сухой тряпкой; при разливе на открытой площадке место разлива засыпать 

песком с последующим его удалением.  

        7.7. Автомобильные бензины раздражают слизистую оболочку и кожу человека. При 

работе с бензинами следует применять индивидуальные средства защиты согласно 

типовым нормам, утвержденным Государственным комитетом СССР по труду и 

социальным вопросам и Президиумом ВЦСПС.  

        7.8. Оборудование и аппараты процессов слива и налива должны быть 

герметизированы с целью исключения попадания паров бензина в воздушную среду 

рабочего помещения.  

        Помещения, в которых проводят работы с автомобильными бензинами, должны быть 

снабжены надежной вентиляцией.  

        7.9. При отборе проб, проведении анализа и обращении в процессе 

товаротранспортных и производственных операций с автомобильными бензинами 

необходимо соблюдать общие правила техники безопасности, утвержденные в 

установленном порядке.  

        (Измененная редакция, Изм. № 2). 

        7.10. При хранении, перевозке и применении этилированного бензина следует 

соблюдать правила обращения с этилированными бензинами.  

        7.11. Бензиновые емкости должны быть защищены от статического электричества.  

 

 

М      Е      Ж      Г      О      С      У      Д      А      Р      С      Т 

      В      Е      Н      Н      Ы      Й           С      Т      А      Н      Д      А      Р      Т 

 

 

ТОПЛИВО ДИЗЕЛЬНОЕ  

 

Технические условия 

 

Diesel fuel.  

Specifications  

ГОСТ 305-82 

ОКП 02 5102 (Измененная редакция, Изм. № 8, действует с 01.03.2012). 
 

Дата введения 01.01.83 

        Настоящий стандарт распространяется на топливо для быстроходных дизельных и 

газотурбинных двигателей наземной и судовой техники, получаемое при переработке 

нефтей и газовых конденсатов, а также для поставок для экспорта.(Измененная 

редакция, Изм. № 7). 

        Топливо может содержать присадки, не причиняющие вреда жизни здоровью 

граждан, окружающей среде, имуществу физических и юридических лиц, жизни и 

здоровью животных и растений.  

        Дизельное топливо вида I выпускают в оборот для поставки на экспорт, для 

федеральных государственных нужд по государственному оборонному заказу и для 

судовой техники.(Измененная редакция, Изм. № 8). 



1. МАРКИ 

        1.1. В зависимости от условий применения устанавливаются три марки дизельного 

топлива:  

        Л (летнее) - рекомендуемое для эксплуатации при температуре окружающего воздуха 

О °С и выше;  

        3 (зимнее) - рекомендуемое для эксплуатации при температуре окружающего воздуха 

минус 20 °С и выше (температура застывания топлива не выше минус 35 °С) и минус 30 

°С и выше (температура застывания топлива не выше минус 45 °С);  

        А (арктическое) - рекомендуемое для эксплуатации при температуре окружающего 

воздуха минус 50 °С и выше.  

        (Измененная редакция, Изм. № 4, 5). 

        (Пункт 1.2. исключен. Изм. № 6). 

        1.3. Коды ОКП дизельного топлива приведены в табл. 1.  

Таблица 1 (Измененная редакция, Изм. № 8, действует с 01.03.2012) 

Марка топлива 
ОКП для топлива 

вид I вид II 

Л 02 5131 02 5153 

З 02 5132 02 5152 

А 02 5133 02 5151 

Примечание - При поставке дизельного 

топлива для судовой техники код ОКП - 02 

5134 

 

        (Измененная редакция, Изм. № 6). 

 

        1.4. В условное обозначение топлива марки Л должны входить массовая доля серы и 

температура вспышки, топлива марки 3 - массовая доля серы и температура застывания, 

топлива марки А - массовая доля серы.  

        П р и м е р ы   у с л о в н о г о   о б о з н а ч е н и я  

        Топливо летнее с массовой долей серы до 0,2 % (0,05 %) и температурой вспышки 40 

°С: 

Топливо дизельное Л-0,2-40 ГОСТ 305-82  

Топливо дизельное Л-0,05-40 ГОСТ 305-82  

        Топливо зимнее с массовой долей серы до 0,2 % (0,05 %) и температурой застывания 

минус 35 °С: 
 

Топливо дизельное 3-0,2 минус 35 ГОСТ 305-82  

Топливо дизельное 3-0,05 минус 35 ГОСТ 305-82  

        Топливо арктическое с массовой долей серы до 0,2 % (0,05 %):  

Топливо дизельное А-0,2 ГОСТ 305-82  

Топливо дизельное А-0,05 ГОСТ 305-82  

        Разд. 1. (Измененная редакция, Изм. № 4, 6,8).  

2.ТЕХНИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ 

        2.1. Дизельное топливо должно быть изготовлено в соответствии с требованиями 

настоящего стандарта по технологии, утвержденной в установленном порядке.  

        2.2. По физико-химическим показателям топливо должно соответствовать 

требованиям и нормам, указанным в табл.2. 

Таблица 2 



Наименование показателя 
Норма для марки Метод 

испытания Л З А 

1. Цетановое число, не менее  45  45  45  

По ГОСТ Р 

52709* или 

ГОСТ 3122 

2. Фракционный состав:           

По ГОСТ Р 

ЕН ИСО 

3405 или 

ГОСТ 2177  

50 % перегоняется при температуре, °С, не выше  280  280  255     

95 % перегоняется при температуре, °С, не выше  360  360  330     

3. Кинематическая вязкость при 20 °С, мм2/с (сСт)  3,0-6,0  1,8-5,0  1,5-4,0  По ГОСТ 33  

4. Температура застывания, °С, не выше, для 

климатической зоны:  
         

По ГОСТ 

20287 с 

дополнением 

по п. 5.2 

настоящего 

стандарта 

умеренной  -10  -35  -  

холодной     -45  55  

5. Температура помутнения, °С, не выше, для 

климатической зоны:  
         

По ГОСТ 

5066 (второй 

метод) 

умеренной  -5  -25  -     

холодной     -35        

6. Температура вспышки, определяемая в закрытом 

тигле, °С, не ниже 
         

По ГОСТ Р 

ЕН ИСО 

2719 или 

ГОСТ 6356  

для тепловозных и судовых дизелей и газовых 

турбин  
62  40  35     

для дизелей общего назначения  40  40  30     

7. Массовая доля серы, %, не более           

По ГОСТ 

51947 или 

ГОСТ 19121  

вида I  0,20     

вида II  0,05     

8. Массовая доля меркаптановой серы, %, не более  0,01  0,01  0,01  
По ГОСТ 

17323  

9. Содержание сероводорода  Отсутствие  
По ГОСТ 

17323  

10. Испытание на медной пластинке  Выдерживает 
По ГОСТ 

6321  



11. Содержание водорастворимых кислот и 

щелочей  
Отсутствие  

По ГОСТ 

6307  

12. Концентрация фактических смол, мг на 100 см3 

топлива, не более 
40  30  30  

По ГОСТ 

8489  

13. Кислотность, мг КОН на 100 см3 топлива, не 

более  
5  5  5  

По ГОСТ 

5985  

14. Йодное число, г йода на 100 г топлива, не более  6  6  6  
По ГОСТ 

2070  

15. Зольность, %, не более  0,1  0,1  0,1  
По ГОСТ 

1401  

16. Коксуемость, 10%-ного остатка, %, не более  0,2  0,3  0,3  
По ГОСТ 

19932  

17. Коэффициент фильтруемости, не более  3  3  3  
По ГОСТ 

19006  

18. Содержание механических примесей  Отсутствие 
По ГОСТ 

6370  

19. Содержание воды  То же 
По ГОСТ 

2477  

20. Плотность при 20 °С, кг/м3, не более  860  840  830  
По ГОСТ 

3900  

21. Предельная температура фильтруемости, °С, не 

выше, для климатической зоны 
         

По ГОСТ 

22254  

-умеренной  
Минус 

5  

Минус 

25  
-    

-холодной  -  
Минус 

35  

Минус 

45 
  

 

        * На территории Российской Федерации действует ГОСТ Р 52709-2007 "Топливо 

дизельное. Определение цетанового числа".  

        (Поправка ИУС 10-2007). 

        П р и м е ч а н и я :  

        1. Допускается вырабатывать и поставлять топливо марок А и З с температурой 

застывания минус 45°С и цетановым числом не менее 40 только для федеральных 

государственных нужд по государственному оборонному заказу продукции.  

        (Измененная редакция, Изм. № 6).ы  

        2. Топливо марки 3 с цетановым числом не менее 45 по требованию потребителей 

допускается вырабатывать с температурой застывания не выше минус 40°С.  

        3. Дизельное топлива вида II с массовой долей серы не более 0,05% вырабатывается и 

поставляется до 31.12.2012, при этом смазывающая способность (скорректированный 

диаметр пятна износа при температуре 60°С) по ГОСТ Р ИСО 12156-I должна быть не 

более 460мкм.(Измененная редакция, Изм. № 8, действует с 01.03.2012) 

        (Измененная редакция, Изм. № 6). 

        4. По согласованию с потребителем допускается вырабатывать топливо марки 3 (из 

летнего топлива) с температурой застывания минус 35 °С с применением депрессорной 

присадки, при этом остальные показатели должны соответствовать требованиям к топливу 



марки Л. Топливо с присадкой допускается к применению при температуре окружающего 

воздуха не ниже минус 15 °С.  

        5. Для дизельных топлив марок 3 и А, вырабатываемых из бакинских нефтей, 

допускается зольность не более 0,02 % (кроме топлив, предназначенных для газовых 

турбин) и концентрация фактических смол не более 60 мг на 100 см3 топлива.  

        6. В дизельном топливе всех марок после пяти лет хранения допускается увеличение 

кислотности на 1 мг КОН и концентрации фактических смол на 10 мг на 100 см3 топлива.  

        7. Дизельное топливо марок Л, 3, А высшего сорта должно выпускаться с нормами по 

показателям, указанным ниже:  

        массовая доля серы, %, не более - 0,2;  

        концентрация фактических смол, мг на 100 см3 топлива, не более - 25;  

        йодное число, г йода на 100 г топлива, не более - 5;  

        зольность, %, не более - 0,008;  

        коксуемость 10 %-ного остатка, %, не более: для марки Л 0,20, для марок 3 и А 0,10;  

        коэффициент фильтруемости, не более - 2.  

        8. По согласованию с потребителем допускается выработка и применение топлива 

марки Л с температурой застывания не выше О °С (без определения температуры 

помутнения) и содержанием воды не более "следы" (для топлива высшего сорта - 

отсутствие) при минимальной температуре воздуха (на месте применения топлива) не 

ниже 5 °С.  

        9. Для дизельных топлив из сахалинских, троицко-анастасьевской, а также из смеси 

троицко-анастасьевской и казахстанских нефтей устанавливается норма по плотности для 

марки Л не более 875 кг/м3, для марок 3 и А - не более 860 кг/м3.  

        10. Примечания 1-6 не распространяются на дизельное топливо всех марок высшего 

сорта, а также поставляемое на экспорт.  

При поставке топлива на экспорт наряду с показателями, указанными в табл. 2, 

определяют и указывают в сопроводительной документации цвет по ГОСТ 2667 и 

предельную температуру фильтруемоеT по ГОСТ 22254.  

        11. Для техники, эксплуатируемой при подземных разработках и в карьерах, 

применяют топливо с содержанием серы не более 0,2 %.  

        12. Для дизельного топлива марки K? вырабатываемого из газовых конденсатов, 

допускается кинематическая вязкость (2,0-6,0) мм2/c.  

        (Измененная редакция, Изм. № 1, 2, 3, 4, 5). 

2.3. Дизельное топливо может содержать красители (кроме зеленого и голубого цветов) и 

вещества метки.         2.4. Дизельное топливо не должно содержать металлосодержащие 

присадки.  

        (Добавлено, Изм. № 6). 

3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ 

        3.1. Дизельное топливо представляет собой горючую жидкость. Взрывоопасная 

концентрация его паров и смеси с воздухом составляет 2-3 % (по объему). Температура 

самовоспламенения топлива марки Л - 300 °С, марки 3-310 °С, марки А - 330 °С; 

температурные пределы воспламенения для марок: 

        Л 

- 
 нижний 

69 

°С, 
верхний 

119 

°С; 

        3  "  
62 

°С, 
"  

105 

°С; 

        А  "  
57 

°С, 
"  

100 

°С. 
 

 

        Температура вспышки для марок: Л - выше 40 °С, 3 - выше 30 °С, А - выше 30 °С - 

топлив для дизелей общего назначения и соответственно: Л - выше 61 °С, 3 - выше 40 °С, 

А - выше 35 °С - топлив для тепловозных и судовых дизелей и газовых турбин.  



Предельно допустимая концентрация паров топлива в воздухе рабочей зоны 300 мг/м3.  

        Дизельное топливо относится к малотоксичным веществам 4-го класса опасности.  

        Топливо раздражает слизистую оболочку и кожу человека.  

        3.2. Оборудование, аппараты слива и налива, с целью исключения попадания паров 

топлива в воздушную среду рабочего помещения, должны быть герметизированы.  

        3.3. В помещениях для хранения и эксплуатации дизельного топлива запрещается 

обращение с открытым огнем, искусственное освещение должно быть во 

взрывобезопасном исполнении.  

        3.4. При работе с топливом не допускается использовать инструменты, дающие при 

ударе искру. При загорании топлива применимы следующие средства пожаротушения: 

распыленная вода, пена, при объемном тушении - углекислый газ, состав СЖБ, состав 3,5 

и перегретый пар.  

        3.5. При разливе топлива необходимо собрать его в отдельную тару, место разлива 

протереть сухой тряпкой, а при разливе на открытой площадке место разлива засыпать 

песком с последующим его удалением.  

        3.6. При отборе проб, проведении анализа и обращении в процессе транспортных и 

производственных операций с топливом применяются индивидуальные средства защиты 

согласно типовым нормам, утвержденным Государственным комитетом СССР по труду и 

социальным вопросам и Президиумом ВЦСПС.  

        3.7. Емкости, в которых хранится и транспортируется топливо, а также трубопроводы 

должны быть защищены от статического электричества.  

4. ПРАВИЛА ПРИЕМКИ 

        4.1. Дизельное топливо принимают партиями. Партией считают любое количество 

однородного по своим показателям качества топлива, сопровождаемое паспортом.  

        Паспорт продукции должен соответствовать требованиям технического регламента 

"О требованиях к автомобильному и авиационному бензину, дизельному и судовому 

топливу, топливу для реактивных двигателей и топочному мазуту", утвержденным 

Правительством Российской Федерации от 27 февраля 2008г. N 188, и настоящего 

стандарта.  

        При реализации продукции продавец по требованию покупателя обязан предоставить 

ему паспорт продукции, а также другие документы, содержащие:  

        наименование продукции и её целевое назначение;  

        информацию о документах, содержащих нормы, которым соответствует данная 

продукция;  

        наименование изготовителя, его местонахождение, страну происхождения 

продукции, наименование и местонахождение (адрес, телефон) продавца;  

        номер партии продукции, поставленной для реализации;  

        массу нетто продукции в таре;  

        сведения о наличии (наименование, содержание и свойства) присадок, добавленных в 

продукцию, или отсутствие присадок;  

        знаки опасности продукции в соотвтетствии с требованиями законодательства 

Российской Федерации в области пожарной, экологической, а также биологической 

безопасности;  

        сведения о сертификате соответствия или декларации соотвтетствия;  

        сведения по безопасному хранению, транспортированию, реализации, применению и 

утилизации продукции.  



        Изготовитель (продавец) дизельного топлива, поступающего на реализацию, обязан в 

информационных материалах, размещенных в доступных для потребителя местах, указать 

наименование и марку продукции, экологический класс автомобильной техники, для 

которой дизельное топливо рекомендовано.  

        (Изменен, Изм. № 6).  

        В паспорте на продукцию изготовитель (или) продавец дизельного топлива после 

обозначения марки дизельного топлива с массовой долей серы 0,05 % в соответствии с 

ГОСТ Р 54283 указывает "(ДТ-2)".(Измененная редакция, Изм. № 8, действует с 

01.03.2012)  

        4.2. Объем выборок - по ГОСТ 2517.  

        4.3. При получении неудовлетворительных результатов испытаний хотя бы по 

одному из показателей, по нему проводят повторные испытания вновь отобранной 

пробы от удвоенной выборки.  

        Результаты повторных испытаний распространяются на всю партию.  

        4.4. (Исключен, Изм. № 6).  

5. МЕТОДЫ ИСПЫТАНИЙ 

        5.1. Пробы дизельного топлива отбирают по ГОСТ 2517. Масса объединенной пробы 

- 2 дм3 топлива.  

        5.2. Температуру застывания дизельного топлива определяют по ГОСТ 20287 без 

предварительного и последующего подогрева топлива до 50 °С.  

        5.3. В случае разногласий арбитражным методом испытаний качества топлива 

устанавливается метод, указанный в таблице 2 первым.  

        (Добавлен, Изм. № 6).  

6. УПАКОВКА, МАРКИРОВКА, ХРАНЕНИЕ И ТРАНСПОРТИРОВАНИЕ 

        6.1. Упаковка, маркировка, хранение и транспортирование дизельного топлива - по 

ГОСТ 1510.  

        (Измененная редакция, Изм. № 4,6).  

7. ГАРАНТИИ ИЗГОТОВИТЕЛЯ 

        7.1. Изготовитель гарантирует соответствие дизельного топлива требованиям 

настоящего стандарта при соблюдении условий транспортирования и хранения.  

        7.2. Гарантийный срок хранения дизельного топлива - 5 лет со дня изготовления.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.nge.ru/g_1510-84.htm
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1. Паспорт контрольно-оценочных средств. 

 В результате освоения учебной дисциплины Охрана труда общеобразовательного цикла 2 

семестр. 

         Обучающийся  должен уметь:  

У1. применять методы и средства защиты от опасностей технических систем и тех- нологических 

процессов; 

У2. соблюдать безопасные условия труда в профессиональной деятельности. 

        Обучающийся должен знать: 

-З1. воздействие негативных факторов на человека; 

З2. правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в организации; 



З3. меры безопасности при работе с электрооборудованием и электрифицированными 

инструментами; 

З4. правила техники безопасности и охраны труда в профессиональной деятельности; 

З5. экологические нормы и правила организации труда на предприятиях. 

 

           Формой аттестации по учебной дисциплине  во 2 семестре является экзамен  с 

выставлением итоговой оценки. 

 

 

 

 

 

 

2.Контрольно-оценочные материалы для промежуточной аттестации. 

Назначение. 

         КОМ предназначены для оценки результатов освоения учебной дисциплины «Охрана 

труда». 

Форма промежуточной аттестации - экзамен. 

Количество вариантов для обучающихся -  2. 

Время выполнения  30 минут. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Вариант № 1. 

1. Нормальная продолжительность рабочего времени не может превышать : 

а) 40 часов в неделю 

б) 36 часов в неделю 

в) 38 часов в неделю 

2. Продолжительность ежедневной работы (смены) не может превышатьдля работников в 

возрасте от 15 до 16 лет: 

а) 5ч.б) 6ч.                     в) 4ч. 

3. Основаниями для привлечения работодателем работников к сверхурочным работам, с 

их письменного согласия, являются: 

а) выполнение работ, необходимых для начальника участка 

б) выполнение работ, необходимых для обороны страны, предотвращения производственной 

аварии либо устранения последствий такой аварии или стихийного бедствия 

в) выполнение работ, для своих нужд 



4. Продолжительность еженедельного непрерывного отдыха не может быть менее 

а) 36ч.б) 42 ч.                      в) 24ч. 

5. Для всех поступающих на работу, а также для лиц, переводимых на другую работу, 

работодатель (или уполномоченное им лицо) обязан: 

а) организовать рабочее место рабочему 

б) посмотреть медицинскую комиссию  

в) проводить инструктаж по охране труда, организовывать обучение безопасным методам и 

приемам выполнения работ и оказания первой помощи пострадавшим. 

6. Для лиц, поступающих на работу с вредными или опасными условиями труда, 

требующую в соответствии с законодательством об охране труда профессионального 

отбора, работодатель обеспечивает: 

а) обучение безопасным методам и приемам выполнения работ со стажировкой на рабочем 

месте и сдачей экзаменов, 

б) проверку знания требований охраны труда. 

в) специальной защитной одеждой 

7. Производственный инструктаж по характеру и времени проведения подразделяется: 

а) вводный, первичный на рабочем месте, повторный, внеплановый и текущий. 

б) первичный на рабочем месте, повторный, внеплановый и текущий. 

в) повторный, внеплановый и текущий. 

8. Проведение вводного инструктажа оформляется: 

а) в специальном журнале, который хранится у инженера по охране труда. 

б) не оформляется 

в) оформляется на приемном листке рабочего 

9. Цель инструктажа: 

а) показать рабочее место 

б) ознакомить с рабочим временим 

в) ознакомить рабочего с его обязанностями на конкретном рабочем месте по определенной 

специальности 

10.Какой вид инструктажа проводится при изменении технологического процесса: 

а) вводный; 

б) внеплановый; 

в) первичный на рабочем месте; 

г) текущий(целевой); 

д) повторный. 

11. Какой ответственности нет за нарушение законодательства об охране труда: 

            а) дисциплинарной; 

            б) общественной; 

            в) административной; 



            г) материальной. 

12. Какой единицей измеряют освещенность: 

     а) люкс; 

     б) кандела; 

     в) люмен; 

     г) нит. 

13. Первая помощь при обморожении ног или рук, заключается в: 

        а). Растирание обмороженного участка снегом, либо шерстяной рукавицей; 

        б). Согревание обмороженных конечностей в теплой ванне. 

14. Работник должен обеспечиваться средствами индивидуальной защиты за счет: 

А).  работодателя; 

Б). средств социального страхования; 

В). Государственных фондов. 

 

15.Вводный инструктаж по охране труда с вновь принятыми работниками проводит: 

а).Специалист по охране труда.  

 б).Сотрудник отдела кадров. 

 с).Непосредственный руководитель. 

д). Председатель профкома. 

16. Защитное заземление или зануление обеспечивает: 

1).Защиту человека от поражения электрическим ударом.  

2). Защиту оборудования от короткого замыкания. 

 3).Защиту помещения от удара молнии. 

4).Защита от коррозии оборудования. 

17 .Ожог – это: 

     а) механическая травма; 

     б) баротравма; 

     в) термическая травма. 

18. Какой вид инструктажа проводится при поступлении на работу: 

а) вводный; повторный 

б) внеплановый; 

в) первичный на рабочем месте; 

г) текущий(целевой); 

            д) вводный; 

19. Какие средства индивидуальной защиты необходимо применять при мойке агрегатов и 

деталей щелочными растворами: 

а) защитные очки;  

б) респираторы; 

в) перчатки; 

г) все выше названное. 

20. Государственный надзор и контроль за соблюдением трудового законодательства и 

иных нормативных правовых актов, содержащих нормы трудового права, осуществляют 

органы: 

а) директор предприятияб) гостехнадзор России 

в)федеральной инспекции труда. 



Инструкция  по выполнению: 

1. Внимательно прочитайте задание. 

2. Проставьте в столбик цифры от 1 до 30 (по количеству вопросов в задании). 

3. Выберите и запишите на развороте двойного листка все правильные варианты ответов 

буквенной (цифровой) символикой, соответствующие номеру задания. 

4. Время выполнения задания –  30 минут. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Вариант № 2. 

1. Продолжительность рабочего времени сокращается для работников в возрасте от 16 до 

18 лет: 

а) 4чб) 5ч                   в) 2ч 

2. Продолжительность рабочего дня или смены, непосредственно предшествующих 

нерабочему праздничному дню, уменьшается на: 

а) 1ч.б) 2ч.                                в)3ч 

3.Работникам, работающим в холодное время года на открытом воздухе или в закрытых 

не обогреваемых помещениях, а также грузчикам, занятым на погрузочно-разгрузочных 

работах, и другим работникам в необходимых случаях: 

а) предоставляются специальные перерывы для обогревания и отдыха, которые включаются в 

рабочее время. 

б) предоставляются специальные перерывы для обогревания и отдыха, которые не включаются 

в рабочее время. 

в) не предоставляются специальные перерывы 

4.Работникам предоставляются ежегодные отпуска с сохранением места работы 

(должности) и среднего заработка. Продолжительность ежегодного основного 

оплачиваемого отпуска составляет 

а) 28 календарных дней.б) 15 календарных дней.                в)56 календарных дней. 

5. Право на использование отпуска за первый год работы возникает у работника по 

истечении: 

а) 6 месяцев 

б) 11месяцев 

в) 3месяцев 

6. Государственный надзор и контроль за соблюдением трудового законодательства и 

иных нормативных правовых актов, содержащих нормы трудового права, осуществляют 

органы: 

а) федеральной инспекции труда.б) гостехнадзор России 

в) директор предприятия 

7. К самостоятельным работам допускаются лица при наличии соответствующей 

подготовки и специального удостоверения на право ведения работ, прошедшие 

инструктаж по охране труда, медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний по 



состоянию здоровья: 

а) не моложе 18 летб) не моложе 21года               в) не моложе 17 лет 

8. К самостоятельным работам под руководством инструктора допускаются учащиеся 

прошедшие инструктаж по охране труда, медицинский осмотр и не имеющие 

противопоказаний по состоянию здоровья. 

а) не моложе 15 лет.б) не моложе 17 лет,                      в) не моложе 18 лет, 

9. Какой вид инструктажа проводится при поступлении на работу: 

а) вводный; 

б) внеплановый; 

в) первичный на рабочем месте; 

г) текущий(целевой); 

д) повторный. 

10. Какие средства индивидуальной защиты необходимо применять при мойке агрегатов и 

деталей щелочными растворами: 

а) защитные очки;  

б) респираторы; 

в) перчатки; 

г) все выше названное. 

 

11. Повреждение поверхности тела под воздействием электрической дуги или больших 

токов проходящих через тело человека:  

а) электрический знак; 

б) электрически ожог; 

в) электроофтальмия; 

г) электрический удар. 

12. Соотнесите параметры микроклимата, приборы, измеряющие их и единицы 

измерения: 

Параметр микроклимата Прибор Единица измерения 

1 Температура А Анемометр 1 % 

2 Влажность Б Термометр  11 м/сек 

3 Скорость движения 

воздуха 

В  Психометр 111 С 

13. Ожог – это: 

     а) баротравма; 

     б) термическая травма; 

     в) механическая травма. 

14.Когда проводится целевой инструктаж по охране труда? 

1).При направлении на выполнение разовой или временной работы.  

2).При переводе работника из одного цеха в другой. 

3). При изменении технологии или после несчастного случая. 

4).После выхода из перерыва. 

 15.Защитное заземление или зануление обеспечивает: 

1).Защиту человека от поражения электрическим ударом.  



2). Защиту оборудования от короткого замыкания. 

3).Защиту помещения от удара молнии. 

4).Защита от коррозии оборудования. 

16.Первая помощь при ранении — остановить кровотечение, предотвратить 

заражение, для чего необходимо: 

а). Рану обработать спиртосодержащим раствором и наложить повязку.  

б). Промыть рану водой и перевязать. 

в). Засыпать рану порошком и заклеить клеем. 

г). Протереть рану тканью и оставить открытой. 

 17. Для всех поступающих на работу, а также для лиц, переводимых на другую 

работу, работодатель (или уполномоченное им лицо) обязан: 

а) проводить инструктаж по охране труда, организовывать обучение безопасным методам 

и приемам выполнения работ и оказания первой помощи пострадавшим. 

б)организовать   рабочее   место    рабочему 

в) посмотреть медицинскую комиссию  

18. Работникам предоставляются ежегодные отпуска с сохранением места работы 

(должности) и среднего заработка. Продолжительность ежегодного основного 

оплачиваемого отпуска составляет 

а) 15 календарных дней.б) 28 календарных дней.в)56 календарных дней. 

19. Какой ответственности нет за нарушение законодательства об охране труда: 

            а) дисциплинарной; 

            б) материальной; 

            в) административной; 

            г) общественной. 

20. Работник должен обеспечиваться средствами индивидуальной защиты за счет: 

А).  Государственных фондов; 

Б). средств социального страхования; 

В). работодателя. 
 

Инструкция  по выполнению: 

1. Внимательно прочитайте задание. 

2. Проставьте в столбик цифры от 1 до 30 (по количеству вопросов в задании). 

3. Выберите и запишите на развороте двойного листка все правильные варианты ответов 

буквенной (цифровой) символикой, соответствующие номеру задания. 

4. Время выполнения задания –  30 минут. 

 

Критерии и система оценивания 

Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если студент набрал – от  27 – 30 баллов. 

Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если студент набрал – от  24 – 26 баллов. 



Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если студент набрал – от 17 – 23 

баллов. 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, если студент набрал – от 0 – 16 

баллов. 

Литература для подготовки к экзамену: 

1. Кланица, B.C. Охрана труда на автомобильном транспорте: учебное пособие / B.C. Клани- 

ца. — М.: Академия, 2015. - 176 с. 

2. Туревский, И.С. Охрана труда на автомобильном транспорте: учебное пособие / И.С. Ту- 

ревский. — М.: ИД ФОРУМ, НИЦ ИНФРА-М, 2016. - 240 с. 

3. Графкина, М.В. Охрана труда. Автомобильный транспорт: учебное пособие/ М.В. Графики- 

на. — М.: Академия, 2016. - 176 с. 

 

Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. http://norma.org.ua/document/regulations_ohrana_truda/otraslevie/toi_r/auto/37.php 

2. http://truddoc.narod.ru/sbornic/transport/22.htm 

Дополнительные источники 

1. Сборник типовых инструкций по охране труда для основных профессий рабочих 

автотранспортных предприятий: ТОИ Р-200-01-95 – ТОИ Р-200-23-95. Утвержден Приказом 

Департамента автомобильного транспорта Минтранса РФ от 27 февраля 1996 года № 16. 

— СПб: Деан, 2007. -176 с. 

 

 

 

 

 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Вариант № 1. 

1. Нормальная продолжительность рабочего времени не может превышать : 

а) 40 часов в неделю 

б) 36 часов в неделю 

в) 38 часов в неделю 

2. Продолжительность ежедневной работы (смены) не может превышатьдля работников в 

возрасте от 15 до 16 лет: 

а) 5ч.б) 6ч.                     в) 4ч. 

3. Основаниями для привлечения работодателем работников к сверхурочным работам, с 

http://norma.org.ua/document/regulations_ohrana_truda/otraslevie/toi_r/auto/37.php
http://truddoc.narod.ru/sbornic/transport/22.htm


их письменного согласия, являются: 

а) выполнение работ, необходимых для начальника участка 

б) выполнение работ, необходимых для обороны страны, предотвращения производственной 

аварии либо устранения последствий такой аварии или стихийного бедствия 

в) выполнение работ, для своих нужд 

4. Продолжительность еженедельного непрерывного отдыха не может быть менее 

а) 36ч.б) 42 ч.                      в) 24ч. 

5. Для всех поступающих на работу, а также для лиц, переводимых на другую работу, 

работодатель (или уполномоченное им лицо) обязан: 

а) организовать рабочее место рабочему 

б) посмотреть медицинскую комиссию  

в) проводить инструктаж по охране труда, организовывать обучение безопасным методам и 

приемам выполнения работ и оказания первой помощи пострадавшим. 

6. Для лиц, поступающих на работу с вредными или опасными условиями труда, 

требующую в соответствии с законодательством об охране труда профессионального 

отбора, работодатель обеспечивает: 

а) обучение безопасным методам и приемам выполнения работ со стажировкой на рабочем 

месте и сдачей экзаменов, 

б) проверку знания требований охраны труда. 

в) специальной защитной одеждой 

7. Производственный инструктаж по характеру и времени проведения подразделяется: 

а) вводный, первичный на рабочем месте, повторный, внеплановый и текущий. 

б) первичный на рабочем месте, повторный, внеплановый и текущий. 

в) повторный, внеплановый и текущий. 

8. Проведение вводного инструктажа оформляется: 

а) в специальном журнале, который хранится у инженера по охране труда. 

б) не оформляется 

в) оформляется на приемном листке рабочего 

9. Цель инструктажа: 

а) показать рабочее место 

б) ознакомить с рабочим временим 

в) ознакомить рабочего с его обязанностями на конкретном рабочем месте по определенной 

специальности 

10.Какой вид инструктажа проводится при изменении технологического процесса: 

а) вводный; 

б) внеплановый; 

в) первичный на рабочем месте; 

г) текущий(целевой); 

д) повторный. 

11. Какой ответственности нет за нарушение законодательства об охране труда: 



            а) дисциплинарной; 

            б) общественной; 

            в) административной; 

            г) материальной. 

12. Какой единицей измеряют освещенность: 

     а) люкс; 

     б) кандела; 

     в) люмен; 

     г) нит. 

13. Первая помощь при обморожении ног или рук, заключается в: 

        а). Растирание обмороженного участка снегом, либо шерстяной рукавицей; 

        б). Согревание обмороженных конечностей в теплой ванне. 

14. Работник должен обеспечиваться средствами индивидуальной защиты за счет: 

А).  работодателя; 

Б). средств социального страхования; 

В). Государственных фондов. 

 

15.Вводный инструктаж по охране труда с вновь принятыми работниками проводит: 

а).Специалист по охране труда.  

 б).Сотрудник отдела кадров. 

 с).Непосредственный руководитель. 

д). Председатель профкома. 

16. Защитное заземление или зануление обеспечивает: 

1).Защиту человека от поражения электрическим ударом.  

2). Защиту оборудования от короткого замыкания. 

 3).Защиту помещения от удара молнии. 

4).Защита от коррозии оборудования. 

17 .Ожог – это: 

     а) механическая травма; 

     б) баротравма; 

     в) термическая травма. 

 

18. Какой вид инструктажа проводится при поступлении на работу: 

а) вводный; повторный 

б) внеплановый; 

в) первичный на рабочем месте; 

г) текущий(целевой); 

            д) вводный; 

19. Какие средства индивидуальной защиты необходимо применять при мойке агрегатов и 

деталей щелочными растворами: 

а) защитные очки;  

б) респираторы; 

в) перчатки; 

г) все выше названное. 

20. Государственный надзор и контроль за соблюдением трудового законодательства и 

иных нормативных правовых актов, содержащих нормы трудового права, осуществляют 



органы: 

а) директор предприятияб) гостехнадзор России 

в)федеральной инспекции труда. 

Инструкция  по выполнению: 

5. Внимательно прочитайте задание. 

6. Проставьте в столбик цифры от 1 до 30 (по количеству вопросов в задании). 

7. Выберите и запишите на развороте двойного листка все правильные варианты ответов 

буквенной (цифровой) символикой, соответствующие номеру задания. 

8. Время выполнения задания –  30 минут. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Вариант № 2. 

1. Продолжительность рабочего времени сокращается для работников в возрасте от 16 до 

18 лет: 

а) 4чб) 5ч                   в) 2ч 

2. Продолжительность рабочего дня или смены, непосредственно предшествующих 

нерабочему праздничному дню, уменьшается на: 

а) 1ч.б) 2ч.                                в)3ч 

3.Работникам, работающим в холодное время года на открытом воздухе или в закрытых 

не обогреваемых помещениях, а также грузчикам, занятым на погрузочно-разгрузочных 

работах, и другим работникам в необходимых случаях: 

а) предоставляются специальные перерывы для обогревания и отдыха, которые включаются в 

рабочее время. 



б) предоставляются специальные перерывы для обогревания и отдыха, которые не включаются 

в рабочее время. 

в) не предоставляются специальные перерывы 

4.Работникам предоставляются ежегодные отпуска с сохранением места работы 

(должности) и среднего заработка. Продолжительность ежегодного основного 

оплачиваемого отпуска составляет 

а) 28 календарных дней.б) 15 календарных дней.                в)56 календарных дней. 

5. Право на использование отпуска за первый год работы возникает у работника по 

истечении: 

а) 6 месяцев 

б) 11месяцев 

в) 3месяцев 

6. Государственный надзор и контроль за соблюдением трудового законодательства и 

иных нормативных правовых актов, содержащих нормы трудового права, осуществляют 

органы: 

а) федеральной инспекции труда.б) гостехнадзор России 

в) директор предприятия 

7. К самостоятельным работам допускаются лица при наличии соответствующей 

подготовки и специального удостоверения на право ведения работ, прошедшие 

инструктаж по охране труда, медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний по 

состоянию здоровья: 

а) не моложе 18 летб) не моложе 21года               в) не моложе 17 лет 

8. К самостоятельным работам под руководством инструктора допускаются учащиеся 

прошедшие инструктаж по охране труда, медицинский осмотр и не имеющие 

противопоказаний по состоянию здоровья. 

а) не моложе 15 лет.б) не моложе 17 лет,                      в) не моложе 18 лет, 

9. Какой вид инструктажа проводится при поступлении на работу: 

а) вводный; 

б) внеплановый; 

в) первичный на рабочем месте; 

г) текущий(целевой); 

д) повторный. 

10. Какие средства индивидуальной защиты необходимо применять при мойке агрегатов и 

деталей щелочными растворами: 

а) защитные очки;  

б) респираторы; 

в) перчатки; 

г) все выше названное. 

 

11. Повреждение поверхности тела под воздействием электрической дуги или больших 

токов проходящих через тело человека:  

а) электрический знак; 

б) электрически ожог; 



в) электроофтальмия; 

г) электрический удар. 

12. Соотнесите параметры микроклимата, приборы, измеряющие их и единицы 

измерения: 

Параметр микроклимата Прибор Единица измерения 

1 Температура А Анемометр 1 % 

2 Влажность Б Термометр  11 м/сек 

3 Скорость движения 

воздуха 

В  Психометр 111 С 

13. Ожог – это: 

     а).баротравма;                      б) термическая травма; 

     в) механическая травма. 

14.Когда проводится целевой инструктаж по охране труда? 

1).При направлении на выполнение разовой или временной работы.  

 2).При переводе работника из одного цеха в другой. 

3). При изменении технологии или после несчастного случая. 

 4).После выхода из перерыва. 

 15.Защитное заземление или зануление обеспечивает: 

1).Защиту человека от поражения электрическим ударом.  

2). Защиту оборудования от короткого замыкания. 

 3).Защиту помещения от удара молнии. 

4).Защита от коррозии оборудования. 

16.Первая помощь при ранении — остановить кровотечение, предотвратить 

заражение, для чего необходимо: 

а). Рану обработать спиртосодержащим раствором и наложить повязку.  

б). Промыть рану водой и перевязать. 

в). Засыпать рану порошком и заклеить клеем. 

г). Протереть рану тканью и оставить открытой. 

 17. Для всех поступающих на работу, а также для лиц, переводимых на другую 

работу, работодатель (или уполномоченное им лицо) обязан: 

а) проводить инструктаж по охране труда, организовывать обучение безопасным методам 

и приемам выполнения работ и оказания первой помощи пострадавшим. 

б)организовать   рабочее   место    рабочему 

в) посмотреть медицинскую комиссию  

18. Работникам предоставляются ежегодные отпуска с сохранением места работы 

(должности) и среднего заработка. Продолжительность ежегодного основного 

оплачиваемого отпуска составляет 

а) 15 календарных дней.б) 28 календарных дней.в)56 календарных дней. 

19. Какой ответственности нет за нарушение законодательства об охране труда: 



            а) дисциплинарной; 

            б) материальной; 

            в) административной; 

            г) общественной. 

20. Работник должен обеспечиваться средствами индивидуальной защиты за счет: 

А).  Государственных фондов; 

Б). средств социального страхования; 

В). работодателя. 
 

Инструкция  по выполнению: 

1. Внимательно прочитайте задание. 

2. Проставьте в столбик цифры от 1 до 30 (по количеству вопросов в задании). 

3. Выберите и запишите на развороте двойного листка все правильные варианты ответов 

буквенной (цифровой) символикой, соответствующие номеру задания. 

4. Время выполнения задания –  30 минут. 
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1.Общие положения 

В результате освоения учебной дисциплины  «Физическая культура» обучающийся 

должен обладать предусмотренными  ФГОС по профессии 23.01.03. 23.01.17 Мастер по 

ремонту и обслуживанию автомобилей.  

базовыми умениями и знаниями, которые формируют  общие компетенции: 

уметь: 

У 1 - выполнять индивидуально подобранные комплексы оздоровительной и адаптивной 

(лечебной) физической культуры, композиции ритмической и аэробной гимнастики, 

комплексы упражнений атлетической гимнастики; 

У 2- выполнять простейшие приемы самомассажа и релаксации; 

У 3 - проводить самоконтроль при занятиях физическими упражнениями; 

У4-преодолевать искусственные и естественные препятствия с использованием 

разнообразных способов передвижения; 

У 5-  выполнять приемы защиты и самообороны, страховки и само страховки; 

У 6 - осуществлять творческое сотрудничество в коллективных формах занятий 

физической культурой; 

У 7 - выполнять контрольные нормативы, предусмотренные государственным стандартом 

по легкой атлетике, гимнастике, плаванию и лыжам при соответствующей тренировке, с 

учетом состояния здоровья и функциональных возможностей своего организма; 

Знать/понимать: 

З  1 - влияние оздоровительных систем физического воспитания на укрепление здоровья, 

профилактику профессиональных заболеваний, вредных привычек и увеличение 

продолжительности жизни; 

З   2 - способы контроля и оценки индивидуального физического развития и физической 

подготовленности; 

З 3 -  правила и способы планирования системы индивидуальных занятий физическими 

упражнениями различной направленности; 

 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности.  

ОК 6. Работать в коллективе и команде, обеспечивать её сплочение, эффективно общаться 

с коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.  

ОК 10. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей). 

 

Формой аттестации по учебной дисциплине является  Зачет 

 

2. Результаты освоения учебной дисциплины, подлежащие проверке  

2.1. В результате аттестации по учебной дисциплине осуществляется комплексная 

проверка следующих умений и знаний, а также динамика формирования общих 

компетенций: 

Таблица 1 

Результаты 

обучения:  

Показатели оценки результата 

 

Форма контроля 

и оценивания 



умения, знания 

и общие 

компетенции 

 

Уметь: 

У 1, У 2, У 3,  

У 4, У 5. У 6, У 7 

 

ОК 1 

ОК 2 

 

 

 

ОК 4 

ОК 5 

 

ОК 6 

ОК 8 

 

 

ОК 10 

 

- правильность применения физических 

упражнений для укрепления здоровья, 

жизненных и профессиональных целей. 

 

- повышения работоспособности, сохранения 

и укрепления здоровья; 

- результативность организации собственной 

деятельности для выполнения 

профессиональных задач 

 

- обоснованность принятия решения в 

стандартных и нестандартных ситуациях; 

 

 

- правильность выбора стратегии поведения 

при организации работы в команде; 

 

- результативность внеаудиторной 

самостоятельной работы;   

 

- верность выбора способов коррекции 

результатов собственной деятельности. 

Оценка 

результатов 

практической 

работы. 

Оценка   

подготовленных   

студентом   

фрагментов 

занятий с 

обоснованием 

целесообразности         

использования         

средств 

физической 

культуры, 

режимов нагрузки 

и отдыха. 

Оценка техники 

выполнения 

двигательных 

действий 

Оценка 

самостоятельного 

проведения 

студентом 

фрагмента 

занятия с 

решением задачи 

по развитию 

физического 

качества 

средствами легкой 

атлетики, 

спортивных игр, 

гимнастики. 

Оценка технико-

тактических 

действий 

Оценка 

выполнения 

студентом 

функций судьи 

Оценка уровня 

развития  

физических  

качеств 

Контрольное 

тестирование. 



отчёт  о 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работе 

Знать: 

З 1, З 2, З 3 

 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 4 

 

- Использование умений и навыков 

физической подготовки в освоении 

профессии и в повседневной жизни 

Оценка 

результатов 

практической 

работы. 

отчёт  о 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работе 

 

З 3  

 

ОК 5 

ОК 6 

ОК 8 

ОК 10 

 

Правильность применения комплекса 

физических упражнений для укрепления 

здоровья 

Оценка 

результатов 

практической 

работы. 

отчёт  о 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работе 

 

 

 

3.Оценка освоения учебной дисциплины: 

3.1. Формы и методы оценивания 

Предметом оценки служат умения и знания, предусмотренные ФГОС по 

дисциплине «Физическая культура» направленные на формирование общих компетенций.  

Оценка освоения дисциплины предусматривает использование накопительной  

системы оценивания. Зачет выставляется по результатам  выполнения контрольных 

тестов, практических заданий и заданий для самостоятельной работы. 

Контроль и оценка освоения учебной дисциплины по темам. 

    Критерии оценки: правильность выполнения технических действий по теме 

«Спортивные игры»; соответствие количества повторений физических упражнений 

контрольным нормативам согласно программе  по теме сдача контрольных нормативов за 

определенный промежуток времени согласно программе по темам «Легкая атлетика», 

«Лыжная подготовка». 

 

Таблица 2 

 

Элемент 

уч. 

дисциплин

ы 

Формы и методы контроля 

Текущий контроль Рубежный контроль Промежуточная 

аттестация 

 Форма 

контроля 

Проверяемые 

ОК, У, З 

Форма 

контроля 

Проверяемые 

ОК, У, З 

Форма 

контрол

я 

Проверяем

ые ОК, У, З 

Раздел 1.    У1, У2, У3, У4, 

У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

 Зачет   



ОК 4,ОК5 , 

ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

Тема 1.2 Устный опрос 

Самостоя 

тельная 

работа 

Практические 

занятия 

У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

    

Раздел 2.     Зачет  У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, 

У7З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6, ОК 8, 

ОК 10 

Тема 2.1 Практические 

занятия 

Самостоя 

тельная 

работа 

У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

Контрольн

ое задание 

У1, У2, У3, У4, 

У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

Зачет  

 

У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, 

У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6, ОК 8, 

ОК 10 

Тема 2.2 Практические 

занятия 

Самостоя 

тельная 

работа 

У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

контрольн

ое 

тестирова

ние 

У1, У2, У3, У4, 

У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

Зачет  

 

У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, 

У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6, ОК 8, 

ОК 10 

Тема 2.3 Практические 

занятия 

Самостоя 

тельная 

работа 

У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

контрольн

ое 

тестирова

ние 

У1, У2, У3, У4, 

У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

 Зачет  

 

У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, 

У7З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6, ОК 8, 

ОК 10 

       

Тема 2.5 Практические 

занятия 

Самостоя 

тельная 

работа 

У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

контрольн

ое 

тестирова

ние 

У1, У2, У3, У4, 

У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

 Зачет  

 

У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, 

У7 З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6, ОК 8, 

ОК 10 

Тема 2.6 Практические 

занятия 

Самостоя 

тельная 

У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

контрольн

ое 

тестирова

ние 

У1, У2, У3, У4, 

У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

Зачет  

 

У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, 

У7 З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 



работа ОК 4,ОК5 , 

ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6, ОК 8, 

ОК 10 

Тема 2.8 Практические 

занятия 

Самостоя 

тельная 

работа 

У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

контрольн

ое 

тестирова

ние 

У1, У2, У3, У4, 

У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

Зачет  

 

У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, 

У7 З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6, ОК 8, 

ОК 10 

 

 

3.2. Типовые задания для оценки уменийУ 1, У2, У3, У4, У5, У6, У7, знаний З 1, З 2,З 3 

Задание №1: Выполните контрольноетестирование по легкой атлетике 

1) Практическая работа  

Бег 100 м  

Бег 200 м (девушки), 400 м (юноши) 

Бег 500м(девушки), бег 1000 м(юноши) 

Бег 2000 м (девушки), бег 3000 м (юноши) 

Прыжок в длину с места, с разбега 

Прыжок в высоту 

Метание гранаты 700 г (юноши), 500 г (девушки) 

2) Самостоятельная работа: 

Освоение, закрепление и совершенствование техники изучаемых двигательных действий в 

процессе подвижных и спортивных игр « Футбол», « Русская лапта». 

Задание №2:Выполните контрольноетестирование по баскетболу: 

1) Практическая работа  

Баскетбольные броски. 

Тактико-технические действия в двухсторонней игре. 

2) Самостоятельная работа: 

Составление конспекта «Техника безопасности на занятиях спортивными играми». 

Зарисовать схему площадки, выписать оборудование и инвентарь для игры в баскетбол. 

Изучение правил  игры по баскетболу «Официальные правила баскетбола». 

Совершенствование техники и тактики спортивных игр в процессе самостоятельных 

занятий. 

Задание №3:Выполните контрольноетестирование по волейболу: 

1) Практическая работа  

Волейбольные подачи 

Тактико-технические действия в двухсторонней игре 

2) Самостоятельная работа: 

Зарисовать схему площадки, выписать оборудование и инвентарь для игры в волейбол. 

Изучение правил  игры по волейболу - Официальные волейбольные правила ФИВБ. 

Краткий конспект «Техника безопасности игры». Совершенствование техники и тактики 

спортивных игр в процессе самостоятельных занятий. 

Задание №4:Выполните контрольноетестирование полыжной подготовке: 

1) Практическая работа  

Прохождение дистанции 3 км (девушки) и 5 км (юноши) 

Техника выполнения классических ходов 

2) Самостоятельная работа: 

Составление конспекта «Техника безопасности на занятиях лыжной  подготовкой». 

Составление конспекта «Первая помощь при травмах и обморожениях». Изучение правил 



соревнований по лыжным гонкам. Освоение, закрепление и совершенствование техники 

изучаемых двигательных действий в процессе самостоятельных занятий. 

Задание №5:Выполните контрольноетестирование по ОФП: 

1) Практическая работа  

Подтягивания на высокой перекладине (юноши), подтягивания на низкой перекладине 

(девушки) 

Сгибание и разгибание рук в упоре на брусьях 

Толчок гири 16 кг 

Прыжки на скакалке  

Сгибание и разгибание рук в упоре лежа 

Поднимание туловища из положения лежа на спине в сед, ноги закреплены 

2) Самостоятельная работа: 

Выполнение изучаемых двигательных действий, комплексов в процессе самостоятельных 

занятий. 

Задание №6:Выполните контрольноетестирование по гимнастике: 

1) Практическая работа  

Акробатическая комбинация (связка) 

2) Самостоятельная работа: 

Выполнение изучаемых двигательных действий, связок, комбинаций, комплексов в 

процессе самостоятельных занятий. 

Внеаудиторная работа организуется  в виде еженедельной 3 часовой 

самостоятельной учебной нагрузки, включая игровые виды подготовки (за счет различных 

форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах, секциях). 

Проверка эффективности данного вида самостоятельной работы организуется в виде 

анализа результатов выступления на соревнованиях или сравнительных  данных 

начальных и конечных результатов тестирования, демонстрирующих прирост в уровне 

развития физических качеств. 

 

4. Структура контрольно-оценочных материалов для аттестации по учебной 

дисциплине 

Предметом оценки являются умения и знания. Контроль и оценка осуществляются 

с использованием следующих форм и методов:  

-текущий контроль – по итогам устного опроса и выполнения практических работ 

обучающимися  на учебных занятиях и по итогам выполнения заданий для 

самостоятельной работы обучающихся во вне учебное время; 

-рубежный контроль – по итогам выполнения контрольного тестирования по 

темам; 

-промежуточная аттестация – по результатам текущего и рубежного контроля. 

правильность выполнения технических действий согласно программе  по разделу 

«спортивные игры»; 

- соответствие количества повторений физических упражнений контрольным нормативам 

согласно программе  по разделу «атлетическая гимнастика»; 

- сдача контрольных нормативов за определенный промежуток времени согласно 

программе по разделам «легкая атлетика», «лыжная подготовка»;  

- правильность выполнения  акробатических элементов согласно программе по разделу « 

гимнастика». 

Оценка освоения дисциплины предусматривает использование накопительной 

системы оценивания.  

 

 

 

 



 

4.1.Назначение: 

        КОМ предназначен для контроля и оценки результатов освоения 

учебной дисциплины «Физическая культура»профессииСПО  23.01.03.Автомеханик 

 Уровень подготовки – базовый 

Студент должен  уметь: 

У 1 - выполнять индивидуально подобранные комплексы оздоровительной и адаптивной 

(лечебной) физической культуры, композиции ритмической и аэробной гимнастики, 

комплексы упражнений атлетической гимнастики; 

У 2- выполнять простейшие приемы самомассажа и релаксации; 

У 3 - проводить самоконтроль при занятиях физическими упражнениями; 

У4-преодолевать искусственные и естественные препятствия с использованием 

разнообразных способов передвижения; 

У 5-  выполнять приемы защиты и самообороны, страховки и само страховки; 

У 6 - осуществлять творческое сотрудничество в коллективных формах занятий 

физической культурой; 

У 7 - выполнять контрольные нормативы, предусмотренные государственным стандартом 

по легкой атлетике, гимнастике, плаванию и лыжам при соответствующей тренировке, с 

учетом состояния здоровья и функциональных возможностей своего организма; 

Знать/понимать: 

З  1 - влияние оздоровительных систем физического воспитания на укрепление здоровья, 

профилактику профессиональных заболеваний, вредных привычек и увеличение 

продолжительности жизни; 

З   2 - способы контроля и оценки индивидуального физического развития и физической 

подготовленности; 

З 3 -  правила и способы планирования системы индивидуальных занятий физическими 

упражнениями различной направленности; 

 

4.2.Литература для обучающегося: 

Основные источники 

1.Бишаева А.А. Физическая культура: учебник для студентов профессиональных 

образовательных организаций, осваивающих профессии и специальности СПО. –М., 

2017 

 

Дополнительные источники:  

1. Аэробика - идеальная фигура: методические рекомендации  /Сост.:В.А. Гриднев, 

В.П. Шибкова, О.В Кольцова, Г.А. Комендантов. -Тамбов: Изд-во Тамб. гос. техн. 

ун-та, 2008. - 44 с. 

2. Бартош О.В. Сила и основы методики ее воспитания: Методические рекомендации. 

Владивосток:   Изд-во   МГУ им.   адм.   Г.И.Невельского, 2009. - 47 с. 

3. Бурбо Л. Тренируем мышцы живота, и спины за 10 минут в день[Текст]/Люси 

Бурбо – Ростов н/дону:<<Феникс>>, 2005.-160с. 

4. Бурбо Л.- Тренируем мышцы ног и ягодиц за 10 минут в день [Текст] / 

5. Люси Бурбо.- Ростов н/дону: «Феникс», 2005. -160 с 

6. Бурбо Л. -   Фитбол за   10 минут   в  день   [Текст] / Люси   Бурбо, -Ростов н/дону: 

«Феникс», 2005. - 160 с.  

7. Волков Л. В. Физическое воспитание учащихся [Текст] / Л.В. Волков Киев: 

Издательство Олимпийская литература. - 2002. - 290с. 

8. Горцев, Геннадий. Аэробика  Фитнесс. Шейпинг [Текст] /Г. Горцев.-М.: Вече, 2001. 

- 320 с.: Изд-во МичГАУ, 2008. -15 с. 

9. Купер К. Аэробика для хорошего самочувствия [Текст] / КеннетКупер: Пер. с 

англ. - М.: Физкультура и спорт, 2007. - 192 с: ил. 



10. Носов В.В. Основные упражнения баскетболиста на начальном этапе обучения: 

Методические указания. - Ульяновск: УлГТУ, 2006. - 30 с. 

11. Попова Е.Г. Обще развивающие упражнения в гимнастике[Текст] /Е.Г. 

Попова-Москва: Издательство Терра-Спорт.-2000.-72 с. 

12. Черенкова С. Л., Физическая культура: самостоятельные занятия [Текст] / С Л. 

Черенкова - Брянск: БГТУ. - 2004. - 205 с. Шевякова С.А., Захарова В.Р., Мосиенко 

М.Г. 

13. Физическая   культура   в   режиме   дня   студента:   Методические рекомендации - 

Мичуринск: Изд-во МичГАУ, 2008. -15 с. 

Электронные ресурсы: 

1. Сайт министерства спорта, туризма и молодёжной политики  http: 

//sport.minstm.gov.ru 

2. Сайт департамента физической культуры и спорта города Москвы  

http://www.mossport.ru 

3. Сайт Российской федерации баскетбола http: //www.basket.ru 

4. Сайт Всероссийской федерации волейбола http: //www.volley.ru 

5. Спортивный сайт  http://www.sportzone.ru/ 

6. Шахматный сайт   http://chessrating.narod.ru/ 

 

 

4.3.  Критерии оценки: 

Оценка уровня  физической подготовленности девушек и юношей основной медицинской 

группы 

Контрольные упражнения пол Курс и оценка 

I курс 

 Легкая атлетика 

Оценка  5 4 3 

Бег 100 м (с) Ю 13.6 14.5 15.0 

Д 16.2 17.0 18.0 

Бег 400 м (мин,с)  

Бег 200 м (мин,с) 

Ю 1.10 1.15 1.25 

Д 0.30 0.40 0.50 

Бег 1000 м (мин,с) 

Бег 500 м (мин,с) 

Ю 3,30 3,50 4,00 

Д 2,00 2,10 2,30 

Бег 3000 м (мин,с) 

Бег 2000 м (мин,с) 

Ю 13.0 14.0 б/вр 

Д 11.0 13.0 б/вр 

Прыжки в длину с разбега Ю 3.9 3.7 3.00 

Д 3.0. 2.7 2.5 

Метание гранаты (500) 700 г Ю 35 32 28 

Д 20 18 14 

 Лыжная подготовка 

Бег на лыжах 5 км (мин) Ю б/вр б/вр б/вр 

Бег на лыжах 3 км (мин) Д б/вр б/вр б/вр 

 

Контрольные упражнения пол Курс и оценка 

I курс 

 Атлетическая гимнастика 

Оценка  5 4 3 

Толчок гири 16 кг Ю 10 7 3 

Сгибание разгибание рук в упоре лежа Ю 30 25 20 

Д 15 10 8 

Подтягивание на перекладине Ю 10 8 6 

http://www.mossport.ru/
http://www.sportzone.ru/


Д 15 10 5 

Сгибание и разгибание рук в упоре на брусьях Ю 5 3 1 

Поднимание (сед) и опускание туловища из 

положения лежа, ноги закреплены, руки за 

головой 

Ю 36 30 26 

Д 36 30 26 

Прыжки на скакалке Ю, Д 120 110 100 

 

Контрольное тестирование по баскетболу 

Содержание  
Iкурс 

3 4 5 

Техника ловли и передачи мяча 3 1 б/0 

Штрафной бросок  

(из 10 попыток) 
3 4 5 

Средний бросок с отражением от щита  

(из 10 попыток) 
3 4 5 

Ведение мяча, челночный бег (время) 45 сек. 40 сек. 35 сек. 

Судейские жесты  3 1 0 

Техника игры  

Контрольное тестированиепо волейболу 

Содержание  
I курс 

3 4 5 

Верхняя передача мяча над собой (высота вылета 

мяча не менее 1 м) 
6 8 10 

Подача  мяча (верхняя,  нижняя) 

10подач  в зону №6 

 

 

3 4 5 

Судейские жесты  3 1 б/0 

Техника игры волейбол 4 2 б/о 

 

Контрольное тестированиепо гимнастике 

 

юноши 

Тесты Оценка в баллах 

5 4 3 

Приседание на одной ноге с опорой о стену (кол-во 

раз на каждой ноге) 

10 8 5 

Прыжок в длину с места (см.) 230 210 190 

Бросок набивного мяча 2кг из-за головы (м.) 9,5 7,5 6,5 

Координационный тест - челночный бег 310 м (сек.) 7,3 8,0 8,3 

Поднимание ног в висе до касания перекладины (кол-

во раз) 

7 5 3 

В висе на стенке удержание угла 90  ͦ (с) 30 25 19 

Наклон вперед из положения стоя (см.) 15 9 5 



Акробатическая комбинация (связка)  б/о  1 2 

 

 

 

 

девушки 

Тесты Оценка в баллах 

5 4 3 

Приседание на одной ноге с опорой о стену (кол-во 

раз на каждой ноге) 

8 6 4 

Прыжок в длину с места (см.) 190 175 160 

Бросок набивного мяча 1кг из-за головы (м.) 10,5 7,5 6,5 

Координационный тест - челночный бег 310 м (сек.) 7,3 6,5 5,0 

В висе на стенке удержание угла 90  ͦ (с) 20 15 10 

Наклон вперед из положения стоя (см.) 20 12 7 

Акробатическая комбинация (связка)  б/о  1 2 

 

 

 

5. Приложения.  
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1. Паспорт комплекта контрольно-оценочных средств 

КОС разработаны на основании: 
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1. Положения  «О формировании фонда оценочных средств для проведения текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся»; 

2. Учебного плана образовательной программы среднего профессионального образования 

ГБПОУ  ИО ИТТриС по профессии 23.01.17     Мастер по ремонту и обслуживанию 

автомобилей; 

3. Рабочей программы общепрофессиональной дисциплины ОП.01. «Электротехника». 

4.  Контрольно – оценочные средства (КОС) предназначены для контроля и оценки 

образовательных достижений обучающихся, освоивших программу учебной дисциплины 

ОП.01. «Электротехника». 

 Кос включает контрольные материалы для проведения текущего контроля в форме 

контрольных работ и промежуточной аттестации в форме устного экзамена: 

✓ 4 семестр – устный экзамен; 

Освоение содержания учебной дисциплины ОП.01. «Электротехника» обеспечивает 

достижение обучающихся следующих результатов: 

уметь:  

У. 1. производить расчет параметров электрических цепей;   

У. 2. собирать электрические схемы и проверять их работу;   

У. 3. читать и собирать простейшие схемы с использованием полупроводниковых 

приборов;  

У.4. определять тип микросхем по маркировке; 

знать:   

З.1. методы преобразования электрической энергии,  

З.2. сущность физических процессов, происходящих в электрических и магнитных 

цепях, порядок расчета их параметров;   

З.3. преобразование переменного тока в постоянный;   

З.4. усиление и генерирование электрических сигналов 

 При изучении теоретического материала учебной дисциплины необходимо 

постоянно обращать внимание студентов на ее прикладной характер; показывать, где и когда 

изучаемые теоретические положения и практические навыки могут быть применены в 

будущей профессиональной деятельности. 

 В связи с тем, что при изучении курса «Электротехника» каждое новое понятие и 

каждая новая тема базируется на знании предыдущего материала пройденного на уроках 

физики, дополнительное время распределилось в соответствии с объемом и сложностью 

изучаемого материала. 

 В результате освоения учебной дисциплины «Электротехника» реализуются 

следующие требования, предъявляемые к освоению  программы подготовки специалистов 

среднего звена по профессии «Автомеханик» 

 

В части общих компетенций: 

    ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

    ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

    ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

    ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

    ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

    ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 
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    ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат 

выполнения заданий. 

    ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

    ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

    ОК 10. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей). 

В части профессиональных компетенций: 

    ПК 1.1. Организовывать и проводить работы по техническому обслуживанию и ремонту 

автотранспорта. 

    ПК 1.2. Осуществлять технический контроль при хранении, эксплуатации, техническом 

обслуживании и ремонте автотранспортных средств. 

    ПК 1.3. Разрабатывать технологические процессы ремонта узлов и деталей. 

    ПК 2.3. Организовывать безопасное ведение работ при ремонте автотранспорта. 

КОС учебной дисциплины «Электротехника» рассмотрены на заседании ДЦК 

«Направлений подготовки в области техники и технологии автомобильного транспорта» 

«Иркутского техникума транспорта и строительства», согласована с заместителем директора 

по учебной работе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Результаты обучения 
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Предметом оценки освоения учебной дисциплины (УД) являются умения и знания. 

Контроль и оценка этих дидактических единиц осуществляются с использованием 

следующих форм и методов: 

 

Таблица1 

Результаты обучения 

(освоения умения, 

усвоенные  знания 

Формы и методы контроля 

и оценки результатов 

обучения 

Наименование оценочного 

средства 

Уметь У.1., У.2., У.3.,  У.4.:   

Выполнять измерения 

параметров электрической 

цепи, электродвигателей 

Экспертное наблюдение и 

оценка на лабораторных и 

практических занятиях, 

оценка выполнения 

творческих заданий 

Методические указания для 

проведения лабораторных  и 

практических работ (рабочая 

тетрадь) презентации. 

Определять потери 

напряжения и мощности 

Экспертное наблюдение и 

оценка на лабораторных и 

практических занятиях, 

оценка выполнения 

творческих заданий 

Методические указания для 

проведения лабораторных  и 

практических работ (рабочая 

тетрадь) презентации. 

Работать с простейшими 

схемами управления 

Экспертное наблюдение и 

оценка на занятиях, оценка 

опроса по индивидуальным 

карточкам-заданиям, 

наблюдение и оценка 

выполнения лабораторных 

работ 

Методические указания для 

проведения лабораторных  и 

практических работ (рабочая 

тетрадь) презентации. 

Карточки – задания. 

Определить режим работы 

электропривода 

Экспертное наблюдение и 

оценка на занятиях оценка 

письменного опроса по 

индивидуальным карточкам-

заданиям 

Карточки-задания 

Знать З.1., З.2., З.3., З.4.:   

Основы электротехники Тестирование, защита 

лабораторных и 

практических работ, 

технические диктанты. 

Методические указания к 

выполнению лабораторных и 

практических работ. 

Тестовые задания. 

Технические диктанты. 

Электрические цепи 

постоянного тока, 

однофазные цепи 

переменного тока, 

трехфазные цепи 

Защита лабораторных и 

практических работ, оценка 

выполнения работ, 

тестирование, написание 

технических диктантов. 

Методические указания к 

выполнению лабораторных и 

практических работ. 

Тестовые задания. 

Технические диктанты. 

Презентации. Карточки-

задания. 

Электрические измерения Тестирование, Выполнение 

индивидуальных проектных 

заданий. 

Методические указания к 

выполнению лабораторных и 

практических работ. 

Тестовые задания. 

Технические диктанты. 

Электрооборудование: 

Трансформаторы; 

Электрические машины 

Защита лабораторных работ, 

устный опрос, тестирование. 

Методические указания к 

выполнению лабораторных и 

практических работ. 
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постоянного тока; 

Электропривод. 

Тестовые задания. 

Презентация творческих 

работ. Карты 

индивидуальных заданий. 

Основы электроники Тестирование, выполнение 

индивидуальных заданий 

Карты тестового контроля. 

Карты опроса. 

Электронные приборы Защита лабораторных работ. 

Выполнение 

индивидуальных проектных 

заданий. Тестирование. 

Работа с рабочей тетрадью. 

Методические указания к 

выполнению лабораторных и 

практических работ. 

Тестовые задания. Рабочие 

тетради. 

 

Оценка усвоения УД предусматривает использование пятибальной системы 

 

3. Текущий контроль и освоение элементов учебной дисциплины 

№ 

п/п 

Контрольная работа Количество 

часов 

Результаты освоения 

учебной дисциплины 

1. Контрольная работа по 1и2 разделу 

Электротехника 

2 З.1, З.2,З3, З4,; 

У. 1.,У 2, У 3. У.4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Контрольно-оценочные материалы для текущего контроля 
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В контрольно – оценочных материалах для текущего контроля представлен пример 

контрольной работы по разделу программы общепрофессиональной дисциплины ОП.01 

«Электротехника». 

В назначении КОМ представлены оценки текущих результатов, Знания/умения, 

количество вариантов, условия выполнения. Рекомендации по проведению и оцениванию 

контрольной работы, а так же пакет для обучающихся с подробными заданиями и 

инструкциями. Пакет преподавателя с инструкцией проведения контрольной работы. 

Назначение: 

КОМ предназначен для оценки текущих результатов общепрофессиональной учебной 

дисциплины ОП.01 «Электротехника». 

Знания/умения: З.1, З.2,З3, З4, З 5,З.6; У. 1.,У 2, У 3. 

Контрольная работа представлена:Контрольная работа по дисциплине «Электротехника» 

составлены на основе ФГОС СПО и рабочей программы по дисциплине. 

Контрольная работа  состоит из 4 вариантов по 25  вопросов в каждом. 

Время, рассчитанное на выполнение задания – 1час 30 минут 

Условия выполнения: Задания представлены в виде тестов, представленных в форме четко 

сформулированных вопросов, исключающих неоднозначность ответа тестируемого на 

требования задания, и не содержат подсказок ни в формулировке тестового задания, ни в 

предлагаемых ответах, а также не содержат повторов или двойных ситуаций. 

Критерии оценки: 

✓ Оценка «5» ставится, если правильно выполнено 91-100 % заданий.  

✓ Оценка «4» ставится, если правильно выполнено 70-90% заданий  

✓ Оценка «3» ставится, если правильно выполнено 51-70 % заданий  

✓ Оценка «2» ставится, если правильно выполнено менее 50% заданий. 

 

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Количество вариантов: 4 

Время выполнения тестового задания: 1 час 30 минут 

Условия выполнения задания: Обучающийся знакомится с инструкцией выполнения 

задания. И приступает к его выполнению. При необходимости получает инструктаж 

преподавателя. 

Оборудование: рабочий стол для преподавателя, столы ученические, доска учебная,таблицы, 

справочный материал. 

Инструкция по проведению контрольной работы:  

      Контрольная работа является одной из форм контроля знаний обучающихся, привития им 

навыков самостоятельной работы с учебной литературой и другими источниками 

информации. Аудиторная контрольная работа может выполняться в ученических тетради или 

на отдельных скрепленных пронумерованных листах с полями для возможных замечаний. 

      Контрольная работа выполняется студентами в аудитории в течении 2 академических 

часов, на основе усвоенных ими знаний при изучении лекционного материала, проработки 

материала практических занятий и рекомендованной научной и методической литературы. 

 

 

 

 

  Типовые задания для оценки освоения учебной дисциплины 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Инструкция по выполнению 

1. Проверка готовности обучающихся к занятиям. 
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2. Запрещается пользоваться какими-либо техническими средствами (телефоном с 

интернетом и т.п.). 

3. Каждому присутствующему обучающемуся раздаётся вариант итогового теста и двойной 

тетрадный лист со штампом учебного заведения в верхнем левом углу.  

4.  На первой странице двойного тетрадного листка внизу под штампом пишется: итоговое 

тестировании по дисциплине «Техническая механика», номер группы и курс, фамилия и имя 

в родительном падеже, номер варианта, внизу страницы дата проведения тестирования. 

5. На второй странице в столбик от 1 до 30 пишутся номера  вопросов. 

6. Варианты ответов отделяются от номеров вопросов тире. 

7. После данного варианта ответа в виде цифры  больше ничего не пишется (расшифровка 

ответа), там, где требуется слово в ответе написать, пишется только слово-ответ. 

8. Что исправить уже данный вариант ответа его необходимо аккуратно одной косой линией 

зачеркнуть и рядом разборчиво написать новый вариант ответа (в противном случае все 

исправления будут оцениваться как ошибочные).  

11. После проверки тестовых ответов до студентов доводятся оценки.  

 

1-вариант 

1. Что такое электрический ток? 

a) графическое изображение  элементов. 

b) это устройство для измерения ЭДС. 

c) упорядоченное движение заряженных частиц в проводнике. 

d) беспорядочное движение частиц вещества. 

e) совокупность устройств предназначенных для использования электрического 

сопротивления. 

2. Устройство, состоящее из двух проводников любой формы, разделенных 

диэлектриком  

a) электреты 

b) источник 

c) резисторы 

d) реостаты 

e) конденсатор 

3. Закон Джоуля – Ленца 

a) работа производимая источникам, равна произведению ЭДС источника на заряд, 

переносимый в цепи. 

b) определяет зависимость между ЭДС источника питания, с внутренним 

сопротивлением. 

c) пропорционален сопротивлению проводника в контуре алгебраической суммы. 

d)  количество теплоты, выделяющейся в проводнике при прохождении по нему 

электрического тока, равно произведению квадрата силы тока на сопротивление 

проводника и время прохождения тока через проводник. 

e) прямо пропорциональна напряжению на этом участке и обратно пропорциональна его 

сопротивлению.  
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4. 
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  Прибор 

a) резистор 

b) конденсатор 

c) реостат 

d) потенциометр 

e) амперметр 

5. Определите сопротивление нити электрической лампы мощностью 100 Вт, если 

лампа рассчитана на напряжение 220 В. 

a) 570 Ом. 

b) 488 Ом. 

c) 523 Ом. 

d) 446 Ом. 

e) 625 Ом. 

6. Физическая величина, характеризующую быстроту совершения работы. 

a) работа 

b) напряжения 

c) мощность 

d) сопротивления 

e) нет правильного ответа. 

7. Сила тока в электрической цепи 2 А при напряжении на его концах 5 В. Найдите 

сопротивление проводника. 

a) 10 Ом 

b) 0,4 Ом 

c) 2,5 Ом 

d) 4 Ом 

e) 0,2 Ом 

8. Закон Ома для полной цепи: 

a) I= U/R 

b) U=U*I 

c) U=A/q 

d) I=𝐼1=𝐼2=…=𝐼𝑛 

e) I= E/ (R+r) 

9. Диэлектрики, длительное время сохраняющие поляризацию после устранения 

внешнего электрического поля. 

a) сегнетоэлектрики 

b) электреты 

c) потенциал 

d) пьезоэлектрический эффект 

e) электрический емкость 

10. Вещества, почти не проводящие электрический ток. 

a)  диэлектрики 

b) электреты 

c) сегнетоэлектрики 

d) пьезоэлектрический эффект 

e) диод 

11. Какие из перечисленных ниже частиц имеют наименьший отрицательный заряд? 

a)  электрон 

b) протон 

c) нейтрон 

d) антиэлектрон 

e) нейтральный 

12. Участок цепи это…? 

a) часть цепи между двумя узлами; 
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b) замкнутая часть цепи; 

c) графическое изображение  элементов; 

d) часть цепи между двумя точками; 

e) элемент электрической цепи, предназначенный для использование 

электрического сопротивления. 

13. В приборе для выжигания по дереву напряжение понижается с 220 В до 11 В. В 

паспорте трансформатора указано: «Потребляемая мощность – 55 Вт, КПД – 0,8». 

Определите силу тока, протекающего через первичную и вторичную обмотки 

трансформатора.  

a) 𝐼1 = 0,34𝐴; 𝐼2 = 12𝐴 

b) 𝐼1 = 4,4𝐴; 𝐼2 = 1,4𝐴 

c) 𝐼1 = 5,34𝐴; 𝐼2 = 1𝐴 

d) 𝐼1 = 0,25𝐴; 𝐼2 = 4𝐴 

e) 𝐼1 = 0,45𝐴; 𝐼2 = 1,4𝐴 

14. Преобразуют энергию топлива в электрическую энергию. 

a) Атомные электростанции. 

b) Тепловые электростанции 

c) Механические электростанции 

d) Гидроэлектростанции 

e) Ветроэлектростанции. 

15. Реостат применяют для регулирования в цепи… 

a)  напряжения 

b) силы тока 

c) напряжения и силы тока 

d) сопротивления 

e) мощности 

16. Устройство, состоящее из катушки и железного сердечника внутри ее. 

a) трансформатор 

b) батарея 

c) аккумулятор 

d) реостат 

e) электромагнит 

17. Диполь – это 

a) два разноименных электрических заряда, расположенных на небольшом 

расстоянии друг от друга. 

b) абсолютная диэлектрическая проницаемость вакуума. 

c) величина, равная отношению заряда одной из обкладок конденсатора к 

напряжению между ними. 

d) выстраивание диполей вдоль силовых линий электрического поля. 

e) устройство, состоящее из двух проводников любой формы, разделенных 

диэлектриком. 

18. Найдите неверное соотношение: 

a) 1 Ом = 1 В / 1 А 

b) 1 В = 1 Дж / 1 Кл  

c) 1 Кл = 1 А * 1 с 

d) 1 А = 1 Ом / 1 В 

e) 1А = Дж/ с 

19. При параллельном соединении конденсатор……=const 

a) напряжение 

b) заряд 

c) ёмкость 

d) сопротивление 

e) силы тока 
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20. Вращающаяся часть электрогенератора. 

a) статор 

b) ротор 

c) трансформатор 

d) коммутатор 

e) катушка 

21. В цепь с напряжением 250 В включили последовательно две лампы, рассчитанные на 

это же напряжение. Одна лампа мощностью 500 Вт, а другая мощностью 25 Вт. 

Определите сопротивление цепи. 

a) 2625 Ом. 

b) 2045 Ом. 

c) 260 Ом. 

d) 238 Ом. 

e) 450 Ом. 

22. Трансформатор тока это… 

a) трансформатор, предназначенный для преобразования импульсных сигналов с 

длительностью импульса до десятков микросекунд с минимальным искажением 

формы импульса. 

b)  трансформатор, питающийся от источника напряжения. 

c) вариант трансформатора, предназначенный для преобразования электрической 

энергии в электрических сетях и в установках, предназначенных для приёма и 

использования электрической энергии. 

d) трансформатор, питающийся от источника тока. 

e) трансформатор, первичная обмотка которого электрически не связана со 

вторичными обмотками. 

23. Какой величиной является магнитный поток Ф?  

a) скалярной  

b) векторной 

c) механический 

d) ответы А, В 

e) перпендикулярный 

24. Совокупность витков, образующих электрическую цепь, в которой суммируются ЭДС, 

наведённые в витках. 

a) магнитная система 

b) плоская магнитная система 

c) обмотка 

d) изоляция 

e) нет правильного ответа 

25. Земля и проводящие слои атмосферы образует своеобразный конденсатор. 

Наблюдениями установлено, что напряженность электрического поля Земли вблизи ее 

поверхности в среднем равна 100 В/м. Найдите электрический заряд, считая, что он 

равномерно распределен по всей земной поверхности. 

a) 4,2∙105 Кл 

b) 4,1∙105 Кл 

c) 4∙105 Кл 

d) 4,5∙105 Кл 

e) 4,6 ∙105 Кл 

 

2-вариант 

1. Что такое электрическая цепь? 

a) это устройство для измерения ЭДС. 

b) графическое изображение электрической цепи, показывающее порядок и 

характер соединение элементов. 
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c) упорядоченное движение заряженных частиц в проводнике. 

d) совокупность устройств, предназначенных для прохождения электрического 

тока. 

e) совокупность устройств предназначенных для использования электрического 

сопротивления. 

2. ЭДС источника выражается формулой:  

a) I= Q/t 

b) E= Au/q 

c) W=q*E*d 

d) 𝜑 = 𝐸𝑑 

e) U=A/q 

3. Впервые явления в электрических цепях глубоко и тщательно изучил: 

a) Майкл Фарадей 

b) Джемс Максвелл 

c) Георг Ом 

d) Михаил Ломоносов 

e) Шарль Кулон 
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4. 
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 Прибор 

a) амперметр 

b) реостат 

c) резистор 

d) ключ 

e) потенциометр 

5. Ёмкость конденсатора С=10 мкФ, напряжение на обкладках U=220В. Определить 

заряд конденсатора. 

a) 2.2 Кл. 

b) 2200 Кл. 

c) 0,045 Кл. 

d) 450 Кл. 

e) 2,2 ∗ 10−3Кл. 
6. Это в простейшем случае реостаты, включаемые для регулирования напряжения. 

a) потенциометры 

b) резисторы 

c) реостаты 

d) ключ 

e) счётчик 

7. Часть цепи между двумя точками называется: 

a)   контур 

b) участок цепи 

c) ветвь 

d) электрическая цепь 

e) узел 

8. Сопротивление последовательной цепи: 

a) 𝑅 = 𝑅𝑛 

b) 
1

𝑅
=

1

𝑅1
+

1

𝑅2
+

1

𝑅3
+⋯+

1

𝑅𝑛
. 

c) 
𝑈

𝑅
=

𝑈

𝑅1
+

𝑈

𝑅2
+

𝑈

𝑅3
+⋯+

𝑈

𝑅𝑛
. 

d) 𝑅 = 𝑅1 + 𝑅2 + 𝑅3 +⋯+ 𝑅𝑛. 

e) 𝑅𝐼 = 𝑅1𝐼 + 𝑅2𝐼 + 𝑅3𝐼 + ⋯+ 𝑅𝑛𝐼. 
9. Сила тока в проводнике… 

a) прямо пропорционально напряжению на концах проводника 

b) прямо пропорционально напряжению на концах проводника и его 

сопротивлению 

c) обратно пропорционально напряжению на концах проводника 

d) обратно пропорционально напряжению на концах проводника и его 

сопротивлению 

e) электрическим зарядом и поперечное сечение проводника 

10. Какую энергию потребляет из сети электрическая лампа за 2 ч, если ее сопротивление 

440 Ом, а напряжение сети 220 В? 

a) 340Вт ∙ ч 

b) 240 Вт∙ ч 

c) 220Вт ∙ ч 

d) 375 Вт∙ ч 

e) 180 Вт ∙ ч 

11. 1 гВт = 

a) 1024 Вт 

b) 1000000000 Вт 

c) 1000000 Вт 

d) 10−3Вт 

e) 100 Вт 
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12. Что такое потенциал точки? 

a) это разность потенциалов двух точек электрического поля. 

b) это  абсолютная диэлектрическая проницаемость вакуума. 

c) называют величину, равная отношению заряда одной из обкладок конденсатора к 

напряжению между ними. 

d)  называют устройство, состоящее из двух проводников любой формы, 

разделенных диэлектриком. 

e) называют работу, по перемещению единичного заряда из точки поля в 

бесконечность. 

13. Условное обозначение  

a)  резистор 

b) предохранитель 

c) реостат 

d) кабель, провод, шина электрической цепи 

e) приемник электрической энергии 

14. Лампа накаливания с сопротивлением R= 440 Ом включена в сеть с напряжением U=110 В. 

Определить силу тока в лампе. 

a) 25 А 

b) 30 А 

c) 12 А 

d) 0,25 А 

e) 1 А 

15. Какие носители заряда существуют? 

a) электроны 

b) положительные ионы 

c) отрицательные ионы 

d) нейтральные 

e) все перечисленные 

16.  Сколько в схеме узлов и ветвей? 

a) узлов 4, ветвей 4; 

b) узлов 2, ветвей 4; 

c) узлов 3, ветвей 5; 

d) узлов 3, ветвей 4; 

e) узлов 3, ветвей 2. 

17.  Величина, обратная сопротивлению 

a)  проводимость 

b) удельное сопротивление 

c) период 

d) напряжение 

e) потенциал 

18. Ёмкость конденсатора С=10 мФ; заряд конденсатора Q= 4∙10−5Кл. Определить 

напряжение на обкладках. 

a) 0,4 В; 

b) 4 мВ; 

c) 4∙10−5 В; 

d) 4∙10−7 В; 

e) 0,04 В. 
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19. Будет ли проходить в цепи постоянный ток, если вместо источника ЭДС – включить 

заряженный конденсатор? 

a) не будет 

b) будет, но недолго 

c) будет 

d) А, В 

e) все ответы правильно 

20. В цепи питания нагревательного прибора, включенного под напряжение 220 В, сила 

тока 5 А. Определить мощность прибора. 

a) 25 Вт 

b) 4,4 Вт 

c) 2,1 кВт 

d) 1,1 кВт 

e) 44 Вт 

21. Плотность электрического тока определяется по формуле: 

a) …=q/t 

b) …=I/S 

c) …=dl/S 

d) …=1/R 

e) …=1/t 

22. Определить количество теплоты, выделенное в нагревательном приборе в течение 0,5 

ч, если он включен в сеть напряжением 110 В и имеет сопротивление 24 Ом. 

a) 130 000 Дж 

b) 650 000 Дж 

c) 907 500 Дж 

d) 235 кДж 

e) 445 500 Дж 

23. Магнитная система, в которой все стержни имеют одинаковую форму, конструкцию и 

размеры, а взаимное расположение любого стержня по отношению ко всем ярмам 

одинаково для всех стерней. 

a) симметричная магнитная система 

b) несимметричная магнитная система 

c) плоская магнитная система 

d) пространственная магнитная система 

e) прямая магнитная система 

24. Обеспечивает физическую защиту для активного компонента, а также представляет 

собой резервуар для масла. 

a) обмотка 

b) магнитная система 

c) автотрансформатор 

d) система охлаждения 

e) бак 

25. Трансформатор, предназначенный для преобразования импульсных сигналов с 

длительностью импульса до десятков микросекунд с минимальным искажением 

формы импульса. 

a) трансформатор тока 

b) трансформатор напряжение 

c) автотрансформатор 

d) импульсный трансформатор 

e) механический трансформатор. 

 

 

     3-вариант  



19 

 

1. Что такое электрическое поле? 

A. упорядоченное движение электрических зарядов. 

a) особый вид материи, существующий вокруг любого электрического заряда. 

b) упорядоченное движение заряженных частиц в проводнике. 

c) беспорядочное движение частиц вещества. 

d) взаимодействие электрических зарядов. 

2. Внешняя часть цепи охватывает …  

a) приемник соединительные провода 

b) только источник питанья 

c) приемник 

d) все элементы цепи 

e) пускорегулирующую аппаратуру 

3. Первый Закон Кирхгофа 

a) ∑𝐸 = ∑ 𝐼𝑅 

b) ∑ 𝐼 = 0 

c) ∑ 𝐼𝑚
𝑘 = 0 

d) ∑ 𝐼𝑛
𝑘=1 𝑘

= 0 

4. 
Прибор 

a) реостат 

b) резистор 

c) батарея 

d) потенциометр 

e) ключ 

5. Конденсатор имеет электроемкость С=5 пФ. Какой заряд находится на каждой из его 

обкладок, если разность потенциалов между ними U=1000 В? 

a) 5,9∙10−7Кл 

b) 5∙10−7 Кл 

c) 4,5∙10−6 Кл 

d) 4,7∙10−6 Кл 

e) 5,7∙10−8 Кл 

6. Какая величина равна отношению электрического заряда, прошедшего через 

поперечное сечение проводника, ко времени его прохождения? 

a) сила тока 

b) напряжение 

c) сопротивление 

d) работа тока 

e) энергия 

7. Единица измерения потенциала точки электрического поля… 

a) Ватт 

b) Ампер 

c) Джоуль 

d) Вольт 

e) Ом 

8. Определить мощность приёмника, если сопротивление равно 100 Ом, а ток 

приёмника 5 мА. 

a)  500 Вт 

b) 20 Вт 

c) 0,5 Вт 

d) 2500 Вт 

e) 0,0025 Вт 
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9. Частично или полностью ионизованный газ, в котором плотности положительных и 

отрицательных зарядов практически совпадают. 

a) вакуум 

b) вода 

c) плазма 

d) магнитный поток  

e) однозначного ответа нет 

10. Какое из утверждений вы считаете не правильным? 

a) Земной шар – большой магнит. 

b) Невозможно получить магнит с одним полюсом. 

c) Магнит имеет две полюса: северный и южный, они различны по своим 

свойствам.  

d) Магнит – направленное движение заряженных частиц. 

e) Магнит, подвешенный на нити, располагается определенным образом в 

пространстве, указывая север и юг. 

11. В 1820 г. Кто экспериментально обнаружил, что электрический ток связан с 

магнитным полем? 

a) Майкл Фарадей 

b) Ампер Андре 

c) Максвелл Джеймс 

d) Эрстед  Ханс  

e) Кулон Шарль 

12. Ёмкость конденсатора С=10 мФ; заряд конденсатора Q= 4∙10−5Кл. Определить 

напряжение на обкладках. 

a) 0,4 В; 

b) 4 мВ; 

c) 4∙10−5 В; 

d) 4∙10−7 В; 

e) 0,04 В. 

13. К магнитным материалам относятся 

a) алюминий 

b) железо 

c) медь 

d) кремний 

e) все ответы правильно 

14. Диэлектрики применяют для изготовления 

a) магнитопроводов 

b) обмоток катушек индуктивности 

c) корпусов бытовых приборов 

d) корпусов штепсельных вилок 

e) А, В. 

15. К полупроводниковым материалам относятся: 

a) алюминий 

b) кремний 

c) железо 

d) нихром 

e) В, D. 

16. Единицами измерения магнитной индукции являются 

a) Амперы 

b) Вольты 

c) Теслы 

d) Герцы 

e) Фаза 
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17. Величина индуцированной ЭДС зависит от... 

a) силы тока 

b) напряжения 

c) скорости вращения витка в магнитном поле 

d) длины проводника и силы магнитного поля 

e) ответы 1, 2 

18. Выберите правильное утверждение: 

a) ток в замкнутой цепи прямо пропорционален электродвижущей силе и обратно 

пропорционален сопротивлению всей цепи. 

b) ток в замкнутой цепи прямо пропорционален сопротивлению всей цепи и 

обратно пропорционален электродвижущей силе. 

c) сопротивление в замкнутой цепи прямо пропорционально току всей цепи и 

обратно пропорционально электродвижущей силе. 

d) электродвижущая сила в замкнутой цепи прямо пропорциональна 

сопротивлению всей цепи и обратно пропорциональна току. 

e) электродвижущая сила в замкнутой цепи прямо пропорциональна. 

19. Если неоновая лампа мощностью 4,8 Вт рассчитана на напряжение 120 В, то 

потребляемый ток составляет: 

a) 576 А 

b) 115,2 А 

c) 124,8 А 

d) 0,04 А 

e) 54 A 

20. Формула Мощность приёмника: 

a) N=EI 

b) N=U/I 

c) N=U/t 

d) P=A*t 

e) P=U*q/t 

21. При параллельном соединении конденсатор ……=const 

a) напряжение 

b) заряд 

c) ёмкость 

d) индуктивность 

e) А, В. 

22. Конденсатор имеет две пластины. Площадь каждой пластины составляет 15 см2. 

Между пластинками помещен диэлектрик – пропарафинированная  бумага толщиной 

0,02 см. Вычислить емкость этого конденсатора. (e=2,2) 

a) 1555 пФ 

b) 1222  пФ 

c) 1650 пФ 

d) 550 пФ 

e) 650 пФ 

23. Что такое Пик - трансформатор 

a) трансформатор, предназначенный для преобразования импульсных сигналов с 

длительностью импульса до десятков микросекунд с минимальным искажением 

формы импульса 

b) трансформатор, питающийся от источника напряжения. 

c) вариант трансформатора, предназначенный для преобразования электрической 

энергии в электрических сетях и в установках, предназначенных для приёма и 

использования электрической энергии. 

d) трансформатор, питающийся от источника тока. 
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e) трансформатор, преобразующий напряжение синусоидальной формы в 

импульсное напряжение с изменяющейся через каждые полпериода 

полярностью. 

24.  Определить мощность приёмника, если сопротивление равно 110 Ом, а ток 

приёмника 5 мА. 

a) 0,0025 Вт 

b) 0,00275 Вт 

c) 20 Вт 

d) 0,5 Вт 

e) 2500 Вт 

25. Разделительный трансформатор это… 

a) трансформатор, предназначенный для преобразования импульсных сигналов с 

длительностью импульса до десятков микросекунд с минимальным искажением 

формы импульса. 

b) трансформатор, предназначенный для преобразования импульсных сигналов с 

длительностью импульса до десятков микросекунд с минимальным искажением 

формы импульса. 

c) трансформатор, питающийся от источника тока. 

d) трансформатор, первичная обмотка которого электрически не связана со 

вторичными обмотками. 

e) трансформатор, питающийся от источника напряжения. 

 

4-вариант 

1. Электрический ток в металлах - это... 

a) беспорядочное движение заряженных частиц 

b) движение атомов и молекул. 

c) движение электронов. 

d) направленное движение свободных электронов. 

e) движение ионов. 

2. Что такое резистор? 

a) графическое изображение электрической цепи показывающие порядок и 

характер соединений элементов;  

b) совокупность устройств предназначенного для прохождение электрического тока 

обязательными элементами; 

c) порядочное движение заряженных частиц, замкнутом контуре, под действием 

электрического поля; 

d) элемент электрической цепи, предназначенный для использования его 

электрического сопротивления;  

e) работа, совершаемая единицу времени или величина, численно равняя скорости 

преобразования энергий. 

3. Электрический ток оказывает на проводник действие... 

a) тепловое 

b) радиоактивное 

c) магнитное 

d) физическое 

e) все ответы правильны 

4. Сопротивление тела человека электрическому току зависит от... 

a) роста человека 

b) массы человека 

c) силы тока 

d) физического состояния человека 

e) не зависть 
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5. 
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Прибор 

a) гальванометр 

b) ваттметр 

c) источник 

d) резистор 

e) батарея 

6. Закон Ома выражается формулой 

a) U = R/I 

b) U = I/R 

c) I = U/R 

d) R=I/U 

e) I= E/ (R+r) 

7. Определить количество теплоты, выделенное в нагревательном приборе в течение 0,5 

ч, если он включен в сеть напряжением 110 В и имеет сопротивление 24 Ом. 

a) 350 000 Дж 

b) 245 550 Дж 

c) 907 500 Дж 

d) 45 кДж 

e) 330 000 Дж 

8. При последовательном соединении конденсатов …..=const 

a) напряжение 

b) заряд 

c) ёмкость 

d) индуктивность 

e) А, В. 

9. Расстояние между пластинами  плоского конденсатора увеличили в два раза. 

Электрическая ёмкость его… 

a) уменьшиться 

b) увеличится 

c) не изменится 

d) недостаточно данных 

e) уменьшиться и увеличиться 

10. Ёмкость конденсатора С=10 мФ; заряд конденсатора q=4*105 Кл. Определить 

напряжение на обкладках. 

a) 0,4 В; 

b) 4 мВ; 

c) 4∙10−5 В; 

d) 4∙10−7 В; 

e) 0,04 В. 

11. За 2 ч при постоянном токе был перенесён заряд в 180 Кл. Определите силу тока. 

a) 180 А 

b) 90 А 

c) 360 А 

d) 0,025 А 

e) 1 А 

12. Элемент электрической цепи, предназначенный для использования его 

электрического сопротивления называется 

a) клеммы 

b) ключ 

c) участок цепи 

d) резистор 

e) реостат 

13. Внешняя часть цепи охватывает … 
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a) приемник 

b) соединительные провода 

c) только источник питания 

d) пускорегулирующую аппаратуру 

e) все элементы цепи 

14. Сила индукционного тока зависит от чего? 

a) от скорости изменения магнитного поля 

b) от скорости вращение катушки 

c) от электромагнитного поля 

d) от числа ее витков 

e) А, D. 

15. Алгебраическая сумма ЭДС в контуре равна алгебраической сумме падений 

напряжения на всех элементах данного контура: 

a) первый закон Ньютона 

b) первый закон Кирхгофа 

c) второй закон Кирхгофа 

d) закон Ома 

e) С, Д. 

16. Наименьшая сила тока, смертельно опасная для человека равна...  

a) 1 А 

b) 0,01 А 

c) 0,1 А 

d) 0,025 А 

e) 0,2 А 

17. Диэлектрики, обладающие очень большой диэлектрической проницаемостью  

a) электреты 

b) пьезоэлектрический эффект 

c)  электрон 

d) потенциал 

e) сегнетоэлектрики 

18. К батареи, ЭДС которой 4,8 В и внутреннее сопротивление 3,5 Ом, присоединена 

электрическая лампочка сопротивлением 12,5 Ом. Определите ток батареи. 

a) 0,5 А 

b) 0,8 А 

c) 0,3 А 

d) 1 А 

e) 7 А 

19. Магнитные материалы применяют для изготовления 

a) радиотехнических элементов 

b) экранирования проводов 

c) обмоток электрических машин 

d) якорей электрических машин 

e) A, B 

20. Определите коэффициент мощности двигателя, полное сопротивление обмоток 

которого 20 Ом, а активное сопротивление 19 Ом. 

a) 0,95 

b) 0,45 

c) 380 

d) 1,9 

e) 39 

21. Кто ввел термин «электрон» и рассчитал его заряд? 

a) А. Беккерель 

b) Э. Резерфорд 
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c) Н. Бор 

d) Д. Стоней 

e) М. Планк 

22. Если неоновая лампа мощностью 4,8 Вт рассчитана на напряжение 120 В, то 

потребляемый ток составляет: 

a) 124,8 А 

b) 115,2 А 

c) 0,04 А 

d) 0,5 А 

e) 25 A 

23. Условное обозначение  

a) Амперметр  

b) Вольтметр 

c) Гальванометр 

d) Клеммы 

e) Генератор 

24. Силовой трансформатор это… 

a) трансформатор, предназначенный для преобразования импульсных сигналов с 

длительностью импульса до десятков микросекунд с минимальным искажением 

формы импульса. 

b) вариант трансформатора, предназначенный для преобразования электрической 

энергии в электрических сетях и в установках, предназначенных для приёма и 

использования электрической энергии. 

c) трансформатор, питающийся от источника напряжения. 

d) трансформатор, питающийся от источника тока. 

e) вариант трансформатора, предназначенный для преобразования электрической 

энергии в электрических сетях и в установках, предназначенных для приёма и 

использования электрической энергии. 

25. В замкнутой цепи течет ток 1 А. внешнее сопротивление цепи 2 Ом. Определите 

внутреннее сопротивление источника, ЭДС которого составляет 2,1 В. 

a) 120 Ом 

b) 0,1 Ом 

c) 50 Ом 

d) 1,05 Ом 

e) 4,1 О 

 

Правильные ответы на тестовые задания 

 

1-вариант 2-вариант 3-вариант 4-вариант 

1. С 1. D 1.В 1.D 

2. Е 2.В 2.D 2.В 

3. D 3.С 3.D 3.C,А 

4. А 4.D 4.В 4.С 

5. В 5.Е 5.В 5.Е 

6. С 6.А 6.A 6.C 

7. С 7.В 7.D 7.С 

8. Е 8.D 8.Е 8.B 

9. В 9.А 9.С 9.А 

10. А 10.С 10.D 10.В 

11. А 11.Е 11.D 11.Е 
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12. D 12.Е 12.B 12.D 

13. D 13.В 13.С 13.E 

14. В 14.D 14.D 14.E 

15. С 15.Е 15.B 15.C 

16. Е 16.А 16.С 16.А 

17. А 17.А 17.D 17.Е 

18. D 18.В 18.A 18.С 

19. А 19.В 19.D 19.D 

20. В 20.D 20.E 20.А 

21. А 21.B 21.А 21.D 

22. D 22.С 22.С 22.C 

23. В 23.А 23.Е 23.С 

24. С 24.Е 24.В 24.Е 

25. D 25.D 25.D 25.В 



 

 

 

5. Контрольно-оценочные материалы для промежуточной аттестации 

Назначение: 

✓ КОМ предназначен для оценки результатов освоения общепрофессиональной 

учебной дисциплины (ОП.01.) «Электротехника» 

✓ Форма промежуточной аттестации - устный экзамен 

✓ Количество вариантов для обучающихся - 25 

✓ Время выполнения – 20 минут 

Рекомендации по проведению и оцениванию экзамена 

 В аудиторию запускаются 5 человек, берут билет и начинают готовиться, после 

того, как ответит первый студент, в аудиторию запускается следующий, берёт билет и 

начинает готовиться и т.д. 

Количество билетов в комплекте для экзаменующегося 25. 

Перечень материалов, оборудования и информационных источников, 

используемых на экзамене: 

Оборудование учебного кабинета: рабочий стол для преподавателя; столы 

ученические, доска учебная; стенды постоянные; приборы для демонстрации опытов по 

разделам физики; таблицы; справочный материал. 

Критерии оценки 

Процент результативности (правильных ответов) 

Оценка уровня подготовкибалл (отметка)вербальный аналог 

✓ правильный ответ и верное решение задачи  - 5 отлично 

✓ частично неправильный ответ и верное решение задачи  - 4 хорошо 

✓ правильный ответ и неполное решение задачи  - 4 хорошо 

✓ недостаточно правильный ответ и неполное решение задачи - 3 

удовлетворительно 

✓ неправильный ответ и неправильное решение задачи  - 2 неудовлетворительно 

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Количество вариантов  для обучающихся:  25  

Время выполнения каждого задания и максимальное время на промежуточную 

аттестацию:20 мин. 

Условия выполнения заданий: 

✓ Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением 

✓ Задание №3 выполняется в виде письменного решения задачи. 

      Можно воспользоваться: методическим указанием по решению задач. 

Инструкция по проведению экзамена: 

✓ Ознакомить обучающихся с временем выполнения задания. 

✓ Ознакомить обучающихся с условиями выполнения заданий 

✓ Ознакомить обучающихся с критериями оценки выполнения контрольной работы. 

В критерии оценки уровня подготовки студента входят: 

✓ уровень освоения студентом материала, предусмотренного учебной программой по 

дисциплине (дисциплинам); 

✓ умения студента использовать теоретические знания при 

✓ выполнении практических задач; 

✓ обоснованность, четкость, краткость изложения ответа. 

К началу экзамена должны быть подготовлены следующие документы: 

✓ экзаменационные билеты; 

✓ наглядные пособия, материалы справочного характера, нормативные документы. 



 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: З.1, З.2,З 3, З 4; У. 1.,У 2. 

Инструкция для обучающихся по выполнению 

экзаменационной работы 

При проведении устного экзамена по материаловедению обучающимся предоставляется право 

использовать при необходимости: 

– справочные таблицы по предмету техническая механика; 

Для подготовки ответа на вопросы билета обучающимся предоставляется не более 20 минут. 

Ответ оценивается исходя из максимума в 5 баллов за каждый вопрос и вывода затем среднего 

балла за экзамен, при необходимости округления в пользу обучающегося 

Оценивание ответов учащихся на теоретические вопросы представляет собой поэлементный 

анализ ответа на основе требований к знаниям и умениям той программы, по которой они 

обучались, а также структурных элементов некоторых видов знаний и умений. 

Решение расчетной задачи считается полностью правильным, если верно записаны выражения 

применение которых необходимо для решения задачи; проведены необходимые преобразования, 

приводящие к правильному ответу, и представлен ответ. 

Удовлетворительным может считаться решение, в котором записаны только исходные формулы, 

необходимые для решения, и таким образом экзаменуемый демонстрирует понимание 

представленной в задаче физической модели. При этом допускается наличие ошибок в 

математических преобразованиях или неверной записи одной из исходных формул. 

Билет № 1 

 

Задания: 

1. Приведите примеры интегральных микросхем и объясните принцип действия этих схем 

2. Перечислите характеристики асинхронного двигателя. Напишите формулу для определения 

КПД асинхронного электродвигателя. 

Решите задачу. 

Магнитная индукция стали 1,5Тл, площадь поперечного сечения сердечника, изготовленного из 

этой стали 0,003мм2. 

Определить магнитный поток. 

 

 

Билет № 2 

Инструкция по выполнению: 

1. Внимательно прочитайте вопросы билета до конца. 

2. Подготовьте краткие ответы на вопросы билета. 

3. При решении задач нужно кратко написать дано, решение с формулами, единицами измерения 

и ответ. 

Максимальное время для выполнения заданий –30 минут. 

Задания: 

1.Сформулируйте и объясните закон Ома для участка. 

2.Опишите особенности основных конструктивных элементов электромеханических 

измерительных приборов. 

Решите задачу. 

Каковы погрешности однофазного ваттметра, показывающего мощность 

60 Вт при напряжении 120 В, силе тока 0,6 А и коэффициенте мощности 

равным 0, 83. 

Билет № 3 

 

Задания: 

1. Перечислите признаки, достоинства и недостатки электрического тока. 

2.Напишите формулы зависимости между линейными и фазными 



 

 

величинами при соединении звездой и треугольником. 

Решите задачу. 

Две лампы, имеющие одинаковые номинальные напряжения 110 В и номинальные мощности 

Р1ном=50 Вт и Р2ном=150 Вт, соединены последовательно и включены в сеть с напряжением 

U=220 В. 

Билет № 4 

 

Задания: 

1. Определение активной, реактивной и полной мощности однофазного переменного тока 

2. Нарисуйте схему включения амперметра для измерения силы тока. Перечислите приборы для 

расширения пределов измерения амперметров. 

Решите задачу. 

Произвести расчет электрической цепи переменного тока, в которую включена катушка, 

обладающая индуктивным сопротивлением 30 Ом и активным сопротивление 40 Ом. Напряжение 

на зажимах 120 В. 

Определить полную, активную и реактивную мощность однофазного переменного тока. 

 

 

 

Билет № 5 

 

Задания: 

1. Объясните устройство, принцип действия и назначение трансформатора. 

2.Опишите назначение конденсаторов. Соединение конденсаторов. Ёмкость конденсатора. 

Решите задачу. 

Электродвижущая сила вторичной обмотки трансформатора равна 220В. Число витков на 

первичной обмотке равно 500. Магнитный поток в магнитопроводе равен 5 мВб. Частота 

переменного тока 50 Гц. 

Определить: ЭДС на первичной обмотке, число витков на вторичной обмотки, коэффициент 

трансформации 

Билет №6 

 

Задания: 

1. Электрическое сопротивление и проводимость проводников. Напишите формулу зависимости 

сопротивления от физических условий. 

2. Основные законы постоянного электрического тока. 

Решите задачу. 

Определить скольжение (в процентах) для шестиполюсного асинхронного двигателя,  

Билет № 7 

 

Задания: 

1.Определение электрической мощности и работы постоянного электрического тока. 

2. Режимы работы трансформатора. Коэффициент полезного действия. 

Решите задачу. 

Определить индуктивность L катушки, используя результаты двух опытов: 

а) когда катушка включена в сеть переменного тока с напряжением U=200 В и частотой f=50 Гц, 

ток в катушке I=4 A; 

б) когда катушка включена в сеть постоянного тока с напряжением U=200 В, ток в катушке I=5 A. 

сли его ротор вращается с частотой 960 об/мин. 

Билет № 8 

 

Задания: 



 

 

1. Преобразование электрической энергии в тепловую энергию. 

Напишите и объясните формулу закона Джоуля – Ленца. 

2. Изобразите электрическая цепь и ее элементы. 

Перечислите основные элементы электрической цепи 

Решите задачу. 

Определить общее сопротивление электрической цепи, напряжение и мощность каждого 

проводника на рис.1 при R1 = 10Ом, R2 = 25Ом, R3 = 15Ом и R4 = 14Ом. Напряжение источника 

напряжения U = 16В. Внутренним сопротивлением источника пренебречь. 

 
 

Билет № 9 

 

Задания: 

1. Перечислите способы соединения приёмников электроэнергии. Напишите формулы для расчета 

эквивалентного (общего) сопротивления. 

2. Перечислите и объясните способы регулирование частоты вращения асинхронного 

электродвигателя 

Решите задачу. 

Магнитное поле двигателя трехфазного тока частотой 50Гц вращается с 

частотой 3000об/мин. 

Определить, сколько полюсов имеет этот двигатель. 

Билет № 10 

 

Задания: 

1.Опишите особенности трансформаторов специального назначения: 

назначение, устройство и принцип действия. 

2. Напишите и объясните основные законы электротехники. 

Решите задачу. 

Требуется изготовить новогоднюю гирлянду из одинаковых лампочек напряжением 3,5В. 

Сколько потребуется ламп? 

Билет № 11 

Задания: 

 

1. Сформулируйте первый и второй законы Кирхгофа. Дайте определение понятиям узел, ветвь, 

контур 

2. Резонанс токов и напряжений. Условия возникновения резонанса. 

Решите задачу. 

Требуется рассчитать напряжение на каждой из ламп, с учетом того, что 

одна лампа перегорела и ее заменили на лампу с параметрами U = 3,5В 

и током I = 0,26А. Остальные лампы на то же напряжение, но рабочий ток 

I = 0,16А. 

Рассчитать мощность этих двух типов лампочек. 

Билет № 12 

 

Задания: 

1. Опишите основные режимы работы электрических цепей. 



 

 

2. Сформулируйте закон Кулона. Силы взаимодействия между двумя 

зарядами. 

Решите задачу. 

При последовательном соединении двух конденсаторов эквивалентная 

емкость равна 0,8 мкФ, а при параллельном соединении — 5мкФ. 

Определить емкость каждого конденсатора. 

Билет № 13 

 

Задания: 

1. Опишите основные параметры магнитного поля. Приведите примеры магнитных материалов. 

2. Нарисуйте схему включения вольтметра в цепь для измерения напряжения. Перечислите и 

опишите приборы для расширения пределов измерения вольтметров. 

Решите задачу. 

Неразветвленная цепь имеет активное сопротивление 4 Ом, индуктивное сопротивление 10 Ом, 

емкостное сопротивление 7 Ом, напряжение на зажимах цепи 24 Вольт. 

Определить ток; активную, реактивную и полную мощности цепи. 

Билет № 14 

 

Задания: 

1. Перечислите основные параметры однофазного переменного тока. 

2. Сформулируйте закон Ома полной цепи. 

Решите задачу. 

Первичная обмотка трансформатора с числом витков 660 включена 

в сеть с напряжением 200 В, число витков на вторичной обмотки 

равно 36. 

Определить: напряжение на зажимах вторичной обмотки и тип трансформатора. 

 

 

Билет № 15 

 

Задания: 

1.Электрические цепи с активным, индуктивным и ёмкостным элементами. Расчет сопротивлений 

переменного тока. 

2.Опишите погрешности и характеристики электроизмерительных приборов. 

Решите задачу. 

Полная мощность, потребляемая трехфазной нагрузкой равна 1000 Ва, реактивная мощность 

равна 600 Вар. 

Определить коэффициент мощности. 

Билет № 16 

 

Задания: 

1. Неразветвленные цепи переменного тока. Напишите условие 

резонанса напряжений. 

2. Перечислите основные электрические величины: сила тока, 

напряжение, электродвижущая сила, сопротивление, проводимость, 

мощность. Обозначение и единицы измерения. 

Решите задачу. 

Определить проводимость проводника, если сопротивление равно 5 Ом. 

Билет № 17 

 

Задания: 

1. Коэффициент мощности трехфазного электрического тока и 



 

 

способы его повышения. 

2.Назовите основные способы передачи и распределение электрической 

Энергии. 

Решите задачу. 

Однофазный трансформатор, включен в сеть с напряжением 220 В. 

Первичная обмотка трансформатора имеет 800 витков, вторичная 46 

витков. 

Определить: коэффициент трансформации, тип трансформатора, 

напряжение на вторичной обмотке трансформатора. 

Билет № 18 

 

Задания: 

1. Разветвлённые цепи переменного тока с активным, индуктивным и 

ёмкостным элементами. Напишите условие резонанса токов. 

2. Опишите режимы работы электропривода 

Решите задачу. 

Произвести расчет электрической цепи переменного тока, в которую 

включена катушка, обладающая индуктивным сопротивлением 6 Ом и 

активным сопротивлением 8 Ом. Напряжение на зажимах 220В. 

Определите полную, активную и реактивную мощность переменного тока. 

 

Билет № 19 

 

Задания: 

1.Нарисуйте и объясните схему соединения обмоток генератора и потребителя трёхфазного тока 

«звездой». 

2. Электрические машины постоянного тока: устройство, принцип действия 

Решите задачу. 

Конденсатор емкостью 2 мкФ включен в сеть переменного тока, частота которого равна 50Гц. 

Определить емкостное сопротивление 

 

Билет № 20 

 

Задания: 

1. Соотношения между линейными и фазными величинами. 

Симметричная и несимметричная нагрузки. Мощность трёхфазной системы. 

2.Электрические машины переменного тока: устройство, принцип действия. 

Решите задачу. 

Рассчитать общее сопротивление цепи при R1 = 10Ом, R2 = 20Ом, 

R3 = 30Ом, R4 = 40Ом, R5 = 50Ом, R6 = 60Ом. 

 
Билет №21 

 



 

 

Задания: 

1. Нарисуйте и объясните схему соединения обмоток генератора и потребителя трёхфазного тока 

«треугольником». 

2. Магнитные цепи. Классификация. 

Решите задачу. 

Как изменятся показания приборов цепи рисунка при нагревании 

катушки rк из медной проволоки? Указать неправильный ответ. 

1) I1 уменьшится; 2) I2 не изменится; 

3) Iз уменьшится; 4) U1 увеличится. 

 
1.Мощность трёхфазной системы при соединение треугольником и звездой.. 

2. Классификация электроприводов: по способам распределения механической энергии, по виду 

движения, по степени управляемости, по роду передаточного устройства, по уровню 

автоматизации, по роду тока. 

Решить задачу. Активное сопротивление катушки равно 6 Ом, а ее индуктивное сопротивление 

равно 8 Ом. Вычислить полное сопротивление 

Билет № 22 

 

Задания: 

1. Приведите примеры прямых и косвенных измерений. Перечислите 

принципы классификации электроизмерительных приборов. 

2. Объясните назначение и принцип действия однофазных 

выпрямителей и сглаживающих фильтров. 

Решите задачу. 

Определить мощность, потребляемую электрическим двигателем, 

если ток в цепи равен 6А, а двигатель включен в сеть напряжением 220В 

Билет № 23 

 

Задания: 

1. Опишите свойства и особенности приборов на основе полупроводников 

п и р – типов. 

2. Классификация выпрямителей. Нарисуйте структурную схему однофазного источника питания 

постоянного тока. 

Решите задачу. 

В домашнюю розетку через удлинитель включены холодильник мощностью 300Вт, стиральная 

машина мощностью 2,5кВт и СВЧ-печь мощностью 1,5кВт. Определить общий ток в цепи и ток 

каждого из потребителей. 

 



 

 

 

 

6. Примеры устных вопросов для проверки усвоения материала 

Вопрос 1 Основные электрические величины: электрический ток, сила тока, 

сопротивление, напряжение, мощность  

Вопрос 2 Основные элементы цепей: резисторы, катушки, конденсаторы  

Вопрос 3 Основные законы электрических цепей: закон Ома для участка и 

полной цепи, зако Кирхгофа.  

Вопрос 4 Закон Джоуля - Ленца, его практическое применение.  

Вопрос 5 Последовательное соединение элементов цепей, его свойства и его 

практическое применение.  

Вопрос 6 Параллельное соединение элементов цепей, его свойства и 

практическое применение.  

Вопрос 7 Электромагнитные силы (закон Ампера).  

Вопрос 8 Закон электромагнитной индукции.  

Вопрос 9 Явление взаимной индукции.  

Вопрос 10 Ферромагнитные материалы, их свойства и применение.  

Вопрос 11 Однофазный трансформатор, устройство, принцип действия, 

назначение.  

 

Вопрос 12 Электрические измерения, методы измерений, погрешности 

измерений.  

Вопрос 13  

Измерение токов и напряжений.  

Вопрос 14 Комбинированные приборы: назначение, определение пределов и 

Билет № 24 

 

Задания: 

1.Опишите назначение, классификацию и применение трансформаторов. 

2.Опишите конструкцию и простейшие способы изготовления полупроводниковых диодов 

Решите задачу. 

Определить сопротивление стальной проволоки длиной 200метров и площадью поперечного 

сечения 5 мм2 ( удельное сопротивление стали 0,13 Ом*мм2/м) 

Билет № 25 

 

Задания: 

1. Перечислите способы соединения конденсаторов. Напишите формулы для вычисления общей 

емкости конденсаторов. 

2. Перечислите основные элементы полупроводниковых диодов 

Решите задачу. 

В цепи r1, = 10 Ом, r2 = 20 Ом, E1,=60 В, E2=20 В, E3=10 В, U = 40 В. Определить показание 

вольтметра. 

 
 

 



 

 

цены деления, включение в цепь, определение показаний приборов. 

Вопрос 15 Цифровые измерительные приборы. 

Вопрос 16 Измерение неэлектрических величин. 

Вопрос 17 Резистор, катушка, конденсатор в цепи переменного тока. 

Вопрос 18 Соединение обмоток генератора звездой и треугольником. 

Вопрос 19 Соединение трехфазной нагрузки звездой, роль нулевого провода 

Вопрос 20 Устройство и принцип действия трехфазного асинхронного 

двигателя 

Вопрос 21 Устройство и принцип действия двигателя постоянного тока. 

Вопрос 22 Понятие об электроприводе. Режимы работы электродвигателей. 

Вопрос 23 Релейно – контакторное управление электродвигателями 

(реверсивный магнитный пускатель). 

Вопрос 24 Полупроводниковые диоды, их устройство, принцип действия, 

назначение. 

Вопрос 25 Биполярный транзистор, его устройство принцип действия, 

применение. 

Вопрос 26 Фотоэлектронные и оптоэлектронные приборы. Оптоэлектронные 

приборы. 

Вопрос 27 Интегральные микросхемы. 

 

 

 

 

 

 

 

7. Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

1. Морозова Н.Ю. Электротехника и электроника :учебник для студ. Учреждений 

сред. Проф. Образования / Н.Ю.Морозова. – 6-изд., стер. – М.: Издательский 

центр «Академия», 2014. – 288с  

2. Синдеев Ю.Г. Электротехника с основами электроники. Ростов-на-Дону: 

Феникс, 2010. 

3. Григораш О.В., Султанов Г.А., Нормов Д.А. Электротехника и электроника: 

Учебник.  Ростов-на-Дону: «Феникс», 2008. 

4. Лобзин С.А. Электротехника. Лабораторный практикум: Учебник. ОИЦ 

«Академия», 2010. 

5. Морозова Н.Ю. Электротехника и электроника: Учебник.  ОИЦ «Академия», 

2010. 

Дополнительные источники: 

1. Березкина Т.Ф., Гусев Н.Г., Масленников В.В.Задачник по общей 

электротехнике с основами электротехники. – М.: Высшая школа, 1991. 

2. Данилов И.А., Иванов П. М. Общая электротехника с основами электроники.- 

М.: Высшая школа, 1998. 

3. Евдокимов Ф.Е. Электротехника.- М.: Высшая школа, 1989. 

4. Рыбаков И.С. Электротехника ИД «Риор», 2007 

5. Дроздов В.Ю., Некрестьянова С.Я., Солнцев В.Б. «Методическое    пособие к 

лабораторным работам по автомобильной электронике». М.  2005 

 



 

 

Интернет – ресурсы: 

 

1. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Электронная библиотека 

[Электронный ресурс]. — Режим доступа: http://window.edu.ru/window, 

свободный. — Загл. с экрана. 

2. Российская национальная библиотека [Электронный ресурс]. — Режим доступа: 

http:// nlr.ru/lawcenter, свободный. — Загл. с экрана. 

3. Рос Кодекс. Кодексы и Законы РФ 2010 [Электронный ресурс]. — Режим 

доступа: http://www.roskodeks.ru, свободный. — Загл. с экрана. 

4. Электронные библиотеки России /pdf учебники студентам [Электронный 

ресурс]. — Режим доступа : 

http://www.gaudeamus.omskcity.com/my_PDF_library.html, свободный. — Загл.  
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1. Паспорт контрольно-оценочных средств. 

         В результате освоения учебной  дисциплины «Техническое черчение»  1 семестр 



Обучающийся  должен уметь:  

У1- оформлять проектно-конструкторскую, технологическую и другую техническую 

     У2- выполнять изображения, разрезы и сечения на чертежах; 

У3- выполнять деталирование сборочного чертежа; 

У4- читать сборочные и детальные чертежи, простые электрические схемы; 

У5- решать графические задачи. 

 

Обучающийся должен знать: 

       З 1. основные правила построения чертежей и схем; 

       З 2. основные правила построения изображений, разрезов и сечений; 

       З 3. правила выполнения деталирования сборочного чертежа; 

       З 4. основные правила оформления технической документации. 

 

Формой промежуточной  аттестации по учебной дисциплине в 1 семестре  является 

дифференцированный зачет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.Контрольно-оценочные материалы для промежуточной аттестации. 

Назначение. 

КОМ предназначены для оценки результатов освоения учебной дисциплины «Техническое 

черчение». 

Форма промежуточной аттестации – дифференцированный зачёт. 

Количество вариантов для обучающихся -  2. 

Время выполнения   - 25 минут. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Вариант № 1. 

1. Что означает знак R перед размерным числом?  

1. радиус  

2. квадрат  

3. диаметр  

4. конусность  

 

2. Какое размерное число надо указать на чертеже, если истинный размер 

предмета составляет 100 мм, а масштаб его изображения 1:2?  

1. 50  



2. 100  

3. 200  

4. 300  

 

3. Размеры детали, вычерчиваемой в масштабе 4: 1 будут больше или меньше ее 

истинных размеров?  

1. Будут соответствовать истинным размерам  

2. Больше  

      3.   Меньше 

 

4.Что означает знак Ø перед размерным числом?  

1. Конусность  

2. Диаметр  

3. Квадрат  

       4.   Радиус 

 

5.Чему равен угол наклона букв и цифр чертежного шрифта к основанию строки? 

1. 700 

      2.   500 

      3.   750 

 

6. Каково назначение штриховой линии? 

1) Линия осевая. 

2) Линия невидимого контура. 

3) Линия размерная. 

 

7. Масштаб 2: 1 является масштабом увеличения? 

а).  да; 

б). нет. 

 

8. Линия основная сплошная толстая предназначена для вычерчивания линий: 

1. видимого контура; 

2. невидимого контура; 

3. осевых линий; 

4. линий сечений. 

 

9. Масштабом называется: 

а). расстояние между двумя точками на плоскости; 

б).пропорциональное уменьшение размеров предмета на чертеже; 

в). отношение линейных размеров изображения к линейным размерам объекта. 

 

10. На чертеже невидимый контур детали изображается: 

а). штриховой линией; 

б). пунктирной линией; 

в). сплошной тонкой линией 

 

11. Сечение – это.... 

а). Контур предмета, полученный при его разрезании; 

б). Изображение фигуры, получающейся при мысленном расчленении предмета плоскостью 

  

12 . Выберите правильный вариант продолжения предложения: "Сечение передает..." 

 



а). Внешнее строение детали; 

б).Внутреннее строение детали. 

 

13.Что такое чертёж? 

а). графическое изображение предмета или его части; 

б). схематичное изображение предмета. 

14.Какие фигуры получаются при проецировании конуса? 

а).прямоугольник, прямая;                 б).треугольник, окружность. 

15. Как обозначают диаметр, масштаб? 

а).R, ;                  б).Ǿ, М. 

 

 

 

 

 

   
ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Вариант № 2. 

1. Что такое масштаб? 

а).отношение длины отрезка, изображённого на чертеже к его натуральной величине; 

б).отношение длины детали к его ширине. 

 

2. Для чего применяют штриховую линию? 

а).для изображения предмета; 

б).для обозначения невидимых контуров и очертаний. 

 

3. В каких единицах выражают размеры на чертежах? 

а).в сантиметрах;                                                    

 б).в миллиметрах. 

 

4. Для чего служит масштаб? 

а).для обозначения отношений линейных размеров изображённого на чертеже предмета к 

его размерам в натуральной величине; 

б).для выполнения изометрических проекций. 

 

5. Штрихпунктирная линия необходима для: 

а).указания линий видимого контура; 

б).указания линий осевых и центровых. 

 

6. Какой формат больше А4 или А2? 

а).А4; б).А2. 

 

7. Как обозначают диаметр, масштаб? 

а).R, ;                  б).Ǿ, М. 

 

8. Какой масштаб показывает уменьшение размера на чертеже? 

а).М 2:1;         б).М 1:4. 

 



9. При проецировании какой фигуры получаются прямоугольник и окружность? 

а).конус;                   б).цилиндр. 

 

10. Какой вид чертежа считается главным? 

а).вид сверху;      б).вид спереди. 

 

11. Что обозначает символ перед цифрой на чертеже? 

а).сторона имеет форму квадрата; 

б).сторона имеет форму прямоугольника. 

 

12. Натуральное сечение шара – это: 

а).эллипс;                            

б).окружность. 

 

13.Какое слово лишнее в словарном ряду: 

- циркуль, карандаш, ватман, линейка, фломастер, лекало, резинка, транспортир. 

 

14. Чему равна толщина сплошной основной линии? 

 

а).S=1;          б).S /2 

 

15. Что называется сечением? 

а).Изображение, выполненное в 3-х проекциях; 

б).изображение фигуры, полученное при мысленном рассечении предмета одной или 

несколькими плоскостями. 

 

Инструкция  по выполнению: 

1. Внимательно прочитайте задание. 

2. Проставьте в столбик цифры от 1 до 15 (по количеству вопросов в задании). 

3. Выберите и запишите на листке все правильные вариантыответов буквенной (цифровой) 

символикой, соответствующие номеру задания. 

4. Время выполнения задания –  25 минут. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Количество вариантов заданий для обучающихся: 2. 

Время выполнения  25 мин. 

Условия выполнения заданий: Условия выполнения: выбрать и записать на листке все 

правильные варианты ответов. 

Литература для обучающихся: Вышнепольский И.С. Черчение. – М.: Высшая школа, 2013. 

Дополнительная литература для эксперта: Вышнепольский И.С. Черчение.– М.: Высшая школа, 

2013. 

Инструкция по проведению дифференцированного  зачета. 

1. Ознакомить обучающихся с количеством вариантов задания. 

2. Ознакомить обучающихся с временем выполнения задания. 

3. Ознакомить обучающихся с условиями выполнения заданий. 

4. Ознакомить обучающихся с критериями оценки выполнения  дифференцированного  зачета. 

 

Критерии оценки 

Освоенные знания/умения 

Показатель оценки 

результата 

 

Оценка 

 

У-1, У-2,У-3,  З-1, З-2, З-3, З-

5. 

Правильность и точность 

выполнения тестового задания.  

 10 баллов  и более «зачет». 

 

ИТОГОВАЯ ОЦЕНКА: 10 баллов  и более -  «дифференцированный зачет».  
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1. Паспорт контрольно-оценочных средств 

Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины 

«Русский язык»:  

 совершенствование общеучебных умений и навыков обучаемых: языковых, 

речемыслительных, орфографических, пунктуационных, стилистических;  

 

 формирование функциональной грамотности и всех видов компетенций 

(языковой, лингвистической (языковедческой), коммуникативной, культуроведческой);  
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 совершенствование умений обучающихся осмысливать закономерности 

языка, правильно, стилистически верно использовать языковые единицы в устной и 

письменной речи в разных речевых ситуациях;  

 

 дальнейшее развитие и совершенствование способности и готовности к 

речевому взаимодействию и социальной адаптации; готовности к трудовой деятельности, 

осознанному выбору профессии; навыков самоорганизации и саморазвития; 

информационных умений и навыков.  

Освоение содержания учебной дисциплины «Русский язык и литература. 

Русский язык»   обеспечивает   достижение   студентами       следующих 

 

результатов: 

личностных: 

 воспитание   уважения   к   русскому  (родному)   языку,   который 

 

сохраняет и отражает культурные и нравственные ценности, накопленные народом на 

протяжении веков, осознание связи языка и истории, культуры русского и других народов; 

 

 понимание роли родного языка как основы успешной социализации личности; 

 

 осознание эстетической ценности, потребности сохранить чистоту русского 

языка как явления национальной культуры;  

 

 формирование мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном 

мире;  

 

 способность к речевому самоконтролю; оцениванию устных и письменных 

высказываний с точки зрения языкового оформления, эффективности достижения 

поставленных коммуникативных задач;  

 

 готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности;  

 

 способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью, 

потребность речевого самосовершенствования;  

 

метапредметных:  

 

 владение всеми видами речевой деятельности: аудированием, чтением 

(пониманием), говорением, письмом;  

 

 владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства; использование 

приобретенных знаний и умений для анализа языковых явлений на межпредметном 

уровне;  

 

 применение навыков сотрудничества со сверстниками, детьми младшего 

возраста, взрослыми в процессе речевого общения, образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности;  
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 овладение нормами речевого поведения в различных ситуациях 

межличностного и межкультурного общения.;  

 

готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; 

 

 умение извлекать необходимую информацию из различных источников: 

учебно-научных текстов, справочной литературы, средств массовой информации, 

информационных и коммуникационных технологий (далее – ИКТ) для решения 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач в процессе изучения русского 

языка;  

предметных: 

 сформированность понятий о нормах русского литературного языка  

 

и применение знаний о них в речевой практике;  

 

 сформированность умений создавать устные и письменные монологические 

и диалогические высказывания различных типов и жанров в учебно-научной (на 

материале изучаемых учебных дисциплин), социально-культурной и деловой сферах 

общения;  

 

 владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью;  

 

 владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нём явной 

и скрытой, основной и второстепенной информации;  

 

 владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений различных жанров;  

 

 сформированность представлений об изобразительно-выразительных 

возможностях русского языка;  

 

 сформированность умений учитывать исторический, историко-культурный 

контекст и контекст творчества писателя в процессе анализа текста;  

 

 способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы 

и выражать своё отношение к теме, проблеме текста в развёрнутых аргументированных 

устных и письменных высказываниях;  

 

 владение навыками анализа текста с учётом их стилистической и жанрово-

родовой специфики; осознание художественной картины жизни, созданной в 

литературном произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и 

интеллектуального понимания;  

 

 сформированность представлений о системе стилей языка художественной 

литературы.  

 

 Содержание учебной дисциплины «Русский язык» в профессиональных 
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образовательных организациях, реализующих образовательную программу среднего 

общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего 

образования, обусловлено общей нацеленностью образовательного процесса на 

достижение, личностных, метапредметных и предметных результатов обучения, что 

возможно на основе компетентностного подхода, который обеспечивает формирование и 

развитие коммуникативной, языковой и лингвистической (языковедческой) и 

культуроведческой компетенций. 

 

В реальном образовательном процессе формирование указанных компетенций 

происходит при изучении каждой темы, поскольку все виды компетенций взаимосвязаны. 

 

Коммуникативная компетенция формируется в процессе работы по овладению 

обучающимися всеми видами речевой деятельности (слушанием, чтением, говорением, 

письмом) и основами культуры устной и письменной речи в процессе работы над 

особенностями употребления единиц языка в речи в соответствии с их коммуникативной 

целесообразностью. Это умения осознанно отбирать языковые средства для 

осуществления общения в соответствии с речевой ситуацией; адекватно понимать устную 

и письменную речь и воспроизводить ее содержание в необходимом объеме, создавать 

собственные связные высказывания разной жанрово-стилистической и типологической 

принадлежности. 

Формирование языковой   и   лингвистической  (языковедческой) 

 

компетенции проходит в процессе систематизации знаний о языке как знаковой системе 

и общественном явлении, его устройстве, развитии и функционировании; овладения 

основными нормами русского литературного языка; совершенствования умения 

пользоваться различными лингвистическими словарями; обогащения словарного запаса и 

грамматического строя речи учащихся. 

 

Формирование культуроведческой компетенции нацелено на осознание языка как 

формы выражения национальной культуры, взаимосвязи языка и истории народа, 

национально-культурной специфики русского языка, владение нормами русского 

речевого этикета, культурой межнационального общения.  

 

Студент должен  освоить составляющие общие компетенции учебной деятельности:  

–ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

–ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

–ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

–ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 

–ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

–ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 

–ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

–ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности. 

–ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 
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–ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языке. 

–ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

 

 

  

          Формой промежуточной  аттестации по учебной дисциплине является письменный  

экзамен (240 минут). 

Результаты освоения учебной дисциплины выражены в виде пятибалльной отметки.
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1.Контрольно-оценочные материалы для промежуточной  аттестации 

Назначение 

КОМ предназначен для оценки результатов освоения учебной дисциплины русский язык   

Форма промежуточной аттестации письменный  экзамен. 

Количество вариантов для обучающихся 4 

Время выполнения 4 часа  – 260 минут. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Вариант 1 

1. В каком слове на месте гласной произносится два звука? 

      а) перерыв  

      б) заядлый  

      в) слет  

       г) полюс 

2. В каком слове произносится звук [д’]? 

      а) отдайте  

      б) сделайте  

      в) походка  

      г) дарить 

3. В каком слове происходит озвончение согласных? 

      а) стрельба  

      б) ворожба  

      в) свадьба  

      г) молотьба 

4. Какой из вариантов отражает правильное произношение слова? 

      а) пресса [рэ]   

      б) тефлон [тэ] 

      в) тезис [тэ] 

      г) патент [тэ] 

5. В каком слове на месте пропуска пишется Ь? 

      а) камыш...  

      б) слышиш...  

      в) колюч...  

      г) с груш... 

6. В каком слове на месте пропуска пишется Ё? 

      а) печ...нка  

      б) мальч...нка 

      в) ш...рох 

      г) ш...мпол 

7. В каком слове на месте пропуска пишется Ы? 

      а) инфекц...я 

      б) ц...кады  

      в) сж...гающий 

      г) на ц...почках 

8. В каком слове два суффикса? 

      а) задумчивый 

      б) деловой 

      в) прочитанный 

      г) голубоватый 

9. Какое слово образовано лексико-семантическим способом? 

      а) высококачественный 

      б) планшет 

      в) чернота 

10. Какое слово образовано приставочным способом? 
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      а) правнук 

      б) всмотреться 

      в) безвкусица 

      г) по-русски 

11. В каком слове пишется буква А? 

      а) пос...дить (дерево) 

      б) вск...пали (грядку) 

      в) тр...пинка 

      г) несм...лкаемый 

12. В каком ряду все слова имеют корни с чередующимися гласными? 

      а) б...чонок, п...ртьера, расст...лить 

      б) зач...рованный, фл...минго, зад...ржанный 

      в) доист...рический, см...ртельный, тр...вога 

      г) скл...нение, зам...реть (на секунду), бл...стящий 

13. В каком ряду во всех словах пропущена буква О? 

      а) инф...рмация, р...стовщик, заг...релый, к...нтинент 

      б) игн...рировать, к...рдинал, эксп...зиция, изл...жение 

      в) ур...вновешенный, вым...кнуть (под дождем), накл...ниться, н...ваторский 

      г) ар...мат, жав...ронок, пед...гогический, м...ральный 

14. В каком ряду во всех словах пропущены двойные согласные? 

      а) хлорофи..., ди...еренцировать, капи...яр 

      б) а...юминий, а...омпанемент, а...отация 

      в) дра...атургия, кава...ерия, ка...играфия 

      г) депре...ия, ди...етант, ди...онанс 

15. В каком случае на месте пропуска пишется буква С? 

      а) бе...жалостный 

      б) ра...венчать 

      в) бе...церемонный 

      г) бе...вкусный 

16. В каком слове пишется Ь? 

      а) пред...явить 

      б) неот...емлемый 

      в) с...экономленный 

      г) п...едестал 

 17. Какое из приведенных слов имеет омонимы? 

      а) идиллия  

      б) брак  

      в) линейка  

      г) давление 

18. Какое из слов противоположно по значению слову «лицемерный»? 

      а) искренний 

      б) противоречивый 

      в) фальшивый 

      г) деликатный 

19. Какое слово относится к лексике ограниченного употребления? 

      а) бежать 

      б) четыреста 

      в) гипотенуза 

      г) время 

20. Определите, в каком варианте значение фразеологизма указано неверно. 

      а) считать ворон — бездельничать 

      б) в час по чайной ложке — медленно 

      в) тертый калач — опытный (о человеке) 
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      г) седьмая вода на киселе — близкие родственники 

21. В каком ряду все слова являются именами существительными? 

      а) растение, трое, возгорание, поле 

      б) каре, тире, варьете, вместе 

      в) натрий, карий, алюминий, всякий 

      г) манго, облако, древко, повидло 

22. Какое существительное относится к женскому роду? 

      а) толь  

      б) бандероль  

      в) бра  

      г) лебедь 

23. В каком слове окончание Е? 

      а) в комментари... 

      б) присутствовать на заседани... 

      в) по алле... 

      г) о благосостояни... 

24. В каком ряду во всех словах на месте пропуска пишется Е? 

      а) узнать о постановк..., присутствовать на репетици..., сообщить о пьес... 

      б) укрыться в цитадел..., рассказ о героизм..., в легенд... говорится 

      в) безразличен к полемик..., спрятать в подземель..., стоять на распуть... 

      г) держать в укрыти..., застыть в недоумени..., виднеться в поднебесь... 

25. В каком ряду все слова являются именами прилагательными? 

      а) могуч, первый, сильное, лисий 

      б) беспощаден, выдуман, цветной, бела 

      в) нетерпеливый, должен, хаки, сытый 

      г) одетый, несчастный, злой, высказан 

26. В каком варианте пишется Е? 

      а) в бескрайн...м просторе 

      б) укрыться заячь...м тулупом 

      в) проснуться ранн...м утром 

      г) будь хорош...м мальчиком 

27. В каком слове пишется одна буква  Н? 

      а) недюжин...ый 

      б) песчан...ый 

      в) стеклян...ый 

      г) клюквен...ый 

28. В каком ряду все слова являются именами числительными? 

      а) два, второй, дважды, во-вторых, двойка 

      б) четыреста двадцать восемь, четыре, четверо, двадцать четвертый, вчетвером 

      в) три, третий, тридцать три, триста пятьдесят восьмой, трое 

      г) один, одиннадцать, одиннадцатилетний, по одному, одинокий 

29. В каком сочетании слов имеется ошибка? 

      а) семеро котят 

      б) нас четверо 

      в) пятеро женщин 

      г) трое детей 

30. Найдите ошибку. 

      а) тридцатилетний 

      б) пятидесятилетний 

      в) сораколетний 

      г) тысячелетний 

31. В каком варианте пишется буква И? 

      а) н... кому остаться дома 
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      б) н... за что не скажу 

      в) н... у кого попросить денег 

      г) н...которые люди 

32. В каком ряду все слова являются глаголами? 

      а) выписал, замерз, куплю, забудь 

      б) построен, нарисовала, берег, сшит 

      в) одет, смел, съел, сходите 

      г) выдержишь, забыт, отбил, сотри 

33. В каком варианте пишется Ь? 

      а) делает...ся 

      б) мне не нравит...ся 

      в) будет строит...ся 

      г) крапива жалит...ся 

34. В каком слове пишется буква И? 

      а) ты бор...шься 

      б) мы накол...м дров 

      в) лицо пыш...т здоровьем 

      г) мы высп...мся 

35. В каком слове пишется буква Ю? 

      а) они мел...т кофе 

      б) крупы порт...тся 

      в) они справ...тся 

      г) занятия оконч...тся 

36. В каком варианте в глаголе пишется Е? 

      а) война многих осирот...ла 

      б) воздух нас опьян...л  

      в) повесел...л ребят 

      г) край обезлюд...л 

37. В каком ряду все слова являются причастиями? 

      а) перевернув, посидев, невпопад, раскидистый 

      б) перепрыгнувший, решаемый, вынув, несчастный 

      в) гонимый, затемнена, нагретая, назначено 

      г) разделенный, держащий, расставаясь, увлекая 

38. B каком слове пишется буква У? 

      а) чин...щий мебель 

      б) вяж...щее средство 

      в) ссор...щиеся дети 

      г) стро...щийся объект 

39. В каком ряду все слова являются наречиями? 

      а) точь-в-точь, в-третьих, справа, наяву 

      б) вниз, забравшись, пятеро, сколько 

      в) где-то, словно, вдоволь, внутри 

      г) кое-что, врасплох, кстати, хотя 

40. В каком слове на конце пишется А? 

      а) засветл...  

      б) наскор...  

      в) досух...  

      г) накрепк... 

41. В каком варианте наречие пишется раздельно? 

      а) кое... где 

      б) по...переменно 

      в) ударить с...боку 

      г) не победить в...одиночку 
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42. В каком варианте предлог пишется слитно? 

      а) (не) смотря на погоду 

      б) (за) счет усердия 

      в) (в)течение года 

      г) (из)за помарок 

43. В каком варианте необходимо слитное написание? 

      а) Что(бы) мы ни делали, мы всегда в ответе за свою работу. 

      б) У правды язык суров, за(то) душа добрая. 

      в) Птица так(же) рада весне, как и дитя матери. 

      г) Лицемерие и ложь одно и то(же). 

44. Какое слово уместно употребить на месте пропуска в следующем предложении? 

      Для борьбы с вредителями наш магазин предлагает __________ средство. 

      а) эффективное     

      б) эффектное 

45. Укажите правильное объяснение пунктуации в предложении:  

Солнце скрылось за притихший сад, покинуло пустой сад ( ) и теперь только последний 

луч одиноко краснеет в углу на паркете. 

а) Сложносочинённое предложение, перед союзом И запятая не нужна. 

б) Простое предложение с однородными членами, перед союзом И нужна запятая. 

в) Сложносочинённое предложение, перед союзом И нужна запятая. 

г) Простое предложение с однородными членами, перед союзом И запятая не нужна. 

 

Прочитайте предложения и выполните задания 46 - 50. 

 (1)...   (2) Второй   гильдии   купец,   вольный   человек   в   своём  отечестве, Василий   

Баранщиков   стал   в   1780   году   жертвой  европейских работорговцев.   (3) На 

протяжении   семи   лет   ему пришлось испытать участь солдата датских колониальных 

войск,  невольника на испанских плантациях в Вест-Индии. (4) Русский  купец был в 

плену у турецких пиратов в Палестине, работал портовым грузчиком в Стамбуле и  

матросом на греческом судне. (5)... удалось ему побывать в долговой тюрьме 

екатерининской России   и,   наконец, прослыл   знаменитый   купец   российским 

литератором. (6) Калейдоскоп приключений, бегло и протокольно изложенных в 

маленькой книжке  Баранщикова, казался столь неправдоподобным, что некоторые 

русские литературоведы подвергали сомнению не только подлинность событий, 

послуживших канвой книжки, но и реальность существования самого купца Баранщикова. 

 46. Какое из приведённых ниже предложений должно быть первым в этом тексте? 

а)Так, известный библиограф П.Н. Петров высказывает мнение, что Баранщиков Василий 

- лицо вымышленное. 

б)Судьба нижегородца Василия Баранщикова была поистине необыкновенной! 

в)Никаких документальных данных о Василии Баранщикове в распоряжении 

исследователей не имелось, а отдельные эпизоды его книжки просто повторяют 

традиционные мотивы старинных авантюрных романов. 

г)Среди старинных документов нашлись два бесспорных доказательства не только 

подлинности самого Баранщикова, но и достоверности главных событий его 

повествования. 

47. Какое из приведённых ниже слов или сочетаний слов должно быть на месте 

пропуска в пятом (5) предложении текста? 

а) несмотря на то что 

б) однако 

в) кроме того 

г) именно поэтому 

48.Какое слово или сочетание слов является грамматической основой в третьем (3) 

предложении текста? 

а) пришлось испытать участь 
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б) ему пришлось испытать 

в) пришлось испытать участь солдата, невольника 

г) ему пришлось  

49. Укажите верную характеристику второго  (2) предложения текста. 

а) сложносочинённое 

б) сложноподчинённое 

в) сложное с подчинительной и сочинительной связью 

г) простое осложнённое 

50.Укажите предложение, в котором есть сочинительный соединительный  

составной (недословный) союз. 

а) 2                    

б) 3                      

в) 5                      

г) 6 

Инструкция  по выполнению 

На выполнение экзаменационной работы по русскому языку даётся 4 часа (260 минут). 

Экзаменационная работа состоит из двух частей.  

1 часть содержит 50  заданий. К каждому из них даны 4 варианта ответа, из которых 

только один правильный. 

Внимательно прочитайте задания.  

Последовательность выполнения заданий произвольна. 

Для экономии времени пропускайте задание, которое не удается выполнить сразу, и 

переходите к следующему. Если после выполнения всей работы у вас останется время, вы 

можете вернуться к пропущенным заданиям. 

Правильный ответ каждого задания оценивается одним баллом. Баллы, полученные вами 

за все выполненные задания, суммируются.  

50-48 баллов – «отлично» 47-40 баллов - «хорошо» 39-30 баллов – «удовлетворительно» 

2 часть – сочинение. Минимальное количество слов – 70. 

Темы сочинений 

1. «Война и мир»   

2. «Надежда и отчаяние»   

3. «Добро и зло»   

4. «Гордость и смирение»   

5. «Он и она»   

Итоговая оценка складывается из среднего арифметического (из трех оценок).  

Если тестовая часть выполнена на 4 или 5, но нет сочинения, то ставим 3. Если сочинение 

написано на 4 или 5, но нет тестового задания, то ставим 3. 

 

 

 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Вариант 2 

 1. В каком слове произносится звук [т]? 

      а) подъезд  

      б) темно  

      в) тетя  

      г) кости 

2. В каком слове произносится звук [ж]? 

      а) ложка  

      б) порежьте  

      в) ужин  

      г) бумажка 
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3. В каком слове все согласные звуки мягкие? 

      а) терять  

      б) юный  

      в) свежий  

      г) съешь 

4. В каком слове ударение поставлено правильно? 

      а) случáй 

      б) столя́р 

      в) соболезновáние 

      г) тáможня 

5. В каком слове на месте пропуска пишется Ь? 

      а) тягуч...  

      б) шабаш...  

      в) вскач...  

      г) замуж... 

6. B каком слове на месте пропуска пишется Ё? 

      а) ш...тландский 

      б) ж...сткий  

      в) сургуч...м 

      г) зайч...нок 

7. В каком слове на месте пропуска пишется Ы? 

      а) ц...тата  

      б) полиц...я  

      в) ц...ркуль  

      г) близнец... 

8. В каком слове нет окончания? 

      а) пришел 

      б) рисуешь 

      в) читая 

      г) нарисовавший 

9. В каком слове два суффикса? 

      а) учительница 

      б) поэтесса 

      в) новатор 

      г) победитель 

10. Какое слово образовано суффиксальным способом? 

      а) рыбачий 

      б) перечитать 

      в) созвездие 

      г) обезболить 

11. В каком слове пишется буква И? 

      а) отл...вает 

      б) ч...столюбивый 

      в) коч...вать 

      г) уч...щенное (сердцебиение) 

12. В каком ряду во всех словах пропущена безударная непроверяемая гласная 

корня? 

      а) акв...рель, сент...ментальный, ун...верситет 

      б) об...щание, ред...ктировать, т...реадор 

      в) ш...велюра, предв...рительный, увл...ченный 

      г) д...ликатес, в...негрет, уед...ненный 

13. В каком ряду во всех словах пропущена буква Е? 

      а) тр...петать, п...дантичный, рец...дивист, пос...гать (на жизнь) 
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      б) св...щенный, м...ланхолия, дец...метр, ст...снительный 

      в) раст...реть (в порошок), вет...ринар, д...ревянный, ш...лестят (листья) 

      г) б...рюзовый, п...счаный (пляж), об...лиск, тр...угольник 

14. В каком ряду во всех словах пропущена одна и та же буква? 

      а) опас...ность, запас...ливый, совес...ливый 

      б) н...гилист, обл...гация, обж...гать 

      в) изв...яние, отр...сль, благотв...рительность 

      г) р...путация, кр...терий, м...тафора 

15. В каком слове пишется буква И? 

      а) пр...сыщение 

      б) пр...небрежение 

      в) пр...вращаться 

      г) непр...хотливый 

16. В каком слове нет Ъ? 

      а) меж...ярусный 

      б) транс...европейский 

      в) трех...язычный 

      г) с...экономить 

17. В каком варианте синонимы к заимствованным словам подо-браны 

неправильно? 

      а) авангардный — передовой 

      б) ресурсы — запасы 

      в) имитация — подражание 

      г) декрет — запрет 

18. В каком предложении нет антонимов? 

      а) Книга учит различать добро и зло. 

      б) Корень учения горек, да плод его сладок. 

      в) Недруг поддакивает, а друг спорит. 

      г) Ученье способно и украшать, и утешать. 

19. Какое из слов является разговорным? 

      а) планетарий 

      б) начертать 

      в) картошка 

      г) усыновитель 

20. Определите, в каком варианте значение фразеологизма указано неверно. 

      а) поставить на ноги — вылечить 

      б) бок о бок — вместе 

      в) как снег на голову — неожиданно 

      г) ждать у моря погоды — рассчитывать, надеяться на что-либо 

21. В каком ряду все существительные являются неодушевленными? 

      а) буйвол, воробей, зверь 

      б) народ, труп, студенчество 

      в) робот, покойник, туз 

      г) черт, эгоист, леший 

22. Какое существительное относится к среднему роду? 

      а) кофе  

      б) конферансье  

      в) повидло  

      г) плакса 

23. В каком слове окончание Е? 

      а) сообщить о метел... 

      б) в ближнем зарубежь... 

      в) отправить письмо Анастаси... 
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      г) свидетельство о рождени... 

24. В каком слове пишется И? 

      а) ящич...к 

      б) кресл...це 

      в) нож...нька 

      г) тяж...сть 

25. Сколько имен прилагательных в предложении «Это новое одноэтажное здание 

видно людям, въезжающим в город, с любого пункта»? 

      1) 2  

      2) 3  

      3) 4  

      4) 5 

26. В каком варианте пишется И? 

      а) думать о вчерашн...м событии 

      б) гордиться могуч...м богатырем 

      в) мечтать о хорош...м друге 

      г) вспоминать о син...м море 

27. В каком слове пишется НН? 

      а) безветрен...ый 

      б) серебрян...ый 

      в) змеин...ый 

      г) румян...ый 

28. В каком варианте грамматические признаки числительного определены 

неправильно? 

      а) пятьдесят — количественное числительное, сложное 

      б) сто первый — порядковое числительное, составное 

      в) семерых — собирательное числительное в форме мужского рода предложного 

падежа 

      г) одному — количественное числительное в форме мужского рода единственного 

числа дательного падежа 

29. В каком варианте словосочетание построено правильно? 

      а) к полуторам годам 

      б) с двумястами рублями 

      в) около четыреста студентов 

      г) перед шестнадцатым апрелем 

30. Найдите ошибку. 

      а) одиннадцать 

      б) триста первый 

      в) шестьдесят 

      г) семсот 

31. В каком варианте пишется буква Е? 

      а) н... кто не знает 

      б) н.. за что на свете 

      в) н... чего раздумывать 

      г) н.. до чего нет дела 

32. В каком ряду все глаголы являются переходными? 

      а) лягу, помогу, уберу, сделаю 

      б) учу, узнаем, принесите, сочиняю 

      в) встать, ползти, сплетничать, синеть 

      г) танцуешь, смущаться, выбрать, несу 

33. В каком варианте не пишется Ь? 

      а) не могу взят...ся 

      б) будет старат...ся 
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      в) не хочу злит...ся 

      г) прут гнет...ся 

34. В каком слове пишется буква Е? 

      а) ищ…те женщину (пов. накл) 

      б) терп...шь боль  

      в) никого не обид...т 

      г) вы ищ…те женщину (наст. вр.) 

35. B каком слове пишется буква Я? 

      а) они распор...т швы 

      б) родители хлопоч...т 

      в) они ма...тся без дела 

      г) дети стро...т дом из песка 

36. В каком варианте в глаголе пишется И? 

      а) поместье обедн...ло 

      б) я обессил...л от тяжкого труда 

      в) солдат обескров...л от раны 

      г) голод ослаб...л организм 

37. В каком варианте форма причастия образована от глагола неправильно? 

      а) закрутить — закрутивший 

      б) решать — решенный 

      в) возвращаться — возвращающийся 

      г) изучать — изучавший 

38. В каком слове пишется одна Н? 

      а) закопчен...ые стены 

      б) трава подстрижен...а 

      в) неждан...ый 

      г) слышан...ая мною история 

39. В каком варианте наречие пишется через дефис? 

      а) в...трое 

      б) в...третьих 

      в) в...догонку 

      г) в... начале подумай 

40. В каком слове на конце пишется О? 

      а) изредк... 

      б) снов... 

      в) наглух... 

      г) докрасн... 

41. В каком варианте наречие пишется раздельно? 

      а) в...право 

      б) с...разбегу 

      в) давным...давно 

      г) тот...час 

42. В каком варианте предлог пишется слитно? 

      а) (в)целях безопасности 

      б) (в)продолжение экзамена 

      в) (в)отличие от друзей 

      г) (не)взирая на успех 

43. В каком варианте необходимо раздельное написание? 

      а) (За)чем пойдешь, то и найдешь. 

      б) Что(бы) рыбку съесть, надо в воду лезть. 

      в) Он был неправ, (при)чем еще спорил. 

      г) (И)так, она звалась Татьяной. 

44. В каком предложении вместо слова ИНФОРМАЦИОННЫЙ нужно употребить 
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ИНФОРМАТИВНЫЙ? 

      а) Современные ИНФОРМАЦИОННЫЕ технологии интенсивно развиваются в 

последние десятилетия. 

      б) Хроникальное сообщение — образец ИНФОРМАЦИОННОГО жанра. 

      в) В этом документальном фильме много очень ИНФОРМАЦИОННЫХ эпизодов. 

      г) Каждый выпускник школы должен овладеть приемами ИНФОРМАЦИОННОЙ 

переработки текста. 

45. В каком варианте ответа правильно указаны все цифры, на месте которых в 

предложении должны стоять запятые?  

Около коней (1) неторопливо жевавших овес (2) суетились крестьяне (3) воровато 

глядевшие по сторонам (4) и вздрагивавшие при каждом шорохе. 

а) 1,3,4 

б) 2,3,4 

в) 1,2,3 

г) 1,2,3,4 

 

Прочитайте предложения и выполните задания 46 - 50. 

 (1)... (2)Многие из этих изменений вызывают серьёзные нарушения в работе органов и 

систем. (3)Но живые организмы способны защищаться от неблагоприятных воздействий и 

сохранять стабильность внутренней среды благодаря тому, что они способны 

адаптироваться. (4)Под адаптацией понимается совокупность всех физиологических 

реакций, обеспечивающих приспособление строения и функций организма или 

отдельного органа к изменению окружающей среды. (5)Если бы организм не обладал  

способностью адаптироваться, изменение условий существования могло бы привести к 

его гибели. (6)... адаптация играет очень важную роль в жизнедеятельности организмов. 

 

46. Какое из приведённых ниже предложений должно быть первым в этом тексте? 

а)Существуют различные фармакологические препараты, которые способствуют 

адаптации. 

б)Рациональное питание обеспечивает нормальный обмен веществ, что повышает уровень 

адаптации. 

в)Приспособленность к определённым условиям внешней среды - важнейшее условие 

выживания живого организма.  

г)Окружающая среда, в которой существуют живые организмы, постоянно меняется. 

47. Какое из приведённых ниже слов должно быть на месте пропуска в шестом 

предложении текста? 

а)Сначала 

б)Следовательно 

в)Однако 

г)Впрочем 

48. Какое слово или сочетание слов является грамматической основой в шестом 

предложении?? 

а) адаптация играет  

б) адаптация играет роль 

в) адаптация играет важную роль 

г) адаптация играет очень важную роль 

49.В каком предложении есть причастный оборот? 

а) 1 

б) 2 

в)  3 

г) 4 

50.Укажите номер простого неосложненного предложения. 

а) 6                 
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б) 5                       

в) 4                             

г) 3 

Инструкция  по выполнению 

На выполнение экзаменационной работы по русскому языку даётся 4 часа (260 минут). 

Экзаменационная работа состоит из двух частей.  

1 часть содержит 50  заданий. К каждому из них даны 4 варианта ответа, из которых 

только один правильный. 

Внимательно прочитайте задания.  

Последовательность выполнения заданий произвольна. 

Для экономии времени пропускайте задание, которое не удается выполнить сразу, и 

переходите к следующему. Если после выполнения всей работы у вас останется время, вы 

можете вернуться к пропущенным заданиям. 

Правильный ответ каждого задания оценивается одним баллом. Баллы, полученные вами 

за все выполненные задания, суммируются.  

50-48 баллов – «отлично» 47-40 баллов - «хорошо» 39-30 баллов – «удовлетворительно» 

2 часть – сочинение. Минимальное количество слов – 70. 

Темы сочинений 

1. «Война и мир»   

2. «Надежда и отчаяние»   

3. «Добро и зло»   

4. «Гордость и смирение»   

5. «Он и она»   

Итоговая оценка складывается из среднего арифметического (из трех оценок).  

Если тестовая часть выполнена на 4 или 5, но нет сочинения, то ставим 3. Если сочинение 

написано на 4 или 5, но нет тестового задания, то ставим 3. 

  

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Вариант 3 

  1. В каком слове произносится звук [к]? 

      а) горох  

      б) пакет  

      в) овраг  

      г) кирпич 

2. В каком слове все согласные звуки звонкие? 

      а) летает  

      б) жизнь  

      в) синий  

      г) хорошо 

3. В каком слове звуков больше, чем букв? 

      а) поле  

      б) судьба  

      в) ель  

      г) каюта 

4. В каком слове ударение падает на первый слог? 

      а) звонит 

      б) брала 

      в) торты 

      г) шоферы 

5. В каком слове на месте пропуска пишется Ь? 

      а) не могу удержат...ся 

      б) набор...щик 

      в) скоро появит...ся 
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      г) клян...чить 

6. В каком слове на месте пропуска пишется О? 

      а) прич...ска  

      б) ож…г (глагол) 

      в) ож...г  (имя существительное) 

      г) ш...лковый 

7. В каком слове на месте пропуска пишется Ю? 

      а) щ...риться 

      б) ч...десный 

      в) брош...ра 

      г) щ...пальце 

8. В каком слове нет приставки? 

      а) погоня  

      б) подкова 

      в) поле 

      г) пощёчина 

9. Какое слово состоит из приставки, корня, суффикса, окончания? 

      а) прочитанный 

      б) антикварный 

      в) созвучный 

      г) доблестный 

10. Какое слово образовано бессуффиксным способом? 

      а) упрек  

      б) ручей 

      в) окружность 

      г) жадина 

11. В каком слове пишется буква О? 

      а) г...рнизон 

      б) к...литка 

      в) эксп...зиция 

      г) п...лисадник 

12. В каком ряду во всех словах есть гласная, проверяемая ударением? 

      а) потр...битель, изв...ниться, ин...циатива, забл...¬стеть 

      б) през...дент, сол...дарность, апл...дировать, п...тент 

      в) оп...лчение, нагром...ждение, прогл...тить, у...звленное (самолюбие) 

      г) вн...мать (словам), д...кламировать, к...рамический, квал...фикация 

13. В каком ряду во всех словах пропущена буква И? 

      а) изб...рательный, прив...легия, д...кларация, мец...нат 

      б) ут...шение, к...пятиться, прибл...жаться, расст...лать 

      в) пон...мающий, св...детель, прим...тивный, л...квидировать 

      г) приветл...вый, сч...таться, бл...стательный, пр...стиж 

14. В каком ряду во всех словах пропущены двойные согласные? 

      а) диагра...а, гра...отность, гра...атика 

      б) и...унитет, дра...а, моногра...а 

      в) ка...икатура, ба...икада, те...аса 

      г) пе...имизм, прогре...ивный, пре...а 

15. В каком слове пишется буква Е? 

      а) пр…лететь 

      б) пр...крытие 

      в) пр...пятствие 

      г) пр...вокзальная  

16. В каком слове после приставки пишется И? 

      а) под...тожить 
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      б) раз...скать 

      в) небез...нтересный 

      г) сверх...зобретательный 

17. В каком варианте пары слов не являются синонимами? 

      а) деликатный — тактичный 

      б) вульгарный — корыстный 

      в) чуткий — отзывчивый 

      г) гуманный — человечный 

18. В каком варианте пары слов не являются антонимами? 

      а) потомок — предок 

      б) печаль — скорбь 

      в) позор — почет 

      г) богатство — нищета 

19. Какое слово является термином? 

      а) зачетка 

      б) камзол 

      в) инъекция 

      г) писатель   

20. Какой фразеологизм не соответствует значению «много»? 

      а) куры не клюют 

      б) семь пятниц на неделе 

      в) тьма тьмущая 

      г) хоть пруд пруди 

21. В каком случае грамматические признаки существительных указаны 

правильно? 

      а) здание — существительное, нарицательное, неодушевленное, среднего рода, 2-го 

склонения 

      б) росток — существительное, нарицательное, одушевленное, мужского рода, 2-го 

склонения 

      в) невежда — существительное, нарицательное, одушевленное, женского рода, 1-го 

склонения 

      г) ребенок — существительное, нарицательное, одушевленное, общего рода, 2-го 

склонения 

 22. В каком варианте род существительных указан неправильно? 

      а) шимпанзе (м. р.) 

      б) ООН (м. р.) 

      в) кафе (ср. р.) 

      г) атташе (м. р.) 

23. В каком слове окончание И? 

      а) окна в ине... 

      б) конфликт в Закавказь... 

      в) обратиться к Наталь... Петровне 

      г) приехать из Турци... 

24. В каком слове пишется И? 

      а) Миш...нька 

      б) помещень...це 

      в) текуч...сть 

      г) брат...ц 

25. Какое из утверждений является неверным? 

      а) тяжелый — это качественное прилагательное 

      б) тяжелее — это форма сравнительной степени качественного прилагательного 

«тяжелый» 

      в) тяжел — это краткая форма качественного прилагательного «тяжелый» 
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      г) сверхтяжелый — это форма превосходной степени качественного прилагательного 

«тяжелый» 

26. В каком слове пишется одна буква  Н? 

      а) юн...ый 

      б) истин...ый 

      в) старин...ый 

      г) оловян...ый 

27. В каком слове пишется НН? 

а) змеин...ый                      

б) безветрен...ый 

в)  серебрян...ый 

г) румян...ый 

28. В какой падежной форме имеется ошибка в склонении числительного триста 

пятьдесят? 

      а) Р. п. трехсот пятидесяти 

      б) Т. п. триста пятьюдесятью 

      в) Д. п. тремстам пятидесяти 

      г) П. п. о трехстах пятидесяти 

29. В каком сочетании слов имеется ошибка? 

      а) увеличить в 1,8 раза 

      б) двухтысячный год 

      в) три пятых метров 

      г) нет трехсот рублей 

30. Найдите вариант с ошибкой. 

      а) сто тридцать девятый 

      б) шестьсот пятьдесят шестой 

      в) пятьсот 

      г) двадцати восьми тысячный 

31. В каком варианте необходимо слитное написание? 

      а) (не)сколько книг  

      б) не(с)кем посоветоваться 

      в) ни(у)кого не спросил 

      г) ни(о)чем не думай 

32. В каком ряду все слова являются глаголами? 

      а) выписал, замерз, куплю, забыт 

      б) построен, нарисовала, берег, сшит 

      в) одет, смел, съел, сходите 

      г) выдержишь, дам, отбил, сотри 

33. В каком варианте пишется Ь? 

      а) болт закрепит...ся 

      б) больной лечит...ся 

      в) вопрос выяснит...ся 

      г) надо распорядит...ся 

34. В каком слове пишется буква И? 

      а) куст вян...т 

      б) все забуд...тся 

      в) увид...л друга 

      г) калачом не заман...шь 

35. В каком варианте пишется И? 

      а) ты скоро выздорове...шь 

      б) собака ла...т 

      в) ночь дыш...т прохладой 

      г) ветер ве...т 
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36. В каком варианте глагол имеет суффикс -ЫВА-? 

      а) завед...вать отделом 

      б) оправд...вать друга 

      в) исповед...вать христианство 

      г) завид...вать согласию 

37. B каком слове пишется буква Ю? 

      а) вер...щий в чудо 

      б) но...щий зуб 

      в) чист...щий порошок 

      г) жал...щая оса 

 38. В каком слове пишется одна Н? 

      а) общепризнан...ое мнение 

      б) сушен...ые в печи грибы 

      в) стилизован...ый интерьер 

      г) морожен...ая рыба 

39. В каком варианте грамматические признаки слова определены неправильно? 

      а) (сказать) сгоряча — наречие цели 

      б) (уехать) завтра — наречие времени 

      в) (смотреть) вверх — наречие места 

      г) (говорить) быстро — наречие образа действия 

40. В каком варианте наречие пишется через дефис? 

      а) он в...правду честен 

      б) говорить по...корейски 

      в) действовать в...тайне 

      г) выступать по...очереди 

41. В каком варианте наречие пишется раздельно? 

      а) в...правду важный 

      б) по...одиночке 

      в) сдал во...время 

      г) на...лету 

42. В каком варианте предлог пишется раздельно? 

      а) (в)следствие неудачи 

      б) (в)виду отъезда 

      в) (на)счет работы 

      г) (в)связи с работой 

43. Укажите правильный вариант объяснения написания выделенного слова 

(выделенных слов) в предложении «Мы чувствовали, что отцу не хочется 

разговаривать. Инна (то)же молчала». 

      а) тоже — всегда пишется слитно; 

      б) то же — всегда пишется раздельно; 

      в) тоже — здесь сочинительный союз, поэтому пишется слитно; 

      г) то же — здесь местоимение то с частицей же, поэтому пишется раздельно. 

44. В каком предложении вместо слова ВРАЖЕСКИЙ нужно употребить 

ВРАЖДЕБНЫЙ? 

      а) Разведчики под покровом ночи отправились во ВРАЖЕСКИЙ тыл. 

      б) Артиллеристы метким выстрелом подбили ВРАЖЕСКИЙ танк. 

      в) По его ВРАЖЕСКОМУ взгляду все сразу поняли, что он пришел не с мирными 

намерениями. 

      г) До позднего вечера во ВРАЖЕСКОМ лагере горели костры. 

45. В каком варианте ответа правильно указаны все цифры, на месте 

которых в предложениях должны стоять запятые? 

Китайцы (1) наверное (2) всегда связывали имя Цай Луня с 

изобретением бумаги. О жизни Цай Луня(3) однако (4)  известно 
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немного. 

а) 1,2,3,4  

б) 1,2 

в) 2,3,4 

г) 3,4 

Прочитайте предложения и выполните задания 46 - 50. 

 (1)...   (2) Второй   гильдии   купец,   вольный   человек   в   своём  отечестве, Василий   

Баранщиков   стал   в   1780   году   жертвой  европейских работорговцев.   (3)На 

протяжении   семи   лет   ему пришлось испытать участь солдата датских колониальных 

войск,  невольника на испанских плантациях в Вест-Индии. (4)Русский  купец был в плену 

у турецких пиратов в Палестине, работал портовым грузчиком в Стамбуле и  матросом на 

греческом судне. (5) Кроме того, удалось ему побывать в долговой тюрьме 

екатерининской России   и,   наконец, прослыл   знаменитый   купец   российским 

литератором. (6) Калейдоскоп приключений, бегло и протокольно изложенных в 

маленькой книжке  Баранщикова, казался столь неправдоподобным, что некоторые 

русские литературоведы подвергали сомнению не только подлинность событий, 

послуживших канвой книжки, но и реальность существования самого купца Баранщикова. 

 46. Какое предложение содержит вводное слово? 

а) 2 

б) 3 

в) 5 

г) 6 

47. Какое из приведённых ниже предложений должно быть первым в этом тексте? 

а) Никаких документальных данных о Василии Баранщикове в распоряжении 

исследователей не имелось, а отдельные эпизоды его книжки просто повторяют 

традиционные мотивы старинных авантюрных романов. 

б) Так, известный библиограф П.Н. Петров высказывает мнение, что Баранщиков Василий 

- лицо вымышленное. 

в) Среди старинных документов нашлись два бесспорных доказательства не только 

подлинности самого Баранщикова, но и достоверности главных событий его 

повествования. 

г) Судьба нижегородца Василия Баранщикова была поистине необыкновенной! 

48. В каком предложении есть причастный оборот?  

а) 2 

б) 3 

в) 5 

г) 6 

49. Укажите предложение, в котором есть определительное местоимение. 

а) 2                    

б) 3                      

в) 5                      

г) 6 

50. Укажите верную характеристику шестого (6) предложения текста. 

а) сложносочинённое 

б) сложноподчинённое 

в) сложное с подчинительной и сочинительной связью 

г) простое осложнённое 

Инструкция  по выполнению 

На выполнение экзаменационной работы по русскому языку даётся 4 часа (260 минут). 

Экзаменационная работа состоит из двух частей.  

1 часть содержит 50  заданий. К каждому из них даны 4 варианта ответа, из которых 

только один правильный. 

Внимательно прочитайте задания.  
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Последовательность выполнения заданий произвольна. 

Для экономии времени пропускайте задание, которое не удается выполнить сразу, и 

переходите к следующему. Если после выполнения всей работы у вас останется время, вы 

можете вернуться к пропущенным заданиям. 

Правильный ответ каждого задания оценивается одним баллом. Баллы, полученные вами 

за все выполненные задания, суммируются.  

50-48 баллов – «отлично» 47-40 баллов - «хорошо» 39-30 баллов – «удовлетворительно» 

2 часть – сочинение. Минимальное количество слов – 70. 

Темы сочинений 

1. «Война и мир»   

2. «Надежда и отчаяние»   

3. «Добро и зло»   

4. «Гордость и смирение»   

5. «Он и она»   

Итоговая оценка складывается из среднего арифметического (из трех оценок).  

Если тестовая часть выполнена на 4 или 5, но нет сочинения, то ставим 3. Если сочинение 

написано на 4 или 5, но нет тестового задания, то ставим 3..  

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Вариант 4 

1. В каком слове произносится звук [о]? 

      а) ответ  

      б) ежик  

      в) радость  

      г) домашний 

2. В каком слове все согласные звуки глухие? 

      а) штанга  

      б) тепло  

      в) цирк  

      г) часы 

3. В каком слове звуков столько же, сколько букв? 

      а) яма  

      б) свежий 

      в) сядьте  

      г) ещё 

4. В каком слове произносится звук [т’]? 

      а) тест  

      б) тембр  

      в) эстет  

      г) термин 

5. В каком слове на месте пропуска не пишется Ь? 

      а) помаж...те 

      б) луч... 

      в) надо стремит...ся 

      г) наотмаш... 

6. В каком слове на месте пропуска пишется О? 

      а) рассеч...н 

      б) мыш...нок 

      в) потеч...т 

      г) сгущ...нка 

7. В каком слове на месте пропуска пишется Ы? 

      а) сж...гающий 

      б) птенц…  



26 

 

      в) ц...ркуль  

      г) полиц...я  

8. В каком слове две приставки? 

      а) недоумевать 

      б) задобрить 

      в) перестройка 

      г) неоконченный 

9. Какое слово образовано приставочным способом? 

      а) сдержанный 

      б) подоконник 

      в) засушливый 

      г) безопасный 

10. Какое слово образовано приставочно-суффиксальным способом? 

      а) восход 

      б) заповедник 

      в) выполнение 

      г) насухо 

11. В каком слове пишется буква Е? 

      а) эксп...римент 

      б) тр...буна 

      в) экв...валент 

      г) в...негрет 

12. В каком ряду во всех словах пропущена буква А? 

      а) л...коничный, пант...мима, оз...рение, экск...ватор 

      б) пор...женный, аккомп...немент, обм...кнуть (кисть в краску), др...гоценный 

      в) пан...рама, р...внина, к...нтинент, отр...жение 

      г) к...сается, б...гряный, сл...гаемое, анн...тация 

13. В словах какого ряда пропущена одна и та же буква? 

      а) вес...ник, двухмес...ный, декаден...ский 

      б) гиган...ский, глас...ность, великовозрас...ный 

      в) древес...ный, доблес...ный, съес...ной 

      г) надкос...ница, искус...ный, завис...ник 

14. В каком ряду есть «лишнее» слово? 

      а) п...ловодье, оз...боченный, пол...житься 

      б) а...ракцион, диску...ия, су...огат 

      в) чу...ствовать, здра...ствуйте, безмол...ствовать 

      г) нат...жные (потолки), зар...дить (пушку), неув...дающий (талант) 

15. В каком слове пишется буква Е? 

      а) непр...метный 

      б) пр...крытие 

      в) пр...рекаться 

      г) пр...творяться больным 

16. В каком слове после приставки пишется Ы? 

      а) дез...нфекция 

      б) транс...ранский 

      в) без...звестный 

      г) обл...нспекция 

 17. Какое из данных слов является антонимом к слову «страдание»? 

      а) печаль 

      в) смятение 

      б) праздник 

      г) блаженство 

18. В каком предложении нет антонимов? 
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      а) Без труда не выловишь и рыбку из пруда. 

      б) Корень учения горек, да плод его сладок. 

      в) Недруг поддакивает, а друг спорит. 

      г) Где умному горе, там дураку веселье. 

19. Какое из слов является диалектным? 

      а) солнце 

      б) ратник 

      в) зеленя 

      г) меломан 

20. В каком предложении не используется фразеологизм? 

      а) Он, как мне кажется, одаренный физик, есть в нем божья искра. 

      б) Говорит он, может, и красиво, а у него на лбу большими буквами написано: я лгун. 

      в) Наша команда участвовала в соревнованиях по футболу и сумела в гостях победить 

соперника. 

      г) Он слушал только себя, верил только себе и жил только для себя, поэтому с ним 

никому не удавалось найти общий язык. 

 21. Какое существительное относится к мужскому роду? 

      а) контральто  

      б) мышь  

      в) тюль  

      г) мозоль 

22. B каком варианте род существительных указан неправильно? 

      а) Осло (м. р.) 

      б) алиби (ср. р.) 

      в) кимоно (ж. р.) 

      г) вуаль (ж. р.) 

23. В каком слове окончание И? 

      а) готов к отправк... 

      б) в глубоком ущель... 

      в) в усть... реки 

      г) в теплом помещени... 

24. В каком слове пишется Е? 

      а) помидорч...к 

      б) мастер...ца 

      в) гостин...ца 

      г) клубоч...к 

25. В каком ряду все формы степеней сравнения прилагательных являются 

нормативными, т. е. не содержат ошибок? 

      а) более шире — более широкий — шире — ширее 

      б) короче — более короткий — кратчайший — самый короткий 

      в) хуже — более плохой — худший — самый худший 

      г) лучший — самый хороший — очень хороший — лучше всех 

26. В каком слове пишется НН? 

      а) былин...ый  

      б) ветрен...ый 

      в) травян...ой 

      г) курин...ый 

27. В каком слове пишется Н? 

      а) овчин…ый 

      б) песчан...ый 

      в) стеклян...ый 

      г) клюквен...ый 

28. В какой падежной форме имеется ошибка в склонении числительного семьсот 
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шестьдесят девять? 

      а) Р. п. семисот шестидесяти девяти 

      б) Д. п. семиста шестидесяти девяти 

      в) Т. п. семьюстами шестьюдесятью девятью 

      г) П. п. (о) семистах шестидесяти девяти 

29. В каком предложении есть ошибка, связанная с неправильным употреблением 

числительного? 

      а) Спутник сейчас находится в восьмисот километрах от Земли. 

      б) Утерян кошелек с семьюстами тридцатью рублями. 

      в) Наше село в полутораста километрах от города. 

      г) Эффективность процесса возросла в одну целую три десятых раза. 

30. Выберите правильный вариант написания. 

      а) тристо тринадцать 

      б) девяносталетний 

      в) двухсоттысячный 

      г) трех миллионный 

31. В каком ряду все слова являются местоимениями? 

      а) ничего, разнообразный, чей, крайний 

      б) свой, собственный, чужой, никаких 

      в) кто-то, любой, никакой, который 

      г) их, другой, по-своему, схожий 

32. В каком ряду глаголы относятся к одному виду? 

      а) люблю, придумывал, работать, спел 

      б) заснул, открылся, бегите, ищу 

      в) вспомню, покорми, прошелся, увижу 

      г) вылез, зажмурился, подрабатывал, ем 

33. В каком варианте не пишется Ь? 

      а) Мечта может осуществит...ся. 

      б) Дождь должен прекратит...ся. 

      в) Он ни к кому не обратит...ся. 

      г) Ученик не может сосредоточит...ся. 

34. В каком слове пишется буква И? 

      а) тяжело дыш...т 

      б) проща...мся молча 

      в) стел...т постель 

      г) ничего не увид...ли 

35. В каком варианте пишется А? 

      а) они ни на что не наде...тся 

      б) они услыш...т твой голос 

      в) всей правды тебе не скаж...т 

      г) колыш...тся травы 

36. В каком варианте глагол имеет суффикс -ОВА-? 

      а) испыт...вать печаль 

      б) приз...вать к примирению 

      в) задум...ваться над своей судьбой 

      г) попроб...вать заглянуть в будущее 

37. В каком ряду все слова являются деепричастиями? 

      а) расправь, выпав, пройдя, разговаривая 

      б) бегая, присмотревшись, забыв, глядя 

      в) стремглав, выполнив, радуясь, укрыв 

      г) навзничь, объевшись, белая, двигая 

38. В каком предложении содержится слово с двумя НН? 

      а) Участки застроен...ы. 
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      б) У работников предприятия ненормирован...ый рабочий день. 

      в) Во двор въехала гружен...ая машина. 

      г) Поля засеян...ы пшеницей. 

39. В каком слове на конце пишется А? 

      а) вправ...  

      б) сначал...  

      в) занов...  

      г) запрост... 

40. В каком варианте наречие пишется через дефис? 

      а) сделать на...спех 

      б) жить по...старому 

      в) выучить на...зубок 

      г) в...новь запел 

41. В каком варианте наречие пишется слитно? 

      а) играть в...открытую 

      б) на...совесть 

      в) в...последствии 

      г) кофе по...турецки 

42. Найдите вариант с ошибкой. 

      а) Ты опоздал из-за меня. 

      б) Я вернусь в течение часа. 

      в) Вместо назначения поезд опоздал. 

      г) Имей в виду, я буду поступать по-своему. 

43. В каком варианте НЕ пишется раздельно? 

      а) совершить (не)лепый поступок 

      б) бормотать что-то (не)внятное 

      в) ничем (не)оправданный риск 

      г) юноша крайне (не)вежлив 

44. В каком предложении вместо слова ОДЕТЬ нужно употребить слово НАДЕТЬ? 

      а) Хвойный лес ОДЕЛ все горы. 

      б) Дарья Александровна обдумывала, как потеплее ОДЕТЬ детей завтра. 

      в) После ливня в туфлях и улицу не перейдешь, придется ОДЕТЬ сапоги. 

      г) Танцоров ОДЕЛИ в национальные костюмы. 

45. Укажите предложение, в котором нужно поставить одну запятую. (Знаки 

препинания не расставлены.) 

а) Людская молва то казнит то милует то коронует. 

б) Одевался так Григорий летом и зимой и в жару и в морозы. 

в) С помощью особого состава мастер возвращал блеск медной посуде или отмывал пятна 

на старой плите. 

г) Квартиры Ф. Шопена как на шоссе д'Антен так и на улице Тронше напоминали его 

французским друзьям изящные бонбоньерки. 

 

Прочитайте предложения и выполните задания 46 - 50. 

1. Некоторые лингвисты считают, что письмо появилось раньше звуковой речи на целую 

археологическую эпоху, однако такая теория не имеет реальных оснований. 

2. А данные истории, антропологии, этнографии опровергают положение о возникновении 

письма до появления звучащей речи. 

3. История не знает ни одного человеческого общества, будь оно самое отсталое, которое 

не имело бы своего звукового языка. 

4. Тем более не известно ни истории, ни этнографии человеческое общество, которое бы 

пользовалось письмом, не обладая речью.  

46. Какой вопрос можно поставить в начале текста? 

А). Сколько лет назад возникла письменность? 
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Б). Как возник язык? 

В). Какая форма речи возникла раньше: устная или письменная? 

Г). Благодаря чему было изобретено письмо? 

47. После  какого предложения должна следовать данная ниже фраза? 

Археология, на которую часто ссылались сторонники гипотезы раннего возникновения 

письма, никаких доказательств о существовании или отсутствии звучащей речи в 

дописьменный период представить вообще не в состоянии.  

А). между 1 и 2 

Б). между 2 и 3 

В). между 3 и 4 

Г). после 4 

48. Укажите правильное утверждение о предложении 1. 

А).  состоит из 3-х частей; все односоставные 

Б). состоит из 2-х частей; обе распространенные 

В). состоит из 3-х частей; все распространенные 

Г). состоит из 4-х частей. 

49. Назовите номер предложения с деепричастным оборотом. 

а) 1 

б) 2 

в) 3 

г) 4 

50. В каком падеже стоят существительные ИСТОРИИ и ЭТНОГРАФИИ в 

предложении 4? 

А)  в именительном 

Б). в родительном 

В). в дательном 

Г). в винительном 

Инструкция  по выполнению 

На выполнение экзаменационной работы по русскому языку даётся 4 часа (260 минут). 

Экзаменационная работа состоит из двух частей.  

1 часть содержит 50  заданий. К каждому из них даны 4 варианта ответа, из которых 

только один правильный. 

Внимательно прочитайте задания.  

Последовательность выполнения заданий произвольна. 

Для экономии времени пропускайте задание, которое не удается выполнить сразу, и 

переходите к следующему. Если после выполнения всей работы у вас останется время, вы 

можете вернуться к пропущенным заданиям. 

Правильный ответ каждого задания оценивается одним баллом. Баллы, полученные вами 

за все выполненные задания, суммируются.  

50-48 баллов – «отлично» 47-40 баллов - «хорошо» 39-30 баллов – «удовлетворительно» 

2 часть – сочинение. Минимальное количество слов – 70. 

Темы сочинений 

1. «Война и мир»   

2. «Надежда и отчаяние»   

3. «Добро и зло»   

4. «Гордость и смирение»   

5. «Он и она»   

Итоговая оценка складывается из среднего арифметического (из трех оценок).  

Если тестовая часть выполнена на 4 или 5, но нет сочинения, то ставим 3. Если сочинение 

написано на 4 или 5, но нет тестового задания, то ставим 3. 

 

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Количество вариантов  заданий для обучающихся:  4 
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Время выполнения каждого задания и максимальное время на промежуточную аттестацию: 260 

мин. 

Условия выполнения заданий 

На выполнение экзаменационной работы по русскому языку даётся 4часа (260 минут). 

1 часть экзаменационной работы содержит 50  заданий. К каждому из них даны 4 варианта ответа, из 

которых только один правильный. 

Внимательно прочитать задания.  

Последовательность выполнения заданий произвольна. 

Для экономии времени пропускать задание, которое не удается выполнить сразу, и переходить к 

следующему. Если после выполнения всей работы   останется время, можно  вернуться к 

пропущенным заданиям. 

Правильный ответ каждого задания оценивается одним баллом. Баллы, полученные за все 

выполненные задания, суммируются.  

50-48 баллов – «отлично» 

47-40 баллов - «хорошо» 

39-30 баллов – «удовлетворительно» 

 

 

2 часть – сочинение. Минимальное количество слов – 70. 

Темы сочинений 

1. «Война и мир»   

2. «Надежда и отчаяние»   

3. «Добро и зло»   

4. «Гордость и смирение»   

5. «Он и она»   

 

Итоговая оценка складывается из среднего арифметического (из трех оценок).  

Если тестовая часть выполнена на 4 или 5, но нет сочинения, то ставим 3. Если сочинение написано 

на 4 или 5, но нет тестового задания, то ставим 3. 

Инструкция по проведению экзамена: 

1. Ознакомить обучающихся с временем выполнения задания. 

2. Ознакомить обучающихся с условиями выполнения заданий. 

3. Ознакомить обучающихся с критериями оценки выполнения контрольной работы. 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ 

Правильные ответы  

Вариант 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Б Б Г В Б А Г В Б А 

А Г А А В Г Б А В Г 

Г Б В В Б А Б Б В В 

Б А В Г А Г В Б А В 

Г А Б А В Б В А Г Г 

Вариант 2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

а в а б  в б г в г а 

а а в б   г г г г в а 

б в б б   б б а а б г 

в б г г г г б б б в 

б г а в в г б б г а 

Вариант 3 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

В Б Г В А В В В В А 
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В В В Г В Г Б Б В Б 

А Б Г Б Г А Б Б В Г 

А Г Г Г В Б Б Г А Б 

Г Г В В А В Г Г Г Б 

Вариант 4 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

б г А г б б б а г В 

а б а а в в г а в в 

в в г г б а б б а в 

в в в а б г б б б б 

в в в в г в а В Г В 

 

 

 

 

 

 

Показатель оценки результата 

 

Оценка 

 

Качество письменного  ответа оценивается: правильностью, глубиной, 

полнотой и системностью знаний.  

Качество письменного ответа  оценивается: умением опознавать, 

анализировать, классифицировать языковые факты, оценивать их с 

точки зрения нормативности. 

 

В 

пятибалльной 

системе 

Часть 1 – тестовые задания  

 

50-48 баллов «отлично» 

47-40 баллов «хорошо» 

39-30 баллов  «удовлетворит

ельно» 

Часть 2 – сочинение  

С помощью сочинений проверяются:  

1.Умение раскрывать тему; 

2.Умение использовать языковые средства в соответствии со стилем, темой и 

задачей высказывания; 

3.Соблюдение языковых норм и правил правописания. 

Сочинение оценивается двумя отметками: первая ставится за содержание и 

речевое оформление, вторая – за грамотность, т. е. за соблюдение 

орфографических, пунктуационных и языковых норм. 

Содержание оценивается по следующим критериям: 

1.Соответствие работы теме и основной мысли; 

2.Полнота раскрытия темы; 

3.Правильность фактического материала; 

4.Последовательность изложения. 

При оценке речевого оформления учитывается: 

1.Разнообразие словаря и грамматического строя речи; 

2.Стилевое единство и выразительность речи; 

3.Число речевых недочетов. 

Грамотность оценивается по числу допущенных ошибок – орфографических, 

пунктуационных, грамматических. 
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Содержание работы полностью соответствует теме. 

Фактические ошибки отсутствуют. 

Содержание излагается последовательно. 

Работа отличается богатством словаря, разнообразием используемых 

синтаксических конструкций, точностью словоупотребления. 

Достигнуто стилевое единство и выразительность текста. 

В целом в работе допускается 1 недочет  в содержании и 1-2 речевых 

недочета. 

Грамотность: допускается 1 орфографическая или 1 пунктуационная, или 1 

грамматическая ошибка. 

 

5 

Содержание работы в основном соответствует теме (имеются 

незначительные отклонения от темы). 

Содержание в основном достоверно, но имеются единичные фактические 

неточности. 

Имеются незначительные нарушения в изложении мыслей. 

Лексический и грамматический строй речи достаточно разнообразен. 

Стиль работы отличается единством и достаточной выразительностью. 

 В целом в работе допускается не более 2 недочетов в содержании и не 

более 3-4 речевых недочетов. 

Грамотность: допускаются 2 орфографические и 2 пунктуационные 

ошибки,  

или 1 орф., 3 пункт., 

или 4 пункт. при отсутствии орфографических,  

а  также 2 грамматические ошибки. 

4 

В работе допущены существенные отклонения от темы. 

Работа достоверна в главном, но в ней имеются отдельные фактические 

неточности. 

Допущены отдельные нарушения последовательности изложения. 

Беден словарь, однообразны употребляемые синтаксические конструкции, 

встречается неправильное словоупотребление. 

Стиль работы не отличается единством, речь недостаточно выразительна. 

В целом в работе допускаются не более 4 недочетов в содержании и 5 

речевых недочетов. 

Грамотность: допускаются 4 орфографические и 4 пунктуационные 

ошибки,  

или 3 орф. и 5 пункт..,  

или 7 пункт. при  отсутствии орф., 

а также 4 грамматических ошибки. 

3 

Работа не соответствует теме. 

Допущено много фактических неточностей. 

Нарушена последовательность изложения мыслей во всех частях работы, 

отсутствует  связь между ними, работа не соответствует плану. 

Крайне беден словарь, работа написана короткими однотипными 

предложениями со слабо выраженной связью между ними, часты случаи  

неправильного словоупотребления. 

Нарушено стилевое единство текста. 

В целом в работе допущено 6 недочетов в содержании и до 7 речевых 

недочетов. 

Грамотность: допускается 7 орф. и 7 пункт. ошибок,  

или 6 орф. и 8 пункт., 

или 5 орф. и 9 пункт. 

2 
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Итоговая оценка складывается из среднего арифметического (из трех оценок). 

Если тестовая часть выполнена на 4 или 5, но нет сочинения, то ставим 3. 

Если сочинение написано на 4 или 5, но нет тестового задания, то ставим 3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Литература для подготовки к промежуточной аттестации  

Основные источники: 

1. Антонова Е.С.,Воителева Т.М. Русский язык: пособие для подготовки к ЕГЭ: учебн. пособие 

для нач. и сред.проф. образования.  –М.: 2017 

2. Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык:  учебник для студентов профессиональных 

образовательных организаций, осваивающих профессии и специальности СПО. –М.: 2017 

3. Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык: электронный учебно-методический комплекс 

для студентов профессиональных образовательных организаций, осваивающих профессии  и 

специальности СПО. – М.: 2017 

4. Воителева Т.М. Русский язык: учебник для 10 класса общеобразовательной школы. –М.: 2014 

5. Воителева Т.М. Русский язык: учебник для 11 класса общеобразовательной школы.–М.: 2014 

6. Воителева Т.М. Русский язык: сборник упражнений: учеб. пособие для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих профессии  и специальности 

СПО.–М.: 2015 

7. Гольцова Н.Г., Мищерина М.А.,Шамшин И.В.Русский язык. 10-11 классы. –М.: 2015 

Словари 

1. Горбачевич К.С. Словарь трудностей современногорусского языка. –СПб. 2003 

2. Граудина Л.К., Ицкович В.А., Катлинская Л.П. Грамматическая правильность русской речи. 

Стилистический словарь вариантов. –2-е изд., испр. и доп. –М.:2001 

3. Крысин Л.П.Толковый словарь иноязычных слов.—М.:2008  

4. Лекант П.А.,Леденева В.В. Школьный орфоэпический словарь русского языка. –М.:2005 

5. Львов В.В. Школьный орфоэпический словарь русского языка. –М.:2004. 

6. Ожегов С.И. Словарь русского языка. Около 60 000 слов и фразеологических выражений. –25-

е изд., испр. и доп. /Под общей ред. Л.И. Скворцова. –М.:2006 

7. Русский орфографический словарь: около 180 000 слов/ Российская академия наук. Институт 

русского языка им. В. В. Виноградова / О.Е. Иванова, В.В. Лопатин (отв. ред.), И.В. Нечаева, 

Л.К. Чельцова. —2-е изд., испр. идоп. —М.: 2004 

8. Скворцов Л.И. Большой толковый словарь правильной русской речи. –М.: 2005 

9. Ушаков Д.Н., Крючков С.Е. Орфографический словарь. –М.:2006. 

10. Через дефис, слитно или раздельно? Словарь-справочник русского языка / Сост. В.В. Бурцева. 

–М.:2006 

11. Фразеологический словарь русского языка / Д. Э. Розенталь, В. В. Краснянский. —М.:2011 

 

Интернет-ресурсы 

1.http://eor.it.ru/eor/ - учебный портал по использованию ЭОР 

 

2.http://www.ruscorpora.ru/– Национальный корпус русского языка – информационно-справочная 

система, основанная на собрании русских текстов в электронной форме 



35 

 

 

3.http://russkiyjazik.ru/– Энциклопедия «Языкознание»  

4.http://etymolog.ruslang.ru/– Этимология и история русского языка  

5.http://rus.1september.ru/ – Электронная версия газеты «Русский язык». 

 

6.Сайт для учителей «Я иду на урок русского языка» www.uchportal.ru/ – 

Учительский портал. Уроки, презентации, 

7.контрольные работы, тесты, компьютерные программы, методические 

разработки по русскому языку и литературе 

www.Ucheba.com/ – Образовательный портал «Учеба»: «Уроки» 

(www.uroki.ru) 

8.www.metodiki.ru«Методики» 

9.www.posobie.ru«Пособия» 

 

10.www.it-n.ru/communities.aspx?cat_no=2168&tmpl=com/ – Сеть творческих учителей. 

Информационные технологии на уроках русского языка и литературы 

 

11.http://www.prosv.ru/umk/konkurs/info.aspx?ob_no=12267/– Работы победителей конкурса 

«Учитель – учителю» издательства «Просвещение» 

 

12.http://spravka.gramota.ru – Справочная служба русского языка 

13.http://slovari.ru/dictsearch – Словари. ру.  

14.http://www.gramota.ru/class/coach/tbgramota– Учебник грамоты  

15.http://www.gramota.ru/– Справочная служба  

16.http://gramma.ru/EXM– Экзамены. Нормативные документы 

 

17.http://learning-russian.gramota.ru – Электронные пособия по русскому языку для 

школьников 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.metodiki.ru/
http://www.posobie.ru/
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ГБПОУ ИО  «Иркутский техникум транспорта и строительства» 
 

                                        Экзаменационная работа  

                             по русскому языку за курс 

средней (полной) школы 

 М.П.                                                      обучающегося ГБПОУ ИО  ИТТриС 

группы___________________________  

_____________________________________________________ 

 

Фамилия, имя отчество полностью в  родительном падеже. 

 

 

 

 

Вариант  

________ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

 

         

 

 

         

 

 

         

 

 

         

 

 

         

 

Сочинение 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________
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_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

____________________________________ 

 

 

 

Оценка: ___________________________________________________________ 

Преподаватель_____________________________________________________ 

 

 

 

Особые 

отметки:_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

___ 

 

 

 

Контрольно-оценочные материалы для  текущего контроля 

Назначение: 

КОМ предназначен для контроля оценки текущих результатов освоения учебной   дисциплины 

Русский язык по разделам 1-5. 

Контрольная работа   представлена в виде заданий. 

Количество вариантов (пакетов) заданий для обучающихся: 1 

Условия выполнения: самостоятельно.    

Время выполнения- 90 мин. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Инструкция  по выполнению  

Внимательно прочитайте и выполните задания.  

Вы можете воспользоваться  рабочей тетрадью. 

Максимальное время выполнения задания –  90 мин. 

Контрольная работа. 

1. Выпишите  пары слов, в которых одинаковое  количество звуков. 

Бал – боль; вес – весь; горка – горько; лед – льет; мылкий – мыльный; пена – пеня; 

ранка – нянька; сад – сядь; сесть – съесть; угол – уголь. 
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2. Произведите фонетический разбор слов по плану: 1) разделите слова на слоги, 

поставьте ударение; 2) затранскрибируйте слово; 3) определите количество букв и 

слогов; 4) дайте характеристику гласных и согласных звуков:  Единение, съезд.  

3. Вставьте пропущенные буквы  

Дириж…рская палочка, работать шоф…ром, ц…трусовые растения, ц…рковой артист, 

тоненькая ж…рдочка, свеж…е огурцы, с детским врач…м,  ж…кейская шапч…нка, 

робкий ш…пот, загородное шосс…,   ш…лковое платье, больш…го рюкзака, костюм 

работниц…, молочный ш…колад,   ч…ткая дикц…я, выводок ц…плят, наденет 

капюш…н, слышатся ш…рохи, пальц… хирурга, рассыпались ж…луди, цветы акац…и, 

добры молодц…, редкие птиц…, теч…т реч…нка,   сокращ…нный вариант, он был 

смеш…н,   провинц…альный щ..голь;   ч..порное поведение; затуш..вать истину; 

энерговооруж..нность страны; место ноч..вки; аплодировать горяч..;     ш..тландка на 

костюм; заняться монтаж..м; бежать неуклюж..; шустрый мальч..нка; прож..рливая щука; 

нервный ш..к; чугунные реш..тки. 

4. Подберите проверочные слова к данным: 

Развиваться – развеваться, поласкать – полоскать,   долина – далекий, умалять – 

умолять, увядать – увидать,  примирение, измерение, наколоть – накалить.  

5.  Перепишите. Объясните написание (подберите проверочные слова). 

Сер…це, мес…ный, праз…ник, ужас…ный, опас…ный. 

Лю…ская, изморо…ь, объе…чик, сви…нул, ше…надцать, ненави…ный, чуде…ный, 

радо..ный. 

6. Перепишите. Вставьте, где необходимо,  пропущенную букву. Обозначьте 

орфограмму. 

Бол…ной, сел…д…,   реч…ка , нян…чить,  камен…щик, фонар…щик, 

испор…ченный, ил…люзия, гос…ти, воз…меш…, гон…щик, вет…ви, гвоз…ди, груз…ди, 

грус…т…, пис…менный стол, жен…щина, пес…ня, грач…,  камыш…, дрожиш…, ноч…, 

мыш…, несеш…, бросиш…, отреж…те, береч…, стрич…, невтерпеж…, уж…, замуж…, 

невмоч…, сплош…, виш…, биш…, лиш…, иш…  

7. Перепишите. Вставьте пропущенную букву. Обозначьте орфограмму. 

 Бе…конечный путь, бе…страшный, бе….хитростный, во…кликнуть, и…печь, 

во…питать, в…кормить, в…пахать, и…толочь, и…чезать, ни…падать, ра…считаться, 

ра…сказывать, ра…чёт, ро…сыпи, ро…писи, чере…чур. 

Бе…опасный, бе…аварийный, во…обновленный, в…ъерошенный, вз…грать,  

ра…ораться,  роз…грыш, раз…грать, раз..скивать, бе…жалостный, во…вратить, 

во…звание, в….дремнуть, в…бить, и…бежать, и…жарить, и…жога, ни…ложить, 

ра…делить, ра…валиться, ра…бить, ро…данный, чре…мерный, чре…вычайный. 

Задания в тестовой форме. 

8. Решительность- решимость, невежа – невежда. Данные слова … 

А) антонимы 

Б) омонимы 

В) паронимы 

Г) синонимы 

9. По следующим признакам: 1) слово употребляется в переносном значении, 2) по смыслу 

слово или сочетание слов является сравнением, только скрытым: предмет, который 

сравнивается с данным, не назван – определяется 

а)    метафора  

б)   омоним  

в)   пароним 

г)  синоним 

10. Слова, одинаково звучащие, но не совпадающие ни одним компонентом своих 

лексических значений,  это 

а)   антонимы 

б)   омонимы 
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в)   паронимы 

г)   синонимы 

11. Паронимы – это… 

а) Слова, выражающие одно и то же понятие, тождественные или близкие по значению, 

отличаются одно от другого или оттенками значений или стилистической окраской  

б) Слова, одинаково звучащие, но не совпадающие ни одним компонентом своих 

лексических значений  

в) Слова, обозначающие противоположные понятия, относящиеся к одной части речи и 

сочетающиеся с одним кругом слов 

г)   Однокоренные слова, которые относятся к одной части речи, близки по звучанию, но 

различны по значению 

12. Исторически  сложившиеся и социально закрепленные системы речевых средств, 

используемых в той или иной сфере общения или сфере профессиональной деятельности, 

это… 

а)   стили речи  

б)   омонимы 

в)   паронимы 

г)   синонимы 

13. Очи, чело, выя, длань, десница… 

а)    архаизмы 

б)   историзмы 

в)    неологизмы 

14. Слова, обозначающие противоположные понятия, относящиеся к одной части речи и 

сочетающиеся с одним кругом слов, это… 

а)   антонимы 

б)   омонимы 

в)   паронимы 

г)   синонимы 

15. Какая часть слова является носителем его лексического значения? 

а)  Приставка 

б)  Корень 

в)  Основа 

16. Боярин, псари, сокольники, конюшие, дворня, сенные девушки… 

а) архаизмы 

б) историзмы 

в) неологизмы 

 

 

 

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Количество вариантов  заданий для обучающихся:  1  

Время выполнения каждого задания и максимальное время на текущую аттестацию: 90 мин. 

Условия выполнения заданий 

На выполнение контрольной  работы по русскому языку даётся 2 академических часа (90 минут). 

Внимательно прочитать задания. Последовательность выполнения заданий произвольна. Для 

экономии времени  можно пропускать задание, которое не удается выполнить сразу, и переходить к 

следующему. Если после выполнения всей работы останется время, можно  вернуться к 

пропущенным заданиям. 

Оборудование: тетради, ручки.  

Литература для обучающихся (справочная, методическая и др.) - не предусматривается. 

Дополнительная литература для эксперта  (учебная, нормативная и т. п.) -  не предусматривается. 

 

Показатель оценки результата Оценка 
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Качество письменного ответа  оценивается: умением опознавать, 

анализировать, классифицировать языковые факты, оценивать их с 

точки зрения нормативности. 

Качество письменного  ответа оценивается: правильностью, 

глубиной, полнотой и системностью знаний. 

 «5» -  15-16 правильных 

ответов  

«4» - 12-14 правильных 

ответов   

«3» - 9-11 правильных ответов   

«2» - менее 9 правильных 

ответов   

 

Правильные ответы 

1. Выпишите  пары слов, в которых одинаковое  количество звуков. 

Бал – боль; вес – весь; горка – горько; мылкий – мыльный; пена – пеня; ранка – нянька; сад – 

сядь; угол – уголь. 

2. Произведите фонетический разбор слов по плану: 1) разделите слова на слоги, поставьте 

ударение; 2) затранскрибируйте слово; 3) определите количество букв и слогов; 4) дайте 

характеристику гласных и согласных звуков:  Единение, съезд.  

Едине'ние  [йэд'ин'ен'ийэ] - 5 слогов, 8 букв, 10 звуков. 

Е  [й] – согласный, звонкий, непарный, мягкий, непарный; 

     [э] – гласный, безударный;    

Д [д'] – согласный , звонкий, парный [т'], мягкий, парный [д]; 

И [и]  - гласный, безударный; 

Н [н'] – согласный, звонкий (сонорный), непарный, мягкий, парный [н]; 

Е [э] – гласный, ударный; 

Н [н'] – согласный, звонкий (сонорный), непарный, мягкий, парный [н]; 

И [и] – гласный, безударный; 

Е [ й] – согласный, звонкий, непарный, мягкий, непарный; 

    [э] – гласный, безударный;    

 

Съезд [сйэ'ст] – 1 слог, 5 букв, 5 звуков; 

С [с] – согласный, глухой, парный [з], твердый, парный [с']; 

Ъ [-] -  

Е [й] -  согласный, звонкий, непарный, мягкий, непарный; 

   [э] - гласный, ударный; 

З [с] - согласный, глухой, парный [з], твердый, парный [с']; 

Д [т] - согласный, глухой, парный [д], твердый, парный [т']. 

 

3. Вставьте пропущенные буквы  

Дирижёрская палочка, работать шофёром, цитрусовые растения, цирковой артист, тоненькая 

жёрдочка, свежие огурцы, с детским врачом,  жокейская шапчонка, робкий шёпот, загородное шоссе,   

шёлковое платье, большого рюкзака, костюм работницы, молочный шоколад,   четкая дикция, 

выводок цыплят, наденет капюшон, слышатся шорохи, пальцы хирурга, рассыпались жёлуди, цветы 

акации, добры молодцы, редкие птицы, течёт речонка,   сокращённый вариант, он был смешон,   

провинциальный щёголь;   чопорное поведение; затушевать истину; энерговооружённость страны; 

место ночевки; аплодировать горячо;     шотландка на костюм; заняться монтажом; бежать 

неуклюже; шустрый мальчонка; прожорливая щука; нервный шок; чугунные решётки. 

4. Подберите проверочные слова к данным: 

Развиваться – развеваться, поласкать – полоскать,   долина – далекий, умалять – умолять, 

увядать – увидать,  примирение, измерение, наколоть – накалить.  

Развиваться – развитие 

Развеваться – развеять 

Поласкать – ласка 

Полоскать – полощет 

Долина –  долгий 
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Далекий – даль 

Умалять – маленький 

Умолять – молится 

Увядать – вянет 

Увидать – увидел 

Примирение – мир 

Измерение – мера 

Наколоть – наколка 

Накалить - накал 

 

5.  Перепишите. Объясните написание (подберите проверочные слова). 

 

Сердце – сердечко 

Местный – местечко 

Праздник – празден 

Ужасный – ужасен 

Опасный – опасен 

Людская – люди 

Изморозь – морозить 

Объездчик – ездить 

Свистнул – свистит 

Шестнадцать – шести 

Ненавистный  – ненависти 

Чудесный – чудеса 

Радостный – радости  

6. Перепишите. Вставьте, где необходимо,  пропущенную букву. Обозначьте орфограмму. 

Больной, сельдь,   речка, нянчить,  каменщик, фонарщик, испорченный, иллюзия, гости, 

возьмешь, гонщик, ветви, гвозди, грузди, грусть, письменный стол, женщина, песня, грач,  камыш, 

дрожишЬ, ночь, мышь, несешь, бросишь, отрежьте, беречь, стричь, невтерпеж, уж, замуж, невмочь, 

сплошь, вишь, бишь, лишь, ишь.  

7. Перепишите. Вставьте пропущенную букву. Обозначьте орфограмму. 

Безопасный, безаварийный, возобновленный, взъерошенный, взыграть,  разораться,  розыгрыш, 

разыграть, разыскивать, безжалостный, возвратить, воззвание, вздремнуть, взбить, избежать, 

изжарить, изжога, низложить, разделить, развалиться, разбить, розданный, чрезмерный, 

чрезвычайный. 

 Бесконечный путь, бесстрашный, бесхитростный, воскликнуть, испечь, воспитать, вскормить, 

вспахать, истолочь, исчезать, ниспадать, рассчитаться, рассказывать, расчёт, россыпи, росписи,  

чересчур.  

 

 

8 9 10 11 12 13 14 15 16 

в а б г а а а б б 
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Контрольно-оценочные материалы для  текущего контроля 

Назначение: 

КОМ предназначен для контроля оценки текущих результатов освоения учебной   

дисциплины Русский язык по разделам 1-6. 

Контрольная работа   представлена в виде тестовых заданий. 

Количество вариантов (пакетов) заданий для обучающихся: 2 

Условия выполнения: самостоятельно.    

Время выполнения- 90 мин. 

 

Контрольная работа по теме «ОРФОГРАФИЯ МОРФОЛОГИЯ »  

Вариант 1. 

1. В каком ряду во всех словах на месте пропуска пишется одна и та же буква? 

1. з..рянка, прик..снуться, изл..жение 

2. вым..кнуть под дождём, зар..внять яму, пл..вец 

3. соч..тание, рассти..лать, бл..стать 

4. к..саться, з..ря, накл..ниться 

 

2. В каком ряду во всех словах пропущена непроверяемая ударением гласная корня? 

1. выч..тание, р..вноправие, ин..циатива 

2. д..фицит, л..гион, к..мпьютер 

3. бл..стеть, натв..рить, попл..вок 

4. пл..вчиха, обл..чать, предпол..гать 

 

3. В каком ряду во всех словах на месте пропуска пишется И? 

1. рассчитывать на снисхождени.. дочер.. 

2. находиться в смятени.. , в классической живопис.. 

3. жить в Росси.., в усть.. реки 

4. по возвращени.. домой, путешествовать по пустын.. 

 

4.В каком ряду во всех словах на месте пропуска пишется Ь? 

1) много задач.., блиндаж.., убереч.. 

2) испеч.., глуш.., отреж.. 

3) плющ.., блестящ.., улыбаеш..ся 

4) неуклюж.., много дач.., навзнич.. 

 

5. В каких словах на месте пропуска пишется О? 

1. крыж..вник, печ..нка 

2. капюш..н, трущ..ба 

3. ш..к, ноч..вка 

4. щ..голь, печ..ный 

 

6. В каком варианте ответа правильно указаны все примеры, в которых на 

месте пропуска пишется НН? 

1.Скоше..ый луг, некоше..ые травы 

2. информацио..ая прграмма, зелё..ый лес 

3. деревя..ый дом, слома..ая ветка 

4 осе..ий лес, маринова..ые грибы 

1. 1,4  2) 1,2,4 3) 1,3  4) 3,4 

 

7. В каком ряду в обоих словах на месте пропуска пишется буква И? 

1. Леле..шь, потрат..вший 
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2. Помн..шь, вид..мый 

3. Надыш..шься, укуш..нный 

4. Верт..шься, несгиб..мый 

 

8. В каком предложении НЕ со словом пишется раздельно? 

1. Это (не)интересный и скучный фильм. 

2. Ученица (не) способна запомнить это правило. 

3. В войну многие (не) доедали. 

4. Решение было весьма (не) стандартное. 

 

9. На месте каких цифр пишется НИ? 

Н(1) у кого из гостей, н(2)знавших Булгакова, н(3) было никаких сомнений в том, что 

перед ними сидит молодой немец. 

1)1, 2)2, 3) 1,2, в) 1,2,3 

 

10. В каком предложении выделенное слово пишется раздельно? 

1. Я хочу, что(бы) вы дали мне совет. 

2. Что(бы) такое интересное почитать? 

3. Нужно много читать, что(бы) быть образованным человеком. 

4. Я зашёл к вам на минутку, что(бы) пригласить на свой день рождения. 

 

11. В каком варианте указаны все слова, где пропущена буква Ё? 

А) парч..вый 

Б) сгущ..нка 

В) медвеж..нок 

Г) размеж..вываться 

1) Б,Г 2) А,В 3) Б, В 4) А,Б,Г 

 

12.  В каком ряду пропущена одна и та же буква? 

1. пр..красный, пр..тендент, пр..вередливый 

2. бе..вкусный, и..пить, чере..чур 

3. п..едестал, в..юга, пред..юбилейный 

4. поз..вчера, р..столковываем, пр..дедушка 

 

13. В каком ряду все слова пишутся через дефис? 

1. точка (в) точку, (полу)темный, всё(же) 

2. (пол)института, (нежданно) негаданно, всё(таки) 

3. (друзья)товарищи, (древне)русский, (по)волчьи 

4. (как)никак, (тёмно)синий, в(обнимку) 

 

14. В каком варианте ответа указаны все слова, где пропущена буква И? 

1. незатейл..вый 

2. действит..льно 

3. подкле..вать (листы) 

4. разве..ть (подозрения) 

 

1)1,3,4  2)1,3 3) 1,4  4) 2,4  

 

15. Укажите номер предложения, в котором выделенное слово пишется слитно. 

1) Я пройду тихонько (В)ДОЛЬ забора. 

2) Самые высокие порывы человеческой души связаны с чувством Родины, которое 

ВРЯД(ЛИ)можно выразить обычными словами. 
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3) (ПО)ВИДИМОМУ, наша поездка приближалась к концу. 

4) Я молчу, глядя (В)ДАЛЬ моря. 

16 . Укажите предлоги, которые пишутся слитно. 

1) (в)близи 2) (в)продолжение 3) из(за) 4) (на)встречу 5) (по)мере 6) (в)следствие 

17 . В каком предложении выделенное слово является предлогом и пишется 

СЛИТНО? 

1) (В)ТЕЧЕНИЕ всего пути он хранил молчание. 

2) Что вы имеете В(ВИДУ)? 

3) Плавать в этой реке опасно (В)СЛЕДСТВИЕ быстрого течения и водоворотов. 

4) (В)ПРОДОЛЖЕНИЕ разговора малыш с интересом посматривал на взрослых. 

18 . Отметьте предложения, в которых слова пишутся раздельно. 

1) Что(б) других учить, надо свой разум наточить. 

2) И что(бы) она ни делала, всё выходило красиво. 

3) Что(бы) ни произошло, можешь на меня рассчитывать. 

4) Что(бы) узнать человека, надо с ним пуд соли съесть. 

19 . В каком предложении оба выделенных слова пишутся слитно? 

1) Глаза ломило, будто КТО(ТО) нажимал на них (ПО)ВЕРХ век пальцами. 

2) (В)ДАЛИ шёл теплоход, и (ОТ)ТУДА доносилась тихая музыка. 

3) Подбородок его выступал очень далеко вперёд, ТАК(ЧТО) он всякий раз закрывал его 

платком, ЧТО(БЫ) не заплевать. 

4) Молчаливо и КАК(ТО) иначе, чем днём, стояли (МНОГО)ОКОННЫЕ дома с их 

обитателями. 

20 Укажите предложение с грамматической ошибкой. 

1) Подойди к нему.  2) У их все не так! 3) У него все в порядке. 

 

Контрольная работа «ОРФОГРАФИЯ и  МОРФОЛОГИЯ »  

Вариант 2. 

1.В каком ряду во всех словах на месте пропуска пишется одна и та же буква? 

1) сапоги пром..кают, обм..кнуть оладьи в сметану, ср..внять с землёй 

2) р..стовщик, пром..кательная бумага, р..весник 

3) распол..жение, к..саться, выг..реть 

4) р..внина, ур..внение, сотв..рить 

 

2. В каком ряду во всех словах пропущена непроверяемая ударением гласная корня? 

1. р..скошный, м..нимальный, в..риант 

2. к..мпьютер, пр..цедура, с..мметрия 

3. пс..хология, д..агностировать, амн..стировать 

4. проф..ль, т..моженник, в..льсировать 

 

3. В каком ряду во всех словах на месте пропуска пишется буква Е? 

1. в ваш..м присутстви.., о наступающ..й осен.. 

2. о дальн..м путешестви.., в мерцающ..м пламен.. 

3. на син..м бархат.., о всеобщ..м признани.. 

4. о неподтвердивш..йся гипотез.., в крайн..м случа.. 

 

 

4. В каком ряду во всех словах на месте пропуска пишется Ь? 

1) ткач.., жгуч.., печ.. 

2) чертёж.., проч.., пряч.. 

3) трескуч.., стали собират..ся, смеркает..ся 

4) испеч.., вещ.., гуаш.. 
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5. В словах какого ряда на месте пропуска пишется Е? 

1. пч..лка, ож..г руку 

2. пощ..чина, получил ож..г 

3. обж..ра, ухаж..р 

4. ж..нглёр, ч..рточка 

 

6. В каком слове на месте пропуска пишется НН? 

1) серебря..ая ложка 

2) кова..ое железо 

3) вырубле..ая просека 

4) окно занавеше..о 

 

7. В каком ряду в обоих словах на месте пропуска пишется буква И? 

1. разобид..шься, высуш..нный 

2. наде..шься, раскле..вший 

3. услыш..шь, просе..нный 

4. брос..шь, вид..мый 

 

8.В каком предложении НЕ со словом пишется слитно? 

1) Почти (не)умолкая, галдели воробьи и сороки. 

2) Исчезнуть Васильева заставили причины, следствием (не)установленные. 

3) Претензии до сих пор (не)высказаны. 

4) Фильм оказался (не)интересным, скучным. 

 

9.На месте каких(-ой) цифр(-ы) пишется НИ? 

О чём бы Куприн н(1) писал, он с первых же слов захватывал читателя полной 

достоверностью своей прозы. 

Жизнь, казалось, сомкнула круг, и Грину больше н(2) было в ней н(3)радости, н(4) 

разумного занятия. 

1) 1 2) 1,2 3) 1,2 ,3, 4 4) 1,3,4 

 

10. В каком случае выделенное слово пишется слитно? 

1) Я не знал, что он имел (в)виду. 

2) (В)виду приближающейся бури беспокоились о рыбаках, находившихся в море. 

3) У него была привычка разговаривать, (не)смотря на собеседника. 

4) Он был в командировке (в)продолжение месяца. 

 

11. В каком варианте ответа правильно указаны все слова, в которых на месте 

пропуска пишется О? 

А) мальч..нка 

Б) ноч..вка 

В) шапч..нка 

Г) веч..рка 

1) Б 2) А,Б, Г 3) А,В 4) А,Б, В 

 

12. В словах какого ряда пропущена одна и та же буква? 

1) с..ехать, без..ядерный, батал..он 

2) пр..ют, пр..ятель, пр..поднести 

3) ра..молоть, во..двигнуть, и..мельчить 

4) вз..скание, под..тожить, спорт..нвентарь 

 

13.В каком ряду все слова пишутся слитно? 
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1) (полу)сапожки, (девяносто)летний, (в)забытьи 

2) (обще)славянский, (на)вечно, (так)что 

3) (пяти)часовой, (агро)фирма, (на)отмашь 

4) (литературно)художественный, (по)крепче, (на)перебой 

 

14. В каком варианте ответа указаны все слова, где пропущена буква И? 

1. угодл..вый 

2. отта..вать 

3. вол..вой 

4. ослаб..вать 

1) А, Б, Г 2) А,Б 3) В,Г 4) А,В, Г 

 

15. Укажите номер предложения, в котором выделенное слово пишется слитно. 

1) Я пройду тихонько (В)ДОЛЬ забора. 

2) Самые высокие порывы человеческой души связаны с чувством Родины, которое 

ВРЯД(ЛИ)можно выразить обычными словами. 

3) (ПО)ВИДИМОМУ, наша поездка приближалась к концу. 

4) Я молчу, глядя (В)ДАЛЬ моря. 

16 . Укажите предлоги, которые пишутся слитно. 

1) (в)близи 2) (в)продолжение 3) из(за) 4) (на)встречу 5) (по)мере 6) (в)следствие 

17 . В каком предложении выделенное слово является предлогом и пишется 

СЛИТНО? 

1) (В)ТЕЧЕНИЕ всего пути он хранил молчание. 

2) Что вы имеете В(ВИДУ)? 

3) Плавать в этой реке опасно (В)СЛЕДСТВИЕ быстрого течения и водоворотов. 

4) (В)ПРОДОЛЖЕНИЕ разговора малыш с интересом посматривал на взрослых. 

18 . Отметьте предложения, в которых слова пишутся раздельно. 

1) Что(б) других учить, надо свой разум наточить. 

2) И что(бы) она ни делала, всё выходило красиво. 

3) Что(бы) ни произошло, можешь на меня рассчитывать. 

4) Что(бы) узнать человека, надо с ним пуд соли съесть. 

19 . В каком предложении оба выделенных слова пишутся слитно? 

1) Глаза ломило, будто КТО(ТО) нажимал на них (ПО)ВЕРХ век пальцами. 

2) (В)ДАЛИ шёл теплоход, и (ОТ)ТУДА доносилась тихая музыка. 

3) Подбородок его выступал очень далеко вперёд, ТАК(ЧТО) он всякий раз закрывал его 

платком, ЧТО(БЫ) не заплевать. 

4) Молчаливо и КАК(ТО) иначе, чем днём, стояли (МНОГО)ОКОННЫЕ дома с их 

обитателями. 

20 Укажите предложение с грамматической ошибкой. 

1) Подойди к нему.  2) У их все не так! 3) У него все в порядке. 

 

 

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Количество вариантов  заданий для обучающихся:  2  

Время выполнения каждого задания и максимальное время на текущую аттестацию: 90 

мин.  

Условия выполнения заданий 

На выполнение контрольной  работы по русскому языку даётся 2 академических часа (90 

минут). Внимательно прочитать задания. Последовательность выполнения заданий 

произвольна. Для экономии времени  можно пропускать задание, которое не удается 

выполнить сразу, и переходить к следующему. Если после выполнения всей работы 

останется время, можно  вернуться к пропущенным заданиям. 
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Оборудование: тетради, ручки.  

Литература для обучающихся (справочная, методическая и др.) - не предусматривается. 

Дополнительная литература для эксперта  (учебная, нормативная и т. п.) -  не 

предусматривается. 

 

Показатель оценки результата 

 

Оценка 

 

Качество письменного ответа  оценивается: умением опознавать, 

анализировать, классифицировать языковые факты, оценивать их с 

точки зрения нормативности. 

Качество письменного  ответа оценивается: правильностью, 

глубиной, полнотой и системностью знаний. 

 «5» -  20-19 

правильных ответов  

«4» - 18-16 

правильных ответов   

«3» - 15-12 

правильных ответов   

«2» - менее 12 

правильных ответов   

 

Ответы 

 1.  2.  3.  4.  5.  6.  7.  8.  9.  10.  11.  12.  13.  14.  

В. 1 2 2 2 2 2 4 2 2 1 2 1 4 2 2 

В. 2. 2 2 4 4 1 3 4 4 4 2 4 3 3 2 

 

 

 

 

Контрольно-оценочные материалы для  текущего контроля 

Назначение: 

КОМ предназначен для контроля оценки текущих результатов освоения учебной   

дисциплины Русский языкза 1- 2 курс . 

Контрольная работа   представлена в виде тестовых заданий. 

Количество вариантов (пакетов) заданий для обучающихся: 2 

Условия выполнения: самостоятельно.    

Время выполнения- 90 мин. 

 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Вариант № 1 

Часть 1 

1. Какое из слов дано в правильном произношении. 

1. Снег [ c'н'эх] 

2. Бог  [ бох] 

3. Крем [ крэм] 

4. Пюре [ п'ур'э]  

2. На месте каких цифр пишется НН? 

В музеях вы, наверное, видели стари(1)ые рисунки, под которыми написа(2)о: 

«Свинцовый карандаш». Триста лет назад совреме(3)ых карандашей с грифелем в 

деревя(4)ой рубашке еще не было. 

1. 1, 4 

2. 2,3,4 

3. 1,2,3 

4. 1,3,4      

3. В каком ряду все слова с чередующейся гласной в корне?  
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1. Пор…сль,  к…мпаньон, г…рячий 

2. Р…стение, кр…пива, прик…саться 

3. Прот…реть, нат…рать, к…снуться 

4. Р…стеряться, к…сноязычный, г…реть 

4. В каком ряду в обоих словах пропущена буква И? 

1.  пр…ветствие,  пр…образовать 

2. пр…двещать, пр…украсить 

3. без…нициативный, контр…гра 

4. транс…ранский, сверх…нициативный 

 5. В каком ряду в обоих словах пропущена буква А? 

1. дыш…щий, (они) выскоч…т 

2. плач…щий, (они) изуч…т 

3. служ…щий, (они) скач…т 

4. реж…щий, (они) выдерж…т 

 6.  В каком ряду во всех словах на месте пропуска пишется Ь? 

1. помощ…, помощ…ник, ветош… 

2. спряч…тесь, добит…ся, создаст…ся 

3. восем…десят, мен…шинство, настеж… 

4. в…ющийся, разоб…ётся, ин…яз 

 7.  В каком варианте ответа правильно указаны все цифры, на месте которых 

пишется НЕ? 

 Барон н(1) жалел н(2) времени, н(3) денег на поиски виновника своего позора и уже н(4) о 

чем, кроме мести, н(5) мог и думать 

1. 1,4 

2. 2,3,4 

3. 1,5 

4. 4 

8. В какой строке оба выделенных слова пишутся слитно? 

1. Надо быть патриотом, а (не)националистом. Нет необходимости (не)навидеть другие 

народы, потому что ты патриот. 

2. (В)скоре пловцы оказались под самым кораблем, вздымавшим (над) ними свои голые, 

покрытые почерневшей  от времени смолой борта. 

3. Поэты облекают (в)плоть и кровь (не)смелую утонченность чувств толпы. 

4. (С)лева от дороги  мы увидели котлован, (до)верху наполненный водой.  

9. В каком ряду все слова пишутся слитно? 

1.( по)терпеливее, (из)далека, (пол)метра 

2. вряд(ли), (за)долго, (в)дребезги 

3. (с)высока, (не)взлюбить, (пол)литра 

4. (на)встречу нам, (по)светски, (двух)годичный 

10. Укажите среди данных слов деепричастие  

1. умеющий 

2. навеяно 

3. сравнивая 

4. ведаю 

Часть 2. 

1. Пунктуационная ошибка допущена в предложении с обособленным 

обстоятельством. 

1.  Он положил в костер огромный березовый ствол. 

2.  Небо усыпанное мелкими звездами, темнело над деревней. 

3.  Поклонившись,  он отошел к окну. 

4. Внезапно наступивший холод нарушил во всем порядок и согласие. 

2. Укажите предложение с пунктуационной ошибкой. 
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1. В комнате, помимо входной, имелась ещё одна дверь. 

2. Пойманную рыбу положили в заполненное водой углубление в камне, и мальчик, с 

интересом наблюдая, как тело рыбы меняет цвет, и осторожно поглаживая её, предлагал 

нам прикоснуться к прохладной чешуе. 

3. Шторм утих сменившись легким бризом, и парусник мог продолжать путь. 

4. Изогнувшись всем телом и оттолкнувшись  ластами, я всплыл, чтобы перевести 

дыхание. 

3.  В каком варианте ответа правильно  указаны все цифры, на месте которых 

должны быть запятые? 

 В тот день белая луна стояла в небе, с утра (1) наконец-то (2) ударил морозец, и деревья 

оделись хрупким инеем. Слава Богу, кажется (3) наступила зима.  

1. 1,2                        2. 2                               3. 3                           4. 1,2, 3 

4. Укажите предложение, в котором нужно поставить две запятые. 

1. Брат был умен и ловок легко решал задачи и легко научился делать фокусы. 

2. Черная дыра  тоннеля то виднелась отчетливо то пропадала в подымавшемся от 

раскаленных камней мареве. 

3. Сама площадь и позлащенные солнцем листья и памятник казались какими-то 

чужеземными. 

4. У полузатопленного корабля были голые покрытые плесенью и почерневшей от 

времени смолой борта. 

5. Укажите предложение с пунктуационной ошибкой. 

1. Есть великие, рядом с которыми все кажутся мелкими. 

2.  Полковник открыл футляр и достал две одинаковые шпаги, клинки которых сверкнули 

на солнце лучами белого огня. 

3. Песчаное дно сплошь усеяно маленькими обломками камней, между которыми слабо 

колыхались в такт еле заметным движениям моря перепутанные водоросли. 

4. В какую сторону идти,  никто из нас не знал поэтому решили  дожидаться рассвета, 

когда можно будет сориентироваться по карте. 

6. Какой вариант ответа показывает правильную расстановку знаков препинания в 

предложении: 

Район (1) где мы жили (2) был далеко от реки (3) и (4) чтобы добраться до пляжа (5) нам 

приходилось тащиться через весь город в переполненном трамвае. 

1. 1,2,3,4,5                                  2. 2,4,5                             3. 1, 3, 4                                4. 1,2, 3,5 

7. В каком предложении придаточную часть сложноподчиненного предложения 

нельзя заменить синонимичным причастным оборотом? 

1. Люди, которые жили 20 000 лет назад, могли создавать произведения искусства 

высочайшего уровня. 

2. Было бы несправедливым обвинять только науку и технику в ущербе, который наносят 

окружающей среде. 

3. Грядущая  третья технологическая революция, которая изменит саму природу труда, 

будет основываться на силе умственной активности человека. 

4. Аристотель считал, что кометы, подобно радуге, образуются из-за испарений, которые 

поднимаются с поверхности земли. 

8. Укажите правильное утверждение о данном предложении: Особые восковые 

краски  применяли как в Южной Америке, так и в Древнем Египте. 

1. сложное. 

2. двусоставное 

3. односоставное 

4. побудительное. 

9. Укажите предложение, в котором нужно поставить только одну запятую. 

1. Этот фильм прошел с триумфальным успехом как в обеих столицах так и в глубинке. 

2. Весна входила в горы с робким звоном ручейков да журавлиным криком в небе. 
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3. После вчерашнего праздника он был утомлен и говорил неохотно. 

4. Любая канавка и кустик и камень нам были знакомы на этом пути. 

10. Соединение двух и более знаменательных слов, связанных на основе 

подчинительной связи (согласование, примыкание, управление) называется 

1. предложением. 

2. словосочетанием. 

3. текстом.  

4. сложным синтаксическим целым. 

Часть 3 

1. В каком слове верно выделена буква, обозначающая ударный гласный звук? 

1.вклЮчим;            2. зАсветло;                  3 пАртер;                         4.звОнишь. 

2. Значение какого слова определено неверно: 

1.  колоритный – сытный, содержащий много калорий; 

2.  напрочь – совсем, окончательно; 

3.  стабильный – постоянный, устойчивый; 

4.  приватизация – передача собственности в частные руки; 

3. В каком  предложении вместо слова ЕДИНЫЙ нужно употребить ЕДИНИЧНЫЙ? 

1.  После долгой дискуссии на Учёном совете была сформулирована ЕДИНАЯ позиция по 

обсуждаемому вопросу. 

2.  Вокруг голубовато-белая пустыня без ЕДИНОЙ складочки – ни бугров, ни впадин. 

3.  М.Горький советовал критикам обращать внимание на литературу в целом, а не на 

ЕДИНЫЕ её явления. 

4.  Почему – то ночью нам представляется, будто ёлки в лесу держат ЕДИНУЮ 

правильную форму. 

4. Какое из перечисленных слов имеет значение «торжественное открытие 

художественной выставки»? 

1.  галерея;                   2.  бенефис;                  3.  аншлаг;                     4.  вернисаж; 

5. Укажите пример с ошибкой в образовании формы слова. 

1. в ста семидесяти восьми томах;     2.не машите руками;   3. шире;     4.ихние ошибки. 

6. Речевая  ошибка допущена в предложении: 

1. Письмом  я не мог овладеть до восьми лет.  

2. На двери клуба висел огромный замок, и несколько человек пытались попасть в него. 

3. Любимым моим занятием оставалось рисование. 

4. Учение в школе не представляло для меня никакого труда. 

7. Укажите пример без нарушения лексической сочетаемости.  

1. Это беспрецедентная вещь. 

2. Подавляющее большинство выступавших высказались за введение новых правил 

дорожного движения. 

3. Текст написан очень понятливым языком. 

4. Мы старались тщательно избегать разговоров о вчерашнем происшествии. 

8. Укажите предложение  без грамматических (морфологических) ошибок. 

1. Обращение к правительствам мира  подписали более семиста известных ученых. 

2. Иноязычные слова, использоваемые без необходимости, засоряют  нашу речь. 

3. Лейтенант заявил, что никаких разъяснений и комментарий к приказу не было. 

4. Важно, чтобы дети в раннем возрасте приучались класть вещи на место. 

9.   Укажите предложение без грамматических (синтаксических) ошибок. 

1. Справа  от штурвала находился компас с покрытым потрескавшейся и частью 

соскочившей эмалью кругом указателя, на котором были нанесены многочисленные 

деления. 

2. Очутившись в ледяной воде, меня сначала охватила дрожь, но энергичные движения 

руками помогли согреться. 

3. Современными автомобилями управлять гораздо легче, нежели чем автомобилями, 
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выпущенными в 20-х – 30-х годах прошлого века. 

4. У  более  половины граждан есть дачные участки. 

10.    Укажите  возможный (грамматически правильный) вариант для пропущенной 

части фразы:  

В шахматах, как и в жизни, …, лишь осознав свои ошибки и недостатки. 

1. …, успех может быть достигнут,… 

2. …,можно достичь успеха,… 

3. …, успех достигается,… 

4. …, достижение успеха возможно, … 

Часть 4. 

Прочитайте текст и выполните задания. 

А. Некоторые лингвисты считают*, что письмо появилось раньше звуковой речи на целую 

археологическую эпоху, однако такая теория не имеет реальных оснований. 

Б. А данные истории, антропологии, этнографии опровергают положение о 

возникновении письма до появления звучащей речи. 

В. История не знает ни одного человеческого общества, будь оно самое отсталое, которое 

не имело бы своего звукового языка. 

Г. Тем более не известно ни истории, ни этнографии человеческое общество, которое бы 

пользовалось письмом, не обладая речью.  

1. Какой вопрос можно поставить в начале текста? 

1. Сколько лет назад возникла письменность? 

2. Как возник язык? 

3. Какая форма речи возникла раньше: устная или письменная? 

4. Благодаря чему было изобретено письмо? 

2. После  какого предложения должна следовать данная ниже фраза? 

Археология, на которую часто ссылались сторонники гипотезы раннего возникновения 

письма, никаких доказательств о существовании или отсутствии звучащей речи в 

дописьменный период представить вообще не в состоянии.  

1. между А и Б 

2. между Б и В 

3. между В и Г  

4. после Г 

3. Укажите правильное утверждение о предложении В. 

1.  состоит из 3-х частей; все односоставные 

2. состоит из 2-х частей; обе распространенные 

3. состоит из 3-х частей; одна из них – нераспространенное предложение 

4. состоит из 4-х частей. 

4. Какая характеристика соответствует предложению Г? 

1. Сложноподчиненное 

2. сложное с бессоюзной, подчинительной и сочинительной связью 

3. сложное с бессоюзной и подчинительной связью 

4.  сложное с сочинительной и подчинительной связью. 

5. В каком падеже стоят существительные ИСТОРИИ и ЭТНОГРАФИИ в 

предложении Г? 

1.  в именительном 

2. в родительном 

3. в дательном 

4. в винительном 

6.  Укажите значение слова ОБЩЕСТВО в предложениях  В и Г. 

1. организация, объединение  людей, ставящих перед собой общие цели. 

2. определенный слой населения, отличающийся  от других слоев условиями жизни, 

образованием и т. п.; класс, сословие 
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3. совокупность людей, живущих в тех или иных конкретно-исторических условиях 

4. государство, страна 

7. В каком предложении есть антоним слову УТВЕРЖДАТЬ  

1. А            2. Б.                3. В                      4. Г  

8.  Сделайте синтаксический разбор предложения А.   

 сделать фонетический разбор слова      

Инструкция  по выполнению  

На выполнение контрольной работы по русскому языку даётся 2 ак. часа (90 минут). 

Части 1, 2, 3  включают  по 10 заданий. К каждому из них даны 4 варианта ответа, из 

которых только один правильный. 

Внимательно прочитайте задания.  

Последовательность выполнения заданий произвольна. 

Для экономии времени пропускайте задание, которое не удается выполнить сразу, и 

переходите к следующему. Если после выполнения всей работы у вас останется время, вы 

можете вернуться к пропущенным заданиям. 

Правильный ответ  одним   баллом. Баллы, полученные вами за все выполненные задания, 

суммируются.  

 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Вариант № 2 

Часть 1 

1. Какое из слов дано в правильном произношении. 

1. хлеб [ х'л'эп] 

2. верно  [ вэрна] 

3. Крест [ крэст] 

4. автобус [ афтобус] 

2. На месте каких цифр пишется НН? 

Публика толпилась около аттракцио(1)ов, тогда как дальние, неосвеще(2)ые уголки парка 

были соверше(3)о  безлюдными. 

1. 1, 2 

2. 2 

3. 3 

4. 2,3 

3. В каком ряду все слова с чередующейся гласной в корне?  

1. Пор…сль,  к…мпаньон, г…рячий 

2. Р…стение, кр…пива, прик…саться 

3. З…ря,  нат…рать,  заг…рать 

4. Р…стеряться, к…сноязычный, г…реть 

4. В каком ряду во всех  словах пропущена буква О? 

1.  пред…ставить, пр…язык, непр…извольно 

2. с…участие, бесс…держательный, …политичный 

3. пр…тотип, пр…образ, пр…славиться 

4. без…лаберный, под…греть, от…двинуть 

 5. В каком ряду в обоих словах пропущена буква Ю? 

1. се…щий пшеницу, (они) бор…тся 

2. испыту…щий взгляд, (они) стро…тся 

3. дорогосто…щий, (они) пропол…т 

4. реж…щий, (они) выдерж…т 

6. В каком ряду во всех словах на месте пропуска пишется Ь? 

1. (много) туч…, невтерпеж…,  плащ… 
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2. спряч…тесь, врач…,  (много) встреч… 

3. реч…, в…ющийся,  настеж… 

4. замуж…,  под…езд,  мелоч… 

7. В каком варианте ответа правильно указаны все цифры, на месте которых 

пишется НЕ? 

 Барон н(1) жалел н(2) времени, н(3) денег на поиски виновника своего позора и уже н(4) о 

чем, кроме мести, н(5) мог и думать 

1. 1,4 

2. 2,3,4 

3. 1,5 

4. 4 

8. В какой строке все  слова пишутся слитно? 

1. (не)доезжать, (по)дешевле, (пол)минуты 

2. (не)зачем ехать, что(бы) не ошибиться, (по)одиночке 

3. (ни)где, (в)четверо, (во)первых 

4. (ни)когда, (в)серьез, (в)шутку  

 9. В каком ряду во всех словах пропущена буква О?  

1. медвеж…нок, деш…вый, за стриж…м 

2. с ключ…м, ремеш…к, окруж…н, 

3. луч…м, танц…вать, ш…рох 

4. бесш…вный, скач…к, над саранч…й.         

10.  В каком ряду пропущена проверяемая гласная корня? 

1. п…томки, состр…дание, безотл…гательно 

2. раст…рание, патри…тический, т…ряться 

3. об…зательный, осв…щение, прод…вец 

4. пр…морский, пр…украсить, без пр…крас 

Часть 2. 

1. Укажите предложение с пунктуационной ошибкой: 

1.  По лощинам, звёзды отражая,  ямы светят тихою водой.   

2.   Было видно, как туман, принимая формы облаков, совершенно поднялся. 

3.   Много раз сидел я на дереве над забором, ожидая что вот они позовут меня играть с 

ними. 

4.   Волны несутся, гремя и сверкая. 

2. В каком предложении должны быть две запятые? 

1. Писательский талант равно проявит себя как в книгах для взрослых так и в детской 

литературе. 

2. Крылов и Даль и Гончаров были чиновниками и не утратили из-за этого своего 

дарования. 

3. Фокусник обманывает зрителей однако никогда не выдают иллюзию за чистую монету. 

4. Небосвод покачивался и то приближался то отходил. 

3.  В каком варианте ответа правильно  указаны все цифры, на месте которых 

должны быть запятые? 

 Город (1) раскинувшийся со всеми своими колокольнями (2) и башнями (3) на правом 

берегу реки (4) поражал воображение путешественников.  

1. 1,2                        2. 2, 4                               3. 1, 4                        4. 1,2, 3  

4. Укажите предложение, в котором нужно поставить две запятые. 

1. Я сижу под обрывом и глажу добрейшую собаку с невероятно забавными в своей 

ложной свирепости желтыми мужичьими глазами. 

2. Серый коршун с растопыренными шевелящимися кончиками крыльев пролетел над 

гребнем волны. 

3. Вся мебель в комнате состояла из стола кровати да табурета. 

4. В праздник кто-нибудь в доме варил варенье или пек торт или готовил ещё что-нибудь 
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вкусное и обязательно угощал всех соседей. 

5. Укажите правильное объяснение пунктуации в предложении. 

Иногда мяч влетал на трибуну () и тогда все почему-то начинали смеяться. 

1. Запятая на месте скобок не нужна, потому что И соединяет однородные члены 

предложения. 

2.  Запятая на месте скобок нужна, потому что И соединяет части сложного  предложения. 

3. Запятая на месте скобок нужна, потому что И входит в состав вводного предложения. 

4. Запятая на месте скобок не нужна, потому что И соединяет части сложного  

предложения, которые имеют общий второстепенный член. 

6. Какой вариант ответа показывает правильную расстановку знаков препинания в 

предложении: 

Вспыхивая разноцветным оперением (1) с дерева на дерево (2) перелетали попугаи (3) 

даже на лету (4) не переставая тараторить.  

1. 1,3                     2.  Только 3                         3. 3. 4                                4. 2, 3 

7. В каком предложении придаточную часть сложноподчиненного предложения 

нельзя  заменить синонимичным причастным оборотом? 

1. В приемной сидело несколько журналистов, которых пригласили на встречу с 

редактором. 

2. Ожидая своей очереди, Иван перелистывал альманах, в котором были напечатаны 

преимущественно стихи молодых поэтов. 

3. Редкие хорошие строки, которые встречались в стихах, были словно помечены чужим 

авторством. 

4. Вообще начисто отсутствовали легкость и естественность речи, которая делает стихи 

стихами. 

8. Тип подчинительной связи  согласование в словосочетаниях: 

1. выполненное задание, туманное утро 

2. сидеть тихо, сидеть согнувшись 

3. заботиться о стариках, освоить земли 

4. его книга, огромное здание. 

9. Определенно-личное предложение: 

1. Быть добру. 

2. Тихое и солнечное утро. 

3. Не забуду твоей торжественной красы. 

4. Решетом воды не наносишь. 

10. Укажите правильное объяснение пунктуации в предложении. 

Всю ночь в небе трепетно вспыхивали молнии () и гремел гром. 

1. Сложносочиненное предложение, перед союзом И нужна запятая. 

2. Простое предложение с однородными членами, перед союзом И запятая не нужна. 

3. Сложносочиненное предложение, перед союзом И не нужна запятая. 

4. Простое предложение с однородными членами, перед союзом И запятая нужна. 

Часть3 

1. В каком слове неверно определено ударение? 

1. красИвее 

2. собрАла 

3. крестьЯнин 

4. исчЕрпать  

2. В каком  предложении вместо слова безобидный   нужно употребить 

необидчивый? 

1.  Заведующий отделением часто отчитывал нас без всяких оснований, но в сущности 

был совершенно безобидный человек. 

2.  Шутки брата далеко не всегда были безобидны. 

3.  Я люблю общительных, безобиных людей, которые понимают шутки. 
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4.  Мыши – совершенно безобидные существа, хотя многие их боятся. 

3. В каком  предложении вместо слова скрытый  нужно употребить скрытный? 

1.  Как предполагают ученые,  в центре Урана есть твердое каменное ядро, скрытое под 

газообразным и жидким водоворотом. 

2.  Печорин  не размахивал руками, что говорит о скрытом характере.  

3. Трудно диагностировать заболевание, когда оно имеет скрытый характер. 

4.  Теперь пришла очередь Павла искать в моих словах скрытый смысл.  

4. Укажите пример с ошибкой в образовании формы слова. 

1.  отряд партизан;     

2.  Около сорока метров; 

3.  Не менее трехсот страниц;                    

4.  Наиболее решительнее 

  

5. Укажите пример нарушения лексической сочетаемости. 

1. надеть очки;     2.сойти с поезда;         3. уделять заботу;     4.прилагать усилия 

6. Укажите грамматически правильное продолжение предложения. 

Называя одним и тем же словом в чем-то сходные предметы,  

1. мы отвлекаемся от несущественных деталей. 

2. несущественные детали не принимаются во внимание. 

3. происходит обобщение признаков. 

4. учитываются самые существенные признаки. 

7.  Какое значение имеет слово ЭРУДИЦИЯ?  

1. Блестящие способности 

2. Обширные познания в какой-либо области человеческой деятельности 

3. Воспитанность, умение общаться с коллегами 

4. Увлеченность работой, редкая работоспособность. 

8. Значение какого слова определено неверно: 

1.  адресант – лицо, отправляющее письмо;   

2.  десерт – сладкие блюда, фрукты, подаваемые в конце обеда;   

3.  обескуражить – лишить кого-то уверенности в себе;   

4.  импорт – вывоз товара из страны для продажи 

9.  Речевые ошибки допущены в предложении. 

 1.  Воинская промышленность страны очень развита. 

 2.  Густые заросли кустарника чередовались с вековыми дубовыми рощами и берёзовыми 

лесочками.   

3.  Вино смешивали с водой, чтобы обеззаразить воду греческих колодцев. 

4.  Сытое брюхо к ученью глухо. 

10. Укажите грамматически правильное продолжение предложения. 

Наблюдая экзотическую природу,  

1. у Чарльза Дарвина появились  первые мысли об эволюции. 

2. Дарвином были сделаны первые выводы об эволюции живой природы. 

3. Дарвин сделал первые выводы об эволюции живого.                                                                                                                                                                                                               

4. Возникла теория эволюции Дарвина.                                                                               

Часть 4 . 

Прочитайте текст и выполните задания. 

(1) Известно, что Вильгельм Рентген не умел изменять  своим принципам  - моральным 

так же, как и научным.  

(2) …  

(3) На исходе I Мировой войны, когда Германия голодала, друзья из Голландии 

присылали стареющему ученому масло и сахар.  

(4) …он считал недостойным личное благополучие среди всеобщего  бедствия* и, теряя 

силы от недоедания, всё-таки сдавал голландские посылки для общественного 
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распределения.  

(5) Только когда дело стало совсем плохо и ему грозила смерть, он согласился на 

добавочный паёк.  

1. Какая фраза должна  быть второй в этом тексте?  

1. Его научный авторитет был непререкаем. 

2. Однако в действительности это было далеко не так. 

3. Этому есть много  примеров. 

4. Возможно,  это всего лишь миф. 

2. Каким словом или сочетанием может начинаться предложение 4? 

1. поэтому 

2. но  

3. к тому же  

4. несмотря на это  

3. Какие слова служат сказуемыми в предложении 4? 

1.  считал и сдавал 

2. считал недостойным и сдавал  

3. считал недостойным благополучие и сдавал  

4. считал недостойным благополучие и сдавал  посылки  

4. Какая характеристика соответствует предложению 4? 

1. Простое,  осложненное  

2. Сложносочиненное, включает две грамматические основы 

3. Сложноподчиненное, включает две грамматические основы  

4. Сложноподчиненное, включает три грамматические основы 

5. В каком предложении есть антонимы?  

1.  1                2. 3              3. 4               4. 5 

 6.  В каком предложении есть деепричастный оборот? 

1.  1                2. 3              3. 4               4. 5 

7.     В каком предложении есть имена  собственные? 

1.  1, 2, 3                2. 1, 3              3. 4, 5              4. 3 

8. Сделайте синтаксический разбор предложения  4. 

сделать фонетический разбор слова 

                 Инструкция  по выполнению  

На выполнение контрольной работы по русскому языку даётся 2 ак. часа (90 минут). 

Части 1, 2, 3  включают  по 10 заданий. К каждому из них даны 4 варианта ответа, из 

которых только один правильный. 

Внимательно прочитайте задания.  

Последовательность выполнения заданий произвольна. 

Для экономии времени пропускайте задание, которое не удается выполнить сразу, и 

переходите к следующему. Если после выполнения всей работы у вас останется время, вы 

можете вернуться к пропущенным заданиям. 

Правильный ответ   одним баллом. Баллы, полученные вами за все выполненные задания, 

суммируются.  

 

 

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Количество вариантов заданий для обучающихся: 2. 

Время выполнения каждого задания и максимальное время на текущую 

аттестацию: 90 мин. 

Условия выполнения заданий 

На выполнение контрольной  работы по русскому языку даётся 2 академических 

часа (90 минут). 
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Части 1, 2, 3  включают  по 10 заданий. К каждому из них даны 4 варианта ответа, 

из которых только один правильный. 

Внимательно прочитать задания.  

Последовательность выполнения заданий произвольна. 

Для экономии времени  можно пропускать задание, которое не удается выполнить 

сразу, и переходить к следующему. Если после выполнения всей работы 

останется время, можно  вернуться к пропущенным заданиям. 

Правильный ответ   оценивается одним баллом. Баллы, полученные за все 

выполненные задания, суммируются.  

Инструкция по проведению контрольной работы: 

1. Ознакомить обучающихся с временем выполнения задания. 

2. Ознакомить обучающихся с условиями выполнения заданий 

3. Ознакомить обучающихся с критериями оценки выполнения контрольной 

работы. 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ  

Правильные ответы 

 

 

Литература для подготовки к текущей аттестации 

Основные источники: 

1.Антонова Е.С.,Воителева Т.М. Русский язык: пособие для подготовки к ЕГЭ: учебн. 

пособие для нач. и сред.проф. образования.  –М.: 2017 

2.Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык:  учебник для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих профессии и 

Вариант 

1 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Часть 

1 

2 4 3 4 1 3 3 4 1 3 

Часть 

2 

2 3 3 3 4 1 3 3 1 2 

Часть 

3 

2 1 3 4 4 2 2 4 1 2 

Часть 

4 

3 1 3 1 2 3 2    

Вариант 

2 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Часть 

1 

4 4 3 3 1 3 3 2 4 3 

Часть 

2 

3 2 3 4 2 1 2 1 3 2 

Часть 

3 

2 3 2 4 3 1 2 4 1 3 

Часть 

4 

3 2 2 1 3 3 2  

Показатель оценки результата Оценка 

Качество письменного ответа  оценивается: умением 

опознавать, анализировать, классифицировать языковые 

факты, оценивать их с точки зрения нормативности. 

Качество письменного  ответа оценивается: 

правильностью, глубиной, полнотой и системностью 

знаний. 

            0-48 баллов 48 - 46 

баллов - «отлично»;   

45- 38 баллов - «хорошо»;  

37-33 баллов 

«удовлетворительно».    
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специальности СПО. –М.: 2017 

3.Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык: электронный учебно-методический 

комплекс для студентов профессиональных образовательных организаций, 

осваивающих профессии  и специальности СПО. – М.: 2017 

4.Воителева Т.М. Русский язык: учебник для 10 класса общеобразовательной школы. –

М.: 2014 

5.Воителева Т.М. Русский язык: учебник для 11 класса общеобразовательной школы.–

М.: 2014 

6.Воителева Т.М. Русский язык: сборник упражнений: учеб. пособие для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих профессии  и 

специальности СПО.–М.: 2015 

7. Гольцова Н.Г., Мищерина М.А.,Шамшин И.В.Русский язык. 10-11 

классы. –М.: 2015 

Словари 

8.Горбачевич К.С. Словарь трудностей современногорусского языка. –СПб. 2003 

9.Граудина Л.К., Ицкович В.А., Катлинская Л.П. Грамматическая правильность 

русской речи. Стилистический словарь вариантов. –2-е изд., испр. и доп. –М.:2001 

10.Крысин Л.П.Толковый словарь иноязычных слов.—М.:2008  

11.Лекант П.А.,Леденева В.В. Школьный орфоэпический словарь русского языка. –

М.:2005 

12.Львов В.В. Школьный орфоэпический словарь русского языка. –М.:2004. 

13.Ожегов С.И. Словарь русского языка. Около 60 000 слов и фразеологических 

выражений. –25-е изд., испр. и доп. /Под общей ред. Л.И. Скворцова. –М.:2006 

14.Русский орфографический словарь: около 180 000 слов/ Российская академия наук. 

Институт русского языка им. В. В. Виноградова / О.Е. Иванова, В.В. Лопатин (отв. 

ред.), И.В. Нечаева, Л.К. Чельцова. —2-е изд., испр. идоп. —М.: 2004 

15.Скворцов Л.И. Большой толковый словарь правильной русской речи. –М.: 2005 

16.Ушаков Д.Н., Крючков С.Е. Орфографический словарь. –М.:2006. 

17.Через дефис, слитно или раздельно? Словарь-справочник русского языка / Сост. 

В.В. Бурцева. –М.:2006 

18.Фразеологический словарь русского языка / Д. Э. Розенталь, В. В. Краснянский. —

М.:2011 

 

Интернет-ресурсы 

19.http://eor.it.ru/eor/ - учебный портал по использованию ЭОР 

 

20.http://www.ruscorpora.ru/– Национальный корпус русского языка – информационно-

справочная система, основанная на собрании русских текстов в электронной форме 

 

21.http://russkiyjazik.ru/– Энциклопедия «Языкознание»  

22.http://etymolog.ruslang.ru/– Этимология и история русского языка  

23.http://rus.1september.ru/ – Электронная версия газеты «Русский язык». 

 

24.Сайт для учителей «Я иду на урок русского языка» www.uchportal.ru/ 

– Учительский портал. Уроки, презентации, 

25.контрольные работы, тесты, компьютерные программы, 

методические разработки по русскому языку и литературе 

www.Ucheba.com/ – Образовательный портал «Учеба»: «Уроки» 

(www.uroki.ru) 

26.www.metodiki.ru«Методики» 

27.www.posobie.ru«Пособия» 

 

http://www.metodiki.ru/
http://www.posobie.ru/
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28.www.it-n.ru/communities.aspx?cat_no=2168&tmpl=com/ – Сеть творческих учителей. 

Информационные технологии на уроках русского языка и литературы 

 

29.http://www.prosv.ru/umk/konkurs/info.aspx?ob_no=12267/– Работы 

победителей конкурса «Учитель – учителю» издательства «Просвещение» 

 

30.http://spravka.gramota.ru – Справочная служба русского языка 

31.http://slovari.ru/dictsearch – Словари. ру.  

32.http://www.gramota.ru/class/coach/tbgramota– Учебник грамоты  

33.http://www.gramota.ru/– Справочная служба  

34.http://gramma.ru/EXM– Экзамены. Нормативные документы 

 

35.http://learning-russian.gramota.ru – Электронные пособия по русскому языку 

для школьников 
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1. Паспорт контрольно-оценочных средств 

В результате освоения учебной  дисциплины география общеобразовательного цикла 

Обучающийся  должен уметь:  

У-1 умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, 

понимать смысл поставленной задачи, выстраивать аргументацию, приводить аргументы 

и контраргументы; 

У-2  критичность мышления, владение первичными навыками анализа и критичной 

оценки получаемой информации; 

У-3  креативность мышления, инициативность и находчивость; 

У-4 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, а также навыками разрешения проблем; готовность и способность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания; 

У-5 умение ориентироваться в различных источниках географической информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; 

У-6  умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

У-7 осознанное владение логическими действиями определения понятий, обобщения, 

установления аналогий, классификации на основе самостоятельного выбора оснований и 

критериев; 

У-8 умение устанавливать причинно-следственные связи, строить рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать аргументированные 

выводы; 

У-9  представление о необходимости овладения географическими знаниями с целью 

формирования адекватного понимания особенностей развития современного мира; 

У-10 понимание места и роли географии в системе наук; представление об обширных 

междисциплинарных связях географии; 

У-11 владение представлениями о современной географической науке, её участии в 

решении важнейших проблем человечества; 

У-12 владение географическим мышлением для определения географических аспектов 

природных, социально-экономических и экологических процессов и проблем; 

У-13 владение умениями проведения наблюдений за отдельными географическими 

обьектами, процессами и явлениями, их изменениями в результате природных и 

антропогенных воздействий: 

 

Обучающийся должен знать: 

 

З-1 Основные географические понятия и термины; традиционные и новые методы 

географических исследований; типы стран, основные формы правления и АТУ стран мира; 

особенности размещения основных видов природных ресурсов, их главные месторождения 

и территориальные сочетания; 

З-2 сформированность представлений и знаний об основных проблемах взаимодействия 

природы и общества, природных и социально-экономических аспектах экологических 

проблем. 

З-3 численность и динамику населения мира, отдельных регионов и стран, их 

этногеографическую специфику; различия в уровне и качестве жизни населения, основные 

направления миграций; проблемы современной урбанизации; 

З-4 особенности современного геополитического и  геоэкономического положения 

России, ее роль в международном географическом разделении труда 

З-5  понятие о НТР, о мировом хозяйстве, о международном географическом разделении 

труда 



 5 

географическую специфику отдельных стран и регионов, их различия по уровню 

социально- экономического развития, специализации в системе международного 

географического разделения труда;  

З-6 характерные черты ЭГП, географии природных ресурсов и населения изучаемых 

регионов (Зарубежная Европа, Зарубежная Азия, Африка, Австралия, Северная Америка, 

Латинская Америка), черты структуры и размещения ведущих отраслей промышленности 

географические аспекты глобальных проблем человечества, их сущность, причины 

возникновения и пути решении; 

 

 

Формой промежуточной  аттестации 6 семестр по учебной дисциплине является 

дифференцированный зачёт . 

Результаты освоения учебной дисциплины выражены в виде пятибалльной 

отметки. 

Качество устного  ответа оценивается правильностью, глубиной, полнотой и 

системностью знаний, умением применять знания для решения задач и выполнения 

лабораторных работ. 
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2. Контрольно-оценочные материалы для промежуточной аттестации 

Назначение 

КОС предназначены  для оценки результатов освоения учебной дисциплины  

география.   

Форма промежуточной аттестации дифференцированный  зачёт (устное собеседование) 

Количество вариантов для обучающихся 25 

Время выполнения 20 минут. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У-1, У-5, У-7, У-8, З-2, З-3, З-4. 

Вариант № 1 

Задание №1 Какова история формирования и развития современной политической карты 

мира? Причины сдвигов на политической карте мира? 

Задание №2 Численность населения мира а) 6.5 млрд; б) более 7 млрд; в) 7.5 млрд; г) 5 

млрд 

Задание №3 Показать на  карте направление миграционных потоков. 

Инструкция  по выполнению  

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением. 

Задание №3 выполняется в виде письменного ответа . 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием по выполнению лабораторной 

работы и картой. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У-1, У-4, У-5, У-8, У-9, У-10, З-2, З-3. 

Вариант № 2 

Задание №1.Какие типологические черты стран могут быть использованы при их 

классификации по уровню социально-экономического развития? 

Задание №2. Воспроизводство а) смертность и рождаемость; б) смена одного поколения 

другим; в) естественный прирост; г) смертность, рождаемость и естественный прирост 

Задание №3. Назвать и показать районы локальных вооружённых конфликтов. 

Инструкция  по выполнению  

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением 

Задание №3 выполняется в письменном виде формулировать основные географические 

понятия и термины в соответствии с терминами, представленными в учебнике, атласе, 

справочной литературе; 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием по выполнению  практической 

работы  и картой. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 
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ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У-1, У-5, У-7, У-8, У-10, З-1, З-2, З-3. 

Вариант № 3 

Задание №1 Классификация стран по площади, численности населения и 

географическому положению 

Задание №2 Миграция – это…. a) перемещение населения с одной территории на другую; 

б) перемещение в пределах одного города; в) перемещение с одной страны в другую г) 

перемещение с одного материка на другой 

 

Задание №3 Определить основные направления развития наноиндустрии  на  основе 

работы с материалами учебника. 

Инструкция  по выполнению  

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением 

Задание №3 выполняется в виде письменного решения задачи или отчета к практической 

работе. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием по выполнению лабораторной 

работы и картой. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У-1, У-7, У-8, У-10, З-1, З-2, З-3. 

Вариант № 4 

Задание №1  Классификация стран по форме правления и форме АТД. 

Задание №2 Урбанизация – это… а) рост численности городского населения б) рост 

городов в) рост городов за счёт пригородных территорий г) численность городского 

населения 

Задание №3 Определить условия и факторы размещения предприятий на основе анализа 

иллюстративного и статистического материала учебника. 

Инструкция  по выполнению  

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением - объясните уровень урбанизации и территориальной концентрации 

населения и производства в соответствии с последними показателями 

Задание №3 выполняется в виде письменного решения или отчета к  практической работе. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием по выполнению лабораторной 

работы и картой. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У-1, У-5, У-7, У-8, У-10, З-1, З-2, З-3. 

Вариант № 7 

Задание №1. Что такое ресурсообеспеченность и в чем она выражается? 

Задание №2. Два языка, которые имеют наибольшее распространение в мире: 

а) русский и немецкий б) английский и португальский в) английский и хинди г) арабский 

и французский 
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Задание №3. Анализ карт населения. Формы расселения, городское и сельское население 

мира. Урбанизация как всемирный процесс. 

Инструкция  по выполнению  

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением; оцените  ресурсообеспеченность отдельных стран и регионов мира, их 

демографическую ситуацию в соответствии с материалом атласа, 

Задание №3 выполняется в виде письменного решения.  сопоставлять географические 

карты различной тематики 
- заполнять контурные карты в соответствии тематическим с заданием 

 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У-1, У-4, У-У-5, У-8, У-9, У-10, З-1, З-3. 

Вариант № 8 

Задание №1 Что изучает наука демография? Назовите стадии демографического 

перехода. 

Задание №2 Утечка умов - это а) выезд специалистов из страны; б) переманивание 

высококвалифицированных специалистов; в) добровольный выезд специалистов из 

страны; г) востребованность страны в высококвалифицированных специалистах 

Задание №3 Многообразие стран мира и их типы. 

Инструкция  по выполнению  

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением 

Задание №3 выполняется в виде письменного решения задачи или отчета к лабораторной 

работе. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием по выполнению практической 

работы и картой. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У-1, У-5, У-6, У-7, У-8, У-10, У-12, З-1, З-2, З-3. 

Вариант № 9 

Задание №1 Воспроизводство населения: понятие и два типа. 

Задание №2  Города – экономически развитых стран:  

а) Париж,  Осло, Хельсинки;  б) Берлин,  Нью - Дели,  Кабул;  в) Лондон, Тегеран,  

Мадрид г)  Бразилия, Рим, Ханой. 

 Задание №3 Анализ экономической карты Индии. Районирование и основные центры 

производства Индии. 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением 

Задание №3 выполняется в виде письменного решения  

Заполнение контурных карт в соответствии с тематическим заданием. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 
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ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У-1, У-5, У-7, У-8, У-10, У-11, У-12, З-1, З-2, З-3. 

Вариант № 10 

Задание №1 Демографическая политика и ее особенности в разных странах мира. 

Задание №2 Место России в мировом хозяйстве и международном географическом 

разделении труда 

Задание №3 Место Японии в современной мировой экономике. 

Инструкция  по выполнению  

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением 

Задание №3 выполняется в виде письменного решения задачи или отчета к практической 

работе. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием по выполнению практической 

работы и картой. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У-1, У-5, У-8, У-9, З-1, З-2, З-3. 

 

Вариант № 11 

Задание №1 Половой состав населения Земли. 

Задание №2 Россия на политической карте мира и её стратегические цели и задачи 

Задание №3 Основные проблемы стран Африки. 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением 

Задание №3 выполняется в виде письменного решения задачи или отчета к практической 

работе. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием по выполнению  

практической работы и картой. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У-1, У-5, У-7, У-8, З-1, З-2, З-2. 

Вариант № 12 

Задание №1 Размещение населения  по планете. 

Задание №2 . Пути выхода и решения наиболее острых проблем общества 

Задание №3 Анализ экономической карты Австралии. Основные факторы размещения 

населения и производства в Австралии. 

Инструкция  по выполнению  

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением 

Задание №3 выполняется в виде письменного решения задачи или отчета к практической 

работе. 
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Вы можете воспользоваться: методическим указанием по выполнению практической 

работы.  

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У-1, У-4, У-7, У-8, У- 12, У-13, З-1, З-3. 

 

Вариант № 13 

Задание №1 На какие возрастные группы принято делить население? Почему в 

большинстве стран и регионов мира в структуре населения пожилой возрастной группы 

преобладают женщины? 

 

Задание №2 Продовольственная и экологическая проблемы как основные для решения 

качественного показателя жизни населения всей Земли. 

 

Задание №3 Анализ и объяснение особенностей современного геополитического и 

геоэкономче6ского положения России (работа с картой) 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением  различать уровень и качество жизни населения в соответствии с основными 

направлениями миграций; 

Задание №3 выполняется в виде письменного решения задачи или отчета к практической 

работе. 

Заполнение контурных карт в соответствии с заданием. 

 Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У-1, У-5, У-7, У-8, З-1, З-2, З-3. 

Вариант № 14 

Задание №1 Этнический состав населения. На какие группы делятся все страны мира по 

особенностям своего национального состава. 

Задание №2 Формирование организаторских качеств, взятия ответственности, 

перераспределения обязанностей в связи с новым действием. 

Задание №3 Определение основных направлений внешних экономических связей России 

с наиболее развитыми странами мира. 

Инструкция  по выполнению  

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением  сравнивать численность и динамику населения мира, отдельных регионов и 

стран, их этногеографическую специфику в соответствии с данными приведенных таблиц; 

Задание №3 выполняется в виде письменного решения задачи описывать особенности 

современного геополитического и геоэкономического положения России в соответствии с 

атласом, 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У-1, У-5, У-7, У-8, У-12, З-1, З-2, З-3. 

Вариант № 15 
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Задание №1 В чем сущность научно-технической революции? Какие характерные черты 

современной научно-технической революции вы можете выделить? 

Задание №2 Назовите столицы  государств крупнейших  по площади и населению стран 

мира. 

Задание №3 Место США в современной мировой экономике. 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением 

Задание №3 выполняется в виде письменного решения задачи или отчета к  практической 

работе. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием по выполнению  практической 

работы. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У-1, У-5, У-6, У-7, У-8, У-12, З-1, З-2, З-3. 

Вариант № 16 

Задание №1 Религиозный состав населения Земли. 

Задание №2 Обозначить монархии и республики мира по регионам. 

Задание №3 Особенности географического положения, истории открытия и освоения, 

природного потенциала, населения, хозяйства, современных проблем развития крупных 

регионов и стран Латинской Америки ( на примере Бразилии) 

Инструкция  по выполнению  

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением 

Задание №3 выполняется в виде письменного решения задачи или отчета к практической 

работе. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием по выполнению  практической 

работы. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У-1, У-2, У-4, У-6, У-7, У-8, У-10, З-1, З-2. 

Вариант № 17 

Задание №1 Составные части НТР. 

Задание №2 Унитарные и федеративные  государства по регионам мира. 

Задание №3 Глобальные проблемы человечества: энергетическая и сырьевая проблема 

пути ее решения. 

Инструкция  по выполнению  

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением 

Задание №3 выполняется в виде письменного решения задачи или отчета к лабораторной 

работе. 
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Вы можете воспользоваться: методическим указанием по выполнению  практической 

работы.  

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У-1, У-5, У-8, У-9, У-10, У-11, З-1, З-2. 

Вариант № 18 

Задание №1 Мировое хозяйство и его модели. 

Задание №2 .Дать понятие основным международным организациям (ОНН, ЮНЕСКО) 

Задание №3 Общая характеристика населения и хозяйства стран Зарубежной Европы  

Инструкция  по выполнению Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением формулировать географические аспекты отраслевой и территориальной 

структуры мирового хозяйства, размещения его основных отраслей в зависимости от 

регионов; 

Задание №3 выполняется в виде письменного решения задачи или отчета к лабораторной 

работе. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием по выполнению практической 

работы.  

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У-1, У-3, У-5, У-8, У-9, З-2, З-3, З-1. 

 

Вариант № 19 

Задание №1 Отрасль международной специализации и условия, необходимые для ее 

возникновения. 

Задание №2 Страны, входящие в важнейшие международные объединения (Большая 

семёрка, ЕС, НАТО, АСЕАН,ОПЕК) 

Задание №3 Общая характеристика населения и хозяйства стран Зарубежной Азии. 

Инструкция  по выполнению Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением 

Задание №3 выполняется в виде письменного решения задачи или отчета к практической 

работе. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием по выполнению  практической 

работы и картой. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У-1, У-У-4, У-5, У-7, У- 8, З-1, З-2, З-3. 

Вариант № 21 

Задание №1 Топливная промышленность и электроэнергетика мира. Металлургия мира. 

Задание №2 Основные регионы повышенной плотности населения на Земле. 

Задание №3 Укажите , где больше всего наименее развитых стран расположено в: 

        а) Азии 

        б) Африке 

        в) Латинской Америке 
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        г) Европе 

Инструкция  по выполнению  

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением 

Задание №3 выполняется в виде письменного решения задачи или отчета к практической 

работе. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием по выполнению  практической 

работы. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У-1, У-4, У-7, У-8, З-1, З-2, З-3. 

Вариант № 22 

Задание №1 Химическая, лесная и легкая промышленность мира. 

Задание №2 Крупнейшие агломерации и мегаполисы. 

Задание №3 Иммиграция – это… 

а) принудительное выселение граждан из одной страны в другую 

б) въезд людей в страну на постоянное место жительства 

в) перемещение людей из одной страны в другую в поисках работы 

г) выезд людей из своей страны на постоянное место жительства. 

Инструкция  по выполнению  

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением 

Задание №3 выполняется в виде письменного решения задачи или отчета к лабораторной 

работе. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием по выполнению  практической 

работы и картой . 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У-1, У-3, У-4, У-5, У-8, У-9, З-1, З-2, З-3, З-4. 

Вариант № 23 

Задание №1. Сельское хозяйство мира. 

Задание №2.Регионы и страны с наиболее     крупными запасами нефти и газа, угля и 

других видов топливных и минеральных ресурсов, основные направления их перевозок. 

Задание №3 Выберите список стран – соседей Тайланда: 

       а) Камбоджа, Лаос, Малайзия, Мьянма 

       б) Бангладеш, Вьетнам, Лаос, Малайзия 

       в) Индия. Камбоджа, Китай, Филиппины 

Инструкция  по выполнению  

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением 

Задание №3 выполняется в виде письменного решения задачи или отчета к  практической 

работе. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием по выполнению  практической 



 14 

работы и картой. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У-1, У-2, У-5, У-7, З-1, З-2, З-3. 

Вариант № 24 

Задание №1 Глобальные проблемы человечества: экологическая проблема и пути ее 

решения. 

Задание №2 Регионы с наиболее значительными земельными, лесными, водными, 

гидроэнергетическими ресурсами, ресурсами нетрадиционной энергетики. 

Задание №3  Какие из указанных стран не имеют выхода к морю? 

      а) Чехия 

      б) Греция 

      в) Болгария 

      г) Черногория 

Инструкция  по выполнению  

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением сопоставление степени природных, антропогенных и техногенных 

изменений отдельных территорий в зависимости от их особенностей; 

Задание №3 выполняется в виде письменного решения задачи или отчета к лабораторной 

работе. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием по выполнению лабораторной 

работы и картой. 

При выполнении практической работы воспользуйтесь картой. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У-1, У-7, У-12, У-13, З-1, З-2. 

Вариант № 25 

Задание №1 Глобальные проблемы человечества: продовольственная проблема пути ее 

решения. 

Задание №2 Основные страны и районы добычи сырья для чёрной и цветной 

металлурги, основные направления перевозок сырья и готовой продукции.  

Задание №3 Выделите самую многонациональную страну в мире: 

а.  Япония 

б.  Ирландия 

в.  Индия 

г.  Сомали 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания  

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением анализировать географические аспекты глобальных проблем человечества в 

соответствии с последними результатами исследований; 

Задание №3 выполняется в виде письменного решения задачи или отчета к практической 

работе. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием по выполнению практической 

работы и картой. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 



 15 

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Количество вариантов  заданий для обучающихся:  25  

Время выполнения: максимальное время на промежуточную аттестацию: 1 ч 30 мин. 

Условия выполнения заданий 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением 

Задание №3 выполняется в виде письменного решения задания  или отчета к  

практической работе. 

Можно воспользоваться: методическим указанием по выполнению практической работы и  

политической картой мира в атласе. 

Инструкция по проведению экзамена: 

1. Ознакомить обучающихся с временем выполнения задания. 

2. Ознакомить обучающихся с условиями выполнения заданий 

3. Ознакомить обучающихся с критериями оценки выполнения контрольной работы. 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ 

Экспертный лист 

 

Освоенные 

знания/умения 

Показатель оценки 

результата 

 

Оценка 

 

У-1, У-2, У-3, У-4, У-5, У-

6, У-7, У-8,У-9, У-10, У-

11, У-12, У-13 

 

 

 

З-1, З-2, З-3, З-4 

 

 

 

Качество устного ответа 

оценивается: умением 

применять знания для 

решения задач и выполнения 

практически х работ. 

Качество устного ответа 

оценивается: правильностью, 

глубиной, полнотой и 

системностью знаний.  

 0-5 баллов 

 

 

 

 

 

0-5 баллов 

 

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Количество вариантов заданий для обучающихся: 2   

Время выполнения 1ч. 20 мин. 

Всего на дифференцированный зачет 1ч. 20 мин. 

Условия выполнения заданий: выбрать правильный вариант решения,  подтвердить 

выбранный вариант решением задачи. 

Литература для обучающихся: Максаковский В.П. Экономическая и социальная 

география мира. 10 класс-М., 2013 г.-397 с. 
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Дополнительная литература для эксперта: Петрусюк О.А. Георгафия. Учебное пособие 

для начального и среднего проф.образования-М., 2013 г, -238 с. 

 

Инструкция по проведению экзамена/зачета 

1. Ознакомить обучающихся с количеством вариантов задания. 

2. Ознакомить обучающихся с временем выполнения задания. 

3. Ознакомить обучающихся с условиями выполнения заданий 

4. Ознакомить обучающихся с критериями оценки выполнения контрольной работы. 

 

 

Критерии оценки 

Освоенные 

знания/умения 

Показатель оценки 

результата 

 

Оценка 

 

У-7, У-8, З-1, З-2, З-3 

Правильность и  точность 

нанесения на карту объектов, 

плотности населения, 

столицы государств. 

 

 Оценка «отлично» ставится за 

10 баллов. 

Оценка «Хорошо» ставится за 

8-9 баллов. 

Оценка «удовлетворительно» 

ставится за 7 баллов. 

 

ИТОГОВАЯ ОЦЕНКА: 10 баллов «отлично», 8-9 баллов , «хорошо», 7 баллов 

«удовлетворительно». 
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ИСТОЧНИКИ 
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1. www. wikipedia. org (сайт Общедоступной мультиязычной универсальной 

интернет-энциклопедии). 

2.www.faostat3.fao.org (сайт Международной сельскохозяйственной и продовольственной 

организации при ООН (ФАО). 

3.www.school-collection.edu.ru («Единая коллекции цифровых образовательных 

ресурсов»). 

4.www.simvolika.rsl.ru (сайт «Гербы городов Российской Федерации»). 

     5.www.minerals.usgs.gov/minerals/pubs/county (сайт Геологической службы США). 

     6.www. collection. edu. yar.ru (Виртуальная лаборатория «Геополитика») 

     7.www.alleng.ru Экономическая и социальная география мира. Учебник для 10 кл. 

Максаковский В.П .; 

    8.Rambler,Yandex, Google.(поисковые системы) 

 9.www.shkolnye-prezentacii.ru ( Мультимедийные презентации по дисциплине 

«География» ) 

10.http://geographyofrussia.com/(География России) 
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1.Общие положения 



В результате освоения учебной дисциплины  «Физическая культура» обучающийся 

должен обладать предусмотренными  ФГОС по профессии 23.01.17.Мастер по ремонту и 

обслуживанию автомобилей 

базовымиумениями и знаниями, которые формируют  общие компетенции: 

уметь: 

У 1 - выполнять индивидуально подобранные комплексы оздоровительной и адаптивной 

физической культуры, композиции ритмической и аэробной гимнастики, комплексы 

упражнений атлетической гимнастики; 

У 2- выполнять простейшие приемы самомассажа и релаксации; 

У 3 - проводить самоконтроль при занятиях физическими упражнениями; 

У4-преодолевать искусственные и естественные препятствия с использованием 

разнообразных способов передвижения; 

У 5-  выполнять приемы защиты и самообороны, страховки и само страховки; 

У 6 - осуществлять творческое сотрудничество в коллективных формах занятий 

физической культурой; 

У 7 - выполнять контрольные нормативы, предусмотренные государственным стандартом 

по легкой атлетике, гимнастике, плаванию и лыжам при соответствующей тренировке, с 

учетом состояния здоровья и функциональных возможностей своего организма; 

Знать/понимать: 

З  1 - влияние оздоровительных систем физического воспитания на укрепление здоровья, 

профилактику профессиональных заболеваний, вредных привычек и увеличение 

продолжительности жизни; 

З   2 - способы контроля и оценки индивидуального физического развития и физической 

подготовленности; 

З 3 -  правила и способы планирования системы индивидуальных занятий физическими 

упражнениями различной направленности; 

 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности.  

ОК 6. Работать в коллективе и команде, обеспечивать её сплочение, эффективно общаться 

с коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.  

ОК 10. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей). 

 

Формой аттестации по учебной дисциплинеявляется  Зачет 

 

2. Результаты освоения учебной дисциплины, подлежащие проверке  

2.1. В результате аттестации по учебной дисциплине осуществляется комплексная 

проверка следующих умений и знаний,а также динамика формирования общих 

компетенций: 

Таблица 1 

Результаты 

обучения:  

умения, знания 

Показатели оценки результата 

 

Форма контроля 

и оценивания 

 



и общие 

компетенции 

Уметь: 

У 1, У 2, У 3,  

У 4, У 5. У 6, У 7 

 

ОК 1 

ОК 2 

 

 

 

ОК 4 

ОК 5 

 

ОК 6 

ОК 8 

 

 

ОК 10 

 

- правильность применения физических 

упражнений для укрепления здоровья, 

жизненных и профессиональных целей. 

 

- повышения работоспособности, сохранения 

и укрепления здоровья; 

- результативность организации собственной 

деятельности для выполнения 

профессиональных задач 

 

- обоснованность принятия решения в 

стандартных и нестандартных ситуациях; 

 

 

- правильность выбора стратегии поведения 

при организации работы в команде; 

 

- результативность внеаудиторной 

самостоятельной работы;   

 

- верность выбора способов коррекции 

результатов собственной деятельности. 

Оценка 

результатов 

практической 

работы. 

Оценка   

подготовленных   

студентом   

фрагментов 

занятий с 

обоснованием 

целесообразности         

использования         

средств 

физической 

культуры, 

режимов нагрузки 

и отдыха. 

Оценка техники 

выполнения 

двигательных 

действий 

Оценка 

самостоятельного 

проведения 

студентом 

фрагмента 

занятия с 

решением задачи 

по развитию 

физического 

качества 

средствами легкой 

атлетики, 

спортивных игр, 

гимнастики. 

Оценка технико-

тактических 

действий 

Оценка 

выполнения 

студентом 

функций судьи 

Оценка уровня 

развития  

физических  

качеств 

Контрольное 

тестирование. 

отчёт  о 



внеаудиторной 

самостоятельной 

работе 

Знать: 

З 1, З 2, З 3 

 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 4 

 

- Использование умений и навыков 

физической подготовки в освоении 

профессии и в повседневной жизни 

Оценка 

результатов 

практической 

работы. 

отчёт  о 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работе 

 

З 3  

 

ОК 5 

ОК 6 

ОК 8 

ОК 10 

 

Правильность применения комплекса 

физических упражнений для укрепления 

здоровья 

Оценка 

результатов 

практической 

работы. 

отчёт  о 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работе 

 

 

 

3.Оценка освоения учебной дисциплины: 

3.1. Формы и методы оценивания 

Предметом оценки служат умения и знания, предусмотренные ФГОС по 

дисциплине «Физическая культура» направленные на формирование общих компетенций.  

Оценка освоения дисциплины предусматривает использование накопительной  

системы оценивания.Диф.зачёт выставляется по результатам  выполнения контрольных 

тестов, практических заданий и заданий для самостоятельной работы. 

Контроль и оценка освоения учебной дисциплины по темам. 

    Критерии оценки:правильность выполнения технических действий по теме 

«Спортивные игры»; соответствие количества повторений физических упражнений 

контрольным нормативам согласно программе  по теме сдача контрольных нормативов за 

определенный промежуток времени согласно программе по темам «Легкая атлетика», 

«Лыжная подготовка». 

 

Таблица 2 

 

Элемент 

уч. 

дисциплин

ы 

Формы и методы контроля 

Текущий контроль Рубежный контроль Промежуточная 

аттестация 

 Форма 

контроля 

Проверяемые 

ОК, У, З 

Форма 

контроля 

Проверяемые 

ОК, У, З 

Форма 

контрол

я 

Проверяем

ые ОК, У, З 

Раздел 1.    У1, У2, У3, У4, 

У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

 Зачет   



ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

Тема 1.2 Устный опрос 

Самостоя 

тельная 

работа 

Практические 

занятия 

У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

    

Раздел 2.     Зачет  У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, 

У7З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6, ОК 8, 

ОК 10 

Тема 2.1 Практические 

занятия 

Самостоя 

тельная 

работа 

У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

Контрольн

ое задание 

У1, У2, У3, У4, 

У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

Зачет  

 

У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, 

У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6, ОК 8, 

ОК 10 

Тема 2.2 Практические 

занятия 

Самостоя 

тельная 

работа 

У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

контрольн

ое 

тестирова

ние 

У1, У2, У3, У4, 

У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

Зачет  

 

У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, 

У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6, ОК 8, 

ОК 10 

Тема 2.3 Практические 

занятия 

Самостоя 

тельная 

работа 

У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

контрольн

ое 

тестирова

ние 

У1, У2, У3, У4, 

У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

 Зачет  

 

У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, 

У7З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6, ОК 8, 

ОК 10 

       

Тема 2.5 Практические 

занятия 

Самостоя 

тельная 

работа 

У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

контрольн

ое 

тестирова

ние 

У1, У2, У3, У4, 

У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

 Зачет  

 

У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, 

У7 З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6, ОК 8, 

ОК 10 

Тема 2.6 Практические 

занятия 

Самостоя 

тельная 

работа 

У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

контрольн

ое 

тестирова

ние 

У1, У2, У3, У4, 

У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

Диф. 

зачет  

 

У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, 

У7 З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 



ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

ОК6, ОК 8, 

ОК 10 

Тема 2.8 Практические 

занятия 

Самостоя 

тельная 

работа 

У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

контрольн

ое 

тестирова

ние 

У1, У2, У3, У4, 

У5, У6, У7 

З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6,  

ОК 8, ОК 10 

Диф. 

зачет  

 

У1, У2, У3, 

У4, У5, У6, 

У7 З1, З2, З3 

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4,ОК5 , 

ОК6, ОК 8, 

ОК 10 

 

 

3.2. Типовые задания для оценки уменийУ 1, У2, У3, У4, У5, У6, У7, знаний З 1, З 2,З 3 

Задание №1: Выполните контрольноетестирование по легкой атлетике 

1) Практическая работа  

Бег 100 м  

Бег 200 м (девушки), 400 м (юноши) 

Бег 500м(девушки), бег 1000 м(юноши) 

Бег 2000 м (девушки), бег 3000 м (юноши) 

Прыжок в длину с места, с разбега 

Прыжок в высоту 

Метание гранаты 700 г (юноши), 500 г (девушки) 

2) Самостоятельная работа: 

Освоение, закрепление и совершенствование техники изучаемых двигательных действий в 

процессе подвижных и спортивных игр « Футбол»,  

Задание №2:Выполните контрольноетестирование по баскетболу: 

1) Практическая работа  

Баскетбольные броски. 

Тактико-технические действия в двухсторонней игре. 

2) Самостоятельная работа: 

Составление конспекта «Техника безопасности на занятиях спортивными играми». 

Зарисовать схему площадки, выписать оборудование и инвентарь для игры в баскетбол. 

Изучение правил  игры по баскетболу «Официальные правила баскетбола». 

Совершенствование техники и тактики спортивных игр в процессе самостоятельных 

занятий. 

Задание №4:Выполните контрольноетестирование полыжной подготовке: 

1) Практическая работа  

Прохождение дистанции 3 км (девушки) и 5 км (юноши) 

Техника выполнения классических ходов 

2) Самостоятельная работа: 

Составление конспекта «Техника безопасности на занятиях лыжной  подготовкой». 

Составление конспекта «Первая помощь при травмах и обморожениях». Изучение правил 

соревнований по лыжным гонкам. Освоение, закрепление и совершенствование техники 

изучаемых двигательных действий в процессе самостоятельных занятий. 

 

Задание №5:Выполните контрольноетестирование по ОФП: 

1) Практическая работа  

Подтягивания на высокой перекладине (юноши), подтягивания на низкой перекладине 

(девушки) 

Сгибание и разгибание рук в упоре на брусьях 

Толчок гири 16 кг 



Прыжки на скакалке  

Сгибание и разгибание рук в упоре лежа 

Поднимание туловища из положения лежа на спине в сед, ноги закреплены 

2) Самостоятельная работа: 

Выполнение изучаемых двигательных действий, комплексов в процессе самостоятельных 

занятий. 

Задание №6:Выполните контрольноетестирование по гимнастике: 

1) Практическая работа  

Акробатическая комбинация (связка) 

2) Самостоятельная работа: 

Выполнение изучаемых двигательных действий, связок, комбинаций, комплексов в 

процессе самостоятельных занятий. 

Внеаудиторная работа организуется  в виде еженедельной 3 часовой 

самостоятельной учебной нагрузки, включая игровые виды подготовки (за счет различных 

форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах, секциях). 

Проверка эффективности данного вида самостоятельной работы организуется в виде 

анализа результатов выступления на соревнованиях или сравнительных  данных 

начальных и конечных результатов тестирования, демонстрирующих прирост в уровне 

развития физических качеств. 

 

4. Структура контрольно-оценочных материалов для аттестации по учебной 

дисциплине 

Предметом оценки являются умения и знания. Контроль и оценка осуществляются 

с использованием следующих форм и методов:  

-текущий контроль – по итогам устного опроса и выполнения практических работ 

обучающимися  на учебных занятиях и по итогам выполнения заданий для 

самостоятельной работы обучающихся во вне учебное время; 

-рубежный контроль – по итогам выполнения контрольного тестирования по 

темам; 

-промежуточная аттестация – по результатам текущего и рубежного контроля. 

правильность выполнения технических действий согласно программе  по разделу 

«спортивные игры»; 

- соответствие количества повторений физических упражнений контрольным нормативам 

согласно программе  по разделу «атлетическая гимнастика»; 

- сдача контрольных нормативов за определенный промежуток времени согласно 

программе по разделам «легкая атлетика», «лыжная подготовка»;  

- правильность выполнения  акробатических элементов согласно программе по разделу « 

гимнастика». 

Оценка освоения дисциплины предусматривает использование накопительной 

системы оценивания.  

 

4.1.Назначение: 

        КОМ предназначен для контроля и оценки результатов освоения 

учебной дисциплины «Физическая культура»профессииСПО  23.01.17. 

Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей 

 Уровень подготовки – базовый 

Студент должен  уметь: 

У 1 - выполнять индивидуально подобранные комплексы оздоровительной и адаптивной 

(лечебной) физической культуры, композиции ритмической и аэробной гимнастики, 

комплексы упражнений атлетической гимнастики; 

У 2- выполнять простейшие приемы самомассажа и релаксации; 

У 3 - проводить самоконтроль при занятиях физическими упражнениями; 



У4-преодолевать искусственные и естественные препятствия с использованием 

разнообразных способов передвижения; 

У 5-  выполнять приемы защиты и самообороны, страховки и само страховки; 

У 6 - осуществлять творческое сотрудничество в коллективных формах занятий 

физической культурой; 

У 7 - выполнять контрольные нормативы, предусмотренные государственным стандартом 

по легкой атлетике, гимнастике, плаванию и лыжам при соответствующей тренировке, с 

учетом состояния здоровья и функциональных возможностей своего организма; 

Знать/понимать: 

З  1 - влияние оздоровительных систем физического воспитания на укрепление здоровья, 

профилактику профессиональных заболеваний, вредных привычек и увеличение 

продолжительности жизни; 

З   2 - способы контроля и оценки индивидуального физического развития и физической 

подготовленности; 

З 3 -  правила и способы планирования системы индивидуальных занятий физическими 

упражнениями различной направленности; 

 

4.2.Литература для обучающегося: 

Основные источники:  

1.Бишаева А.А. Физическая культура: учебник для студентов профессиональных 

образовательных организаций, осваивающих профессии и специальности СПО. –М., 

2017 

 

Дополнительные источники:  

1. Аэробика - идеальная фигура: методические рекомендации  /Сост.:В.А. Гриднев, 

В.П. Шибкова, О.В Кольцова, Г.А. Комендантов. -Тамбов: Изд-во Тамб. гос. техн. 

ун-та, 2008. - 44 с. 

2. Бартош О.В. Сила и основы методики ее воспитания: Методические рекомендации. 

Владивосток:   Изд-во   МГУ им.   адм.   Г.И.Невельского, 2009. - 47 с. 

3. Бурбо Л. Тренируем мышцы живота, и спины за 10 минут в день[Текст]/Люси 

Бурбо – Ростов н/дону:<<Феникс>>, 2005.-160с. 

4. Бурбо Л.- Тренируем мышцы ног и ягодиц за 10 минут в день [Текст] / 

5. Люси Бурбо.- Ростов н/дону: «Феникс», 2005. -160 с 

6. Бурбо Л. -   Фитбол за   10 минут   в  день   [Текст] / Люси   Бурбо, -Ростов н/дону: 

«Феникс», 2005. - 160 с.  

7. Волков Л. В. Физическое воспитание учащихся [Текст] / Л.В. Волков Киев: 

Издательство Олимпийская литература. - 2002. - 290с. 

8. Горцев, Геннадий. Аэробика  Фитнесс. Шейпинг [Текст] /Г. Горцев.-М.: Вече, 2001. 

- 320 с.: Изд-во МичГАУ, 2008. -15 с. 

9. Купер К. Аэробика для хорошего самочувствия [Текст] / КеннетКупер: Пер. с 

англ. - М.: Физкультура и спорт, 2007. - 192 с: ил. 

10. Носов В.В. Основные упражнения баскетболиста на начальном этапе обучения: 

Методические указания. - Ульяновск: УлГТУ, 2006. - 30 с. 

11. Попова Е.Г. Обще развивающие упражнения в гимнастике[Текст] /Е.Г. 

Попова-Москва: Издательство Терра-Спорт.-2000.-72 с. 

12. Черенкова С. Л., Физическая культура: самостоятельные занятия [Текст] / С Л. 

Черенкова - Брянск: БГТУ. - 2004. - 205 с. Шевякова С.А., Захарова В.Р., Мосиенко 

М.Г. 

13. Физическая   культура   в   режиме   дня   студента:   Методические рекомендации - 

Мичуринск: Изд-во МичГАУ, 2008. -15 с. 

Электронные ресурсы: 



1. Сайт министерства спорта, туризма и молодёжной политики  http: 

//sport.minstm.gov.ru 

2. Сайт департамента физической культуры и спорта города Москвы  

http://www.mossport.ru 

3. Сайт Российской федерации баскетбола http: //www.basket.ru 

4. Сайт Всероссийской федерации волейбола http: //www.volley.ru 

5. Спортивный сайт  http://www.sportzone.ru/ 

6. Шахматный сайт   http://chessrating.narod.ru/ 

 

 

4.3.  Критерии оценки: 

Оценка уровня  физической подготовленности девушек и юношей основной медицинской 

группы 

Контрольные упражнения пол Курс и оценка 

I курс 

 Легкая атлетика 

Оценка  5 4 3 

Бег 100 м (с) Ю 13.6 14.5 15.0 

Д 16.2 17.0 18.0 

Бег 400 м (мин,с)  

Бег 200 м (мин,с) 

Ю 1.10 1.15 1.25 

Д 0.30 0.40 0.50 

Бег 1000 м (мин,с) 

Бег 500 м (мин,с) 

Ю 3,30 3,50 4,00 

Д 2,00 2,10 2,30 

Бег 3000 м (мин,с) 

Бег 2000 м (мин,с) 

Ю 13.0 14.0 б/вр 

Д 11.0 13.0 б/вр 

Прыжки в длину с разбега Ю 3.9 3.7 3.00 

Д 3.0. 2.7 2.5 

Метание гранаты (500) 700 г Ю 35 32 28 

Д 20 18 14 

 Лыжная подготовка 

Бег на лыжах 5 км (мин) Ю б/вр б/вр б/вр 

Бег на лыжах 3 км (мин) Д б/вр б/вр б/вр 

 

Контрольные упражнения пол Курс и оценка 

I курс 

 Атлетическая гимнастика 

Оценка  5 4 3 

Толчок гири 16 кг Ю 10 7 3 

Сгибание разгибание рук в упоре лежа Ю 30 25 20 

Д 15 10 8 

Подтягивание на перекладине Ю 10 8 6 

Д 15 10 5 

Сгибание и разгибание рук в упоре на брусьях Ю 5 3 1 

Поднимание (сед) и опускание туловища из 

положения лежа, ноги закреплены, руки за 

головой 

Ю 36 30 26 

Д 36 30 26 

Прыжки на скакалке Ю, Д 120 110 100 

 

Контрольное тестирование по баскетболу 

Содержание  
Iкурс 

3 4 5 

http://www.mossport.ru/
http://www.sportzone.ru/


Техника ловли и передачи мяча 3 1 б/0 

Штрафной бросок  

(из 10 попыток) 
3 4 5 

Средний бросок с отражением от щита  

(из 10 попыток) 
3 4 5 

Ведение мяча, челночный бег (время) 45 сек. 40 сек. 35 сек. 

Судейские жесты  3 1 0 

Техника игры  

Контрольное тестированиепо волейболу 

Содержание  
I курс 

3 4 5 

Верхняя передача мяча над собой (высота вылета 

мяча не менее 1 м) 
6 8 10 

Подача  мяча (верхняя,  нижняя) 

10подач  в зону №6 

 

 

3 4 5 

Судейские жесты  3 1 б/0 

Техника игры волейбол 4 2 б/о 

 

Контрольное тестированиепо гимнастике 

 

юноши 

Тесты Оценка в баллах 

5 4 3 

Приседание на одной ноге с опорой о стену (кол-во 

раз на каждой ноге) 

10 8 5 

Прыжок в длину с места (см.) 230 210 190 

Бросок набивного мяча 2кг из-за головы (м.) 9,5 7,5 6,5 

Координационный тест - челночный бег 310 м (сек.) 7,3 8,0 8,3 

Поднимание ног в висе до касания перекладины (кол-

во раз) 

7 5 3 

В висе на стенке удержание угла 90  ͦ (с) 30 25 19 

Наклон вперед из положения стоя (см.) 15 9 5 

Акробатическая комбинация (связка)  б/о  1 2 

 

 

 

 

девушки 

Тесты Оценка в баллах 

5 4 3 



Приседание на одной ноге с опорой о стену (кол-во 

раз на каждой ноге) 

8 6 4 

Прыжок в длину с места (см.) 190 175 160 

Бросок набивного мяча 1кг из-за головы (м.) 10,5 7,5 6,5 

Координационный тест - челночный бег 310 м (сек.) 7,3 6,5 5,0 

В висе на стенке удержание угла 90  ͦ (с) 20 15 10 

Наклон вперед из положения стоя (см.) 20 12 7 

Акробатическая комбинация (связка)  б/о  1 2 
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I. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

 

Область применения комплекта контрольно-оценочных средств 

 Контрольно-оценочные средства (КОС) предназначены для контроля и оценки 

образовательных достижений обучающихся, освоивших программу учебной дисциплины 

Химия 

КОС включают контрольные материалы для промежуточной  аттестации в форме 

дифференцированного зачёта 

Освоение, знаний умений соответствующих виду деятельности, и общих 

компетенций (ОК): 

 Результаты освоения дисциплины, подлежащие проверке: 

 Умения: 

У 1 называть: изученные вещества по «тривиальной» или 

международной номенклатурам; 

У 2 определять: валентность и степень окисления химических 

элементов, тип химической связи в соединениях, заряд иона, 

пространственное строение молекул, тип кристаллической 

решетки, характер среды в водных растворах, окислитель и 

восстановитель, направление смещения равновесия под 

влиянием различных факторов, изомеры и гомологи, 

принадлежность веществ к разным классам неорганических и 

органических соединений; характер взаимного влияния атомов 

в молекулах, типы реакций в неорганической и органической 

химии; 

У3 характеризовать: s-, p-, d-элементы по их положению в 

Периодической системе Д.И. Менделеева; общие химические 

свойства металлов, неметаллов, основных классов 

неорганических и органических соединений; строение и 

свойства органических соединений (углеводородов, спиртов, 

фенолов, альдегидов, кетонов, карбоновых кислот, аминов, 

аминокислот и углеводов); 

У 4 объяснять: зависимость свойств химического элемента и 

образованных им веществ от положения в Периодической 

системе Д.И. Менделеева; зависимость свойств неорганических 

веществ от их состава и строения, природу химической связи, 

зависимость скорости химической реакции от различных 

факторов, реакционной способности органических соединений 

от строения их молекул; 

У 5 выполнять химический эксперимент по распознаванию 

важнейших неорганических и органических веществ, 

получению конкретных веществ, относящихся к изученным 

классам соединений; 

У 6 проводить расчеты по химическим формулам и уравнениям 

реакций; 

У 7 осуществлять самостоятельный поиск химической информации 

с использованием различных источников (справочных, 

научных и научно-популярных изданий, компьютерных баз 
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данных, ресурсов Интернета); использовать компьютерные 

технологии для обработки и передачи химической информации 

и ее представления в различных формах; 

 Знания: 

З 1 роль химии в естествознании, ее связь с другими 

естественными науками, значение в жизни современного 

общества; 

З 2 важнейшие химические понятия: вещество, химический 

элемент, атом, молекула, масса атомов и молекул, ион, радикал, 

аллотропия, нуклиды и изотопы, атомные s-, p-, d-орбитали, 

химическая связь, электроотрицательность, валентность, 

степень окисления, гибридизация орбиталей, пространственное 

строение молекул, моль, молярная масса, молярный объем 

газообразных веществ, вещества молекулярного и 

немолекулярного строения, комплексные соединения, 

дисперсные системы, истинные растворы, электролитическая 

диссоциация, кислотно-оснóвные реакции в водных растворах, 

гидролиз, окисление и восстановление, электролиз, скорость 

химической реакции, механизм реакции, катализ, тепловой 

эффект реакции, энтальпия, теплота образования, энтропия, 

химическое равновесие, константа равновесия, углеродный 

скелет, функциональная группа, гомология, структурная и 

пространственная изомерия, индуктивный и мезомерный 

эффекты, электрофил, нуклеофил, основные типы реакций в 

неорганической и органической химии; 

З 3 основные законы химии: закон сохранения массы веществ, 

закон постоянства состава веществ, Периодический закон Д.И. 

Менделеева, закон Гесса, закон Авогадро; 

 

З 4 основные теории химии; строения атома, химической связи, 

электролитической диссоциации, кислот и оснований, строения 

органических и неорганических соединений (включая 

стереохимию), химическую кинетику и химическую 

термодинамику; 

З 5 классификацию и номенклатуру неорганических и 

органических соединений; 

 

З 6 природные источники углеводородов и способы их 

переработки; 

З 7 вещества и материалы, широко используемые в практике: 

основные металлы и сплавы, графит, кварц, минеральные 

удобрения, минеральные и органические кислоты, щелочи, 

аммиак, углеводороды, фенол, анилин, метанол, этанол, 

этиленгликоль, глицерин, формальдегид, ацетальдегид, ацетон, 

глюкоза, сахароза, крахмал, клетчатка, аминокислоты, белки, 

искусственные волокна, каучуки, пластмассы, жиры, мыла и 

моющие средства 

 Общие компетенции: 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
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ОК 2 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и 

способов ее достижения, определенных руководителем. 

ОК 3 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и 

итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной 

деятельности, нести ответственность за результаты своей 

работы. 

ОК 4 Осуществлять поиск информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии 

в профессиональной деятельности. 

ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ОК 7 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением 

полученных профессиональных знаний (для юношей) 

 

Результаты освоения учебной дисциплины выражены в виде пятибалльной 

отметки. 

Качество устного  ответа оценивается правильностью, глубиной, полнотой и 

системностью знаний, умением применять знания для решения задач и выполнения 

лабораторных работ. 

Формой  текущего контроля является оценивание по текущим оценкам. 

 

          Формой промежуточной  аттестации по учебной дисциплине является 

дифференцированный зачет 2 семестр. Результаты освоения учебной дисциплины 

выражены в виде пятибалльной отметки.
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II. КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ  ПРОМЕЖУТОЧНОЙ  

АТТЕСТАЦИИ 

Назначение 

КОМ предназначен для оценки результатов освоения учебной дисциплины химия  

Форма промежуточной аттестации: дифференцированный зачет в форме тестирования. 

Количество вариантов для обучающихся 2 

Время выполнения 1 час  30 минут. 

1. Задания для проведения промежуточной аттестации  

ВАРИАНТ 1 

Часть 1. 

1.  Укажите пару химических элементов, в атомах которых на внешнем электронном слое 

по три электрона: 

  N, B;    

  B, Al;    

 O, S;    

  C, N;    

  P, N 

2.  Укажите формулу вещества, в котором степень окисления хлора +5: 

  HCl;     

  Cl2O7;      

  CaCl2;     

  KClO3;     

  HClO.      

3.  Укажите вид химической связи в соединении фторид калия KF: 

  Ионная;    

  Ковалентная неполярная;    

  Металлическая;    

  Ковалентная полярная;    

  Ни один из перечисленных.    

4.  Укажите формулу гидроксида железа (II): 

  FeCl3;    

  Fe(OH)2;    

  FeSO4;    

  Fe(OH)3;    

  FeO.    

5.  Взаимодействием какой из указанных пар веществ можно получить сульфат натрия: 

  NaOH и H2SO4;    

  Na и H2SO3;    

  Na2O и H2S;    

  NaCl и BaSO4;    

  Na2O и CaSO4.  

6.  Какая из указанных пар веществ относится к кислотным оксидам: 

  SiO2 и H2SiO3;    

  P2O5 и HPO3;    

  Na2SO3 и Na2O;    

  CuO и H2O;    

  SO3 и CO2. Р=5  
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Часть 2. 

1.  К какому типу относится реакция, протекающая по уравнению: 

SiO2 + CaO = CaSiO3     

 Соединения;  

 Разложения;  

 Замещения;  

 Обмена;  

 Ни к одному из перечисленных. 

2.  Чему равен коэффициент x в уравнении реакции: 

2Al(OH)3 + 3H2SO4 = Al2(SO4)3 + xH2O 

  6;    

  5;    

  4;    

  3;    

  2.   

3.  Необратимая химическая реакция произойдет при сливании растворов: 

  Cu(NO3)2 и HCl;    

  CaCl2 и K2CO3;    

  KCl и CuSO4;    

  CuCl2 и KNO3;                          

  Ca(NO3)2 и AlCl3.   

4.  Какое вещество можно использовать для обнаружения в растворе хлорид-ионов: 

  Ag2SO4;    

  Ag2O;    

  AgNO3;    

  Na2CO3;    

  Ag.  

5. Отметьте простые вещества: 

  

  

  

  

6. Сложными веществами являются: 

  

  

  

  

7. Масса одной а.е.м. равна 

  

  

  

  

8. В веществах, образованных путем соединения одинаковых атомов, химическая связь: 

 ионная 

 ковалентная полярная 

 ковалентная неполярная 

 водородная 

9. Химическая связь в молекулах  кислорода, азота, хлора, водорода 
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 ковалентная полярная 

 ковалентная неполярная 

 ионная 

 водородная 

 
10. Диссоциацией называют: 

 разделение смеси путем нагревания 

 растворение соединения в воде 

 распад растворенного вещества на ионны 

 взаимодействие вещества с водой 

11. Кислоты состоят из: 

 металла и кислотного остатка 

 остатка основания и кислотного остатка 

 водорода и кислотного остатка 

 металла и гидроксогрупп 

12. Соли состоят из: 

 металла и кислотного остатка 

 металла и гидроксогрупп 

 неметалла и кислорода 

 металла и кислорода 

13.

 
  

  

  

  
14. 
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15. Изомерами являются: 

 

  

  

  

  

 

16.  

 аренов 

 алканов 

 алкинов 

 алкенов 

17. П - связь между атомами углерода имеется в молекуле : 

 пропена 

 циклобутана 

 этанола 

 бутана 

18. Для алканов наиболее характерны реакции: 

 присоединения 

 замещения 

 обмена 

 дегидротации 

19. Углеводороды, содержащие в молекуле одну двойную связь называются ... 

Эталон(ы) ответа: алкенами 

20. Установите соответствие 

этен, этилен 
 

пропен, пропилен 
 

1 - бутен 
 

2 - бутен 
 

1 - пентен 
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Часть 3.сть 3 

Задание 1 Простые вещества состоят из атомов .... вида 

Вариант(ы) ответа: одного 

Вариант(ы) ответа: второго 

Задание 2     .... это мельчайшие химически неделимые частицы, из которых состоят 

молекулы. 

Вариант (ы) ответа: атомы 

Вариант (ы) ответа: молекулы, молекула 

Задание 3  Химический элемент - это ... одного и того же вида 

Вариант (ы) ответа: атомы 

Вариант(ы) ответа: молекулы 

Задание 4 ... атомной массой элемента называют отношение массы данного элемента к 

1/12 массы атома углерода 

Вариант (ы) ответа: относительной 

Вариант (ы) ответа: молекулярной 

Задание 5  Относительная молекулярная масса вещества величина ... 

Вариант (ы) ответа: безразмерная 

Вариант(ы) ответа: имеет размер 

Задание 6 Закон постоянства состава ( Ж.Пруст, 1799) . Всякое чистое вещество 

независимо от способа его получения всегда имеет постоянный ... и .... состав 

Вариант (ы) ответа: качественный, количественный 

Задание 7  Раствор, в котором на 100 г растворителя приходится масса растворенного 

вещества, равная его растворимости называется ... 

Вариант (ы) ответа: насыщенным 

Вариант(ы) ответа: ненасыщенный 

Задание 8 Вещества, водные растворы которых не проводят электрический ток 

называются ..... 

Вариант (ы) ответа: неэлектролитами 

Вариант (ы) ответа: электролитами 

Задание 9  .... - это сложные вещества, в состав которых входят атомы металлов, 

соединенные с кислотными остатками 

Вариант (ы) ответа: соли 

Вариант(ы) ответа: щелочи 

Задание 10 Химические реакции, протекающие с изменением степени окисления атомов 

или ионов называются ..... 

Вариант (ы) ответа: окислительно- восстановительными 

Задание 11 Те атомы или ионы, которые отдают электроны в процессе реакции 

называются ... (сами окисляются) 

Вариант (ы) ответа: восстановителями 

Вариант(ы) ответа: окислителями 

Задание 12  Углеводороды, содержащие в молекуле одну тройную связь называются  ... 

Вариант (ы) ответа: алкинами 

Вариант (ы) ответа: алкенами 

Задание 13 Дополните 

... – соединения, содержащие в молекуле аминогруппу – NH2 и карбоксильную группу - 

СООН 

Вариант (ы) ответа: аминокислоты 

Вариант (ы) ответа: амины 

Задание 14 

В молекуле белка остатки α – аминокислот связаны между собой ... связями 

Вариант (ы) ответа: пептидными 

Вариант(ы) ответа: водородными 
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Задание 15 При действии на белки высоких температур они .... 

Вариант (ы) ответа: денатурируют 

Задание16 Белки образуют .... растворы 

Вариант (ы) ответа: коллоидные 

 

 

ВАРИАНТ 2 

Часть 1. 

1.  Какой из перечисленных элементов проявляет наименее ярко выраженные 

металлические свойства? 

  Кальций;    

  Магний;    

  Алюминий;    

  Натрий;    

  Калий 

2.  Укажите формулу вещества, в котором степень окисления хлора +7: 

  HCl;     

  Cl2O7;      

  CaCl2;     

  KClO3;     

  HClO.      

3.  Укажите вид химической связи в соединении фторид калия НF: 

  Ионная;    

  Ковалентная неполярная;    

  Металлическая;    

  Ковалентная полярная;    

  Ни один из перечисленных.    

4.  Укажите формулу гидроксида железа (III): 

  FeCl3;    

  Fe(OH)2;    

  FeSO4;    

  Fe(OH)3;    

  FeO.    

5.  Взаимодействием какой из указанных пар веществ можно получить сульфид натрия: 

  NaOH и H2SO4;    

  Na и H2SO3;    

  Na2O и H2S;    

  NaCl и BaSO4;    

  Na2O и CaSO4.  

6.  Какая из указанных пар веществ относится к основным оксидам: 

  SiO2 и H2SiO3;    

  P2O5 и HPO3;    

  Na2SO3 и Na2O;    

  CuO и H2O;    

  SO3 и CO2. Р=5  

 

Часть 2. 
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1.  Кислота образуется при взаимодействии пары веществ: 

  C2H2 и O2;    

  H2 и CuO;    

  Mg и CuCl2;    

  Na2SiO3 и H2SO4;    

  CuSO4 и NaOH.  

2.  Чему равен коэффициент x в уравнении реакции: 

2Al(OH)3 + хH2SO4 = Al2(SO4)3 + 6H2O 

  6;    

  5;    

  4;    

  3;    

  2.   

3.  Уравнению реакции 2SO2 + O2 = 2SO3 соответствует схема превращений: 

  S+4 → S0;    

  S+4 → S+6;    

  S0 → S-2;    

  S+6 → S0;    

  S+6 → S-2.    

4.  Какое количество вещества оксида меди (II) образуется при взаимодействии кислорода 

с 6,4 г меди согласно уравнению реакции 2Cu + O2 = 2CuO: 

  2 моль;    

  0,01 моль;    

  0,2 моль;    

  0,1 моль;    

  0,6 моль.   

5. Отметьте сложные вещества: 

  

  

  

  

6. Простыми веществами являются: 

  

  

  

  

7. 1 моль аммиака содержит : 

 4 моль атомов азота 

 2 моль атомов водорода 

 3 моль атомов водорода

 1 моль атомов азота 

8. Химическая связь в молекуле фтороводорода, хлороводорода : 

 ковалентная полярная 

 ковалентная неполярная 

 ионная 

 водородная 

9. Диссоциацией называют: 

 разделение смеси путем нагревания 

 растворение соединения в воде 

 распад растворенного вещества на ионны 

 взаимодействие вещества с водой 
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10. Оксиды -  это сложные вещества, которые состоят ... 

 из атомов водорода и кислотных остатков 

 из атомов металла и кислотных остатков 

 из атомов кислорода,металла или неметалла 

 из атомов металла и гидроксогрупп 

11. Основания состоят из: 

 металла и кислотного остатка 

 остатка основания и кислотного остатка 

 водорода и кислотного остатка 

 металла и гидроксогрупп 

 12. Оксиды состоят из: 

 металла и кислотного остатка 

 металла и гидроксогрупп 

 неметалла и кислорода 

 металла и кислорода 

13. Образование осадка происходит при взаимодействии: 

  

  

  

  

14. Гомологами этаналя являются: 

  

  

  

  
 

15. Гомологами являются: 

  

  

  

  

16.

 
 алкинов 

 алкенов 

 алканов 

 аренов 

17. Для алкенов наиболее характерны реакции : 
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 присоединения 

 замещения 

 обмена 

 дегидротации 

18. Бутадиен относится к классу веществ, общая формула которого : 

  

  

  

  

19. Углеводороды, содержащие в молекуле одну тройную связь называются ... 

Эталон(ы) ответа: алкинами 

20.  При добавлении к некоторому органическому веществу свежеосажденного 

гидроксида меди (II ) и нагревании образуется красный осадок. Это органическое 

вещество: 

 глюкоза 

 диэтиловый эфир 

 уксусная кислота 

 многоатомный спирт 

 

Часть 3 

Задание 1  Сложные вещества состоят из атомов .... видов 

Вариант (ы) ответа: разных 

Вариант (ы) ответа: одинаковых 

Задание2 .... - это мельчайшие частицы вещества, состав которых и химические свойства 

такие же, как и у данного вещества 

Вариант (ы) ответа: молекулы, молекула 

Вариант (ы) ответа: атом, атомы 

Задание 3 Атомная единица массы - это 1/12 массы атома ... , масса  которого 12 а.е.м. 

Вариант (ы) ответа: углерода 

Вариант (ы) ответа: кислорода 

Задание 4  Относительной ... массой вещества называется отношение массы его молекулы 

к 1 а.е.м. 

Вариант (ы) ответа: молекулярной 

Вариант (ы) ответа: атомной 

Задание 5 Масса вещества, взятого в количестве 1 моль называется  ...    .... и выражается в 

граммах / моль 

Вариант (ы) ответа: молярной массой 

Вариант (ы) ответа: молекулярной массой 

Задание 6  Растворами называются гомогенные системы, состоящие из .... , растворенного 

вещества и продуктов их взаимодействия 

Вариант (ы) ответа: растворителя 

Вариант (ы) ответа: окислител 

Задание 7 Вещества, водные растворы которых проводят электрический ток называются... 

Вариант (ы) ответа: электролитами 

Вариант (ы) ответа: неэлектролитами 

Задание 8 Процесс диссоциации обратим для слабых электролитов и называется .... 

Вариант (ы) ответа: ассоциация, ассоциацией 

Задание 9  .... - это сложные вещества, в состав которых входят атомы водорода, 

соединенные с кислотными остатками 

Вариант (ы) ответа: кислоты 

Вариант (ы) ответа: основания 
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Задание 10  Те атомы или ионы, которые присоединяют электроны в процессе реакции 

называются ..... (сами в это время восстанавливаются) 

Вариант (ы) ответа: окислителями 

Вариант (ы) ответа: восстановителями 

Задание 11  Углеводороды, содержащие в молекуле одну двойную связь называются  ... 

Вариант (ы) ответа: алкенами 

Вариант (ы) ответа: алкинами 

Задание 12  Структурная изомерия алкенов обусловлена строением углеродного скелета и 

положением ... связи 

Вариант (ы) ответа: двойной 

Вариант (ы) ответа: одинарной 

Задание 13 Высокомолекулярные органические вещества, молекулы которых состоят из 

остатков α – аминокислот 

Вариант (ы) ответа: белки 

Вариант (ы) ответа: углеводороды 

Задание 14 Биуретовая реакция указывает на наличие в белковой молекуле ... связей 

Вариант (ы) ответа: пептидных 

Вариант (ы) ответа: водородных 

Задание 15 С помощью ксантопротеиной реакции можно установить наличие в белке .... 

аминокислот 

Вариант (ы) ответа: ароматических 

Вариант (ы) ответа: циклических 

Задание 16 Сложные биологические катализаторы органической природы, ускоряющие 

химические реакции протекающие в живом организме называются ... 

Вариант (ы) ответа: ферментами, ферменты 

 

2. Задания для проведения промежуточной аттестации в форме устного ответа 

по дифференцированному зачёту 

ОБЩАЯ И НЕОРГАНИЧЕСКАЯ ХИМИЯ: 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ: 

1. Дать определение атому. 

2. Дать определение молекуле. 

3. Простое  вещество. Какое строение  имеют простые вещества (примеры). 

4. Эмпирическая и структурная формулы. Привести примеры. 

5. Изомеры и гомологи. Привести примеры. 

6. Дать определение ковалентной связи. Привести примеры. 

7. Дать определение ионной связи. Привести примеры. 

8. Дать определение водородной связи. Привести примеры. 

9. Дать определение металлической связи. Привести примеры. 

10.  Дать определение   σ и π связи. Приведите примеры. 

11. Что такое валентность?  Примеры элементов с постоянной валентностью. 

12. Строение таблицы Менделеева. 

13. Строение ядра. 

14. Строение электронной оболочки атома. 

15. Оксиды. Классификация и номенклатура оксидов. 

16. Гидроксиды. Классификация и номенклатура гидроксидов. 

17. Соли.  Классификация и номенклатура солей. 

18. Кислоты. Классификация и номенклатура кислот. 

19. Классификация химических реакций. 

20. Обратимые и необратимые химические реакции. 
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21. Скорость химической реакции. 

22. Химическое равновесие. Принцип Ле Шателье. 

23. Галогены: способы получения, химические свойства, применение. 

24. Кислород: способы получения, химические свойства, применение. 

25. Водород и его соединения: способы получения, химические свойства, применение. 

26. Сера и ее соединения: способы получения, химические свойства, применение. 

27. Углерод и его соединения: способы получения, химические свойства, применение. 

28. Азот и его соединения: способы получения, химические свойства, применение. 

29. Щелочные металлы: способы получения, химические свойства, применение. 

30. Щелочноземельные металлы: способы получения, химические свойства, применение. 

31. Алюминий и его соединения: способы получения, химические свойства, применение. 

32. Железо и его соединения: способы получения, химические свойства, применение. 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ. 

1. Вычислите относительную молекулярную массу серной кислоты, химическая 

формула которой Н2SO4. 

2. Вычислите массовую долю кислорода в SО3. 

3. Какое количество вещества оксида меди (II) содержится в 120 г его массы? 

4. Определите массу гидроксида натрия количеством вещества 2 моль. 

5. Какой объем занимает 4 моль углекислого газа СО2. 

6. Какую массу оксида кальция можно получить при термическом разложении 600 г 

известняка, содержащего 10% примесей? 

7. Определите массовую долю (в %) КОН в растворе, если КОН массой 40 г растворен 

в воде массой 160 г. 

8. Какая масса воды образуется при взаимодействии серной кислоты со 100 г 10%-

ного раствора гидроксида натрия? 

9. Какое количество теплоты выделится при сгорании в кислороде 12 г водорода. 

Термохимическое уравнение горения водорода:  

10. 2Н2 + О2 → 2Н2О + 571,6 кДж 

11. Вычислите массу осадка, полученного действием раствора, содержащего 8г 

сульфата меди (II), на раствор, содержащий 10 г гидроксида натрия. 

12. Какой объём газа (н.у.) выделяется, если к раствору, содержащему 53 г карбоната 

натрия, прилить раствор, содержащий 80 г азотной кислоты? 

13. Термохимическое уравнение реакции горения фосфора:4Р+5О2→2Р2О5 +3010 кДж. 

Сколько теплоты выделится при сгорании 31 г фосфора? 

 

ОРГАНИЧЕСКАЯ ХИМИЯ: 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ: 

1. Алканы: способы получения, номенклатура, изомерия, химические свойства, 

применение.  

2. Алкены: способы получения, номенклатура, изомерия, химические свойства, 

применение.        

3. Алкины: способы получения, номенклатура, изомерия, химические свойства, 

применение.  

4. Одноатомные спирты: способы получения, номенклатура, изомерия, химические 

свойства, применение. 

5. Альдегиды и кетоны: способы получения, номенклатура, изомерия, химические 

свойства, применение. 

6. Карбоновые кислоты: способы получения, номенклатура, изомерия, химические 

свойства, применение. 
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7. Сложные эфиры: способы получения, номенклатура, химические свойства, 

применение.   

8. Жиры, применение. 

9. Углеводы. Классификация углеводов. Способы получения моносахаридов, 

химические свойства, применение. 

10. Аминокислоты: способы получения, названия,  химические свойства. 

11. Белки. Их роль в жизни живого. 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ 

1. Относительная плотность органического вещества по водороду равна 27. Вещество 

содержит 89% углерода и 11% водорода. Определите формулу вещества. 

2. Выведите молекулярную формулу вещества, содержащего 85,7 % углерода и 14,3% 

водорода. Плотность паров по водороду равна 21. 

3. Найдите молекулярную формулу углеводорода, массовая доля углерода в котором 

составляет 80%, относительная плотность вещества по водороду равна 15. 

4. Какой объем (н.у.) водорода необходимо затратить для гидрирования 0,1 моль 

этилена? 

5. Определите, какой объем кислорода (н.у.) затратится на полное сгорание 1,12 л 

метана? 

6. Какой объем пропена (н.у.)  будет израсходован в реакции с водородом, если 

образуется 7,15 моль пропана? 

7. 6,4 г карбида кальция растворили в воде. Какой объем (н.у.) ацетилена при этом 

выделится?  

8. Глюкозу массой 50 г растворили в 100 г воды. Вычислите массовую долю глюкозы 

в получившемся растворе. 

9. Вычислите массу уксусной кислоты, затраченную на реакцию с раствором 

гидроксида натрия массой 120 г с массовой долей щелочи 25%. 

10. Какой объем водорода (н.у.) выделится при взаимодействии уксусной кислоты с 10 

г магния, содержащего 20% примесей? 

11. Какая масса фенолята натрия может быть получена при взаимодействии фенола 

массой 4,7 г с раствором гидроксида натрия, содержащего 2,4 г NаОН. 

 

Пакет экзаменатора 

ПАКЕТ  ЭКЗАМЕНАТОРА 

Задание: Теоретическое и практическое 

Теоретические вопросы делятся по разделам органическая химия; общая и 

неорганическая химия и практические вопросы.  

Результаты освоения 

(объекты оценивания) 

 

Основные показатели оценки 

результата и их критерии  

Тип задания; 

№ задания 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

• называть: изученные 

вещества по 

«тривиальной» или 

международной 

номенклатурам; 

Перечисляет различные химические 

элементы и вещества 

Теоретические и 

практические 

вопросы 1- 66 

• определять: 

принадлежность веществ к 

разным классам 

Классифицирует принадлежность 

веществ к разным классам 

химических элементов 

Теоретические 

вопросы 3-5 
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неорганических и 

органических соединений; 

характер взаимного 

влияния атомов в 

молекулах, типы реакций в 

неорганической и 

органической химии; 

Выделяет различные классы 

неорганических соединений 

Определяет тип реакций химических 

соединений: восстановление, 

замены, обмена и др. 

Теоретические 

вопросы 15-18 

 

Теоретические 

вопросы  6-10 

• характеризовать: s-, p-, d-

элементы по их 

положению в 

Периодической системе 

Д.И. Менделеева; общие 

химические свойства 

металлов, неметаллов, 

основных классов 

неорганических и 

органических соединений;  

Характеризует s-, p-, d-элементы по 

их положению в Периодической 

системе Д.И. Менделеева 

 

Излагает общие химические 

свойства металлов, неметаллов, 

основных классов неорганических и 

органических соединений 

Теоретические 

вопросы 12-14 

 

 

Теоретические 

вопросы 45-55 

• объяснять: зависимость 

свойств неорганических 

веществ от их состава и 

строения,  

Излагает свойства неорганических 

веществ от их состава и строения 

 

Теоретические 

вопросы 29-31 

• проводить расчеты по 

химическим формулам и 

уравнениям реакций; 

 

Выполнение расчетных задач на 

массовую долю растворов веществ, 

массу растворенного вещества. 

Решение экспериментальных задач. 

Практические 

вопросы 33-44 

Практические 

вопросы 56-66 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

• важнейшие химические 

понятия: вещество, 

химический элемент, атом, 

молекула, масса атомов и 

молекул, ион, радикал, 

аллотропия, нуклиды и 

изотопы, атомные s-, p-, d-

орбитали, химическая 

связь, 

электроотрицательность, 

валентность, степень 

окисления, гибридизация 

орбиталей, 

пространственное 

строение молекул, моль, 

молярная масса, молярный 

объем газообразных 

веществ,  кислотно-

оснóвные реакции в 

водных растворах, 

гидролиз, окисление и 

восстановление, 

электролиз, скорость 

химической реакции, 

механизм реакции, 

Формулирует основные понятия,  

Имеет представление о атомных s-, 

p-, d-орбиталях, химической связи, 

электроотрицательности, 

валентности, степени окисления, 

гибридизации орбиталей, 

 

Выделяет основные идеи и понятия: 

пространственное строение молекул, 

моль, молярная масса, молярный 

объем газообразных веществ 

 

Дает примеры кислотно-оснóвных 

реакций в водных растворах, 

гидролиза, окисления и 

восстановления, электролиза, 

скорости химической реакции, 

механизма реакции, катализа, 

теплового эффекта реакции, 

энтальпии, теплоты образования, 

энтропии, химического равновесия, 

константы равновесия, углеродного 

скелета, функциональной группы, 

гомологии, структурной и 

пространственной изомерии, 

Теоретические 

вопросы 1-2 

Теоретический 

вопрос - 11 

Практические 

вопросы 33-44 

Теоретические 

вопросы 19-22 

Практические 

вопросы 33-34 

Теоретический 

вопрос 5 

Теоретические 

вопросы 19-23 
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катализ, тепловой эффект 

реакции, энтальпия, 

теплота образования, 

энтропия, химическое 

равновесие, константа 

равновесия, углеродный 

скелет, функциональная 

группа, гомология, 

структурная и 

пространственная 

изомерия, индуктивный и 

мезомерный эффекты, 

электрофил, нуклеофил, 

основные типы реакций в 

неорганической и 

органической химии; 

индуктивного и мезомерного 

эффекта, электрофила, нуклеофила, 

основных типов реакций в 

неорганической и органической 

химии; 

• основные законы химии: 

закон сохранения массы 

веществ, закон 

постоянства состава 

веществ,  

 

Выполняет расчетные задания на 

нахождение относительной 

молекулярной массы, на 

определение массовой доли 

химических элементов в сложном 

веществе 

Практические 

вопросы 33-44 

Практические 

вопросы 56-66 

 

Пакет экзаменатора 

ПАКЕТ  ЭКЗАМЕНАТОРА 

Задание :  Промежуточная аттестация в форме – дифзачета  

Составляются билеты по 2 вопроса. 

Условия выполнения задания 

1. Место (время) выполнения задания: задание выполняется в  аудитории  

2. Максимальное время выполнения задания: ____1час 20 минут 

3. Вы можете воспользоваться справочным материалом 

 

Шкала оценки образовательных достижений (для всех заданий) 

Критерии оценки:  

- оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если ответ на вопрос полный, 

логичный, грамотно изложен. 

- оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если допущены незначительные 

погрешности в ответе на вопрос. 

- оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если ответ на вопрос 

нелогичный, не полный. 

- оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, если нет ответа на 

поставленный вопрос. 
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III. ПЕРЕЧЕНЬ РЕКОМЕНДУЕМЫХ УЧЕБНЫХ ИЗДАНИЙ, ИНТЕРНЕТ 

РЕСУРСОВ, ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

Основные источники 

1. Габриелян О.С. Химия для профессий и специальностей технического профиля: 

учеб.для студ. проф. учеб. заведений / О.С. Габриелян, И.Г. Остроумов. – М., 2017. 

Дополнительные источники 

1. Габриелян О.С. Химия: орган.химия: учеб. для 10 кл. общеобразоват. учреждений с 

углубл. изучением химии / О.С. Габриелян, И.Г. Остроумов, А.А. Карцова – М., 

2015. 

2. Габриелян О.С. Общая химия: учеб.для 11 кл. общеобразоват. учреждений с 

углубл. изучением химии / О.С. Габриелян, И.Г. Остроумов, С.Н. Соловьев, Ф.Н. 

Маскаев – М., 2015. 

3. Габриелян О.С., Воловик В.В. Единый государственный экзамен: Химия: Сб. 

заданий и упражнений. – М., 2014. 

4. Габриелян О.С., Остроумов И.Г. Химия: Пособие для поступающих в вузы. – М., 

2015. 

5. Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Остроумова Е.Е. Органическая химия в тестах, 

задачах и упражнениях. – М., 2003. 

6. Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Введенская А.Г. Общая химия в тестах, задачах и 

упражнениях. – М., 2003. 

7. Браун Т., Лемей Г.Ю. Химия в центре наук: В 2 т. – М., 1987. 

8. Ерохин Ю.М. Химия. – М., 2003. 

9. Кузьменко Н.Е., Еремин В.В., Попков В.А. Краткий курс химии. – М., 2000. 

10. Пичугина Г.В. Химия и повседневная жизнь человека. – М., 2004. 

11. Титова И.М. Химия и искусство. – М., 2007. 

12. Титова И.М. Химия и искусство: организатор-практикум для учащихся 10–11 

классов общеобразовательных учреждений. – М., 2007. 

13. Ерохин Ю.М., Фролов В.И. Сборник задач и упражнений по химии (с 

дидактическим материалом): учеб.пособие для студентов средн. проф. завед. – М., 

2004. 

14. Габриелян О.С., Лысова Г.Г. Химия в тестах, задачах и упражнениях: 

учеб.пособие. – М., 2004. 

15. Габриелян О.С., Остроумов И.Г. Химия: учебник. – М., 2004. 

16. Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Дорофеева Н.М. Практикум по общей, 

неорганической и органической химии: учеб.пособие. – М., 2003. 

17. Ерохин Ю.М. Химия: учебник. – М., 2003. 

Для преподавателей 

1. Габриелян О.С. Химия для преподавателя: учебно-методическое пособие / О.С. 

Габриелян, Г.Г. Лысова – М., 2006. 

2. Габриелян О.С. Настольная книга учителя химии: 10 класс / О.С. Габриелян, И.Г. 

Остроумов – М., 2004. 

3. Габриелян О.С. Настольная книга учителя химии: 11 класс: в 2 ч. / О.С. Габриелян, 

Г.Г. Лысова, А.Г. Введенская – М., 2004. 

4. Аршанский Е.А. Методика обучения химии в классах гуманитарного профиля – М., 

2003. 

5. Кузнецова Н.Е. Обучение химии на основе межпредметной интеграции / Н.Е. 

Кузнецова, М.А. Шаталов. – М., 2004. 

6. Чернобельская Г.М. Методика обучения химии в средней школе. – М., 2003. 

7. Габриелян О.С. Лысова Г.Г. Химия для преподавателя: методическое пособие. – 
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1. Паспорт контрольно-оценочных средств 

КОС   предназначен для контроля и оценки результатов освоения учебной дисциплины  

Психология общения  СПО 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей .   

     В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

применять техники и приемы эффективного общения в профессиональной деятельности; 

использовать приемы саморегуляции поведения в процессе межличностного общения 

       В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

взаимосвязь общения и деятельности; 

цели, функции, виды и уровни общения; 

роли и ролевые ожидания в общении; 

виды социальных взаимодействий; 

механизмы взаимопонимания в общении, 

техники и приемы общения, правила слушания, ведения беседы, убеждения; 

этические принципы общения;  

причины, виды и способы разрешения конфликтов.  

Результаты освоения учебной дисциплины выражены в виде  пятибалльной отметки.  

Формой  промежуточной аттестации является  зачет в форме контрольной работы. 

Текущий  контроль и  оценивание элементов учебной дисциплины производится по 

текущим оценкам. 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Назначение: 

КОС предназначен для промежуточной аттестации результатов освоения учебной   

дисциплины психологии общения  

Форма промежуточной аттестации - зачет  

Количество вариантов: 2 

Условия выполнения письменная контрольная работа   

Время выполнения 1ч 30 мин 

 

Вариант № 1 

1. Интерактивной стороне общения соответствует: 

а) общение, которое проявляется во взаимном обмене информацией между партнерами, 

передаче и приеме знаний, мнений, чувств 

б) общение, проявляющееся через восприятие, понимание и оценку людьми друг друга 

в) общение, заключающееся в организации межличностного взаимодействия 

г) все виды 

2. Для какого типа темперамента характерно быстрое падение работоспособности и 

потребность в длительном отдыхе? 

а) для холерика, 

б) для сангвиника, 

в) для меланхолика, 

г) для флегматика 

3. Стратегия, при которой одна сторона стремится удовлетворить свои интересы за счет 

другой стороны - это: 

а) избегание, 

б) сотрудничество, 

в) компромисс, 

г) соперничество. 

4. Конфликт между «хочу» и «хочу» называют: 

а) ролевым, 

б) нравственным, 

в) мотивационным, 

г) конфликтом неадекватной самооценки 



 

5. Определите, какая из смысловых характеристик соответствует понятию межгрупповой 

конфликт: 

а) конфликт, возникающий между людьми из-за несовместимости их взглядов. 

б) столкновение противоположно направленных целей, позиций, мнений, взглядов 

партнеров по общению, 

в) противоречия, возникающие между ожиданиями отдельной личности и сложившимися 

в группе нормами общения 

г) столкновение противоположно направленных интересов различных групп 

6. Метод социометрии позволяет: 

а) Диагностировать межгрупповые отношения 

б) Оценить сплоченность группы 

в) Определить совместимость группы 

г) Выявить особенности темперамента членов группы 

7. Основными недостатками метода наблюдения считают: 

а) высокий уровень субъективизма исследователя при сборе данных, 

б) ограниченность в обобщении результатов исследования, связанную с преимущественно 

качественным характером выводов наблюдения , 

в) оба ответа верны, 

г) оба ответа неверны 

8. Понимание получаемой информации зависит: 

а) от отношения говорящего к слушающему, 

б) от ситуации, в которой протекает общение, 

в) от личных особенностей слушающего, 

г) все ответы верны 

9. Отметьте причины, способствующие возникновению конфликта: 

а) бестактность 

б) неконтролируемость эмоционального состояния 

в) коммуникативные барьеры 

г) все ответы верны 

10. укажите позиции, которые соответствуют компромиссу: 

а) обе стороны обладают одинаковой властью 

б) когда иного выбора уже нет и терять уже нечего 

в) одна из сторон считает, что нет серьезных оснований для продолжения конфликта 

г) все позиции верны 

11. Сильные, стойкие, длительные эмоции, порождающие активность в достижении цели – 

это: 

а) высшие чувства 

б) настроения 

в) аффекты 

г) страсти 

12. Какая из названных функций не относится к речи: 

а) средство мышления 

б) передача опыта 

в) реализация общения 

г) обозначение предмета 

13. Человеческой потребностью называется: 

а) объективная нужда 

б) острое переживание 

в) система целей 

г) состояние, отвечающее нужде 

14. Человеческое сознание – это: 

а) сумма знаний 

б) вся человеческая психика 

в) отношение значения и смысла 



 

г) наличие разума 

15. Какое из перечисленных понятий является самым широким? 

а) личность 

б) человек 

в) индивид 

г) субъект 

16. Как называются резко выраженные черты характера, представляющие собой крайние 

варианты нормы? 

а) психопатия 

б) акцентуация 

в) дезадаптация 

г) отклонение 

17. Решающее значение для формирования характера имеет: 

а) обучение 

б) воспитание 

в) поощрение 

г) наказание 

18. Темперамент человека проявляется: 

а) в силе характера 

б) в динамике психики и поведения 

в) в структуре сознания 

г) в системе ценностей личности 

19. Одаренность – это: 

а) черта характера 

б) сочетание способностей 

в) врожденное качество ума 

г) внезапное внутреннее озарение 

20. Умение ставить перед собой и другими людьми новые цели и задачи называется: 

а) целеустремленностью 

б) инициативностью 

в) активностью 

г) самостоятельностью 

21. Манипулирующее воздействие проявляется в : 

а) демонстрации своей позиции 

б) в покровительственном отношении к человеку 

в) использовании человека в корыстных целях 

г) защите своих интересов 

22. Особенность невербального общения: 

а) его проявление обусловлено импульсами нашего подсознания 

б) отсутствие возможности подделать эти импульсы 

его проявлениям доверяют больше, чем вербальному каналу общения 

г) все ответы верные 

23. Возникновение при восприятии человека человеком привлекательности одного из них 

для другого – это: 

а) гипноз 

б) аффилиация 

в) аттракция 

г) заражение 

24. При восприятии людьми друг друга значение имеет определенный порядок 

поступления информации о человеке для формирования представления о нем. Так, по 

отношению к знакомому человеку наиболее значимой оказывается последняя, то есть 

более новая информация о нем, тогда как по отношению к незнакомому человеку более 

значима первая информация. Это эффект … 

а)края 



 

б)первичности 

в)ореола 

г)бумеранга 

25. Приписывание сходных характеристик всем членам какой-либо социальной группы 

или общности – это … 

а)самоактуализация 

б)стереотипизация 

в)идентификация 

г)обобщение 

Инструкция по выполнению  

Внимательно пропитайте задания .Выберите правильный ответ . Вам 

предлагается ответить на 25 вопросов. Время выполнения 1ч.30минут . Критерием 

освоения данного вида деятельности является не только правильность, но и время 

выполнения задания. Задание выполнено верно, если совпадает с модельным ответом. 
 

Вариант 2 

 

1.Расставленные руки и ноги, расстегнутый пиджак или жакет означают: 

а) открытую враждебность 

б) открытость, доброжелательность 

в) скрытую неприязнь 

г) огорчение 

2. Проксемика изучает: 

а) дистанции в общении 

б) визуальный контакт 

в) роль прикосновений в общении 

г)неречевые звуки 

3. Фатическое общение – это: 

а) обсуждение серьезных вопросов 

б) деловое общение 

в) пустая болтовня 

г) общение с глазу на глаз 

4. Следование какому-либо примеру, образцу – это: 

а) понимание 

б) убеждение 

в) подражание 

г) заражение 

5. Эффект края – это влияние на восприятия личности: 

а) только первого впечатления 

б) первого и последнего впечатления 

в) только последнего впечатления 

г) сведений, полученных от других людей 

6. Эмпатия – это: 

а) осознание уникальности собственной личности 

б) эмоциональное сопереживание, чувствование другого человека 

в) отвращение ко всему миру 

г) то же, что и эгоизм 

7. Аттракция – это: 

а) возникновение привлекательности при восприятии одного человека другим 

б) отвращение, нежелание находиться рядом с другим человеком 

в) приписывание другим собственных недостатков 

г) приписывание другим собственных достоинств 

8. Диалоги и монологи на бытовые темы обычно оформляются в стиле: 



 

а) публицистическом 

б) разговорном 

в) деловом 

г) научном 

9. Реципиент – это человек, который данное сообщение: 

а) принимает 

б) передает 

в) и то, и другое 

г) ни то, и ни другое 

10. К внутренним помехам слушанию относят: 

а) размышления на посторонние темы 

б) недостаточно громкая речь собеседника 

в) отвлекающая манера собеседника, его манеры 

г) шум транспорта, заглядывание посторонних в кабинет 

11. Оценка личностью самой себя, своих возможностей и качеств, это: 

а) самовыражение 

б) самооценка 

в) саморегуляция 

г) самоутверждение 

12. Коллектив – это: 

а) группа людей, в которой взаимоотношения опосредуются только личностно значимыми 

целями 

б) Совокупность людей, совместно проводящих досуг 

в) объединение людей, связанных общими целями, стремлениями 

г) объединение людей, связанных общими целями, стремлениями, с определенной 

структурой, органами управления 

13. В отношениях между людьми любовь от влюбленности отличает: 

а) эмпатия 

б) сексуальное влечение 

в) симпатия 

г) уважение 

14. Правила конструктивного общения: 

а) проявление интереса к проблемам партнера 

б) высокомерие, заносчивость 

в) подчеркивание собственной значимости 

г) позиция «сверху» 

15. Высшая степень интимного сближения людей, предполагающее глубокую 

привязанность, взаимную заботу, самосовершенствование – это: 

а) симпатия 

б) антипатия 

в) эмпатия 

г) любовь 

16. Один из факторов дестабилизации современной семьи: 

а) улучшение уровня жизни 

б) многодетность 

в) возрождение религиозных традиций 

г) материальная независимость женщины 

17. Самым универсальным средством коммуникации является: 

а) кинесика 

б) мышление 

в) проксемика 

г) речь 

18. Стратегия выхода из конфликта, включающая обсуждение проблемы, поиск решения, 

в максимальной степени удовлетворяющего интересы обеих сторон: 



 

а) конкуренция 

б) избегание 

в) компромисс 

г) сотрудничество 

19. «Эффект….» проявляется в том, что первая информация о человеке воспринимается 

как очень существенная. 

а) ореола 

б) стереотипности 

в) проецирования 

г) первичности 

20. Ценностно-ориентированное единство, показывающее степень совпадения оценок и 

позиций группы по отношению к задачам и событиям значимым для группы — это: 

а) аттракция 

б) эмпатия 

в) внутригрупповая идентификация 

г) сплоченность 

21. Cтратегия поведения в конфликте, когда человек отказывается отставать собственные 

интересы в целях сглаживания атмосферы и восстановления нормальной рабочей 

обстановки: 

а) соперничество 

б) уступка 

в) избегание 

г) сотрудничество 

22. Социометрические методы позволяют изучать: 

а) интеллект 

б) качество работы 

в) межличностные отношения в коллективе 

г) все вышеперечисленное 

23. Передача информации в словесной форме – это коммуникация: 

а) невербальная 

б) непрямая 

в) вербальная 

г) голосовая 

24. Фатическое общение характеризуется использованием коммуникативных средств: 

а) для передачи общественно важной информации 

б) для передачи деловой, конфиденциальной информации 

в) только для поддержания процесса общения 

г) для воспитательного воздействия на собеседника 

25. Покусывание ногтей означает: 

а) желание выглядеть сильным 

б) готовность к агрессии 

в) нежелание молчать 

г) внутреннее беспокойство 

Инструкция  по выполнению: 

Внимательно прочитайте задание. Выберите один правильный ответ Вам предлагается 

ответить на 25 вопросов. Время выполнения задания – 1ч 30 минут. Критерием освоения 

данного вида деятельности является не только правильность, но и время выполнения 

задания. Задание выполнено верно, если совпадает с модельным ответом. 

 

 

 

 

 

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 



 

Количество вариантов заданий для обучающихся: 2   

Время выполнения 1 ч. 30 мин. 

Условия выполнения заданий 

Внимательно прочитайте задание. Выберите один правильный ответ Вам предлагается 

ответить на 25 вопросов. Время выполнения задания – 1ч 30 минут. Критерием освоения 

данного вида деятельности является не только правильность, но и время выполнения 

задания. Задание выполнено верно, если совпадает с модельным ответом. 

Инструкция по проведению контрольной работы: 

1. Ознакомить обучающихся с количеством вариантов задания. 

2. Ознакомить обучающихся с временем выполнения задания. 

3. Ознакомить обучающихся с условиями выполнения заданий 

4. Ознакомить обучающихся с критериями оценки выполнения контрольной работы. 

Критерии оценки 

Вариант 1 в, в,г,в,г,а,в,г,г,а,г,а,а,в,б,б,б,б,б,б,в,г,в,б,б 

Вариант 2  .б,г,в,в,б,б,а,б,а,а,б,г,г,а,г,г,г,г,г,г,б,в,в,в,г  

Освоенные знания/умения 
Показатель оценки 

результата 

 

Оценка 

 

применять техники и приемы 

эффективного общения в 

профессиональной 

деятельности;  

1.правильность ответа 

1 правильный ответ-1 балл 

Применять  приемы 

саморегуляции поведения в 

процессе межличностного 

общении 

1.правильность ответа 

1 правильный ответ-1 балл 

Знать взаимосвязь общения и 

деятельности;цели, функции, 

виды и уровни общения; 

роли и ролевые ожидания в 

общении; 

виды социальных 

взаимодействий; 

механизмы взаимопонимания 

в общении, техники и приемы 

общения, правила слушания, 

ведения беседы, убеждения; 

 

1.правильность ответа 

1 правильный ответ-1 балл 

Знать этические принципы 

общения, причины, виды и 

способы разрешения 

конфликтов. 

1.правильность ответа 

1 правильный ответ-1 балл 

ИТОГОВАЯ ОЦЕНКА: 

0-8 баллов оценка «неудовлетворительно» 

8-15 баллов оценка «удовлетворительно» 

15-20 баллов оценка «хорошо» 

20-35 баллов оценка «отлично» 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Методические указания по выполнению лабораторных  работ составлены в 

соответствии с рабочей программой дисциплины «Биология» для оказания помощи 

обучающимся в организации и успешном выполнении лабораторных   работ по предмету 

«Биология». 

Содержание методических указаний соответствует структуре учебника Биология для 

профессий и специальностей технического и естественно-научного профилей: учебник для 

студ.учреждений сред.проф.образования / В.М. Константинов, А.Г. Резанов, Е.О. Фадеева; 

под ред. В.М. Константинова. - 6-е изд., стер. - М.: Издательский центр «Академия», 

2017.При изучении биологии на проведение лабораторных и практических занятий отводится 

18 часов, из них 12ч. - лабораторных. 

Лабораторное занятие - это организационная форма обучения, регламентированная по 

времени (пара) и составу (учебная группа, подгруппа), цель которой - сформировать 

профессиональные умения и навыки в лабораторных условиях с помощью современных 

технических средств.  

Цель проведения лабораторных занятий – конкретизация теоретических знаний, 

полученных в процессе лекций, повышение прочности усвоения и закрепления изучаемых 

знаний и умений. Функциями лабораторных занятий являются: закрепление теоретических 

знаний на практике; усвоение умений исследовательской работы; усвоение умений 

практической психологической работы; применение психологических теоретических знаний 

для решения практических задач; самопознание обучающихся и саморазвитие. Типичные 

задания: демонстрационный эксперимент, индивидуальные задания, групповые задания, 

эксперимент в парах, решение психол. задач, деловая игра.  

План занятия включает в себя: внеаудиторная самостоятельная подготовка к занятию; 

проверка теоретической подготовленности студентов; инструктирование студентов; 

выполнение практических заданий, обсуждение итогов; оформление отчета; оценка 

выполненных заданий и степени овладения умениями.  

Лабораторные работы могут носить репродуктивный характер (студенты пользуются 

подробными инструкциями), частично-поисковый (самостоятельный подбор материала и 

методик) и поисковый характер (студенты должны решить новую для них проблему, опираясь 

на теоретические знания).  

Формы организации: фронтальная, групповая и индивидуальная. Критерии 

эффективности:  

уровень самостоятельности и активности студентов;  

степень сформированности умений;  

уровень и характер поисково-исследовательской и творческой деятельности студентов;  

удовлетворенность студентов и преподавателей состоявшимся занятием.  

Методика проведения лабораторного занятия включает в себя три этапа: подготовку к 

лабораторному занятию, его проведение и психологический анализ.  

На подготовительном этапе педагогу необходимо на каждое рабочее место 

подготовить методические рекомендации по всем лабораторным занятиям с подробным 

описанием всех требований и действий студентов. Затем преподаватель должен отработать на 

компьютере весь ход лабораторного занятия, предусмотреть возможные сбои и пути 

устранения их. На этом же этапе необходимо провести со студентами общий инструктаж по 

технике безопасности с обязательной регистрацией в журнале и под личную роспись. Кроме 

этого, студентам необходимо дать задание по изучению теории по теме, которая будет 

отрабатываться на лабораторном занятии. В конце занятий вся работа оформляется в 

установленном порядке. Выполненная студентом лабораторная pa6oта оценивается 

преподавателем. На заключительном этапе педагог анализирует проведение лабораторного 

занятия с позиции его эффективности, делает выводы. 

Критериями оценки результатов работы обучающегося являются: 

- уровень освоения учебного материала; 



- умение использовать теоретические знания при выполнении практических работ; 

- четкость и структурированность изложения ответа; 

- оформление материала в соответствии с требованиями. 

Оценки за выполнение практических работ выставляются по пятибалльной системе и 

учитываются как показатели текущей успеваемости обучающихся. 

 

Темы лабораторных занятий: часы 

Лабораторное занятие 1. Химическая организация клетки. 2 

Лабораторное занятие 2. Строение клетки: ядро, цитоплазма, органоиды 

клетки. 

2 

Лабораторное занятие 3. Прямое и непрямое развитие у насекомых. 2 

Лабораторное занятие 4. Селекция растений, животных и 

микроорганизмов. Биотехнология. Эстетические аспекты биотехнологии и 

клонирования. 

2 

Лабораторное занятие 5. Вид, его критерии. Популяции, изменения 

генофонда популяций, генетический состав популяций. Видообразования. 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЯ 

Лабораторное занятие  1. Химическая организация клетки. Неорганические вещества 

клетки. 

Задания к работе: 

Учащиеся выполняют работу парами в соответствии с методическими указаниями и 

заносят результаты в практическую тетрадь. Перед началом работы преподаватель проводит 

инструктаж по технике безопасности. 

Опыт 1. Химические свойства карбоната кальция и его значение для живых 

организмов. 

а). В пробирку поместите 1г скорлупы куриного яйца, добавьте 3 мл соляной кислоты. 

Запишите наблюдения, составьте уравнение химической реакции. 

Основу скорлупы куриных яиц составляет карбонат натрия. При взаимодействии его с 

кислотой происходит растворение соли и выделение газа:  

CaCO3 + 2HCl —> CaCl2 + CO2  + H2O 

б). Демонстрационный опыт: поместите сырое куриное яйцо в раствор соляной 

кислоты на 30 минут. Какие изменения наблюдаете? Сделайте вывод о составе оболочки 

яйцеклетки курицы и влиянии неорганических солей на ее свойства. 

Под действием соляной кислоты оболочка яйцеклетки курицы становится мягкой. Так 

как основу скорлупы куриного яйца составляет карбонат кальция, можно сделать вывод, что 

именно он обуславливает твердость скорлупы и обеспечивает ее защитную функцию для 

клетки. 

Опыт 2. Химические свойства фосфата кальция и его значение для живых 

организмов. 

а). В пробирку поместите 0,1г фосфата кальция, добавьте 2 мл серной кислоты. 

Запишите наблюдения, составьте уравнение химической реакции. 

Фосфат кальция составляет основу костной ткани. В результате реакции происходит 

растворение фосфата кальция в кислоте: 

Ca3(PO4)2 + 3H2SO4 —> 3CaSO4 + 2H3PO4 

б). Демонстрационный опыт: поместите куриную кость в раствор соляной кислоты на 

6 - 8 часов. Какие изменения наблюдаете? Сделайте вывод о составе костной ткани и влиянии 

неорганических солей на свойства костей. (Опыт закладывается заранее, учащимся на 

занятии только демонстрируются полученные результаты). 

В состав костей входят неорганические и органические вещества. Неорганические 

вещества костей представлены в первую очередь нерастворимыми солями (Ca3(PO4)2 и 

CaCO3). Карбонат кальция придает костям прочность. Органические вещества придают 

костной ткани эластичность. Под действием соляной кислоты происходит растворение 

карбоната кальция, в результате чего костная ткань теряет твердость и кость становится 

гибкой. 

Опыт 3. Качественная реакция на фосфат-ион. 

В пробирку налейте 2 капли раствора гидрофосфата натрия, добавьте 2 капли раствора 

хлорида аммония и 2 капли раствора гидроксида аммония, а затем 2 капли раствора хлорида 

магния. Запишите наблюдения, составьте уравнение химической реакции. 

В результате реакции выпадает белый осадок фосфата магния аммония: 

Na2HPO4 + MgCl2 + NH4OH —> MgNH4PO4  + 2NaCl + H2O 

Опыт 4. Взаимодействие пероксида водорода с белками клетки. 

В четыре пробирки поместите соответственно сырой и вареный картофель, сырое и 

вареное мясо. В каждую пробирку добавьте по 3 мл пероксида водорода. Какие изменения 

наблюдаете? Сделайте вывод о влиянии термической обработки на структуру и функции 

белка каталазы. 

В тканях животных и растений содержится фермент каталаза, который катализирует 

реакцию разложения пероксида водорода:  



H2O2 —> O2  + H2O 

За счет действия каталазы при добавлении пероксида водорода к сырым мясу и 

картофелю наблюдается выделение газа.  

По своей химической природе все ферменты являются белками. При термической 

обработке происходит денатурация белков, вследствие чего каталаза теряет свои свойства и 

разложение пероксида водорода в клетках вареного картофеля и мяса не идет. 

Опыт 5. Качественная реакция на крахмал. Обнаружение крахмала в клетках 

картофеля.  

а). В пробирку налейте 1 мл крахмала и добавьте 1 каплю йода. Запишите наблюдения, 

составьте схему химической реакции. Затем нагрейте пробирку. Какие изменения 

наблюдаете? Сохраняются ли эти изменения после охлаждения пробирки. Сделайте вывод о 

влиянии нагревания на смещение равновесия в реакции крахмала с йодом. 

В результате реакции образуется соединение сине-фиолетового цвета: 

I2 + крахмал - сине-фиолетовое окрашивание 

При нагревании пробирки происходит исчезновение окраски, а при охлаждении вновь 

ее появление, что указывает на обратимость реакции взаимодействия крахмала с йодом. 

б). Возьмите ломтик сырого картофеля и капните на него 1 каплю йода. Какие 

изменения наблюдаете? Сделайте вывод о химическом составе клеток картофеля. 

Под действием йода происходит появление сине-фиолетового окрашивания, что 

указывает на содержание в клетках клубня картофеля крахмала, который запасается там в 

виде крахмальных зерен. 

Осуществить рефлексию деятельности. 

 

Лабораторное занятие 2. Строение клетки. Ядро, цитоплазма, органоиды клетки. 

Задания к работе: 

Цель:  

1.Продолжить формирование навыков приготовления микропрепаратов 

2.Выявить особенности строения растительной, животной, грибной. 

3.Сравнить клетки и выявить причины их сходства и различия 

4.Выявить особенности строения клеток одноклеточных организмов и клеток из 

организмов 

Ход работы. 

I.Особенности растительных клеток 

1. Приготовьте микропрепарат кожицы листа амариллиса 

2. Найдите и рассмотрите 

А) клетки кожицы листа 

Б) устьица (замыкающие клетки и щель между ними) 

3. Зарисуйте и подпишите увиденное 



 
4. Сравните клетки кожицы листа и замыкающие клетки устьиц 

А) Сходство  

Сходство клеток объясняется тем, что 

Б) Различия 

Клетки кожицы листа 

Замыкающие клетки устьиц 

1. Бесцветные, т.к не содержат хлоропластов, т.к функция не фотосинтез, а защита 

2. Толстая оболочка, т.к функция защита 

3. Клетки плотно прилегают друг к другу, т.к. функция защита 

Различия клеток объясняются тем, что…………. 

II. Особенности животных клеток 

1.Приготовьте микропрепарат клеток слизистой оболочки полости рта 

2.Рассмотрите, зарисуйте и подпишите увиденные клетки  



 
3. Рассмотрите готовый микропрепарат клеток крови (эритроцитов) лягушки 

4.Зарисуйте, подпишите увиденные клетки 

5.Сравните эпителиальные клетки из ротовой полости человека и эритроциты 

лягушки 

А) Сходство  

Сходство клеток объясняется тем, что …………. 

Б) Различия 

Клетки эпителия ротовой полости 

Эритроциты лягушки 

1. Бесцветные; 2. Плотно прилегают друг к другу; 3. Хорошо регенерируют 

Различия клеток объясняются тем, что………….. 

 

III. Сравнение растительных и животных клеток 

1.Рассмотрите готовые микропрепараты «Растительная клетка», « Животная клетка» 

2.Сравните растительные и животные клетки 

А) Сходство 

Сходство растительных и животных клеток объясняется тем , что ……….. 

Б) Различия 

Растительная клетка 

Животная клетка 

Различия объясняются тем, что …………. 

 

IV. Особенности грибных клеток 

1. Рассмотрите готовый микропрепарат плесневого гриба мукора 



2.Найдите 1)разветвленные нечленистые нити (грифы) 

2)спорангии 

3.Зарисуйте и подпишите увиденное 

 
4.Выявите особенности грибных клеток 

Признаки типичные для клетки  

Признаки характерные для грибной клетки  

5.Вывод: 

1) Убедитесь в том, что клетка может быть организмом  

*Организм это нечто целое, способное к самостоятельному существованию 

1.Рассмотрите микропрепарат “Инфузория туфелька” 

2. Зарисуйте и подпишите строение инфузории туфельки 

2) Уясните отличия клетки – одноклеточного организма от клеток входящих в состав 

многоклеточного организма  

1. Работая с дополнительным материалом, запишите в тетрадь особенности клеток 

Клетка - целый организм 

Клетка – часть многоклеточного организма 

Вывод 

Осуществить рефлексию деятельности 

 

 

Лабораторная работа 3. «Прямое и непрямое развитие насекомых». 

 

Задания к работе: 

 

Цель работы: определить этапы развития насекомых. 

Оборудование: коллекции насекомых, иллюстрации насекомых с прямым и непрямым типом 

развития. 

Ход работы 

1. Написать название насекомых, находящихся на иллюстрациях (в коллекции) 

2. Составьте схемы развития саранчи и бабочки. Письменно проведите их сравнение. 

3. Перечислите стадии развития каждого из насекомых. 

4. Укажите тип развития насекомого. 

5. Чем прямое развитие отличается от непрямого? 

6. В чем преимущество непрямого развития у насекомых по сравнению с прямым? 

 



 

 

 

Вывод: определить этапы развития насекомых. 

 

 

 

 

 



Лабораторное занятие 4.Селекция растений, животных и микроорганизмов. 

Биотехнология. Эстетические аспекты биотехнологии и клонирования. 

 

Задания к работе: 

 

Сегодня мы попробуем провести «виртуальную» экскурсию среди некоторых пород 

домашних животных, а заодно и вспомним основные методы селекции животных. 

1. Аутбридингом получены например, собаковолк. 

Собаки и волки скрещиваются довольно свободно. Волк – это пугливое животное с 

особенным поведением и развитым охотничьим инстинктом. Челюсти у него гораздо 

мощнее, чем у собаки. Поведение гибридов волка и собаки непредсказуемо.  

Для того, чтобы приручить животное, обязательно нужна дрессировка 

2. Инбридингом получены: 

Тигролев – это помесь самца тигра и самки льва. Они имеют склонность к 

карликовости и обычно по размерам меньше своих родителей. Самцы бесплодны, в то время 

как самки порой могут приносить потомство.  

Лигр – это помесь самца льва и самки тигра. Они являются самыми крупными из 

семейства кошачьих в мире. Самцы бесплодны, в то время как самки порой могут приносить 

потомство. 

Левопард – это результат скрещивание самца леопарда с самкой льва. Голова 

животного похожа на голову льва, в то время как остальное тело больше напоминает 

леопарда. По размерам левопарды крупнее обычных леопардов, они любят карабкаться по 

деревьям и плескаться в воде. 

3. У домашних животных наблюдается явление гетерозиса: при межпородных или 

межвидовых скрещиваниях у гибридов первого поколения происходит особенно мощное 

развитие и повышение жизнеспособности. Классическим примером проявления гетерозиса 

является мул – гибрид кобылы и осла. Это сильное, выносливое животное, которое может 

использоваться в значительно более трудных условиях, чем родительские формы. 

Заполнить таблицу: ученые селекционеры и их достижения; методы используемые 

при получение необходимых признаков; сорта или породы полученные ученым  

 

 

Лабораторное занятие  5. Вид его критерии Популяции, изменения генофонда популяций, 

генетический состав популяций. Видообразования. 

Задания к работе: 

Морфологический критерий вида - растения. 

Цель: составить морфологическую характеристику двух растений одного рода, сравнить их и 

сделать вывод о причинах сходства и различий. 

Оборудование: живые растения, гербарные материалы (рисунки как дополнительный 

источник информации). 

Ход работы 

 



 
Вывод: (о чем свидетельствуют черты сходства и различия) 

Колокольчик персиколистный. 

Колокольчик персиколистный – C. persicifolia L. Это многолетнее растение со 

стройными, прямостоячими, гладкими стеблями. Достигает в высоту 40—100 и даже 160 см. 

Содержит млечный сок. Корневая система придаточная, мочковатая на лугах и бахромчатая в 

лесных фитоценозах. Листорасположение очередное. Листья цельные, без прилистников и 

опушения. Листовые пластинки линейно-ланцетные, заостренные с редко городчато-

зубчатым краем, в нижней части побега с сильно оттянутым основанием. Цветки — голубого, 

сине-фиолетового или светло-лилового цвета (редко белого), расположены на 

коротких цветоножках, собраны в однобокую верхушечную кисть из трёх — восьми цветков 

или одиночные. Венчик ширококолокольчатый, крупный, до 3,5 см длиной и в диаметре, 

разделён на доли не более чем на 1⁄3. Чашечка вдвое короче венчика, обратноконическая, 

бороздчатая, с длинными заострёнными цельнокрайними зубцами. Цветёт в июне — 

июле. Плод — многосеменная  коробочка с десятью жилками. 

Колокольчик широколистный. 

Мощное многолетнее растение высотой 

до 1,5 метров. Стебель прямой, голый. 

Листья крупные, до 10 см, 

неравномерно пильчатые.На обеих 

сторонах листья покрыты редким 

мягким пушком. Колокольчик 

широколистный имеет кистевидные 

соцветия. Цветки крупные, фиолетового 

окраса. Редко встречаются белые цветы. 

Плод имеет форму коробочки с тремя 

порами у основания. Семена 

уплощенные, светло-коричневого цвета, 

имеют яйцевидную форму. 

Колокольчик, произрастающий в естественных условиях, отличается устойчивостью к 

вредителям и болезням. Теневынослив, к почвам нетребователен. 

Растение используется цветоводами как декоративное насаждение. Чаще всего его можно 

видеть в групповых посадках. Используется также флористами для составления букетов. Как 

культурное растение выращивается с 1576 года. 

Морфологический критерий вида - животного. 

Цель: составить морфологическую характеристику двух животных одного рода, сравнить их 

и сделать вывод о причинах сходства и различий. 

Оборудование: иллюстрации животных (рисунки как дополнительный источник 

информации). 

 

 

 

 

https://infourok.ru/go.html?href=https://ru.wikipedia.org/wiki/%25D0%25A6%25D0%25B2%25D0%25B5%25D1%2582%25D0%25BE%25D0%25BA
https://infourok.ru/go.html?href=https://ru.wikipedia.org/wiki/%25D0%25A6%25D0%25B2%25D0%25B5%25D1%2582%25D0%25BE%25D0%25BD%25D0%25BE%25D0%25B6%25D0%25BA%25D0%25B0
https://infourok.ru/go.html?href=https://ru.wikipedia.org/wiki/%25D0%259A%25D0%25B8%25D1%2581%25D1%2582%25D1%258C_(%25D1%2581%25D0%25BE%25D1%2586%25D0%25B2%25D0%25B5%25D1%2582%25D0%25B8%25D0%25B5)
https://infourok.ru/go.html?href=https://ru.wikipedia.org/wiki/%25D0%2592%25D0%25B5%25D0%25BD%25D1%2587%25D0%25B8%25D0%25BA
https://infourok.ru/go.html?href=https://ru.wikipedia.org/wiki/%25D0%25A7%25D0%25B0%25D1%2588%25D0%25B5%25D1%2587%25D0%25BA%25D0%25B0
https://infourok.ru/go.html?href=https://ru.wikipedia.org/wiki/%25D0%259F%25D0%25BB%25D0%25BE%25D0%25B4
https://infourok.ru/go.html?href=https://ru.wikipedia.org/wiki/%25D0%259A%25D0%25BE%25D1%2580%25D0%25BE%25D0%25B1%25D0%25BE%25D1%2587%25D0%25BA%25D0%25B0


Ход работы 

 

 
Вывод: (о чем свидетельствуют черты сходства и различия). 

Заяц – беляк и заяц – русак. 

Наиболее известны в России зайцы – беляк и русак. Заяц-беляк: обитает в тундровой, 

лесной и частично лесостепной зоне Северной Европы, 

 России, Сибири, Казахстана, Забайкалья, Дальнего Востока. Заяц – русак: в пределах России 

водится по всей Европейской части  страны до северных побережий Ладожского  и 

Онежского озер. Заяц-беляк. Длина тела 44 – 74 см. Хвост в виде пушистого белого шарика, 

кончики ушей черные. Остальная окраска буроватая или серая летом и чисто-белая зимой. На 

лапах зимой отрастают меховые «лыжи». Следы широкие, округлые, отпечатки задних лап 

лишь ненамного больше передних. Задние ноги намного длиннее передних и при движении 

выносятся далеко вперед. Длина следа задней лапы 12-17 см, ширина 7-12 см. 

Заяц-русак.  Длина тела 55 – 74 см. Хвост сверху и кончики ушей черные. Остальная 

окраска рыжевато-серая с черноватой рябью, зимой светлее, особенно на брюхе и боках. 

У беляка и русака уши длиннее головы, хвост снизу белый, шерсть мягкая. Шкурка 

непрочная и слабо прикреплена к телу, поэтому клочья шкуры часто остаются в зубах 

хищников. У русаков длина следа задней лапы 14-18 см, ширина 3-7 см. Задние ноги намного 

длиннее передних и при движении выносятся далеко вперед. 

Беляк — растительноядное животное с чётко выраженной сезонностью питания. Весной и 

летом он кормится зелёными частями растений. Местами поедает хвощи и грибы, в 

частности, олений трюфель, который выкапывает из земли. В летнее время русак питается 

растениями и молодыми побегами деревьев и кустарников. Чаще всего съедает листья и 

стебли, но может выкапывать и корни. Охотно поедает овощные и бахчевые культуры. Беляк 

очень плодовит. За лето зайчиха приносит 2—3 помета из 3—5, иногда даже 11 потомков. 

Весной и осенью беляк линяет. Весенняя линька начинается в марте и кончается в мае. 

Живут беляки 8—9 лет, иногда доживают до 10, обычно же гибнут значительно раньше. Заяц-

русак: пометов бывает 2—3 и даже 4. Весенний помет из 1—2 зайчат, более поздний из 3—4 

(до 8). Беляк — важный объект промысловой охоты, особенно на севере. Русак является 

ценным промысловым животным, объектом любительской и спортивной охоты. 

Заяц – беляк                         Заяц – русак 

 
 

 

 



 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ лабораторных (практических) работ: 

 

«5» (отлично): выполнены все задания лабораторной (практической) работы, студент 

четко и без ошибок ответил на все контрольные вопросы.   

«4» (хорошо): выполнены все задания лабораторной (практической) работы; студент 

ответил на все контрольные вопросы с замечаниями.    

«3» (удовлетворительно: выполнены все задания лабораторной (практической) работы 

с замечаниями; студент ответил на все контрольные вопросы с замечаниями.  

«2» (не зачтено): студент не выполнил или выполнил неправильно задания 

лабораторной (практической) работы; студент ответил на контрольные вопросы с ошибками 

или не ответил на контрольные вопросы. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Методические указания по выполнению лабораторных работ составлены в соответствии с 

рабочей программой дисциплины «Химия» для оказания помощи обучающимся в 

организации и успешном выполнении лабораторных работ по предмету «Химия». 

Содержание методических указаний соответствует структуре учебника Габриелян О.С. 

Химия для профессий и специальностей технического профиля: учебник для студ. 

Учреждений сред.проф.образования / О.С. Габриелян, И.Г. Остроумов. – 5-е изд., стер. - 

М.: Издательский центр «Академия», 2017.При изучении химии на проведение 

лабораторных и практических занятий отводится 24 часа, из кторых 14 ч. отводится на 

лабораторные занятия. 

Лабораторное занятие - это организационная форма обучения, регламентированная 

по времени (пара) и составу (учебная группа, подгруппа), цель которой - сформировать 

профессиональные умения и навыки в лабораторных условиях с помощью современных 

технических средств.  
Цель проведения лабораторных занятий – конкретизация теоретических знаний, 

полученных в процессе лекций, повышение прочности усвоения и закрепления изучаемых 

знаний и умений. Функциями лабораторных занятий являются: закрепление 

теоретических знаний на практике; усвоение умений исследовательской работы; усвоение 

умений практической психологической работы; применение психологических 

теоретических знаний для решения практических задач; самопознание обучающихся и 

саморазвитие. Типичные задания: демонстрационный эксперимент, индивидуальные 

задания, групповые задания, эксперимент в парах, решение психол. задач, деловая игра.  

План занятия включает в себя: внеаудиторная самостоятельная подготовка к 

занятию; проверка теоретической подготовленности студентов; инструктирование 

студентов; выполнение практических заданий, обсуждение итогов; оформление отчета; 

оценка выполненных заданий и степени овладения умениями.  

Лабораторные работы могут носить репродуктивный характер (студенты 

пользуются подробными инструкциями), частично-поисковый (самостоятельный подбор 

материала и методик) и поисковый характер (студенты должны решить новую для них 

проблему, опираясь на теоретические знания).  

Формы организации: фронтальная, групповая и индивидуальная. Критерии 

эффективности:  

уровень самостоятельности и активности студентов;  

степень сформированности умений;  

уровень и характер поисково-исследовательской и творческой деятельности 

студентов;  

удовлетворенность студентов и преподавателей состоявшимся занятием.  

Методика проведения лабораторного занятия включает в себя три этапа: 

подготовку к лабораторному занятию, его проведение и психологический анализ.  

На подготовительном этапе педагогу необходимо на каждое рабочее место 

подготовить методические рекомендации по всем лабораторным занятиям с подробным 

описанием всех требований и действий студентов. Затем преподаватель должен 

отработать на компьютере весь ход лабораторного занятия, предусмотреть возможные 

сбои и пути устранения их. На этом же этапе необходимо провести со студентами общий 

инструктаж по технике безопасности с обязательной регистрацией в журнале и под 

личную роспись. Кроме этого, студентам необходимо дать задание по изучению теории по 

теме, которая будет отрабатываться на лабораторном занятии. В конце занятий вся работа 

оформляется в установленном порядке. Выполненная студентом лабораторная pa6oта 

оценивается преподавателем. На заключительном этапе педагог анализирует проведение 

лабораторного занятия с позиции его эффективности, делает выводы. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 
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Знать: 

-Основные факты, процессы и явления, характеризующие целостность биологии; 
-основные биологические термины. 
уметь: 

-анализировать биологическую информацию, представленную в разных знаковых 

системах ( текст, карта, таблица, схема, аудиовизуальный ряд),; 
-различать в биологические информации, факты и мнения, описания и объяснения; 
-устанавливать причинно-следственные связи между явлениями изучаемых 

биологических процессов и явлений; 
-представлять результаты изучения биологического материала в формах конспекта, 

реферата, рецензии; 
Критериями оценки результатов работы обучающегося являются: 

- уровень освоения учебного материала; 

- умение использовать теоретические знания при выполнении практических работ; 

- четкость и структурированность изложения ответа; 

- оформление материала в соответствии с требованиями. 

Оценки за выполнение лабораторных работ выставляются по пятибалльной 

системе и учитываются как показатели текущей успеваемости обучающихся. 
 

 

 

Темы лабораторных работ Часы 

Лабораторное занятие 1. Моделирование построение периодической 

таблицы химических элементов. 

2 

Лабораторное занятие 2. Приготовление суспензии карбоната кальция 

в воде. 

2 

Лабораторное занятие 3. Приготовление раствора заданной 

концентрации. 
2 

Лабораторное занятие 4. Испытание растворов кислот индикаторами. 

Взаимодействие с металлами, с оксидами металлов, с основаниями и солями. 
2 

Лабораторное занятие 5. Испытание растворов щелочей 

индикаторами. Взаимодействие щелочей с  солями  кислотами. 
2 

Лабораторное занятие 6. Реакция замещения меди железом в растворе 

медного купороса. Зависимость скорости взаимодействия соляной кислоты с 

металлами от их природы. 

2 

Лабораторное занятие  7. Решение экспериментальных задач по теме 

Металлы. 

2 

Лабораторное занятие  8. Решение экспериментальных задач по теме 

Неметаллы. 

2 

Лабораторное занятие 9. Ознакомление с коллекцией каучуков и 

образцами изделий из резины. Ознакомление с коллекцией образцов нефти и 

продуктов её переработки. 

2 

Лабораторное занятие 10. Свойства кислородосодержащих  

органических соединений. Глицерин. 
2 
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ПРИЛОЖЕНИЯ 

Лабораторное занятие  1. Моделирование построение периодической таблицы 

химических элементов. 

Задания к работе: 
Цель: научиться выявлять законы по таблице элементов.  

1 вариант лабораторной работы. 
Оборудование: карточки размером 6х10 см 

Ход работы: 

Заготовьте 20 карточек размером 6 х 10 см для элементов с порядковыми номерами 

с 1-го по 20-й в Периодической системе Менделеева. На каждую карточку запишите 

следующие сведения об элементе: 

-химический символ 

-название 

-значение относительной атомной массы 

-формулу высшего оксида (в скобках укажите характер оксида - основный, 

кислотный или амфотерный) 

-формулу высшего гидроксида (для гидроксидов металлов также укажите в скобках  

характер - основный или амфотерный) 

-формулу летучего водородного соединения (для неметаллов). 

Расположите карточки по возрастанию значений относительных атомных масс.  

Расположите сходные элементы, начиная с 3-го по 18-й друг под другом. Водород 

и калий над литием и под натрием соответственно, кальций под магнием, а гелий над 

неоном.  

Сформулируйте выявленную вами закономерность в виде закона. 

Поменяйте в полученном ряду местами аргон и калий. Объясните почему.  

Еще раз сформулируйте выявленную вами закономерность в виде закона. 

 

2 вариант лабораторной работы. 

Перечертите нижеприведенную таблицу в тетрадь.  

Периоды/? I II III IV V VI VII 

1        

2        

3        

4        

5        

Вам даны карточки с символами элементов. Выполняя лабораторную работу 

согласно инструкции, заполните графы таблицы – в крайне левой графе проставьте 

номера периодов, в остальные ячейки проставьте соответствующие символы элементов: 

1. Выберите карточки металлов. 

2. Соберите в стопки карточки металлов с одинаковой валентностью и 

расположите их слева направо в порядке возрастания валентности химических элементов. 

3. Расположите элементы в стопках по возрастанию их относительной атомной 

массы. 

4. Совместите столбцы таким образом, чтобы относительная атомная масса 

последнего химического элемента в предыдущем горизонтальном ряду была меньше, чем 

относительная атомная масса первого химического элемента последующего 

горизонтального ряда. 

5. Соберите в стопки карточки неметаллов с одинаковой валентностью и 

расположите их в порядке возрастания валентности атомов химических элементов.  

6. Расположите карточки из полученных стопок в столбцы сверху вниз в 

порядке возрастания относительных атомных масс. 
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7. Совместите карточки таким образом, чтобы относительная атомная масса 

последнего химического элемента в предыдущем ряду была меньше, чем относительная 

масса первого химического элемента последующего горизонтального ряда. 

8. Совместите карточки металлов и неметаллов таким образом, чтобы 

соблюдалось последовательное увеличение относительных атомных масс химических 

элементов. 

9. Заполните таблицу в тетради. 

10. В результате у вас осталась одна карточка химического элемента с 

относительной атомной массой, равной 1,008. На каком месте она должна находиться? 

Осуществить рефлексию деятельности. 

 

Лабораторное занятие 2. Приготовление суспензии карбоната кальция в воде 

 

Задания к работе: 
Цели работы: 1.Закрепляем и углубляем знания о приготовлении суспензии 

карбоната кальция в воде, получении эмульсии моторного масла. Знакомимся со 

свойствами дисперсных систем. 

2. Вырабатываем умение логически последовательного изложения материала. 

3. Формируем навык оформления лабораторной работы по стандарту. 

Теоретические основы: 

Среди всего многообразия смесей особое место занимают гетерогенные, т. е. такие, 

частицы компонентов которых заметны не вооруженным глазом или с помощью 

оптических приборов (лупы, увеличительного стекла, микроскопа). 

Гетерогенные смеси могут состоять как из равномерно, так и из неравномерно 

распределенных компонентов. В первом случае гетерогенные смеси называют 

дисперсными системами. 

Дисперсными системами называют гетерогенные смеси, в которых одно вещество в 

виде очень мелких частиц равномерно распределено в другом. 

То вещество, которое распределено в другом, называют дисперсной фазой. 

Вещество, в котором распределена дисперсная фаза, носит название дисперсионной 

среды. 

В зависимости от агрегатного состояния дисперсной фазы и дисперсионной среды 

различают восемь типов дисперсных систем. 

Классификация дисперсных систем 

  

По размеру частиц дисперсной фазы различают: 

• грубодисперсные системы (нанеси) — размер частиц более 100 пм; 

• тонкодисперсные (коллоидные) системы (или коллоиды) — размер частиц от 1 до 

100 пм. 

Взаимодействием раствора гидроксида кальция с углекислым газом можно 

получить грубодисперсную систему: 

Са(ОН)2 + СО2 = СаСО3 ↓+ Н20 

Малорастворимый карбонат кальция в виде мельчайших крупинок находится в 

воде во взвешенном состоянии. Полученная мутная жидкость — это дисперсная система, 

называемая суспензией. 

Однако пройдет немного времени, и частицы карбоната кальция под действием 

силы тяжести осядут на дно стакана, жидкость станет прозрачной. Это доказательство 

того, что наша система получилась грубодисперсной. 

Грубодисперсные системы с твердой дисперсной фазой и жидкой дисперсионной 

средой называют суспензиями. 
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Суспензиями являются многие краски, побелка, строительные растворы 

(цементный раствор, бетон), пасты (в том числе зубная), кремы, мази. 

Грубодисперсную систему можно получить из двух не смешивающихся друг с 

другом жидкостей, например взбалтывая растительное масло с водой. Такая смесь 

называется эмульсией. Со временем она расслаивается, так как тоже представляет собой 

грубодисперсную систему. Примерами эмульсий могут служить молоко (капельки жира в 

водной основе), майонез, млечный сок каучуконосных деревьев (латекс), пестицидные 

препараты для обработки посевов. 

Аэрозоли — это грубодисперсные системы, в которых дисперсионной средой 

является воздух, а дисперсной фазой могут быть капельки жидкости (облака, радуга, 

выпущенный из баллончика лак для волос или дезодорант) или частицы твердого 

вещества (пылевое облако, смог). 

Если частицы дисперсной фазы достаточно малы, коллоидная система называется 

тонкодисперсной и напоминает истинный раствор, отсюда и происходит название — 

коллоидный раствор. Такая система образуется, например, при растворении небольшого 

количества яичного белка в воде. 

По внешнему виду коллоидный раствор трудно отличить от истинного для этого 

можно воспользоваться специфическим оптическим свойством коллоидных растворов. 

Оно заключается в появлении в коллоидном растворе светящейся дорожки при 

пропускании через него луча света. Это явление называют эффектом Тиндаля. Такой 

эффект можно наблюдать, пропуская луч лазерной указки через раствор белка. 

Эффект Тиндаля. Пропускание света через растворы: 

1 — истинный раствор; 2 — коллоидный раствор 

 Объясняется эффект Тиндаля тем, что размер частиц дисперсной фазы (от 1 до 100 

нм) в коллоидной системе составляет примерно 1/10 длины волны видимого излучения. 

Частицы такого размера вызывают рассеивание света, приводящее к характерному 

визуальному эффекту. 

Существует несколько основных способов получения коллоидных систем. Один из 

них — дробление вещества на мелкие частицы, которое можно осуществлять механически 

с помощью специальных машин — коллоидных мельниц. Так получают, например, тушь, 

жидкие акварельные, водоэмульсионные и вододисперсионные краски. 

Классификация дисперсных систем может быть представлена следующим образом: 

Важнейшими типами коллоидных систем являются золи и гели (студни). 

Золи— это коллоидные системы, в которых дисперсионной средой является 

жидкость, а дисперсной фазой — твердое вещество. 

С течением времени при нагревании или под действием электролитов частицы золя 

могут укрупняться и оседать. Такой процесс называют коагуляцией. 

Гели— особое студнеобразное коллоидное состояние. При этом отдельные частицы 

золя связываются друг с другом, образуя сплошную пространственную сетку. Внутрь 

ячеек сетки попадают частицы растворителя. Дисперсная система теряет свою текучесть, 

превращаясь в желеобразное состояние. При нагревании гель может превратиться в золь. 

Получить гель можно химическим путем, если, например, к раствору сульфата 

меди(II) добавить несколько капель раствора гидроксида натрия, образуется гель осадка 

гидроксида меди(II): 

СuSО4 + 2NаОН = Cu(ОН)2↓ + Nа2SО4 

 Осадки гидроксидов металлов, кремниевой кислоты принято называть 

студневидными. 

Гели широко распространены в нашей повседневной жизни. Любому известны 

пищевые гели (зефир, мармелад, холодец), косметические (гель для душа), медицинские. 

Для гелей с жидкой дисперсионной средой характерно явление синерезиса (или 

расслоения) — самопроизвольного выделения жидкости. При этом частицы дисперсной 
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фазы уплотняются, слипаются и образуют твердый коллоид, а к дисперсионной среде 

возвращается текучесть. 

Чаще всего с явлением синерезиса приходится бороться, поскольку именно оно 

ограничивает сроки годности пищевых косметических, медицинских гелей. 

Например, при длительном хранении мармелада и торта «Птичье молоко» 

выделяется жидкость, они становятся непригодными к употреблению. 

Из твердого коллоида желатина (продукта белкового происхождения) при 

набухании в теплой воде образуется студнеобразный гель — желе. Но в кулинарных 

рецептах всегда предупреждают: нельзя доводить желе до кипения, иначе гель 

превратится в золь и не примет студневидной формы. 

Окружающий нас мир представляет собой красочное многообразие различных 

дисперсных систем. Посмотрим вокруг. 

Например, косметика и средства гигиены: зубная паста, мыло, шампунь, лак для 

ногтей, губная помада, тушь, крем, облачко дезодоранта, выпущенное из баллончика, — 

все это дисперсные системы. Теперь заглянем на кухню. Молоко, мясной бульон, 

пирожное, зефир, майонез, кетчуп — тоже дисперсные системы. Выйдем на улицу, и 

снова дисперсные системы: облака, дым, смог, туман. Заглянем в аптеку — и опять 

дисперсные системы: мази, гели, пасты, спреи, суспензии. Наш собственный организм 

представляет сочетание бесчисленного множества коллоидных систем: содержимое 

клеток, кровь, лимфа, пищеварительный сок, тканевые жидкости. Недаром биологи 

сходятся во мнении, что возникновение жизни на нашей планете — это эволюция 

коллоидных систем. 

Контрольные вопросы: 

1. Охарактеризуйте понятие «дисперсная система». 

Чем дисперсная система отличается от остальных смесей? 

2. Какие типы дисперсных систем в зависимости от агрегатного состояния среды и 

фазы вы знаете? Приведите примеры. Охарактеризуйте их значение в природе и жизни 

человека. 

Ход работы: 

Опыт №1 Приготовление суспензии карбоната кальция в воде 

Оборудование и реактивы: лабораторный штатив с лапкой, штатив с пробирками, 

гидроксид кальция Са(ОН)2 (известковая вода). 

В пробирку налейте 4-5 мл свежеприготовленного раствора гидроксида кальция 

(известковой воды) и осторожно через трубочку продувайте через него выдыхаемый 

воздух. 

Известковая вода мутнеет в результате протекания реакции: 

Са(ОН)2 + СО2 = … 

Опыт № 2 Получение эмульсии моторного масла 

Оборудование и реактивы: лабораторный штатив с лапкой, штатив с пробирками, 

моторное масло. 

 В коническую колбу с водой добавьте немного моторного масла и взболтайте. 

 Отвечаем на вопрос: Что наблюдаем? 

Опыт №3 Ознакомление с дисперсными системами 

Приготовьте небольшую коллекцию образцов дисперсных систем из имеющихся 

дома суспензий, эмульсий, паст и гелей. Каждый образец снабдите фабричной этикеткой. 

Поменяйтесь с соседом коллекциями и затем распределите образцы коллекции в 

соответствии с классификацией дисперсных систем. 

Ознакомьтесь со сроками годности пищевых, медицинских и косметических гелей. 

Отвечаем на вопрос: Каким свойством гелей определяется срок годности? 

Контрольные вопросы: 

1. Какие процессы, происходящие в дисперсных системах, ограничивают срок 

годности продуктов, лекарственных и косметических препаратов? 
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Выполняем задание: 

Приведите примеры эмульсий, суспензий, золей, аэрозолей, гелей и внесите их в 

таблицу. 

Дисперсные 

системы 

Эмульсии Суспензии Золи Аэрозоли Гели 

Примеры      

 

Содержание отчёта: 

Сделайте общий вывод в соответствии с целями, поставленными перед вами в этой 

работе. 

Осуществить рефлексию деятельности 

 

Лабораторноезанятие  3.Приготовление раствора заданной концентрации. 
Задания к работе: 

Цель работы: основываясь на предварительных расчетах, путем разбавления водой 

1%-ного раствора приготовить 200 мл раствора соды ( ) заданной 

концентрации. Титрованием установить точную концентрацию полученного раствора. 

Теоретическая часть 

Растворы представляют собой жидкие диссоционные системы, образованные 

частицами растворителя, растворенного вещества и тех неопределенных, но 

экзотермических соединений, которые между ними образуются. 

Образование растворов сопровождается выделением или поглощением теплоты 

(теплота растворения). При этом изменяются свойства, как растворяемого вещества, так и 

растворителя. 

Истинные растворы представляют собой гомогенные многокомпонентные 

дисперсные системы с размером частиц дисперсной фазы менее см (молекулы, 

ионы). 

Растворитель это компонент, взятый в избытке, и агрегатное состояние которого 

сохраняет раствор. 

Способность веществ растворяться количественно оценивают величиной 

растворимости. Растворимость некоторого вещества – это его концентрация в 

насыщенном растворе. 

Коэффициент растворимости – число граммов растворенного вещества в 

насыщенном растворе, приходящееся на 100 г растворителя.  

Молярная растворимость – количество моль растворенного вещества в одном литре 

растворителя. 

Насыщенный раствор – раствор, находящийся в равновесии с растворенным 

веществом. 

Величина взаимной растворимости веществ определяется их природой, а также 

внешними условиями (температура, давление). 

Относительное содержание вещества в растворе называют концентрацией этого 

вещества. В зависимости от практического использования растворов применяют 

различные способы выражения концентрации: 

Массовая доля (ω) – отношение массы растворенного вещества ( ) к массе 

раствора ( ).       

Массовый процент, процентная концентрация( ). 
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, 

где - объем раствора (мл), - плотность раствора (г/мл). 

Молярная концентрация ( моль/л) – отношение числа моль растворенного 

вещества к объему раствора, выраженному в литрах. 

, моль/л 

Эквивалентная (нормальная) концентрация ( , экв/л) – отношение числа 

эквивалентов растворенного вещества к объему раствора, выраженному в литрах, т.е. 

число эквивалентов вещества в 1 л раствора. 

, экв/л 

Экспериментальная часть 

Предварительные расчеты: 

Например, найти объем 1% раствора , необходимый для приготовления 

200 мл (0,2 л) раствора с концентрацией экв/л. 

 

Рассчитаем г/экв 

г 

г. 

Так как 1%-ный раствор - сильно разбавленная система, примем его плотность 

равной 1 г/мл и вычислим объем. 

мл. 

Ход работы: 

1. Мерным цилиндром на 25 мл отобрать рассчитанный объем 1%-ного 

содового раствора (например, 10,6 мл). 

2. Перенести пробу в мерную колбу объемом 200 мл и долить до метки 

дистиллированной водой. 

3. Закрыть колбу пробкой, тщательно перемешать готовый раствор. 

Установление точной концентрации полученного раствора  

Для определения концентрации полученного раствора проводится титрование 

аналитической пробы раствором с точно известной концентрацией экв/л. 

1. Пробу раствора отобрать пипеткой (например, 20 мл) и перенести в 

коническую колбу для титрования. 

2. Добавить 2-3 капли индикатора «метилоранж», раствор окрасится в желтый 

цвет. 

3. Из бюретки по каплям при постоянном перемешивании добавлять раствор 

HCl до резкого изменения цвета с желтого на оранжевый (точка эквивалентности). 

4. Отметить объем кислоты, пошедшей на титрование. Опыт провести 3 раза, 

результаты усреднить. 

Например:  
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5. Рассчитать точную концентрацию содового раствора по формуле  

 

экв/л 

6. Расчет ошибок. 

Абсолютная ошибка  

Относительная ошибка  

Выводы: 

1. Из 1% раствора соды приготовлен раствор с концентрацией экв/л. 

2. Установлена точная концентрация приготовленного раствора, равная 0,011 

экв/л. 

3. Относительная погрешность опыта составила 10%. 

Подведение итогов: отчет по результатам работы. 

 

Лабораторное занятие  4.Испытание растворов кислот индикаторами. Взаимодействие с 

металлами, с оксидами металлов, с основаниями и солями. 

Задания к работе: 

Цели работы: 1.Закрепляем и углубляем знания об испытании растворов кислот 

индикаторами. Взаимодействии металлов с кислотами. Взаимодействии кислот с 

оксидами металлов. Взаимодействии кислот с основаниями. Взаимодействии кислот с 

солями. 

2. Вырабатываем умение логически последовательного изложения материала. 

3. Формируем навык оформления лабораторной работы по стандарту. 

 Теоретические основы: 
 Действие растворов кислот на индикаторы. 

 Практически все кислоты (кроме кремниевой) хорошо растворимы в воде. 

Растворы кислот в воде изменяют окраску специальных веществ – индикаторов. По 

окраске индикаторов определяют присутствие кислоты. Индикатор лакмусокрашивается 

растворами кислот в красный цвет, индикатор метиловый оранжевый – тоже в красный 

цвет. 

В растворах некоторых солей (таких как хлорид натрия, сульфат калия, нитрат 

кальция) среда нейтральная - как в чистой воде. Но очень многие соли не просто 

растворяются в воде, а реагируют нею примерно так же, как это происходит со слабыми 

кислотами или основаниями. При этом среда становится кислотной (например, в 

растворах таких солей как хлорид алюминия, сульфат цинка) или щелочной (в случае 

растворов сульфида калия, карбоната натрия, фторида натрия). Это явление называется 

гидролизом. 

Существуют различные методы определения концентрации ионов водорода и рН 

раствора. Один из простейших основан на использовании кислотно-основных 

индикаторов. В качестве индикаторов используют некоторые органические кислоты и 

основания, которые резко меняют свою окраску при изменении рН раствора. 

Так, индикатор фенолфталеин, состоящий из трех бензольных колец, присоединенных к 

атому углерода, и еще одного пятичленного кольца с атомом кислорода, представляет 

собой слабую кислоту, не обладающую цветом в слабоосновной и кислотной средах при 

рН < 8,1. В более основной среде при рН > 9,6 у атома кислорода пятичленного кольца 
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молекулы фенолфталеина связь разрушается и образуется группа –СОО–, при этом 

окраска индикатора становится красно-малиновой. В некотором промежутке значений рН 

в растворе обе формы молекулы индикатора находятся в равновесии, вследствие чего 

окраска раствора промежуточная. Область значений рН, в которой совершается переход 

одной формы индикатора в другую и отмечается изменение его окраски, – это интервал 

рН перехода окраски индикатора, или, как говорят, интервал перехода индикатора. 

Обычно подбирают индикатор по возможности с более узким интервалом перехода. 

Ниже приведены наиболее употребляемые индикаторы, их окраска в кислотной и 

основной средах и интервалы перехода. 

Примечание. Индикатор фенолфталеин можно купить в аптеке, его продают как 

слабительное средство (пурген). 

В качестве индикаторов можно использовать соки растений, их плодов и цветов. 

Далее в таблице приведена их окраска в натуральном виде и в кислотной и щелочной 

средах. 

Растение 

обычная 

Окраска 

в кислотной 

среде 

в щелочной среде   

 Гортензия Бледно-фиолетовая Розовая Желтая 

Фуксия Фиолетовая Kрасная  Оранжево-желтая  

Ноготки Оранжевая Оранжевая  Оранжевая  

Роза Розовая Розовая Желтая  

Настурция Оранжевая Оранжево-красная Желтая  

 Ежевика Черная Kрасная Зеленая 

Черная 

смородина 

Темно-красная 
Kрасная  

Зеленая  

Черника Темно-красная Kроваво-красная Изумрудно- 

зеленая 

 

Земляника 
Kрасная  Kрасная  

Зеленовато- 

желтая 
 

 

Было предпринято много попыток дать определение кислоты , которое бы 

позволяло раз и навсегда относить данное вещество к классу кислот. Наиболее успешной 

оказалась такая попытка (1923) датского физикохимика Й.Н.Брёнстеда: 

Кислоты – это вещества, отдающие в реакциях ионы водорода. 

Кислоты - это сложные химические вещества, которые содержат атомы водорода, 

способные замещаться на атомы металлов и образовавать соли. 

Кислоты различаются по основности: Основность определяется количеством атомов 

водорода, входящим в их состав. По числу отщепляющихся ионов водорода кислоты 

бывают одноосновные, двухосновные и трехосновные. 

 

Классификация кислот по числу атомов водорода 

   К И С Л О Т Ы     

Одноосновные  Двухосновные  Трехосновные  

HNO3 азотная HF фтороводородная 

HCl хлороводородная HBr 

бромоводородная HI иодоводородная  

H2SO4 серная H2SO3 сернистая H2S 

сероводородная H2CO3 угольная 

H2SiO3 кремниевая  

H3PO4 

фосфорная  

 

 

Кислоты разделяют также на кислородосодержащие и не содержащие кислород. 

Например, соляная - HCl - не содержит атомов кислорода, а H2СO3 - угольная - 

содержит 3 атома кислрода и является кислородосодержащей. 
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 Классификация кислот по составу 
 Кислородсодержащие кислоты  Бескислородные кислоты  

H2SO4 серная кислота H2SO3 

сернистая кислота HNO3 азотная кислота 

H3PO4 фосфорная кислота H2CO3 угольная 

кислота H2SiO3 кремниевая кислота  

HF фтороводородная кислота HCl 

хлороводородная кислота (соляная 

кислота) HBr бромоводородная кислота HI 

иодоводородная кислота H2S 

сероводородная кислота  

Взаимодействие кислот с металлами. Как мы видим из предыдущего примера, для 

взаимодействия кислот с металлом должны выполняться некоторые условия (в отличие от 

реакций кислот с основаниями и основными оксидами, которые идут практически всегда). 

Во-первых, металл должен быть достаточно активным (реакционноспособным) по 

отношению к кислотам. Например, золото, серебро, ртуть и некоторые другие металлы с 

кислотами не реагируют. Такие металлы как натрий, кальций, цинк – напротив – 

реагируют очень активно с выделением газообразного водорода и большого количества 

тепла. 

кислота     металл     соль        

HCl  +  Hg  =  не образуется       

2 HCl     2 Na  =  2 NaCl  +  H2 

H2SO4 +  Zn  =  ZnSO4 +  H2 

По реакционной способности в отношении кислот все металлы располагаются в 

ряд активности металлов: слева находятся наиболее активные металлы, справа – 

неактивные. Чем левее находится металл в ряду активности, тем интенсивнее он 

взаимодействует с кислотами. 

Металлы, которые вытесняют водород из кислот  
Металлы, которые не вытесняют 

водород из кислот  

K Ba Ca Na Mg Al Mn Zn Cr Fe Ni Sn Pb (H) 

самые активные металлы  

Cu Hg Ag Pt Au самые неактивные 

металлы ®  

Во-вторых, кислота должна быть достаточно сильной, чтобы реагировать даже с 

металлом из левой части табл. Под силой кислоты понимают ее способность отдавать 

ионы водорода H+. 

Например, кислоты растений (яблочная, лимонная, щавелевая и т.д.) являются 

слабымикислотами и очень медленно реагируют с такими металлами как цинк, хром, 

железо, никель, олово, свинец (хотя с основаниями и оксидами металлов они способны 

реагировать). 

С другой стороны, такие сильные кислоты как серная или соляная 

(хлороводородная) способны реагировать со всеми металлами из левой части табл. 

В связи с этим существует еще одна классификация кислот – по силе. В таблице в 

каждой из колонок сила кислот уменьшается сверху вниз. 

  

Классификация кислот на сильные и слабые кислоты 
  

Сильные кислоты  Слабые кислоты  

HI иодоводородная HBr 

бромоводородная HCl хлороводородная 

H2SO4 серная HNO3 азотная  

HF фтороводородная H3PO4 фосфорная H2SO3 

сернистая H2S сероводородная H2CO3 угольная 

H2SiO3 кремниевая  

  

H2SO4 +Zn = ZnSO4 + H2 - образуется соль и выделяется водород; 

В зависимости от концентрации самой кислоты получаются различные продукты 

химической реакции. 

Например, 2H2SO4 + Cu = CuSO4 + SO2 +2H2O - в этом случае серная кислота - 

концентрированная. 
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Разбавленная - на медь (Cu) никак не действует. 

 ** Следует помнить, что в реакциях кислот с металлами есть одно важное 

исключение. При взаимодействии металлов с азотной кислотой водород не выделяется. 

Это связано с тем, что азотная кислота содержит в своей молекуле сильный окислитель – 

азот в степени окисления +5. Поэтому с металлами в первую очередь реагирует более 

активный окислитель N+5, а не H+, как в других кислотах. Выделяющийся все же в каком-

то количестве водород немедленно окисляется и не выделяется в виде газа. Это же 

наблюдается и для реакций концентрированной серной кислоты, в молекуле которой сера 

S+6 также выступает в роли главного окислителя. Состав продуктов в этих окислительно-

восстановительных реакциях зависит от многих факторов: активности металла, 

концентрации кислоты, температуры. Например: 

  

Cu + 4 HNO3(конц.) =Cu(NO3)2 + 2 NO2 + 2 H2O 

  

3 Cu + 8HNO3(разб.) = 3 Cu(NO3)2 + 2 NO + 4 H2O 

  

8 K + 5 H2SO4(конц.) = 4 K2SO4 + H2S + 4 H2O 

  

3 Zn + 4 H2SO4(конц.) = 3 ZnSO4 + S + 4 H2O 

  

Есть металлы, которые реагируют с разбавленными кислотами, но не реагирует с 

концентрированными (т.е. безводными) кислотами – серной кислотой и азотной кислотой. 

Эти металлы – Al, Fe, Cr, Ni и некоторые другие – при контакте с безводными 

кислотами сразу же покрываются продуктами окисления (пассивируются). Продукты 

окисления, образующие прочные пленки, могут растворяться в водных растворах кислот, 

но нерастворимы в кислотах концентрированных. 

Это обстоятельство используют в промышленности. Например, 

концентрированную серную кислоту хранят и перевозят в железных бочках. 

 Взаимодействие кислот с основными оксидами. Поскольку основные оксиды – 

ближайшие родственники оснований – с ними кислоты также вступают в реакции 

нейтрализации: 

кислота     оксид     соль     вода  

2 HCl  +  CaO  =  CaCl2 +  H2O  

2 H3PO4 +  Fe2O3 =  2 FePO4 +  3 H2O  

Как и в случае реакций с основаниями, с основными оксидами кислоты образуют 

соль и воду. 

Соль содержит кислотный остаток той кислоты, которая использовалась в реакции 

нейтрализации. 

Например, фосфорную кислоту используют для очистки железа от ржавчины 

(оксидов железа). Фосфорная кислота, убирая с поверхности металла его оксид, с самим 

железом реагирует очень медленно. Оксид железа превращается в растворимую соль 

FePO4, которую смывают водой вместе с остатками кислоты. 

Взаимодействие кислот с основаниями. Эта реакция, как вы уже знаете, называется 

реакцией нейтрализации. Кислота реагируют с основанием с образованием соли, в 

которой всегда в неизменном виде обнаруживается кислотный остаток. Вторым 

продуктом реакции нейтрализации обязательно является вода. Например: 

кислота     основание     соль     вода  

H2SO4 +  Ca(OH)2 =  CaSO4 +  2 H2O  

H3PO4 +  Fe(OH)3 =  FePO4 +  3 H2O  

2 H3PO4 +  3 Ca(OH)2 =  Ca3(PO4)2 +  6 H2O  
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Для реакций нейтрализации достаточно, чтобы хотя бы одно из реагирующих 

веществ было растворимо в воде. Поскольку практически все кислоты растворимы в воде, 

они вступают в реакции нейтрализации не только с растворимыми, но и с 

нерастворимыми основаниями. Исключением является кремниевая кислота, которая плохо 

растворима в воде и поэтому может реагировать только с растворимыми основаниями – 

такими как NaOH и KOH: 

Взаимодействие кислот с солями: Реакция происходит, если соль образована более 

слабой или летучей кислотой, или если образуется осадок. 

  

2HCl + Na2CO3 = 2NaCl + CO2 + H2O 2H+ + CO3
2– = CO2 + H2O 

  

СaCl2 + H2SO4 = CaSO4 + 2HCl Сa2+ + SO4
2-− = CaSO4 

  

Основные соли при действии кислот переходят в средние: 

  

FeOHCl + HCl =  FeCl2 + H2O. 

  

Средние соли, образованные многоосновными кислотами, при взаимодействии с 

ними образуют кислые соли: 

  

Na2SO4 + H2SO4  = 2NaHSO4. 

Контрольные вопросы: 

1. Какой цвет имеет раствор кислоты в присутствии индикатора (лакмус, 

метиловый оранжевый). 

2. Какая кислота содержится в желудке человека и потому используется в 

медицине? 

3. Какие кислоты вы знаете в быту? 

Ход работы: 

Опыт №1. Испытание растворов кислот индикаторами. Взаимодействие металлов с 

кислотами. 

Взаимодействие кислот с оксидами металлов. 

Оборудование и реактивы: лабораторный штатив с лапкой, штатив с пробирками, 

индикаторы, соляная кислота (HCL) ,цинк (Zn), оксид магния (MgО). 

В первую пробирку наливаем соляную кислоту, добавляем 1-2 капли раствора 

лакмуса. 

Наблюдаем за тем, что происходит. 

Во вторую пробирку наливаем соляную кислоту, кладём кусочек цинка. 

Наблюдаем за тем, что происходит. Записываем уравнение реакции. 

HCL + Zn =… 

 В третью пробирку наливаем соляную кислоту, насыпаем небольшое количество 

оксида магния и перемешиваем. 

Наблюдаем за тем, что происходит. Записываем уравнение реакции. 

HCL + MgО = … 

Опыт№2. Взаимодействие кислот с основаниями (реакция нейтрализации). 

Взаимодействие кислот с солями. 

Оборудование и реактивы: лабораторный штатив с лапкой, штатив с пробирками, 

соляная кислота (HCL) ,гидроксид натрия (NaOH), нитрат серебра (АgNО3), индикаторы. 

 В первую пробирку наливаем соляную кислоту, добавляем несколько капель 

фенолфталеина. С помощью пипетки к раствору малинового цвета добавляем по каплям 1 

мл раствора гидроксида натрия. Наблюдаем за тем, что происходит. Записываем 

уравнение реакции. 

HCL + NaOH = … 
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Во вторую пробирку наливаем соляную кислоту, добавляем 1 мл раствора нитрата 

серебра (АgNО3). Наблюдаем за тем, что происходит. Записываем уравнение реакции. 

HCL + АgNО3 = … 

  

Выполняем задание: 

Составляем химические формулы кислот, соответствующие следующим оксидам: 

N2O3СО2Р2О5 SiO2 SO2 NO СО SO3 

Содержание отчёта: Сделайте общий вывод в соответствии с целями, 

поставленными перед вами в этой работе. 

 

Лабораторное занятие  5. Испытание растворов щелочей индикаторами. Взаимодействие 

щелочей с  солями  кислотами. 

Задания к работе: 

Цель работы: Путем испытания растворов солей индикаторами доказать, какие 

соли подвергаются гидролизу и определить реакцию среды данных растворов. 

Пояснения к работе 

 Гидролизомсоли называется взаимодействие ионов соли с водой, в результате 

которого образуется слабый электролит. 

Гидролиз соли – это разновидность ионообменной реакции. Реакция протекает в 

направлении, обратном реакции нейтрализации. Поэтому при гидролизе соли образуются 

кислота (или кислая соль) и основание (или основная соль), и обычно среда раствора 

становится соответственно щелочной или кислой. Будет ли соль подвергаться гидролизу и 

какое значение рН приобретет раствор, можно определить, зная силу кислот и оснований, 

которыми образована соль. 

К сильным электролитам относят: а) практически все растворимые соли; б) 

кислоты: H2SO4, HNO3, HCl, HBr, HI, HClO4, HClO3, HMnO4, HCrO3; в) растворимые 

основания (щелочи) – гидроксиды металлов IA и IB групп периодической системы: 

KOH, NaOH, LiOH, Ba(OH)2, Ca(OH)2. К слабым электролитам относят остальные 

кислоты и основания, воду и другие вещества. 

 Соли, образованные сильным основанием и сильной кислотой, гидролизу не 

подвергаются (KCl, Na2SO4, Ba(NO3)2 и др.). Среда водного раствора остается 

нейтральной. 

 Если растворимая соль содержит хотя бы один ион слабого электролита 

(основания, кислоты), то такая соль обязательно подвергается гидролизу; характер среды 

при этом соответствует более сильному электролиту, образовавшему соль. То есть соль 

сильного основания и слабой кислоты дает щелочную среду, рН > 7 (Na2CO3, K2SO3, 

(CH3COO)2Ba и др.); соль слабого основания и сильной кислоты дает кислую среду, рН < 

7 (AlCl3, Zn(NO3)2, CuSO4 и др.). Если оба электролита слабые, то в зависимости от того, 

какой из них сильнее, среда становится слабокислой, нейтральной или слабощелочной. 

 Напишем уравнения гидролиза. Обычно уравнения гидролиза записывают в трех 

формах: сокращенной ионной, ионной и молекулярной. Удобнее начинать с сокращенной 

ионной формы, которая отражает сущность процесса гидролиза – взаимодействие ионов 

соли с водой. Необходимо помнить, что в реакции участвуют ион слабого электролита и 

одна молекула воды (H+OH-). 

1. Соли, образованные слабым основанием и сильной кислотой 

хлорид аммония NH4Cl 

NH4
+ + H2O D NH4OH + H+ 

NH4
+ + Cl- + H2O D NH4OH + H+ + Cl- 

NH4Cl + H2O D NH4OH + HCl 

хлоридалюминия AlCl3 
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Al3+ + H2O D AlOH2+ + H+ 

Al3+ + 3Cl- + H2O D AlOH2+ + H+ + 3Cl- 

AlCl3 + H2O D AlOHCl2 + HCl 

 Обычно реакция гидролиза с участием многозарядного иона протекает по более 

сложной схеме, включающей несколько стадий. Об этом следует помнить, но нет 

необходимости писать остальные стадии, так как первая достаточно полно характеризует 

процесс: образование иона Н+ указывает на кислую среду раствора, осадок Al(OH)3 не 

образуется, потому что гидролиз протекает преимущественно по первой стадии. 

  

2. Соли, образованные сильным основанием и слабой кислотой 

цианид калия KCN 

CN- + H2O D HCN + OH- 

K+ + CN- + H2O D HCN + K+ + OH- 

KCN + H2O D HCN + KOH 

сульфиткалия K2SO3 

SO3
2- + H2O D HSO3

- + OH- 

2K+ + SO3
2- + H2O D 2K+ + HSO3

- + OH- 

K2SO3 + H2O D KHSO3 + KOH 

 Наличие ионов ОН- указывает на щелочную среду раствора 

  

3. Соли, образованные слабым основанием и слабой кислотой 

  

ацетат аммония.CH3COONH4 

CH3COO- + NH4
+ + H2O D CH3COOH + NH4OH 

CH3COONH4 + H2O D CH3COOH + NH4OH 

 Раствор в данном случае имеет нейтральную среду, так как степени диссоциации 

продуктов гидролиза примерно равны. 

Многие соли, образованные многозарядными (двух-, трехзарядными) ионами 

слабых оснований и слабых кислот, подвергаются полному необратимому гидролизу. В 

таблице растворимости для таких солей указывается прочерк. 

карбонат алюминия 

Al2(CO3)3 + 3H2O = 2Al(OH)3$ + 3CO2# 

MgS +2H2O = Mg(OH)2$ + H2S# 

  

 Задание для самопроверки и получения допуска к работе в лаборатории 

 При домашней подготовке необходимо: 

1. Самостоятельно изучить методические рекомендации к данной лабораторной 

работе, конспект и литературу по теме. 

2. Подготовить ответы на контрольные вопросы. 

3. Решить экспериментальную задачу. 

  

Контрольные вопросы 

1. Что называют гидролизом соли? 

2. Какие соли подвергаются гидролизу и каков характер среды образующихся 

растворов? Перечислить все варианты. 

  

Экспериментальная задача 

Даны соли: нитрат меди(II), силикат натрия, сульфат калия, карбонат железа(III). 

Для каждой соли указать, каким основанием и какой кислотой она образована; 

определить, подвергается ли соль гидролизу; написать уравнения гидролиза (первая 

стадия) и указать характер среды раствора. 

Работа в лаборатории 
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 Реактивы Оборудование 

дистиллированная вода штатив 

раствор кислоты девять пробирок 

раствор щелочи 

растворы солей 

индикаторы: лакмус 

фенолфталеин 

метилоранж 

Ход работы: 

 Опыт 1.Изменение окраски индикаторов в растворах щелочей и кислот. 

Подготовить три пробирки. Налить в первую пробирку немного дистиллированной 

воды, во вторую – щелочи, в третью – кислоты. Затем прилить в каждую пробирку по две-

три капли индикатора лакмуса. Отметить окраску индикатора и занести в первую таблицу 

отчета. 

 Подготовить следующие три пробирки и повторить опыт, взяв вместо лакмуса 

индикатор фенолфталеин. Отметить окраску индикатора и занести в первую таблицу. 

 Подготовить еще три пробирки и повторить опыт с метилоранжем. Отметить 

окраску индикатора и занести в таблицу. 

 Пробирки тщательно промыть. 

  

Опыт 2. Испытание растворов солей индикаторами. Гидролиз солей. 

Подготовить девять пробирок. 

 В первые три пробирки поместить по 1мл раствора одной из выданных солей. 

Испытать раствор этой соли всеми индикаторами, то есть в одну из трех пробирок 

добавить лакмус, в другую – фенолфталеин, в третью – метилоранж. 

Пользуясь первой таблицей, по окраске индикаторов определите реакцию среды 

раствора данной соли. Во вторую таблицу занесите формулу соли, отметьте среду 

раствора и запишите формулы основания и кислоты, из которых образована данная соль. 

 В следующие три пробирки поместить по 1мл раствора другой выданной соли и 

повторить опыт. 

 В последние три пробирки поместить по 1мл раствора третьей соли и повторить 

опыт. 

 Объяснить реакцию среды в растворах солей с точки зрения гидролиза, для чего 

составить ионные уравнения реакций гидролиза тех солей, в растворах которых 

индикаторы изменили окраску. 

Сделать вывод о том, какие соли подвергаются гидролизу (с указанием среды 

раствора). 

 

 

Лабораторное занятие  6.Реакция замещения меди железом в растворе медного 

купороса. Зависимость скорости взаимодействия соляной кислоты с металлами от их 

природы. 

Задания к работе: 

Цель работы: изучить реакции замещения, присоединения, обмена. 

Приборы и реактивы: 

• растворы: медного купороса (CuSO4 · 5 H2O), BaCl2, H2SO4, NaOH, HCl, 

NaHCO3 (хлебная сода), скрепка или кнопка, фенолфталеин, раствор азотной кислоты; 

раствор уксусной кислоты; раствор карбоната натрия; раствор нитрата серебра, раствор 

медного купороса, CuO (II) (порошок); 

• пробирки, пипетки, спиртовка, штатив 
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Ход работы: 

Опыт Результаты 

 

Реакция 

замеще

ния 

меди 

железо

м в 

раствор

е 

медного 

купорос

а 

 

 

Налейте 

в 

пробирк

у 2—3 

мл 

раствор

а 

медного 

купоро-

са 

(сульфа

та меди 

(II)) и 

опустит

е в него 

стальну

ю кноп-

ку или 

скрепку

.  

 

Наблюдается ______________________________ 

______________________________ 

Запишите уравнение реакции в молекулярном и ионном виде  

____________________________________________________________ 

Реакции

, 

идущие 

с 

образов

анием 

осадка, 

газа или 

воды 

 

В две 

пробирк

и 

прилейт

е по 1—

2 мл 

раствор

а 

гидрокс

ида 

натрия. 

Добавьт

е в 

каждую 

2—3 

капли 

раствор

а 

фенолф

талеина

. Затем 

прилейт

е в пер-

вую 

пробирк

у 

раствор 

После добавления фенолфталеина в пробирки наблюдается 

______________________________ 

____________________________________________________________ 

Запишите уравнение реакции в молекулярном и ионном виде. 

____________________________________________________________ 
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азотной 

кислоты

, а во 

вторую 

— 

раствор 

уксусно

й 

кислоты 

до 

исчезно

вения 

окраски

. 

В две 

пробирк

и 

прилейт

е по 2 

мл 

раствор

а 

карбона

та 

натрия, 

а затем 

добавьт

е: в 

первую 

— 1—2 

мл 

раствор

а 

соляной 

кислоты

, а в 

другую 

— 1—2 

мл 

раствор

а уксус-

ной 

кислоты

. 

Запишите уравнение реакции в молекулярном и ионном виде. 

______________________________________________________________

__________________________________________________________ 

К 1—2 

мл 

соляной 

кислоты 

в 

пробирк

Запишите уравнение реакции в молекулярном и ионном виде. 

______________________________________________________________

____________________________ 
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е 

добавьт

е не-

сколько 

капель 

раствор

а 

нитрата 

серебра.  

 

В две 

пробирк

и 

прилейт

е по 1 

мл 

раствор

а 

медного 

ку-

пороса, 

а затем 

добавьт

е в 

каждую 

столько 

же 

раствор

а 

гидрокс

ида 

натрия.  

 

Запишите уравнение реакции в молекулярном и ионном виде. 

______________________________________________________________

____________________________ 

К 1 мл 

раствор

а 

серной 

кислоты 

в 

пробирк

е 

добавь-

те 5—

10 

капель 

раствор

а 

хлорида 

бария. 

Запишите уравнение реакции в молекулярном и ионном виде. 

______________________________________________________________

____________________________ 
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Изучени

е 

влияний 

на 

скорост

ь 

химичес

ких 

реакций

. 

Зависим

ость 

скорост

и 

взаимод

ействия 

цинка с 

соляной 

кислото

й от ее 

концент

рации. 

В две 

пробирк

и 

помести

те по 

одной 

грануле 

цинка. 

В одну 

прилейт

е 1 мл 

соляной 

кислоты 

(1:3), в 

другую 

– 

столько 

же этой 

кислоты 

другой 

концент

рации 

(1:10).  

 

Укажите, в какой из пробирок реакция протекает более интенсивно. 

______________________________________________________________

____________________________ 

Запишите уравнение реакции в молекулярном и ионном виде. 

______________________________________________________________

____________________________ 

Зависим

ость 

скорост

и 

взаимод

ействия 

соляной 

кислот

ы с 

металл

ами от 

их 

природ

ы. 

 

В 3 

пробирк

и 

(подпис

анные, 

под 

номера

ми) 

прилить 

по 3 мл 

раствор

а НCl и 

внести 

в 

каждую 

из 

пробиро

к 

навески 

опилок 

одинако

вой 

массы: 

в 

первую 

- Mg, во 

В какой пробирке реакция протекает быстрее? (или вообще не 

протекает)? 

____________________________________________________________ 

Напишите уравнения реакций. Какой фактор влияет на скорость 

реакции? 

______________________________________________________________

____________________________ 
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вторую 

- Zn, в 

третью 

– Fe. 

Зависим

ость 

скорост

и 

взаимод

ействия 

оксида 

меди с 

серной 

кислото

й от 

темпер

атуры. 

 

В 3 

пробирк

и (под 

номера

ми) 

налить 

по 3 мл 

раствор

а Н2SO4 

(одинак

овой 

концент

рации). 

В 

каждую 

помести

ть 

навеску 

CuO (II) 

(порош

ок). 

Первую 

пробирк

у 

оставит

ь в 

штативе

; 

вторую 

- 

опустит

ь в 

стакан с 

горячей 

водой; 

третью 

- 

нагреть 

в 

пламен

и 

спиртов

ки.  

 

В какой пробирке цвет раствора меняется быстрее (голубой цвет)? 

____________________________________________________________ 

Что влияет на интенсивность 

реакции?______________________________________________________

___ Напишите уравнение реакции. 

____________________________________________________________ 

Проанализируйте таблицу. Сделайте вывод. 
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Лабораторное занятие  7.Решение экспериментальных задач по теме Металлы. 
Задания к работе: 

Цели урока: применить знания, полученные при изучении  темы «Металлы», в 

экспериментальном решении задач; закрепить навыки проведения химического 

эксперимента. 
Планируемые результаты: знать свойства металлов главных подгрупп ПСХЭ Д.И. 

Менделеева и железа; уметь применять полученные и теоретические знания о химии 

металлов в практических работах, проводить опыты по осуществлению реакций в 

соответствии с правилами пользования химической посудой и правилами безопасного 

обращения с химическими веществами, описывать наблюдения и характеризовать 

результаты выполненных опытов, составлять уравнения реакций, характеризующих 

свойства металлов и их соединений. 

Оборудование:  лабораторный штатив, штатив с пробирками, воронка. 
Реактивы:  карбонат кальция, сульфат натрия, хлорид калия, железные скрепки; 

растворы соляной кислоты, серной кислоты, хлорида бария, красной кровяной соли, 

сульфата меди (II). 

Ход работы: 

Инструкция по технике безопасности при проведении практической работы 

Пододвиньте к себе лоток и работайте только над лотком. 

При работе со стеклом (пробирки, колбы, стаканы, трубки) всегда помните, что 

стекло - очень хрупкий материал и что его легко разбить. Поэтому избегайте чрезмерных 

усилий. 

При работе с растворами кислот и щелочей  проявите осторожность. Если кислота 

или щелочь  попала на кожу – не паникуйте, а сообщите об этом учителю, и немедленно 

промойте большим количеством проточной воды.  

При работе с веществами наливайте небольшие количества. Не забывайте 

закрывать склянки с веществами. 

После окончания работы, уберите за собой посуду, вылейте вещества в сосуд для 

отработанных реактивов, уберите рабочее место, сдайте лоток на стол учителю. 

Экспериментальная задача №1. 

В трех пробирках находятся следующие вещества: CaCO3, Na2SO4, KCl. 

Опытным путем определите, в какой пробирке находится каждое из выданных вам 

веществ. Напишите уравнения соответствующих реакций в молекулярном и ионном 

видах. 

Экпериментальная задача №2. 

Получите сульфат железа (II), исходя из железа. Докажите качественный состав 

сульфата железа(II).  Запишите уравнения проделанных реакций и разберите 

окислительно-восстановительные процессы. 

Практическую работу оформите в виде отчета в тетради. 

Отчет: 

Оборудование:  лабораторный штатив, штатив с пробирками, воронка, стеклянная 

палочка  _______________________________________ 

Реактивы: карбонат кальция, сульфат натрия, хлорид калия, железные скрепки; 

растворы соляной кислоты, серной кислоты, хлорида бария, красной кровяной соли, 

сульфата меди(II). 

Задание 1. 

Определить, какие вещества находятся  в пробирках № 1, 2, 3 
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1) Из трёх выданных веществ два являются растворимыми (Na2SO4, KCl), а CaCO3 

– нерастворимым (по данным таблицы растворимости). Поэтому добавим  воду во все три 

пробирки.    

2) Вещества в пробирках №2 и №1 растворились. Вещество в пробирке №3 не 

растворилось в воде, следовательно, в ней находится карбонат кальция. 

3) Для большей уверенности можно провести качественную реакцию на карбонат-

ион. Добавим раствор соляной кислоты  в пробирку №3 

Наблюдаем выделение газа 

Вывод: В пробирке №3 находится карбонат кальция 

Уравнение реакции (в молекулярной и ионной формах):  

Качественная реакция на карбонат-ион 

CaCO3 + 2HCl = CaCO3 + H2O +  CO2↑ 

CaCO3  + 2H+ + 2Cl- = Ca2+ + 2Cl- + H2O +  CO2↑ 

CaCO3  + 2H+ = Ca2+ + H2O +  CO2↑ 

4) для дифференциации  содержимого пробирок №1 и №.2 добавим в обе пробирки 

раствор хлорида бария. 

В пробирке №2 наблюдаем выделение белого осадка, в пробирке №1 никаких 

изменений не происходит. 

Вывод: В пробирке №2 находится сульфат натрия, а в пробирке №1 – хлорид калия  

Уравнение реакции (в молекулярной и ионной формах):  Взаимодействие сульфата 

натрия с хлоридом бария 

BaCl2 + Na2SO4 = 2NaCl + BaSO4↓ 

Ba2+ + 2Cl- + 2Na+ + SO42- = 2Na+ + 2Cl- + BaSO4↓ 

Ba2+ + SO42- = BaSO4↓ 

KCl + BaCl2 ≠ (реакция не идет) 

Задание 2. 
Получите сульфат железа (II), исходя из железа. Докажите качественный состав 

сульфата железа (II).  

1-й способ: В пробирку с железными скрепками прильем разбавленный раствор 

серной кислоты 

Наблюдаем растворение железа и выделение водорода 

Вывод: В результате реакции образуется сульфат железа (II) 

Уравнение реакции (в молекулярной форме, окислительно-восстановительные 

процессы):  

Fe +H2SO4 = FeSO4 + H2↑ 

Fe0 – 2e→Fe+2    восстановитель 

2H+ + 2e→H20 окислитель 

2- й способ: В пробирку с раствором сульфата меди (II) добавим железные скрепки 

Наблюдаем  изменение окраски раствора  со светло-голубого до зелено-желтого. 

Раствор мутнеет. Выделяется медь красного цвета. 

Вывод: В результате реакции образуется сульфат железа (II) 
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Уравнение реакции (в молекулярной форме, окислительно-восстановительные 

процессы):  

CuSO4 + Fe = FeSO4 + Cu↓ 

Fe0 – 2e→Fe+2    восстановитель 

Cu2+ + 2e→Cu0    окислитель 

Проанализируйте, сделайте выводы. 

 

Лабораторное занятие  8.Решение экспериментальных задач по теме Неметаллы. 

Задания к работе: 
Цель урока: с помощью качественных реакций на ионы определить состав солей. 

Оборудование и реактивы : растворы соляной кислоты, гидроксида натрия, 

карбоната натрия, сульфата аммония, натрия, нитрата бария, хлорида аммония, лакмус, 

фенолфталеин, карбоната калия, нитрат аммония, фосфат натрия, штатив с пробирками . 

Ход работы 

Задача №1. Осуществить превращения CuSO4 → Cu(OH)2 → CuCl2 
что делаю наблюдения уравнения реакций вывод 

К раствору сульфата 

меди (II) добавляю 

щелочь 

Образуется синий 

осадок 

CuSO4+2NaOH→ 

Cu(OH)2↓+Na2SO4 

 

Cu2+ + 2OH- 

→Cu(OH)2↓ 

В результате 

связывания ионов  

Cu2+ и OH-

образуется не 

растворимое 

основание  

К полученному 

осадку добавляю 

соляную кислоту 

Осадок растворяется  Cu(OH)2↓ + 2HCl 

→CuCl2 + 2H2O 

 

Cu(OH)2↓ + 2H+ 

→Cu2+ + 2H2O 

Нерастворимое 

основание 

взаимодействует с 

кислотой. 

 

Задача №2. Распознавание растворовNa2SO4, Na2CO3, NH4Cl. 

что делаю наблюдения уравнения реакций вывод 

В пробирки 

приливаем раствор 

гидроксида натрия  

В одной пробирке 

ощущается запах 

аммиака  

NH4Cl + NaOH → 

NaCl + H2O + NH3↑ 

 

NH4
+ + OH- →H2O + 

NH3 

 

 

 

Определяем хлорид 

аммония по 

выделяющемуся 

аммиаку, который 

обнаруживается 

влажной 

фенофталеиновой 

бумажкой 

В остальные две 

пробирке приливаю 

раствор хлорида 

бария 

В одной из пробирок 

выпадает белый 

осадок 

 Na2SO4 + BaCl2→ 

BaSO4↓ + 2Na Cl 

 

SO4
2- + Ba2+  → 

BaSO4↓ 

В пробирке 

находится сульфат 

натрия  

В оставшуюся 

пробирку приливаем 

раствор соляной 

кислоты  

Выделяются 

пузырьки газа 

Na2CO3 +2HCl→ 

2NaCl+ H2O + CO2↑ 

 

2H+ + CO3
2- → H2O 

+ CO2↑ 

При действии кислот 

на карбонаты 

выделяется угольная 

кислота , которая 

быстро разлагается 

на воду и 

углекислый газ. 

 

Задача №3. Качественная реакция на (NH4)2SO4 
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что делаю наблюдения уравнения реакций вывод 

К исследуемому 

раствору 

приливаю раствор 

щелочи 

В пробирке 

ощущается 

запах 

аммиака  

(NH4)2SO4 + 2NaOH → 

Na2SO4 + 2NH3↑ + 2H2O 

 

2NH4
+ + 2OH- →  

2NH3↑ + 2H2O 

Следовательно 

вещество 

содержит 

группу NH4
+ -

это 

качественная 

реакция на его 

обнаружение . 

К исследуемому 

растворуприливаю 

раствор нитрата 

бария  

В пробирке 

выпадает 

белый 

осадок 

(NH4)2SO4+Ba(NO3)2→2NH4NO3+BaSO4↓ 

 

SO4
2-+Ba2+=BaSO4↓ 

Следовательно 

вещество 

содержит 

группуSO4
2-- 

это 

качественная 

реакция на его 

обнаружение . 

 

Задача №4. Осуществить реакции по схемамCa2+ + CO3
2–  = CaCO3↓   2H+ + CO3

2– = H2O + 

CO2↑ 

что делаю наблюдения уравнения реакций вывод 

К раствору 

карбоната калия 

приливаю раствор 

соляной кислоты  

Выделяются 

пузырьки газа 

K2CO3 +2HCl→2KCl 

+ H2O + CO2↑ 

 

2H+ + CO3
2-→H2O + 

CO2↑ 

При действии кислот 

на карбонаты 

выделяется угольная 

кислота, которая 

быстро разлагается 

на воду и 

углекислый газ. 

К раствору хлорида 

кальция приливаю 

раствор карбоната 

натрия 

Происходит 

помутнение 

раствора  

Na2CO3 + CaCl2 → 

2NaCl + CaCO3↓ 

 

CO3
2- + 

Ca2+→CaCO3↓ 

Происходит 

образование 

нерастворимого 

осадка  

 

Лабораторное занятие  9.Ознакомление с коллекцией каучуков и образцами 

изделий из резины. Ознакомление с коллекцией образцов нефти и продуктов её 

переработки. 

Задания к работе: 
Цель: обобщить и систематизировать знания об углеводородах; ознакомиться с 

образцами нефти, с коллекцией каучуков и образцами изделий из резины, уметь 

самостоятельно работать с новыми источниками информации 

Оборудование: коллекции: «Нефть и продукты ее переработки», коллекция каучуков и 

образцами изделий из резины. 
Ход работы: 

Задание № 1. Ознакомление с различными видами природных источников 

углеводородов. Заполните таблицу №1. 
ПИУ Природный и 

попутный газы 
Нефть  Уголь  

1. Агрегатное 

состояние и состав 

   

2. Запасы    



 

29 
 

3. Переработка    

4. Применение    

 

Задание № 2. Ознакомление с коллекцией «Нефть и продукты ее переработки» 

Рассмотрите выданную вам коллекцию. Заполните таблицу № 2. 

Продукты 

НЕФТЕПЕРЕРАБОТКИ 

Свойства (агр. сост., цвет, 

особенности) 

Применение 

1. Газ   

2. Бензин    

3. Лигроин   

4. Керосин   

5. Мазут   

6. Гудрон   

 

Задание №3. Вам предлагается коллекция каучуков. Заполните таблицу 

«Важнейшие виды каучуков и их применение» 

Название Исходные вещества 

(мономеры)  
 

Химическая 

формула полимера  
 

Важнейшие св-ва и 

применение  
 

Бутадиеновый 

каучук 

СН2 = СН — СН— 

СН2 1,3-бутадиен 

  

Дивиниловый 

каучук 

СН2 = СН — СН = 

СН2 1,3-бутадиен 

  

Изопреновый каучук СН2 = С— СН = СН2 | 

СН3 2-метил-1,3-

бутадиен 

  

Хлоро преновый 

каучук 

СН2 = С — СН = СН2 | 

Cl 2-хлор-1,3-

бутадиен 

  

Бутадиен-

стирольный каучук 

СН2 = СН— СН = СН2 

1,3-бутадиен стирол 

  

 

 

Лабораторное занятие  10.Свойства кислородосодержащих  органических 

соединений. Глицерин. 
Задания к работе: 

Цель: Ознакомление со свойствами кислородсодержащих органических 

соединений; проведение реакций, написание уравнений реакций; изучение номенклатуры 

и свойств кислородсодержащих органических соединений. 
Опыт 1. Окисление этанола калия перманганатом 

Поместите в пробирку 2 мл этанола и 0,02 н. раствора перманганата калия, 

добавьте 2 мл 2 н. раствора серной кислоты и встряхните содержимое пробирки. 

Происходит ли обесцвечивание раствора? 

Опыт 2. Получение диэтилового эфира 

В сухую пробирку поместите 2 мл этилового спирта и 1 мл концентрированной 

серной кислоты. Осторожно нагрейте в пламени спиртовки до незначительного побурения 

раствора (побурение обусловлено частичным обугливанием спирта при нагревании с 

концентрированной серной кислотой). Смесь охладите и вылейте в пробирку с 

дистиллированной водой. Образование диэтилового эфира наблюдайте по появлению 

характерного запаха (зимней свежести) эфира, обратите внимание на плотность и 

летучесть эфира. 

Опыт 3. Цветная реакция на фенольную группу 
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В пробирку поместите с помощью пипетки 2-3 мл прозрачной фенольной воды и 

добавьте 2-3 мл 0,1 н. раствора FeCl3. Наблюдайте появление фиолетового окрашивания. 

Опыт 4. Образование трибромфенола 

В пробирку налейте 1 мл бромной воды и добавьте 2-3 мл прозрачной карболовой 

воды. Происходит ли обесцвечивание бромной воды? Какого цвета осадок образуется? 

Опыт 5. Окисление муравьиной кислоты KMnO4 

В первую пробирку внесите на кончике шпателя (@ 1 г) натрия формиата, добавьте 

2-3 капли 2 н. раствора H2SO4 и 2-3 капли 0,1 н. раствора KMnO4. Плотно закройте 

пробирку пробкой с газоотводной трубкой и осторожно нагревайте. Во вторую пробирку 

налейте 2-3 мл известковой воды и опустите в нее конец газоотводной трубки. 

Наблюдайте, какие изменения происходят. 

Опыт 6. Выделение свободных жирных кислот из мыла 

В пробирку с раствором мыла с помощью пипетки поместите 5-6 капель 

приготовленного концентрированного раствора мыла и добавьте 1-2 капли 2 н. раствора 

H2SO4. Наблюдайте образование осадка, заметьте, какой цвет и вид имеет этот осадок? 

Опыт 7. Установление непредельности жирных кислот 

В пробирку с выделенными жирными кислотами добавьте 2-4 капли бромной воды 

и встряхните содержимое пробирки. Обесцвечивается ли бромная вода и почему? 

Опыт 8. Доказательство наличия гидроксильных групп в глюкозе 

В пробирку поместите 1-2 мл 0,2 н. раствора CuSO4 и 3-4 мл 2 н. раствора NaOH. К 

полученному осадку добавьте 2 мл 0,5%-ного раствора глюкозы до полного растворения 

осадка. Наблюдайте, какие изменения происходят в пробирке. 

Опыт 9. Восстановление Cu(OH)2 глюкозой (проба Троммера) 

К полученному в предыдущем опыте раствору добавьте несколько капель воды так, 

чтобы высота слоя жидкости была около 2 см. Нагрейте пробирку в пламени спиртовки, 

держа ее наклонно, чтобы нагревалась только верхняя часть раствора, а нижняя 

оставалась для контроля без нагрева. Наблюдайте, какие изменения происходят в 

пробирке. 

Опыт 10. Открытие крахмала  

В пробирку поместите 2-3 мл 1%-ного раствора крахмального клейстера и 1 мл 

очень разбавленного раствора йода. Нагрейте раствор до кипения, а затем охладите. Какие 

изменения происходят в пробирке? Почему при нагревании окраска исчезает, а при 

охлаждении раствора снова появляется? 

Контрольные вопросы: 

1. Приведите структурные формулы метанола, этанола и пропанола. 

2. Осуществите следующие превращения. Назовите полученные соединения. 

 

  
K фенол + FeCl3 HO-NO2 

3. Что такое формалин и где он используется? 

4. Напишите уравнения реакций окисления следующих спиртов: метанола и 

этанола. 

5. Напишите общую формулу предельных одноатомных спиртов, напишите 

эмпирические формулы и назовите первые шесть гомологов этого ряда. 

6. Какие соединения мы называем фенолами? Приведите примеры их 

использования. 

7. Приведите структурные формулы следующих кислот: муравьиной, бензойной, 

уксусной и масляной. Какие гомологи этих кислот Вы знаете? 

8. Напишите уравнения реакций, с помощью которых можно отличить муравьиную 

кислоту от уксусной. 

9. С помощью каких реакций можно доказать, что олеиновая кислота содержит 

двойную связь? 

10. Приведите уравнения реакций кислотного гидролиза и омыления жиров. 
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11. С помощью каких реакций можно осуществить следующие превращения: 

CH4 ® CH3Cl ® CH3OH ® H-CHO ® H-COOH ® CO2 

12. Приведите уравнения реакций получения сложных эфиров из следующих 

веществ: стеариновой кислоты и этанола. 

13. Что такое мыла? Способы их получения. 

Проанализируйте, сделайте выводы. 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ лабораторных (практических) работ: 

«5» (отлично): выполнены все задания лабораторной (практической) работы, 

студент четко и без ошибок ответил на все контрольные вопросы.   

«4» (хорошо): выполнены все задания лабораторной (практической) работы; 

студент ответил на все контрольные вопросы с замечаниями.    

«3» (удовлетворительно): выполнены все задания лабораторной (практической) 

работы с замечаниями; студент ответил на все контрольные вопросы с замечаниями.  

«2» (не зачтено): студент не выполнил или выполнил неправильно задания 

лабораторной (практической) работы; студент ответил на контрольные вопросы с 

ошибками или не ответил на контрольные вопросы. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Методические указания по выполнению лабораторных работ составлены в 

соответствии с рабочей программой дисциплины «Экология» для оказания помощи 

обучающимся в организации и успешном выполнении лабораторных занятий по предмету 

«Экология». 

Содержание методических указаний соответствует структуре учебника Экология: 

учеб.для студ.учреждений сред.проф.образования / по ред. Е.В. Титова. - 5-е изд., стер. - 

М.: Издательский центр «Академия», 2017.При изучении экологии на проведение 

лабораторных занятий отводится 16 часов. 

Лабораторное занятие - это организационная форма обучения, регламентированная 

по времени (пара) и составу (учебная группа, подгруппа), цель которой - сформировать 

профессиональные умения и навыки в лабораторных условиях с помощью современных 

технических средств.  

Цель проведения лабораторных занятий – конкретизация теоретических знаний, 

полученных в процессе лекций, повышение прочности усвоения и закрепления изучаемых 

знаний и умений. Функциями лабораторных занятий являются: закрепление 

теоретических знаний на практике; усвоение умений исследовательской работы; усвоение 

умений практической психологической работы; применение психологических 

теоретических знаний для решения практических задач; самопознание обучающихся и 

саморазвитие. Типичные задания: демонстрационный эксперимент, индивидуальные 

задания, групповые задания, эксперимент в парах, решение психол. задач, деловая игра.  

План занятия включает в себя: внеаудиторная самостоятельная подготовка к 

занятию; проверка теоретической подготовленности студентов; инструктирование 

студентов; выполнение практических заданий, обсуждение итогов; оформление отчета; 

оценка выполненных заданий и степени овладения умениями.  

Лабораторные работы могут носить репродуктивный характер (студенты 

пользуются подробными инструкциями), частично-поисковый (самостоятельный подбор 

материала и методик) и поисковый характер (студенты должны решить новую для них 

проблему, опираясь на теоретические знания).  

Формы организации: фронтальная, групповая и индивидуальная. Критерии 

эффективности:  

уровень самостоятельности и активности студентов;  

степень сформированности умений;  

уровень и характер поисково-исследовательской и творческой деятельности 

студентов;  

удовлетворенность студентов и преподавателей состоявшимся занятием.  

Методика проведения лабораторного занятия включает в себя три этапа: 

подготовку к лабораторному занятию, его проведение и психологический анализ.  

На подготовительном этапе педагогу необходимо на каждое рабочее место 

подготовить методические рекомендации по всем лабораторным занятиям с подробным 

описанием всех требований и действий студентов. Затем преподаватель должен 

отработать на компьютере весь ход лабораторного занятия, предусмотреть возможные 

сбои и пути устранения их. На этом же этапе необходимо провести со студентами общий 

инструктаж по технике безопасности с обязательной регистрацией в журнале и под 

личную роспись. Кроме этого, студентам необходимо дать задание по изучению теории по 

теме, которая будет отрабатываться на лабораторном занятии. В конце занятий вся работа 

оформляется в установленном порядке. Выполненная студентом лабораторная pa6oта 

оценивается преподавателем. На заключительном этапе педагог анализирует проведение 

лабораторного занятия с позиции его эффективности, делает выводы. 

Критериями оценки результатов работы обучающегося являются: 

- уровень освоения учебного материала; 
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- умение использовать теоретические знания при выполнении практических работ; 

- четкость и структурированность изложения ответа; 

- оформление материала в соответствии с требованиями. 

 

Темы лабораторных работ Часы 

Лабораторное занятие 1. Прикладная экология. Региональные 

экологические проблемы, причины возникновения и пути их решения. 

2 

Лабораторное занятие 2. Городская среда. Городские параметры 

современного человеческого жилища 

2 

Лабораторное занятие 3. Строительство жилых и не жилых 

помещений, автодорог в условиях города. Параметры строительства. 

2 

Лабораторное занятие 4. Экологический характер в условиях среды 

сельской местности. Экология сельской местности. 

2 

Лабораторное занятие 5. Экологические проблемы  в рамках 

концепции  Устойчивость и развитие. Виды экологических проблем их 

устойчивость и развитие. 

2 

Лабораторное занятие 6. Экономические, социальные, культурные и 

экологические проблемы пути их решения. Экономические, социальные, 

культурные проблемы, влияющие на экологию и пути их решения. 

2 

Лабораторное занятие 7. Основные типы организаций 

способствующих охране природы. Экологические ситуации местности и 

пути снижения антропогенного воздействия на природу. 

2 

Лабораторно езанятие 8. Природные ресурсы и их охрана. Методы 

научного познания состояния окружающей среды и потребности её в охране. 

2 
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ПРИЛОЖЕНИЯ 

Лабораторное занятие  1. Прикладная экология. Региональные экологические 

проблемы, причины возникновения и пути их решения. 

Задания к работе: 

Цель:определить экологические проблемы, причины возникновения и пути их 

решения. 

1.Прикладная экология и ее основные направления 

 Прикладная экология (ПЭ) - это дисциплина, которая изучает механизмы 

разрушения человеком биосферы, способы предотвращения этого разрушения и 

разрабатывает принципы рационального природопользования без деградации 

окружающей среды. 

Прикладная экология базируется на системе принципов, правил и законов 

природопользования и экологии. В зависимости от методов изучения различают 

следующие направления: 

- промышленная экология - изучает влияние промышленных предприятий на 

окружающую среду и способы снижения этого влияния за счет совершенствования 

технологий и очистных сооружений; 

- сельскохозяйственная экология - разрабатывает способы получения 

сельскохозяйственной продукции без истощения земельных ресурсов и способы 

получения экологически чистых продуктов; 

- медицинская экология - изучает болезни человека, связанные с загрязнением 

окружающей среды и способы их лечения; 

- городская экология - изучает способы улучшения среды обитания человека в 

городе; 

- химическая экология - разрабатывает методы определения веществ загрязнителей, 

способы химической очистки, новые технологии производства; 

- математическая экология - моделирует экологические процессы, т.е. отклонения в 

природе, которые произойдут ва результате изменения экологических параметров; 

- экономическая экология - разрабатывает экономические механизмы 

рационального природопользования; 

- юридическая экология - разрабатывает систему законов, направленную на защиту 

природы; 

- инженерная экология; 

  

2. Экологические проблемы: региональные и глобальные 

 Глобальные проблемы представляют собой совокупность проблем человечества, 

от решения которых зависит социальный прогресс и сохранение цивилизации. Критерии 

выделения глобальных проблем 

- повсеместное их распространение затрагивает человечество в целом; 

- неразрешение данных проблем может привести к гибели все человечество; 

- разрешить их возможно только совместными усилиями человечества. 

Выделяют экологические, социальные и экономические глобальные проблемы. К 

числу всеобщих можно отнести проблемы здравоохранения, образования, социальной 

защиты. 

Изменения окружающей среды под воздействием человека стали называть также 

глобальными. Среди них наиболее актуальны: 

- изменение климата Земли; 

- разрушение озонового слоя; 

- трансграничный перенос вредных примесей и загрязнение воздушного бассейна; 

- истощение запасов пресной воды и загрязнение вод Мирового океана; 

- оскудение биологического разнообразия; 
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- загрязнение земель, разрушение почвенного покрова и др. 

Основные проблемы: 

1. Возможность уничтожения человечества в мировой термоядерной войне; 

2. Возможность всемирной экологической катастрофы; 

3. Духовно-нравственный кризис человечества. 

Терроризм в современности также приобретает характер глобальной проблемы. 

Продовольственную проблему также причисляют к глобальным. СПИД, наркомания и 

вредные привычки все более распространяются в обществе. 

Региональные экологические проблемы государств постсоветского пространства во 

многом схожи и являются наследием СССР. Командно-административная система и 

сложившийся хозяйственный механизм не стимулировали бережное, рациональное 

природопользование. Развитие и размещение производительных сил продолжалось без 

должной проработки и учета экологических факторов. Загрязнению подвергались все 

компоненты окружающей среды и все уголки огромного государства. 

В научной терминологии и практике государственного управления вводится новое 

понятие – зоны экологического бедствия. Зонами экологического бедствия являются 

участки территории страны, где в результате хозяйственной или иной деятельности 

произошли глубокие необратимые изменения среды, которые ведут к существенному 

ухудшению здоровья населения, нарушению природного равновесия, разрушению 

естественных экологических систем, деградации почвы, флоры и фауны. 

Наиболее масштабной и сложной по радиационно-экологическим последствиям 

является зона влияния аварии на Чернобыльской АЭС. Катастрофические изменения 

природы Приаралья связаны с высыханием Аральского моря. Зона Арктики 

характеризуется высоким уровнем загрязнения, низким потенциалом самовосстановления 

окружающей среды и замедленным процессом самоочищения, преобладанием 

ресурсодобывающих отраслей. Тяжелая экологическая ситуация сложилась на Урале, 

особенно в старых горнопромышленных центрах. Это – загрязнение атмосферы, 

истощение водных ресурсов, нерациональное использование минерально-сырьевых 

ресурсов, радиационное загрязнение территории. К специфическим экологическим 

проблемам относится сохранение природного комплекса бассейна озера Байкал. Общая 

экологическая ситуация бассейна Каспийского моря оценивается как кризисная. 

Продолжается деградация экосистем притоков Волги. Острая экологическая обстановка 

сложилась в Северном Прикаспии, которая характеризуется нарушением земель 

разработками нефти и газа, истощением и загрязнением поверхностных и подземных вод. 

  

3. Причины возникновения глобальных экологических проблем 

 Причиной возникновения глобальных экологических проблем ученые называют 

два взаимосвязанных обстоятельства: стремительный рост научно-технического прогресса 

и увеличение населения Земли. Рассмотрим эти факторы более внимательно. 

Демографический взрыв. 

В начале XX века на нашей планете проживало около 1,5 млрд. человек, в средине 

века – 2,5 млрд., а в начале XXI века – уже 6 млрд. В 2011 году цифра приблизилась к 

показателю 7 млрд. и к концу этого века превысит 10 млрд. Лидируют страны Африки, 

Латинской Америки, Азии и Китая. Такое увеличение населения сопровождается 

повышением использования природных ресурсов. Людям нужна вода, пища, жилые дома, 

дороги, аэропорты, поля и они активно расширяют границы городов, уничтожая леса и 

поворачивая вспять русла рек. 

Научно-технический прорыв. 

За последние два столетия человечество сделало больше научных открытий, чем за 

всю свою предыдущую историю. Был освоен космос, создана электронная техника, 

изобретены синтетические материалы и открыта ядерная энергия. Гигантские темпы 
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развития промышленности привели к загрязнению окружающей природной среды и 

стремительному ухудшению состояния здоровья населения. 

Возникшие глобальные экологические проблемы. 

Демографический взрыв и научно-техническая революция существенно увеличили 

потребление природных ресурсов, что привело к стремительному и безвозвратному 

истощению запасов Земли. 

Если до недавнего времени экологическая политика делала акцент на проблеме 

загрязнений внешней среды, которые возникают в процессе промышленного 

производства, то сегодня очень остро стоит проблема увеличения отходов. Планета 

буквально потопает в мусоре и не может справиться с нейтрализацией вредных веществ, 

количество которых постоянно увеличивается. 

На фоне последних событий как-то забылись другие не менее актуальные 

глобальные экологические проблемы: истощение озонового слоя Земли, массовая вырубка 

лесов, опустынивание обширных территорий, загрязнение Мирового океана, резкое 

уменьшение количества разных видов животного и растительного мира. Очень больной 

вопрос – обеднение почв, которые характеризуются низким плодородием. Человечество 

слишком сильно эксплуатирует остающиеся в резерве земли. 

Наблюдается также радикальное изменение природной среды и климата по всему 

миру вследствие глобального потепления. В разных странах наблюдаются аномальные 

явления, вызывающие разные последствия. Участились наводнения, землетрясения, 

извержения вулканов, цунами, ураганы и торнадо. Аномально жаркая погода во всем 

северном полушарии летом стала причиной лесных пожаров, а аномально высокий 

уровень снегопада зимой приводил к транспортному коллапсу, где линии электропередач 

и дороги поливало ледяными дождями. Скачок в глобальном потеплении приведет к еще 

большему таянию ледников и затоплению огромных территорий. 

Обобщите полученную информацию, какие существуют региональные 

экологические проблемы, причины их возникновения и пути их решения.  

Осуществить рефлексию деятельности. 

 

Лабораторное занятие 2. Городская среда. Городские параметры современного 

человеческого жилища. 

Задания к работе: 

Цель:определить экологическую характеристику места жительства, жилища и 

образа жизни. 

Практическая часть 

Дать экологическую характеристику своего места жительства. 

1. Название населенного пункта (город, рабочий поселок, село). 

2. Местонахождение жилища по сторонам света в населенном пункте. 

3. Характеристика местности. 

4. Тип застройки микрорайона (замкнутый, разомкнутый), улицы (узкая, широкая, 

прямая и т.д.). 

5. Характеристика двора. 

6. Тип здания (деревянное, кирпичное, панельное, этажность, количество 

подъездов, наличие лифта и т.д.). 

7. Наличие вблизи места жительства водоемов, характер водоснабжения. 

8. Характеристика почвы, способы сбора и вывоза отходов,  

9. Наличие стационарных источников загрязнения атмосферы, предлагаемый вид 

загрязнения: химические вещества, шум, пыль,  

10. Наличие автомобильных дорог, характер и загруженность автотранспортом, 

отдаленность светофоров, наличие виадуков,  
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11. Наличие предприятий бытового обслуживания, образования, здравоохранения, 

торговли вблизи места жительства,  

12. Наличие "зеленой зоны", ее характеристика,  

Вывод: Важнейшие экологические проблемы и предлагаемые пути их решения.  

Б. Дать санитарно-гигиеническую оценку состояния жилища. 

1. Тип жилья – дом, квартира. 

2. Санитарные нормы жилища: высота потолков; характеристика окон; 

характеристика полов и их покрытий; характеристика стен и их покрытий; комнаты 

смежные, изолированные; характер бытовых помещений; характер отопления. 

3. Характеристика микроклимата: средняя температура зимой и летом; влажность; 

характеристика вентиляции. 

4. Социальные условия: количество проживающих; состав семьи и возрастная 

характеристика. 

5. Морально-психологический климат: 

• наличие аудиовидеотехники; 

• среднее рабочее время техники в сутки; 

• принцип выбора радио-, теле- и видеопрограмм; 

• формы общения членов семьи; 

• существование или отсутствие семейных законов, традиций; 

- есть ли в семье фотоальбомы (общий, личный, тематические). 

6. Режим питания в семье (общее время для всей семьи, различное время, 

организация питания в рабочие и в выходные дни, какие продукты преобладают: мясные, 

овощные, сладкие, молочные и др.) 

7. Формы занятия спортом и физкультурой в семье. 

8. Организация семейного отпуска и досуга,  

9. Формы распределения семейного бюджета. 

Вывод: Условия, способствующие или препятствующие здоровому образу жизни. 

Осуществить рефлексию деятельности 

 

Лабораторноезанятие  3.Строительство жилых и не жилых помещений, автодорог 

в условиях города. Параметры строительства. 

Задания к работе: 

Цель:определить влияние строительства и автодорог на окружающую среду, 

параметры строительства. 

Влияние автодорог на окружающую природную среду в России еще недостаточно 

изучено и оценено. В странах Западной Европы, не говоря уже об Америке, удельный вес 

автотранспорта в загрязнении природы составляет от 25 до 85%. Автомобили 

выбрасывают в атмосферу более 200 химических веществ. Значительная часть вредных 

компонентов топлива накапливается на полотне дороги и прилегающих территориях. 

Радиус их влияния для свинца составляет 100-200, а для азотных соединений — 50 м. 

Другая часть загрязнителей (например, тяжелых металлов) через кюветную и дренажные 

системы с поверхностным и подземным стоком поступает в речную сеть, озера и 

водохранилища, ухудшая качество воды и донных отложений. Хлориды глубже других 

соединений проникают в почву, а наиболее токсичное воздействие на живые организмы 

оказывают соединения тяжелых металлов: свинца, кадмия, хрома и др. 

При выборе варианта прокладки трассы и конструкции автомобильной дороги 

учитывается степень их воздействия на окружающую среду. При этом учитываются 

ценность занимаемых земель и затраты на проведение временно отводимых для нужд 

строительства площадей в состояние, пригодное для использования в народном хозяйстве. 

Необходимо рассматривать сочетание дороги с ландшафтом, отдавая предпочтение 

решениям, оказывающим минимальное воздействие на окружающую природную среду. 
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При проектировании автомобильных дорог и размещении придорожных объектов, 

производственных баз, подъездных дорог и других временных сооружений для нужд 

строительства следует учитывать сохранность ценных природных ландшафтов, лесных 

массивов, а также пути миграции диких животных и обитателей водной среды. Не 

допускается прокладка автомобильных трасс по государственным заповедникам и 

заказникам, охраняемым территориям, отнесенным к памятникам природы и культуры. 

Вдоль рек, озер и других водоемов трассы дорог следует прокладывать за 

пределами установленных для них защитных зон. В районах размещения курортов, домов 

отдыха, пансионатов и других зон отдыха автомобильные дороги следует прокладывать за 

пределами санитарных зон. 

По лесным массивам трассы автомобильных дорог необходимо прокладывать по 

возможности с использованием просек и противопожарных разрывов, границ 

предприятий с учетом категории защиты лесов и данных экологических обследований. 

Необходимо учитывать направление господствующих ветров в целях обеспечения 

естественного проветривания. 

На дорогах в пределах населенного пункта следует предусматривать 

организованный сбор воды с поверхности проезжей части, с последующим ее отводом в 

места, исключающие загрязнение источников водоснабжения. 

Дороги, прокладываемые в обход населенных пунктов, должны размещаться с 

подветренной стороны в целях защиты населения от выбросов газов, транспортного шума 

и обеспечивать буферную зону между автомобильной дорогой и застройкой с учетом 

генерального плана развития населенного пункта. 

При прокладке автомобильной дороги, когда уровень транспортного шума 

превышает допустимые санитарные нормы, как правило, предусматриваются специальные 

шумозащитные мероприятия: дорогу проектируют в выемках, возводят шумозащитные 

земляные валы, барьеры; осуществляют посадку зеленых насаждений. Все эти 

мероприятия способствуют значительному снижению уровня шума до пределов, 

регламентируемых санитарными нормами. 

Строительные нормы и правила устройства автомобильных дорог (СНиП 2.05.02-

85) включают в себя защиту полей от размыва и заиления, заболачивания, нарушения 

растительного и дернового покрова; вопросы нарушения гидрологического режима 

водотока и природного уровня грунтовых вод при определении мест переходов через 

водотоки и выборе конструкции, использования материалов для строительства дорожных 

покрытий. 

В случае применения отходов производства (гранулированных шлаков, зол, 

золошлаковых смесей ТЭС, белитовых шламов) следует учитывать их агрессивность и 

токсичность по отношению к окружающей природной среде. 

Для мест неустойчивых и особо чувствительных экологических систем (мерзлые 

водонасыщенные грунты, болота, пойменные зоны, оползневые склоны) в проекте следует 

предусматривать меры, обеспечивающие минимальное нарушение экологического 

равновесия. На Международном научно-практическом симпозиуме «Дорожная экология 

XXI века», проходившем в 2000 г. в Воронеже, отмечалось, что «дороги − это условная 

данность в настоящем и условие процветания общества в будущем. Любое вмешательство 

человека в природу может нарушить хрупкое экологическое равновесие». Например, в 

тундре достаточно проехать на вездеходе один раз, и след разрушения останется на долгие 

годы и может спровоцировать образование оврагов. 

Другая проблема заключается в том, что отечественные автомобили по сравнению 

с зарубежными расходуют больше горючего: легковой автомобиль − в среднем на 16%, 

грузовой − на 12%. Соответственно они больше выбрасывают в атмосферу вредных 

веществ. Сюда можно добавить и низкое качество самого топлива. Например, в 

отечественном этилированном бензине содержится свинца 0,37 г/л, а в западно-
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европейском − 0,14 г/л. Содержание серы в дизельном топливе составляет в России 0,2-

1,0%, а в Западной Европе − 0,05-0,2%. 

Ровность дороги и покрытия способно сократить количество вредных выбросов для 

грузовых автомобилей на 13%, а для легковых − на 9%. Обеспечение оптимальных 

скоростей движения транспортного потока и уменьшение перегруженных участков ведут 

к сокращению расхода горючего и эмиссии вредных веществ для грузовых автомобилей 

до 60%, а для легковых − до 50%. 

Качество дорог и экологическая безопасность АО «Воронежавтодор» достигается 

строгим соблюдением технологического процесса при приготовлении асфальтобетона, в 

котором битума должно быть не более 4,7%. При таком соотношении битума выделения 

токсичных веществ в атмосферу не будет. Битумная эмульсия − один из основных 

компонентов асфальтобетона. При добавлении битумной эмульсии в основную массу 

обеспечивается текучесть асфальтобетона. Эмульсия обволакивает компоненты 

минерального наполнителя, соединяет его в монолит, и поверхностный слой делается 

стойким к истиранию. При этом сокращается объем микрочастиц, срываемых колесами и 

оседающих на окрестных полях, лесах и крышах домов. 

«Дорожная экология начинается у истоков строительного процесса», − считает 

профессор Воронежской государственной архитектурно-строительной академии 

Владислав Подольский. Речь идет о применении в дорожном строительстве 

антигололедного реагента грикола взамен песчано-соляной смеси, которая угнетающе 

действует на деревья, кустарники, газоны. В Воронежской области 15 км дороги сделано с 

гриколом. Его ввели непосредственно в дорожное покрытие. По мере снашивания 

асфальтобетона частички реагента выступают наружу, контактируют со льдом, снегом и 

образуют тончайшую водяную пленку. Благодаря этой пленке лед не сцепляется с дорогой 

и колеса автомобилей легко выталкивают его на обочину. Отрицательного действия 

такого реагента на растительность не обнаружено. Сейчас в РОСНИИВХ (Научно-

исследовательский институт водного хозяйства России, Екатеринбург) проводятся 

научные исследования по оценке влияния автодорог на поверхностный сток и 

автотранспорта − на природную среду. По результатам этих исследований установлено, 

что наибольшему загрязнению подвергается 100-метровая полоса вдоль дорог с высокой 

интенсивностью движения. При норме расхода бензина 10 л на 100 км и интенсивности 

движения 25 тыс. автомобилей в сутки ежедневное выделение свинца составляет от 500 до 

750 г/км. 

Улично-дорожная сеть городов и сельских поселений представляет собой часть 

территории, ограниченную красными линиями и предназначенную для движения 

транспортных средств и пешеходов, прокладки инженерных коммуникаций, размещения 

зеленых насаждений и шумозащитных устройств, установки технических средств 

информации и организации движения. Основная цель строительства и реконструкции 

улиц и дорог − это не только улучшение пропускной способности транспортных средств, 

изоляция транзитного и грузового автомобильного движения от жилой застройки, но и 

повышение уровня благоустройства территории города и оздоровление окружающей 

городской среды. 

Критериями линейного развития улично-дорожной сети являются следующие 

условия: 

− обеспечение пешеходной доступности остановочных пунктов общественного 

пассажирского транспорта (центральная зона – 300-400 м, срединная зона 400-500 м, 

периферийная зона 500-600 м); 

− обеспечение быстрого перераспределения транспортных потоков при 

выключении из эксплуатации отдельных участков сети. 

Технические решения проектов новых и реконструируемых улиц и дорог должны 

приниматься на основе технико-экономических обоснований и экологической экспертизы. 

Проектное решение должно обеспечивать: 



 

12 
 

− нормальную скорость, пропускную способность и безопасность движения 

расчетных потоков транспортных средств и пешеходов в соответствии с установленной 

категорией улиц и дорог; 

− экономичность и экологичность эксплуатации транспорта (снижение уровня 

отрицательного воздействия транспорта на окружающую городскую среду, расходование 

топлива); 

− надежность, прочность и высокие технические решения транспортно-

пешеходных путей, транспортных устройств и сооружений; 

− защиту прилегающей застройки от транспортного шума и загазованности. 

Технические решения по строительству и реконструкции улиц и дорог включают в 

себя и другие мероприятия, обеспечивающие водоотвод, природоохранные требования, 

экологически чистые материалы для дорожных покрытий и др. 

Оценку воздействия на окружающую среду и оценку экологических последствий 

реализации проекта улиц и дорог производят по следующим основным факторам: 

− степень загрязнения атмосферного воздуха по таким компонентам, как: сажа, 

окись углерода, углеводороды, двуокись азота, бенз(а)пирен, соединения свинца; 

− уровень звука и вибрации; 

− уровень вероятного загрязнения почвы тяжелыми металлами и солями; 

− степень загрязнения сточных вод. 

Экологическая оценка дается по красным линиям улиц и дорог и на линии 

прилегающей застройки. Расчеты должны выполняться на первую очередь строительства 

(если предусмотрена очередность) и на полную загрузку магистральных улиц и дорог с 

учетом их категорий. 

При оценке экологического воздействия транспорта следует учитывать 

существующее фоновое загрязнение окружающей среды и наличие других источников 

воздействия. 

При проектировании новых городов и районов, сельских поселений выбор 

прокладки трасс улиц и дорог производится с учетом направления ветров. 

Трассирование дорог с преобладающим движением транзитного и грузового 

автомобильного транспорта осуществляется, как правило, с учетом защитных зон от 

селитебных территорий и зон массового отдыха, а также от зон охраны а памятников, 

охраняемого природного ландшафта и водоохранных зон в соответствии с требованиями 

СНиП 2.07.01-89. 

При проектировании магистральных улиц и дорог, в особенности с интенсивным 

грузовым движением, следует предусматривать мероприятия, обеспечивающие 

преимущественно безостановочное движение транспорта и предельно ограничивать 

участки кривыми малых радиусов. 

Отрицательное воздействие на прилегающую территорию оказывают улицы и 

дороги, которые проходят по насыпи и на уровне поверхности земли. Во всех случаях 

необходимо использовать рельеф местности. 

Дороги для скоростного движения, магистральные улицы необходимо располагать 

в выемках, оврагах, ложбинах для максимальной изоляции от жилой застройки. При 

проникании шума от транспорта во внутриквартальное пространство его следует снижать 

путем отвлечения части транспортного потока на другие улицы, строительства 

экранизирующих зданий и шумопоглощающих стенок и барьеров, а также путем 

устройства полос зеленых насаждений. Для снижения шума и запыленности воздуха 

хороший эффект дает применение асфальтобетона с добавками битума в размере 3-5%. 

Параметры шумозащитных сооружений, их конструкции и материалы для изготовления 

должны приниматься в соответствии с их акустическими требованиями и определяться 

согласно строительным нормам и правилам. Необходимая эффективность экранов должна 

обеспечиваться варьированием их высоты, длины, расстоянием между дорогой и экраном. 

Стенки и барьеры как шумозащитные ограждения должны быть долговечными, стойкими 



 

13 
 

к атмосферным воздействиям и влиянию выхлопных газов, рассчитаны на ветровые и 

сейсмические нагрузки, отвечать эстетическим требованиям и плотно примыкать друг к 

другу. 

При прокладке улиц и дорог в ущельях, оврагах, балках и других естественных 

выемках необходимо предусматривать мероприятия, связанные с укреплением откосов и 

отводом дождевых вод. 

К таким мероприятиям относятся: 

− закрепление склонов и вершин посадкой зеленых насаждений; 

− закрепление дна оврага; 

− отвод дождевых вод с площади водосбора. 

Дождевые и талые воды с улиц и дорог не должны сливаться в непроточные пруды 

и озера, в места, отведенные под пляжи и рыбные пруды, в замкнутые лощины и низины. 

Надо отметить, что влияние автодорог на окружающую среду еще недостаточно 

оценено. 

Обобщите полученную информацию, влияния строительства и автодорог на 

окружающую среду, параметры строительства 

Осуществить рефлексию деятельности. 

 

Лабораторное занятие  4.Экологический характер в условиях среды сельской местности. 

Экология сельской местности. 

Задания к работе: 

Цель: определить экологический характер в условиях сельской местности, изучить 

экологию сельской местности. 

Село представляет собой небольшой населенный пункт, жители которого в 

преимущественном большинстве заняты в сельскохозяйственном производстве. 

Самым большим преимуществом жизни в селе является экологическая 

безопасность. Отсутствие промышленных центров и соседство с природой благоприятно 

влияет на окружающую среду. 

Главным недостатком является то, что в некоторых селах недостаточно развиты 

коммуникации: нет газопроводов, канализации, водопроводов, что существенно 

усложняет быт жителей села. Хороший уровень жизни селян напрямую связан с уровнем 

развития сельского хозяйства. 

Упадок сельскохозяйственного производства порождает безработицу, что в свою 

очередь ведет к таким проблемам как пьянство и повышение уровня преступности. 

 Сельское хозяйство и его экологические проблемы. 

Сельское хозяйство, как никакая другая отрасль, оказывает непосредственное 

воздействие на экологическую среду. Во многом это обусловлено тем, что достаточно 

внушительные территории уходят под занятие данным видом деятельности. Вследствие 

этого проходят изменения в ландшафте планеты. Именно поэтом находящиеся рядом 

территории со временем теряют свои отличительные природные характеристики. 

Наиболее сильное влияние на окружающую среду оказывает непосредственно 

земледелие. Столь сильное влияние земледелия обусловлено рядом факторов: 

• распашка земель и устранение естественной растительности зоны; 

• рыхление почвы, в особенности это касается моментов использования 

определенных приспособлений, таких как отвальный плуг; 

• использование в процессе земледелия ядохимикатов и минеральных удобрений; 

• мелиорация земель. 

Вследствие воздействия негативных факторов, почва теряет свои качественные 

характеристики. Почвенные экосистемы разрушаются, слой гумуса исчезает или 

становится относительно мизерным, не способным обеспечить весь объем потребностей в 
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нем. Стоит отметить, что почва уплотняется и ее структура постепенно теряет былую 

упорядоченность. Одним из основных негативных последствий является эрозия почв. 

Ряд современных технологий позволяет минимизировать или вообще 

ликвидировать негативный эффект от осуществления сельскохозяйственной деятельности. 

Это, например, точное земледелие. 

Животноводство влияет на природу меньше. Его факторы воздействия таковы: 

- перевыпас - то есть выпас скота в количествах превышающих способности 

пастбищ к восстановлению 

- непереработанные отходы животноводческих комплексов. 

К общим нарушениям, вызываемым сельскохозяйственной деятельностью можно 

отнести: 

- загрязнение поверхностных вод (рек, озёр, морей) и деградация водных экосистем 

при эвтрофикации; загрязнение грунтовых вод; 

- сведение лесов и деградация лесных экосистем (обезлесивание); 

- нарушение водного режима на значительных территориях (при осушении или 

орошении); 

- опустынивание в результате комплексного нарушения почв и растительного 

покрова; 

- уничтожение природных мест обитаний многих видов живых организмов и как 

следствие вымирание и исчезновение редких и прочих видов. 

Экологические проблемы, вызванные внутренними и внешними факторами в 

сельском хозяйстве 

 
Внутренние 

факторы 
Внешние факторы 

Глобальные (внешние) 

факторы 

Интенсивное 

ведение 

сельского 

хозяйства 

(области с 

высоким 

потенциалом) 

Истощение 

почвы 

(засоление, 

утрата 

органических 

веществ) 

• Истощение запасов подземных 

вод 

• Агрохимическое загрязнение 

• Утрата местного 

биологического 

разнообразия (в природе и 

сельском 

хозяйстве) 

• Выбросы парниковых 

газов 

• Зоонозные заболевания 

• Утрата генетического 

разнообразия 

продовольственных 

культур и 

животных, разводимых 

на местах 

Экстенсивное 

ведение 

сельского 

хозяйства 

(менее 

благоприятные 

области) 

Истощение 

питательных 

веществ 

Проявляющиеся 

на 

местах 

последствия 

эрозии почвы 

Последствия эрозии почвы, 

проявляющиеся вниз по течению 

(заиление водохранилищ) 

• Гидрологические изменения 

(например, прекращение 

задержания 

воды в районах, расположенных 

вверх по течению) 

• Истощение пастбищ в зонах 

общей 

собственности 

• Снижение связывания 

(хранения) 

углерода в результате 

вырубки лесов 

и выбросы двуокиси 

углерода в 

результате лесных 

пожаров 

• Утрата биологического 

разнообразия 



 

15 
 

Пути решения экологических проблем сельского хозяйства: 

- точное земледелие 

В основе научной концепции точного земледелия лежат представления о 

существовании неоднородностей в пределах одного поля. Для оценки и детектирования 

этих неоднородностей используются новейшие технологии, такие как системы 

глобального позиционирования (GPS, ГЛОНАСС), специальные датчики, аэрофотоснимки 

и снимки со спутников, а также специальные программы для агроменеджмента на базе 

геоинформационных систем . Собранные данные используются для более точной оценки 

оптимумов плотности высева, расчёта норм внесения удобрений и средств защиты 

растений, более точного предсказания урожайности и финансового планирования. Данная 

концепция требует обязательно принимать во внимание локальные особенности 

почвы/климатические условия. В отдельных случаях это может позволить легче 

установить локальные причины болезней или уплотнений. 

- почвозащитное земледелие 

Во всем мире, на протяжение веков для обработки почвы применяли отвальную 

вспашку, но человек переворачивая грунт разрушает структуру почвы это приводит к ее 

деградации. Отрицательное влияние вспашки почвы на сельскохозяйственную 

продуктивность и экологию среды в последнее время документально зафиксировано во 

всех странах мира. Это привело к созданию альтернативной сельскохозяйственной 

практике почвозащитного земледелия. При этой инновационной технологии отсутствует 

какая либо обработка почвы, а растительные остатки остаются на поверхности почвы. 

Таким образом, почва остается при этом нетронутой от уборки зерновых до посева 

зерновых и от посева до уборки пшеницы. 

Применение почвозащитной технологии и понимания ее значимости для новой 

агрокультуры поможет предотвратить эрозию почвы, избежать загрязнение воды и 

воздуха, снизить производственные затраты и повысить урожайность. Но таких 

результатов можно достичь только с применением системного подхода. 

Почвозащитное земледелие это система, а система нужна во всем, в том числе и 

растениеводстве. Система позволяет учитывать малейшие нюансы производства и 

оптимизировать его затратную часть. 

- органическое сельское хозяйство 

Органическое (экологическое, биологическое) сельское хозяйство — форма 

ведения сельского хозяйства, в рамках которой происходит сознательная минимизация 

использования синтетических удобрений, пестицидов, регуляторов роста растений, 

кормовых добавок. Напротив, для увеличения урожайности, обеспечения культурных 

растений элементами минерального питания, борьбы с вредителями и сорняками, 

активнее применяется эффект севооборотов, органических удобрений (навоз, компосты, 

пожнивные остатки, сидераты и др.), различных методов обработки почвы и т. п. 

- хомобиотический оборот 

ХБО – хомобиотический оборот – оборот биогенных веществ, энергии и 

информации управляемый человеком разумным. 

ХБО – это новая философия землепользования, позволяющая «человеку 

разумному» вписаться в окружающую среду не угнетая природные ландшафты, а 

восстанавливая их. В этой философии технологии должны повторять природные 

процессы, а отходы исчезают как понятие. Все отходы перерабатываются почвенными 

черноземообразующими организмами. 

Полученные при переработке отходов почвы превосходят девственные черноземы 

по производительности и возвращают выращенным на них растениям природный вкус и 

целебные свойства. Эти почвы называются экочернозёмы. Полученный на базе 

экочернозёмов почвенный раствор сохраняет свои свойства возрождать плодородие и 

иммунную систему растений и при значительном разбавлении. 

- химизация сельского хозяйства 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D1%85%D0%BE%D0%B7%D1%8F%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%B4%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%B4%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D1%8F%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D0%B7
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D1%87%D0%B2%D0%B0
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Широкое внедрение достижений химии во все с.-х. процессы, связанные с 

созданием, защитой и хранением урожая, химизация. с. х. заключается в применении 

минеральных удобрений, химических средств борьбы с вредителями и болезнями с.-х. 

раст. и сорняками (дезинфицирующие вещества, протравители, фунгисиды, 

интектисиды, химическая стерилизация почвы и т. д.). 

Обобщите полученную информацию, определить экологический характер в 

условиях сельской местности, изучить экологию сельской местности 

Осуществить рефлексию деятельности. 

 

Лабораторное занятие  5. Экологические проблемы  в рамках концепции  

Устойчивость и развитие. Виды экологических проблем, их устойчивость и развитие. 

Задания к работе: 

Цель: выявить экологическую проблему в рамках концепции – устойчивость и 

развитие. 

Сфера политики в наши дни смыкается со сферой охраны окружающей среды в 

единую дисциплину – политэкологию, которая занимается проблемами экологической 

безопасности. Международное сотрудничество в области охраны природы регулируется 

международным экологическим правом, в основе которого лежат общепризнанные 

принципы и нормы. Важнейший вклад в становление этих принципов внесли 

Стокгольмская конференция ООН по проблемам окружающей среды (1972 г.), Всемирная 

хартия природы, одобренная Генеральной Ассамблеей (1982 г.) и, особенно, 

Международная конференция в Рио-де-Жанейро (1992 г.) по окружающей среде и 

развитию.  

На конференции в Рио встретились 114 глав государств, представители 1600 

неправительственных организаций. Важнейшим вопросом этого форума стало дальнейшее 

развитие понимания связи международных экономических и экологических проблем в 

рамках концепции устойчивого развития. 

Под понятием устойчивого развития понимается такое развитие, которое 

удовлетворяет потребности настоящего времени, но не ставит под угрозу способность 

будущих поколений удовлетворять свои потребности. Иными словами человечество 

должно научиться "жить по средствам", использовать природные ресурсы, не подрывая 

их, вкладывать деньги, образно выражаясь в "страховку" - финансировать программы, 

направленные на предотвращение катастрофических последствий собственной 

деятельности. 

Здесь стоит отметить, что широко вошедшее в обиход понятие "устойчивое 

развитие" - весьма неточный перевод англоязычного термина. Более точно sustainable 

development переводится как сбалансированное развитие. Такой перевод нагляднее 

передаёт суть этого понятия, которая заключается в стремлении сохранить баланс между 

экономическим развитием и охраной окружающей среды. Однако, учитывая то, что в 

русскоязычной литературе уже укоренился термин "устойчивое развитие", будем 

продолжать пользоваться именно этим понятием. 

В основе этой концепции лежит тот факт, что если три четверти населения Земли, 

ныне проживающие в слабо развитых странах, пойдут по тому же пути развития своих 

экономических систем, что и жители развитых стран, то планета совершенно очевидно не 

выдержит столь мощного потребления её ресурсов и загрязнения окружающей среды и 

грянет неминуемая экологическая катастрофа. Вместе с тем нельзя винить развивающиеся 

страны в стремлении повысить уровень жизни быстро растущего населения. 

В мировой политике же сегодня отчетливо прослеживается тенденция 

экономически благополучной четверти населения Земли решить, хотя бы временно, 

острые экологические проблемы за счет затормаживания экономического роста 

беднейших трёх четвертей. Выражая мнение весьма влиятельных кругов, многие 
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политики и ученые развитых стран вдруг заговорили о расточительном потреблении 

природных ресурсов населением Земли, но голодную диету они предлагают всем, кроме 

себя. В реальной действительности решить экологические проблемы без решения 

социально – экономических невозможно. На конференции в Рио-де-Жанейро было 

отмечено, что "экология без экономики – это всеобщая нищета", и что устойчивому 

развитию разумной альтернативы не существует. 

Важнейшим документом, принятым на этой конференции была повестка дня на 

ХХI век. Этот документ является программой того, как сделать развитие устойчивым с 

социальной, экономической и экологической точек зрения. 

В повестке дня на ХХI век разъясняется, что движущими силами перемен в 

окружающей среде являются население, потребление и технология. В ней излагается, что 

нужно сделать для сокращения расточительных и неэффективных структур потребления в 

некоторых частях мира при одновременном содействии ускоренному и устойчивому 

развитию в других его частях. В ней предлагаются меры в области политики и программы 

для достижения устойчивого равновесия между потреблением, и способностью Земли 

поддерживать жизнь. Также в этой программе описываются некоторые методы и 

технологии, которые необходимо разработать для удовлетворения потребностей людей 

при рациональном использовании природных ресурсов. 

Повестка дня на ХХI век предусматривает варианты предотвращения ухудшения 

состояния почвы, воздуха и воды, сохранения лесов и разнообразия форм жизни. В ней 

рассматриваются вопросы бедности и чрезмерного потребления, здравоохранения и 

образования. Отводится своя роль каждому: правительствам, деловым людям, 

профсоюзам, учёным, коренным народам, мужчинам и женщинам, молодёжи и детям. 

Этот документ не направлен против предпринимательской деятельности, напротив, в нём 

утверждается, что устойчивое развитие – это способ борьбы с бедностью и разрушением 

окружающей среды. 

В настоящее время успех экономического развития оценивается главным образом 

количеством денег, которое оно приносит. Однако, системы учёта национальных богатств 

должны также принимать в расчет полную стоимость ухудшения состояния окружающей 

среды. Тот, кто её загрязняет, в принципе, должен нести расходы по ликвидации 

загрязнения. Для уменьшения риска нанесения вреда оценка состояния окружающей 

среды должна производиться до начала осуществления проектов, которые могут иметь 

нежелательные последствия. Правительствам следует уменьшить или отменить 

субсидирование тех проектов, которые не соответствуют целям и задачам устойчивого 

развития.  

Важной темой повестки дня на ХХI век является необходимость ликвидации 

бедности путём предоставления бедным странам более широкого доступа к ресурсам, 

которые им необходимы для устойчивого развития. Приняв этот документ, промышленно 

развитые страны признали, что они должны играть более важную роль в сохранении и 

улучшении окружающей среды, чем бедные страны. Богатые страны обещали также 

увеличить финансовую помощь другим странам, для такого развития, которое имеет 

меньшие экологические последствия. 

Повестка дня на ХХI век призывает правительства принять национальные 

стратегии устойчивого развития. Их необходимо разрабатывать с широким участием 

общественности, включая неправительственные организации. Это соглашение возлагает 

основную ответственность за перемены на национальные правительства, но указывает, 

что они должны тесно сотрудничать с международными организациями, деловыми 

кругами, региональными, провинциальными и местными властями, а также с 

неправительственными группами и объединениями граждан. Только партнёрство в 

глобальном масштабе может принести всем народам надежду на устойчивое развитие. 

Однако на пути к устойчивому развитию стоят трудноразрешимые противоречия. 

Удовлетворение человеческих потребностей немыслимо без эксплуатации природных 
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ресурсов. Любое производство, по существу, основано на использовании природных 

ресурсов, составляющих часть общего природного потенциала ландшафтов. 

Ресурсный потенциал ландшафта – это часть вещества и энергии, которая 

отторгается в социально-экономическую сферу. На современном уровне развития 

человечества природа рассматривается как источник самых разнообразных ресурсов: 

производственных (сырья и энергии для промышленности), сельскохозяйственных 

(естественного плодородия почв, теплообеспеченности и влагообеспеченности для 

производства продуктов растениеводства и животноводства), здравоохранительных и 

рекреационных (обеспечивающих лечение и отдых людей), эстетических и научных 

(служащих источником творческого вдохновения, используемых для изучения природных 

закономерностей, территориальных и экологических (условий существования людей в 

конкретном месте) и других. Можно сказать, что практически весь природный потенциал 

ландшафта в том или ином виде используется человеком сейчас, или будет 

использоваться в будущем. К оценке ресурсного потенциала ландшафта следует 

подходить с экономических, экологических и эколого-экономических позиций. 

При экономическом подходе оценивается стоимость природных ресурсов. При 

этом учитываются, например, стоимость сырья на внутреннем и мировом рынке, затраты 

на добычу и транспортировку его к месту переработки, а также экономическая 

целесообразность выбора взаимоисключающих видов природопользования. В каждом 

конкретном случае приходится решать, что более целесообразно: вести добычу полезных 

ископаемых или сохранить ландшафт как источник других природных ресурсов, например 

лесных. 

При экологическом подходе природный потенциал ландшафта оценивается как 

совокупность условий, необходимых для жизни и воспроизводства, населяющих данную 

территорию живых организмов, в том числе и человека. Отторжение природных ресурсов 

человеком вызывает изменение, как отдельных природных компонентов, так и ландшафта 

в целом – нарушается экологический режим территории, ухудшается состояние 

окружающей среды. 

Эколого-экономическая оценка использования природных ресурсов включает в 

себя оценку затрат на рекультивацию естественного потенциала ландшафта после его 

нарушения, вызванного эксплуатацией природных ресурсов. Если эколого-экономический 

подход игнорировать, то, как показывает опыт, это может привести к тяжелым 

последствиям – затраты на рекультивацию земель могут оказаться впоследствии выше 

стоимости использованных ресурсов. Экономия на восстановлении нормальной среды 

обитания оборачивается трагическими эколого-социальными последствиями – снижением 

работоспособности, ухудшением здоровья, увеличением смертности людей. Потери на 

восстановление здоровья, социальные издержки, вызванные ухудшением состояния 

окружающей среды, могут быть столь значительными, что ущерб перекроет получаемый 

экономический эффект. 

Одной из причин возникшего напряжения во взаимодействиях общества и природы 

является укоренившееся в сознании людей потребительское отношение к природе. 

Человек с момента появления на Земле привык непрерывно брать от природы её ресурсы. 

Не одно тысячелетие он вырубал леса, охотился на зверей, ловил рыбу, использовал 

созданное природой плодородие почв. До относительно недавнего времени природа могла 

сама восстанавливать нарушенное в экосистемах равновесие, и это породило у человека 

ложное представление о безграничности природных ресурсов, о возможности брать их у 

природы, ничего её не возвращая. 

Также экологические проблемы человечества имеют своими истоками различия в 

процессах, совершающихся в природных и социально-экономических системах. Для 

естественного ландшафта характерны процессы самоуправления, ведущие к устойчивости 

экосистемы (гомеостазу) – сохранению внутренних и внешних связей, обеспечивающих 

их устойчивость. 
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Гомеостаз природных систем поддерживается, с одной стороны, в результате 

постоянных контактов с внешней средой, из которой система черпает энергию и вещество 

для своего функционирования. Это первый блок управления, отвечающий за устойчивость 

системы в условиях разнообразных внешних воздействий. С другой стороны, гомеостаз 

системы поддерживается благодаря внутренним процессам функционирования, 

осуществляющимся в виде круговоротов вещества при примерно постоянных 

энергетических затратах. Это второй блок управления, отвечающий за внутреннюю 

целостность экосистемы. 

Оба блока управления – внешний и внутренний – контролируются экосистемами. 

Ведущая роль в гомеостазе природных систем принадлежит функциям живого вещества, 

без которого системы быстро деградируют – их структура упрощается. 

Количество энергии, выделяемой природной системой в окружающую среду, 

незначительно. Такие системы, благодаря механизмам саморегулирования, постоянно 

стремятся перейти из состояния менее организованного в более организованное, из 

состояния менее устойчивого в более устойчивое. Энтропия – мера неупорядоченности – в 

них естественным образом убывает. 

В техногенных системах – в городах, на промышленных предприятиях, нергобмен 

резко отличается от процессов проистекающих в природе. Поток вещества и энергии 

через производственную систему практически не имеет обратной положительной связи. 

На входе – это всё возрастающее потребление ресурсов и энергии, ведущее к деградации 

природных систем. На выходе – огромное количество отходов, поступающих в 

окружающую среду, что является главной причиной её загрязнения. 

Энтропия техногенных систем имеет тенденцию к неумолимому росту: возникают 

аварии, нарушаются связи управления, усиливается хаос. Для поддержания этих систем в 

рабочем состоянии требуются, как показывает исторический опыт, всё увеличивающиеся 

энергетические затраты. Рост производства, увеличение населения больших городов ведут 

к обострению экологической обстановки. 

Коренное отличие природных систем от техногенных заключается в их 

способности к самоорганизации и саморазвитию. Энтропия в природных системах, как 

уже писалось, естественным образом уменьшается. В техногенных же системах 

устойчивость может сохраняться лишь при условии постоянных материальных и 

энергетических затрат со стороны общества; предоставленные сами себе они начинают 

разрушаться, энтропия увеличивается. 

Проблема устойчивого развития во многом связана с разного рода запрещениями и 

ограничениями. Человечество вступило в эпоху трудных решений. Установка на активное 

силовое преобразование природы уже начинает признаваться ошибочной. Вместе с тем 

человек не может существовать на Земле, не нарушая её природы. Важным критерием 

рационального природопользования является сохранения принципа географической и 

экологической эквивалентности. Для пояснения существа этого принципа можно привести 

следующий пример. 

Вырубка леса сопровождается отчуждением из лесной экосистемы углерода, азота, 

фосфора, калия, воды, при одновременном изменении баланса углекислого газа и 

кислорода в атмосфере. Происходит увеличение скорости разрушения земной 

поверхности и сопряжённой с ней интенсивности выноса из ландшафта веществ. 

Коренным образом перестраиваются фауна и микробиологические процессы. При 

соблюдении принципа географической и экологической эквивалентности новая 

экосистема на месте вырубленного леса – луг или пашня – должна быть эквивалентна 

исходной по массе продуцируемого органического вещества и энергии. 

Следует признать, что создаваемые человеком динамические равновесия в 

природно-хозяйственных системах, вероятнее всего никогда не будут полностью 

эквивалентны средообразующим функциям природы. Тем не менее, эти управляемые 

равновесия можно лишь тогда назвать нормальными, когда они будут адекватны скорости 
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приспособления человека к изменяющейся окружающей среде. При несоответствии 

темпов изменения среды и приспособления человека к этим изменениям человечество 

обречено на вымирание. 

В рамках концепции устойчивого развития возможны три пути обеспечения 

экологической безопасности на Земле. 

Во-первых – это сохранение расширенного производства естественных экосистем, 

прежде всего растительных сообществ, средообразующая функция которых является 

гарантией нормальных динамических равновесий в среде обитания человека. 

Во-вторых – это управление природно-хозяйственными системами, 

средообразующая функция которых эквивалентна функциям естественных экосистем, 

место которых они заняли. 

В-третьих – это внедрение экологически чистых технологий, устраняющих 

последствия хозяйственной деятельности, неблагоприятные для жизни человека. 

Обобщите полученную информацию. Осуществить рефлексию деятельности 

 

Лабораторное занятие  6.Экономические, социальные, культурные и экологические 

проблемы пути их решения, их влияние на экологию и пути их решения. 

Задания к работе: 

Цель: определить экономические, социальные, культурные и экологические 

проблемы и выявить пути их решения. 

Взаимосвязь и взаимообусловленность основных экологических и социальных 

проблем 

Осмысление человечеством глобального уровня экологических проблем началось в 

последней четверти 20 века. До этого времени экономисты обычно не разделяли понятия 

«роста» и «развития». Началом исследования в этом направлении послужили разработки 

концепции мирового развития в экономически развитых странах запада. Важная роль в 

этом направлении принадлежит Римскому клубу – международной неправительственной 

организации, образованной в 1970 году с целью обсуждения и анализа перспектив 

мирового развития. Доклады Римского клуба формировали теорию мирового развития.В 

1972 году была опубликована работа Джорджа Медоуза «Пределы роста», которая 

получила мировое признание и стала классической в области концепции мирового 

развития. В работе была представлена модель мирового развития с прямыми и обратными 

связями. В модели рассматривались пять глобальных направлений мирового развития: 

индустриализация общества; рост населения; нарастание голода; истощение 

невозобновимых ресурсов; ухудшение состояния окружающей среды. В последней 

четверти 20 века экономический рост стал выступать как дестабилизирующей фактор для 

окружающей среды. Рост производства и увеличение потребляемых ресурсов 

способствуют увеличению концентрации в атмосфере парниковых газов, особенно 

диоксидов углерода и серы, оксидов азота, разрушению озонового слоя, загрязнению воды 

и почв, опустыниванию, обезлесиванию, нарушению ландшафтов. По оценке 

специалистов только около 23% извлекаемых и потребляемых ресурсов используется в 

виде продукта, остальная часть возвращается в окружающую среду в виде отходов, 

которые приводят к изменению экологических свойств территории. Следовательно, 

регион с высоким уровнем экономического развития в первую очередь являются 

территориями, формирующими экологические проблемы на глобальном уровне. 

Социальная среда сложно интегрируется с любой окружающей человека средой, и все 

факторы каждой из сред тесно взаимосвязаны между собой и испытывают объективные и 

субъективные стороны качества среды жизни. Эта множественность факторов заставляет 

более осторожно подходить к оценке качества среды жизни человека по состоянию его 

здоровья. Необходимо тщательно подходить к выбору объектов и показателей, 

диагностирующих среду. Ими могут быть короткоживущие изменения в организме, по 
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которым можно судить о разных средах - дом, производство, транспорт, и долгоживущие 

в данной конкретной городской среде, - некоторые адаптации акклиматизационного плана 

и др. Влияние городской среды достаточно ярко подчеркивается определенными 

тенденциями современного состояния здоровья человека. С медико-биологических 

позиций наибольшее влияние экологические факторы городской среды оказывают на 

следующие тенденции: - процесс акселерации, нарушение биоритмов, аллергизация 

населения, рост онкологической заболеваемости и смертности, рост доли лиц с 

избыточным весом, отставание физиологического возраста от календарного, 

«омоложение» многих форм патологий. Биологические ритмы - важнейший механизм 

регуляции функций биологических систем, сформировавшийся, как правило, под 

воздействием абиотических факторов, в условиях городской жизни могут нарушаться. 

Это, прежде всего, относится к циркадным ритмам: новым экологическим фактором стало 

использование электроосвещения, продлившее световой день. На это накладывается 

десинхроноз, возникает хаотизация всех прежних биоритмов и происходит переход к 

новому ритмическому стереотипу, что вызывает болезни у человека. Аллергизация 

населения - одна из основных новых черт в измененной структуре патологии людей в 

городской среде. Аллергия - извращенная чувствительность или реактивность организма к 

тому или иному веществу, так называемому аллергену. Причина аллергических 

заболеваний: бронхиальная астма, крапивница, лекарственная аллергия, ревматизм, 

волчанка красная и др. – в нарушении иммунной системы человека, которая в результате 

эволюции находилась в равновесии с природной средой. Городская же среда 

характеризуется резкой сменой доминирующих факторов и появлением совершенно 

новых веществ – загрязнителей, давления которых ранее иммунная система человека не 

испытывала. Поэтому аллергия может возникнуть без особого сопротивления организма, 

и трудно ожидать, что он вообще станет к ней резистентным. Онкологическая 

заболеваемость и смертность - одна из наиболее показательных медицинских тенденций 

неблагополучия в данном месте проживания. Развитие злокачественных опухолей, т.е. 

заболевание раком, может возникнуть в результате длительного контакта с 

определенными продуктами: рак легких – у рудокопов урановых рудников, рак кожи – у 

трубочистов, и т.п. Это заболевание вызывается определенными веществами, 

называемыми канцерогенами. Таким образом, ярко выделяется зависимость между 

раковыми заболеваниями и экологической обстановкой, то есть качеством окружающей 

среды, в том числе и городской. Рождение на свет большого количества недоношенных 

детей, а значит, физически незрелых – показатель крайне неблагоприятного состояния 

среды обитания человека. Оно связано с нарушениями в генетическом аппарате и просто с 

ростом адаптации к изменениям среды. Физиологическая незрелость является результатом 

резкого дисбаланса со средой, которая слишком стремительно трансформируется и может 

иметь далеко идущие последствия, в том числе привести к акселерации и другим 

изменениям в росте человека. Инфекционные болезни тоже не искоренены в городах. 

Количество людей, пораженных малярией, гепатитом и многими другими болезнями, 

исчисляется огромными цифрами. Биологические тенденции, под которыми понимаются 

такие черты образа жизни человека, как гиподинамия, курение, наркомания и др., тоже 

являются причиной многих заболеваний – ожирение, рак, кардиологические болезни. 

Основной проблемой является невозможность планеты справиться с отходами 

человеческой деятельности, с функцией самоочищения и восстановления. Разрушается 

биосфера. Поэтому велик риск самоуничтожения человечества в результате собственной 

жизнедеятельности. Природа испытывает влияние общества по следующим 

направлениям: - использование компонентов окружающей среды в качестве ресурсной 

базы производства, воздействие производственной деятельности людей на окружающую 

среду; - демографическое давление на природу: сельскохозяйственное использование 

земель, рост населения, рост крупных городов. Здесь переплетаются воедино многие 

глобальные проблемы человечества – ресурсная, продовольственная, демографическая – 
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все они имеют выход на экологическую проблематику. Но и она оказывает большое 

влияние на эти проблемы человечества. Современная ситуация на планете 

характеризуется резким ухудшением качества окружающей среды – загрязнение воздуха, 

рек, озер, морей, объединением и даже полным исчезновением многих видов животного и 

растительного мира, деградацией почв, опустыниванием и др. Неблагоприятное 

воздействие человеческой деятельности распространилось на биосферу, атмосферу, 

гидросферу, литосферу. Этот конфликт создает угрозу появления необратимых изменений 

в природных системах, подрыва естественных условий и ресурсов существования 

поколений жителей планеты. Рост производительных сил общества, рост населения, 

урбанизация, научно-технический прогресс являются катализаторами этих процессов. 

Даже тенденция потепления климата на планете связана с загрязнением атмосферы. 

Углекислый газ пропускает лучистую энергию Солнца, но задерживает тепловое 

излучение Земли и тем самым создает «парниковый эффект». Содержание диоксида 

углерода в атмосфере растет в результате вырубки, сжигания лесов, из-за загрязнения ее 

промышленными отходами и выхлопными газами. Выбросы хлора, фтора, углерода, тоже 

способствуют потеплению климата. 

Потенциальные способы решения экологических и социальных проблем 

В целях выживания человечеству необходимо переосмыслить суть 

взаимоотношений человека, общества и природы на основе новых подходов и идей. 

Практическая реализация идей устойчивого развития связана с изменением стереотипа 

культуры взаимоотношений человека и природы. По признанию отечественной и мировой 

общественности центральным фактором в решении проблем взаимоотношений «Человек – 

Общество – Природа» становится экологическое образование. Сегодня экологическое 

образование в мире считается приоритетным направлением обучения и воспитания 

учащихся общеобразовательных школ. Конференция ООН в Рио-де-Жанейро в 1992 году, 

обсуждавшая проблемы окружающей среды и развития образования, в своих документах 

и решениях также подчеркнула огромное значение экологического образования в 

реализации стратегии выживания и устойчивого развития человечества. Экологическое 

благополучие тесно связано с экологическим сознанием человека и с его правом на 

достоверную информацию о состоянии окружающей природной среды. На протяжении 

ряда последних лет экология рассматривается не только как социальная наука, изучающая 

воздействие общества на природу, но и как научная основа стратегии выживания 

человечества. В решении этих проблем огромную роль призвано сыграть экологическое 

образование и воспитание людей. Экологические проблемы непосредственно связаны с 

процессом образования населения — его недостаточность или полное отсутствие 

породили потребительское отношение к природе. Обретение экологической культуры, 

экологического сознания, мышления — это единственный выход из сложившейся 

ситуации. Экологическое образование и воспитание играет в этой связи важнейшее 

социальное значение. На сегодняшний день воздействие человека на окружающую среду 

привело к экологическому кризису на всей планете. Решая экологические проблемы, мы 

сможем решить проблемы социального характера, такие как: высокая смертность, 

заболевания различного вида и т.д. Экологическое образование и воспитание людей 

является основополагающим, но не единственным способом решения социально-

экологических проблем, существует ряд подходов и методов решения конкретных 

проблем. Например, для охраны водных ресурсов в процессе их использования, главным 

должна стать борьба с причинами загрязнений, а не с их последствиями, преобладающая 

ныне. Именно такой подход предусматривает интересы современного и особенно 

будущего поколения. Эрозия почв возникает, когда плодородный поверхностный слой 

разрушают дожди и ветры. Способами решения проблемы являются: - посадки лесов, 

кустарников и деревьев: деревья и кустарники встают на пути ветров, а их корни 

связывают почву; - экологически чистое земледелие: органические удобрения лучше 

задерживают воду, препятствуя высыханию и выветриванию почвы. Уничтожение 
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тропических лесов. Способы решения проблемы: - реформы права собственности на 

землю в странах, где растут влажные тропические леса, чтобы спасти их от гибели; - 

контроль, за скотоводством и заготовкой древесины в тропических лесах с помощью 

сокращения потребности богатых стран в мясе и древесине; - эффективные методы 

использования лесных ресурсов, учитывающие естественные природные круговороты и т. 

д., например производство натурального каучука; - малые поля: чем меньше размеры 

поля, тем меньшей эрозии подвергается земля на нем. Кислотные дожди и прочие 

загрязнения. Способы решения проблемы: - установка фильтров на электростанциях и 

транспорте; - использование возобновляемых источников энергии; -применение других, 

нехимических удобрений; - прекращение загрязнения окружающей среды 

промышленными выбросами и отходами. Наступление пустынь. Это происходит там, где 

бедные, засушливые земли из-за их активного использования превращаются в пустыню. 

Способы решения проблемы: - уменьшение зависимости слаборазвитых стран от 

производства экспортных культур: их выращивание на лучших землях вынуждает 

крестьян переселяться в те места, которые вскоре превращающиеся в пустыни; - 

применение эффективных методов орошения; - активные посадки лесонасаждений. 

Разрушение природной среды обитания. Способы решения проблемы: - создание новых, 

более крупных заповедников и природных парков в городах и сельских районах; - более 

строгий международный контроль и меры по охране природной среды обитания; 

запрещение охоты на диких животных и торговли ими. Разрушение озонового слоя. 

Защитному озоновому слою в атмосфере угрожает разрушение. Способы решения 

проблемы: - полное и скорейшее запрещение производства хлорфторуглеродов. 

Парниковый эффект. Способы решения проблемы: - использование возобновляемых 

источников энергии. - запрет на уничтожение влажных тропических лесов, которые 

выполняют роль фильтров, поглощающих углекислый газ из воздуха и использующих его 

в процессе фотосинтеза; - снижение потребления энергии и образования отходов. 

Неэффективное расходование природных ресурсов. Способы решения проблемы: - 

переработка и утилизация отходов; - длительное пользование вещами и одеждой, их 

ремонт и починка вместо того, чтобы просто выбрасывать; - создание программ для 

перехода на более рациональный и экономный образ жизни. 

Обобщите полученную информацию. Сделайте вывод. 

 

Лабораторное занятие  7.Основные типы организаций способствующих охране 

природы. Экологические ситуации местности и пути снижения антропогенного 

воздействия на природу. 

Задания к работе: 

Цель: экологическая оценка состояния природной среды Сосновой рощи, 

выявление локальных форм антропогенного воздействия. 

Характеристика экологического объекта 

Основополагающий вопрос: каково актуальное состояние природной среды?  

Круг проблемных вопросов: 

1. Каково состояние природной среды, действительно ли речь идет о значительном 

антропогенном воздействии? 

2. Какие методы исследования могут дать исчерпывающий ответ о состоянии 

природной среды? 

3. Можно ли судить о загрязнении лесной зоны по наличию организмов - 

биоиндикаторов? 

4. Каковы основные источники загрязнения? 

5. Какие меры следует предпринять для улучшения состояния природной среды? 

Практическая реализация 
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Работа носит исследовательский характер, и поэтому главная цель состоит в том, 

чтобы донести до населения результаты деятельности и поэтому практическая реализация 

такова: 

- Проведение экологической акции «Чистый лес – без мусора!» 

- Проведение экологической акции «Посади своё дерево!» 

- Разработка, изготовление и установка предупреждающих табличек, буклетов с 

текстом: «Уважаемые жители! Не оставляйте в лесу после себя мусор! Поверьте – это не 

сложно!»  

-Проведение презентации проекта на заседании членов экологического 

объединения, родительском собрании; 

- Опубликование результатов деятельности в средствах массовой информации. 

Подведение итогов, рефлексия деятельности. 

 

Лабораторное занятие  8.Природные ресурсы и их охрана. Методы научного 

познания состояния окружающей среды и потребности её в охране. 

Задания к работе: 

Цель: сформировать знания о природных ресурсах, взаимосвязи рационального 

использования природных ресурсов и экологического равновесия окружающей среды.  

1 вариант  

Теоретическое обоснование 

Природные ресурсы — важнейшие компоненты (материальные объекты и явления) 

окружающей человечество естественной среды, используемые для создания материальных 

и культурных потребностей общества. К ним относятся солнечный свет, вода, воздух, 

почва, растения, животные, полезные ископаемые и все остальное, что не создано 

человеком, но без чего не может существовать, ни как живое существо, ни как 

производитель материальных и духовных ценностей.  

Природные ресурсы могут использоваться как: 

- непосредственные предметы биологического потребления (кислород воздуха, 

питьевая вода, рыба и др.); 

- средства труда, с помощью которых осуществляется общественное производство 

(земля, водные пути и т.д.);  

- предметы труда, из которых производятся все изделия (минералы, древесина и 

др.); 

- источники энергии (энергия ветра, гидроэнергия, запасы горючих ископаемых и 

др.);  

- средства обеспечения отдыха и восстановления здоровья и трудоспособности 

человека (рекреационные ресурсы).  

Природные ресурсы подразделяются на две группы - неисчерпаемые и 

исчерпаемые; последние в свою очередь подразделяются на невозобновляемые, 

возобновляемые и относительно возобновляемые. Неисчерпаемые (неистощимые) 

ресурсы — количественно неиссякаемая (в течение очень большого периода времени) 

часть природных ресурсов. Однако это не только количество, но и качество этих ресурсов: 

например, не вода вообще, а чистая вода, пригодная для питья. Поэтому часть даже 

количественно неисчерпаемых ресурсов может стать непригодной для использования 

ввиду изменения своего качества под воздействием загрязнений антропогенного 

характера. 

Исчерпаемые — ресурсы, количество которых неуклонно снижается по мере их 

добычи или изъятия из природной среды. Они, в свою очередь, делятся на возобновимые , 

невозобновимые, относительновозобновимые.  

Невозобновляемые ресурсы — это ресурсы, которые совершенно не 

восстанавливаются или восстанавливаются во много раз медленнее, нежели используются 
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человеком. К ним могут быть отнесены полезные ископаемые, находящиеся в недрах 

Земли.  

К возобновляемым относятся ресурсы, способные к восстановлению через 

размножение (животные и растения) или другие природные циклы (например, выпадение 

в осадок) за сроки, соизмеримые со сроками их потребления.  

Относительно возобновимые - ресурсы скорость возобновления которых на один, 

два порядка ниже срока потребления. 

Природные ресурсы можно классифицировать и по другим признакам: 

по их использованию — на производственные (сельскохозяйственные и 

промышленные), рекреационные, эстетические, научные и др.; 

по заменимости — на заменимые (например, ископаемое топливо можно заменить 

энергией ветра, Солнца) и незаменимые (кислород воздуха для дыхания или пресную воду 

для питья заменить нечем).  

При осуществлении хозяйственной деятельности важно иметь достаточно четкую 

информацию о ресурсообеспеченности. 

Ресурсообеспеченность — это соотношение между величиной природных ресурсов 

и размерами их использования. Она выражается либо количеством лет, на которое должно 

хватить данного ресурса, либо его запасами из расчета на душу населения. По 

обеспеченности многими природными ресурсами наша страна занимает первое место в 

мире. Однако о ресурсообеспеченности нельзя судить только по размерам запасов, а надо 

учитывать интенсивность потребления их самим обществом. В этом аспекте данные по 

России неутешительны: огромное количество природных ресурсов перекачивается за 

рубеж. Для построения гармоничных отношений природы и человечества ему необходимо 

предварительно решить три важнейшие задачи. Первая состоит в формировании нового 

типа социального и экологического мышления, которое должно базироваться на новых 

моральных критериях общественного развития, исключающих чисто утилитарный подход 

к природе. Вторая задача состоит в обеспечении широкой гласности и освещения 

социально-экологических проблем, сопровождающих развитие человеческой 

цивилизации. Третьей задачей является построение такого хозяйственного механизма 

природопользования, который обеспечивал бы наиболее полное согласование 

индивидуальных, коллективных и государственных интересов в деле охраны окружающей 

среды и рационального использования природных ресурсов.  

Рациональное природопользование — система деятельности, призванная 

обеспечить экономную эксплуатацию природных ресурсов и условий и наиболее 

эффективный режим их воспроизводства с учетом перспективных интересов 

развивающегося хозяйства и сохранения здоровья людей. 

То есть рациональное природопользование — высокоэффективное хозяйствование, 

которое не приводит к резким изменениям природноресурсного потенциала и к глубоким 

переменам в окружающей человека природной среде, в частности сводит до минимума 

нарушение естественных круговоротов веществ.  

Основные принципы рационального природопользования: использование 

природных ресурсов должно сопровождаться их восстановлением (для возобновляемых 

природных ресурсов); комплексное использование природных ресурсов; вторичное 

использование природных ресурсов; проведение природоохранных мероприятий; 

внедрение новейших технологий с целью снижения антропогенной нагрузки на 

окружающую природную среду; поиск альтернативных источников энергии. 

Современное человечество в целом пока опирается на экстенсивный тип 

природопользования, при котором рост производства осуществляется за счет 

возрастающих нагрузок на природные комплексы, причем эта нагрузка растет заметно 

быстрее, чем увеличивается масштаб производства. Общая нагрузка на природные 

системы, обусловленная антропогенной деятельностью, стала превышать их потенциал 

самовосстановления (самоочищения), что во многих случаях затронуло природные 
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системы планетарного уровня и все важнейшие экологические системы планеты: Мировой 

океан, атмосферу, почвы, речные системы, леса, животный мир. Все это определяет 

необходимость перехода к экологически сбалансированному природопользованию. 

Ход работы: 

Задания 1. Оцените срок исчерпания природного ресурса, если известен уровень 

добычи ресурса в текущем году, а потребление ресурса в последующие годы будет 

возрастать с заданной скоростью ежегодного прироста объема потребления. 

Таблица 1. 

ln (Q*TP+1)t= _ q *100___ (1) 

ln(1+ TP) 

100 

где Q – запас ресурсов, q – годовая добыча ресурса, ТР – прирост объема 

потребления ресурса , t – срок исчерпания природного ресурса 

Задание 2.Заполните таблицу 2, используя теоретическое обоснование 

Таблица 2. Классификация природных ресурсов. 

По использованию  

По возобновимости  

По исчерпаемости  

Задания 3. Эколого-экономический ущерб до проведения природоохранных 

мероприятий У1, млн.руб./год, после их проведения составил У2, руб./год. 

Дополнительный годовой доход после проведения экологических мероприятий составляет 

ΔД млн.руб. Оценить экономический результат от проведения природоохранных 

мероприятий.  

Таблица 3 

1) Величина предотвращенного экономического ущерба от загрязнения ΔУ 

определяется как разность между расчетными величинами ущерба, который имел место 

до осуществления рассматриваемого мероприятия У1, и остаточного ущерба после 

проведения этого мероприятия У2. 

Δ У = У1-У2 (2) 

2) Величина экономического результата от проведения природоохранных 

мероприятий определяется по формуле  

ΔР=ΔУ+ΔД, млн.руб./год (3) 

где ΔД - годовой прирост дохода (дополнительный доход) от улучшения 

производительности показателей деятельности предприятий в результате оздоровления 

окружающей среды, млн.руб./год.  

3) Сделайте выводы. 

Задание 4. Сравнить эффект очистки производственных сточных вод от 

растворимых примесей на одно- и многоступенчатой сорбционной установке. 

Указания к решению задачи: 

1) Определить расходы сорбентов при разной степени очистке: 

-расход сорбента (m1), кг/ч, при очистке сточных вод в одноступенчатой установке 

m1 = Сс * Q (4) 

-расход сорбента (mi), кг/ч, на каждой ступени при многоступенчатой очистке 

сточных вод: 

mi =-- m1 - (5) 

n 

-концентрацию сорбента (Ci) в сточных водах после двух вариантов 

очистки одноступенчатой (i=1) и многоступенчатой (i=n): 

Q*103 

Ci =(------------------ )
i
 *Cн (6) 

Q*103 +K aдс * mi 

2)Адсорбционную константу распределения сорбента между сорбен- 
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том и раствором (Кадс) принять равной 8000. 

3)Определить эффект очистки сточных вод Эi, %, соответственно на одно- и 

многоступенчатой сорбционной установке: 

Cн -Ci 

Эi = ------------ *100 (7) 

Cн 

4) Сделать вывод об эффективности очистки сточных вод в одно- и 

многоступенчатых сорбционных установках. 

Содержание отчета 

1. Изучить теоретическое обоснование. 

2. Используя методические указания, выполнить предложенные задания 

3. Ответить на контрольные вопросы (устно). 

Контрольные вопросы: 

1. Дайте определение и приведите примеры природных ресурсов.  

2. Раскройте классификацию природных ресурсов (с позиций их исчерпаемости, 

использования и заменимости).  

3. На какие группы делятся природные ресурсы по мере их использования 

человеком?  

4. Охарактеризуйте группу неисчерпаемых природных ресурсов.  

5. Дайте характеристику исчерпаемым природным ресурсам. 

6. Что такое ресурсообеспеченность?  

7. Дайте определение рационального природопользования. 

8.Перечислите основные принципы рационального природопользования.  

9. Что такое экстенсивный тип природопользования?  

2 вариант 

Прочитайте главы 3, 5 и 6 учебника (Константинов В.М. Экологические основы 

природопользования: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования/В.М. 

Константинов, Ю.Б. Челидзе. – М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 208 с.).  

Дайте характеристику природных ресурсов, заполнив таблицу:  

Природные 

ресурсы 

Роль и значение 

в природе 

Причины 

сокращения 

 

Последствия 

антропогенного 

воздействия 

Меры по охране и 

рациональному 

использованию 

Водные 

ресурсы 

 

    

Почвенные 

ресурсы 

 

    

Лесные ресурсы 

 

    

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ лабораторных (практических) работ: 

«5» (отлично): выполнены все задания лабораторной (практической) работы, 

студент четко и без ошибок ответил на все контрольные вопросы.   

«4» (хорошо): выполнены все задания лабораторной (практической) работы; 

студент ответил на все контрольные вопросы с замечаниями.    

«3» (удовлетворительно): выполнены все задания лабораторной (практической) 

работы с замечаниями; студент ответил на все контрольные вопросы с замечаниями.  

«2» (не зачтено): студент не выполнил или выполнил неправильно задания 

лабораторной (практической) работы; студент ответил на контрольные вопросы с 

ошибками или не ответил на контрольные вопросы. 
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Дементьева Москва «АСТ-ПРЕСС» 2013 

3. Видео кассета №6. ЗАО «ЛИНОС» по темам. 

4. Священный Байкал. Служба наблюдения, контроля. 

5. Океан нуждается в защите. 

6. Катастрофы экосистемы. 

7. Экология и мы. 

8. Биосфера - среда жизни, экологическое равновесие. 



+Пояснительная записка 

 

1.Введение 

ФОС ОП специальности СПО 23.01.17 Мастер по ремонту и 

обслуживанию автомобилей  - совокупность методических материалов, 

форм и процедур текущего контроля знаний, промежуточной аттестации по 

каждой учебной дисциплине (далее - УД) и профессиональному модулю 

(далее - ПМ), обеспечивающих оценку соответствия образовательных 

результатов (знаний, умений, практического опыта и компетенций) 

обучающихся требованиям ФГОС СПО. 

ФОС ОП формируется из комплектов контрольно-оценочных средств 

(далее – КОС) УД и ПМ в соответствии с учебным планом. 

ФОС является обязательной частью образовательной программы. 

КОС является обязательной частью учебно-методических комплексов 

(далее - УМК) УД и ПМ. 

2. Цель и задачи создания ФОС ОП специальности 

ФОС ОП создаются для аттестации обучающихся на соответствие их 

персональных достижений (знания, умения и освоенные компетенции) 

поэтапным требованиям соответствующей ОП (текущий контроль и 

промежуточная аттестация).  

Задачи ФОС ОП: 

▪ контроль и управление процессом приобретения обучающимися 

необходимых знаний, умений, практического опыта и освоения 

компетенций, определенных ФГОС СПО; 

▪ контроль и управление достижением целей ОП, определенных как 

набор общих и профессиональных компетенций (далее – ОК и ПК) 

выпускников; 

▪ оценка достижений обучающихся в процессе изучения УД и ПМ с 

выделением положительных/отрицательных результатов и 

планирование предупреждающих/корректирующих мероприятий; 

▪ обеспечение соответствия результатов обучения задачам будущей 

профессиональной деятельности через совершенствование 

традиционных и внедрение инновационных методов обучения; 

▪ достижение такого уровня контроля и управления качеством 

образования, который обеспечил бы признание квалификаций 

выпускников работодателями отрасли. 

3.Оценка результатов освоения ОП профессии/специальности 

Оценка результатов освоения образовательной программы 

осуществляется в соответствии с учебным планом профессии 23.01.17 

Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей: 

текущий контроль успеваемости; 

          промежуточную аттестацию; 

Текущий контроль успеваемости представляет собой проверку усвоения 

учебного материала, регулярно осуществляемую на протяжении семестра. 

При этом акцент делается на установлении подробной, реальной картины 



достижений и успешности усвоения обучающимися рабочей программы УД 

и ПМ на данный момент времени. 

Текущий контроль успеваемости обучающихся может осуществляться в 

следующих формах: 

опрос (устный или письменный); 

выполнение лабораторных, расчетно-графических, творческих и иных 

работ; 

            контрольная работа; 

тестирование; 

защита результатов самостоятельной работы (реферата, проекта, 

исследовательской работы и др.); 

другое. 

Промежуточная аттестация осуществляется в конце семестра и может 

завершать изучение как УД или ПМ в целом, так и отдельного раздела 

(разделов). 

Подобный контроль помогает оценить более крупные совокупности 

знаний и умений, в некоторых случаях – даже формирование определенных 

ПК. Промежуточная аттестация подводит  итоги  работы обучающихся на 

протяжении семестра или учебного года. Основными формами 

промежуточной аттестации являются: 

зачет; 

дифференцированный зачет; 

экзамен. 

4. Согласование и утверждение ФОС. 

4.1 ФОС ОП  профессии СПО 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию 

автомобилей  рассмотрен на заседании дисциплинарно - цикловой комиссии. 

4.2 ФОС ОП согласован:  

Директор ООО «Курс» Д.А. Корбатов 

Директор МУП «ИАТ» А.А. Колмаков 

4.3 ФОС ОП утвержден,  как обязательная часть ОП, директором техникума.  
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

В процессе  изучения учебной дисциплины  Литература  предусмотрено 

выполнение практических работ в разделах:  

1 курс 
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раздел 2. Особенности развития русской литературы во второй половине XIX века. 

Практическая работа №1. Драма «Гроза»  
раздел 3. Поэзия второй половины XIX века. 

 Практическая работа №2.  Обзор русской поэзии II половины XIX века. 

2 курс 

раздел 6. Особенности развития литературы 1930 — начала 1940-х годов. 

 Практическая работа № 1. Становление новой культуры в 30-е годы XX  века. 

раздел 8. Особенности развития литературы 1950—1980-х годов. 

 Практическая работа № 2. Развитие литературы 1950-80-х гг в контексте культуры. 

Практическая работа № 3 «Утиная охота» 
 

Практическая работа рассчитана на 2 часа. Каждой практической работе предшествует 

беседа.  

В ходе выполнения заданий  студент должен уметь:  

• Работать с источниками информации (дополнительной литературой, 

энциклопедиями, словарями, в том числе интернет-источниками);  

• уметь отвечать на проблемные вопросы;  

• владеть навыками комментированного чтения;  

• владеть навыками аналитической работы с текстами художественных 

произведений;  

• конспектировать; 

• работать в группах;  

• составлять систематизирующей таблицы;  

• составлять тезисные и цитатные планы сочинения. 
 

 

К каждой практической работе дана   инструкция к выполнению, включающая: 
- название работы;  

- учебная и специальная литература для подготовки к выполнению работы. 

- цель работы; 

- порядок выполнения работы; 

- выводы. 

 

 

 

Перед выполнением работы внимательно изучите инструкцию по выполнению, 

проделайте работу, оформите отчет по форме: 

- практическая работа № ___ ; 

- название работы; 

- цель работы; 

- учебная и специальная литература для подготовки к выполнению работы; 

- выполненные задания; 

- вывод. 
 

 

 

Критерии оценивания практической работы: 

Оценка ответов студентов.  
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Развернутый ответ  должен представлять собой связное, логически последовательное 

сообщение на заданную тему, показывать  умение применять определения, правила в 

конкретных случаях. 

1) полноту и правильность ответа; 

2) степень осознанности, понимания изученного; 

3) языковое оформление ответа. 

 

"OТЛИЧНО": ставится за исчерпывающий, точный ответ, отличное знание текста и др. 

литературных материалов, умение пользоваться ими для аргументации и самостоятельных 

выводов, свободное владение литературоведческой терминологией, навыки анализа 

литературного произведения в единстве формы и содержания, умение излагать свои 

мысли последовательно с необходимыми обобщениями и выводами, выразительно читать 

наизусть программные произведения, говорить правильным литературным языком. 

 

"ХОРОШО": ставится за ответ, обнаруживающий хорошее знание и понимание 

литературного материала, умение анализировать текст произведения, приводя 

необходимые иллюстрации, умение излагать свои мысли последовательно и грамотно. В 

ответе может быть недостаточно полно развернута аргументация, возможны отдельные 

затруднения в формулировке выводов, иллюстративный материал может быть 

представлен недостаточно, отдельные погрешности в чтении наизусть и отдельные 

ошибки в речевом оформлении высказываний 

 

"УДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО": ставится за ответ, в котором в основном правильно, но 

схематично или с отклонениями от последовательности изложения раскрыт материал. 

Анализ текста частично подменяется пересказом, нет обобщений и выводов в полном 

объеме, имеются существенные ошибки в речевом оформлении высказываний, есть 

затруднения в чтении наизусть. 

 

"НЕУДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО": ставится, если показано незнание текста или неумение его 

анализировать, если анализ подменяется пересказом; в ответе отсутствуют необходимые 

иллюстрации, отсутствует логика в изложении материала, нет необходимых обобщений и 

самостоятельной оценки фактов; недостаточно сформированы навыки устной речи, 

имеются отступления от литературной нормы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 курс 
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Практическая работа №   1 

Название работы: Драма  А.Н.Островского «Гроза»  

Тема: Анализ пьесы А.Н. Островского 

Цели занятия:  учиться анализировать текст и выявлять основной конфликт пьесы; 

определять основную мысль текста, позицию автора; 

 формулировать проблему, поставленную автором. 

 систематизировать знания по изученной драме, развивать умения отобрать материал, 

соответствующий выбранной теме, пользоваться текстом произведения и критической 

литературой; 

аргументировано и грамотно выражать свои мысли, совершенствовать речевую культуру, 

соблюдать орфографические, пунктуационные и языковые нормы. 

 

Порядок выполнения работы: 

Задание 1. Выполните анализ драматического произведения 

План анализа драматического произведения. 

1. Время создания и публикации пьесы. 

2. Место, занимаемое в творчестве драматурга. 

3. Тема пьесы и отражение в ней определенного жизненного материала. 

4. Действующие лица и их группировка. 

5. Конфликт драматического произведения, его своеобразие, степень новизны и остроты, 

его углубление. 

6. Развитие драматического действия и его фазы. Экспозиция, завязка, перипетии, 

кульминация, развязка. 

7. Композиция пьесы. Роль и значение каждого акта. 

8. Драматические характеры и их связь с действием. 

9. Речевая характеристика персонажей. Связь характера и слова. Роль диалогов и 

монологов в пьесе. 

10. Выявление авторской позиции. Роль ремарок в драме. 

11. Жанровое и видимое своеобразие пьесы. Соответствие жанра авторским пристрастиям 

и предпочтениям. 

Задание 2. Ответьте на вопросы 

1. Где происходит действие?   

2.  Какая картина предстает перед зрителем, когда открывается занавес? Зачем автор 

рисует перед нами эту живописную картину?   

3. Каково значение первых 4 явлений 1 действия? 

4. Что мы узнали из прочитанного о Диком, Борисе, Кулигине, Кудряше? 

5.  Какую характеристику дает Кулигин жизни города? 

6.  Почему Кабанова так ненавидит Катерину. 

7. Что значит в устах Кабанихи слово «порядок»? 

8. В чем же заключается конфликт в пьесе? 

 

Задание 3.  напишите сочинение по драме А.Н. Островского «Гроза». 

Содержание работы: 

1. Выбрать тему сочинения, определить главную мысль работы. 

2. Составить план сочинения. 

3. Отобрать материал, соответствующий выбранной теме, используя цитаты из текста 

произведения, высказывания критиков и собственные мысли. 

4. Написать сочинение по выбранной теме. 

Предлагаемые темы сочинений: 
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1. Образ Катерины в драме А.Н. Островского «Гроза». 

2. Быт и нравы города Калинова в драме А.Н. Островского «Гроза». 

3. Последние времена «темного царства» в драме А.Н. Островского «Гроза». 

4. Конфликт Катерины с «темным царством» (по драме А.Н. Островского «Гроза»). 

5.  Самоубийство Катерины – сила или слабость характера? (По драме А.Н. Островского 

«Гроза») 

Форма отчета: сочинение. 

 

Учебная  и специальная литература для подготовки к выполнению работы: Учебник 

Литература: учебник для студ.учреждений сред. проф. образования/ под ред. Г.А. 

Обернихиной. - «Академия», 2016, стр. 137-151 

Текст пьесы «Гроза» 

                             

 

 

Практическая работа №   2 

Название работы: Обзор русской поэзии  II половины XIX века. 

Цель работы: изучить материал учебника «Поэзия II половины XIX века», подготовить 

доклад об одном из поэтов. 

Учебная  и специальная литература для подготовки к выполнению работы: Учебник 

Литература: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования/ под ред. Г.А. 

Обернихиной. - «Академия», 2016, стр. 363-425 

Порядок выполнения работы: 

1. Выразительное чтение стихотворений поэтов II половины XIX века. 

2.Прочитайте раздел учебника о поэтах   II половины XIX века (по группам). 

3. Вспомните, какие произведения поэтов вам уже известны. 

4. Подготовьте доклад об одном из поэтов. 

Вывод: На основании выполненной работы  сделайте вывод о развитии поэзии II 

половины XIX века. 

  

2 курс 

 

Практическая работа №   1 

Название работы: Становление новой культуры в 30-е годы XX века. 

Цель работы: изучить особенности развития литературы и культуры 1930-х – начала 

1940-х годов. 

Учебная  и специальная литература для подготовки к выполнению работы: Учебник 

для студ. учреждений сред. проф. образования/ под ред. Г.А. Обернихиной. - «Академия», 

2016, стр. 220 - 231 

                             Порядок выполнения работы: 

1. Прочитайте раздел учебника на стр. 220 - 2312.  

2. Составьте схему (или конспект) на основе изученного материала.  

3. Ответьте на вопросы учебника (стр. 230) 

Вывод:   В результате работы сделать вывод, каковы особенности развития литературы и 

культуры 1930-х – начала 1940-х годов. 
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Практическая работа №  2 

Название работы: Развитие литературы 1950-1980-х годов в контексте культуры 

Цель работы: Прочитать и проанализировать  материал учебника, заполнить таблицу, 

сделать вывод об особенностях развития литературы 1950-1980-х годов в контексте 

культуры. 

Учебная  и специальная литература для подготовки к выполнению работы: Учебник 

для студ. учреждений сред. проф. образования/ под ред. Г.А. Обернихиной. - «Академия», 

2016.  

Порядок выполнения работы: 

Задание 1. Прочитайте раздел учебника на стр. 349-388 .  

Задание 2.. Заполните таблицу Проза 50-80-х гг. (стр. 358-372) 

Задание 3. Заполните таблицу  Драматургия 50-80-х гг. (стр. 385-389) 

Автор  В. 

Розов  

А. 

Володин  

А. 

Салынский 

М. 

Шатров 

А. 

Гельман  

А. 

Арбузов 

А. 

Вампилов 

Произведение  

 

       

Жанр 

драматургии  

       

Герои 

 

       

Темы, 

проблемы 

 

       

Особенности 

драматургии  

       

Примечания         

Задание 4.  Составьте конспект стр. 372-383. 

Задание 5. Выпишите термины и понятия (с объяснением значения), впервые 

встретившиеся вам при изучении данного материала. 

Задание 6. Проанализируйте 1 стихотворение поэта периода 50-80-х гг., используя 

план анализа лирического произведения и раздаточный материал «Изобразительно-

выразительные средства языка». 

Вывод:   на основе изученного материала сделайте вывод, каковы особенности развития 

поэзии 50-80-х гг. 20 века. 

 

 

Практическая работа № 3  

 Молоде

жная 

проза 

Фантаст

ика  

Деревен

ская 

проза  

Лагерна

я проза  

Военная  

проза 

Историч

еская 

проза  

Городск

ая  проза  

Постмод

ернизм 

Авторы, 

произведения  

        

Герои 

произведени

й  

        

Основные 

проблемы 

        

Особенности 

прозы  

        

Примечания          
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Название работы: «Утиная охота» 

Цель работы: на основе изученного материала заполнить таблицу,  определить 

особенности творчества А. Вампилова,  проанализировать пьесу «Утиная охота». 

Учебная  и специальная литература для подготовки к выполнению работы: Учебник 

для студ. учреждений сред. проф. Образования: в 2 ч. Ч. 2. / под ред. Г.А. Обернихиной. - 

«Академия», 2016, стр. 408-413. 

Вампилов «Утиная охота». 

Порядок выполнения работы: 

Задание 1. Изучить материал учебника.  

Составить таблицу «Хроника жизни и творчества А. Вампилова» 

Основные периоды 

жизни и творчества. 

Характерные 

черты периода 

Наиболее значимые произведения, 

созданные в этот период. 

   

   

   

   

   

   

   

Задание 2. Выполните анализ драматического произведения 

План анализа драматического произведения. 

1. Время создания и публикации пьесы. 

2. Место, занимаемое в творчестве драматурга. 

3. Тема пьесы и отражение в ней определенного жизненного материала. 

4. Действующие лица и их группировка. 

5. Конфликт драматического произведения, его своеобразие, степень новизны и остроты, 

его углубление. 

6. Развитие драматического действия и его фазы. Экспозиция, завязка, перипетии, 

кульминация, развязка. 

7. Композиция пьесы. Роль и значение каждого акта. 

8. Драматические характеры и их связь с действием. 

9. Речевая характеристика персонажей. Связь характера и слова. Роль диалогов и 

монологов в пьесе. 

10. Выявление авторской позиции. Роль ремарок в драме. 

11. Жанровое и видимое своеобразие пьесы. Соответствие жанра авторским пристрастиям 

и предпочтениям. 

 

Задание 3. Ответить на вопросы. 

А. Вампилов «Утиная охота» 

1. В течение какого времени происходит основное действие пьесы? 

2. Назовите любовные треугольники в пьесе. 

3. Кто напрашивается на новоселье к Зилову? 

4. Какой подарок получил Зилов от друзей на новоселье?  

5. Кто из приглашенных на новоселье к Зилову завидует ему? 

6. Какой подарок принесли Зилову в первый день отпуска? 

7. Помнит ли Зилов, сколько лет его отцу? 

8. Для чего зашла к Зилову и Саяпину на работу Ирина? 

9. Почему Зилов не поехал сразу к отцу? 



10 
 

10. Поехал ли Зилов к отцу потом? Почему? 

11. Сколько лет женаты Зилов и Галина? 

12. Куда уезжает Галина? 

13. Назовите эпизод, когда Зилов действительно искренен. 

14. Почему Вера всех называет АЛИКАМИ ? 

15. Сколько времени длятся все события, происходящие в пьесе? 

16. Было ли счастье в семье Зиловых? Обоснуйте свой ответ. 

17. Зачем Зилов ждет охотничьего сезона? 

18. Какое слово подходит для характеристики Зилову: акселерация, деградация, 

конституция, эволюция, индивидуализация, оккупация, ассимиляция, кульминация, 

эмансипация. 

19. Почему друзья отправили Зилову венок? 

20. Кого предает Зилов? 

21. Оставляет ли автор надежду на возрождение Зилова? 

Вывод:   на основе изученного материала сделайте вывод, каковы особенности 

драматургии А. Вампилова, определите роль пьес в мировой литературе.  
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Приложение 1.  

При изучении лирических произведений используем  

1. План анализа стихотворения 

 

План анализа стихотворения 

1. Автор и название стихотворения. 

2. История создания стихотворения / когда написано, по какому поводу, кому посвящено/. 

3.Жанр стихотворения: эпиграмма (сатирический портрет), эпитафия (посмертное), элегия 

(грустное стихотворение, чаще всего о любви), ода, поэма, баллада, роман в стихах, песня, 

сонет и т.д.  

4. Тема, идея, основная мысль / о чем стихотворение /. Если автор принадлежит к какой-

либо литературной группировке: символист, акмеист, футурист, - то необходимо 

подобрать примеры, доказывающие, что перед нами произведение поэта-символиста, 

акмеиста или футуриста. Цитаты из текста, подтверждающие выводы. Какое настроение 

становится для стихотворения определяющим в целом. Меняются ли чувства автора на 

протяжении стихотворения, если да – благодаря каким словам мы об этом догадываемся. 

5.Композиция стихотворения, его деление на строфы /как соотносится смысл 

стихотворения и его деление на строфы. Представляет ли каждая строфа законченную 

мысль или в строфе раскрывается часть основной мысли. Сопоставлен или 

противопоставлен смысл строф. Значима ли для раскрытия идеи стихотворения последняя 

строфа, содержит ли вывод. 

6.Образ лирического героя, авторское "Я". 

- сам автор,  

- рассказ от лица персонажа,  

- автор играет какую-то роль.  

7. Какими художественными средствами раскрывается основная мысль автора, тема и 

идея стихотворения: 

-Подобрать в тексте «ключевые» слова и образцы, раскрывающие главную мысль поэта, 

составить «цепочки» ключевых слов. 

-Проанализировать художественные приёмы (тропы), которые использует автор: 

метафоры, эпитеты, олицетворения, метонимии, сравнения и др. 

-Какую лексику использует автор: 

- бытовую, повседневную  

- литературную, книжную  

- публицистическую  

- архаизмы, устаревшие слова 

-Особенности поэтического синтаксиса (синтаксические приёмы или фигуры 

поэтической речи): 

- антитеза/противопоставление;  

- градация - например: светлый - бледный - едва заметный;  

- инверсия - необычный порядок слов в предложении с очевидным нарушением 

синтаксической конструкции;  

- повторы/рефрен;  

- риторический вопрос, обращение - повышают внимание читателя и не требуют ответа;  

- умолчание - незаконченное, неожиданно оборванное предложение, в котором мысль 

высказана не полностью, читатель додумывает её сам.  

-Поэтическая фонетика:  

Использование звукоподражаний, звукозаписи - звуковых повторов, создающих 

своеобразный звуковой "рисунок" речи.  

- аллитерация - повторение одинаковых согласных;  

- анафора - единоначатие, повторение слова или группы слов в начале нескольких фраз 
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или строф;  

- ассонанс - повторение гласных;  

- эпифора - противоположна анафоре - повторение одинаковых слов в конце нескольких 

фраз или строф.  
8.Ритм стиха, стихотворный размер, рифма. 

Размер:  

акцентный стих;  

_ _' _ амфибрахий;  

_ _ _' анапест;  

верлибр (свободный или белый стих);  

'_ _ _ дактиль;  

дольник;  

'_ _ / '_ _ / '_ _ хорей 3-стопный;  

_ _' / _ _' / _ _' /_ _' ямб 4-стопный (ударение на каждом втором слоге);  

Рифма:  

аабб - парная;  

абаб - перекрёстная;  

абба - кольцевая.  

анафоры (одинаковое начало строчек)- как бы дополнительная рифма, только в начале 

стиха.  

переносы (значение переносимого слова подчёркивается, на нём делается смысловой 

акцент).  
9. Мое восприятие этого стихотворения. 

10. Значение этого стихотворения в творчестве поэта. Есть ли в творчестве этого поэта 

произведения, сходные с ним, можно ли сравнить это стихотворение с  творчеством 

другого поэта. 

 

2. Изобразительно-выразительные средства художественной речи 

Тропы – употребление слова или выражения в переносном значении, используемое для 

характеристики какого-либо явления. 

Фигуры - особые способы построения предложения или текста, усиливающие 

изобразительность художественной речи. 

Эпитет – образное определение, обычно выраженное прилагательным: ласковый ветер, 

ледяной взгляд, хрупкая девушка. 

Инверсия – расположение слов в предложении или фразе в ином порядке, чем это 

установлено правилами грамматики: 

И курганов зеленеет убегающая цепь (А.Фет). 

Инверсия помогает автору резко изменить интонацию, разрушить обыденный , 

традиционный вид фразы, что придает последней большую выразительность. 

Сравнение – это сопоставление двух предметов или явлений по сходству, используемое 

для пояснения одного из них. 

Как град посыпалась картечь (А.Пушкин). 

И, как ребенок после сна, 

Дрожит звезда в огне денницы. 

(И.Бунин). 

Антитеза – оборот, в котором сочетаются резко противоположные контрастные понятия и 

представления: 

Я – царь, я – раб, я – червь, я – бог. ( Г.Державин). 

Данный оборот позволяет лучше выделить значения слов, усилить образность и яркость 

художественной речи. 

Метафора – перенос значения одного понятия или явления на другой по сходству: 

Пустых небес прозрачное стекло; багровый костер заката; лунный серп; густеет облаков 
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волнистое руно. (И.Бунин). 

Параллелизм – сочетание двух или нескольких строк с одинаковой синтаксической 

конструкцией: 

Ко мне приплывала зеленая рыба, 

Ко мне прилетела белая чайка! (А.Ахматова). 

Олицетворение – частный вид метафоры, перенос свойств живого явления на неживое, 

наделение предметного мира человеческими свойствами, его одушевление. 

Здесь даже камни плачут. Цветы говорят: 

« Прощай!» (С.Есенин). 

Анафора – повторение начальных слов, несущих основную смысловую нагрузку: 

Стонет он по полям , по дорогам, 

Стонет он по тюрьмам и острогам…(Н.Некрасов). 

Метонимия – замена слова или понятия другим словом, имеющим причинную связь с 

первым (название имени автора вместо его произ-ий: 

Читал охотно Апулея 

А Цицерона не читал. (А.Пушкин) 

Название одного признака, атрибута вместо лица, предмета или явления: 

Все флаги в гости будут к нам. (А.Пушкин). 

Название содержащего вместо содержимого: 

Еще бокалов жажда просит…(А.Пушкин). 

Эпифора – повторение заключительных слов: 

Милый друг, и в этом тихом доме 

Лихорадка бьет меня. 

Не найти мне места в тихом доме 

Возле мирного огня! (А.Блок). 

Синекдоха – разновидность метонимии, в которой значение переносится с одного 

предмета или явления на другой по принципу их количественного соотношения: 

Часть в значении целого или целое в значении части 

Скажите: скоро ль нам Варшава 

Предпишет гордый свой закон? (А.Пушкин). 

Употребление един.числа вместо множ.числа 

Там стонет человек от рабства и цепей…(М.Лермонтов). 

Замена числа множеством или употребление числа вместо неопределенного 

множества: 

Мильоны – вас. Нас – тьмы, и тьмы, и тьмы. (А.Блок). 

Лексический повтор – намеренное повторение в тексте одного и того же слова или 

словосочетания. 

Казалось, все в природе уснуло: спала трава, спали деревья, спали облака. О, весна без 

конца и без краю - без конца и без краю мечта! ( А.Блок). 

Гипербола – преувеличение: 

не видел тебя целую вечность; слезы в три ручья; сто раз тебе повторять. 

Градация – расположение слов или выражений по нарастанию или убыванию: Каждый 

день, каждый час, каждую секунду думаю о тебе. Часы ожили: зашипели, заворчали, 

зазвенели и наконец, загремели на весь дом. Капнула одна слезинка, потом другая, капель 

усилилась, и вдруг из глаз ливень. 

«Сказка о рыбаке и рыбке» Пушкина. 

Литота – преуменьшение какого- либо предмета или явления. Иногда называют литоту 

обратной гиперболой. 

В больших сапогах, в полушубке овчинном 

В больших рукавицах…. А сам с ноготок! (А. Некрасов). 

Оксюморон – сочетание слов, противоположных по смыслу: живой труп, горячий снег, 

грустная радость. 
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Аллегория – это образное иносказание, условное обозначение явлений и понятий в худом 

образе. Используется в пословицах, баснях, сказках, в которых за конкретными 

персонажами постоянно закреплены определенные качества: волк- жадность, лиса - 

хитрость, лев- власть… 

Ряды однородных членов: 

Были это веселые, сильные и смелые люди. (М.Горький). 

Любви, надежды, тихой славы недолго нежил нас обман (А.Пушкин). 

Этот прием бессоюзие – придающий фразе динамику 

И божество, и вдохновение, и жизнь, и слезы, и любовь (А.Пушкин). 

Это прием многосоюзия, придающий предложению плавность, замедляющую фразу. 

Символ – многозначный предметный образ, которым связываются между собой 

различные аспекты изображаемой художником действительности. Данный образ 

проясняется в процессе свободно возникающих ассоциаций. 

У Лермонтова «Парус» - челов. душа, обуреваемая страстями, находит соответствие с 

бурлящей морской стихией. 

Парцелляция – особое членение предложения, неполные предложения: 

У Анны беда стряслась. Большая. 

Случилось это давно. Очень давно. 

« Там видно будет», - отвечает Корней. И молча лезет на козлы (И.Бунин). 

Риторический вопрос может выражать вопросительное содержание, но задается не с 

целью дать или получить на него ответ, а для эмоционального воздействия на читателя. 

Риторическое восклицание усиливает в тексте выражение чувств. 

Риторическое обращение направлено не к реальному собеседнику, а к предмету 

художественного изображения. 

Мечты, мечты! Где ваша сладость!(А.Пушкин). Знакомые тучи! Как вы живете? Кому вы 

намерены нынче грозить? (М.Светлов). 

Простят ли чистые герои? Мы их завет не сберегли. (З.Гиппиус). 

Фонетические изобразительно-выразительные средства: 

1. аллитерация – повторение согласных звуков в слове фразе: Нева вздувалась и ревела, 

котлом клокоча и клубясь. (А.Пушкин) 

Звукопись придает особую выразительность стиху: повтор слогов с в, ва, ве, дает 

ощущение широты, мощи стихии; сочетаний глухих согласных с сонорным л,тл, кл, -

передает клокотание воды в разбушевавшейся реке. 

 ассонанс – повторение гласных звуков в слове, фразе: Дыша духами и туманами, она 

садится у окна. (А.Блок). сочетание у и а создает ощущение воздуха, парения, простора. 
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В процессе  изучения учебной дисциплины  Русский язык  предусмотрено выполнение 

практических работ в разделах:  

 

1. Язык и речь. Функциональные стили речи 

Практическая работа № 1.  Лингвостилистический   анализа текста.   

2. Лексикология и фразеология. 

Практическая работа № 2 . Лексические нормы. 

3. Морфемика, словообразование, орфография. 

Практическая работа № 3. Орфография. 

4. Морфология и орфография. 

2 курс 

Практическая работа № 1. Самостоятельные части речи. Служебные части речи. 

5. Синтаксис и пунктуация 

Практическая работа № 2 Синтаксис и пунктуация. 

 

В ходе выполнения заданий  студент должен уметь:  

• Работать с источниками информации (дополнительной литературой, 

энциклопедиями, словарями, в том числе интернет-источниками);  

• уметь отвечать на проблемные вопросы;  

• составлять систематизирующие таблицы;  

• анализировать основные стилевые разновидности письменной и устной речи; 

определять тип, стиль, жанр текста; 

• выполнять фонетический, орфоэпический, графический, лексический, 

фразеологический, морфемный, словообразовательный, этимологический 

морфологический анализ слова; 

• выполнять синтаксический и пунктуационный разборы простого и сложного 

предложения. 

Представленные практические работы носят репродуктивный характер. К каждой 

практической работе дана подробная инструкция к выполнению, включающая: 

- название работы; 

- цель работы; 

- оборудование, материалы и их характеристики; 

- порядок выполнения работы; 

- учебная и специальная литература для подготовки к выполнению работы. 

 

Перед выполнением работы внимательно изучите инструкцию по выполнению, 

проделайте работу, оформите отчет по форме: 

- практическая работа № ___ ; 

- название работы; 

- цель работы; 

- оборудование, материалы; 

- выполненные задания запишите в тетрадь.  

 

Практическая работа № 1 (2 часа) 
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Название работы:  Лингвостилиистический анализ текста. 

Цель работы: Написать диктант и выполнить лингвостилистический анализ текста. 

Оборудование,  материалы:  

Текст диктанта. 

В подводном мире. 

Волны моря с тихим плеском набегают на камни берега, бьются среди крутых скал. Я 

делаю ещё один шаг и погружаюсь в зелёное мерцание волны. Исчезают шум прибоя, 

скалы над головой, далёкие горы, и за стеклом маски возникает подводный мир.  

Здесь, недалеко от берега, яркий свет, насыщенная кислородом вода, обилие питательных 

веществ создают наиболее благоприятные условия для жизни.  

Незримые дороги открываются передо мной. Они начинаются у самого берега и 

разбегаются в разные стороны, пересекая нагромождение камней, песчаные отмели, 

заросли водорослей, огибая подводные скалы и ныряя в гроты и ущелья. Дороги уходят 

вдаль и исчезают в темноте больших глубин. Здесь я встречаю множество рыб, 

сверкающих яркими красками и почти незаметных, сливающихся с серым фоном дна. 

Одни из них живут на дне среди растений, другие плавают в воде. Загадочный и ещё не 

изученный мир.  

 

Порядок выполнения работы: 

1. Под диктовку преподавателя напишите диктант. 

2. Опираясь на схему, выполните лингвистический анализ текста. 

 

Схема лингвистического анализа текста 

1. Какова композиция текста (количество смысловых частей, микротемы этих 

частей). Обозначьте микротемы. 

2. Определите структуру: зачин, серединную часть, концовку. 

3. Определите ключевые слова, раскрывающие тему (лексический уровень). 

4. Каков характер связи предложений текста (цепная или параллельная)? 

5. С помощью каких средств осуществляется связь между предложениями в тексте 

(лексических и грамматических)? 

6. Назовите языковые средства выразительности. 

7. Назовите тип  речи текста  (описание, повествование, рассуждение). 

8. К какому стилю речи относится текст (научно-популярный, публицистический, 

художественный, официально-деловой, разговорный)? 

9. Какова тема текста?  

10. Какова идея текста (основная мысль)? 

 

Алгоритм лингвистического анализа текста 

1.        Общие стилистические особенности данного текста  

 

Научный Логичность изложения, точность, отвлечённость и обобщённость 

  

Публицистический 

Логичность, образность, оценочность, эмоциональность, призывность, 

страстность, доступность 

Художественный Образность, использование изобразительно-выразительных средств языка 

 Официально-

деловой 

Неличный характер, точность формулировок, стандартизированность, сте-

реотипность построения текста, долженствующий, предписывающий 

характер 

Разговорный Неофициальность, непринуждённость, неподготовленность речи, устная 

форма общения 

 2. Жанровые особенности текста 

 Научный Статья из журнала или сборника, энциклопедии, словаря, фрагменты из 

монографии, диссертации 
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Публицистический 

Статья, заметка, путевой очерк (дорожные впечатления: зарисовки быта 

людей, природы), портретный очерк (личность человека, его ха-рактер), 

проблемный очерк (поднимается какая-то социально значимая проблема 

(например, экологическая), анализируются пути её решения) 

Художественный Рассказ, притча, лирическое стихотворение, фрагменты из повести, романа 

Официально-

деловой 

Заявление, доверенность, заявка, объяснительная записка, докладная 

записка, автобиография, заявка 

 3. Лексические средства выразительности  

Научный Однозначность слова; частая повторяемость ключевых слов; отсутствие 

образных средств; слова стилистически нейтральные, т.е. 

общеупотребительные; общенаучные слова (детали, аналогия, энергия); 

термины, т.е. узкоспециальные слова 

  

  

Публицистический 

  

  

  

 

Общественно-политическая лексика, лексика, обозначающая понятия 

морали, этики, медицины, экономики, психологии, средства 

эмоционального воздей-ствия, эпитеты, сравнения, метафоры, 

риторические вопросы и обращения, лексические повторы, градации 

(нельзя терять ни одной минуты, ни одного дня); фразеологические 

обороты, пословицы, поговорки, использование литературных цитат, 

языковых средств юмора, сатиры, иронии (остроумных сравнений, 

иронических вставок, каламбуров) (эмоциональные средства языка 

сочетаются со строгой логической доказательностью, смысловым 

выделением особо важных слов, оборотов, отдельных частей 

высказывания) 

Художественный Могут употребляться слова высокого, поэтического стиля, книжная 

лексика и просторечия, диалектизмы, профессионально-деловые обороты 

речи и лексики, публицистического стиля; синонимы, антонимы, 

паронимы, омонимы, архаизмы, старославянизмы, неологизмы 

Официально-

деловой 

Стандартные обороты, специальная терминология, устойчивые 

словосочетания неэмоционального характера 

   4. Средства художественной выразительности, характерные для художественного и 

публицистического стилей: 

-    тропы: эпитет, сравнение, метафора, метонимия, олицетворение; гипербола, аллегория, 

литота, перифраза, синекдоха; 

- стилистические фигуры: анафора, антитеза, градация, инверсия, параллелизм, 

риторический вопрос, риторическое обращение, умолчание, эллипсис, эпифора 

 5. Фонетический уровень – звуковые образные средства 

            Средства словесной инструментовки: повторение согласных звуков (аллитерация), 

гласных звуков (ассонанс) с целью усиления изобразительности текста. 

   6.Морфологические средства выразительности  

 

  

Научный 

Преобладание существительных; употребление существительных 

среднего рода (образование, свойство); использование отглагольных 

существительных; использование глаголов в обобщённо-отвлечённом 

значении (речь идёт о проблемах, привести к общему знаменателю); 

широкое употребление формы несовершенного вида; преобладание 

местоимений 3-го лица; частое употребление 

  

Публицистический 

Использование существительных в родительном падеже в роли 

несогласован-ных определений (голос мира, страны ближнего 

зарубежья); глаголов в повелительном наклонении, возвратных глаголов 

  

  

Насыщенность текста глаголами (интенсивность действия, движение, 

динамичность действия); безглагольность; наличие инфинитивов придаёт 
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Художественный 

  

  

  

  

 

тексту отвлечённый вневременной, внеличностный характер; большое 

количество причастий – образное описание предмета и представление его 

признаков в динамике; время и наклонение; экспрессивное использование 

разных категорий падежа (например, конструкции 

с творительным падежом придают живописность, непринуждённость 

описаниям (петь щеглёнком);употребление кратких прилагательных. 

Достигается особая экспрессия текста; местоимения (личные и 

притяжательные – оттенок искренности взволнованности; 

неопределённые – «отдаляют» события и предметы) 

  

  

Официально-

деловой 

Отсутствие форм глаголов 1-го и 2-го лица и личных местоимений 1-го 2-

го лица, а формы 3-го лица глагола и местоимения используются в 

неопределённом значении; употребление собирательных 

существительных (выборы, граждане); употребление глаголов 

несовершенного вида (в уставах, кодексах), совершенного вида (в 

протоколах собраний); предлогов (в соответствии, в связи, 

согласно…); отглагольных существительных в форме родительного 

падежа; существительные мужского рода для обозначения лиц женского 

пола по их профессии 

7.Синтаксические средства выразительности  

 

  

Научный 

Прямой порядок слов; широкое использование словосочетаний 

существительное + существительное в родительном падеже; преобладание 

неопределённо-личных и безличных предложений; обилие сложных 

предложений; частое употребление причастных и деепричастных оборотов 

Публицистический Использование однородных членов, вводных слов и предложений, 

причастных и деепричастных оборотов, сложных предложений 

  

  

Художественный 

Преобладающие в данном тексте типы предложений (повествовательные, 

вопросительные, восклицательные); полные и неполные предложения; 

двусоставные и односоставные (экспрессия односоставных предложений, 

особенно назывных (в них заложены огромные изобразительные 

возможности; типы связи частей сложного предложения 

Официально-

деловой 

Осложнённые простые предложения (обособленные обороты, однородные 

члены) 

 

Литература: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык: учебник для сред. проф. об-

разования. — М., 2016. 

 

 

Практическая работа № 2  (2 часа) 

Название работы: Лексические нормы. 

Цель работы: повторить основные лексические нормы современного русского языка.  

Оборудование,  материалы:  учебник, задания. 

Порядок  выполнения работы 

 I. Теоретический диктант (записать термины) 

1. Раздел лингвистики, который изучает слово, структуру словарного состава языка, 

функционирование словарного состава языка, развитие словарного состава языка 

2. Словарный запас языка 

3. Словарный запас 1 человека 

4. Слова одной части речи с одинаковым ЛЗ, но которые отличаются его оттенками и 

употреблением в речи 

5. Слова одной части речи с противоположным ЛЗ 

6. Слова одной части речи, одинаковые по написанию и звучанию, но разные по ЛЗ 
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7. Слова одной части речи, похожие по написанию и звучанию, но разные или 

частично по ЛЗ 

8. Слова с одним ЛЗ 

9. Слова с несколькими ЛЗ 

10. Раздел лингвистики о происхождении слов 

 

II. Выполните упражнения 

Упражнение 1. Близкие по звучанию,  но разные по значению слова называются 

паронимами. Для того, чтобы проверить, можете ли вы правильно использовать 

слова, выберите одно из двух, данных в скобках. 

1) Чтобы чаще бывать в театре, я купил (абонент — абонемент). 

2) В этот день я услышала много (обидных — обидчивых) слов. 

3) Любой (поступок — проступок) заслуживает осуждения. 

4) Все вокруг привлекательно: и (близкие — ближние) и (далекие — дальние) холмы. 

5) Студент быстро (усвоил — освоил) материал. 

6) Молодой рабочий (усвоил — освоил) профессию токаря. 

7) Мальчик отвечал на вопросы с каким-то (виноватым — виновным) видом. 

8) Мать приготовила (сытый — сытный) завтрак. 

9) В новых кварталах города находятся самые (высокие — высотные) дома. 

10) (Болотистый — болотный) ил является отличным удобрением. 

11) Один берег реки был луговой, а другой — (глинистый — глиняный). 

12) (Соседний — соседский) кот важно прошел на кухню. 

13) После десятимесячного возраста ребенка перевели на (искусное — искусственное) 

вскармливание. 

14) В жаркий день приятно походить по (теневым — тенистым) аллеям. 

15) На поляне мы увидели высокий (земельный — земляной) холм. 

16) Эти фотографии сохранились в семье потому, что моя бабушка была очень 

(бережная — бережливая). 

17) Давайте найдем в себе (скрытые — скрытные) резервы и доберемся до вершины. 

18) Мой брат — человек очень (практический — практичный), он не выбрасывает 

старые вещи. 

19) Ему была (предоставлена — представлена) возможность поехать на юг. 

20) Знаток во всем, он все же был (невежей — невеждой) в живописи.  

 

Упражнение 2. Вставьте в данные предложения глаголы НАДЕТЬ/ОДЕТЬ. 

1) Девочка __________ куклу Катю. 

2) Старший брат __________ сестру. 

3) Сегодня девочка __________  новые туфли. 

4) Брат __________  часы на руку. 

5) Девочке подарили игру «__________  медвежонка».  

6) Мама __________  чехол на чемодан. 

 

Упражнение 3 .  Речевая недостаточность и речевая избыточность. 

В приведенных предложениях нарушены границы лексической сочетаемости. 

Устраните этот недочет. 

1. Большая половина игры уже прошла. 

2. Все дети страшно обрадовались. 

3. Этот актер уже давно заслужил славу зрителей. 

4. Подавляющее количество заданий было выполнено. 

5. Особенный интерес ученики проявили к выставке школьных поделок. 

 

Упражнение 4.  
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Подчеркните избыточные слова.   

1. При въезде в город их обыскивали и проверяли у них сумки на предмет наличия чего-

нибудь опасного. 

2. Для обмена валюты необходимо обязательное наличие паспортов. 

3. Сегодня импичменту по отрешению главы государства от должности в 

Государственной думе дан ход. 

4. Стоит, кажется, шагнуть один шаг – и ты уже в другом измерении. 

5. Закон нужен для тех, кто систематически и ежедневно нарушает тишину. 

 

Упражнение 5. Найдите в предложениях случаи речевой недостаточности. 

Восполните недостающий компонент словосочетания. 

1. Москвичи обеспечены жильем лучше, чем в среднем по стране.  

2. С начала сезона это уже пятый раз, как он забивает. 

3.Мы намерены идти навстречу и развивать сотрудничество. 

4. Нам нужно найти точки соприкосновения и довести до результата. 

5. Для закупок современного русского искусства у музеев недостает средств. 

 

Упражнение 6. В приведенных синонимических рядах выделите нейтральные, 

книжные, разговорные, а также просторечные слова. Употребите их в предложениях 

соответствующей стилистической окраски. Где можете, продолжите 

синонимический ряд. 

Глаза — очи — гляделки — … 

Обманывать— морочить— околпачивать… 

Есть — кушать — уплетать — … 

Вздор— ерунда— чепуха— … 

Ругать — бранить — костерить — …  

 

Упражнение 7. Найдите историзмы и архаизмы. Исправьте предложения, заменив их 

общеупотребительными словами.  

1. В конце каждого письма Александр Львович неукоснительно справлялся о том, что 

играют сейчас в петербургских театрах и каковы сейчас погоды в Петербурге. 

2. .…. спросил у Вильгельма, как бы осердившись. 

3. Он прошел по окраине пражского предместья и стал искать харчевни. 

4. Мебель была мягкой, столы широкие, диваны покойные. 

5. В это время мимо проносится в прекрасных санях какой-то статский советник с белым 

плюмажем и, вглядевшись в Вильгельма, низко ему кланяется. 

 

Литература: Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык: учебник для сред. проф. об-

разования. — М., 2016. 

 

 

Практическая работа № 3  (2 часа) 

Название работы: Орфография. 
Цель работы:  Совершенствовать орфографическую и пунктуационную грамотность. 
Выполнить  упражнения .  Наблюдать  над функционированием правил орфографии и 
пунктуации в образцах письменных текстов.  
Оборудование,  материалы:   

1. Учебник по русскому языку. 

2.Тексты заданий. 

3. Тетради для практических работ. 

 

Порядок выполнения работы: 
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1. Повторить теоретический материал по теме практической работы. 

2. Ответить на вопросы для закрепления теоретического материала. 

3. Выполнить предложенные задания. 

4. Записать выполненные задания в тетради для практических работ. 

Вопросы для закрепления теоретического материала по теме: 

1.    Какие орфограммы, встречающиеся в корнях слов, вы знаете? 

2.    Расскажите о написании сомнительных согласных. 

    3.    Расскажите о правописании непроизносимых согласных. 

4.    Расскажите о правилах написания гласных после шипящих и ц. 

5.  Проговорите правила правописания безударных гласных в корне слова. 

6.    Расскажите о правописании приставок пре- и при-. 

7. Расскажите о  правописании приставок на з-,с- 

8. Расскажите о правописании приставок, оканчивающихся на согласные. 

 

Краткое изложение теоретических вопросов 

Безударные гласные, которые можно проверить ударением 

столы — сто́л 

молодой — мо́лодость, моло́денький 

Безударные гласные, которые не проверяются (словарные слова) 

корова, король, облако, болото 

И — ы после ц 

в корнях ци — и 

Цирк, циркуль, цитата, цинга, цифра … и в других заимствованных словах 

Слова-исключения: цыган на цыпочках подошёл к цыплёнку и цыкнул: "цыц". 

в суффиксах и окончаниях — цы — ы 

лисицын, курицын; улицы 

Гласные после шипящих 

1) жи, ши — и 

ча, ща — а 

чу, щу — у 

Жизнь, чаща, чудо … 

2) После шипящих — ё: 

Чёрный, жёлтый, шёлк, чёрточка … 

Слова-исключения: о шов, шорох, капюшон, крюшон, крыжовник, шоссе, шоколад, жокей, 

обжора, прожорлив, жонглёр, чопорный, трещотка, трущоба, шорты, шорник, шомпол, 

шовинизм, шок, шора, чащоба, чокнутый, чокаться, чох, чохом, жом, жор, жох, вечор, 

мажор, мажорный. 

 

 

Корни с чередующимися гласными А/О 

1. Зависимость от ударения 

Корни Правило Примеры Исключения 

Гар-/гор- Независимо от того, какой гласный 

пишется под ударением (а или о), в 

безударном положении пишется о. 

Зага́р – загорелый, 

угореть, погорелец. 

Пригарь, 

изгарь, 

выгарки. 

Клан-

/клон- 

Кла́няться, покло́н – 

поклониться, склонять, 
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наклонение, склонение. 

Твар-

/твор- 

Тва́рь, тво́рчество – 

творить, сотворить, 

претворить, 

притвориться. 

Утварь. 

Зар-/зор- 

Независимо от того, какой гласный 

пишется под ударением (а или о), в 

безударном положении пишется а. 

За́рево, зо́рька – заря, 

зарница, озарять. 

Зоревать, 

зорянка. 

Плав-

/плов- 

Независимо от того, какой гласный 

пишется под ударением (а, о, илиы), в 

безударном положении пишется а. 

Пла́вать, плы́ть – 

плавучесть, поплавок, 

жук-плавунец. 

Пловец, 

пловчиха; 

плывуны 

2. Зависимость от конечных согласных корня 

Корни Правило Примеры Исключения 

Раст- 

Ращ-

/рос- 

Перед ст и щ пишется а, 

перед с пишется о. 

Расти, растение, 

выращивать, 

наращение – 

выросший, заросли, 

поросль. 

а) Ростов, Ростислав, 

росток, ростовщик, 

выросток (и производные 

от них, 

например:ростовщический). 

б) отрасль (и производные 

от них, 

например:отраслевой). 

Скак-

/скоч- 

Независимо от того, какой 

гласный пишется под ударением 

(а или о), в безударном 

положении перед кпишется а, 

перед ч пишется о. 

Скакать, 

проскакать, на 

скаку – выскочка, 

заскочить, 

выскочить. 

Скачу, скачок, скачи, 

вскачь. 

Лаг-

/лож- 

Перед г пишется а, 

перед ж пишется о. 

Слагаемое, 

полагать, разлагать 

– сложить, 

положить, 

разложить. 

Полог. 

 

3. Зависимость от наличия суффикса -а- 

 

4. Зависимость от значения 

Корни Правило Примеры Исключения 

Мак-

/мок- 

Корень мак- (мач-) 

пишется в словах, 

Обмакнуть перо в 

чернила («погрузить»), макать хлеб в 
 

Корни Правило Примеры 

Кас-/кос- 
Если за корнем следует суффикс -а-, то в корне пишется а, 

если суффикса нет, то в корне пишется о. 

Касаться, 

касательная – 

коснуться, 

прикоснуться. 
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имеющих значение 

«погружать в 

жидкость». 

Корень мок- (моч-) 

пишется в словах, 

имеющих значение 

«пропускать 

жидкость, 

становиться 

мокрым». 

сметану («погружать») –промокнуть 

пятно («пропустить 

жидкость»), промокательная 

бумага(«пропускающая 

жидкость»), смочить («сделать мокрым»). 

Равн-

/ровн- 

Корень равн-

 пишется в словах, 

имеющих значение 

«одинаковый, 

наравне, равный». 

Корень ровн-

 пишется в словах, 

имеющих значение 

«гладкий, прямой». 

Поравняться («оказаться на одной линии, в 

одинаковом 

положении»), уравнение(«математическое 

равенство») – подровнять кусты («сделать 

ровными»),разровнять песок («сделать ровным, 

гладким»). 

Равнина, 

поровну, 

уровень, 

ровесник. 

Корни с чередующимися гласными И/Е 

Корни Правило Примеры 

Бир-/бер- 

Если за корнем следует суффикс -а-, то в корне 

пишется и, если суффикса нет, то в корне пишется е. 

 
. 

Забирать – заберу. 

Жиг-/жег- Выжигать – выжегший. 

Стил-

/стел- 
Застилать – постелить. 

Блист-

/блест- 
Блистать – блестеть. 

Мир-/мер- Умирать – умереть. 

Тир-/тер- Стирать – стереть. 

Дир-/дер- Раздирать – раздерёт. 

Пир-/пер- Запирать – запереть. 

Чит-/чет- 

Вычитать – вычеты. 

Исключения: сочетание, 

сочетать, чета. 

Обратите внимание! 

1) Чередование и/е в корнях мир-/мер- характерно только для слов со значениями 

«мёртвый», «умирать», «замереть, стать неподвижным» и т.п. 

Вымирать – вымереть, замирать – замереть. 

В словах с корнем мир- со значением «отсутствие войны, вражды» всегда пишется и. 

Мир, мирный, усмирять. 

В словах с корнем мер- со значением «мерить, измерять» всегда пишется е. 

Мерить, измерять, примерять платье, мерило. 
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2) Чередование и/е в корнях пир-/пер- характерно только для слов со значениями 

«закрыть», «открыть», «двигать», «выдаться вперёд, выдавиться» и т.п. 

Запирать – запереть, отпирать – отпереть, выпирать – выпереть. 

В словах с корнем пир- со значением «обильное угощение, пиршество» всегда пишется и. 

Пир, пировать. 

 

Чередование A(Я)/им(ин) 

Корни Правило Примеры 

Корни с 

чередованиема(я)/им(ин) 

Если за корнем следует суффикс -а-, 

то в корне пишетсяим(ин), если 

суффикса нет, то в корне пишется а/я. 

Пожимать – пожать, 

нажимать – нажать, 

разминать – размять, 

понимать – понять, начинать 

– начать, поминать – 

память. 

 

Ё и О после шипящих 

В корне 

Всегда ё: (сущ.) пчёлы,чёлка, чётки, жёлудь, щётка; (прил.) жёлтый, чёрный, чёткий, 

шёлковый; (глаг.) шёл. 

Слова-исключения: (сущ.) шов, шорох, капюшон, крыжовник, шок, шорты, шовинизм, 

трущоба, шорник, чох, жом, жор, обжора, ожог, шомпол, крюшон, трещотка, чащоба, 

мажор; (прил.) прожорлив, чопорный, чокнутый, мажорный; (глаг.) чокаться; (нареч.) 

чохом, вечор. 

В суффиксе: 

Обычно под ударением пишется о, без ударения — е: (сущ.) галчо́нок, зайчо́нок, 

мышо́нок, медвежо́нок, кружо́к, волчо́к и звоночек; (прил.) ежо́вый, парчо́вый, 

холщо́вый и бежевый; (нареч.) горячо́, свежо́, хорошо́ и пахуче. 

Однако: (глаг.) размежёвывать; (прич.) обожжённый, заворожённый. 

Слово-исключение: ещё. 

В окончании: 

Обычно под ударением пишется о, без ударения — е: (сущ.) ножо́м, свечо́й, врачо́м и 

сторожем, дачей; (прил.) большо́го и хорошего. 

Однако: (глаг.) стережёт, жжёт, печёт. 

 

Гласные и конечные согласные в приставках (кроме приставок пре-при, на з-с) пишутся 

одинаково, независимо от произношения (подрисовать, подписать).  

 

Приставки на з-с пишутся в соответствии с произношением: перед гласными и звонкими 

согласными пишется з, перед глухими – с (бесчестье, вздохнуть). 

 

Приставка при- указывает на: 1) пространственную близость, приближение, 

присоединение (приморский, пристегнуть, прислонить); 2) действие, совершающееся в 

направлении субъекта, его интересов (приманить, присвоить); 3) действие, направленное 

сверху вниз (примять, прижать);4) полноту, исчерпанность действия, доведение действия 

до конечной цели (приручить, приневолить); 5) совершение действия не в полном объеме 

или на ограниченный срок (призатихнуть, приоткрыть, прилечь); 6) действие, 

сопутствующее какому-либо другому(присвистывать, пританцовывать). 
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Приставка пре- 1) в глаголах обозначает действие, достигающее предельной степени или 

превосходящее какую-либо меру (превозносить, преувеличивать); 2) обозначает то же, что 

и пере- (прервать, преградить); 3) в прилагательных и наречиях указывает на высшую 

степень качества (преспокойный, премилый). 

 

Употребление Ъ и Ь 

Основные правила 

Буква Ъ пишется : 

1. На стыке приставки и корня, при этом приставка должна оканчиваться на согласный, а 

корень начинаться с е,ё,ю,я (сверхъясный, межъярусный, изъездить); 

 

перед е, ю, я в словах с иноязычными приставками (аб-, ад-, ин-, интер-, кон-, контр-, об-, 

пан-, суб-, транс-) (адъютант, инъюнктив, интеръекция, панъевропейский, 

трансъевропейский). 

2. В середине слова (не после пристаки) Ъ пишется только в заимствованных 

словах: фельдъегерь, а также перед е,ё,ю,я в сложных словах после числительных двух-, 

трех-, четырех-: двухъярдовый, трехъязычный. 

Буква Ь пишется: 

1) в середине слова (не после приставок) перед е,ё,ю,я,и: пьеса,компьютер, птичьи, 

бурьян, интервью), перед немногими заимствованными словами ( медальон, шампиньон); 

2) между двумя мягкими согласными : возьми, банька; 

мягкий знак не пишется в сочетаниях нн, нч, нщ, рщ, чк, чн, щн (обезьянничать, янчить, 

парча, наборщик). 

 

Задания для практического занятия 

Задание 1. 

Вставьте пропущенные буквы, обозначьте условия выбора орфограмм. Объясните 

графически постановку знаков препинания. 

1. Обед был пр..веселый. Все говорили громко, шутили, смеялись (Леск.). 2. Я пр..тв..рился 

спящим, но в самом деле заснул уже тогда, когда заснула моя мать (Акс.) 3. Калиныч был 

одарен пр..имуществами, которые признавал за ним сам Хорь (Тург.). 4. От долгого 

пр..бывания в воде Дымов и Кирюха стали л..ловыми (Ч.). 5. Острый нос пр..д..вал его 

лицу строгое, сухое и пр..н..пр..ятное выражение (Ч.). 6. Пр..крошечные булавочки, на 

которых торчали бабочки, совсем были незаметны (Акс.). 7. Мы пр..остановились и 

зам..рли в восх..щении перед безбрежным морским простором. 

 

Задание 2. 

Тест 

1. Выпишите слова, в которых пишется буква а. 

1) Оз..рение 2) прик..сновение, 3) выск..чка, 4) р..стовщичество, 5) скл..нение, 6) з..ренька, 

7) пог..релец, 8) неприк..сновенность, 9) пл..вчиха, 10) тв..рение, 11) вск..кивать, 12) 

зар..стание, 13) р..внина, 14) откл..няться, 15) разг..реться, 16) м..кание, 17) спл..влять, 18) 

р..вноденствие, 19) утв..рь, 20) р..сток. 

 

2. Выпишите слова, в которых пишется буква и. 
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1) Расст..лить, 2) отт..рать, 3) бл..стеть, 4) разб..рать, 5) ц..рк, 6) ц..ган, 7) ум..реть, 8) 

сж..гать, 9) скворц.., 10) панц..рь, 11) ц..плёнок, 12) обж..гание, 13) станц..я, 14) сестриц..н, 

15) выч..тать. 

 

3. Выпишите слова, в которых пишется буква ё. 

1) Ч..рт, 2) маж..р, 3) стаж..р, 4) ноч..вка, 5) сгущ..нка, 6) сильный ож..г, 7) мальч..нка, 8) 

испеч..н, 9) плащ..м, 10) горяч.., 11) ещ.., 12) камыш..вый, 13) подж..г дом, 14) княж..н, 15) 

копч..ный. 

 

4. Выпишите слова, в которых пишется буква е. 

1) Пр..добрый, 2) пр..крыть, 3) пр..город, 4) пр..вилегия, 5) пр..рогатива, 6) пр..ватньий, 7) 

пр..оритет, 8) пр..ступить (закон), 9) пр..творить в жизнь, 10) бл..стящий, 11) замоч..л 12) 

пальч..к, 13) платоч..к, 14) сит..чко, 15) луков..чка. 

 

5. Выпишите слова, в которых пишется буква ъ. 

1) Без..ядерный, 2) вар..ировать, 3) кабал..еро, 4) в..явь, 5) ин..екция, 6) из..ян, 7) 

почтал..он, 8) мыш..яковый, 9) фел..етон, 10) меж..языковый, 11) раз..единённый, 12) 

с..ёмочный, 13) фельд..егерь, 14) четыирёх..ярусный, 15) кан..он. 

 

6. Выпишите слова, в которых пишется буква з. 

1) Бе..болезненный, 2) бе..трепетный, 3) ра..лагать, 4) бе..граничный, 5) бе..цензурный, 6) 

и..ключить, 7) ра..каиваться, 8) бе..жизненный, 9) ра..познавать, 10) бе..шабашный. 

 

Задание 3. 

Вставьте пропущенные буквы. 

Чередование гласных в корне 

Изл..гать, изл..жить, предпол..гать, прик..саться, прик..снешься, соприк..саться, нал..гать, 

разл..жение, обм..кнуть, вым..кнуть, выск..чить, непром..каемый плащ, попл..вок, 

з..ренька. 

Отп..рать замок, разж..гать костер, пож..мать руки, зан..ть позицию, выч..сть одно число 

из другого. 

 

Безударные гласные в корне слова 

Св..дить, прим..рение, изм..рение, объед..нение, вызд..роветь, ед..ница, м..лодой, 

нар..диться, од..рить, тр..стинка, ук..р..тить, щ..б..танье, св..щенник, сум..рки, разг..вор. 

Б..тон, д..легат, вин..грет, рев..ранс, нав..ждение.  

 

Правописание гласных после шипящих и ц 

Аж..рный, ж..лудь, ож..г (руки), пощ..чина, прож..рливый, чащ..ба, ц..ган, ц..ркуль, 

синиц.., корниш..н, чеч..тка, маж..рный, изж..га, ц..корий, никч..мный, ш..колад, печ..нка, 

ж..ри, параш..т, щ..т.  

 

Правописание двойных согласных 

А(л, лл)ея, ба(л, лл)ада, га(л, лл)ерея, кило(м, мм)етр, гра(м,мм)ы, иску(с, сс)ный, пе(р, 

рр)он, на(п, пп)ерсник, ка(р, рр)икатура, а(т, тт)ракцион, экспре(с, сс)ия, ко(л, лл)онка, 

шо(с, сс)е, то(н, нн)ель, тро(л, лл)ейбус, те(н, нн)ис, си(м, мм)етрия, иску(с, сс)твенный, 

ша(с, сс)и. 
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Правописание непроизносимых согласных 

Влас..ный, глас..ность, звез..ный, окрес..ный, опас..ный, праз..ный, безыскус..ный, 

лес..ница, ровес..ник, сверс..ница, рен..геновский, я..ственный, ше..ствие, гиган..ский, 

хлес..че, ярос..ный, чу..ствовать, здра..ствуйте, лан..шафт, дерма..тиновый. 

 

Правописание звонких и глухих согласных 

Варе..ка, во..зал, фу..бол, засте..ка, ко..ьба, развя..ка, сма..ка, е..жай, моло..ьба, бран..спойт, 

скла..чина, э..зотика, па..гауз (пакгауз), фла..шток, прести.., фля..ка, про..ьба, сва..ьба, 

уча..ствовала, деревя..ка. 

  

Задание 4 

Спишите, раскрывая скобки и вставляя, где надо, пропущенные буквы. 

Идет лесник по (не)приметной тропке, прод…рается сквозь чащ…бу, а порой и 

переб…рается через топкий лесной ручей. Ветер трепл…т густую крону пр…кл…ненных 

к земле лип, разв…вает зеленые к…сынки берез. 

Вот лесник  останавливается у (не)высокого деревца, накл…няется, нет, не п…ганки, 

р…стущие здесь, привлекают его внимание. Лесник от…скивает в сумке инструменты, 

пр…ступает к работе, и вот уже из тела дерева вынут бл…стящий кусочек металла – 

осколок снаряда. Ничего, скоро рана обр…стет корой, и дерево будет жить (по)прежнему. 

А вот он пор…внялся с дубком, который уже перенес такую же операцию. Теперь и не 

найдешь его раны: молодая кора ср…вняла даже шрам. 

Останавливается Иван Куз…мич возле р…стков сосны, нежно прик…сается к ним, и 

отего прик…сновения они ласково кивают пушистыми верхушками. Вот бы привести 

сюда непр…рекамых скептиков, которые пол…гают, буд(то) сосна не может р…сти на 

черноземе. В пр…ображенном питомнике выр….щено около двух ми….ионов саженцев 

листв…ых и хвойных пород. 

Лесник присл…нился спиной к стволу, вслушивается в без…скус…ный перезвон птичьих 

голосов. Вдруг к привычным запахам примешивается г…рьковатый запах. Что за 

нав…ждение? Где г…рит? Впереди, зловеще бл…стая, уже текли змейки пламени. 

Превозм…гая боль в обо…ё…ых пальцах, лесник спешит приг…сить пламя, и вот уже 

один за другим, дойдя до очище…ой земли, гаснут огне….ые ручейки. Он выт…рает пот 

со лба. Туда, где только что бушевало беше…ое пламя и деревья стояли, словно 

окр…плё…ые кровью, возвр…щается пр…вычная тишина. 

  

Литература:  

1. Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык: учебник для сред. проф. об-

разования. — М., 2016. 

 

 

 

Практическая работа № 4 (2 часа) 

Название работы: Самостоятельные и служебные части речи  

Цель работы:  совершенствовать умение определять части речи и производить их 

морфологический разбор. 
Оборудование,  материалы:   
1. Учебник по русскому языку. 

2.Тексты заданий. 

3. Тетради для практических работ. 

 

Порядок выполнения работы: 

1. Повторить теоретический материал по теме практической работы. 
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2. Ответить на вопросы для закрепления теоретического материала. 

3. Выполнить предложенные задания. 

4. Записать выполненные задания в тетради для практических работ. 

 

 

Вопросы для закрепления теоретического материала по теме: 

1. Какой раздел языкознания называется грамматикой?  

2. Что изучает морфология?  

3. Какие части речи называются самостоятельными и какие служебными? 

 

Краткое изложение теоретических вопросов 

Морфология – это раздел грамматики, изучающий слово, структуру слова, формы 

словоизменения, способы выражения грамматических значений, части речи. 

Предметом изучения морфологии является слово и его различные формы. 

Части речи – это основные лексико-грамматические классы слов (самостоятельные и 

служебные части речи, модальные слова и междометия). 

 

Название Вопрос 
Грамматическое 

значение 
Примеры 

САМОСТОЯТЕЛЬНЫЕ ЧАСТИ РЕЧИ 

Имя 

существительное 

кто? что? 

и другие 

падежные 

вопросы 

Предмет 
стол, друг, 

любовь 

Имя 

прилагательное 

какой? 

какая? 

какое? 

чей? 

Признак 

предмета 

красивый, 

стеклянный, 

грустный 

Имя 

числительное 

сколько? 

который? 

и др. 

Количество или 

порядок 

предметов при 

счете 

пять, восемь, 

первый, 

второй 

Местоимение 

кто? что? 

какой? 

который? 

сколько? 

чей? 

Указывает на 

предмет, 

признак, 

количество, но не 

называет их 

ты, тот, 

кто, наш, 

какой, чей, 

другой 

Глагол 

что 

делать? 

что 

сделать? 

Действие 

предмета, его 

состояние 

ехать, 

беспокоиться, 

рассмешить 

Наречие как? Признак быстро 



18 
 

куда? 

откуда? 

зачем? 

почему? 

и др. 

действия или 

признак признака 

(бежать), 

очень 

(полезный), 

издалека 

(прийти) 

СЛУЖЕБНЫЕ ЧАСТИ РЕЧИ 

Предлог 
Служит для связи слов в 

словосочетании и предложении 

в, на, за, без, 

после, кроме 

Союз 

Служит для связи однородных 

членов и частей сложного 

предложения 

и, а, но, да, 

или, так, как, 

потому что 

Частица 

Вносит в предложение 

дополнительное значение: 

отрицание, вопрос, сомнение и 

др. 

не, ни, ли, 

вот, неужели, 

еще, даже 

МЕСТОИМЕНИЯ И ЗВУКОПОДРАЖАТЕЛЬНЫЕ СЛОВА 

Междометия 
Выражают чувства, но не 

называют их 

Ах! Ой! Ну, 

ура, увы, ха-

ха 

Звукоподража-

тельные слова 

Воспроизводят звуки 

окружающего мира 

гав-гав, мяу, 

тик-так 

Задания для практического занятия 

 

Задание 1.  

Прочитайте текст. Найдите в нем существительные, выпишите одно и разберите 

его по плану: 1) начальная форма (им.п. ед.ч.); 2) постоянные признаки: собственное/ 

нарицательное, одушевленное/неодушевленное, род, склонение; 3) постоянные 

признаки: падеж, число. 

 Образец: Левинсон глубоко верил в то, что движет людьми не только чувство 

самосохранения, но и другой не менее важный инстинкт. 

 Левинсон – нач.ф. Левинсон, собств., одуш., м.р., 2-е скл., им.п., ед.ч. 

 людьми – нач.ф. человек, нариц., одуш., м.р., 2-е скл., тв.п., мн.ч. 

 чувство – нач.ф. чувство, нариц., неодуш., ср.р., 2-е скл., им.п., ед.ч. 

 самосохранения – нач.ф. самосохранение, нариц., неодуш., ср.р., 2-е скл., род.п., 

ед.ч. 

инстинкт – нач.ф. инстинкт, нариц., неодуш., м.р., 2-е скл., им.п., ед.ч. 

 

  

Задание 2.  

В предложениях найдите прилагательные и разберите их по плану: 1) начальная 

форма ( им.п. ед.ч., м.р.); 2) постоянные признаки: качественное, относительное, 
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притяжательное; 3) непостоянные признаки:а) у качественных: степень сравнения, 

краткая/полная форма; б) род, число, падеж.  

 Образец: Все громче птичьи голоса, которые слышны в березовой роще. 

громче – нач.ф. громкий, качеств., сравн.ст. 

слышны – нач. ф., слышный, качеств., кр.ф., мн.ч. 

птичьи – нач.ф. – птичий, притяж,, мн.ч., им.п. 

березовой – нач.ф. березовый, относит., ж.р., ед.ч., предл.п. 

 

Задание 3.  

Найдите в предложениях  местоимения и разберите одно по плану: 1) начальная 

форма (им.п., ед.ч.); 2) постоянные признаки: разряд по значению, лицо (у личных 

местоимений); 3) непостоянные признаки: падеж, число (если есть), род (если есть). 

 Образец: Я вообразил себе, что вместе со всеми моими товарищами попал в 

сказочный лес. 

я – нач.ф. я; личн., 1-е л.; им.п. ед.ч. 

себе – нач.ф. себя; возвр., дат п. 

всеми – нач.ф. весь; опред., тв.п., мн.ч. 

моими – нач.ф. мой; притяж., тв.п., мн.ч. 

 

Задание 4. 

Найдите в предложениях глаголы и разберите одно из них по плану: 1) 

неопределенная форма; 2) постоянные признаки: вид, спряжение, 

переходный/непереходный, наклонение; 3) непостоянные признаки: число, время, 

лицо, род. 

Образец: Я хотел бы выяснить, как делается стекло. 

хотел бы – неопр.ф. хотеть; несов.вид, разноспряг., неперех., условн. накл, ед.ч., м.р. 

выяснить – неопр.ф. выяснить; сов.вид, II спр., перех. 

делается – неопр.ф. делаться; несов.вид, I спр., неперех., изъявит.накл.,; ед.ч., наст.вр., 3-е 

лицо 

. 

Задание  5.  

Перепишите, обозначая числа словами. Разберите 1  числительное по плану: 1) 

начальная форма (им.п.); 2) постоянные признаки: простое/составное; разряд по 

значению (количественное, неопределенно-количественное, порядковое, 

собирательное, дробное); 3) непостоянные признаки: падеж, число (если есть), род 

(если есть). 

 Образец: двое саней и три подводы везли уже по второму разу пятьсот семьдесят 

килограммов песка. 

 двое – нач.ф. двое;  собир., им.п. 

 три – нач.ф. три; простое, колич.,  им.п. 

 второму – нач.ф. второй; простое, порядк., собир., дат.п., ед.ч., м.р. 

 пятьсот – нач.ф. пятьсот; сложное, колич., им.п. 

 семьдесят – нач.ф. семьдесят; сложное, колич.,  им.п. 

 

 1. В состязаниях по метанию молота спортсмен в первой же попытке послал снаряд 

на 81 метр 80 сантиметров. 2. 3 августа 1980 года состоялось торжественное закрытие 

Московской Олимпиады. 3. Четверо друзей встретились после долгой разлуки. 4. 2/3 

присутствующих составляли приезжие. 5. Мороз достигал 28 градусов. 
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Задание 6.  

Перепишите, раскрывая скобки и вставляя пропущенные буквы. Объясните 

правописание предлогов. 

(По)мере надобности, из(под) дивана, выйти (в)след за посетителем, (в)следстви.. 

сильного снегопада, делать (на)перекор желанию, (по)прибыти.. на место, узнать (на)счёт 

подписки, перевести деньги (на)счёт фирмы, (в)виду приближения осени, (в)связи с 

собранием, (в)продолжени.. романа известного автора, (в)продолжени.. утра; рассудку 

(во)преки, (на)перекор стихиям; шёл, (не)смотря по сторонам; из(за) ненастья, (не)смотря 

на обстоятельства, (в)место благодарности, (в)течени.. пяти лет, (в)течени.. бурной реки, 

(в)виду (не)достатка времени, узнать (в)последстви.., (не)что (в)роде шара, отсутствовать 

на занятиях (в)течени.. недели, наблюдать изменения (в)течени.. реки, отсутствовать 

(в)продолжени.. месяца, читать о судьбе героя (в)продолжени.. романа, (в)связи с 

изменением расписания, письма (в)роде дневника, (в)соответстви.. с государственным 

образцовым стандартом, (не)взирая на преграды. 

 

Задание 7.  

 Перепишите предложения, раскрывая скобки и расставляя знаки 

препинания. Подчеркните и укажите все служебные части речи.  

I. 1. Тут (не)одно воспоминанье тут жизнь заговорила вновь и то(же) в вас очарованье и 

та(ж) в душе моей любовь! (Тютчев). 2. И христиане не выдумав (н..)чего нового точно 

так(же) создали своего Иисуса которого на самом деле никогда не было в живых 

(Булгаков). 3. Ты произнёс свои слова так как(будто) ты (н..)признаёшь теней а так(же) и 

зла (Булгаков). 4. Только обыватели сидя в (полу)мраке своего жилища любят думать что 

путешествия уже (н..)раскрывают (н..)каких тайн; на самом деле горный ветер так(же) 

будоражит кровь как и всегда и умереть пускаясь в достойную авантюру всегда было 

законом человеческой чести (Набоков). 5. В то(же) время из чащи раздался злобный лай 

лисицы (Бианки). 6. Здесь все то(же) то(же) что и прежде здесь напрасным кажется 

мечтать (Ахматова). 7. Он то(же) теперь держался Великого пути и тут (н..)когда 

(н..)оставался (Бианки). 

II. 1. За что купил (за)(то) и продаю (Пословица). 1 На(то) и щука что(бы) карась не 

дремал (Пословица). 3. - Как(же) смотреть правильно сразу на весь лес или на отдельные 

деревья? - (И)так (и)так (Бианки). 4. Не будешь(ли) ты так добр подумать над вопросом 

что(бы) делало твоё добро если(бы) не существовало зла и как(бы) выглядела земля 

если(бы) с неё исчезли тени? (Булгаков). 5. (И)так почти всё объяснилось и кончилось 

следствие как вообще всё кончается (Булгаков). 6. Ложка нужна что(бы) суп хлебать а 

грамота что(бы) знания черпать (Пословица). 7. И в мыслях не было кого-то задеть или 

обидеть или уязвить.  

III. Послышался лёгкий звон струн как(бы) от гитары упавшей на ковер (Тургенев). 2. 

Солнце ярко светило и резало своими лучами (кое)где белевшие пласты залежавшегося 

снега (Чехов). 3. То серьёзный то потешный (н..)почём что дождь что снег в бой вперёд в 

огонь кромешный он идёт святой и грешный русский чудо-человек. (Твардовский) 4. 

Решив спастись (во)что(бы)(то)(н..)стало и (не)желая рисковать он выпил несколько 

пригоршней болотной воды и заполз в кустарник (Симонов). 5. Для дяди Васи (н..)было 

тайной что воспитанники чуть(ли) (н..)(в)глаза смеются над ним (Куприн). 6. Погода 

сейчас в Москве как в марте оглядываешься кругом на улицах где(бы) купить мимозу 

(Пришвин). 7. И тут(то) вот на одетый лес прилетела кукушка (Пришвин). 8. (В)течени.. 

года дети какой(то) школы даже носили мне множество цветов и чем(бы) я (в)последстви.. 

(н..)занимался у меня всегда было сомнение (н..)получаю(ли) я эти цветы (н..)заслуженно 

и (н..)уже(ли) я для этих детей так много значу. 9. Скука была в деревне страшная и 

Авилов постоянно и усиленно искал хоть какого(нибудь) развлечения (Куприн). 10 Как(то) 
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вечером встретившись с Харитиной в сенях Авилов обнял её однако девушка молча 

отбросила его руки от своей груди и так(же) молча ушла (Куприн).   

 

Литература:  

1. Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык: учебник для сред. проф. образования. — 

М., 2014. 

2. Греков В.Ф., Крючков С.Е., Чешко Л.А. Русский язык. 10-11 классы: учеб. для 

общеобразовательных организаций. – М., 2013; 

 

 

Практическая работа №  5 (2 часа) 

Название работы: Синтаксис и пунктуация  

Цель работы:  совершенствовать умение применять знания по синтаксису в 

правописании. 

Оборудование,  материалы:   

1. Учебник по русскому языку. 

2.Тексты заданий. 

3. Тетради для практических работ. 

 

Порядок выполнения работы: 

1. Повторить теоретический материал по теме практической работы. 

2. Ответить на вопросы для закрепления теоретического материала. 

3. Выполнить предложенные задания. 

4. Записать выполненные задания в тетради для практических работ. 

 

 

Вопросы для закрепления теоретического материала по теме: 

1. Каковы основные характеристики двух единиц синтаксиса: словосочетания и 

предложения (типы, способы выражения отношений, виды связи)? 

2. Назовите типы словосочетаний. От чего зависит тип словосочетания? 

3. Назовите виды связи между словами в словосочетаниях. 

4. Является ли словосочетанием подлежащее и сказуемое? 

5. А что ещё не является словосочетанием? 

6. Каковы основные характеристики двух единиц синтаксиса: словосочетания и 

предложения (типы, способы выражения отношений, виды связи)? 

7. Какие предложения называются сложными?  

8. Какие типы сложных предложений вы знаете? 

9. Какие предложения называются сложносочиненными? 

10. Какие отношения могут быть между частями сложносочинённого предложения? 

11. Из каких частей состоят сложноподчинённые предложения? Назовите основные 

типы придаточных предложений. 

12. Какие предложения называются бессоюзными сложными? Какими знаками 

препинания разделяются части в бессоюзном сложном предложении? 

13. Каковы основные характеристики двух единиц синтаксиса: словосочетания и 

предложения (типы, способы выражения отношений, виды связи)? 

Краткое изложение теоретических вопросов 

Словосочетание - это соединение двух или более знаменательных слов, связанных по 

смыслу и грамматически и представляющих собой сложные наименования явлений 

объективной действительности, например: студенческое собрание, статья по 

диалектологии, человек среднего роста, читать вслух. Являясь наряду со словом 
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элементом построения предложения, словосочетание выступает в качестве одной из 

основных синтаксических единиц. 

1.К числу словосочетаний не относятся пары, образуемые подлежащим и сказуемым, 

поскольку здесь налицо отношения, возникающие только в предложении (предикативные 

отношения);  

2.Не образуют словосочетания также конструкции, связанные так называемыми 

полупредикативными отношениями, т.е. обособленный оборот и слово, к которому он 

относится;  

3.Группа однородных членов (сочинительное сочетание) не образует словосочетания, так 

как не является сложным наименованием явлений объективной действительности. Правда, 

парные сочетания слов типа отец и мать (родители), муж и жена (супруги), день и 

ночь (сутки) и т.п., образующие так называемые замкнутые сочетания, компоненты 

которых связаны соединительными (реже противительными) союзами, употребляются в 

номинативной функции и тем самым входят в разряд словосочетаний 

В зависимости от того, какой частью речи выражено главное слово, выделяются 

следующие словосочетания: 

• именные: яркие цветы (главное слово — существительное), очень скромный (главное 

слово — прилагательное), две подруги (главное слово — числительное); кто-то из ребят 

(главное слово — местоимение); 

• глагольные: смотрит вдаль (главное слово — глагол); 

• наречные: вместе с сестрой (главное слово — наречие). 

 

Виды связи между словами в словосочетаниях: 

Согласование — это такой вид подчинительной связи, при которой зависимое слово 

согласуется с главным в роде, числе и падеже: утренней зарёю (зарёю (какой?) — 

согласование в женском роде, единственном числе, творительном падеже. 

Управление — это такой вид связи, при которой главное слово управляет падежной 

формой зависимого слова: осыпались с яблони (главное слово требует постановки 

зависимого в родительном падеже). 

Примыкание — это такой вид подчинительной связи, при которой зависимое слово 

присоединяется к главному по смыслу: стремительно неслись (к главному слову 

присоединяется зависимое, представленное наречием). 

Предложение - это минимальная единица человеческой речи, представляющая собой 

грамматически организованное соединение слов (или слово), обладающее известной 

смысловой и интонационной законченностью.  

 Основные признаки предложения 

Предложение - это единица сообщения, коммуникативная единица, а словосочетание - это 

единица называния, обозначения. Предложение содержит законченное содержание с 

соответствующей интонацией, характеризуется наличием категории модальности, тогда 

как у словосочетания эти признаки отсутствуют. 

 По строению Простые 

имеют одну грамматическую основу* 

Сложные 

имеют две и более грамматических 

основ 

Я иду в кино. 

(одно подлежащее и одно сказуемое) 

Наступил вечер, вышла луна. (два 

подлежащих, два сказуемых) 
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Виды предложений 

Сложное предложение — это предложение, имеющее в своем составе не менее 

двух грамматических основ (не менее двух простых предложений) и представляющее 

собой смысловое и грамматическое единство, оформленное интонационно. Например: 

Впереди нас круто спускался коричневый, глинистый берег, а за нашими спинами темнела 

широкая роща. 

Простые предложения в составе сложного не имеют интонационно-смысловой 

законченности и называются предикативными частями сложного предложения. 

В зависимости от способа связи простых предложений в составе сложного все сложные 

предложения делятся на два основных типа: бессоюзные (связь осуществляется только 

при помощи интонации) и союзные (связь осуществляется не только при помощи 

интонации, но и при помощи специальных средств связи: союзов и союзных слов — 

относительных местоимений и наречий). 

Союзные предложения делятся на сложносочиненные и сложноподчиненные. 

 В сложносочиненных предложениях простые предложения соединяются 

сочинительными союзами и, а, но, или, то ... то и др. Части сложносочиненного 

предложения в смысловом отношении, как правило, равноправны. 

В сложноподчиненных предложениях простые предложения соединяются 

подчинительными союзами что, чтобы, как, если, так как, хотя и др. и союзными 

словами который, чей, где, куда и др., которые выражают различные значения 

зависимости: причину, следствие, цель, условие и т. д. Простое предложение, 

подчиняющее себе другое простое предложение, называется главным, а подчиненное, 

зависимое предложение — придаточным. 

В схемах бессоюзных и сложносочиненных предложений простые предложения 

обозначаются знаком квадратных скобок, так же обозначается и главное предложение в 

составе сложноподчиненного, придаточные же предложения заключаются в круглые 

 По цели 

высказывания 

Повествовательные 

цель – сообщить  

Вопросительные 

цель – задать вопрос  

Побудительные 

цель – призвать, побудить 

Данил выучил уроки. 

Данил выучил уроки? 

  

Учи уроки! 

 По 

эмоциональной 

окраске 

Восклицательные 

произносятся с особой интонацией 

Невосклицательные 

произносятся спокойным тоном 

 Какой прекрасный день! 

  

День был солнечный. 

По полноте 

грамматической 

основы 

(у простых 

предложений) 

Двусоставные 

имеют и подлежащее, и сказуемое  

Односоставные 

имеют только один главный член 

Дело пошло. 

Вечер. 

Зимой рано вечереет. 

По наличию 

второстепенных 

членов 

(у простых 

предложений) 

 Распространенные 

имеют второстепенные члены 

 Нераспространенные 

не имеют второстепенных членов 

 Даша катается на велосипеде. 

  

Даша катается. 
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скобки. В схемах указываются средства связи и знаки препинания. Например: 

      1) Над озером кружили чайки, два-три баркаса виднелись вдалеке.  

      [ ], [ ]. 

      2) Водитель захлопнул дверцу, и машина умчалась.  

      [ ], и [ ]. 

      3) Я знал, что утром мать пойдет в поле жать рожь.  

      [ ], (что ...). 

      Особую группу сложных предложений составляют предложения с разными видами 

связи. Например: Живопись — это поэзия, которую видят, а поэзия — это живопись, 

которую слышат (Леонардо да Винчи). Это сложное предложение с сочинением и 

подчинением. Схема данного предложения: [ ], (которую ...), а [ ], (которую ...). 

 

Задания для практического занятия 

Задание 1.  

Укажите вид связи слов в словосочетаниях (согласование, управление, примыкание). 

Сделайте разбор трех словосочетаний. 

 Интересная книга; написать изложение; встречаться изредка; уехать на юг; 

уединенное место; каждый ученик; войдя в комнату; советы родителей; писать быстрее; 

писать карандашом; любовь к родине; предложить сесть; заниматься по плану; проснуться 

рано; последние известия; подплыть к берегу; готовый услужить; достойный похвалы; 

стремление к знаниям; желание учиться; вытереть насухо; говорить по-английски. 

 

Согласование Управление Примыкание 

Громкий шорох Сходить за багажом Горячо спорить 

 

Задание 2. 

Выделите основы предложений. Определите, простое предложение или сложное. 

1. По всей округе ливни льют, веревки из дождинок вьют. 

2. Сверкнул луч солнца, и все вокруг преобразилось. 

3. Ночь, и на небе светит огромная луна. 

4. Мы отказались от помощи и все сделали сами. 

5. В парке росли цветы, которые еще не распустились. 

6. Гляжу я на вас сейчас, и мне вспоминается прошлое. 

7. Я заплакала, и мне стало легче. 

8. Всадник пришпорил лошадь, и скоро его не стало видно. 

9. Это обстоятельство, как мне тогда думалось, должно было сильно облегчить работу. 

10. Он взглянул и увидел росший на опушке дуб. 

 

Задание 3.  

Спишите. Выделите грамматические основы предложений. В каких случаях 

сочинительные союзы связывают однородные члены, а в каких – части 

сложносочинённого предложения? Определите значение союза. Расставьте 

недостающие знаки препинания. 

1. Всё живое тянется к воде и всем вода дарит жизнь (Песков). 2. Снег похоронит и 

предаст забвению лесные повести и загадки (Песков). 3. Верблюжье молоко непривычно 

сладкое но пришлось выпить (Песков). 4. Барсук пытался уплыть но был водворен на 

пятачок земли возле пня (Песков). 5. Умер от болезни отец а мать после него от горя 

умерла (Песков). 6. Я тогда не здесь а у бабушки жил (Песков). 7. При сих словах вышла 

из-за перегородки девочка лет четырнадцати и побежала в сени (Пушкин). 8. Прошло 
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несколько лет и обстоятельства привели меня на тот самый тракт в те самые места 

(Пушкин). 9. Парнишка упал однако не был убит (Фадеев). 10. Канонада стала слабее 

однако трескотня ружей сзади и справа слышалась всё чаще (Л. Толстой). 11. Пусть он 

перебирается в деревню во флигель или я переберусь отсюда (Чехов). 12. Я хочу быть 

отроком светлым иль цветком с луговой межи (Есенин). 

 

Задание 4.  

1.Спишите предложенный текст, расставьте недостающие знаки препинания.  
2. Составьте схемы 4 предложений, выделенных в тексте. 
В повествование «Вечеров на хуторе близ Диканьки» Н. В. Гоголь в…ртуозно ввел 
рассказч…ка-пас…чника по прозвищу Рудой Панька. Так окрестили его миряне-хуторяне. 
В пасечн…ковой лачу…ке часто собирались добрые люди. Гост…приимство хозяина 
располагало к неску…ным беседам, рассказам… Вот бре…жит огонек в выбеленной 
хатке. Здесь можно услышать интересные истории, поведанные д…яком дикан…ской 
церкви, который славился своей ак…уратностью. Он никогда не ут…рал нос полой 
своего бал…хона, вынимал из-за пазухи ак…уратно сложенный платоч…к, 
расшитый по всем краям красными нитками и, «исправивши что следует», 
складывал его снова. 
       Часто приходили добрые люди к пас…чнику накануне праздни…ного дня. Н. В. 
Гоголь мастерски передает нравы малорос…иян. Мы чувствуем искренний юмор, 
удал…ство и в то же время мудрость этого народа. Все люди – талантливые бал…гуры, 
выдумщ…ки, здесь есть чему поучит…ся любому уч…ному мужу и доблес…ному 
писателю-сатирику. Рассказч…к Рудый Панько доверительно обращается к 
читателю, приглашая его заехать на Диканьку: путь будет «премех…нько по 
столбовой дороге». Звучит своеобразное обращение селян…на к горожан…ну. Как 
гост…приимен и добросердеч..н Рудый Панько! Читатель как бы попадает в сказку, 
где может оказаться реальной скатерть-сам…бранка с всевозможными я…твами: 
медовыми коври…ками, сахарными пряниками и теплыми лепе…ками. А как 
прекрасен тонкий аромат меда, чистого, как слюда. «А пили ли вы, господа, груш…вый 
квас с терновыми ягодами или вар…нуху с изюмом и сливами», - восклицает рассказчик. 
         Мир реальный и фантастич…ский в творчестве Гоголя обр…тает какую-то тайну. 
Его проза под стать музыкальным и поэтическим мет…морфозам. Поражает также талант 
быт…писателя. Гоголь смог передать мельчайшие подробности быта украинского 
народа и в то же время создать особенную лирич…скую атм…сферу, окружающую 
рассказчика и его героев. 

 

 

Литература:  

1. Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык: учебник для сред. проф. образования. — 

М., 2016. 

2. Греков В.Ф., Крючков С.Е., Чешко Л.А. Русский язык. 10-11 классы: учеб. для 

общеобразовательных организаций. – М., 2016; 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Методические указания по выполнению практических работ составлены в 

соответствии с рабочей программой дисциплины «Химия» для оказания помощи 

обучающимся в организации и успешном выполнении   практических занятий по 

предмету «Химия». Содержание методических указаний соответствует структуре 

учебника Габриелян О.С. Химия для профессий и специальностей технического профиля: 

учебник для студ. Учреждений сред.проф.образования / О.С. Габриелян, И.Г. 

Остроумов. – 5-е изд., стер. - М.: Издательский центр «Академия», 2017.При изучении 

химии на проведение лабораторных и практических занятий отводится 24 часа, из них 10 

ч. практических. 

Практическое занятие - это 
1) одна из форм учебного занятия, целью которого является формирование у 

студента практических навыков и умений; 

2) это одна из форм учебной работы, которая ориентирована на закрепление 

изученного теоретического материала, его более глубокое усвоение и формирование 

умения применять теоретические знания в практических, прикладных целях.  

Особое внимание на практических занятиях уделяется выработке учебных или 

профессиональных навыков. Такие навыки формируются в процессе выполнения 

конкретных заданий — упражнений, задач и т. п. — под руководством и контролем 

преподавателя. 

 

Критериями оценки результатов работы обучающегося являются: 

- уровень освоения учебного материала; 

- умение использовать теоретические знания при выполнении практических работ; 

- четкость и структурированность изложения ответа; 

- оформление материала в соответствии с требованиями. 

Оценки за выполнение практических работ выставляются по пятибалльной системе 

и учитываются как показатели текущей успеваемости обучающихся. 
 

Темы практических занятий Часы 

Практическое занятие 1. Решение экспериментальных задач по теме 

«Кислородосодержащие органические вещества». 
2 

Практическое занятие 2. Решение экспериментальных задач на 

идентификацию органических соединений 

2 
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ПРИЛОЖЕНИЯ 

 

Практическое занятие  1.Решение экспериментальных задач по теме 

«Кислородосодержащие органические вещества». 
Задания к работе: 

Цель: доказать и определить указанные вещества с помощью качественных 

реакций. 

Задача №1 доказать наличие глюкозы в соке. 

Задача №2 доказать наличие глюкозы в спелом яблоке. 

Задача №3 доказать наличие крахмала в клубне картофеля. 

Задача №4 доказать наличие крахмала в белом хлебе. 

Задача №5 распознать с помощью качественных реакций следующие вещества: 

крахмал, кислоту, фенол, глицерин, глюкозу (пробирки №1, №2, №3, №4, №5.) 

А) составить план распознавания веществ в виде таблицы 

Реактив: крахмал, кислота, фенол, глицерин, глюкоза 

Б) распознать вещества по составленному плану 

В) сделать вывод 

Г) записать соответствующие уравнения реакций. 

Проверочная работа 
Среди предложенных утверждений выберите истинные. 

Вариант 1 

1. Глюкоза – важнейший представитель моносахаридов. 

2. Глюкоза по химическому строению является кетоноспиртом. 

3. В результате процесса спиртового брожения глюкозы образуются этиловый 

спирт и кислород. 

4. Для глюкозы не характерна химическая реакция маслянокислого брожения. 

5. Гомологом глюкозы является фруктоза. 

6. В состав нуклеотидов ДНК входят остатки линейных молекул моносахарида 

рибозы. 

7. Фруктоза – важнейший дисахарид. 

8. Второе название сахарозы – виноградный сахар. 

9. При гидролизе сахарозы образуются глюкоза и фруктоза. 

10. Сахароза способна восстанавливать металлическое серебро из аммиачного 

раствора оксида серебра(I). 

11. Крахмал и целлюлоза – важнейшие представители моносахаридов. 

12. Макромолекула крахмала образована множеством остатков циклических 

молекул -глюкозы. 

13. Крахмал является совокупностью двух полимеров, обладающих различным 

пространственным строением макромолекул: амилозы и амилопектина. 

14. Крахмал способен набухать в холодной воде. 

15. Глюкоза способна окисляться, но не способна восстанавливаться 

16. Крахмал можно обнаружить в пищевых продуктах с помощью спиртовой 

тинктуры йода. 

17. Сахароза не способна гореть. 

18. Целлюлозу получают из древесины. 

19. Из целлюлозы получают искусственные волокна: вискозу, медно-аммиачное 

волокно и ацетатный шелк. 

20. Крахмал используется для производства декстринов, являющихся взрывчатыми 

веществами. 
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Вариант 2 

1. Второе название глюкозы – фруктовый сахар. 

2. Глюкозу можно отличить от фруктозы с помощью реакции «серебряного 

зеркала». 

3. При полном окислении глюкозы образуется крахмал. 

4. Реакция молочнокислого брожения глюкозы лежит в основе производства 

кисломолочных пищевых продуктов, а также заквашивания капусты и других овощей. 

5. Фруктоза по химическому строению является кетоноспиртом. 

6. В состав нуклеотидов ДНК входят остатки циклических молекул моносахарида 

дезоксирибозы. 

7. Рибоза и дезоксирибоза являются представителями пентоз. 

8. Глюкоза образуется в природе в результате процесса фотосинтеза. 

9. Фруктоза не способна восстанавливать металлическое серебро из аммиачного 

раствора оксида серебра(I). 

10. При спиртовом брожении целлюлозы получают этиловый спирт. 

11. Молекулы крахмала и целлюлозы с одинаковой молекулярной массой являются 

изомерами по отношению друг к другу. 

12. Молярная масса крахмала может достигать нескольких миллионов г/моль. 

13. Макромолекула целлюлозы образована множеством остатков циклических 

молекул -глюкозы. 

14. Целлюлоза растворяется в воде. 

15. Хлопок на 90% состоит из крахмала. 

16. При частичном гидролизе крахмала образуются декстрины. 

17. Качественная реакция на крахмал – оранжевое окрашивание исследуемого 

образца при действии на него спиртовой тинктуры йода. 

18. Древесина на 50% состоит из целлюлозы. 

19. Нитраты целлюлозы используются для производства ацетатного шелка. 

20. Макромолекулы целлюлозы имеют линейную форму 

Проанализируйте, сделайте выводы. 

 

Практическое занятие  2.Решение экспериментальных задач на идентификацию 

органических соединений. 

Задания к работе: 

Цель: активизировать интерес кадет к предмету химия; научить распознавать 

вещества по их качественным реакциям. 

Ход работы: 

1. Первичный инструктаж по ТБ при работе с кислотами, щелочами, 

спиртовками, стеклянной посудой, нагреванием. 

2. Практическая часть работы 

Задание № 1 

1 вариант 

С помощью качественных реакций определите, в какой из выданных вам пробирок 

находятся растворы хлорида натрия, карбоната натрия, сульфата натрия.  

В тетрадь записать свои наблюдения, уравнения соответствующих реакций в 

молекулярном, полном и сокращенном ионном виде.  

2 вариант 

С помощью качественных реакций определите, в какой из выданных вам пробирок 

находятся растворы хлорида аммония, хлорида бария, нитрата алюминия. 

В тетрадь записать свои наблюдения, уравнения соответствующих реакций в 

молекулярном, полном и сокращенном ионном виде.  
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Задание № 2 

1 вариант 

С помощью индикаторной бумажки определить какая среда в растворе соли 

ХЛОРИДА ЖЕЛЕЗА (III).  

В тетрадь записать свои наблюдения, уравнение гидролиза соли в молекулярном и 

ионном виде. 

2 вариант 

С помощью индикаторной бумажки определить какая среда в растворе соли 

КАРБОНАТ АММОНИЯ. 

В тетрадь записать свои наблюдения, уравнение гидролиза соли в молекулярном и 

ионном виде. 

Задание № 3 (теоретическое) 

1 вариант 

Какими способами можно определить и отличить серную и уксусную кислоту друг 

от друга (не менее 2-х способов). Записать формулы соответствующих веществ и 

уравнения соответствующих реакций (в молекулярном виде). 

 

 

2 вариант 

Какими способами можно определить и отличить друг от друга гидроксид натрия и 

этиловый спирт (не менее двух способ). Записать формулы соответствующих веществ и 

уравнения соответствующих реакций (в молекулярном виде). 

Задание № 4 (демонстрационное – качественные реакции в органической химии) 

1. Белок – 1) ксантопротеиновая, 2) биуретовая, 3) денатурация (нагревание, 

спирт). 

2. Углевод (крахмал) – йод. 

Вывод о проделанной работе. Рефлексия. 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ лабораторных (практических) работ: 

«5» (отлично): выполнены все задания лабораторной (практической) работы, 

студент четко и без ошибок ответил на все контрольные вопросы.   

«4» (хорошо): выполнены все задания лабораторной (практической) работы; 

студент ответил на все контрольные вопросы с замечаниями.    

«3» (удовлетворительно): выполнены все задания лабораторной (практической) 

работы с замечаниями; студент ответил на все контрольные вопросы с замечаниями.  

«2» (не зачтено): студент не выполнил или выполнил неправильно задания 

лабораторной (практической) работы; студент ответил на контрольные вопросы с 

ошибками или не ответил на контрольные вопросы. 
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1. ПАСПОРТ КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

Контрольно-оценочные средства (КОС) предназначены для контроля и оценки 

образовательных достижений обучающихся, освоивших программу учебной дисциплины 

«Электрические машины и электроприводы». 

КОС включают контрольные материалы для проведения промежуточной аттестации в 

форме дифференцированного зачета. 

КОС разработаны на основании программы подготовки специалистов среднего звена 

для специальностей технического профиля.  

Результаты освоения дисциплины, подлежащие проверке 

 
Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ПК 1.4 Производить пуско-наладочные работы 

мехатронных систем 

Последовательность пуско-наладочных 

работ мехатронных систем; 

технологию проведения пуско-

наладочных работ мехатронных систем 

ПК 2.1 Заполнять маршрутно-технологическую 

документацию на обслуживание 

отраслевого оборудования мехатронных 

систем 

Понятие, цель и виды технического 

обслуживания;  

Технологическую последовательность 

разборки, ремонта и сборки узлов и 

механизмов мехатронных систем 

 

Формой промежуточной аттестации по учебной дисциплине является 

дифференцированный зачет во втором семестре. 

Результаты освоения учебной дисциплины выражены в виде пятибалльной отметки. 

Качество устного ответа оценивается правильностью, глубиной, полнотой и 

системностью знаний. 

2. КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ 

Назначение 

КОМ предназначен для оценки результатов освоения учебной дисциплины основы 

микроконтроллерной техники 2 семестр. 

Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачет. 

Количество вариантов для обучающихся14 

Время выполнения 1 час 30 минут. 

Предмет контроля: З1, З2, З3, У1, У2, У3. 

Критерии оценки промежуточной аттестации (дифференцированный зачёт):  

Оценка «отлично»: даны правильные ответы на теоретические вопросы (24 б).  

Оценка «хорошо»: даны правильные ответы на теоретические вопросы (19 б). 

Оценка «удовлетворительно»: даны правильные ответы на теоретические вопросы (17 б). 

Оценка «неудовлетворительно»: даны правильные ответы на теоретические вопросы 

(менее 17 б). 

Вариант 1 
1.Что называется электрической машиной? 
А).Устройство, предназначенное для электрификации и автоматизации производства. 
Б).Электромагнитное устройство, имеющее две или более индуктивно связанные обмотки и 

предназначенное для преобразования одной системы переменного тока в другую. 



В). Электромеханический преобразователь, в котором преобразуется механическая энергия в 

электрическую и наоборот. 
2.Дайте определение электродвигателя         
А).Машина, преобразующая механическую энергию в электрическую. 
Б).Электромагнитное устройство, имеющее две или более индуктивно связанные обмотки и 

предназначенное для преобразования одной системы переменного тока в другую. 
В). Машина, преобразующая электрическую энергию в механическую. 
3.Дайте определение генератора         
А).Машина, преобразующая механическую энергию в электрическую. 
Б).Электромагнитное устройство, имеющее две или более индуктивно связанные обмотки и 

предназначенное для преобразования одной системы переменного тока в другую. 
В). Машина, преобразующая электрическую энергию в механическую. 
4.Какие законы лежит в основе работы электрических машин?         
А).Законы  Ома 
Б).Закон  Джоуля – Ленца 
В).Законы электромагнитной индукции и электромагнитных сил. 
5.При каком условии обмотки статора соединяются «треугольником»         
А). Uл=Uф 
Б). Uл=√3Uф 
В). I=UR 
6.Какие  двигатели  получили наибольшее распространение?         
А).Двигатели постоянного тока 
Б).Асинхронные электродвигатели 
В).Синхронные электродвигатели 
7.Может ли ротор АЭД вращаться синхронно с вращающимся магнитным полем статора? 
А).да 
Б). нет 
В). не имеет значения 
8.При каком условии обмотки статора соединяются «звездой»         
А). Uл=Uф 
Б). Uл=√3Uф 
В). I=UR 
9.Если происходит выработка электроэнергии, то это…. 
А).Двигатель 
Б). Генератор 
В) Трансформатор 

10. Кто впервые  сконструировал трёхфазный  асинхронный электродвигатель? Год. 
А) Б.С. Якоби , 1834 г. 
Б) М.О. Доливо-Добровольский, 1889 г. 
В) П.Н. Яблочков, 1876 г. 
11.Основные элементы асинхронного электродвигателя. 
А) Статор, ротор, вал, подшипники 
Б)  Станина, якорь 
В)  Статор, якорь 
12.Из какого материала выполняют статор асинхронного электродвигателя 
А) Электротехническая сталь 
Б)  Константан 
В) Никель 
13.  Каким образом обычно соединяются обмотки фазного ротора? 
А) Треугольником 
Б) Звездой 
В)  Последовательно 
14. Если обмотка ротора подобна обмотке статора, то это- 
А) Фазный ротор 
Б) Короткозамкнутый ротор 
В) «Беличья клетка» 
15. Условие, необходимое для работы асинхронного электродвигателя 



А) n1 = n2 
Б) n1 ≠ n2 
В) п1=0 
16. Асинхронный электродвигатель-это двигатель работающий 
А) На постоянном токе 
Б)  На переменном токе 
В) Дизельном топливе 
17. Скольжение ротора в момент пуска 
А) равно нулю 
Б) 100 % 
В) может иметь любое значение 
18. Из какого вещества выполняются стержни короткозамкнутого ротора? 
А) Сталь 
Б) Чугун 
В) Медь 
 19. Как укладывается обмотка асинхронного двигателя? 
А) Наматывается на ротор 
Б) Укладывается в пазы статора и ротора 
В) Запаивается  в корпус статора 
20. Устройство двигателя постоянного тока 
А)  Индуктор и якорь 
Б)   Статор и ротор 
В)  якорь и ротор 
21. Кто создал первый двигатель постоянного тока? Год 
А) Б.С. Якоби , 1834 г. 
Б) М.О. Доливо-Добровольский, 1889 г. 
В) П.Н. Яблочков, 1876 г. 
22. Герметичная электрическая машина- это 
А)  Машина, защищённая от попадания  жидкости, пыли 
Б)  Машина,  защищённая от попадания внутрь посторонних предметов 
В) Защищённая  машина, исключающая возможность сообщения между её внутренним 

пространством и окружающей средой 
23. Погружная электрическая машина – это 
А) Машина,  защищённая от воспламенения 
Б) Машина, предназначенная для эксплуатации в условиях  погружения в жидкость 
В) Машина,  защищённая от попадания внутрь посторонних предметов. 
24. Назначение коллектора в двигателях постоянного тока 
А)  Подвод постоянного тока к рабочей обмотке 
Б)  Чтобы разрешить току проходить и исключить проблему со спутыванием проводов 
В) Для выпрямления переменного тока 

 

Вариант 2 
1.  Каким образом обычно соединяются обмотки фазного ротора? 
А) Треугольником 
Б) Звездой 
В)  Последовательно 
2. Если обмотка ротора подобна обмотке статора, то это- 
А) Фазный ротор 
Б) Короткозамкнутый ротор 
В) «Беличья клетка» 
3. Условие, необходимое для работы асинхронного электродвигателя 
А) n1 = n2 
Б) n1 ≠ n2 
В) п1=0 
4. Асинхронный электродвигатель-это двигатель работающий 
А) На постоянном токе 
Б)  На переменном токе 



В) Дизельном топливе 
5. Скольжение ротора в момент пуска 
А) равно нулю 
Б) 100 % 
В) может иметь любое значение 
6. Из какого вещества выполняются стержни короткозамкнутого ротора? 
А) Сталь 
Б) Чугун 
В) Медь 
7. Как укладывается обмотка асинхронного двигателя? 
А) Наматывается на ротор 
Б) Укладывается в пазы статора и ротора 
В) Запаивается  в корпус статора 
8. Устройство двигателя постоянного тока 
А)  Индуктор и якорь 
Б)   Статор и ротор 
В)  якорь и ротор 
9. Кто создал первый двигатель постоянного тока? Год 
А) Б.С. Якоби , 1834 г. 
Б) М.О. Доливо-Добровольский, 1889 г. 
В) П.Н. Яблочков, 1876 г. 
10. Герметичная электрическая машина- это 
А)  Машина, защищённая от попадания  жидкости, пыли 
Б)  Машина,  защищённая от попадания внутрь посторонних предметов 
В) Защищённая  машина, исключающая возможность сообщения между её внутренним 

пространством и окружающей средой 
11. Погружная электрическая машина – это 
А) Машина,  защищённая от воспламенения 
Б) Машина, предназначенная для эксплуатации в условиях  погружения в жидкость 
В) Машина,  защищённая от попадания внутрь посторонних предметов. 
12. Назначение коллектора в двигателях постоянного тока 
А)  Подвод постоянного тока к рабочей обмотке 
Б)  Чтобы разрешить току проходить и исключить проблему со спутыванием проводов 
В) Для выпрямления переменного тока 

13.Что называется электрической машиной? 
А).Устройство, предназначенное для электрификации и автоматизации производства. 
Б).Электромагнитное устройство, имеющее две или более индуктивно связанные обмотки и 

предназначенное для преобразования одной системы переменного тока в другую. 
В). Электромеханический преобразователь, в котором преобразуется механическая энергия в 

электрическую и наоборот. 
14.Дайте определение электродвигателя         
А).Машина, преобразующая механическую энергию в электрическую. 
Б).Электромагнитное устройство, имеющее две или более индуктивно связанные обмотки и 

предназначенное для преобразования одной системы переменного тока в другую. 
В). Машина, преобразующая электрическую энергию в механическую. 
15.Дайте определение генератора         
А).Машина, преобразующая механическую энергию в электрическую. 
Б).Электромагнитное устройство, имеющее две или более индуктивно связанные обмотки и 

предназначенное для преобразования одной системы переменного тока в другую. 
В). Машина, преобразующая электрическую энергию в механическую. 
16.Какие законы лежит в основе работы электрических машин?         
А).Законы  Ома 
Б).Закон  Джоуля – Ленца 
В).Законы электромагнитной индукции и электромагнитных сил. 
17.При каком условии обмотки статора соединяются «треугольником»         
А). Uл=Uф 
Б). Uл=√3Uф 



В). I=UR 
18.Какие  двигатели  получили наибольшее распространение?         
А).Двигатели постоянного тока 
Б).Асинхронные электродвигатели 
В).Синхронные электродвигатели 
19.Может ли ротор АЭД вращаться синхронно с вращающимся магнитным полем статора? 
А).да 
Б). нет 
В). не имеет значения 
20.При каком условии обмотки статора соединяются «звездой»         
А). Uл=Uф 
Б). Uл=√3Uф 
В). I=UR 
21.Если происходит выработка электроэнергии, то это…. 
А).Двигатель 
Б). Генератор 
В) Трансформатор 

22. Кто впервые  сконструировал трёхфазный  асинхронный электродвигатель? Год. 
А) Б.С. Якоби , 1834 г. 
Б) М.О. Доливо-Добровольский, 1889 г. 
В) П.Н. Яблочков, 1876 г. 
23.Основные элементы асинхронного электродвигателя. 
А) Статор, ротор, вал, подшипники 
Б)  Станина, якорь 
В)  Статор, якорь 
24.Из какого материала выполняют статор асинхронного электродвигателя 
А) Электротехническая сталь 
Б)  Константан 
В) Никель 
 

Ответы: 

Вариант 1 

1-в 2-а 3-а 4-в 5-б 6-б 7-б 8-а 9-б 10-б 11-а 12-а 13-б 14-а 15-б 16-б 17-б 18-в 19-б 20-б 21-а 

22-в 23-б 24-в 

Вариант 2 

1-б 2-а 3-б 4-б 5-б 6-в 7-б 8-б 9-а 10-в 11-б 12-в 13-в 14-а 15-а 16-в 17-б 18-б 19-б 20-а 21-б 

22-б 23-а 24-а 
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