
АННОТАЦИЯ  

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 Основы безопасности и защита Родины 

для обучающихся по профессии среднего профессионального образования 

08.01.28 Мастер отделочных строительных и декоративных работ 

Форма обучения: очная 

         Рабочая программа учебной дисциплины «Основы безопасности 

жизнедеятельности» разработана    на основе:-  Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования (далее ФГОС СПО) 

по профессии 08.01.28 Мастер отделочных строительных и декоративных работ 

Рабочая программа учебной дисциплины рассчитана на 72 часа. 

Содержание учебной дисциплины состоит из следующих модулей: 

Модуль № 1 «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства» 

            Модуль № 2 «Основы военной подготовки» 

            Модуль № 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе» 

            Модуль № 4 «Безопасность в быту» 

            Модуль № 5 «Безопасность на транспорте» 

            Модуль № 6 «Безопасность в общественных местах»  

            Модуль № 7 «Безопасность в природной среде» 

Модуль № 8 «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи 

Модуль № 9 «Безопасность в социуме» 

            Модуль № 10 «Безопасность в информационном пространстве» 

            Модуль № 11 «Основы противодействия экстремизму и терроризму» 

В результате изучения учебной дисциплины у обучающихся формируются: 

            Общие компетенции, включающие в себя способность:  
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой 

и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение 

на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об 

изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках. 

 

 

 



 

 


