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1. Паспорт контрольно-оценочных средств 

                        Паспорт контрольно-оценочных средств 

Комплект контрольно-оценочных средств разработан в соответствии с 

требованиями рабочей программы и позволяет оценить результаты освоения дисциплины 

«Основы безопасности и защиты Родины».               
 

 

Промежуточный контроль по дисциплине определен учебным планом во2 семестре в 

форме дифференцированного зачёта.     . 

 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих компетенции 

(ОК) и профессиональных компетенций (ПК). 

Код Наименование формируемых компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, 

в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ПК 1.1 Планировать, выполнять и контролировать перевозочный процесс на транспорте, в 

том числе с применением современных информационных технологий управления 

перевозками. 

ПК 1.2. Оформлять документы, регламентирующие организацию перевозочного процесса 



 

 

на транспорте. 

ПК 2.1. Обеспечиватьвыполнение условий по организации движения транспорта. 

ПК 2.2. Организовывать движение транспорта, обеспечивать безопасность движения на 

транспорте и решать профессиональные задачи посредством применения 

нормативно-правовых документов. 

ПК 2.3. Определять и анализировать выполнение показателей эксплуатационной работы. 

ПК 3.1. Планировать и организовывать работу по транспортно-логистическому 

обслуживании в сфере грузовых перевозок. 

 

ПК 3.2. Планировать и организовывать работу по транспортному обслуживанию в сфере 

пассажирских перевозок 

ПК 3.3. Применять в профессиональной деятельности основные положения, 

регулирующие взаимоотношения пользователей транспорта и перевозчика. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

У-1 организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

У-2 предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

У-3 использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 

массового поражения; 

У-4 применять первичные средства пожаротушения; 

У-5 ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные полученной профессии; 

У-6 применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в соответствии с полученной профессией; 

У-7 владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

У-8 оказывать первую помощь. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

З-1 принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной безопасности России; 

З-2 основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 

З-3 основы военной службы и обороны государства; 

З-4 задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

З-5 способы защиты населения от оружия массового поражения; 

З-6 меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 



 

 

З-7 организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на неё 

в добровольном порядке; 

З-8 основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, родственные специальностям НПО; 

З-9 область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

З-10 порядок и правила оказания первой помощи. 

 

 

 

 

 

2. Контрольно-оценочные материалы 

для промежуточной аттестации 

2.1. Назначение КОМ предназначен для оценки результатов освоения 

учебной дисциплины «Основы безопасности и защита Родины» во 2 

семестре. 

Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачет 

Количество вариантов для обучающихся 25 

Время выполнения 20 минут 

 

 

 Задания для проведения промежуточной аттестации 

 (дифференцированный зачет) 

за 2 семестр по дисциплине «Основы безопасности и защиты Родины» 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У1-8 З 1-10 

Вариант № 1 

Задание №1. Рассказать об опасностях, связанных с коммуникацией в цифровой среде. 

Задание №2 Сделать краткий обзор истории создания Вооруженных Сил Российской 

Федерации, ее связи с историей и становлением Российского государства.                             

Задание №3 Выполнить неполную разборку-сборку Автомата Калашникова на время 

Инструкция по выполнению 

Внимательно прочитайте задания 

Последовательность выполнения заданий произвольная. 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым 

письменным оформлением. 

Задание №3 3 выполняется практически с использованием методического 

обеспечения. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими 



 

 

пособиями, плакатами раздаточным материалом. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 
 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У1-8 З 1-10 

Вариант № 2 

Задание №1 Объяснить устройство противогаза. 

Задание №2. Виды Вооруженных Сил, родов войск. 

Задание №3 Выполнить правильно и последовательно использования противогаза. 

 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания 

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым 

письменным оформлением 

Задание №3 выполняется практически с использованием методического 

обеспечения. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими 

пособиями, плакатами раздаточным материалом. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 
 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У1-8 З 1-10 

 

Вариант № 3 

Задание №1 Рассказать о болезнях, передаваемые половым путем, причины, 

способствующие заражению, меры профилактики. 

Задание №2 Объяснить роль и место Вооруженных Сил РФ в системе обеспечения 

национальной безопасности страны. 

Задание №3Сделать измерения и подобрать противогаз по размеру. 

 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания 

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым 

письменным оформлением 

Задание №3 выполняется практически с использованием методического 

обеспечения. 



 

 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими 

пособиями, плакатами раздаточным материалом. 

  

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У1-8 З 1-10 

1. Вариант № 4 

Задание №1 Рассказать о боевых свойствах автомата Калашникова. 

 

Задание №2 Объяснить понятие об ядерном оружии 

 

Задание №3 Наложить повязку – чепчик при ранении головы 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания 

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым 

письменным оформлением 

Задание №3 выполняется практически с использованием методического 

обеспечения. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими 

пособиями, плакатами раздаточным материалом. 

  

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У1-8 З 1-10 

Вариант № 5 

Задание №1 Рассказать о структуре Единой Государственной Системы Предупреждения 

и Ликвидации при Чрезвычайных Ситуациях   

Задание №2 Рассказать о правилах остановки кровотечениях 

Задание №3 Наложить восьмиобразную повязку на локоть или колено 

Инструкция по выполнению 

Внимательно прочитайте задания 

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым 

письменным оформлением 

Задание №3 выполняется практически с использованием методического 

обеспечения. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими 

пособиями, плакатами раздаточным материалом. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У1-8 З 1-10 

Вариант № 6 

Задание №1 Беспилотные летательные аппараты (БПЛА)./Рассказать о видах и 

тактико-технических данных/ 



 

 

Задание №2 Объяснить значение воинской дружбы и войскового товарищества для 

боеспособности подразделений Вооруженных Сил РФ. 

                                                                                                                                          

Задание №3 Наложить повязку на нос 

 

Инструкция по выполнению 

Внимательно прочитайте задания 

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым 

письменным оформлением 

Задание №3 выполняется практически с использованием методического 

обеспечения. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими 

пособиями, плакатами раздаточным материалом. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У1-8 З 1-10 

Вариант № 7 

Задание №1 Рассказать о наркомании и токсикомании. Общие понятия. Последствия 

употребления наркотиков для здорового человека. Меры профилактики наркозависимости. 

Задание №2 Назвать все имеющиеся рода войск Вооруженных Сил РФ. 

Задание №3 Наложить повязку при переломе челюсти    

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания 

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым 

письменным оформлением 

Задание №3 выполняется практически с использованием методического 

обеспечения. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими 

пособиями, плакатами раздаточным материалом. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У1-8 З 1-10 

Вариант № 8 

Задание №1 Объяснить влияние курения  на здоровье человека. Табачный дым, его 

составные части, влияние табачного дыма на окружающих (пассивное курение). 



 

 

Задание №2 Рассказать о правилах стрельбы из огнестрельного оружия 

Задание №3 Показать основной принцип наложение повязки на грудь. 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания 

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым 

письменным оформлением 

Задание №3 выполняется практически с использованием методического 

обеспечения. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими 

пособиями, плакатами раздаточным материалом. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У1-8 З 1-10 

Вариант № 9 

Задание №1 Рассказать о Свойствах местности и их применение в военном деле (военная 

топография) 

Задание №2 Объяснить  значение воинской дружбы и войскового товарищества для 

боевой готовности и боеспособности подразделений Вооруженных Сил РФ. 

Задание №3 Выполнить неполную разборку-сборку Автомата Калашникова на время 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания 

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым 

письменным оформлением 

Задание №3 выполняется практически с использованием методического 

обеспечения. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими 

пособиями, плакатами раздаточным материалом. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У1-8 З 1-10 

Вариант № 10 

Задание №1 Рассказать о  чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера, 

меры, принимаемые по защите населения от их последствий, права и обязанности граждан. 

Задание №2 Рассказать о боевых свойствах автомата Калашникова 

Задание №3 Правильность и последовательность использования противогаза. 

Инструкция  по выполнению 



 

 

Внимательно прочитайте задания 

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым 

письменным оформлением 

Задание №3 выполняется практически с использованием методического 

обеспечения. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими 

пособиями, плакатами раздаточным материалом. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У1-8 З 1-10 

 

Вариант № 11 

Задание №1 Расскажите  основные правила поведения человека в повседневной жизни, 

помогающие ему избежать криминальных ситуаций. 

Задание №2 Рассказать о правилах остановки кровотечениях 

Задание №3 Сделать измерения и подобрать противогаз по размеру. 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания 

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым 

письменным оформлением 

Задание №3 выполняется практически с использованием методического 

обеспечения. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими 

пособиями, плакатами раздаточным материалом. 

 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У1-8 З 1-10 

Вариант № 12 

Задание №1 Гражданская Оборона ее предназначение и задачи 

 Задание №2 Объяснить значение воинской дружбы и войскового товарищества для 

боевой готовности и боеспособности подразделений Вооруженных Сил РФ. 

Задание №3 Наложить повязку «чепчик» при ранении головы 

 

Инструкция по выполнению 

Внимательно прочитайте задания 



 

 

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым 

письменным оформлением 

Задание №3 выполняется практически с использованием методического 

обеспечения. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими 

пособиями, плакатами раздаточным материалом. 

 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У1-8 З 1-10 

 

Вариант № 13 

Задание №1 Рассказать о правилах безопасного поведения при угрозе и совершении 

террористического акта  

Задание №2 Пояснить организационную структуру Вооруженных сил РФ. Виды 

Вооруженных Сил, родов войск. 

Задание №3 Наложить восьмиобразную повязку на локоть или колено 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания 

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым 

письменным оформлением 

Задание №3 выполняется практически с использованием методического 

обеспечения. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими 

пособиями, плакатами раздаточным материалом. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У1-8 З 1-10 

 

Вариант № 14 

Задание №1 Объяснить устройство противогаза. 

Задание №2 Сделать краткий обзор об  истории создания Вооруженных Сил Российской 

Федерации, ее связи с историей и становлением Российского государства.                             

Задание №3 Наложить повязку на нос 

Инструкция  по выполнению 



 

 

Внимательно прочитайте задания 

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым 

письменным оформлением 

Задание №3 выполняется практически с использованием методического 

обеспечения. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими 

пособиями, плакатами раздаточным материалом. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У1-8 З 1-10 

 

Вариант № 15 

Задание №1 Рассказать о роли государства и общества в противодействии экстремизму 

и терроризму  

Задание №2 Объяснить роль и место Вооруженных Сил РФ в системе обеспечения 

национальной безопасности страны. 

Задание №3 Наложить повязку при переломе челюсти 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания 

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым 

письменным оформлением 

Задание №3 выполняется практически с использованием методического 

обеспечения. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими 

пособиями, плакатами раздаточным материалом. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У1-8 З 1-10 

 

Вариант № 16 

Задание №1 Рассказать о  болезнях, передаваемые половым путем, причины, 

способствующие заражению, меры профилактики. 

Задание №2 Объяснить понятие об ядерном оружии 

Задание №3 Показать основной принцип наложение повязки на грудь. 

 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания 

Последовательность выполнения заданий произвольная 



 

 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым 

письменным оформлением 

Задание №3 выполняется практически с использованием методического 

обеспечения. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими 

пособиями, плакатами раздаточным материалом. 

 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У1-8 З 1-10 

 

Вариант № 17 

Задание №1 Средства индивидуальной защиты населения, их предназначение. 

Задание №2. Рассказать о правилах остановки кровотечениях 

Задание №3 Неполная разборка-сборка Автомата Калашникова на время 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания 

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым 

письменным оформлением 

Задание №3 выполняется практически с использованием методического 

обеспечения. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими 

пособиями, плакатами раздаточным материалом. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У1-8 З 1-10 

 

Вариант № 18 

Задание №1 Государственная и общественная безопасность. Рассказать о взаимодействие 

личности, общества и государства в обеспечении национальной безопасности.  

Задание №2 Рассказать о правилах стрельбы из огнестрельного оружия 

Задание №3 Правильность и последовательность использования противогаза. 

Инструкция по выполнению: внимательно прочитайте задания 

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым 

письменным оформлением 



 

 

Задание №3 выполняется практически с использованием методического 

обеспечения. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими 

пособиями, плакатами раздаточным материалом. 

 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У1-8 З 1-10 

 

Вариант № 19 

Задание №1 Первая помощь на поле боя (военно-медицинская подготовка. 

Тактическая медицина) 

Задание №2 Объяснить понятие об ядерном оружии 

Задание №3 Сделать измерения и подобрать противогаз по размеру. 

Инструкция  по выполнению Внимательно прочитайте задания 

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым 

письменным оформлением 

Задание №3 выполняется практически с использованием методического 

обеспечения. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими 

пособиями, плакатами раздаточным материалом. 

 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У1-8 З 1-10 

 

Вариант № 20 

Задание №1 Рассказать о боевых свойствах автомата Калашникова. 

Задание №2 Объяснить  значение воинской дружбы и войскового товарищества для 

боевой готовности и боеспособности подразделений Вооруженных Сил РФ. 

Задание №3 Наложить повязку – чепчик при ранении головы 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания 

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым 

письменным оформлением 

Задание №3 выполняется практически с использованием методического 



 

 

обеспечения. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими 

пособиями, плакатами раздаточным материалом. 

 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У1-8 З 1-10 

Вариант № 21 

Задание №1 Расскажите  основные правила поведения человека в повседневной жизни, 

помогающие ему избежать криминальных ситуаций. 

Задание №2 Объяснить понятие об ядерном оружии 

Задание №3 Наложить восьмиобразную повязку на локоть или колено 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания 

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым 

письменным оформлением 

Задание №3 выполняется практически с использованием методического 

обеспечения. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими 

пособиями, плакатами раздаточным материалом. 

 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У1-8 З 1-10 

 

Вариант № 22 

Задание №1 Сделать краткое сообщение о  здоровом образе жизни как системе 

индивидуального поведения человека, направленного на сохранение и укрепление 

здоровья. 

Задание №2 Основные виды воинской деятельности. (кратко) 

Задание №3 Наложить повязку на нос 

 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания 

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым 



 

 

письменным оформлением 

Задание №3 выполняется практически с использованием методического 

обеспечения. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими 

пособиями, плакатами раздаточным материалом. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

 

Предмет контроля: У1-8 З 1-10 

Вариант № 23 

Задание №1 Рассказать о наркомании и токсикомании. Общие понятия. Последствия 

употребления наркотиков для здорового человека. Меры профилактики наркозависимости. 

Задание №2 Рассказать о правилах стрельбы из огнестрельного оружия 

Задание №3 Наложить повязку при переломе челюсти 

 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания 

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым 

письменным оформлением 

Задание №3 выполняется практически с использованием методического 

обеспечения. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими 

пособиями, плакатами раздаточным материалом. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У1-8 З 1-10 

Вариант № 24 

Задание №1 Двигательная активность и ее значение для здорового человека. 

Задание №2 Объяснить  значение воинской дружбы и войскового товарищества для 

боевой готовности и боеспособности подразделений Вооруженных Сил РФ. 

Задание №3 Показать основной принцип наложения повязки на грудь. 

 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания 

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым 

письменным оформлением 

Задание №3 выполняется практически с использованием методического 



 

 

обеспечения. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими 

пособиями, плакатами раздаточным материалом. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 

 

 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

Предмет контроля: У1-8 З 1-10 

 

Вариант № 25 

Задание №1 Объясните тему: « Закаливание организма, его значение для укрепления 

здоровья человека. Использование факторов окружающей природной среды для 

закаливания.» 

Задание №2 Что такое пневмоторакс, и правила госпитализации при этом. 

Задание №3 Неполная разборка-сборка Автомата Калашникова на время 

Инструкция  по выполнению 

Внимательно прочитайте задания 

Последовательность выполнения заданий произвольная 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым 

письменным оформлением 

Задание №3 выполняется практически с использованием методического 

обеспечения. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими 

пособиями, плакатами раздаточным материалом. 

Максимальное время выполнения задания – 20 мин. 
 

ПАКЕТ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Количество вариантов заданий для промежуточной аттестации обучающихся: 25 

Время выполнения каждого задания и максимальное время на промежуточную 

аттестацию: 20 мин. 

Условия выполнения заданий 

Задание №1 и №2 выполняются в виде устного ответа с необходимым письменным 

оформлением 

Задание №3 выполняется практически с использованием методического обеспечения. 

Вы можете воспользоваться: методическим указанием, методическими пособиями, 

плакатами раздаточным материалом. 

 

Инструкция по проведению: 

1. Ознакомить обучающихся с временем выполнения задания. 

2. Ознакомить обучающихся с условиями выполнения заданий 

3. Ознакомить обучающихся с критериями оценки выполнения контрольной работы 

                                    

                          Критерии оценивания 



 

 

 

Оценка Критерии 

«Отлично» -студент раскрыл содержание материала в объеме, 

предусмотренном программой; 

-изложил материал грамотным языком

 в 

определенной логической последовательности, точно 

используя терминологию данного предмета как 

учебной дисциплины; 

-продемонстрировал усвоение ранее изученных 

сопутствующих вопросов, сформированность и устойчивость 

используемых при ответе умений и навыков; 

-отвечал самостоятельно без наводящих вопросов 

преподавателя. --Возможны одна - две неточности при 

освещении второстепенных вопросов или в выкладках, 

которые студент легко исправил по замечанию преподавателя. 

«Хорошо» -допущены один-два недочета при освещении основного 

содержания ответа, исправленные по замечанию 

преподавателя; 

-допущены ошибка или более двух недочетов при освещении 

второстепенных вопросов или в выкладках, легко 

исправленные по замечанию преподавателя. 

«Удовлетворительно» -неполно или непоследовательно раскрыто содержание 

материала, но показано общее понимание вопроса и 

продемонстрированы умения, достаточные для дальнейшего 

усвоения программного материала определенные настоящей 

программой -несоответствие выводов, сделанных 

экзаменующимся, толкованию норм законодательства; 

-своевременное исправление ошибок при изложении ответа. 

«Неудовлетворительно» - не раскрыто основное содержание учебного материала; 

-обнаружено незнание или неполное понимание учеником 

большей или наиболее важной части учебного материала; 

- допущены ошибки в определении понятий, при 

использовании специальной терминологии, которые не 

исправлены после нескольких наводящих вопросов 

преподавателя. 

 

                  Литература для подготовки к промежуточной аттестации 

Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник для 

студентов СПО. – М.: Академия, 2021,-368 с. 

www.iprbookshop.ru – Электронно-библиотечная система IPRbooks 

www.school.edu.ru/default.asp - Российский образовательный портал. Доступность, 

качество, эффективность.  ru/book - Электронная библиотечная система. 

http://www.pobediteli.ru –Проект «ПОБЕДИТЕЛИ: Солдаты Великой войны» 



 

 

http://www.monino.ru –Музей Военно-Воздушных Сил http://simvolika.rsl.ru– 

Государственные символы России. История и реальность   http://militera.lib.ru – 

 

 

 

 

 

 

 


