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 Рабочая программа учебной дисциплины «Основы технического черчения», 

разработана на основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования (далее ФГОС СПО) по профессии 23.01.09 Машинист локомотива, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 02.08 2013г. № 703 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по профессии 190623.01 Машинист локомотива" (с 

изменениями и дополнениями 09.04.2015г., 13.07.2021г.) , зарегистрировано в Минюсте 

России 20.08.2013 рег. N 29697; 
-  примерной программы «Основы технического черчения»; 

- профессионального стандарта 17.056 Слесарь по ремонту специального 

железнодорожного подвижного состава и механизмов, рег.№ 1100, утвержденного 

приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 6 февраля 2018г. №61н "Об 

утверждении профессионального стандарта «Слесарь по ремонту специального 

железнодорожного подвижного состава и механизмов», зарегистрировано в Минюсте РФ 2 

марта 2018г. Регистрационный №50228; 

- профессионального стандарта 17.010 Работник по управлению и обслуживанию 

локомотива рег.№ 116, утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты 

РФ от 24 июля 2018г. №480н "Об утверждении профессионального стандарта «Работник по 

управлению и обслуживанию локомотива», зарегистрировано в Минюсте РФ 16 августа 

2018г. Регистрационный №51911; 
- рабочей программы воспитания ГБПОУ ИО ИТТриС. 

 

 Рабочая программа является частью ОП образовательной организации. 
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Рассмотрено и одобрено на заседании 

ДЦК 
Протокол № 10 от 15.06.2022 г. 

Председатель ДЦК Е.В. Иринчеева  



1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Основы технического черчения 

1.1. Область применения программы 

 Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии СПО 

23.01.09 Машинист локомотива, входящей в состав укрупненной группы профессий 23.00.00 

Техника и технологии наземного транспорта:  

  

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

− читать рабочие и сборочные чертежи и схемы; 

− выполнять эскизы, технические рисунки и простые чертежи деталей, их 

элементов, узлов. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

− правила чтения технической документации; 

− способы графического представления объектов, пространственных образов и 

схем; 

− правила выполнения чертежей, технических рисунков и эскизов; 

− технику и принципы нанесения размеров. 

Практическая реализация цели и задач воспитания на учебных занятиях осуществляется в 

рамках следующих направлений воспитательной работы образовательного учреждения:  

− Модуль 1 Гражданско-патриотическое 

− Модуль 2 Профессионально-ориентирующее (развитие карьеры) 

− Модуль 3 Экологическое 

− Модуль 4 Спортивное и здоровьесберегающее 

− Модуль 5 Студенческое самоуправление 

− Модуль 6 Культурно-творческое 

− Модуль 7 Бизнес-ориентирующее (молодежное предпринимательство) 

 

1.4. Количество часов на освоение учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося - 69 часов,  

в том числе: 

  обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 46 часов; 

  самостоятельной работы обучающегося - 23 часа. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

            2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 69 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  46 

в том числе:  

   практические занятия 30 

   контрольные работы 2 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 23 

в том числе:  

Выполнение графических  работ   

Чтение технической документации   

Отработка навыков работы с текстом учебника и техническим  

справочником 

Выполнение эскизов и технических рисунков рабочих деталей 

Изучение  терминологии  технического характера  

Промежуточная  аттестация в форме -  дифференцированного зачета  

в 4 семестре   

6 

2 

2 

 

10 

3 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Основы технического черчения 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся, 

курсовая работ (проект)  

Объем 

часов 

ПК, ОК   

1 2 3 4   

Раздел 1. 

Геометрические 

построения. 

 19    

Тема 1.1. 

Правила оформления 

чертежей 

Содержание учебного материала     

1-2 Цели и задачи дисциплины. Ее связь с другими общеобразовательными и специальными дисциплинами, ее 
значение в производственной деятельности. Чертежные инструменты. Общие сведения о стандартах Единой 

системы конструкторской документации (ЕСКД). Значение ГОСТ. Сведения о чертежном шрифте. Форматы, рамка, 

основная надпись. Заполнение основной надписи. Линии чертежа. Форматы. Масштабы. 

2 ОК 1, ПК 
1.2 

Модуль 2 

  

3-4 Практическое занятие №1 Работа со стандартами Единой системы конструкторской документации (ЕСКД). 2 ОК 4, ПК 

1.2 

Модуль 3 

  

5-6 Практическое занятие №2 Оформление титульного листа согласно ГОСТ.  Чтение чертежей деталей. 2 ОК 5, ПК 

1.2 

Модуль 2 

  

Самостоятельная работа обучающихся 

Роль чертежа в современной технике и на производстве; организация рабочего места и правила выполнения чертежей 

карандашом. Сообщение «Роль стандарта в современном производстве».  

Отработка  практических навыков чертежного шрифта, заполнение основной надписи на листе формата А4 Назначение  

размеров для некоторых элементов деталей 

3    

Тема 1.2. 

Геометрические 

построения 

Содержание учебного материала     

7-8 Геометрические построения: понятия,  правила выполнения. Построение перпендикуляров, углов, деление 

отрезка, угла и окружности на равные части. Сопряжения, применяемые при вычерчивании и разметке деталей. 

Построение овала, эллипса. Правила нанесения размеров на чертежах. 

2 ОК 1, ПК 

1.1 

Модуль 6 

  

9-10 Практическое занятие №3 Вычерчивание контуров деталей с делением окружностей и построением сопряжений. 2 ОК 3, ПК 

1.2 

Модуль 3 

  

 11-12 Практическое занятие №4 Вычерчивание контуров детали с построением сопряжений. 2 ОК 1, ПК 

1.2 
Модуль 2 

  

13-14 Практическое занятие №5 Нанесение размеров на изображениях геометрических тел. 2 ОК 1, ПК 

1.1 

Модуль 3 

  



Самостоятельная работа обучающихся 

Деление на равные части отрезков, углов,  окружности. Чтение условных обозначений уклона и конусности на чертежах 

2    

Раздел 2. 

Аксонометрическое и 
прямоугольное 

проецирование 

 17    

Тема 2.1. 

Аксонометрические и 

прямоугольные 

проекции 

Содержание учебного материала     

15-16 Сущность способа проецирования. Аксонометрические проекции. Прямоугольные проекции: правила 
выполнения. Проецирование геометрических тел на три плоскости проекций. Выполнение  эскизов деталей.    

2 ОК 1, ПК 
1.1 

Модуль 2 

  

17-18 Практическое занятие №6 Построение диаметрической  проекции детали. 2 ОК 1, ПК 

1.1 

Модуль 6 

  

19-20 Практическое занятие №7 Построение чертежей группы геометрических тел. 2 ОК 1, ПК 

1.1 

Модуль 3 

  

21-22 Практическое занятие №8 Выполнение эскиза по наглядному изображению детали. 2 ОК 5, ПК 

1.2 

Модуль 3 

  

23-24 Контрольная графическая работа  по теме: «Аксонометрические и прямоугольные проекции» 2 ОК 4, ПК 

1.1 

Модуль 6 

  

Самостоятельная работа обучающихся  

Построение третьей проекции детали по двум заданным проекциям. 

3    

Тема 2.2. 

Разрезы и сечения 

 

 

Содержание учебного материала     

25-26 Понятие о разрезах. Виды разрезов. Понятие о сечениях,  классификация  сечений. Соединение части вида и 

части разреза. Графическое обозначение материалов в сечениях. 

2 ОК 5, ПК 

1.2 

Модуль 3 

  

27-28 Практическое занятие №9 Выполнение чертежей  детали с построением простых разрезов или сечений. 2 ОК 4, ПК 

1.1 

Модуль 6 

  

Самостоятельная работа обучающихся 

Применение графических обозначений материалов в сечениях. 

3   

Раздел 3. 

Машиностроительное 

черчение 

 19    

Тема 3.1. 

Рабочие чертежи 

Содержание учебного материала    



деталей 29-30 Понятие о рабочих чертежах деталей. Виды чертежей, требования к ним. Расположение видов. Уклон, 

конусность. Условности и упрощения. Основные сведения о допусках, посадках, отклонениях, классах точности. 

Правила нанесения размеров, допусков, посадок и отклонений, шероховатостей поверхности. Понятие о резьбовых 

соединениях. Классификация резьбы. Изображения и обозначения резьбы. Понятие о зубчатых передачах. Правила 

изображения. Правила чтения чертежей. 

2 ОК 1, ПК 

1.1 

Модуль 3 

  

31-32 Практическое занятие №10 Нанесение обозначений материалов на рабочих чертежах деталей. 2 ОК 5, ПК 

1.2 

Модуль 6 

  

33-34 Практическое занятие №11 Эскизное изображение детали с резьбой в соединении. 2 ОК 5, ПК 

1.2 

Модуль 3 

  

Самостоятельная работа обучающихся 

Вычисление величины конусности и уклона, построение уклонов и нанесение их величин. Эскизное  изображение  детали с 

резьбой в соединении. 

4    

Тема 3.2. 

Сборочные чертежи 

Содержание учебного материала    

35-36 Общие сведения о сборочных чертежах. Спецификация. Разрезы на сборочных чертежах. Последовательность 

чтения сборочного чертежа. 

2 ОК 5, ПК 

1.2 

Модуль 3 

  

37-38 Практическое занятие №12 Вычерчивание и заполнение спецификации. 2 ОК 3, ПК 

1.2 

Модуль 3 

  

39-40 Практическое занятие №13 Чтение сборочных чертежей. 2 ОК 4, ПК 

1.1 

Модуль 6 

  

Самостоятельная работа обучающихся 

Чтение сборочных чертежей. 

4    

Раздел 4. 

Схемы 

 9   

Содержание учебного материала    

Тема 4.1 

Схемы по профессии 

41-42 Основные сведения о схемах. Классификация схем. Правила выполнения и оформления схем по профессии. 

Спецификации для схем. Условные обозначения на схемах. Порядок чтения схем по профессии. 

2 ОК 4, ПК 

1.1 

Модуль 6 

  

 43-44 Практическое занятие №14 «Выполнение схем по профессии». 2 ОК 5, ПК 

1.2 

Модуль 3 

  



 45-46 Практическое занятие №15 «Чтение схем по профессии». 

Дифференцированный зачет 

2 ОК 4, ПК 

1.1 

Модуль 6 

  

 Самостоятельная работа обучающихся 

Чтение схем по профессии. 

4    

Всего: 69   



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Основы технического 

черчения». 

Оборудование учебного кабинета: 

−посадочные места по количеству обучающихся; 

−рабочее место преподавателя; 

−комплект учебно-наглядных пособий «Основы технического  черчения»; 

− чертежные доски с кульманом стандартного размера; 

− объемные наглядные пособия. 

Технические средства обучения: интерактивная доска, программное обеспечение общего и 

профессионального назначения, комплекты учебно-методической документации; 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Основные источники: 

1.Дюпина, Н. А. Инженерная графика: учеб. пособ. для студентов  сред. проф. образования.- 

М.:Издательский центр «Академия», 2017. - 120 с. 

2.Основы строительного черчения:учеб. пособ. для студентов  сред. проф. образования.- 

М.:Издательский центр «Академия», 2018. - 368 с. 

 

Дополнительные источники:  

1. Техническое черчение : учебник для СПО / И. С. Вышнепольский. — 10-е изд. перераб. и доп. 

— М. : Издательство Юрайт, 2016. — 319 с. — Серия : Профессиональное образование 

2. Чекмарев А.А., Осипов В.К. Справочник по машиностроительному черчению 

 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий и контрольных работ, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

1 2 

Умения:  

Читать технические чертежи, проекты. Выполнение практических заданий,  

тестовый контроль, устная проверка - 

индивидуальный  и фронтальный опрос. 

Знания: 

− требования единой системы конструкторской документации 

и системы проектной документации для строительства;  

− основные правила построения чертежей и схем, виды 
нормативно-технической документации; 

− виды технических чертежей, проектов, монтажных схем, 

схем производственных работ; 

− правила чтения технической и технологической  

документации; 

− виды производственной документации. 

Выполнение практические заданий,  

письменная проверка - контрольные работы, 

устная проверка - индивидуальный и 

фронтальный опрос. 

 



Министерство образования Иркутской области 
Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 
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  Рабочая программа учебной дисциплины «Слесарное дело», разработана на 

основе: 
− Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее ФГОС СПО) по профессии 23.01.09 

Машинист локомотива, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки РФ от 02.08 2013г. № 703 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования по профессии 

190623.01 Машинист локомотива" (с изменениями и дополнениями 09.04.2015г., 

13.07.2021г.) , зарегистрировано в Минюсте России 20.08.2013 рег. N 29697;  

−  примерной программы «Слесарное дело»; 

− профессионального стандарта 17.056 Слесарь по ремонту специального 

железнодорожного подвижного состава и механизмов, рег.№ 1100, утвержденного 

приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 6 февраля 2018г. №61н 

"Об утверждении профессионального стандарта «Слесарь по ремонту специального 

железнодорожного подвижного состава и механизмов», зарегистрировано в 

Минюсте РФ 2 марта 2018г. регистрационный №50228; 

− профессионального стандарта 17.010 Работник по управлению и обслуживанию 

локомотива рег.№ 116, утвержденного приказом Министерства труда и социальной 

защиты РФ от 24 июля 2018г. №480н "Об утверждении профессионального 

стандарта «Работник по управлению и обслуживанию локомотива», 

зарегистрировано в Минюсте РФ 16 августа 2018г. регистрационный №51911; 

− рабочей программы воспитания ГБПОУ ИО ИТТриС. 

 

 Рабочая программа является частью ОП образовательной организации. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Слесарное дело 

 

1.1.Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии СПО 23.01.09 Машинист 

локомотива, входящим в состав укрупненной группы профессий 23.00.00 Техника и 

технологии наземного транспорта:  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) и 

профессиональной подготовке по профессиям рабочих.  

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

− применять приемы и способы основных видов слесарных работ; 

− использовать наиболее распространенные приспособления и инструменты. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

− основные виды слесарных работ; 

− устройство универсальных и специальных приспособлений и средней сложности 

контрольно-измерительного инструмента; 

− допуски и посадки; 

− квалитеты точности и параметры шероховатости. 

Практическая реализация цели и задач воспитания на учебных занятиях осуществляется в 

рамках следующих направлений воспитательной работы образовательного учреждения:  

− Модуль 1 Гражданско-патриотическое 

− Модуль 2 Профессионально-ориентирующее (развитие карьеры) 

− Модуль 3 Экологическое 

− Модуль 4 Спортивное и здоровьесберегающее 

− Модуль 5 Студенческое самоуправление 

− Модуль 6 Культурно-творческое 

− Модуль 7 Бизнес-ориентирующее (молодежное предпринимательство) 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося - 123 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 82 часа;  

самостоятельной работы обучающегося - 41 час. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 123 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  82 

в том числе:  

   практические занятия 30 

   контрольные работы 4 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 41 

в том числе:  

выполнение индивидуальных заданий 18 

выполнение внеаудиторной самостоятельной работы 23 

Промежуточная аттестация в форме  дифференцированного зачета в 4 семестре    

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Слесарное дело 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, лабораторные работы, самостоятельная работа обучающихся. 

Объем 

часов 

ПК, ОК 

1 2 3 4 

Раздел 1. Слесарное 

дело 

   

 

Тема 1.1. 

Организация 

слесарных работ 

Содержание учебного материала.     

1-2 Правила техники безопасности и пожаробезопасности при слесарных работах. Рабочее место слесаря. 

Оснащение рабочего места слесаря. Рабочий и контрольно-измерительный инструмент слесаря, его хранение и уход 

за ним. Правила освещения рабочего места. 

4 ОК 1, ПК 

1.2 

Модуль 2 

3-4 

 

Контрольно-измерительные инструменты. Точность обработки, точность измерений, измерительные и 

поверочные линейки и кронциркули, концевые меры длины, штангенциркули, микрометрические инструменты, 

микрометры, глубиномеры, нутромеры, средства измерения углов и конусов, индикаторные инструменты, калибры. 

Правила выбора и применения инструментов для различных видов слесарных работ. Заточка инструмента. 

4 

 

ОК 4, ПК 

1.2 

Модуль 3 

5-6 Практическая работа №1 «Рациональная организация рабочего места». 2 ОК 5, ПК 

1.2 
Модуль 2 

7-8 Практическая работа №2 «Измерение размеров детали штангенциркулем» 2 ОК 1, ПК 

1.1 

Модуль 6 

9-10 Контрольная работа  по теме: «Организация слесарных работ» 2 ОК 3, ПК 

1.2 

Модуль 3 

Самостоятельная работа обучающихся №1 

Работа с конспектом (обработка текста).  

Составление таблиц для систематизации учебного материала.  

Ответы на контрольные вопросы (предложенные преподавателем). 

Реферат «Применение инструментов для различных видов слесарных работ» 
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Тема 1.2. 

Общеслесарные 

работы 
 

Содержание учебного материала   

11-12 Основные слесарные операции  (разметка, правка, рубка, гибка, резка, опиливание, сверление, нарезание резьбы, 

шабрение, притирка и доводка, паяние и лужение, соединение склеиванием и др.)  и  их назначение. 

4 ОК 1, ПК 

1.1 

Модуль 6 

13-14 Последовательность слесарных операций в соответствии с характеристиками применяемых материалов и 

требуемой формой изделия. Приемы выполнения общеслесарных работ (по видам). Разметка. Инструменты, 

применяемые при разметке. Правила выполнения приёмов разметки. 

2 ОК 3, ПК 

1.2 

Модуль 3 

15-16 Гибка металла. Инструменты, применяемые при гибке. Приспособления для нагрева труб. Механизация при 

гибке. Правила выполнения работ при ручной гибке металла. 

2 ОК 1, ПК 

1.1 
Модуль 6 

17-18 Правка металла. Инструменты и приспособления, применяемые при правке. Основные правила выполнения 

работ при правке. Требования к качеству обработки деталей. 

2 ОК 1, ПК 

1.2 

Модуль 2 



19-20 Рубка металла. Инструменты, применяемые при рубке. Заточка режущего инструмента. Основные правила и 

способы выполнения работ при рубке. Ручные, механизированные инструменты. 

2 ОК 1, ПК 

1.1 

Модуль 3 

21-22 Резка металла. Инструменты и приспособления, применяемые при резке. Основные правила резания металлов 

ножовками, труборезом труб. Правила безопасности труда при резании листового металла, труб. 

4 ОК 1, ПК 

1.1 

Модуль 2 

 

23-24 

Опиливание металла. Инструменты, применяемые при опиливании. Механизация работ при опиливании. 

Инструменты для механизации опиловочных работ. Правила выполнения работ при механизированном опиливании. 

 

2 

ОК 1, ПК 

1.1 

Модуль 6 

25-26 Обработка отверстий. Сверление, зенкерование. Инструменты и приспособления, применяемые при обработке 

отверстий. 

2 ОК 1, ПК 

1.1 

Модуль 3 

27-28 Обработка резьбовых поверхностей. Резьба и её элементы. Инструменты для нарезания внутренних резьб. 
Приспособления для нарезания внутренних  и наружных резьб. Правила обработки наружных и внутренних 

поверхностей. Клепка. Типы заклепок. Виды заклепочных соединений. Инструменты и приспособления для клепки. 

4 ОК 1, ПК 
1.1 

Модуль 6 

29-30 Клепка. Типы заклепок. Виды заклепочных соединений. Инструменты и приспособления для клепки. 2 ОК 3, ПК 

1.2 

Модуль 3 

31-32 Практическая работа №3 «Измерения микрометрами различных типов» 2 ОК 1, ПК 

1.1 

Модуль 6 

33-34 Практическая работа №4 «Измерения шаблонами, щупами и угломерами» 2 ОК 1, ПК 

1.2 

Модуль 2 

35-36 Практическая работа №5 «Разметка металла» 2 ОК 4, ПК 

1.2 

Модуль 3 

37-38 Практическая работа №6 «Правка металла» 2 ОК 5, ПК 

1.2 
Модуль 2 

39-40 Практическая работа №7 «Гибка металла»  2 ОК 3, ПК 

1.2 

Модуль 3 

Самостоятельная работа обучающихся №2 

Составить конспект по теме: «Правила обработки наружных и внутренних поверхностей. Клепка. Типы заклепок. Виды 

заклепочных соединений» 

Подготовка к лабораторной работе и практическим занятиям по методическим рекомендациям преподавателя, оформление 

результатов работы, отчетов и подготовка к их защите. 
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Тема 1.3. 

Допуски и посадки. 

Технические 

измерения 

Содержание учебного материала.   

41-42 Качество продукции. Погрешности при изготовлении деталей и сборке изделий. Виды погрешностей. 

Взаимозаменяемость и ее виды. Понятие о размерах, отклонениях и допусках. Ознакомление с таблицей предельных 

отклонений. 

2 ОК 5, ПК 

1.2 

Модуль 3 



43-44 Посадки, их виды и назначение. Квалитеты и классы точности. Обозначение на чертежах полей допусков и 

посадок. Шероховатость поверхностей: параметры, обозначения. Средства измерения, их характеристики. Методы 

измерений. Выбор средств измерения. 

2 ОК 4, ПК 

1.1 

Модуль 6 

45-46 Штангенинструменты. Виды, устройство, чтение показаний. Микрометрические инструменты. Типы, устройство, 

чтение показаний. 

2 ОК 1, ПК 

1.1 

Модуль 2 

47-48 Практическая работа №8 Линейные размеры, отклонения и допуски линейных размеров 2 ОК 1, ПК 

1.1 

Модуль 6 

49-50 Практическая работа №9 «Рубка металла». 2 ОК 1, ПК 

1.1 

Модуль 3 

51-52 Практическая работа №10 «Резка металла». 2 ОК 1, ПК 
1.1 

Модуль 3 

53-54 Контрольная работа по теме: «Допуски и посадки» 2 ОК 1, ПК 

1.1 

Модуль 6 

Раздел 2. 

Слесарно-сборочное 

дело 

   

Тема 2.1. Общие 

сведения о слесарно-

сборочных работах 

Содержание учебного материала   

55-56 Безопасность труда при выполнении слесарно-сборочных работ. Понятия: деталь, сборочная единица, узел, блок, 

изделие. Сборочная база. Виды сборочных соединений. Требования к подготовке деталей и сборочных единиц к 

сборке. Техническая документация сборки. Основные операции при выполнении слесарно-сборочных работ. 

Инструменты для выполнения слесарно-сборочных работ, их назначение. 

2 ОК 1, ПК 

1.1 

Модуль 6 

57-58 Практическая работа №11 Изучение технологической последовательности выполнения разъемных  

соединений 
2 ОК 3, ПК 

1.2 

Модуль 3 

Самостоятельная работа обучающихся №3 

Работа с конспектом (обработка текста).  

Решение практических задач по образцу. 

Решение ситуационных профессиональных задач. 

Реферат «Виды сборочных соединений. Техническая документация сборки» 
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Раздел 3 

Электромонтажное 

дело 

Тема 3.1. 

Основы 

электромонтажных 

работ 

59-60 Содержание учебного материала. 

Организация рабочего места и требования безопасности при выполнении электромонтажных работ. 

Назначение электромонтажных работ. Техническая документация для выполнения электромонтажных работ. 

Электромонтажные материалы и изделия.  

2 ОК 4, ПК 

1.1 

Модуль 6 

61-62 Содержание учебного материала.  

Электромонтажные механизмы, инструменты и приспособления. Правила пользования ими. Основные 

электромонтажные операции (лужение, пайка, изолирование, прокладка и сращивание проводов и кабелей). 
Соединение деталей и узлов электрооборудования по электромонтажным схемам. 

2 ОК 1, ПК 

1.1 

Модуль 2 



63-64 Практическая работа №12 Изучение инструмента для ведения электромонтажных работ 2 ОК 1, ПК 

1.1 

Модуль 6 

65-66 Практическая работа №13 «Паяние» 2 ОК 5, ПК 

1.2 

Модуль 2 

67-68 Практическая работа №14 «Составление технологической карты». 2 ОК 1, ПК 

1.1 

Модуль 6 

69-70 Практическая работа №15 «Комплексное выполнение работы». 2 ОК 3, ПК 

1.2 

Модуль 3 

71-72 Дифференцированный зачет 2 ОК 4, ПК 
1.1 

Модуль 6 

Самостоятельная работа обучающихся №4 

Работа с конспектом (обработка текста).  

Составление презентации по теме «Организация рабочего места и требования безопасности при выполнении 

электромонтажных работ» 
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 Итого 123/82  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 Реализация программы дисциплины требует наличия кабинета теоретического 

обучения, слесарной и электромонтажной мастерских.  

Оборудование учебного кабинета: 

− посадочные места по количеству обучающихся; 

− рабочее место преподавателя; 

− комплект учебно-наглядных пособий (плакаты, демонстрационные стенды, макеты и 

действующие устройства); 

− комплект бланков технологической документации; 

− комплект учебно-методической документации (учебники и учебные пособия, карточки 

задания, тесты). 

Технические средства обучения: 

− компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

− мультимедиапроектор. 

Оборудование мастерской и рабочих мест мастерской: 

1. слесарной мастерской: 

- рабочие места по количеству обучающихся; 

- рабочее место мастера производственного обучения; 

- комплект личного технологического инструмента мастера; 

- станки: настольно-сверлильные, заточные и др.; 

- комплект слесарных инструментов; 

- набор измерительных инструментов; 

- набор разметочных инструментов; 

- приспособления (тисочки ручные, тиски машинные, патрон сверлильный 

трехкулачковый, разметочная плита и др.); 

- заготовки для выполнения слесарных работ; 

- комплект противопожарных средств; 

- инструкции и плакаты по технике безопасности. 

2. электромонтажной мастерской: 

- рабочие места по количеству обучающихся; 

- рабочее место мастера производственного обучения; 

- комплект личного технологического инструмента мастера; 

- комплект электромонтажных инструментов; 

- комплект специального инструмента; 

- набор измерительных приборов;  

- приспособления и принадлежности (монтажные панели для крепления 

электрооборудования, съемники разные и т.д.); 

- расходные материалы (изолента, припой, флюс, метизы и т.д.); 

- набор проводниковых и установочных изделий; 

- комплект коммутационных аппаратов; 

- заготовки для выполнения электромонтажных работ; 

- комплект противопожарных средств; 

- инструкции и плакаты по технике безопасности. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

1. Покровский Б.С. Основы слесарных и сборочных работ: учебник для студ.учреждений 

сред.профес.образования/ Б.С.Покровский – 9-е изд.стер. – М.:Изд.центр «Академия», 

2017 -208с. 

Дополнительная литература:  



1. Покровский Б.С., Скакун В.А. Слесарное дело 2-е издание иллюстрированное учеб. 

Пособие. – М.: издательский центр Академия, 2014  

2. Нестеренко В.М. Технология электромонтажных работ (6-е изд., стер.) учеб. Пособие. – 

М.: 2018 

 

Электронные ресурсы: 

1. Слесарное дело. [Электронный ресурс]. - Режим доступа: www.slesarnoedelo.ru, с 

регистрацией.  – Загл. с экрана 

 

 

 4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий и работ, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий. 
 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

Умения:   

применять приемы и способы основных видов 

слесарных работ; 

практическая работа, самостоятельная работа 

использовать наиболее распространенные 

приспособления и инструменты. 

практическая работа, самостоятельная работа 

Знания:  

основные виды слесарных работ; практическая работа 

устройство универсальных и специальных 

приспособлений и средней сложности контрольно-

измерительного инструмента; 

практическая работа  

допуски и посадки; практическая работа, самостоятельная работа 

квалитеты точности и параметры шероховатости. практическая работа, самостоятельная работа 

 

 
 

 

http://www.slesarnoedelo.ru/
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Рабочая программа учебной дисциплины «Электротехника», разработана на основе: 

− Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования (далее ФГОС СПО) по профессии 23.01.09 Машинист локомотива, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 02.08 2013г. № 703 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по профессии 190623.01 Машинист локомотива" (с 

изменениями и дополнениями 09.04.2015г., 13.07.2021г.) , зарегистрировано в Минюсте 

России 20.08.2013 рег. N 29697;  

−  примерной программы «Электротехника»; 

− профессионального стандарта 17.056 Слесарь по ремонту специального железнодорожного 

подвижного состава и механизмов, рег.№ 1100, утвержденного приказом Министерства 

труда и социальной защиты РФ от 6 февраля 2018г. №61н "Об утверждении 

профессионального стандарта «Слесарь по ремонту специального железнодорожного 

подвижного состава и механизмов», зарегистрировано в Минюсте РФ 2 марта 2018г. 

регистрационный № 50228; 

− профессионального стандарта 17.010 Работник по управлению и обслуживанию 

локомотива рег.№ 116, утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты 

РФ от 24 июля 2018г. №480н "Об утверждении профессионального стандарта «Работник по 

управлению и обслуживанию локомотива», зарегистрировано в Минюсте РФ 16 августа 

2018 г. регистрационный № 51911; 

− рабочей программы воспитания ГБПОУ ИО ИТТриС. 

 

Рабочая программа является частью ОП образовательной организации. 

 

 

Разработчик: 

Новиков Владимир Валентинович, преподаватель высшей квалификационной категории.  

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Рассмотрено и одобрено на заседании 

ДЦК 

Протокол № 10 от 15.06.2022 г. 

Председатель ДЦК Е.В. ИРИНЧЕЕВА  



 

1.ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ Электротехника 

 

1.1.Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по профессии 23.01.09 «Машинист локомотива».  

Программа учебной дисциплины «Электротехника» предназначена для изучения 

электротехники в профессиональных образовательных организациях СПО, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения основной 

профессиональной образовательной программы СПО (ОПОП СПО) на базе основного общего 

образования при подготовке квалифицированных рабочих, служащих.  

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл.  

 

1.3. Результаты освоения дисциплины:  

В результате освоения учебной дисциплины физика общеобразовательного цикла 

Обучающийся должен уметь:  

• производить расчет параметров электрических цепей;  

• собирать электрические схемы и проверять их работу;  

Обучающийся должен знать:  

• методы преобразования электрической энергии;  

• сущность физических процессов, происходящих в электрических и магнитных цепях;  

• порядок расчета их параметров 

Учебная дисциплина направлена на формирование у обучающихся общих компетенций, 

включающих в себя способность 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, 

определенных руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку 

и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний. 

ПК 1.1. Проверять взаимодействие узлов локомотива. 

ПК 1.2. Производить монтаж, разборку, соединение и регулировку частей ремонтируемого 

объекта локомотива. 

ПК 2.1. Осуществлять приемку и подготовку локомотива к рейсу. 

ПК 2.2. Обеспечивать управление локомотивом. 

ПК 2.3. Осуществлять контроль работы устройств, узлов и агрегатов локомотива. 

Практическая реализация цели и задач воспитания на учебных занятиях осуществляется в рамках 

следующих направлений воспитательной работы Техникума, представленных в соответствующем 

модуле (2.3.«Виды, формы и содержание совместной деятельности педагогических работников, 

обучающихся и социальных партнеров»): 

- Модуль 1 Гражданско-патриотическое 

- Модуль 2 Профессионально-ориентирующее (развитие карьеры) 

- Модуль 3 Экологическое 

- Модуль 4 Спортивное и здоровьесберегающее 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 



 

максимальной учебной нагрузки обучаемого 123 часов,  

в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучаемого 82 часа; 

самостоятельной работы обучаемого 41 часов. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 123 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  82 

в том числе:  

     лабораторные и практические занятия 16 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 41 

В том числе: 

решение задач 

оформление отчета по лабораторной работе 

 

 

31 

10 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета в 4 семестре 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Электротехника 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся Объем 

часов 

Формируемые 

  ОК, ПК, 

реализуемые 

модули 

рабочей 

программы 

воспитания 

1 2 3 4 

Раздел 1.  

Электрические и 

магнитные цепи  

   

Тема 1.1. 

Электрические цепи 

постоянного тока  

1-2 1.1.1. Краткая характеристика и содержание курса «Электротехника», его связь с другими курсами. 

Значение электротехники для подготовки квалифицированных рабочих различных профессий 

железнодорожного транспорта. Электрическая проводимость веществ. Электрическое сопротивление. 

2 Модуль 1 
 

3-4 1.1.2. Соединение проводников: последовательное, параллельное, смешанное. Законы Ома. Расчет 

простейшей электрической цепи (с одним источником). 

2 ОК 02 

Модуль2 

5-6 

 

1.1.3. Законы Кирхгофа. Расчет сложных электрических цепей различными методами. Работа и мощность 

электрического тока. Закон Джоуля-Ленца. Тепловое действие электрического тока. Нелинейные цепи. 
Химическое действие электрического тока. Электролиз. Законы Фарадея. Гальванические элементы. 

Аккумуляторы, их устройство и назначение, электрические характеристики. 

2 ОК 02 

7-8 

 

1.1.4. 

 

Резисторы, их виды. Линейные и нелинейные сопротивления. Вольтамперные характеристики и 
условные обозначения нелинейных элементов. Способы соединения приемников электрической энергии. 
Реостаты и потенциометры, их применение. 
Закон Ома. Расчет простых электрических цепей.  

2 ОК 02 

ПК 1.1 

9-10 1.1.5. 

 

Лабораторное занятие №1 Исследование электрической цепи последовательным, параллельным и 

смешанным соединением резисторов. Исследование линейной и нелинейной электрических цепей 

постоянного тока. Измерение сопротивления, токов, напряжения и мощности в цепи постоянного тока. 

2 

 

ОК 04 

Самостоятельная работа №1 

Решение задач. Оформление отчета по лабораторной работе 

7 

 

 

 

Тема 1.2.  

Электромагнетизм и 

магнитные цепи  

 

11-

12 

1.2.1 Понятие о магнетизме. Магнитное поле прямолинейного проводника с током. Изображение магнитного 

поля. Направление магнитного поля. Магнитное поле кольцевого проводника с током. Магнитное поле 

селеноида. 
 

2 ОК 02 

13-
14 

1.2.2 Основные характеристики магнитного поля: напряженность, магнитная индукция, магнитный поток, 
магнитная проницаемость; единицы их измерения. Парамагнитные, диамагнитные и ферромагнитные 

материалы. 

2 ОК 02 



 

15-

16 

1.2.3 Классификация магнитных цепей. Элементы магнитной цепи (источники магнитного поля, 

магнитопровод). Характеристики элементов магнитной цепи. Аналогия между электрической и магнитной 

цепями. Основные расчетные уравнения для магнитной цепи (участка, узла, контура). Понятие о расчете 

неразветвленной однородной и неоднородной магнитных цепей. 

2 ОК 02 

17-

18 

1.2.4 Лабораторное занятие №2 Экспериментальное исследование и расчет магнитной цепи при постоянном 

токе. Изучение катушки со стационарным сердечником. 

2 ОК 04 

Самостоятельная работа №2 

Решение задач. Оформление отчета по лабораторной работе 

7 

 

 

Тема 1.3.  

Электрические цепи 

переменного тока 

 

 

 

19-

20 

1.3.1 Однофазные электрические цепи синусоидального переменного тока Классификация электрических 

цепей переменного тока. Параметры и формы представления переменного тока и направления. 

2 ОК 02 

21-

22 

1.3.2  Активное и реактивное сопротивления; временные и векторные диаграммы токов и напряжений. 

Последовательное и параллельное соединения элементов. Активная, реактивная и полная мощность в цепях 

переменного тока. Коэффициент мощности и способы его повышения. Резонанс напряжений и токов в цепи 

переменного тока. 

2 ОК 02 

23-

24 

1.3.3 Векторные диаграммы, частотные и энергетические характеристики. Понятие о расчете сложных (с 

несколькими источниками питания) цепей переменного тока. Определение токов, напряжений и мощностей 

цепи. 

2 ОК 02 

25-

26 

1.3.4 Многофазная система переменного тока, трехфазные электрические цепи. Общие понятия и 

определения. Получение токов и напряжений в трехфазной системе; их векторные диаграммы. Соединение 

обмоток трехфазного генератора «звездой» и «треугольником». Соединение нагрузки «звездой» и 

«треугольником». 

2 ОК 02 

27-

28 

1.3.5 Фазные и линейные напряжения и токи. Векторные диаграммы при симметричной и несимметричной 

нагрузках. Понятие о расчете трехфазной цепи. Мощность в трехфазной цепи. Переключение обмоток со 
«звездой» на «треугольник» и обратное переключение. 

2 

 

ОК 02 

29-

30 

1.3.6 Понятие о вращающемся магнитном поле. Электрические цепи переменного тока с нелинейными 

элементами. Понятие об электрических цепях переменного тока с нелинейными элементами. Цепи с 

нелинейными активными элементами (терморезистором, полупроводниковым диодом и др.) Электрические 

цепи с нелинейными реактивными элементами (конденсатором с нелинейной емкостью, катушкой с 

ферромагнитным сердечником. Понятие о магнитном усилителе. 

2 ОК 02 

31-

32 

1.3.7 Электроизмерительные приборы и электрические измерения. Общие сведения и классификация 

приборов. Условные обозначения на шкалах приборов. Системы электроизмерительных приборов. 

Измерение тока и напряжения. 

2 ОК 02 

33-

34 

1.3.8 Лабораторное занятие №3 Работа с основными электромеханическими измерительными приборами и 

методами электрических измерений. Исследование линейной электрической цепи постоянного тока с 

последовательным и смешанным соединением приемников электрической энергии. Исследование 

трехфазной цепи при соединении «звездой» и «треугольником». Измерение сопротивления с помощью 

амперметра и вольтметра. Измерение работы и мощности в цепи однофазного переменного тока. 

2 ОК 04  

ПК 2.1 

Самостоятельная работа №3 

Решение задач. Оформление отчета по лабораторной работе 

7 

 

 



 

  

Тема 1.4. 

Трансформаторы 

35-

36 

1.4.1 Назначение и область применения трансформаторов. Устройство и принцип действия. Коэффициент 

трансформации. Режим нагрузки.  

2 ОК 02 

37-

38 

1.4.2 Мощность и КПД. Потери в магнитопроводах и обмотках трансформатора. Зависимость КПД от нагрузки. 2 ОК 02 

39-

40 

1.4.3 Трехфазный трансформатор, его устройство и схемы соединения обмоток. Понятия об 

автотрансформаторах, простейшая схема включения. 

2 ОК 02 

Модуль 3 

41-

42 

1.4.4 Лабораторное занятие №4 Испытание трехфазного трансформатора. Проведение опытов холостого хода и 

короткого замыкания. 

2 ОК 04 

Самостоятельная работа обучающихся  

Решение задач. Оформление отчета по лабораторной работе 

7 

 

 

Тема 1.5.  

Электрические 

машины 

 

43-

44 

1.5.1 Виды электрических машин. Генераторный, двигательный режим работы. Обратимость электрических 

машин. 

2 ОК 02 

ПК 2.1  

Модуль 4 

45-

46 

1.5.2 Принцип действия и электромагнитная схема асинхронного электродвигателя. Вращающееся 

магнитное поле и его получение. Виды асинхронных электродвигателей. Применение асинхронных 

электродвигателей. 

2 ОК 02 

47-

48 

1.5.3 Основные части машин и их назначение. ЭДС статора и ротора. Силы тока в роторе. Реверсирование. 

Мощность. КПД. Определение начал и концов фазных обмоток, пуск остановка, реверсирование. 

2 ОК 02 

ПК 2.2 

49-
50 

1.5.4 Принцип действия и электромагнитная схема синхронной машины. Основные части машины и их 
назначение. Генеративный и двигательный режимы работы. Мощность, КПД и применение синхронных 

машин. 

2 ОК 02 
ПК 2.3 

51-

52 

1.5.5 Принцип действия машины постоянного тока. Электромагнитная схема, и ее устройство. 2 ОК 02 

 

53-

54 

1.5.6 Лабораторное занятие №5 Испытание однофазного трансформатора Испытание генератора постоянного 

тока. Снятие его внешней и регулировочной характеристик 

2 ОК 04 

ПК 1.2. 

55-

56 

1.5.7 Лабораторное занятие № 6 Испытание двигателя постоянного тока с параллельным возбуждением, снятие 

его рабочих характеристик. Испытание трехфазных асинхронных двигателей с короткозамкнутым и 
фазным ротором, пуск его в ход и снятие рабочих характеристик. 

2 ОК 04 

ПК 1.2. 

 Самостоятельная работа №4 

Решение задач. Оформление отчета по лабораторным работам 

6 

 

 

 

Раздел 2.  

Основы электроники 

   



 

 

Тема 2.1.  

Полупроводниковые приборы 

57-58 2.1.1 Полупроводниковые приборы: диоды, тиристоры, транзисторы. Их устройство, принцип 

работы, понятия о вольтамперных характеристиках и основных параметрах, маркировка и 

применение. 

2 Модуль 1 
ОК02 

 

 

59-60 2.1.2 Лабораторное занятие № 7 Исследование полупроводникового стабилитрона. Исследование 

работы полупроводниковых выпрямителей. 

2 ОК 04 

ПК 1.2. 

61-62 

 

2.1.3 

 

Лабораторное занятие № 8 Исследование работы электроннолучевой трубки. Исследование работы 

транзистора, включенного с общей базой. 

2 

 

ОК 04 

ПК 1.2. 

Тема 2.2 

Полупроводниковые 
преобразователи 

 

63-64 2.2.1 Полупроводниковые преобразователи. Выпрямители, стабилизаторы, сглаживающие фильтры 

их назначение и применение. 
Инверторы, ведомые сетью и автономные, их применение. 

2 ОК 02 

Самостоятельная работа №5 

Решение задач. Оформление отчета по лабораторным работам 

7 

 

 

 65-66    ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ЗАЧЕТ   

 Итого 

лабораторных занятий 

Самостоятельной работы 

66 

16 

41 

 



 
 

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета электротехники.  

Оборудование учебного кабинета:  

− посадочные места по количеству обучающихся; 

− рабочее место преподавателя; 

− комплект учебно-наглядных пособий; 

− лабораторное и демонстрационное оборудование. 

− комплект учебно-методической документации; 

− комплект обучающих и контролирующих компьютерных программ. 

Технические средства обучения:  

− компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиа проектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

1. Бутырин П.А. Электротехника: учебник для студ. учреждений 

сред.проф.образования/П.А.Бутырин, О.В. Толчеев, Ф.Н. Шакирзянов; под.ред. 

П.А. Бутырина. - 12-е изд., стер.-М.: Издательский центр "Академия", 2017.-272 

с. 

2. Ярочкина, Г. В. Электротехника: учебник для студ. СПО / Г. В. Ярочкина. - 3-е 

изд., стер. - М.: АКАДЕМИЯ, 2019. - 240 с. 

Дополнительные источники: 

1. Миленина С.А. Электротехника, электроника и схемотехника: учебник и практикум для 

академического бакалавриата/С.А. Миленина; под ред. Н.К. Миленина.-2-е изд., перераб. и 

доп.-М.: Издательство Юрайт, 2019.-406 с.-(Серия: Бакалавр. Академический курс) 

 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 
выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Формой промежуточной аттестации является дифференцированный зачет.  

 

                                      

Результаты освоения учебной 

дисциплины 
Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

производить расчет параметров 

электрических цепей;  
 

Проверка и анализ письменных домашних заданий  и самостоятельных 

работ, защита рефератов и проектов по заданным темам. 
Анализ выполнения  расчетов на определение силы тока, ЭДС, определение 

работы и мощности тока, сопротивления и проводимости проводников. 

собирать электрические схемы и 

проверять их работу 

Оценка выполненных лабораторных  и практических работ 

Анализ выполнения  расчетов на определение силы тока, ЭДС, определение 

работы и мощности тока, сопротивления и проводимости проводников, 

применение расчетов при сборке электрических схем. 

сущность физических процессов, 

происходящих в электрических и 

магнитных цепях; порядок расчета 

их параметров. 
 

Оценка освоенных знаний в ходе фронтального опроса и опроса по 

индивидуальным заданиям, проверка письменных домашних заданий 

Оценка выполненных лабораторных  и практических работ 

Анализ выполнения  расчетов на определение силы тока, ЭДС, определение 

работы и мощности тока, сопротивления и проводимости проводников. 

Оценка выполненных реферативных работ, конспектов, логико-

дидактических структур 

методы преобразования 
электрической энергии 

Оценка выполненных лабораторных  и практических работ 
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 Рабочая программа учебной дисциплины «Материаловедение», разработана на 

основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования (далее ФГОС СПО) по профессии 23.01.09 Машинист локомотива, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 02.08 2013г. № 703 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по профессии 190623.01 Машинист локомотива" (с 

изменениями и дополнениями 09.04.2015г., 13.07.2021г.) , зарегистрировано в Минюсте 

России 20.08.2013 рег. N 29697; 

-  примерной программы «Материаловедение»; 
- профессионального стандарта 17.056 Слесарь по ремонту специального железнодорожного 

подвижного состава и механизмов, рег.№ 1100, утвержденного приказом Министерства 

труда и социальной защиты РФ от 6 февраля 2018г. №61н "Об утверждении 

профессионального стандарта «Слесарь по ремонту специального железнодорожного 

подвижного состава и механизмов», зарегистрировано в Минюсте РФ 2 марта 2018г. 

Регистрационный №50228; 
- профессионального стандарта 17.010 Работник по управлению и обслуживанию локомотива 

рег.№ 116, утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 24 

июля 2018г. №480н "Об утверждении профессионального стандарта «Работник по 

управлению и обслуживанию локомотива», зарегистрировано в Минюсте РФ 16 августа 

2018г. Регистрационный №51911; 

- рабочей программы воспитания ГБПОУ ИО ИТТриС. 
 

 Рабочая программа является частью ОП образовательной организации. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ 

 

 

1.1. Область применения программы 

Программа общепрофессионального цикла Материаловедение предназначена для 

изучения материаловедения в профессиональных образовательных организациях, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования в пределах 

освоения основной профессиональной образовательной программы СПО (ОПОП СПО) на 

базе основного общего образования при подготовке квалифицированных рабочих по 

профессии 23.01.09 Машинист локомотива. Программа разработана с учетом требований 

ФГОС среднего общего образования, ФГОС среднего профессионального образования и 

профиля профессионального образования. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- выбирать материалы для применения в производственной деятельности 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- основные свойства обрабатываемых материалов; 

- свойства и область применения электротехнических, неметаллических и 

композиционных материалов; 

- виды и свойства топлива, смазочных и защитных материалов 

 Практическая реализация цели и задач воспитания на учебных занятиях 

осуществляется в рамках следующих направлений воспитательной работы образовательного 

учреждения:  

- Модуль 1 Гражданско-патриотическое 

- Модуль 2 Профессионально-ориентирующее (развитие карьеры) 

- Модуль 3 Экологическое 

- Модуль 4 Спортивное и здоровьесберегающее 

- Модуль 5 Студенческое самоуправление 

- Модуль 6 Культурно-творческое 

- Модуль 7 Бизнес-ориентирующее (молодежное предпринимательство) 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 72 часа,  

в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 48 часов; 

самостоятельной работы обучающегося  24 часа.  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 72 

в том числе:  

теоретические занятия 34 

практические занятия 14 

самостоятельная работа обучающегося (всего) 24 

Промежуточная аттестация в форме экзамена  во 2 семестре 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Материаловедение   

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, лабораторные работы, самостоятельная работа обучающихся. 

Объем 

часов 

ПК, ОК 

1 2 3 4 

Раздел 1. 

Металловедение 

   

 
Тема1.1 

Металлы. 

Содержание учебного материала.    

1-2 Введение. Классификация материалов по признакам их происхождения, способам обработки и назначению. 
Требования к качеству материалов. Допустимые отклонения размеров. Государственные стандарты. Требования 

ГОСТов.  Физические, химические, механические и технологические свойства материалов. Современные  методы 

испытания материалов. 

2 ОК 1, ПК 
1.2 

Модуль 2 

3-4 

 

Классификация металлов. Строение, свойства металлов . Виды деформации металлов. Методы исследования 

металлов. 

2 

 

ОК 4, ПК 

1.2 

Модуль 3 

5-6 Практическая работа№1 Определение твердости металлов. 2 ОК 5, ПК 

1.2 

Модуль 2 

Самостоятельная работа обучающихся.  

Работа с учебной и справочной литературой. Отчёт по практической работе. Выполнение реферата «Применение 

основных свойств металлов на железнодорожном транспорте». 

 

2 

 

Тема 1.2. 

Углеродистые сплавы. 

Содержание учебного материала   

7-8 Марки чугуна. Классификация и характеристика чугунов.  

Применение чугуна  на ж/д транспорте. 

2 ОК 1, ПК 

1.1 

Модуль 6 

9-10 Классификация и характеристика  углеродистых сталей. Конструкционные стали, применение, свойства. 2 ОК 3, ПК 

1.2 

Модуль 3 

11-12 Инструментальные стали и твердые сплавы. Специальные стали. Применение стали на железнодорожном 

транспорте и в транспортном строительстве. 

2 ОК 1, ПК 

1.2 

Модуль 2 

13-14 Специальные стали. Применение стали на железнодорожном транспорте и в транспортном строительстве. 2 ОК 1, ПК 

1.1 

Модуль 3 

15-16 Практическая работа№2 Определение вида и прочности стали по «искре» 2 ОК 1, ПК 

1.2 

Модуль 6 
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17-18 Практическая работа №3 «Определение вида, назначения чугуна и стали по марке». 2 ОК 1, ПК 

1.1 

Модуль 2 

19-20 Практическая работа №4 Исследование диаграммы состояния железоуглеродистых сплавов  2 ОК 1, ПК 

1.1 

Модуль 6 

21-22 Контрольная работа  по теме «Углеродистые сплавы» 2 ОК 1, ПК 

1.1 

Модуль 3 

Самостоятельная работа обучающихся.   

Подготовка к практической  работе с использованием методических рекомендаций. 

Оформление практической работы, отчета по практической работе, подготовка к защите. 
Выполнение домашнего задания по теме 1.2. 

 

 

4 

 

Тема 1.3. 

Цветные металлы и 

сплавы 

Содержание учебного материала.   

23-24 Классификация цветных металлов. Классификация цветных металлов. Сплавы цветных металлов: сплавы на 

медной основе, сплавы на основе алюминия, титана, магния.  

2 ОК 5, ПК 

1.2 

Модуль 3 

25-26 Маркировка цветных металлов. Применение цветных металлов и сплавов на их основе на подвижном составе 

железных дорог. 

2 ОК 4, ПК 

1.1 

Модуль 6 

27-28 Практическая работа №5 «Определение вида и назначение цветных металлов по марке». 2 ОК 2, ПК 

1.1 

Модуль 2 

29-30 Практическая работа №6 «Изучение алюминиевых сплавов» 2 ОК 6, ПК 

1.2 

Модуль 2 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Выполнение домашнего задания по теме: «Цветные металлы и сплавы». 

2  

Тема 1.4. 

Защита металлов от 
коррозии. 

 

Содержание учебного материала   

31-32 Коррозия металлов. Виды коррозии.  

Виды коррозии: сплошная, точечная, межкристаллическая, химическая, электрохимическая.   

2 ОК 1, ПК 

1.1 
Модуль 3 

Самостоятельная работа обучающихся 

Составление презентации «Коррозия металлов. Способы защиты от коррозии». 

Составление кроссвордов по теме. 

4  

Тема 1.5 

Полупроводниковые 

материалы 

33-34 Полупроводниковые  материалы. Их классификация, виды.Применение полупроводниковых  и  

диэлектрических материалов  в  т.ч. на железнодорожном транспорте. 

2 ОК 5, ПК 

1.2 

Модуль 6 

Самостоятельная работа обучающихся  2  
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Выполнение домашнего задания по теме 1.5. 

Тема 1.6 

Пайка 

35-36 Сущность и способы процесса пайки. 

Области применения пайки. 

2 ОК 3, ПК 

1.2 

Модуль 3 

Самостоятельная работа обучающихся 

Выполнение домашнего задания по теме 1.6. 

2  

Тема 1.7 

Диэлектрические 

материалы 

 

37-38 Состав, строение и основные свойства полимеров. Пластические массы. 2 ОК 4, ПК 

1.1 

Модуль 6 

39-40 Лакокрасочные и клеящие материалы. Текстильные и бумажные материалы. Электротехническое стекло. 2 ОК 3, ПК 

1.2 

Модуль 2 

41-42 Практическая работа №7 «Виды, назначения, характеристики и область применения лаков и эмалей, пластмасс, 

электротехнического стекла». 
2 ОК 2, ПК 

1.1 
Модуль 6 

43-44 Состав, строение и основные свойства композиционных материалов.  2 ОК 3, ПК 

1.1 

Модуль 6 

45-46 Контрольная работа  по теме «Диэлектрические материалы» 2 ОК 4, ПК 

1.2 

Модуль 2 

Самостоятельная работа обучающихся.  

Подготовка к практической  работе с использованием методических рекомендаций.  

Оформление практической работы, отчета по практической работе, подготовка к защите.  

Выполнение домашнего задания по теме 1.7. 

4  

Тема 1.8.  

Смазочные 

материалы 

47-48 Классификация и свойства смазочных материалов. Применение смазочных материалов. 2 ОК4, ПК 

1.2 

Модуль 2 

Самостоятельная работа обучающихся.  

Выполнение домашнего задания по теме 1.8. 

4  

 Итого 48/72  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Основы 

материаловедения» и лаборатории «Материаловедения». 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий «Материаловедение»; 

- объемные модели металлической кристаллической решетки; 

- образцы металлов (стали, чугуна, цветных металлов и сплавов); 

- образцы неметаллических материалов; 

- образцы смазочных материалов. 

Технические средства обучения: 

-компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор. 

Оборудование лаборатории: 

- твердомеры Бринелля и Роквелла; 

- лупа Бринелля; 

- образцы металлов; 

- микроскоп  МБС-9; 

- электропечи муфельные; 

- закалочная ванна; 

- вытяжная и приточная вентиляция. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 
1. В.Н. Заплатин, Ю.И. Сапожников, А.В. Дубов, Е.М. Духнеев. Основы материаловедения: 

учебник для студ.учреждений сред.проф.образования /-3-е изд.,стер.-М.: Издательский 

центр «Академия», 2019.-272с. 

 

Дополнительные источники: 

1. Заплатин В. Н., Сапожников Ю. И., Дубов А. В. Справочное пособие по 

материаловедению (металлообработка) : учеб. пособие для нач. проф. образования / под 

ред. В. Н. Заплатина. – М.: Издательский центр «Академия», 2017. – 224 с. 

2. Заплатин В. Н., Лабораторный практикум по материаловедению в машиностроении и 

металлообработке – ООЦ «Академия», 2016. 
3. И.Л. Власова.  Учебное пособие. Материаловедение. СПО. Москва 2016г. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования. 
Результаты обучения (освоенные 

умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Уметь:  

выбирать материалы для применения в производственной 
деятельности 

 практические работы, самостоятельная работа, 
тестовый контроль 

 Знать:  

основные свойства обрабатываемых материалов; контрольная работа, тестовый контроль 

свойства и область применения электротехнических, 

неметаллических и композиционных материалов; 

 

устный опрос,  тестовый контроль, контрольная 

работа, самостоятельная работа 

виды и свойства топлива, смазочных и защитных 

материалов. 

 

 

практические и  лабораторные  работы, устный опрос,  

тестовый контроль 
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 Рабочая программа учебной дисциплины «Общий курс железных дорог», разработана на 

основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования (далее ФГОС СПО) по профессии 23.01.09 Машинист локомотива, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 02.08 2013г. № 703 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 
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- профессионального стандарта 17.056 Слесарь по ремонту специального железнодорожного 

подвижного состава и механизмов, рег.№ 1100, утвержденного приказом Министерства труда и 

социальной защиты РФ от 6 февраля 2018г. №61н "Об утверждении профессионального 

стандарта «Слесарь по ремонту специального железнодорожного подвижного состава и 

механизмов», зарегистрировано в Минюсте РФ 2 марта 2018г. Регистрационный №50228; 

- профессионального стандарта 17.010 Работник по управлению и обслуживанию локомотива 

рег.№ 116, утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 24 июля 

2018г. №480н "Об утверждении профессионального стандарта «Работник по управлению и 

обслуживанию локомотива», зарегистрировано в Минюсте РФ 16 августа 2018г. 

Регистрационный №51911; 

- рабочей программы воспитания ГБПОУ ИО ИТТриС. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Общий курс железных дорог 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии СПО 23.01.09 Машинист 

локомотива. 

Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании, в профессиональной подготовке по профессиям рабочих.   

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

 

В результате освоения дисциплины студент должен уметь: 

- классифицировать подвижной состав, основные сооружения и устройства железных дорог. 

 

В результате освоения дисциплины студент должен знать: 

- общие сведения о железнодорожном транспорте и системе управления им; 

- виды подвижного состава железнодорожных дорог; 

- элементы пути; 

- сооружения и устройства сигнализации и связи; 

- устройства электроснабжения железных дорог; 

- принципы организации движения поездов. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки студента – 72 часа,  

в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки студента – 48 часов. 

самостоятельной работы студента – 24 часа. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная  аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 
в том числе:  

     лекции 36 
     практические занятия 12 
     контрольные работы  

Самостоятельная работа студента (всего) 24 
в том числе:  

Выполнение индивидуальных  заданий  

Выполнение внеаудиторной самостоятельной работы: 
 «Проездные документы», 
схемы «Автоматическая блокировка перегонов и станций», «Электрическая 

централизация стрелок и сигналов», «Простая и цепная подвески контактной сети», 

«Расстановка 
основного оборудования электровоза и тепловоза», «Управление ОАО РЖД», доклады, 

 



 

презентации. 
Промежуточная  аттестация в форме экзамена в 1 семестре. 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Общий курс железных дорог. 

 

 
Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа студентов.  Объем 

часов 
ПК, ОК 

Тема 1.1. 

Управление 

железнодорожным 

транспортом и его 

основные 

показатели. 

Содержание учебного материала 6  

1-2 Железнодорожный транспорт и его роль в транспортной системе страны. Содержание, цель и задачи дисциплины, 

роль в профессиональной деятельности специалиста. 
2 ОК 1, ПК 

1.2 
Модуль 2 

3-4 
 

 

Структура управления железнодорожным транспортом. Основные руководящие документы по обеспечению работы 

железных дорог и безопасности движения. Общие сведения о ПТЭ,  инструкциях по сигнализации , движению поездов и 

маневровой работе на железных дорогах. 

2 ОК 4, ПК 

1.2 
Модуль 3 

5-6 
 

Практическое занятие № 1  Составить схему управления железнодорожным транспортом РФ. Назвать основные 

показатели работы железных дорог. 
2 ОК 5, ПК 

1.2 
Модуль 2 

Самостоятельная работа № 1 
Общие обязанности работников железнодорожного транспорта. 
Стратегия развития ОАО «РЖД» 

4  

Тема 1.2. Путь и 

путевое хозяйство. 
Содержание учебного материала 8 
7-8 Понятия о категориях железных  дорог. Устройство железнодорожного пути. Трасса, план, профиль пути. Верхнее 

строение пути. Устройство рельсовой колеи.  Соединения и пересечения рельсовых путей.  
2 ОК 1, ПК 

1.1 
Модуль 6 

9-10 Путевое хозяйство. Железнодорожные сооружения, устройства и габариты приближения строений  и подвижного 

состава. 
2 ОК 3, ПК 

1.2 
Модуль 3 

11-12 Практическое занятие № 2 Описание,  устройство  и характеристика нижнего и верхнего строения пути. 2 ОК 1, ПК 

1.2 
Модуль 6 

13-14 Практическое занятие № 3  Вычертить габариты по заданию преподавателя, дать характеристику. 2 ОК 1, ПК 

1.1 
Модуль 6 

Самостоятельная работа № 2  
Инфраструктура ОАО «РЖД»,классификация,  характеристика 

4  

Тема 1.3. 

Раздельные пункты 
железных дорог. 

Содержание учебного материала 6  

15-16,  Раздельные пункты: классификация и назначение. Станционное хозяйство. Станционные и специальные пути. 

Стрелочные переводы и посты. Разъезды и обгонные пункты. Промежуточные станции. Участковые станции. 
Сортировочные станции. Грузовые станции. Пассажирские станции.   

2 ОК 5, ПК 

1.2 
Модуль 3 

17-18 Границы раздельных пунктов, характеристика, классификация, обозначения. 2 ОК 4, ПК 

1.1 
Модуль 6 

19-20 Практическое занятие № 4  Указать границы раздельных пунктов железных дорог, Начертить схему обгонного пути. 2 ОК 2, ПК 



 

1.1 
Модуль 2 

Самостоятельная работа № 3. 
Маневровая работа на станциях. Прием и отправление поездов. 
Руководство эксплуатационной работой станции. 

2  

Тема 1.4. 

Электроснабжение 

и энергетическое 

хозяйство железных 

дорог. 

Содержание учебного материала 4 
21-22 Источники и потребители электрической энергии.  Контактная  сеть. Системы электроснабжения 

электрифицированных линий железных дорог. Напряжение в контактной сети. Основные сооружения  электроснабжения 

электрифицированных линий и энергетическое хозяйство железных дорог.  

2 ОК 6, ПК 

1.2 
Модуль 2 

23-24 
 

Практическое занятие № 5    Сравнение контактной сети постоянного и переменного тока. Начертить схему 

контактной сети и назвать ее составные  части. 
2 ОК 2, ПК 

1.1 
Модуль 2 

Самостоятельная работа № 4. 
Схема электроснабжения. 
Предприятия электроснабжения железных дорог. 

4  

Тема 1.5. 

Подвижной состав 

железных дорог. 

Содержание учебного материала 12  

25-26 Общие сведения о тяговом подвижном составе. Классификация тягового подвижного состава. Общие сведения о 
локомотивах, электропоездах и дизельных поездах. Обслуживание локомотивов и организация их работы. 
Восстановительные и пожарные поезда. Перспективы совершенствования тягового подвижного состава. 

2 
  

ОК 6, ПК 
1.2 

Модуль 2 
27-28 Практическое занятие №6 Определение типов локомотивов. Расшифровать осевую формулу заданных типов 

локомотивов.     
2 ОК 2, ПК 

1.1 
Модуль 2 

29-30 Локомотивное хозяйство. Сооружения и устройства локомотивного хозяйства.  Структурные подразделения.  2 ОК 1, ПК 

1.1 
Модуль 3 

31-32   Локомотивное депо: классификация, характеристика.  2 ОК 5, ПК 

1.2 
Модуль 6 

33-34 Вагоны и вагонное хозяйство. Классификация и основные типы вагонов. Основные элементы вагонов и их назначение. 

Структурное подразделение « Вагонное депо».  
2 ОК 5, ПК 

1.2 
Модуль 3 

35-36 Тормозное оборудование подвижного состава. Ударно-тяговое устройство вагонов.  Основные сведения о системе 

технического обслуживания и ремонте вагонов. 
2 ОК 4, ПК 

1.1 
Модуль 6 

Самостоятельная работа № 5. 
 Локомотивный парк и организация его работы. Эксплуатация локомотивов и организация работы локомотивных бригад.  

4  

Тема 1 6. Общие 

сведения об 

автоматике, 

телемеханике и 

связи на 

железнодорожном 

Содержание учебного материала 8 

37-38 Назначение средств сигнализации и блокировки. Классификация и назначение сигналов. Расстановка сигналов   

обеспечение их нормальной видимости. Светофорная сигнализация на перегонах и станциях.  
 

2 
 

ОК 5, ПК 

1.2 
Модуль 6 

39-40 Устройства сигнализации, централизации и блокировки на станциях. Устройство сигнализации и блокировки на 

перегонах. Автоматическая блокировка. Автоматическая локомотивная сигнализация и автостопы. Полуавтоматическая 

2 ОК 3, ПК 

1.2 



 

пути. блокировка и другие виды организации движения поездов. Модуль 3 
41-42 Диспетчерский контроль движения поездов. Диспетчерская централизация.  

Автоматическая переездная сигнализация (светофорная и оповестительная) и автоматические шлагбаумы. 

Устройство переездов. 

2 ОК 4, ПК 

1.1 
Модуль 6 

43-44 Прибор обнаружения перегретых букс (ПОНАБ). Релейная централизация стрелок и сигналов.  Механизация и 

автоматизация сортировочных горок.                                   
Ключевая зависимость стрелок и сигналов. Связь на железнодорожном транспорте и информационные системы. 

Проводная и волоконно-оптическая связь.   

2 
            
 

ОК 3, ПК 

1.2 
Модуль 2 

Самостоятельная работа № 6.  
Места установки и сигнальные показания входных и выходных светофоров. 
Переносные, ручные, маневровые и поездные сигналы. 

 

            2 
 

Тема 1.7.  

Организация 

перевозок и 

движения поездов. 

Содержание учебного материала 4 

45-46 Организация грузовых и пассажирских перевозок. Понятие о грузопотоках и вагонопотоках. Формирование поездов, 

их классификация, снаряжение и обслуживание.  
2 ОК 3, ПК 

1.1 
Модуль 6 

47-48 График движения поездов. Понятие о пропускной способности железных дорог. Составление графика пригородного 

сообщения. Составление графика движения грузовых поездов. Составление графика движения пассажирских поездов 
2 ОК4, ПК 

1.2 
Модуль 2 

Самостоятельная работа № 7. 
Порядок приема и отправления поездов. Движение поездов при автоматической блокировке и на участках, оборудованных 

диспетчерской централизацией. 

               
              4 

 

Всего:          72 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета Общий курс железных 

дорог.  

Оборудование учебного кабинета:  

− Посадочные места по количеству обучающихся; 

− Рабочее место преподавателя; 

− Комплект учебно-наглядных пособий «Общий курс железных дорог»; 

− Комплект учебно-методической документации. 

Технические средства обучения: 

− Телевизор; 

− Видеоплеер. 

− Компьютер. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

1. Железные дороги. Общий курс: Учебник / Ефименко Ю.И., Ковалев В.И., Логинов С.И.; 

Под ред. Ефименко Ю.И., - 6-е изд., перераб. и доп. - М.:УМЦ ЖДТ, 2014. - 503 с.:  
 

Дополнительные источники: 

1. Общий курс железных дорог.   Ефименко Ю.И., Академия, 2005. 

2. Общий курс железных дорог: Учебник для техникумов  и колледжей ж.-д. транспорта / 

В.Н. Соколов, В.Ф. Жуковский, С.В. Котенкова, А.С. Наумов; Под редакцией В.Н. 

Соколова. — М.: УМК МПС России, 2002. — 296 с. 
 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 

выполнения студентами индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и оценки результатов обучения  

Уметь: 
 Классифицировать подвижной состав, основные 

сооружения и устройства железных дорог. 

Контрольные работы, 
практические занятия, устный опрос, рефераты. 

Знать:  
Общие сведения о железнодорожном транспорте и 

системе управления им, виды подвижного состава 

железных дорог, элементы пути, сооружения и 

устройства сигнализации и связи, устройства 

электроснабжения железных дорог, принципы 

организации движения поездов. 
 

Устный ответ, самостоятельная работа, контрольная 

работа, реферат, практическое занятие. 
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 Рабочая программа учебной дисциплины «Охрана труда», разработана на основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования (далее ФГОС СПО) по профессии 23.01.09 Машинист локомотива, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 02.08 2013г. № 703 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по профессии 190623.01 Машинист локомотива" (с 

изменениями и дополнениями 09.04.2015г., 13.07.2021г.) , зарегистрировано в Минюсте 

России 20.08.2013 рег. N 29697; 

-  примерной программы «Охрана труда»; 

- профессионального стандарта 17.056 Слесарь по ремонту специального 

железнодорожного подвижного состава и механизмов, рег.№ 1100, утвержденного 

приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 6 февраля 2018г. №61н "Об 

утверждении профессионального стандарта «Слесарь по ремонту специального 

железнодорожного подвижного состава и механизмов», зарегистрировано в Минюсте РФ 2 

марта 2018г. Регистрационный №50228; 

- профессионального стандарта 17.010 Работник по управлению и обслуживанию 

локомотива рег.№ 116, утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты 

РФ от 24 июля 2018г. №480н "Об утверждении профессионального стандарта «Работник по 

управлению и обслуживанию локомотива», зарегистрировано в Минюсте РФ 16 августа 

2018г. Регистрационный №51911; 

- рабочей программы воспитания ГБПОУ ИО ИТТриС. 

 

 Рабочая программа является частью ОП образовательной организации. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Охрана труда 

 

1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии СПО 

23.01.09 Машинист локомотива. 
Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) 

и профессиональной подготовке по профессиям рабочих.  
 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл. 
 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- осуществлять выполнение требований охраны труда, промышленной и пожарной 

безопасности при управлении, эксплуатации и ремонте локомотива; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- законодательство в области охраны труда; 

- возможные опасные и вредные факторы, средства защиты; 

- правила и нормы охраны труда, промышленной санитарии, противопожарной и 

экологической безопасности. 

 Обучающийся должен обладать общими компетенциями, включающими в себя 

способность:  

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес.  

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем.  

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, 

оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты 

своей работы.  

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач.  

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности.  

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность , в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей).  

В результате освоения дисциплины обучающийся осваивает профессиональные 

компетенции по видам деятельности: 

1. Техническое обслуживание и ремонт локомотива (по видам). 

ПК 1.1. Проверять взаимодействие узлов локомотива. 

ПК 1.2. Производить монтаж, разборку, соединение и регулировку частей ремонтируемого 

объекта локомотива. 

2. Управление и техническая эксплуатация локомотива (по видам) под руководством 

машиниста. 

ПК 2.1. Осуществлять приемку и подготовку локомотива к рейсу. 

ПК 2.2. Обеспечивать управление локомотивом. 

ПК 2.3. Осуществлять контроль работы устройств, узлов и агрегатов локомотива. 

Практическая реализация цели и задач воспитания на учебных занятиях 

осуществляется в рамках следующих направлений воспитательной работы 

образовательного учреждения:  



 

• Модуль 1. Гражданско-патриотическое 

• Модуль 2 Профессионально-ориентирующее (развитие карьеры) 

• Модуль 3 Экологическое 

• Модуль 4 Спортивное и здоровье сберегающее 

• Модуль 5 Студенческое самоуправление 

• Модуль 6 Культурно-творческое 

• Модуль 7 Бизнес-ориентирующее (молодежное предпринимательство) 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося - 74 часа, 

 в том числе: 

 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 48 часов;  

самостоятельной работы обучающегося - 26 часов. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Количество 

часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 74 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 

в том числе:  

        практические занятия 12 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 26 

в том числе:  

     выполнение индивидуальных заданий  

     выполнение  внеаудиторной самостоятельной работы  

Промежуточная  аттестация в форме экзамена в 5 семестре 



 

2.1. Тематический план и содержание учебной дисциплины  Охрана труда 

 
Наименование разделов 

и тем 
Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся. 

 
Объем 
часов 

Формируемы
е ОК. ПК 

    

Тема 1.1. Единые 
нормативы по охране 
труда. 

Содержание учебного материала  
2 
 
 
 
 
2 
 
2 

 
1-2 Цель и задачи дисциплины. Обязанности работодателя и работников по обеспечению охраны труда. 

Гарантии и права работников на охрану труда. Надзор и контроль за состоянием охраны труда. Формы и виды 

надзора.  
Обучение и инструктажи по охране труда. Порядок и виды обучения. Классификация инструктажей по 

характеру и времени проведения. 

ОК.1-ОК.07 
ПК 1.1 - 1.2 
ПК 2.1 - 2.3 
Модуль 1-4 

3-4 Практическое занятие № 1 Производственный инструктаж рабочих. Заполнение журналов целевого, повторного 
и внепланового инструктажей по охране труда 

5-6 Рабочее время. Виды рабочего времени в соответствии с законодательством РФ. Труд несовершеннолетних. 
Время отдыха. Виды отдыха в соответствии с законодательством РФ.  
Ответственность за нарушение законодательства об охране труда. Виды ответственности  за нарушение 
требований законодательных и иных нормативных правовых актов по охране труда 

Самостоятельная работа № 1 
Подготовка к контрольной работе, ответы на вопросы. Заполнение таблицы по теме «Надзор и контроль». Выполнение 
домашней работы по теме «Ответственность за нарушение законодательства по охране труда». Заполнение сравнительной 
таблицы по теме «Обучение и инструктажи». 

3 ОК.1-ОК.07 
ПК 1.1 - 1.2 
ПК 2.1 - 2.3 
Модуль 1-4 

Тема 1.2. Основы 
производственной 
санитарии и гигиены 
труда. 

Содержание учебного материала  
2 
 
 
2 
 
 
 
 
2 

7-8 Санитарно-бытовые помещения. Классификация санитарно-бытовых помещений в зависимости от санитарной 
характеристики производственных процессов. Дома  и комнаты отдыха локомотивных бригад. Устройство и 
расположение домов и комнат  отдыха. 

9-10 Опасные и вредные производственные факторы. Факторы оказывающие влияние на здоровье и 
работоспособность человека в процессе труда. Виды опасных и вредных производственных факторов.  
Практическое занятие № 2 Анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере профессиональной 
деятельности. Решение производственных задач 

11-12 Средства индивидуальной защиты. Порядок выдача бесплатной  спецодежды, спецобуви и других средств 
индивидуальной защиты и правила хранения и пользования  
Практическое занятие № 3 Использование индивидуальных и коллективных средств защиты. Сравнение СИЗ. 

Самостоятельная работа № 2 
Выполнение домашней работы  по теме «Вредные производственные факторы». Заполнение таблицы  по теме «Режим 
труда и отдыха локомотивных бригад».  
Подготовка презентаций по теме «Опасные и вредные факторы труда на жд транспорте» 

3  

Тема 1.3. Профилактика 
производственного 
травматизма и 
проф.заболевания. 

Содержание учебного материала  
2 
 
2 

13-14 Несчастные случаи на производстве. Классификация несчастных случаев в зависимости от причин, места и 
времени происшествия. Определение тяжести несчастных случаев 

 

15-16 Расследование несчастных случаев на производстве. Порядок расследования, оформление акта по форме Н-1. 
Определение тяжести несчастных случаев. Классифицируемые признаки тяжести несчастных случаев. 
Заключение о степени тяжести. Медицинские осмотры. Виды медицинских осмотров, их цели. Учет 
профессиональных заболеваний. Практическое  занятие № 4 Расследование несчастного случая.  Составление 

ОК.1-ОК.07 
ПК 1.1 - 1.2 
ПК 2.1 - 2.3 
Модуль 1-4 



 

акта по форме  Н-1. 
Самостоятельная работа № 3 
Заполнение таблицы  по теме «Несчастные случаи». 
Решение производственных задач 

2  

Тема 1.4. Пожарная 
безопасность. 
 
 
 

Содержание учебного материала  
2 
 
 
 
2 
 
 
 
2 
 
 

17-18 Горение и пожароопасные свойства веществ. Классификация зданий по огнестойкости. Основные 
параметры взрывоопасности. Оценка пожарной, взрывной и взрывопожарной опасности производства. Категории 
помещений по  взрывной, взрывопожарной и пожарной опасности. 

ОК.1-ОК.07 
ПК 1.1 - 1.2 
ПК 2.1 - 2.3 
Модуль 1-4 19-20 Причины пожаров и мероприятия по их предупреждению. Анализ пожаров. Мероприятия по ограничению 

распространения пожара 
Средства тушения пожаров. Первичные средства пожаротушения. Основные огнегасительные средства. Виды 
огнетушителей. Нормы оснащения противопожарным оборудование и инвентарем.  
Пожарная сигнализация, назначение, устройство. Определение типа пожарного извещателя. 

21-22 Первичные средства пожаротушения.. Нормы оснащения противопожарным оборудование и инвентарем.  
Практическое занятие № 5 Изучение работы огнетушителя. Тестирование по теме 

Самостоятельная работа № 4 
Заполнение таблицы по теме «Оценка пожарной, взрывной и взрывопожарной опасности производства». 
Выполнение домашней работы по теме «Огнетушители». 
Выполнение реферата по теме «Пожарная сигнализация». 
Подготовка презентаций по теме «Пожарная безопасность» 

3  

Тема 1.5. Защита 
обслуживающего 
персонала от наезда 
подвижного состава. 

Содержание учебного материала  
2 
 
 
 
2 
 

23-24 Общие меры безопасности при нахождении на железнодорожных путях. Соблюдение требований 

безопасности при нахождении на железнодорожных путях.  
Меры безопасности на участках со скоростным движением. Система информации «Человек на пути». 

ОК.1-ОК.07 
ПК 1.1 - 1.2 
ПК 2.1 - 2.3 
Модуль 1-4 

25-26 Сигнализаторы оповещения о приближении подвижного состава к месту работ на станциях. Назначение, 

виды и устройство  сигнализаторов оповещения о приближении подвижного состава. 
Основные нарушения работников железнодорожного транспорта по охране труда. 

Самостоятельная работа № 5 
Выполнение домашней работы по теме «Нахождение на железнодорожных путях». 
Выполнение рефератов по теме: «Меры безопасности при проведении работ на железнодорожных путях», «Защита 
обслуживающего персонала от наезда подвижного состава». 

4  

Тема 1.6. Защита 
обслуживающего 
персонала от воздействия 
электрического тока. 
 
 

Содержание учебного материала  

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 

27-28 Требования к персоналу, обслуживающему электроустановки. Группы по электробезопасности.  ОК.1-ОК.07 
ПК 1.1 - 1.2 
ПК 2.1 - 2.3 
Модуль 1-4 

29-30 Воздействие электрического тока на организм человека. Виды электротравм. Тяжесть поражения 

электрическим током. 
31-32 Классификация электроустановок и помещений по электробезопасности. Деление электроустановок согласно 

Правилам устройства электроустановок. 
33-34 Анализ условий поражения человека электрическим током. Степень поражения при прикосновении к 

токоведущим частям  электрической сети. Шаговое напряжение, зона шагового напряжения. 
35-36 Защита от поражения электрическим током при прикосновении к токоведущим и нетоковедущим частям 

электроустановок. Технические мероприятия и средства защиты электрическим током при прикосновении к 



 

токоведущим частям электроустановок. Заземление, зануление и защитное отключение.  

2 
 

37-38 Защитные средства от поражения электрическим током. Основные и дополнительные защитные средства, 

периодичность их испытаний. 
 Практическое занятие № 6 Оказание первой медицинской  помощи пораженному электрическим током 

Самостоятельная работа № 6 
Выполнение реферата по теме «Оказание первой медицинской помощи». 
Выполнение домашней работы по теме «Основные меры защиты от поражения электрическим током». 
Выполнение домашней работы по теме «Электрозащитные средства в установках напряжение до 1000 В» 
Выполнение тестов по теме 

6  

Тема 1.7. Техника 
безопасности при 
обслуживании подвижного 
состава. 

Содержание учебного материала  

2 
 

 

2 
 
2 
 

 

39-40 Условия труда локомотивных бригад. Трудовая деятельность локомотивных бригад. Должностная инструкция 

по охране труда. Инструкция по охране труда для локомотивных бригад 
ОК.1-ОК.07 
ПК 1.1 - 1.2 
ПК 2.1 - 2.3 
Модуль 1-4 41-42 Меры безопасности при техническом обслуживании и текущем ремонте локомотивов.  Постановка на 

техническое обслуживание и текущий ремонт тяговый подвижной состав .Меры защиты от поражения 

электрическим током при обслуживании электровозов. Защитные средства на электровозе.  
43-44 Меры безопасности при экипировке подвижного состава. Экипировка подвижного состава. Безопасность работ 

на экипировочных пунктах.  
45-46 Оказание первой доврачебной помощи пострадавшим 2 

47-48 Подготовка к экзамену. Контрольная работа по курсу Охрана труда 2 

Самостоятельная работа № 7 
Выполнение реферата «Текущий ремонт подвижного состава». 
Выполнение домашней работы по теме «Экипировка подвижного состава». 

5  

 Экзамен   

 

 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета охраны труда. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий «Охрана труда»; 

-комплект учебно-методической документации; 

- стенды: «Меры безопасности на железнодорожных путях», «Средства индивидуальной 

защиты»;  

- комплект документов по охране труда,  

- дидактический материал. 

Технические средства обучения: 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

 - мультимедиапроектор.  

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

1. Копытенкова О.И. и др. Охрана труда на железнодорожном транспорте  : учеб.пособие / 

под ред.Т.С.Титовой.—М. : ООО «Издательский дом «Автограф»; «Издательство 

«Маршрут», 2017. —483 с.  

Дополнительные источники: 

1. Косолапова Н.В. Охрана труда : учебник / Н.В. Косолапова, Н.А. Прокопенко. — М. : 

КНОРУС, 2019. —182 с. — (Среднее профессиональное образование) 

2. Попов Ю. П. Охрана труда : учеб. пособие. 4-е изд., перераб. М. : КНОРУС, 2019. 

3. Васильев Н.Е. Охрана труда на железнодорожном транспорте, учеб.пособие для 

студентов сред.проф.образования – М.: издат центр «Академия», 2017 

4. Клочкова Е.А. Охрана труда на железнодорожном транспорте. – М.: 2005. 

5. Правила по охране труда при эксплуатации локомотивов и моторвагонного подвижного 

состава в ОАО «РЖД» (Утв. распоряжением ОАО "РЖД" от 24.04.2006 г. N 788р) 

6. Инструкция по охране труда локомотивных бригад ОАО «РЖД», утвержденная 

распоряжением ОАО «РЖД» от 3 мая 2006 г. № 855р 
Интернет- ресурсы: 

1. Нормативно-справочные документы, приказы и распоряжения ОАО «РЖД». [Электронный 

ресурс]. - Режим доступа: http://doc.rzd.ru ,  с регистрацией.  – Загл. с экрана. 
2. Информационый портал «Охрана труда в России»: http://ohra natru-da.ru/ 
3. Информационный портал по охране труда: http://www.trudohrana.ru/ 
4. Роспотребнадзор Россиии: http://rospotrebnadzor.ru/ 
5. Российский образовательный портал: http://www.school.edu.ru default.asp 
6. Справочник «Охрана труда»: http://oxtrud.narod.ru 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения  тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 

заданий, проектов, исследований. 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и оценки результатов 

обучения  
Умения:   

осуществлять выполнение требований охраны труда, 

промышленной и пожарной безопасности при 

управлении, эксплуатации и ремонте локомотива 

контрольная работа, самостоятельная работа. 
 

Знания:  

законодательство в области охраны труда контрольная работа, самостоятельная работа. 
возможные опасные и вредные факторы, средства 

защиты 
контрольная работа, выполнение обучающимися 

индивидуальных заданий. 
правила и нормы охраны труда, промышленной 
санитарии, противопожарной и экологической 

контрольная работа, практическая работа, 
выполнение обучающимися индивидуальных заданий. 

http://doc.rzd.ru/
http://ohra/
http://www.school.edu.ru/
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Рабочая программа учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности», 

разработана на основе: 

− Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее ФГОС СПО) по профессии 23.01.09 

Машинист локомотива, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки РФ от 02.08 2013г. № 703 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования по профессии 

190623.01 Машинист локомотива" (с изменениями и дополнениями 09.04.2015г., 

13.07.2021г.) , зарегистрировано в Минюсте России 20.08.2013 рег. N 29697;  

−  примерной программы «Безопасность жизнедеятельности»; 

− профессионального стандарта 17.056 Слесарь по ремонту специального 

железнодорожного подвижного состава и механизмов, рег.№ 1100, утвержденного 

приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 6 февраля 2018г. №61н 

"Об утверждении профессионального стандарта «Слесарь по ремонту специального 

железнодорожного подвижного состава и механизмов», зарегистрировано в 

Минюсте РФ 2 марта 2018г. регистрационный № 50228; 

− профессионального стандарта 17.010 Работник по управлению и обслуживанию 

локомотива рег.№ 116, утвержденного приказом Министерства труда и социальной 

защиты РФ от 24 июля 2018г. №480н "Об утверждении профессионального 

стандарта «Работник по управлению и обслуживанию локомотива», 

зарегистрировано в Минюсте РФ 16 августа 2018 г. регистрационный № 51911; 

− рабочей программы воспитания ГБПОУ ИО ИТТриС. 

 

Рабочая программа является частью ОП образовательной организации. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

  Безопасность жизнедеятельности 

1.1. Область применения программы  

Рабочая программа учебной дисциплины является частью образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 23.01.09 Машинист локомотива. 

Программа может использоваться другими профессиональными образовательными 

организациями, реализующими образовательную программу среднего общего образования 

в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования (ППКРС, ППССЗ).  
 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл. 
 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

 

Цель дисциплины: вооружить будущих выпускников учреждений СПО 

теоретическими знаниями и практическими навыками, необходимыми для: 

− разработки и реализации мер защиты человека и среды обитания от негативных 

воздействий чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени; 

− прогнозирования развития и оценки последствий чрезвычайных ситуаций; 

− принятия решений по защите населения и территорий от возможных последствий 

аварий, катастроф, стихийных бедствий и применения современных средств 

поражения, а также принятия мер по ликвидации их воздействий; 

− выполнения конституционного долга и обязанности по защите Отечества в рядах 

Вооружённых Сил Российской Федерации; 

− своевременного оказания доврачебной помощи. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

− организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

− предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

− использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 

массового поражения;  

− применять первичные средства пожаротушения; 

− ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные полученной профессии; 

− применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в соответствии с полученной профессией; 

− владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

− оказывать первую помощь. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

− принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях 

и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной безопасности России; 

− основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 



 

− основы военной службы и обороны государства; 

− задачи и основные мероприятия гражданской обороны;  

− способы защиты населения от оружия массового поражения; 

− меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

− организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на неё в 

добровольном порядке; 

− основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых 

имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям НПО; 

− область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

− порядок и правила оказания первой помощи. 

1.4   Пояснительная записка 

        Программа общеобразовательной учебной  дисциплины « Безопасность 

жизнедеятельности» предназначена для изучения безопасности жизнедеятельности   в 

профессиональных образовательных организациях СПО, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования  в пределах освоения  основной 

профессиональной образовательной программы СПО (ОПОП СПО) на базе основного 

общего образования при подготовке  квалифицированных рабочих, служащих и 

специалистов среднего звена.    Программа разработана на основе требований ФГОС 

среднего общего образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам 

освоения учебной дисциплины « Безопасность жизнедеятельности»  и в соответствии с 

Рекомендациями по организации получения среднего общего образования в пределах 

освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с учетом требований федеральных государственных 

образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего 

профессионального образования (письмо Департамента государственной политики в сфере 

подготовки рабочих кадров и ДПО  Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259). 

Содержание программы «Безопасность жизнедеятельности» направлено на достижение 

следующих целей:  

      • повышение уровня защищенности жизненно важных интересов личности, общества и 

государства от внешних и внутренних угроз (жизненно важные интересы - совокупность 

потребностей, удовлетворение которых надежно обеспечивает существование и 

возможности прогрессивного развития личности, общества и государства);            

      • снижение отрицательного влияния человеческого фактора на безопасность личности, 

общества и государства;            

      • формирование антитеррористического поведения, отрицательного отношения к 

приему психоактивных веществ, в том числе наркотиков;            

      • обеспечение профилактики асоциального поведения учащихся. Программа учебной 

дисциплины « Безопасность жизнедеятельности» является основой для разработки рабочих 

программ, в которых профессиональные образовательные организации, реализующие 

образовательную программу среднего общего образования  в пределах освоения   ОПОП 

СПО на базе основного общего образования, уточняют содержание учебного материала, 

последовательность его  изучения, распределение учебных часов, тематику рефератов 

(докладов), индивидуальных проектов, виды самостоятельных работ,  учитывая специфику 

программ подготовки квалифицированных рабочих, служащих и специалистов среднего 

звена, осваиваемой профессии или  специальности.   Программа может использоваться 

другими профессиональными образовательными организациями, реализующими 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения основной 

профессиональной образовательной программы СПО на базе основного общего 

образования. 

И освоить составляющие общие компетенции учебной деятельности: 



 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, 

определенных руководителем. 
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и 

коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы. 
ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности. 
ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами. 
ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 
профессиональных знаний (для юношей). 
  

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках 

следующих направлений воспитательной работы техникума. Каждое из них представлено в 

соответствующем модуле. 

• Модуль 1. Гражданско-патриотическое 

• Модуль 2 Профессионально-ориентирующее (развитие карьеры) 

• Модуль 3 Экологическое 

• Модуль 4 Спортивное и здоровье сберегающее 

• Модуль 5 Студенческое самоуправление 

• Модуль 6 Культурно-творческое 

            Модуль 7 Бизнес-ориентирующее (молодежное предпринимательство 

 

1.5. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 125 часа,  

в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 91 часов,  

самостоятельная работа обучающихся 34 часа. 

 

В конце учебного курса по графику учебно-производственного процесса и 

расписанию занятий для обучающихся предусмотрены пятидневные учебные сборы (35 

часов), сочетающие разнообразные формы организации теоретических и практических 

занятий (приказ Министра обороны РФ и Министерства образования и науки РФ  № 96/134 

от 24.02.2010 года об утверждении инструкции об организации обучения граждан РФ 

начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в ОУ 

среднего (полного) общего, ОУ НПО, СПО и учебных пунктах). 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 



 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 125 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  91 

Практические занятия 53 

  

в том числе учебные сборы 35 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 

 

34 

Промежуточная аттестация в 5 семестре в форме дифференцированного зачета 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Безопасность жизнедеятельности 
Наименование разделов и 

тем 
Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы,  

самостоятельная работа обучающихся 
Объем 

часов 
Реализуемы

е модули 

РПВ/форми

руемые ОК 

ПК 
 

 4 семестр 56  

Раздел 1.  
Гражданская оборона 

   

Тема 1.1. 
Единая государственная 

система предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных 

ситуаций 

Содержание учебного материала  

1-2 Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций. Ядерное оружие 2 ОК 1 - 7 
ПК 1.1 - 
1.2 
ПК 2.1 - 
2.3 

 

3-4 
 

Современные средства поражения и их поражающие факторы. Ядерное оружие Химическое и биологическое 
оружие, обычные средства поражения. 

2 

5-6 Практическое занятие № 1 Средства коллективной защиты от оружия массового поражения. Приборы 

радиационной и химической разведки и контроля. Правила поведения и действия людей в зонах радиоактивного, 

химического заражения и в очаге биологического поражения 

2 

7-8 Практическое занятие № 2 Средства индивидуальной и защиты от оружия массового поражения. 2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка сообщений/ Подготовка презентаций. Работа с учебником. Научно-исследовательская работа 

 

Тема 1.2. 
Защита населения и 

территорий при стихийных 

бедствиях и авариях 
(катастрофах) на 

транспорте 

Содержание учебного материала  

9-10 
 

Защита населения и территорий при стихийных бедствиях и авариях (катастрофах) на транспорте. Защита 

при землетрясениях, извержениях вулканов, ураганах, бурях, смерчах, грозах. Защита при автомобильных и 

железнодорожных авариях (катастрофах) 

2 ОК 1 - 7 
ПК 1.1 - 
1.2 
ПК 2.1 - 
2.3 

 

11-12 Защита при снежных заносах, сходе лавин, метели, вьюге, селях, оползнях. Защита при наводнениях, 

лесных, степных и торфяных пожарах. 
2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка сообщений/ Подготовка презентаций. Работа с учебником. Научно-исследовательская работа 

 

Тема 1.3. 
Защита населения и 

территорий при авариях 

(катастрофах) на 

производственных 

объектах 

Содержание учебного материала 2 ОК 1 - 7 
ПК 1.1 - 
1.2 
ПК 2.1 - 

2.3 
 

13-14 Защита населения и территорий при авариях (катастрофах) на производственных объектах. Защита при 
авариях (катастрофах) на пожароопасных объектах. Защита при авариях (катастрофах) на взрывоопасных 

объектах. Защита при авариях (катастрофах) на гидродинамических опасных объектах. Защита при авариях 

(катастрофах) на химически опасных объектах. Защита при авариях (катастрофах) на радиационно-опасных 

объектах. 
Тема 1.4. Обеспечение 

безопасности при 

неблагоприятной 

экологической и 

Содержание учебного материала  

ОК 1 - 7 
ПК 1.1 - 

1.2 
15-16 
 

Обеспечение безопасности при неблагоприятной социальной и экологической обстановке. Обеспечение 

безопасности при эпидемии. Обеспечение безопасности при нахождении на территории ведения боевых действий 
2 



 

социальной обстановке   и во время общественных беспорядков. Обеспечение безопасности в случае захвата заложником. Обеспечение 

безопасности при обнаружении подозрительных предметов, угрозе совершения и совершённом теракте. 
ПК 2.1 - 
2.3 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
проработка конспектов, ответы на вопросы по учебнику 

  

Раздел 2. 
Основы военной службы 

  

Тема 2.1. Вооружённые 

Силы России на 

современном этапе 

Содержание учебного материала  

17-18 Состав и организационная структура Вооружённых Сил. Виды Вооружённых Сил и рода войск.  2 ОК 1 - 7 
ПК 1.1 - 
1.2 
ПК 2.1 - 
2.3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
ОК 1 - 7 
ПК 1.1 - 
1.2 
ПК 2.1 - 
2.3 

 
 
 

 

 

19-20 Уставы Вооружённых Сил России 2 
21-22 Виды Вооружённых Сил и рода войск.  2 
23-24 Система руководства и управления Вооружёнными Силами. Воинская обязанность. Комплектование 

Вооружённых Сил личным составом.  Порядок прохождения военной службы. Военная присяга. Боевое знамя 

воинской части. 

2 

25-26 Военнослужащие и взаимоотношения между ними. Внутренний порядок, размещение и быт 

военнослужащих. 
Суточный наряд роты. 

2 

 Воинская дисциплина. Караульная служба. Обязанности и действия часового. 2 
Самостоятельная работа обучающихся 
проработка конспектов, ответы на вопросы по учебнику 

6 

Тема 2.2. 
Строевая подготовка 

 

 
 

 

Содержание учебного материала  

27-28 Строи и управление ими. Виды строев. Строевая стойка и повороты на месте. Движение строевым и походным 

шагом, бегом, шагом на месте. Повороты в движении. 
2 

29-30 Практическое занятие № 3"Строевая стойка и повороты на месте". 2 
2 
2 

31-32 Практическое занятие № 4" Воинское приветствие" 

33-34 Практическое занятие № 5"Движение походным строем". 
Тема 2.3. 

Огневая подготовка 
Содержание учебного материала        

       2 
2 
2 
2 

35-36  Материальная часть автомата Калашникова.  
37-38 Подготовка автомата к стрельбе. Ведения огня из автомата. 
39-40                              Практическое занятие № 6 «Неполная разборка и сборкам автомата". 
41-42     Практическое занятие № 7 Подготовка оружия к стрельбе 

Тема 2.4. 
Медико-санитарная 

подготовка 
 

Содержание учебного материала  

43-44 Медико-санитарная подготовка. Общие сведения о ранах, осложнения ран. Способы остановки кровотечения и 

обработки ран. 
2 

45-46 Первая помощь при различных видах травм. 2 

47-48 Практическое занятие №8 Порядок наложения повязки при ранениях головы, туловища, верхних и нижних 

конечностей 
2 

49-50 Первая (доврачебная) помощь при ушибах, переломах, вывихах, растяжениях связок и синдроме 

длительного сдавливания. 
2 



 

51-52 Первая (доврачебная) помощь при ожогах 
Первая (доврачебная) помощь при поражении электрическим током. 

2  
ОК 1 - 7 
ПК 1.1 - 
1.2 
ПК 2.1 - 
2.3 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
ОК 1 - 7 
ПК 1.1 - 
1.2 
ПК 2.1 - 

2.3 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

53-54 Первая (доврачебная) помощь при перегревании, переохлаждении организма, при обморожении и общем 

замерзании, при различных видах отравлений 
2 

55-56 Практическое занятие №9 Доврачебная помощь при клинической смерти.  
Реанимация. /тренировка на тренажёре/ 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
проработка конспектов, ответы на вопросы по учебнику 

10 

                 Раздел 3 
Учебные сборы 

 

 

                                                                              5 семестр 35 
 

 

 

 

 

 

 

 

57-58     Введение. 
                Инструктаж по правилам поведения, технике безопасности и порядке прохождения сборов   
 

2 

 59-60            Размещение и быт военнослужащих, основы безопасности военной службы       Осмотр казармы 
                Организация обеспечения безопасности в условиях повседневной деятельности, распорядок дня 
 

2 

 61-62      Организация внутренней службы 
                Назначение и состав суточного наряда, обязанности дневального  
  

2 

 63-64      Подготовка суточного наряда, несение внутренней службы 
 

2 

 65-66      Организация караульной службы 
                Организация караульной службы, обязанности часового  
 

2 

 67-68     Несение караульной службы 
 

2 

 68-70      Строевая подготовка 
                Одиночная строевая подготовка, строевые приемы без оружия 
                Передвижение строем 
 

2 

                 Строевая подготовка 
 71-72       Передвижение строем 
 

2 

                Огневая подготовка 
 73-74    Техника безопасности при стрельбе, правила ведения огня из автомата 
 

2 

                Огневая подготовка 
75-76     Разборка-сборка, чистка, смазка, хранение автомата, работа частей и механизмов 
 

2 



 

                Огневая подготовка 
  77-78       Практическая стрельба 
 

 

2 
 

 
ОК 1 - 7 
ПК 1.1 - 
1.2 
ПК 2.1 - 
2.3 

 

 79-80      Тактическая подготовка 
                  Обязанности солдата, порядок выполнения команд, маскировка, выбор места для стрельбы 
                      
 

2 

                 Ознакомление с образцами вооружения мотострелковой дивизии 
 81-82        Вооружение стрелкового отделения, действия солдата в бою 
 

2 

 83-84      Медицинская подготовка. Оказание первой помощи при ранениях, травмах, вынос раненых с поля боя. 
 

2 

85-86      Радиационная, химическая и биологическая защита. Средства и способы индивидуальной защиты,                 
 

2 

87-88     Физическая подготовка 
                  Кросс 1 км. 
 

2 

89-90   Физическая подготовка 
                  Челночный бег, подтягивание на перекладине 
                Метание гранаты на меткость и дальность. 
 

2 

 91                   Дифференцированный зачёт 1  

Всего: 91  

 

 

 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

безопасности жизнедеятельности. 

Оборудование учебного кабинета: 

1. Общевойсковой защитный комплект (ОЗК) 

2. Общевойсковой противогаз или противогаз ГП-7 

3. Гопкалитовый патрон ДП-5В 

4. Изолирующий противогаз в комплекте с регенеративным патроном 

5. Респиратор Р-2 

6. Индивидуальный противохимический пакет (ИПП-8, 9, 10, 11) 

7. Ватно-марлевая повязка 

8. Противопылевая тканевая маска 

9. Медицинская сумка в комплекте 

10. Носилки санитарные 

11. Аптечка индивидуальная (АИ-2) 

12. Бинты марлевые 

13. Бинты эластичные 

14. Жгуты кровоостанавливающие резиновые 

15. Индивидуальные перевязочные пакеты 

16. Косынки перевязочные 

17. Ножницы для перевязочного материала прямые 

18. Шприц-тюбики одноразового пользования (без наполнителя) 

19. Шинный материал (металлические, Дитерихса) 

20. Огнетушители порошковые (учебные) 

21. Огнетушители пенные (учебные) 

22. Огнетушители углекислотные (учебные) 

23. Устройство отработки прицеливания 

24. Учебные автоматы АК-74 

25. Винтовки пневматические 

26. Комплект плакатов по Гражданской обороне 

27. Комплект плакатов по Основам военной службы 

 Технические средства обучения: 

1. Аудио-, видео-, проекционная аппаратура 

2. Войсковой прибор химической разведки (ВПХР) 

3. Рентгенметр ДП-5В 

4. Робот-тренажер  

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

1. Косолапова, Н. А. Безопасность жизнедеятельности: учебник для студентов  

сред. проф. образования / Н. А. Косолапова, Н. А. Прокопенко, Е. Л. 

Побежимова. - М.: Издательский дом «Академия», 2017. - 288 с. 

Дополнительные источники: 

1. Безопасность жизнедеятельности: Учебник для студ. сред. Б40 учеб. заведений / Э. 

А. Арустамов, Н. В. Косолапова, Н. А. Прокопенко, Г. В. Гуськов. — М.: 

Издательский центр «Академия», 2014 — 176 с. ISBN 5-7695-1507-4  

2. Микрюков В.Ю. М59 Безопасность жизнедеятельности : учебник / В.Ю. 

Микрюков. — 7-е изд., стер. — М. : КНОРУС, 2015. — 288 с. — (Среднее профес- 

сиональное образование).  

3. Общевоинские уставы Вооружённых Сил Российской Федерации. – М.: Эксмо, 

2009. – 608 с. 

 



 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и приёма нормативов, а 

также сдачи обучающимися экзамена. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  
Должен уметь: 
- организовывать и проводить мероприятия по защите работников и 

населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 
- предпринимать профилактические меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их последствий в профессиональной 

деятельности и быту; 
- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты 

от оружия массового поражения;  
- применять первичные средства пожаротушения; 
- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них родственные полученной 

профессии; 
- применять профессиональные знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы на воинских должностях в 

соответствии с полученной профессией; 
- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и экстремальных условиях военной 

службы; 
- оказывать первую помощь. 
Должен знать: 
- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной 

угрозе национальной безопасности России; 
- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; 
- основы военной службы и обороны государства; 
- задачи и основные мероприятия гражданской обороны;  
- способы защиты населения от оружия массового поражения; 
- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения 

при пожарах; 
- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и 

поступления на неё в добровольном порядке; 
- основные виды вооружения, военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, 

родственные специальностям НПО; 
- область применения получаемых профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной службы; 
- порядок и правила оказания первой помощи. 

 

Текущий контроль, оценка 

выполнения практических работ, 

выполнение самостоятельной 

работы 
 

 

Текущий контроль, оценка 
выполнения практических работ, 

выполнение самостоятельной 

работы 
 

 

 

Текущий контроль, оценка 

выполнения практических работ, 

выполнение самостоятельной 

работы 
 

 
 

 

 

Текущий контроль, оценка 

выполнения практических работ, 

выполнение самостоятельной 

работы 
 

 

 

 
Текущий контроль, оценка 

выполнения практических работ, 

выполнение самостоятельной 

работы 

 

 

 

5 Перечень тем исследовательских работ 

 

 

 

1. Обеспечение мер безопасности во время снежных бурь. 

2. Обеспечение мер безопасности во время пожаров. 

3. Обеспечение мер безопасности в случае схождения снежных лавин. 

4. Извержение вулканов: опасность и меры предосторожности. 



 

5. Угроза селевых потоков и обеспечение безопасности населения. 

6. Угроза оползней и обеспечение безопасности населения. 

7. Оказание первой медицинской помощи пострадавшим от стихийных бедствий. 

8. Правила поведения в случае попадания в дорожно-транспортные происшествия. 

9. Оказание первой помощи в случае ожога, утопления, обморожения, 

кровотечения. 

10. Определение уровня дефектности газоперерабатывающего оборудования. 

11. Выбросы вредных веществ в атмосферу. 

12. Страхование рисков возникновения чрезвычайных ситуаций. 
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Рабочая программа учебной дисциплины «ПТЭ и инструкции», разработана на основе: 

− Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее ФГОС СПО) по профессии 23.01.09 Машинист 

локомотива, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 02.08 

2013г. № 703 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего профессионального образования по профессии 190623.01 

Машинист локомотива" (с изменениями и дополнениями 09.04.2015г., 13.07.2021г.) , 

зарегистрировано в Минюсте России 20.08.2013 рег. N 29697;  

− профессионального стандарта 17.056 Слесарь по ремонту специального 

железнодорожного подвижного состава и механизмов, рег.№ 1100, утвержденного 

приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 6 февраля 2018г. №61н "Об 

утверждении профессионального стандарта «Слесарь по ремонту специального 

железнодорожного подвижного состава и механизмов», зарегистрировано в Минюсте 

РФ 2 марта 2018г. регистрационный № 50228; 

− профессионального стандарта 17.010 Работник по управлению и обслуживанию 

локомотива рег.№ 116, утвержденного приказом Министерства труда и социальной 

защиты РФ от 24 июля 2018г. №480н "Об утверждении профессионального стандарта 

«Работник по управлению и обслуживанию локомотива», зарегистрировано в Минюсте 

РФ 16 августа 2018 г. регистрационный № 51911; 

− рабочей программы воспитания ГБПОУ ИО ИТТриС. 

 

Рабочая программа является частью ОП образовательной организации. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

    1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 23.01.09 Машинист 

локомотива, входящей в укрупненную группу 23.00.00 Техника и технология наземного 

транспорта. 

Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) 

и профессиональной подготовке по профессиям рабочих и служащих, в области 

железнодорожного транспорта при наличии среднего общего образования. 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина входит  в общепрофессиональный цикл. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:  

В результате освоения дисциплины обучающийся  

должен уметь: 

- Выявлять неисправности сооружений и устройств железнодорожного транспорта, 

угрожающие безопасности движения поездов.                 

- Подавать ручные и звуковые сигналы, различать сигналы, подавать сигналы тревог.                                                                      

- Производить ограждение мест препятствий на путях станции и на перегонах.  

В результате освоения дисциплины обучающийся 

 должен знать: 

- Обязанности работников железнодорожного транспорта. 

- Организацию функционирования сооружений и устройств железнодорожного транспорта. 

- Порядок эксплуатации сооружений и устройств железнодорожного транспорта. 

- Организацию движения поездов на железнодорожном транспорте. 

- Показания световых, ручных, звуковых сигналов на железнодорожном транспорте, порядок 

их применения и места размещения. 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося- 52 часа, в том числе: 

    обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося -  36 часов            

    самостоятельной работы обучающегося – 16 часов    

 

                    2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 Результатом освоения учебной дисциплины является овладение обучающимися 

видом профессиональной деятельности ПТЭ и инструкции, в том числе 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.3 Обеспечивать безопасность движения подвижного состава 
ПК 2.1 Осуществлять приемку и подготовку локомотива к рейсу. 
ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к  

различным контекстам 
ОК 3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие. 
ОК 4 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами,  

руководством, клиентами. 
ОК 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с учетом  
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особенностей социального и культурного контекста 
ОК 9 Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности 
ОК 10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранных  

языках 

 

Практическая реализация цели и задач воспитания на учебных занятиях осуществляется в 

рамках следующих направлений воспитательной работы техникума, представленных в 

соответствующем модуле рабочей программы воспитания (2.3.«Виды, формы и содержание 

совместной деятельности педагогических работников, обучающихся и социальных 

партнеров»): 

- Модуль 2 Профессионально-ориентирующее (развитие карьеры) 

- Модуль 6 Культурно-творческое 

- Модуль 7 Бизнес-ориентирующее (молодежное предпринимательство) 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 52 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 
в том числе:  

   -  практические занятия 8 
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 16 
в том числе:  

 - работа  с учебной литературой и конспектом для выполнения домашнего задания;  
-  подготовка к практическим занятиям с использованием методических  

рекомендаций преподавателя; 
- подготовка  материала для сообщения по предложенной теме; 

 

Промежуточная аттестация  в форме экзамена в 7 семестре 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Правила технической эксплуатации и инструкции 

 Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся Объем 

часов 
Уровень 

освоения 

Тема 1.1. 
Правила технической 

эксплуатации на 

железных дорогах РФ 

Содержание учебного материала   

1-2 Правила технической эксплуатации железных дорог Российской Федерации. Общие положения. Основные 

определения.  
2 

ПК 1.3, ПК 

2.1, ОК3, 

ОК4, 
ОК5,ОК9,

ОК10, 

Модуль 2, 

Модуль 6, 

Модуль 7 

3-4 Общие обязанности работников железнодорожного транспорта.  
Практическое занятие № 1 Решение ситуационных задач по соблюдению обязанностей работников 

железнодорожного транспорта. 

2 

5-6 Организация функционирования сооружений и устройств железнодорожного транспорта.  2 
7-8 Обслуживание сооружений и устройств железнодорожного транспорта. Техническая эксплуатация 

сооружений и устройств путевого хозяйства  
Практическое занятие № 2 Решение ситуационных задач по обслуживанию сооружений и устройств 

железнодорожного транспорта. 

2 

9-10 Техническая эксплуатация технологической электросвязи. Техническая эксплуатация устройств сигнализации 

и блокировки. Техническая эксплуатация сооружений и устройств электроснабжения. 
2 

11-12 Техническая эксплуатация железнодорожного подвижного состава. Организация движения поездов на 

железнодорожном транспорте 
2 

13-14 Требования ПТЭ к эксплуатации подвижного состав, отличительные знаки подвижного состава. Порядок 

выхода подвижного состава на пути общего пользования. 
2 

15-16 Проверка технического состояния локомотивов. Неисправности с которыми не допускается выпускать 

локомотивы, моторвагонный железнодорожный подвижной состав и специальный самоходный подвижной состав 

после проведенного технического обслуживания и ремонта 

2 

Самостоятельная работа  
1.Тематическая проработка конспектов занятий с применением инструкций, дополнительной литературы  
2. Подготовка к практическим  занятиям 

4 
 

17-18 Сигналы и светофоры на железнодорожном транспорте. Ручные сигналы на железнодорожном транспорте.  
 Практическое занятие № 3 Решения ситуационных задач по классификации сигналов. Выполнению требований 

ручных сигналов. 

2 ПК 2.1, 
ОК1, ОК3, 

ОК4, 

ОК5,ОК9,

ОК10, 

Модуль 2, 

Модуль 6, 

Модуль 7 

19-20 Сигнальные указатели и знаки на железнодорожном транспорте. 
Практическое занятие № 4 Решения ситуационных задач по определению значений сигнальных указателей и 

знаков. 

2 

21-22 Сигналы, применяемые при маневровой работе. Сигналы, применяемые для обозначения поездов Звуковые 

сигналы и сигналы тревоги на железнодорожном транспорте.  
Практическое занятие № 5 Решение ситуационных задач по подаче и выполнению требований маневровых 
светофоров; по подаче и выполнению требований горочных светофоров; по подаче звуковых сигналов, сигналов 

тревоги. 

2 

25-26 Звуковые сигналы и сигналы тревоги на железнодорожном транспорте. 2 
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27-28 Ограждение опасного места, производства работ, уменьшения скорости, головы и хвоста поезда. 
Практическое занятие № 6 Решение ситуационных задач по ограждению мест производства работ; по 

ограждению мест уменьшения скорости, выполнению требований ручных сигналов. 

2 

Самостоятельная работа  
1.Тематическая проработка конспектов занятий с применением инструкций, дополнительной литературы  
2. Подготовка к практическим  занятиям 

5 

Тема 1.3 
Инструкция по 

движению поездов и 

маневровой работе на 

железнодорожном 

транспорте РФ 

29-30 Общие положения ИДП.  Порядок организации движения поездов при автоматической блокировке. Порядок 

организации движения поездов на участках с диспетчерской централизацией. Порядок организации движения 

поездов при телефонных средствах связи. Порядок организации движения поездов при перерыве всех средств 

сигнализации и  средствах связи 

2 ПК 1.3, ПК 

2.1, ОК1, 

ОК3, ОК4, 

ОК5,ОК9,
ОК10, 

Модуль 2, 

Модкль7. 

31-32 Практическое занятие № 7 Решение ситуационных задач по организации движения поездов при автоблокировке, 
при диспетчерской централизации, полуавтоматической блокировке, при телефонных средствах связи, при 

перерыве всех средств 

2 

33-34 Порядок организации движения специальных и хозяйственных поездов. Порядок организации приема и 

отправления поездов. Порядок организации маневровой работы на станциях. Порядок выдачи предупреждений 

Пропуск поездов с ОГ класса1.  Порядок организации производства маневровой работы, формирования и 

пропуска поездов с вагонами, загруженными опасными грузами класса1(взрывчатыми материалами)   

2 

 35-36 Нормы и основные правила закрепления тормозными башмаками.  2  

 

 Самостоятельная работа  
1.Тематическая проработка конспектов занятий с применением инструкций, дополнительной литературы  
2. Подготовка к практическим  занятиям. Подготовка к экзамену 

5  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1.Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета ОКЖД.  

Оборудование учебного кабинета:  

-посадочные места по количеству обучающихся; 

-рабочее место преподавателя; 

-комплект учебно - наглядных пособий; 

 -плакаты; 

-макеты рельсов, стрелочных переводов, путевых и сигнальных знаков;                        -

схемы обозначения поездов; макеты светофоров;                                                                  -

схемы ограждения стрелочных переводов на станции; 

-макеты железнодорожных сигналов, сигнальных указателей и знаков. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основная литература: 

1. Леоненко, Е. Г. Техническая эксплуатация железных дорог и безопасность 

движения / Е. Г. Леоненко. - М.: ФГБУ ДПО «УМЦ ЖДТ», 2017. — 222с. 

Соловьева, Н. В. 

2. Техническая эксплуатация дорог и дорожных сооружений: учебник / Н. В. 

Соловьева, С. А. Яночкина. - М.: ФГБУ ДПО «УМЦ ЖДТ», 2018. — 359 с.  

3. Правила технического обслуживания тормозного оборудования и управления 

тормозами железнодорожного подвижного состава. - М.: ООО «Техинформ», 

2014.- 224 с.     

 

Дополнительная литература 

1.ГОСТ 9238-38. Габариты приближения строений и подвижного состава железных дорог 

колеи 1520 (1524) мм. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 

исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Основные показатели оценки результата 

Умения:  

Выявлять неисправности сооружений и 

устройств железнодорожного транспорта, 

угрожающие безопасности движения 

поездов 

Текущий контроль,  оценка выполнения 

практического задания 

Подавать ручные и звуковые сигналы, 

различать сигналы, подавать сигналы 

тревог.                                                                      

Текущий контроль,  оценка выполнения 

практического задания 

Производить ограждение мест 

препятствий на путях станции и на 

перегонах.  

Текущий контроль,  оценка выполнения 

практического задания 

Знания:  

Обязанности работников 

железнодорожного транспорта. 

Текущий контроль,  оценка выполнения 

практического задания 

Организацию функционирования 

сооружений и устройств 

железнодорожного транспорта. 

Текущий контроль,  оценка выполнения 

практического задания 

Порядок эксплуатации сооружений и 

устройств железнодорожного транспорта. 

Текущий контроль,  оценка выполнения 

практического задания 

Организацию движения поездов на 

железнодорожном транспорте. 

Текущий контроль,  оценка выполнения 
практического задания 

Показания световых, ручных, звуковых 

сигналов на железнодорожном 

транспорте, порядок их применения и 

места размещения. 

Текущий контроль,  оценка выполнения 

практического задания 

 



Министерство образования Иркутской области 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение  

Иркутской области  

«Иркутский техникум транспорта и строительства» 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОСНОВЫ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
по профессии среднего профессионального образования 

23.01.09 Машинист локомотива 
 

 

 

 

 

 

 
Квалификация:  

слесарь по ремонту подвижного состава; помощник машиниста электровоза 
Форма обучения: очная 
Нормативный срок обучения: 3 года 10 месяцев  
на базе основного общего образования 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Иркутск, 2022 



Рабочая программа учебной дисциплины «Основы предпринимательской 

деятельности», разработана на основе: 

− Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее ФГОС СПО) по профессии 23.01.09 

Машинист локомотива, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки РФ от 02.08 2013г. № 703 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования по 

профессии 190623.01 Машинист локомотива" (с изменениями и дополнениями 

09.04.2015г., 13.07.2021г.) , зарегистрировано в Минюсте России 20.08.2013 рег. N 

29697;  

−  примерной программы «Основы предпринимательской деятельности»; 

− профессионального стандарта 17.056 Слесарь по ремонту специального 

железнодорожного подвижного состава и механизмов, рег.№ 1100, утвержденного 

приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 6 февраля 2018г. №61н 

"Об утверждении профессионального стандарта «Слесарь по ремонту 

специального железнодорожного подвижного состава и механизмов», 

зарегистрировано в Минюсте РФ 2 марта 2018г. регистрационный № 50228; 

− профессионального стандарта 17.010 Работник по управлению и обслуживанию 

локомотива рег.№ 116, утвержденного приказом Министерства труда и социальной 

защиты РФ от 24 июля 2018г. №480н "Об утверждении профессионального 

стандарта «Работник по управлению и обслуживанию локомотива», 

зарегистрировано в Минюсте РФ 16 августа 2018 г. регистрационный № 51911; 

− рабочей программы воспитания ГБПОУ ИО ИТТриС. 

 

Рабочая программа является частью ОП образовательной организации. 

 

 

 

Разработчик: 

Зарсаева Христина Ивановна, преподаватель 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения программы.  

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии 

СПО 23.01.09 Машинист локомотива. 

Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и 

переподготовки) и профессиональной подготовке по профессиям рабочих. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

− моделировать и корректировать предпринимательскую деятельность субъектов 

малого и среднего бизнеса; 

− разрабатывать бизнес-план предприятия; 

− определять стратегию открываемого бизнеса; 

− оценивать конъюнктуру рынка; 

− определять эффективность бизнеса.  

знать: 

− базовые определения, функции и задачи предпринимательства; 

− сущность предпринимательской среды; 

− историю развития предпринимательства в России; 

− роль государства в развитии предпринимательской деятельности; 

− различные способы создания предпринимательской организации; 

− этапы организации собственного предприятия; 

− механизм осуществления предпринимательской деятельности; 

− этические нормы предпринимательской деятельности.  

Общие компетенции:  

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, 

определенных руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, 

оценку 

и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей 

работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний. 

 

Практическая реализация цели и задач воспитания на учебных занятиях осуществляется в 

рамках следующих направлений воспитательной работы Техникума, представленных в 

соответствующем модуле (2.3.«Виды, формы и содержание совместной деятельности 

педагогических работников, обучающихся и социальных партнеров»): 

 Модуль 1 Гражданско-патриотическое 

 Модуль 2 Профессионально-ориентирующее (развитие карьеры) 



 Модуль 3 Экологическое 

 Модуль 4 Спортивное и здоровьесберегающее 

 Модуль 5 Студенческое самоуправление 

 Модуль 6 Культурно-творческое 

 Модуль 7 Бизнес-ориентирующее (молодежное предпринимательство) 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

         максимальной учебной нагрузки обучающегося  -   54  часа,  

в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося -  36 часа; 

самостоятельной работы обучающегося  -  18 часов 

 

 

 
СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  

Вид учебной нагрузки Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 36 

в том числе:  

практические занятия 6 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 18 

Промежуточная  аттестация в  7 семестре в форме    зачета   

 

 

 
 



 

 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Основы предпринимательской деятельности 

Наименование разделов и 

тем 

№ урока 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа  

обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены) 

Объём 

часов 

Формируем

ые 

ОК, ПК, 

реализуемые 

модули 

рабочей 

программы 

воспитания 

Раздел 1. Содержание и современные 

формы предпринимательства 
   

Тема 1.1. История 
возникновения и сущность 

предпринимательства 

1-2 Возникновение предпринимательства в средние века. Появление акционерных обществ. Первые 
предприниматели в Киевской Руси. Английские экономисты о факторах производства. Эволюция термина 

«предпринимательства» от среднего века до наших дней. Сущность предпринимательской деятельности.. Виды, 

функции и задачи, признаки  предпринимательской деятельности. Правовое регулирование экономических 

отношений 

2 
ОК 1, ОК 2 

Модуль 1 

Тема 1.2 Нормативно-

правовые акты, 

регламентирующие 

предпринимательскую 

деятельность 

3-4 Нормативно-правовые акты, регламентирующие предпринимательскую деятельность. Конституция РФ. 

Гражданский Кодекс РФ. Нормативные правовые акты РФ 
2 

 

ОК 1, ОК 5 

Модуль 1, 2 

Тема 1.3.  Налогообложение 

предпринимательской 

деятельности 

5-6 Понятие налогов и их функции. Участники налоговых отношений. Налоговый кодекс Российской 

Федерации. Виды и классификация налогов предпринимательской деятельности 2 
ОК 1, ОК 5 

Модуль 1, 2 

Раздел 2.  Юридические лица как 

субъекты предпринимательской 

деятельности 
   

Тема 2.1.  Порядок 

регистрации юридического 

лица.  

7-8 Практическая работа № 1 Изучение документов, необходимых для регистрации 

предпринимательской деятельности. Учредительные документы. Лицензирование 

предпринимательской деятельности. Реорганизация юридических лиц. Ликвидация юридических лиц. 

Банкротство юридического лица.   

2 

ОК4, ОК 5, 

ОК 3 

Модуль 6, 7 

Тема 2.2.  Организационно-

правовые формы 

юридических лиц 

9-10 Организационно-правовые формы коммерческие и некоммерческих юридических лиц. 

Хозяйственные товарищества. Хозяйственные общества. Некоммерческие организации 2 
ОК 6, ОК4 

Модуль 5 

 Самостоятельная работа №1 Работа с конспектом (обработка текста).  Заполнить таблицу  организационно-правовые 

формы 5 

ОК4, ОК 5, 

ОК 3 

Модуль 6 

Раздел 3. Индивидуальный 

предприниматель как субъект 

предпринимательской деятельности 

 

   

Тема 3.1. Индивидуальные 11-12 Правовой статус индивидуального предпринимателя. Гражданская правоспособность и гражданская 2 ОК 6, ОК4 



 

предприниматели, их права и 

 обязанности 

дееспособность. Утрата статуса индивидуального предпринимателя. Модуль 5 

 

Раздел 4.  Ресурсное обеспечение 

предпринимательской деятельности 
   

Тема 4.1. Кадровое 
обеспечение 

предпринимательской 

деятельности 

13-14 

 

 

Кадровый потенциал. Трудовые ресурсы. Состав и структура работников основной деятельности 
предприятий. Планирование численности  работников. Организация труда. Основные направления 

организации труда.   

2 

 

 

ОК 5, ОК 6 

Модуль 4 

Тема 4.2. Управление 

персоналом 

15-16 Система и методы управления персоналом. Планирование, отбор и наем персонала. Профессиональная 

подготовка персонала. Трудовой договор и контрактная система найма 2 

ОК4, ОК 5, 

ОК 3 

Модуль 6, 7 

Тема 4.3. Организация 

заработной платы в 

предпринимательской 

деятельности 

17-18 Практическая работа № 2 «Расчёт заработной платы некоторых категорий работников» Понятие 

заработной платы и принципы, механизмы организации заработной платы. Основные виды и формы 

оплаты труда. Системы оплаты труда в предпринимательской деятельности. Фонд платы труда. 

Номинальная и реальная заработная плата.  «Расчёт заработной платы некоторых категорий работников» 

2 

ОК4, ОК 5, 

ОК 3 

Модуль 6, 7 

 Самостоятельная работа №2 Работа с конспектом (обработка текста). Решение задач. Подготовка к тесту  

5 

ОК4, ОК 5, 

ОК 3 

Модуль 6 

Раздел 5. Занятость и трудоустройство в 

Российской Федерации 
   

Тема 5.1. Правовое 
регулирование занятости и 

трудоустройства 

19-20 Понятие и сущность занятости и трудоустройства. Федеральная служба по труду и занятости. 
Правовой статус безработного. Пособие по безработице. Повышение квалификации и переподготовка 

безработных граждан. 

2 
ОК 3, ОК 4 

Модуль 3 

Раздел 6. Риски в деятельности 

предпринимателя 
   

Тема 7.1. 

Предпринимательский риск 

21-22 Понятие и сущность риска в предпринимательской деятельности. Виды рисков. Способы снижения 

риска в предпринимательстве. Классификация предпринимательских рисков. Показатели риска и методы 

его оценки.  

2 
ОК 3, ОК 4 

Модуль 3 

Раздел 8. Культура 

предпринимательства 
   

Тема 8.1. Личность и качества 

предпринимателя 

23-24 Сущность и значение культуры предпринимателя. Имидж предпринимателя. Деловая и 

профессиональная этика. Предприимчивость и организаторский потенциал предпринимателя. 

Экономическое мышление предпринимателя. Организация рабочего места. Деловые отношения – 

важнейшая часть культуры предпринимательства. Основные черты бизнесмена. 

2 

ОК4, ОК 5, 

ОК 3 

Модуль 6, 7 

Тема 8.2.  Коррупция  

 

25-26 Понятие и сущность коррупции и взяток. Цели и задачи коррупционных мероприятий. Мероприятия 

по минимизации и ликвидации коррупционных нарушений. Основные принципы противодействия 

коррупции, борьбы с ней.  

2 
ОК 4, ОК 6 

Модуль 3 

 Самостоятельная работа № 3 Работа с конспектом (обработка текста). Подготовить сообщение современный 

предприниматель 

3 

ОК4, ОК 5, 

ОК 3 

Модуль 6,7 

 
 



 

Раздел 9. Финансовая 

грамотность 

  
  

Тема 9.1 Банки чем они могут 

быть полезны 

27-28 История развития банка. Центральный банк. Понятие и сущность банковской системы Российской 

Федерации. 2 

ОК 3, ОК 4, 

ОК 5 
Модуль 7 

Тема 9.2 Кредитование  29-30 Кредит. Кредитная история. Виды кредитов. Виды кредитов и их свойства. Кредиты без залога. 

Автокредиты и ипотека. Затраты по кредиту помимо процентной ставки. Источники денег для выдачи 

кредитов, их стоимость. В каких случаях целесообразно брать кредит. Анализ последствий использования 

кредита при помощи личного финансового плана. Затраты по кредиту помимо процентной ставки. 

Ответственность заемщика перед банком. Проблемы, возникающие при задержке платежей по кредиту и 

в случае невозврата кредита 

2 

ОК 3, ОК 4, 

ОК 5 

Модуль 7, 6 

Тема 9.2 Страхование 31-32 Сущность страхования. Виды страхования. Страховой продукт. Страховой случай. Личное 

страхование. Страхование имущества. Страхование ответственности. Критические риски страхования. 

Типичные ошибки при страховании 

2 

ОК4, ОК 5, 

ОК 3 

Модуль 6, 7 

Тема 9.3 Пенсионное 

обеспечение 

33-34 Пенсионная система РФ. Виды пенсий и условия их получения. Другие способы финансового 

обеспечения старости. Программы пенсионного обеспечения. Пенсионный фонд РФ (ПФР), 

добровольные (дополнительные) пенсионные накопления, негосударственные пенсионные фонды (НПФ), 

корпоративные пенсионные планы, альтернативные способы накопления на пенсию 

2 

ОК4, ОК 5, 

ОК 3 

Модуль 6, 7 

 Самостоятельная работа № 4 Работа с конспектами. Подготовка к зачетному занятию  
5 

ОК4, ОК 5, 
ОК 3 

Модуль 6 

Тема 9.4 Собственный 

бизнес 

35-36 Практическое занятие № 3 Разработка бизнес плана Бизнес – инкубаторы. Бизнес – идея. Венчурные 

фонды, Бизнес – план. Лизинг. Организационно – правовые формы коммерческой деятельности. Зачетное 

занятие  

2 

ОК4, ОК 5, 

ОК 3 

Модуль 6, 7 

 ИТОГО  54 

 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 

 
36 

в том числе: 

практических занятий 
6 

Самостоятельная работа 18 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению. 

Реализация рабочей программы дисциплины требует наличия кабинета. 

Оборудование учебной лаборатории: 

- оборудованные персональными компьютерами рабочие места по количеству 

обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект методических указаний по выполнению практических работ по дисциплине. 

Технические средства обучения: 

- компьютеры с лицензионным программным обеспечением по количеству обучающихся;   

- интерактивная доска;  

Программное обеспечение: 

- стандартные программы Windows; 

- пакет программ Microsoft Office;  

- интернет-браузер. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения. 

Основная  литература: 

1. Чеберко Е.Ф. Основы предпринимательской деятельности. История 

предпринимательства : учебник и практикум для СПО /Е.Ф. Чеберко. - М. : 

Издательство Юрайт, 2019. - 420 с. (Серия : Профессиональное образование). 

2. Экономика для профессий и специальностей социально-экономического профиля: 

учеб. Для студ. Учреждений сред. Образования / А.И.Гомола, В.Е Кириллов, П.А. 

Жанин. – М. : издательский центр «Академия», 2017.-352 с. 

 

Дополнительная литература: 

1. Чумаченко В.В.. Горяев А.П. Основы финансовой грамотности: учебное пособие 

для общеобразовательных организаций – М.: Просвещение, 2019 
Интернет источники: 

1. Консультант плюс  http://www.consultant.ru/  

2. Онлайн-уроки финансовой грамотности https://dni-fg.ru/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.consultant.ru/
https://dni-fg.ru/


 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения лабораторно-практических занятий, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

Умения:   

− моделировать и корректировать 

предпринимательскую деятельность 

субъектов малого и среднего бизнеса; 
 

Устный и письменный опрос, оценка  

практических занятий, тестирование, 

самостоятельная внеаудиторная работа 

студентов. Решение проблемных ситуаций. 

− разрабатывать бизнес-план 

предприятия; 
 

− определять стратегию открываемого 

бизнеса; 
 

− оценивать конъюнктуру рынка; 
 

− определять эффективность бизнеса.  
 

Знания: 

− базовые определения, функции и задачи 

предпринимательства; 
 

− сущность предпринимательской среды; 
 

− историю развития предпринимательства 

в России; 
 

− роль государства в развитии 

предпринимательской деятельности; 
 

− различные способы создания 

предпринимательской организации; 
 

− этапы организации собственного 

предприятия; 
 

− механизм осуществления 

предпринимательской деятельности; 
 

− этические нормы предпринимательской 

деятельности.  
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Рабочая программа профессионального модуля Управление и техническая эксплуатация 

локомотива (электровоза) под руководством машиниста локомотива разработана на основе: 

− Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее ФГОС СПО) по профессии 23.01.09 Машинист 

локомотива, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 02.08 

2013г. № 703 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего профессионального образования по профессии 190623.01 Машинист 

локомотива" (с изменениями и дополнениями 09.04.2015г., 13.07.2021г.), 

зарегистрировано в Минюсте России 20.08.2013 рег. N 29697;  

− профессионального стандарта 17.056 Слесарь по ремонту специального 

железнодорожного подвижного состава и механизмов, рег.№ 1100, утвержденного 

приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 6 февраля 2018г. №61н "Об 

утверждении профессионального стандарта «Слесарь по ремонту специального 

железнодорожного подвижного состава и механизмов», зарегистрировано в Минюсте 

РФ 2 марта 2018г. регистрационный № 50228; 

− профессионального стандарта 17.010 Работник по управлению и обслуживанию 

локомотива рег.№ 116, утвержденного приказом Министерства труда и социальной 

защиты РФ от 24 июля 2018г. №480н "Об утверждении профессионального стандарта 

«Работник по управлению и обслуживанию локомотива», зарегистрировано в Минюсте 

РФ 16 августа 2018 г. регистрационный № 51911; 

− рабочей программы воспитания ГБПОУ ИО ИТТриС. 

 

Рабочая программа является частью ОП образовательной организации. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.02 

УПРАВЛЕНИЕ И ТЕХНИЧЕСКАЯ ЭКСПЛУАТАЦИЯ ЛОКОМОТИВА 

(ЭЛЕКТРОВОЗА) ПОД РУКОВОДСТВОМ МАШИНИСТА ЛОКОМОТИВА 

 

1.1. Область применения программы 

Программа профессионального модуля является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии СПО 23.01.09  Машинист 

локомотива, входящей  в состав укрупненной группы профессий 23.00.00 Техника и 

технологии наземного транспорта, в части освоения основного вида профессиональной 

деятельности (ВПД): Управление и техническая эксплуатация локомотива (электровоза) 

под руководством машиниста. 

 При наличии основного общего образования и среднего общего образования. Опыт 

работы не требуется. Пол принимаемых на обучение – мужской. Медицинские ограничения 

регламентируются Перечнем медицинских противопоказаний Минздрава РФ. 

 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 

профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт:  

− приемки и подготовки локомотива (по видам) к рейсу 

− эксплуатации локомотива и обеспечения безопасности движения поездов; 

− контроля работы основных параметров оборудования, аппаратов и систем локомотива 

(по видам) в пути следования; 

уметь: 

− определять конструктивные особенности узлов и деталей подвижного состава; 

− выполнять основные виды работ по эксплуатации локомотива; 

− управлять системами подвижного состава в соответствии с установленными 

требованиями; 

− определять соответствие технического состояния оборудования подвижного состава 

требованиям нормативных  документов; 

знать: 

− конструкцию, принцип действия и технические характеристики оборудования 

подвижного состава; 

− правила эксплуатации  и управления локомотивом; 

− нормативные документы по обеспечению безопасности движения поездов. 

 

1.3. Количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

всего – 1121 часа, в том числе: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 365 часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 252 часа; 

самостоятельной работы обучающегося – 113 часов; 

учебной и производственной практики – 756 часов. 



 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

 

 Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности Управление и техническая 

эксплуатация локомотива (электровоза) под руководством машиниста, в том числе 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 2.1 Осуществлять приемку и подготовку локомотива к рейсу. 
ПК 2.2 Обеспечивать управление локомотивом. 

ПК 2.3 Осуществлять контроль работы устройств, узлов и агрегатов локомотива 

ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к  
различным контекстам 

ОК 2 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для  
выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие. 
ОК 4 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами,  

руководством, клиентами. 
ОК 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с учетом  

особенностей социального и культурного контекста 
ОК 9 Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности 
ОК 10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранных  

языках 

 

Практическая реализация цели и задач воспитания на учебных занятиях осуществляется в 

рамках следующих направлений воспитательной работы техникума, представленных в 

соответствующем модуле рабочей программы воспитания (2.3.«Виды, формы и содержание 

совместной деятельности педагогических работников, обучающихся и социальных партнеров»): 

- Модуль 2 Профессионально-ориентирующее (развитие карьеры) 

- Модуль 3 Экологическое 

- Модуль 6 Культурно-творческое 

- Модуль 7 Бизнес-ориентирующее (молодежное предпринимательство) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.02 

УПРАВЛЕНИЕ И ТЕХНИЧЕСКАЯ ЭКСПЛУАТАЦИЯ ЛОКОМОТИВА 

(ЭЛЕКТРОВОЗА) ПОД РУКОВОДСТВОМ МАШИНИСТА 

 

3.1. Тематический план профессионального модуля ПМ.02 

 
Коды 

профессио

нальных 

компетенц

ий 

Наименования разделов 

профессионального модуля 
Всего 

часов 
 

Объем времени, отведенный на 

освоение междисциплинарного 

курса (курсов) 

Практика  

Обязательная 

аудиторная учебная 

нагрузка 

обучающегося 

Самосто

ятельна

я работа 

обучаю

щегося, 
часов 

Учебная

, 
часов 

Произв

одстве

нная, 
часов 

 Всего, 
часов 

в т.ч. 

лабораторн

ые работы и 

практическ

ие занятия, 
часов 

1 2      3 4 5 6 7 8 
ПК 2.1 -2.3  
 

МДК. 02.01 Конструкция и 
управление локомотивом 365 252 46 113 - - 

ПК 2.1 -2.3  
 

Учебная практика 
144 - - - 144 - 

ПК 2.1 -2.3  
 

Производственная практика  
612 - - - - 612 

 Всего: 1121 252 46 113 144 612 



 

 

 

3.2. Тематический план и содержание обучения по профессиональному модулю ПМ.02 Управление и техническая эксплуатация 

локомотива (электровоза) под руководством машиниста 

 
Наименование разделов 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работ  
Объем 

часов 
Формируемые 

  ОК, ПК, 

реализуемые 

модули 

рабочей 

программы 

воспитания 
1 2 3 4 5 

Раздел 1. Выполнение работ по приемке и подготовке локомотива к рейсу, по управлению локомотивом (электровозом и электропоездом),  контролю 

работы устройств, узлов и агрегатов локомотива. Управление электровозом. 
  

МДК 02.01 Конструкция и управление локомотивом 

 

 

Тема 2 .1 
Техническая эксплуатация 

железных дорог и 

безопасность движения  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 семестр 252 
1-2 Безопасность движения поездов. Общие понятия, основные обязанности работников железнодорожного 

транспорта и их ответственность 2 
ПК 2.3, ОК03, 

ОК04, ОК10, 

модуль 2,7 
3-4 Руководящие документы по безопасности движения на железнодорожном транспорте. Классификация 

нарушений безопасности движения в поездной и маневровой работе и порядок служебного расследования этих 

нарушений. 
2 

ПК 2.3, ОК03, 

ОК04, ОК10, 

модуль 2,7 
5-6 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №1 «Изучение обязанностей локомотивной бригады». (ПТЭ п.95-103) 2  
7-8 Общие положения по содержанию сооружений и устройств железных дорог. Габариты, сооружения и 

устройства локомотивного, вагонного и станционного хозяйств, восстановительные средства. 2 
ПК 2.3, ОК03, 

ОК04, ОК10, 

модуль 2,7 
9-10 Содержание железнодорожного пути. План, профиль, размеры колеи, стрелочные переводы, переезды, путевые и 

сигнальные знаки. 2 
ПК 2.3, ОК03, 

ОК04, ОК10, 

модуль 2,7 
11-12 Техническая эксплуатация железнодорожного подвижного состава.  Требования ПТЭ к техническому 

состоянию тягового подвижного состава 2 
ПК 2.3, ОК03, 

ОК04, ОК10, 
модуль 2,7 

13-14 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №2 «Изучение требований ПТЭ к техническому состоянию тягового 

подвижного состава». 2 
 ПК2,3, 

ОК4,ОК5, 

модуль 6,7 
15-16 Сооружения и устройства сигнализации, централизации, блокировки (далее – СЦБ), автоматики и связи: на 

перегонах, станциях, подвижном составе.  2 
ПК 2.3, ОК03, 

ОК04, ОК10, 

модуль 2,7 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

17-18 Сигнализация на железных дорогах. Общие положения, сигналы, сигнализация светофоров. Порядок движения 

поездов в зависимости от показаний светофоров. 2 
ПК 2.3, ОК03, 

ОК04, ОК10, 

модуль 2,7 
19-20 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 3 «Изучение назначения и показания сигналов светофоров» 

2 
ПК2,3, 

ОК4,ОК5, 

модуль 6,7 
21-22 Сигнальные указатели, знаки, сигналы ограждения. Сигнальные значения, схемы установки. 

2 
ПК 2.3, ОК03, 

ОК04, ОК10, 

модуль 2,7 
23-24 Поездные и маневровые сигналы, ручные, обозначения подвижного состава, звуковые, тревоги. 

Должностные лица, в обязанность которых вменяется подача сигналов при приеме, отправлении и пропуске 

поездов. 
2 

ПК 2.3, ОК03, 

ОК04, ОК10, 

модуль 2,7 
25-26 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №4 «Изучение подачи и приема ручных, звуковых сигналов» 

2 
ПК2,3, 

ОК4,ОК5, 

модуль 6,7 
27-28 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №5 «Изучение порядка обозначения сигналами поездов, следующих по 

перегонам». 2 
ПК2,3, 

ОК4,ОК5, 

модуль 6,7 
29-30 Контрольная работа № 1 по теме: «Сигнализация на железнодорожном транспорте» 

2 

ПК2.1, ПК2.2, 

ПК2,3. 

ОК1,ОК2,ОК5, 

модуль 3,6 
31-32 Движение поездов. Общие положения, график движения, прием и отправление поездов. 

2 
ПК 2.3, ОК03, 

ОК04, ОК10, 

модуль 2,7 
33-34 Организация технической работы станции. ТРА станции. Режимные карты. 

2 
ПК 2.3, ОК03, 

ОК04, ОК10, 

модуль 2,7 
35-36 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №6 «Изучение порядка следования согласно режимным картам» 

2 
ПК2,3, 

ОК4,ОК5, 
модуль 6,7 

37-38 Порядок движение поездов при автоматической блокировке, диспетчерской централизации.  
2 

ПК 2.3, ОК03, 

ОК04, ОК10, 

модуль 2,7 
39-40 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №7 «Отработка порядка следования по перегону, оборудованному 

автоблокировкой» 2 
ПК2,3, 

ОК4,ОК5, 

модуль 6,7 
41-42 Порядок движение поездов при полуавтоматической блокировке. 

2 
ПК 2.3, ОК03, 

ОК04, ОК10, 

модуль 2,7 
43-44 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №8 «Отработка порядка следования по перегону, оборудованному 2 ПК2,3, 
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Тема 2.3 
Техническая эксплуатация 

тормозного оборудования 

под руководством 

машиниста локомотива 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

полуавтоблокировкой»  ОК4,ОК5, 

модуль 6,7 
45-46 Порядок движение поездов при электрожезловой системе, телефонных средствах связи. 

2 
ПК 2.3, ОК03, 

ОК04, ОК10, 

модуль 2,7 
47-48 Порядок выдачи предупреждений. Перевозка опасных грузов. 

2 
ПК 2.3, ОК03, 

ОК04, ОК10, 

модуль 2,7 
49-50 Движение поездов в нестандартных ситуациях: с разграничением времени, при перерыве всех средств 

сигнализации и связи; а также движении восстановительных и пожарных поездов, вспомогательных локомотивов, 

хозяйственных поездов. Оказание помощи поездам. 
2 

ПК 2.3, ОК03, 

ОК04, ОК10, 

модуль 2,7 
51-52 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №9 «Анализ информации бланка предупреждений. Оформление бланка 

письменного разрешения зеленого цвета формы ДУ-50, ДУ-52, ДУ-54, ДУ-56, ДУ-61 » 2 
ПК2,3, 

ОК4,ОК5, 
модуль 6,7 

53-54 Маневровая работа на станции. 

2 

ПК2.1,ПК 2.3, 

ОК02, ОК04, 

ОК10, модуль 

2,7 
55-56 Регламент переговоров при поездной и маневровой работе на железнодорожном транспорте Российской 

Федерации. Основная нормативно-правовая документация по регламенту переговоров при поездной и маневровой 

работе. Распоряжение ОАО «РЖД» «О регламенте переговоров при поездной и маневровой работе на 

железнодорожном транспорте общего пользования». 

2 

ПК2.1,ПК 2.3, 

ОК02, ОК04, 

ОК10, модуль 

2,7 
57-58 Регламент переговоров и действий машиниста и помощника машиниста при отправлении поезда с 

железнодорожной станции 
2 

ПК2.1,ПК 2.3, 

ОК02, ОК04, 

ОК10, модуль 

2,7 
59-60 Правила пользования локомотивной радиостанцией. Регламент ведения переговоров по радиостанции. 

2 

ПК2.1,ПК 2.3, 

ОК02, ОК04, 

ОК10, модуль 
2,7 

61-62 Регламент переговоров и действий машиниста и помощника машиниста в пути следования 

2 

ПК2.1,ПК 2.3, 

ОК02, ОК04, 

ОК10, модуль 

2,7 
63-64 Регламент переговоров и действий машиниста и помощника машиниста при маневровой работе 

2 

ПК2.1,ПК 2.3, 

ОК02, ОК04, 

ОК10, модуль 

2,7 
65-66 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №10 «Выполнение регламента переговоров между машинистом и 

помощником машиниста» 2 
ПК2.1, ПК2,3, 

ОК4,ОК5, 

модуль 6,7 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

67-68 Регламент переговоров машиниста и помощника машиниста по поездной радиосвязи 

2 

ПК2.1,ПК 2.3, 

ОК02, ОК04, 

ОК10, модуль 

2,7 
69-70 Регламент переговоров ДСП станции с машинистами поездов (ТЧМ) при приеме, отправлении и пропуске 

поездов по железнодорожной станции 
2 

ПК2.1,ПК 2.3, 

ОК02, ОК04, 

ОК10, модуль 

2,7 
71-72 Регламент переговоров ДСП станции, машинистов (ТЧМ) и составителя поездов при маневровой работе 

2 

ПК2.1,ПК 2.3, 

ОК02, ОК04, 

ОК10, модуль 
2,7 

73-74 Регламент переговоров при выполнении операций по закреплению железнодорожного подвижного 

состава на станционных железнодорожных путях 
2 

ПК2.1,ПК 2.3, 

ОК02, ОК04, 

ОК10, модуль 

2,7 
75-76 Регламент действий работников ОАО «РЖД» при вынужденной остановке поезда на перегоне и оказание ему 

помощи вспомогательным локомотивом 
2 

ПК2.1,ПК 2.3, 

ОК02, ОК04, 

ОК10, модуль 

2,7 
77-78 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №11 «Составление алгоритмов порядка движения поездов в различных 

ситуациях» 2 
ПК2.1, ПК2,3, 

ОК4,ОК5, 

модуль 6,7 
79-80 Контрольная работа № 2 по теме: «Движение поездов на железнодорожном транспорте» 

2 

ПК2.1, ПК2.2, 

ПК2,3. 

ОК1,ОК2,ОК5, 

модуль 3,6 
81-82 Виды технического обслуживания электровозов. Сроки и нормы пробега электровозов между техническими 

обслуживаниями. Сроки простоя локомотивов при техническом обслуживании и ремонте. 
2 

ПК2.1,ПК 2.3, 
ОК02, ОК04, 

ОК10, модуль 

2,7 
83-84 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №12 «Анализ сравнения различных видов технического обслуживания 

электровозов» 2 
ПК2.1, ПК2,3, 

ОК4,ОК5, 

модуль 6,7 
85-86 Организация труда локомотивных бригад. Краткие сведения об организации эксплуатационной работы в 

локомотивном депо. Состав локомотивной бригады. 
2 

ПК2.1,ПК 2.3, 

ОК02, ОК04, 

ОК10, модуль 

2,7 
87-88 Основные положения должностной инструкции локомотивной бригады. Инструктивные указания о порядке 

обслуживания электровоза локомотивной бригадой.  2 
ПК2.1,ПК 2.3, 

ОК02, ОК04, 

ОК10, модуль 



 

 

Тема 2.4 
Обеспечение безопасности 
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Тема 2.5  
Управление локомотивом  

2,7 

89-90 
Обязанности локомотивной бригады при приемке электровоза. Обязанности локомотивной бригады при 

приемке электровоза в депо или пункте оборота. Порядок осмотра и меры безопасности при приемке электровоза. 

Проверка действия электрооборудования на электровозе. 
2 

ПК2.1,ПК 2.3, 
ОК02, ОК04, 

ОК10, модуль 

2,7 
91-92 Оформление учетной и отчетной документации, маршрута, формуляра, ТУ152, ТУ28»  

2 

ПК2.1,ПК 2.3, 

ОК02, ОК04, 

ОК10, модуль 

2,7 
93-94 Явка на работу. Порядок предрейсового инструктажа, медицинского осмотра, знание нормативных документов. 

2 

ПК2.1,ПК 2.3, 

ОК02, ОК04, 

ОК10, модуль 

2,7 
95-96 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №13 «Порядок проведения технического осмотра в объеме ТО-1» 

2 
ПК2.1, ПК2,3, 

ОК4,ОК5, 

модуль 6,7 
97-98 Обязанности локомотивной бригады при обслуживании электровоза в пути следования. Действия 

локомотивной бригады при выезде из депо или пункта оборота. Обслуживание электровоза в пути следования. 
2 

ПК2.1, ПК2.2, 
ПК 2.3, ОК02, 

ОК04, ОК10, 

модуль 2,7 
99-100 Обязанности локомотивной бригады при сдаче электровоза. Подготовка электровоза к сдаче другой бригаде. 

Сдача и приемка электровоза на линии. Меры безопасности при сдаче электровоза. 
2 

ПК2.1, ПК2.2, 

ПК 2.3, ОК02, 

ОК04, ОК10, 

модуль 2,7 
101-102 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №14 «Алгоритм действий локомотивной бригады в различных ситуациях» 

2 
ПК2.1, ПК2,3, 

ОК4,ОК5, 

модуль 6,7 
103-104 Контрольная работа № 3 по теме: Подготовка локомотива  к рейсу 

2 

ПК2.1, ПК2.2, 

ПК2,3. 

ОК1,ОК2,ОК5, 

модуль 3,6 
105-106 Расположение основного оборудования в кабине управления.  

2 
 ПК2.2, ОК01, 
ОК03, модуль 

2,7 
107-108 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №15 Изучение расположения органов управления в кабине электровоза 

2 
ПК2.1, ПК2,3, 

ОК4,ОК5, 

модуль 6,7 
109-110 Обслуживание тормозного оборудования и опробование тормозов. Значение тормозов в обеспечении 

безопасности движения, повышения скоростей, увеличение весовых норм поездов. 2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 



 

111-112 Классификация и основные свойства тормозов. Признаки классификации тормозов по характеру их действия 

(жесткие, полужесткие, нежесткие, рекуперативные, реостатные, рекуперативно – реостатные); по назначению 

(пассажирские, грузовые универсальные); по способности поддерживать давление в тормозном цилиндре 

(восполняющие и невосполняющие утечки сжатого воздуха). 

2 

ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 

113-114 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №16 «Изучение основных свойств тормозов». (Составление сравнительной 

таблицы: «Классификация и свойства тормозов»). 2 
ПК2.1, ПК2,3, 

ОК4,ОК5, 

модуль 6,7 
115-116 Типы тормозов: автоматические, неавтоматические, фрикционные, динамические. Виды тормозов: 

пневматические, электропневматические, электрические, ручные, колодочные, дисковые, барабанные, магнитно – 

рельсовые, гидро – динамические, реверсивные. 
2 

ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
117-118 Характеристики тормозных процессов: тормозная и отпускная волна; темп изменения давления в тормозной 

магистрали и его величины; время распространения тормозной и отпускной волны. 2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 
2,7 

119-120 Основные требования ПТЭ к тормозам подвижного состава. 
2 

ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
121-122 Расположение и назначение тормозных приборов на локомотиве, мотор – вагонном подвижном составе и 

вагонах пассажирского и грузового парка. Схемы расположения тормозного оборудования, назначение отдельных 

узлов. 
2 

ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
123-124 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №17 «Изучение схемы расположения тормозного оборудования». 

2 
ПК2.1, ПК2,3, 

ОК4,ОК5, 

модуль 6,7 
125-126 Приборы управления тормозами. Общая характеристика приборов управления тормозами 

2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
127-128 Краны машиниста, их назначение и классификация, область применения. Устройство, работа при различных 

положениях рукоятки и их регулировка. 2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
129-130 Контроллеры кранов машиниста для управления электропневматическими тормозами. 

2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 
2,7 

131-132 Редуктор и стабилизатор, их назначение и устройство. Система синхронизации управления автотормозами 

соединенных грузовых поездов. 2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
133-134 Проверки крана машиниста усл.№394 

2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
135-136 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №18 «Разборка, сборка и испытание кранов машиниста». 

2 
ПК2.1, ПК2,3, 

ОК4,ОК5, 

модуль 6,7 
137-138 Устройство блокировки тормоза N 367, крана двойной тяги, комбинированного крана, сигнализатора отпуска 2 ПК2.2, ОК01, 



 

тормозов № 352А, сигнализатора обрыва тормозной магистрали с датчиком N 418. Манометры. ОК03, модуль 

2,7 
139-140 Обслуживание тормозов в пути следования и управление тормозами. Порядок проверки технического 

состояния тормозного оборудования. Обслуживание автотормозов в парках прибытия и отправления поездов. 2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
141-142  Виды опробования тормозов. Опробование автотормозов в парках отправления от стационарной сети. Перечень 

тормозного оборудования, проверяемого при полном и сокращенном опробовании. Последовательность проверки. 2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
143-144 Обязанности локомотивных бригад и других работников станций при опробовании и проверке тормозов. 

2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
145-146 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №19 «Составить алгоритм действий локомотивной бригады при опробовании 

и проверке тормозов» 
2 

ПК2.1, ПК2.2, 

ПК2,3, 
ОК4,ОК5, 

модуль 6,7 
147-148 Подготовка и проверка тормозов на тяговом подвижном составе перед выездом из депо при смене 

локомотивных бригад. 2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
149-150 Документы составляемые при опробовании тормозов. Содержание справки (форма ВУ-45) об обеспечении 

поезда тормозами. Порядок ее составления, хранения и выдачи.  2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
151-152 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №20 «Заполнение справки (ВУ-45) об обеспечении поезда тормозами» 

2 
ПК2.1, ПК2,3, 

ОК4,ОК5, 

модуль 6,7 
153-154 Правила проверки и регулировки тормозного оборудования. Особенности управления и обслуживания 

автотормозами в пути следования и действия локомотивной бригады. 2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
155-156 Особенности эксплуатации тормозов в зимних условиях: подготовка автотормозного оборудования для работы 

в зимних условиях, мероприятия по предупреждению замораживания воздухопроводов и приборов автотормозов. 

Меры по обеспечению исправной работы тормозного оборудования в зимних условиях. 
2 

ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
157-158 Обязанности локомотивной бригады по обслуживанию тормозного оборудования в процессе эксплуатации 

локомотива и по прибытии локомотива из рейса. Порядок отогревания замерзших мест тормозного оборудования. 2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
159-160 Причины заклинивания колесных пар и меры по его предупреждению. Организация контрольной проверки. 

Контрольная проверка тормозов на станции. Перечень работ и порядок проверки. Контрольная проверка тормозов в 

пути следования.  
2 

ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
161-162 Действия локомотивной бригады в случае обнаружения неисправности тормозов; экстренное торможение. 

Управление тормозами в пассажирских поездах. Управление автотормозами в грузовых поездах.  2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
163-164 Обобщающий урок по теме: Техническая эксплуатация тормозного оборудования под руководством машиниста 

локомотива 
2 

ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 



 

2,7 
165-166 Контрольная работа № 4 по теме: Техническая эксплуатация тормозного оборудования под руководством 

машиниста локомотива 
2 

ПК2.1, ПК2.2, 

ПК2,3. 

ОК1,ОК2,ОК5, 

модуль 3,6 
167-168 Общее положение о применении устройств, обеспечивающих безопасность движения. Назначение приборов и 

систем безопасности движения поездов. 2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
169-170 Основные положения инструкции о порядке пользования  АЛСН  и устройствами контроля бдительности  

машиниста. 2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
171-172 Проведение приёмки, включение и выключение АЛСН и контроля бдительности машиниста согласно 

инструкции ЦШ-ЦТ-889 от 2001г  Порядок приёмки и работы. 2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 
2,7 

173-174 Системы дополнительных приборов  бдительности для работы в одно лицо. Назначение и устройство. 
2 

ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
175-176 Системы безопасности  движения КЛУБ и КЛУБ-У. Составные части системы КЛУБ, КЛУБ-У, устройство и 

назначение, расположение аппаратов и принцип работы. 2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
177-178 Порядок включения, выключения КЛУБ-У. Приёмка в депо и на путях, порядок следования по участку с КЛУБ. 

2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
179-180 Система  безопасности движения  САУТ-ЦМ. Назначение и устройство САУТ-ЦМ. Приёмка в депо и на путях, 

назначение и принцип работы. 2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
181-182 Порядок пользования в пути следования САУТ.  Действия при неисправности прибора  САУТ-ЦМ. Порядок 

действия при неисправностях локомотивной бригады. 2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
183-184 Нестандартные  ситуации при нарушении работы средств сигнализации и приборов безопасности. Регламент 

переговоров. Порядок действия локомотивной бригады. 2 
ПК2.2, ОК01, 
ОК03, модуль 

2,7 
185-186 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №21 «Порядок действия локомотивной бригады при нарушении нормальной 

работы устройств СЦБ» (загорание белого огня на АЛСН движении на перегоне или по станционным путям. 

погасшем путевом светофоре,  перекрытие входного, маршрутного светофора с его последующим проездом. 

Внезапное появлении  на локомотивном светофоре жёлто-красного или красного огня,  не соответствующего 

показание напольного светофора). 

2 

ПК2.1, ПК2.2,  

ПК2,3, 

ОК4,ОК5, 

модуль 6,7 

187-188 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №22 «Порядок действия локомотивной бригады при нарушении нормальной 

работы устройств КЛУБ-У, СЦБ, АЛС, АЛСН, УКБМ, ТСКБМ, САУТ-ЦМ и устройств поездной 

радиосвязи». 
2 

ПК2.1, ПК2.2,  

ПК2,3, 

ОК4,ОК5, 

модуль 6,7 



 

189-190 Контрольная работа № 5 по теме: Техническая эксплуатация тормозного оборудования под руководством 

машиниста локомотива 
2 

ПК2.1, ПК2.2, 

ПК2,3. 

ОК1,ОК2,ОК5, 

модуль 3,6 
191-192 Привидение локомотива в рабочее состояние. Выход электровоза из депо, следование к составу и прицепка. 

2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
193-194 Взятие поезда с места и разгон. Ведение поезда по участку с различным профилем пути. Техника управления 

электровозом на различных профилях пути. Меры по предупреждению разрыва поезда. 2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
195-196 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №23 «Управление электровозом и следование с поездом по участку» 

2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 
2,6.7 

197-198 Вождение поездов по системе многих единиц и кратной тяге. Вождение поездов с применением электрического 

торможения. Методы экономии электрической энергии. Особенности вождения поездов зимой. 2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
199-200 Управление электровозом при экстремальных ситуациях Действия локомотивной бригады при снятии, 

снижении напряжения в контактной сети. Действия локомотивной бригады при повреждении контактной сети и 

при повреждении токоприемника. Действия локомотивной бригады при гололеде, низких температурах, сильных 

ветрах. Действия локомотивной бригады при отключении части тяговых двигателей, вспомогательной машины, 

ВИП 

2 

ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 

201-202 Управление электровозом при экстремальных ситуациях. Действия локомотивной бригады при гололеде, 

низких температурах, сильных ветрах. Действия локомотивной бригады при отключении части тяговых двигателей, 

вспомогательной машины, ВИП. 
2 

ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
203-204 Устройства контроля тягового подвижного состава в пути следования. КТСМ, ДИСК, ПОНАБ, УКСПС  

2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
205-206 Порядок действий в нестандартных ситуациях. Порядок действий локомотивной бригады в случае, появления  

признаков нарушения целостности тормозной магистрали поезда. 2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 
2,7 

207-208 Порядок действий локомотивных бригад в нестандартной ситуации «Тревога 1», «Тревога 2» 
2 

ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
209-210 Порядок действий локомотивных бригад; в нестандартной ситуации «Толчок в пути».   

2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
211-212 Порядок действий локомотивной бригады при получении сообщения о следовании на них встречного поезда, 

потерявшего управление тормозами или ушедших со станции вагонов. 2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
213-214 Действия локомотивной бригады при возникновении пожара на локомотиве.  

2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 



 

2,7 
215-216 Порядок действий локомотивных бригад; при срабатывании УКСПС.  

2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
217-218 Порядок действий в случае получения сообщения о минировании поезда или совершения террористического 

акта в поезде.  2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
219-220 Порядок действия при выявлении разъединения (разрыва) поезда. 

2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
221-222 Порядок действия при неисправности контактной сети или повреждения токоприемников. Порядок действия 

при отключении напряжения в контактной сети. 2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
223-224 Порядок действия локомотивной бригады при выявлении схода подвижного состава 

2 
ПК2.2, ОК01, 
ОК03, модуль 

2,7 
225-226 Порядок оказания помощи остановившемуся поезду вспомогательным локомотивом. 

2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
227-228 Порядок действий локомотивной бригады при обнаружении неисправности верхнего строения пути. 

2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
229-230 Обнаружение и устранение неисправностей на электровозе. Порядок их обнаружения и действия локомотивной 

бригады. (распоряжение 671р) 2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
231-232 Характерные неисправности механического оборудования. Порядок их обнаружения и действия локомотивной 

бригады 2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
233-234 Характерные неисправности электрических машин. Порядок их обнаружения и действия локомотивной бригады. 

2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 
2,7 

235-236 Характерные неисправности пневматического, автотормозного оборудования и песочниц. Порядок их обнаружения 

и действия локомотивной бригады. 2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
237-238 Повреждения в электрических цепях; способы их обнаружения и устранения. Определение неисправностей в 

электрических цепях. Определение основных причин вызывающих данные неисправности 2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
239-240 Обнаружение и устранение неисправностей в электрических цепях электровоза ВЛ-85. 

2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
241-242 Неисправности в цепях управления токоприемниками. Действия локомотивной бригады при возникновении 2 ПК2.2, ОК01, 



 

короткого замыкания в цепях управления токоприемниками. ОК03, модуль 

2,7 
243-244 Неисправности в цепях управления ГВ. Не включается ГВ одной секции. Неисправности в цепях управления ГВ. 

Не включается ГВ обеих секции. Неисправности в цепях управления ГВ. ГВ включается и сразу выключается. В 

пути следования выключается ГВ одной секции. Действия локомотивной бригады при возникновении короткого 

замыкания в цепях управления ГВ. 

2 

ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 

245-246 Неисправности в цепях управления вспомогательных машин. Неисправности в цепях управления ВБ. 
2 

ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
247-248 Неисправности в цепях управления контакторами КМ 41 – КМ43. Неисправности в цепях нагрузки 

2 
ПК2.2, ОК01, 

ОК03, модуль 

2,7 
249-250 Контрольная работа № 6 по теме: Управление локомотивом 

2 
ПК2.2, ОК01, 
ОК03, модуль 

2,7 
251-252 Дифференцированный зачет 

2 

ПК2.1, ПК2.2, 

ПК2,3. 

ОК1,ОК2,ОК5, 

модуль 3,6 
 Самостоятельная работа обучающихся.  

Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной технической литературы Изучение нормативной 

документации.  
Подготовка ответов на контрольные вопросы, выданные преподавателем.  
Выполнение рефератов по темам:   
Анализ браков в поездной работе за отчетный период.  
Изучение Инструкции по сигнализации на Российских железных дорогах.  
Изучение поездных документов и бланков, вручаемых локомотивной бригаде при нарушении нормальной работы устройств 
СЦБ.  
 Анализ возможных «типовых» неисправностей изучаемого подвижного состава на основе опытных эксплуатационных 

данных.  
 Отработка действий локомотивной бригады при нестандартных ситуациях.  
Работа с  «Положением о локомотивной бригаде ОАО «РЖД» (утв. ОАО «РЖД»  29 декабря 2005 г. № ЦТ-40)»   и  типовым  

регламентом организации эксплуатационной работы и обеспечения безопасности движения поездов в локомотивном 

хозяйстве ОАО «РЖД» (утв. 4.ОАО «РЖД» 12  августа 2006 г № ЦТЛ-16/2).  
Решение ситуационных  задач по выявлению и устранению неисправностей тормозной системы.  
Решение проблемных задач по обслуживанию электровоза локомотивной бригадой.  
Решение ситуационных задача на выполнение правил технической эксплуатации. 

113 

ПК2.1, ПК2.2, 

ПК2,3. 

ОК1,ОК2,ОК5, 

модуль 2,3,6 

 

 

 



 

Учебная практика ПМ.02 Управление локомотивом под руководством машиниста локомотива 

 
Наименование разделов, видов 

работ учебной  практики  
Виды работ Объем  

часов 
МДК.02.01. Конструкция и 

управление локомотивом 
 

 144 
 

1.Ознакомление с предприятием.   -проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; - виды травматизма и его причины; -основные правила 

инструкции по технике безопасности и их выполнение; -ознакомление с планированием производственной деятельности 

предприятия, система управления 

7,2 

Раздел 1. Подготовка и приемка локомотива и управление локомотивом под руководством машиниста   

Тема 1.1 Обучение на тренажере  -проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -общее знакомство с электровозом; -расположение панелей 

на электровозе и их назначение; -порядок прицепки и отцепки локомотива от поезда. Регламент переговоров. Отработка 

регламентов переговоров. 

36 

Тема 1.2 Правила технической 

эксплуатации 
-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -обязанности работников железнодорожного транспорта, 

обязанности локомотивной бригады; -основные неисправности, при которых запрещается эксплуатация подвижного 
состава; -перечень нарушений в работе локомотивного хозяйства; -требования к подвижному составу, организация 

движение поездов; -инструкция по сигнализации.  

7.2 

Тема 1.3 Организация труда 

локомотивной бригады 
-состав локомотивной бригады; -должностные инструкции; -приведение локомотива в рабочее состояние, контроль 

параметров его работы; -регламент переговоров. 
7,2 

Тема 1.4 Подготовка локомотива к 

запуску в эксплуатацию  
-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -инструкция по эксплуатации; -подготовка пневматического 

оборудования, системы вентиляции; -подготовка механической части, тяговых электродвигателей, вспомогательных 

машин.  

7.2 

Тема 1.5 Приемка, осмотр и сдача 
локомотива 

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -обязанности и действия локомотивной бригады при приемке 
локомотива в депо или пункте оборота; -осмотр при приемке; -проверка действия электрооборудования; -подготовка 

локомотива к сдаче другой бригады.  

7.2 

Тема 1.6 Подготовка и постановка 

локомотива в ремонт под 

руководством машиниста   

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -обязанности и действия локомотивной бригады при приемке 

локомотива в депо или пункте оборота; -осмотр при сдаче электровоза. 
7,2 

 

 

 

 

 

Производственная практика ПМ.02 Управление локомотивом под руководством машиниста локомотива 
Наименование разделов, видов 

работ производственной  

практики  

Виды работ Объем  
Часов 

 

МДК.02.01. Конструкция и  612 



 

управление локомотивом 1 
  216 

Раздел 1. 
 Тема 1.1 Управление 

локомотивом 

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; работа с инструкциями по охране труда; 21,6 

 Тема 1.2 Управление 
локомотивом 

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -выявление технических неполадок оборудования, принятие 
мер для их устранения; 

21,6 

 Тема 1.3 Управление 

локомотивом 
-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -заполнение  книги  и журнала технического состояния 

локомотива; 
28,8 

 Тема 1.4 Управление 

локомотивом 
-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -подготовка локомотива к работе под руководством 

машиниста; 
28,8 

 Тема 1.5 Управление 

локомотивом 
-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -проверка локомотива на путях депо; -подготовка локомотива 

перед поездкой; 
28,8 

 Тема 1.6 Управление 

локомотивом 
-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -пуск и движение локомотива; -торможение; -остановка 

локомотива и прекращение работы;  -применение аварийных схем; -подход к составу и прицепке; - отправление поезда 

со станции; -ведение поезда по участку. 

28,8 

 Тема 1.7 Управление 

локомотивом 
-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -технический осмотр локомотива при приемке, перед 

выездом в рейс из основного депо или пункта оборота и сдаче его после рейса под руководством машиниста; 
28,8 

 Тема 1.8 Управление 

локомотивом 
-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -подготовка и постановка локомотива в ремонт под 

руководством машиниста; 
28,8 

Раздел 2. Техническая 

эксплуатация локомотива под 

руководством машиниста. 

 252 

Тема 2.1 Опробование тормозов -проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -обслуживание автотормозов в парках прибытия и 

отправления локомотива; -прицепка локомотива к составу 
21,6 

Тема 2.2 Опробование тормозов -проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -обслуживание автотормозов в парках прибытия и 

отправления локомотива; -прицепка локомотива к составу 
21,6 

Тема 2.3 Опробование тормозов -проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -опробование автотормозов в парках отправления от 

стационарной сети, -подготовка и опробование тормозов на тяговом подвижном составе перед выездом из депо при 

смене локомотивных бригад; -порядок смены кабины, опробование тормозов 

21,6 

Тема 2.4 Опробование тормозов -проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -порядок проверки технического состояния тормозного 

оборудования; -проверка и регулировка тормозного оборудования; -обслуживания автотормозами в пути следования 
21,6 

Тема 2.5 Опробование тормозов -проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -проверка действия тормозного оборудования  при различных 

режимах работы локомотивов под руководством машиниста; 
21,6 

Тема 2.6 Опробование тормозов -проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -осуществление ремонта  деталей тормозного оборудования 

под руководством машиниста; 
28,8 

Тема 2.7 Опробование тормозов -проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -регулировка  и испытание отдельных узлов, механизмов и 

агрегатов тормозного оборудования локомотивов под руководством машиниста; 
28,8 



 

Тема 2.8 Управление 

автотормозами 
-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -меры по предупреждению заклинивания колесных пар; -

проверка тормозов на станции; -проверка тормозов в пути следования; -эксплуатация автоматических тормозов в зимних 

условиях; -управление тормозами в грузовых поездах кранами машиниста № 394, 395  

28,8 

Тема 2.9 Управление 

автотормозами 
-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -меры по предупреждению заклинивания колесных пар; -

проверка тормозов на станции; -проверка тормозов в пути следования; -эксплуатация автоматических тормозов в зимних 

условиях; -управление тормозами в грузовых поездах кранами машиниста № 394, 395  

28,8 

Тема 2.10 Управление 
автотормозами 

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -меры по предупреждению заклинивания колесных пар; -
проверка тормозов на станции; -проверка тормозов в пути следования; -эксплуатация автоматических тормозов в зимних 

условиях; -управление тормозами в грузовых поездах кранами машиниста № 394, 395  

28,8 

Раздел 3. Квалификационная 

поездка в качестве помощника 

машиниста 

 72 

Тема 3.1 поездка в качестве 
помощника машиниста 

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -приемка локомотива; -экипировка локомотива; -ТО-1 в пути 
следования, сдача локомотива в депо; -запись в журнале формы ТУ-152 

7,2 

Тема 3.2 поездка в качестве 

помощника машиниста 
-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -приемка локомотива; -сдача локомотива в пункте оборота; -

ТО-1 при сдаче локомотива бригадами 
7,2 

Тема 3.3 поездка в качестве 

помощника машиниста 
-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -приемка локомотива; -экипировка локомотива; -ТО-1 в пути 

следования, сдача локомотива в депо; -запись в журнале формы ТУ-152 
7.2 

Тема 3.4 поездка в качестве 

помощника машиниста 
 -проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -приемка локомотива; -сдача локомотива в пункте оборота; -

ТО-1 при сдаче локомотива бригадами 
7,2 

Тема 3.5 поездка в качестве 

помощника машиниста 
 -проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -приемка локомотива; -сдача локомотива в пункте оборота; -

ТО-1 при сдаче локомотива бригадами 
7,2 

Тема 3.6 поездка в качестве 

помощника машиниста 
-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -выполнение комплексных работ по управлению, 

техническому обслуживанию и ремонту тормозов под руководством машиниста. 
7,2 

Тема 3.7 поездка в качестве 
помощника машиниста 

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -выполнение комплексных работ по управлению, 
техническому обслуживанию и ремонту тормозов под руководством машиниста. 

7,2 

Тема 3.8 поездка в качестве 

помощника машиниста 
-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -выполнение комплексных работ по управлению, 

техническому обслуживанию и ремонту тормозов под руководством машиниста. 
7,2 

Тема 3.8 поездка в качестве 

помощника машиниста 
-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -выполнение комплексных работ по управлению, 

техническому обслуживанию и ремонту тормозов под руководством машиниста. 
7,2 

Тема 3.8 поездка в качестве 

помощника машиниста 
-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -управление локомотивом, техническое обслуживание под 

руководством машиниста, запись в журнале. 
7,2 



 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы модуля предполагает наличие учебных кабинетов 

специальных дисциплин (электротехники и общего курса железных дорог); 

лабораторий конструкции локомотива и автоматических тормозов, слесарной и 

электромонтажной мастерских. 

Оборудование учебных кабинетов и рабочих мест кабинетов:  

1. Кабинета электротехники:  

− посадочные места по количеству обучающихся; 

− рабочее место преподавателя; 

− комплект учебно-наглядных пособий «Электротехника»; 

-       комплект учебно-наглядных пособий (плакаты, демонстрационные стенды, 

макеты и действующие устройства); 

− комплект учебно-методической документации; 

− комплект обучающих и контролирующих программ. 

 

2. Кабинета общего курса железных дорог: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий «Электротехника»; 

- комплект обучающих и контролирующих программ. 

Оборудование лабораторий и рабочих мест лабораторий:  

1. лаборатории конструкции локомотива: 

− посадочные места по количеству обучающихся; 

− рабочее место преподавателя; 

− комплект деталей, инструментов, приспособлений; 

− комплект бланков технической документации; 

− наглядные пособия; 

− комплект учебно-методической документации. 

− аппараты и узлы локомотивов 

 

2. лаборатории автотормозов: 

− посадочные места по количеству обучающихся; 

− рабочее место преподавателя; 

− комплект деталей, инструментов, приспособлений; 

− комплект бланков технической документации; 

− наглядные пособия; 

− комплект учебно-методической документации; 

− макеты тормозного оборудования; 

− лабораторные стенды для изучения устройства и работы тормозного 

оборудования. 

 

Технические средства обучения: 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- мультимедиапроектор. 

 

Оборудование мастерских и рабочих мест мастерских: 

1. Слесарной: 

По количеству обучающихся: 

- рабочие места; 



 

- комплект слесарных инструментов; 

- измерительный и разметочный инструмент; 

- станки: настольно-сверлильные, заточные и др.; 

- приспособления; 

- заготовки для выполнения слесарных работ. 

2. Электромонтажной: 

По количеству обучающихся: 

- рабочие места; 

- комплект инструментов для электромонтажных работ; 

- приспособления; 

- заготовки для выполнения электромонтажных работ. 

 

 Реализация программы модуля предполагает обязательную производственную 

практику, которая проводится концентрированно на предприятиях железнодорожного 

транспорта. 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Правила технической эксплуатации железных дорог Российской Федерации. – 

Новоуральск, 2017г., 574 с. 

Дополнительные источники: 

1. Пособие для машинистов локомотивов в вопросах обеспечения безопасности 

движения поездов. – М.: ООО «Техинформ», 2017 

2. Сборник правил и инструкций по эксплуатации электрифицированных железных 

дорог. – М.: Энергосервис, 2001  

3. Кудрявцев В.А. Основы эксплуатационной работы железных дорог/ Под ред. 

Кудрявцева В.А.  (2-е изд., стер.) учеб. Пособие – М.: Академия, 2005 

4. Луков Н.М. Автоматические системы управления локомотивов – М.: УМЦ ЖДТ, 

2006  

5. Афонин Г.С. Устройство и эксплуатация тормозного оборудования подвижного 

состава (4-е изд., стер.) учебник. – М.: Академия, 2008 

 

Электронные ресурсы:  

1. Нормативно-техническая литература «ТРАНСИНФО» (Электронный ресурс). – 

Режим доступа: www.transinfo.ru, с регистрацией. – Загл. с экрана. 

2. Нормативно-справочные документы, приказы и распоряжения ОАО «РЖД», 

приказы и распоряжения Минобрнауки РФ. (электронный ресурс). – Режим 

доступа: http:doc.rzd.ru, с регистраций. – Загл. с экрана. 

 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

 Для освоения профессионального модуля, необходимым условием является 

изучение дисциплин общепрофессионального цикла, а также освоение 

профессионального модуля Управление и техническая эксплуатация локомотива (по 

видам) под руководством машиниста 
Программа должна обеспечиваться учебно-методической документацией по всем 

разделам модуля.  Располагать материально-технической базой, обеспечивающей 

проведение всех видов практических занятий. 

Во время самостоятельной подготовки обучающимся  должна оказываться 

помощь в форме  консультаций (групповых, индивидуальных, письменных, устных). 

Различные формы аудиторных занятий (уроки, семинары, зачеты, конференции 

и т.д.), групповые занятия, самостоятельная подготовка, учебная и производственная 

практика должны обеспечивать овладение обучающимися общими компетенциями. 

http://www.transinfo.ru/


 

При проведении практических занятий в зависимости от сложности изучаемой темы и 

технических условий возможно деление учебной группы на подгруппы не менее 10 

человек. 

В данной программе профессионального модуля предусматриваются следующие 

виды практик: учебная и производственная, которые проводятся соответственно 

рассредоточено и концентрировано. 

 Производственная практика должна проводиться в организациях, направление 

деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся. 

Обязательным условием допуска к производственной практике в рамках 

профессионального модуля является освоение производственной практики для 

получения первичных профессиональных навыков в рамках  профессионального 

модуля Управление и техническая эксплуатация локомотива (по видам) под 

руководством машиниста. 

Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на 

основании) результатов, подтвержденных документами соответствующих организаций. 

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих обучение 

по междисциплинарным курсам следующие: преподаватели должны иметь среднее 

профессиональное или высшее профессиональное образование, соответствующее 

профилю преподаваемого профессионального  модуля.  

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих 

руководство практикой следующие: мастера производственного обучения должны 

иметь квалификацию по профессии рабочего на 1–2 разряда выше, чем предусмотрено 

образовательным стандартом для выпускников.  

Опыт деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы 

является обязательным для преподавателей, отвечающих за освоение обучающимся 

профессионального цикла, эти преподаватели и мастера производственного обучения 

должны проходить стажировку в профильных организациях не реже одного раза в 3 

года. 

 

5. Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля (вида 

профессиональной деятельности) 
Результаты  
(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и методы контроля и 

оценки  

Осуществлять приемку и 

подготовку локомотива к 

рейсу 

- правильность проведения осмотра узлов и 

агрегатов, подлежащих проверке их 

технического при подготовке к рейсу и по 

окончании рейса 

Наблюдение за деятельностью 

обучаемых во время учебной и 

производственной практики. 

Экспертная оценка выполненной 

работы обучаемыми. 
Обеспечивать управление 

локомотивом 
- правильность выполнения должностных 

обязанностей при ведении локомотива; 
- правильность выполнения требований 

сигналов и приказов, передаваемых по 

радиосвязи; 
- правильность ведения регламента 

переговоров. 

Наблюдение за деятельностью 

обучаемых во время учебной и 
производственной практики. 

Экспертная оценка выполненной 

работы обучаемыми. 

Осуществлять контроль 

работы устройств, узлов и 

агрегатов локомотива 

- обоснованный выбор технического 

оборудования; 
- соответствие ремонтных работ техническим 

и технологическим требованиям и норме 

времени; 
- правильность оформления результатов 

испытаний после проведенного ремонта 

различных узлов объектов локомотива. 

Наблюдение за деятельностью 

обучаемых во время учебной и 

производственной практики. 

Экспертная оценка выполненной 

работы обучаемыми. 



 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 

проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных 

компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
Результаты  

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и методы контроля и 

оценки  

Понимать сущность и 

социальную значимость 

своей будущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

 

- определение функции профессиональной 

деятельности 
- определение способов профессиональной 

деятельности 
- определение условий профессиональной 

деятельности 
- аргументированное и доказательное 

представление своей точки зрения относительно 
значимости профессии 

- проявление активности при овладении 

профессии 

интерпретация результатов 

наблюдений за деятельностью 

обучающегося в процессе 

освоения образовательной 

программы 
 

 
 

Организовывать 

собственную 

деятельность, исходя из 

цели и способов ее 

достижения, 

определенных 

руководителем. 
 

- постановка задач исходя из цели 
- ранжирование способов деятельности 
- выбор средств, адекватных целям и задачам 

деятельности 
- осуществление деятельности в соответствии 

с задачами 

наблюдение и экспертная 

оценка деятельности с 

применением различных 

методик 

Анализировать рабочую 

ситуацию, осуществлять 

текущий и итоговый 

контроль, оценку и 

коррекцию собственной 

деятельности, нести 

ответственность за 

результаты своей работы. 

- определение способов деятельности 
- выбор средств деятельности 
- осуществление контроля, оценки и 

коррекции собственной деятельности по процессу 
и результатам 

- выполнение процесса в полном объеме в 

соответствии с требованиями 

наблюдение и экспертная 

оценка деятельности с 

применением различных 

методик 

Осуществлять поиск 

информации, необходимой 

для эффективного 

выполнения 
профессиональных задач. 

- выбор источников информации для 

выполнения профессиональных задач 
- пользование Интернет-ресурсами, 

каталогами 
- анализ информации с точки зрения 

применимости к профессиональной деятельности 
- выделение главного 
- представление информации в доступном для 

других виде 

наблюдение и экспертная 

оценка на практических и 

лабораторных занятиях, в 

процессе практики 

Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

- решение нетиповых профессиональных задач с 

привлечением самостоятельно найденной 

информации; 
-  оформление результатов самостоятельной работы 

с использованием ИКТ 

интерпретация результатов 

наблюдений за деятельностью 

обучающегося в процессе 

освоения образовательной 

программы 

Работать в коллективе и 

команде, эффективно 
общаться с коллегами, 

руководством, клиентами. 
 

- взаимодействие с обучающимися, 

преподавателями и мастерами в процессе 

обучения;  
- выполнение обязанностей в соответствии с ролью 

в группе; 
- участие в планировании организации групповой 

работы 

интерпретация результатов 

наблюдения 
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Рабочая программа профессионального модуля Техническое обслуживание и ремонт 

локомотива (электровоза) разработана на основе: 

− Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее ФГОС СПО) по профессии 23.01.09 

Машинист локомотива, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

РФ от 02.08 2013г. № 703 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования по профессии 

190623.01 Машинист локомотива" (с изменениями и дополнениями 09.04.2015г., 

13.07.2021г.), зарегистрировано в Минюсте России 20.08.2013 рег. N 29697;  

− профессионального стандарта 17.056 Слесарь по ремонту специального 

железнодорожного подвижного состава и механизмов, рег.№ 1100, утвержденного 

приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 6 февраля 2018г. №61н 

"Об утверждении профессионального стандарта «Слесарь по ремонту специального 

железнодорожного подвижного состава и механизмов», зарегистрировано в Минюсте 

РФ 2 марта 2018г. регистрационный № 50228; 

− профессионального стандарта 17.010 Работник по управлению и обслуживанию 

локомотива рег.№ 116, утвержденного приказом Министерства труда и социальной 

защиты РФ от 24 июля 2018г. №480н "Об утверждении профессионального стандарта 

«Работник по управлению и обслуживанию локомотива», зарегистрировано в 

Минюсте РФ 16 августа 2018 г. регистрационный № 51911; 

− рабочей программы воспитания ГБПОУ ИО ИТТриС. 

 

Рабочая программа является частью ОП образовательной организации. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.01 

Техническое обслуживание и ремонт локомотива  

 
1.1.Область применения программы 

Программа профессионального модуля (далее программа) – является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии СПО 

23.01.09 Машинист локомотива, входящей в состав укрупненной группы профессий 

23.00.00 Техника и технологии наземного транспорта, в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД). Техническое обслуживание и ремонт узлов  

локомотива (по видам) и соответствующих профессиональных компетенций (ПК):  
ПК.1.1. Проверять взаимодействие узлов локомотива. 
ПК.1.2. Производить монтаж, разборку, соединение и регулировку частей ремонтируемого объекта 

локомотива.  

 
Программа профессионального модуля может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и 

переподготовки) и профессиональной подготовке по профессиям рабочих: 18540 Слесарь 

по ремонту подвижного состава, 16885 Помощник машиниста электровоза. Пол 

принимаемых на обучение – мужской. Медицинские ограничения регламентируются 

Перечнем медицинских противопоказаний Минздрава РФ. 

 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 

профессионального модуля должен: 

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен: 

иметь практический опыт: 

- разборки вспомогательных частей ремонтируемого объекта локомотива;  

- соединения узлов; 

уметь: 

- осуществлять демонтаж и монтаж отдельных приборов пневматической системы; 

- проверять действие пневматического оборудования; 

- осуществлять регулировку и испытание отдельных механизмов; 

знать: 

- устройство, назначение и взаимодействие основных узлов ремонтируемых объектов 

локомотива; 

- виды соединений и деталей узлов; 

- технические условия на регулировку и испытание отдельных механизмов 

 

 1.3. Количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося –  2133 часов, в том числе: 

 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 421 часов; 

 самостоятельной работы обучающегося – 200 часов; 

 учебной практики – 432 часов; 

               производственной практики – 1080 часов 



 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

 

Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности Техническое обслуживание и 

ремонт локомотива (электровоза), в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 

компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1 Проверять взаимодействие узлов локомотива 

ПК 1. 2 Производить монтаж, разборку, соединение и регулировку частей ремонтируемого объекта локомотива 

ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК 2  Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения 

задач профессиональной деятельности 
ОК 3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие. 

ОК 4  Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами 
ОК 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с учетом 

особенностей социального и культурного контекста 
ОК 9  Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности 

ОК 10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках. 

 

Практическая реализация цели и задач воспитания на учебных занятиях осуществляется 

в рамках следующих направлений воспитательной работы техникума, представленных в 

соответствующем модуле рабочей программы воспитания (2.3.«Виды, формы и содержание 

совместной деятельности педагогических работников, обучающихся и социальных 

партнеров»): 

- Модуль 2 Профессионально-ориентирующее (развитие карьеры) 

- Модуль 3 Экологическое 

- Модуль 6 Культурно-творческое 

- Модуль 7 Бизнес-ориентирующее (молодежное предпринимательство) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.01 

 

3.1. Тематический план профессионального модуля  

 
Коды 

професси

ональных 

компетен

ций 

Наименования 

разделов 

профессиональн

ого модуля 

Всего 

часов 
 

Объем времени, отведенный на 

освоение междисциплинарного 

курса (курсов) 

Практика  

Обязательная 

аудиторная учебная 

нагрузка 

обучающегося 

Самост

оятельн

ая 

работа 

обучаю

щегося, 
часов 

Учебная, 
часов 

Производст

венная, 
часов 

 

Всего, 
часов 

в т.ч. 

лабораторн

ые работы и 

практическ

ие занятия, 
часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 
ПК 1.1, 

ПК 1.2  
 

МДК01.01 

Устройство, 

техническое 

обслуживание и 

ремонт узлов 

локомотива 

621 421 106 200 - - 

ПК 1.1, 

ПК 1.2  
Учебная практика 432    432  

ПК 1.1, 

ПК 1.2  
Производственна
я практика 

1080     1080 

Всего: 2133 421 106 200 432 1080 



 

3.2. Тематический план и содержание обучения по профессиональному модулю ПМ.01 
Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 
Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работ (проект)  

Объем 

часов 
Формируемые 

  ОК, ПК, 

реализуемые 

модули рабочей 

программы 

воспитания 
1 2 3 4 

Раздел 1. Технология обслуживания локомотивов   

МДК 01.01. Устройство, техническое обслуживание и ремонт узлов локомотива 421  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 1.1 
Общие сведения о видах тяги 

и устройстве локомотивов 
 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 1.2 
Механическое оборудование 

локомотивов  
 

 

 

 

 

 

 

3 семестр 91  

Содержание учебного материала   

1-2. 
 

Перспектива развития электрической тяги грузового и пассажирского подвижного состава.  
Развитие электрической тяги на ж/д транспорте России. Основные этапы развития электрификации ж/д 

транспорта. Системы тока и напряжения, принятые в РФ.  Технико-экономические преимущества 

электрической тяги.  

2 ПК1.1, ПК1.2, 
ОК1,ОК2,ОК5, 

модуль 2 

3-4 Общие сведения  об электровозах. Преимущество электрической тяги перед тепловозной. Общая 

характеристика локомотивов, история, классификация. Краткая характеристика электровозов 

переменного тока и двойного питания, эксплуатируемых на ж/д. России 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК5, 

модуль 2 
5-6 Электровоз ВЛ-85, 2эс5к  Технические данные и характеристики  электровозов 2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 
7-8 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №1 Сравнение технических характеристик локомотивов различных 

серий 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
9-10   

Механическая часть  электровоза. Кузов Устройство рамы кузова, каркаса и обшивки кузова, 

дверей, окон, жалюзи, переходных площадок 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК5, 

модуль 2 
11-12    

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 2 Определение основных неисправностей кузова и рамы кузова, 
методы ремонта и условий для дальнейшей эксплуатации конструкции кузова и рамы кузова» 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 
ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
13-14   Общие сведения о тележках. Виды, типы конструкций рам тележек их назначение. 2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 
15-16   

ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА№ 1  Изучение конструкции тележки электровоза 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
17-18   

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 3 Определение основных неисправностей тележек и рамы  

тележек, методы ремонта 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 1.2 
Механическое оборудование 

локомотивов  
 

 

 

 

 

 

 

 

19-20   Передача тяговых и тормозных усилий от тележки к кузову и обратно. Связь кузова с тележкой. 

Шкворневой узел: назначение, конструкция. 
2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

21-22   
Связь кузова с тележкой. Назначение, конструкция.  Наклонные тяги: назначение, конструкция. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК5, 

модуль7 
23-24   

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 4 «Выявление основных неисправностей опоры рамы кузова на 

раму тележки, метода ремонта и условий для дальнейшей эксплуатации» 

2 ПК1.1, ПК1.2, 
ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
25-.26 Противоразгрузочное устройства. Привод скоростимера. Назначение, конструкция. 

Путеочистители,  особенности и отличие между ними. 
2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

27-28 Колесные пары локомотивов. Назначение и устройство колесной пары и ее элементов 2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

29-30 Неисправности колесных пар.  Знаки и клейма колесной пары.  Нормы допуска и износ элементов. 2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

31-32   Виды осмотров и освидетельствования колесных пар. Разбеги колесных пар. Конструкция и 

назначение заземляющих устройств на торце оси колесной пары. Формирование колесных пар. 

Шаблоны для обмера колесных пар. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК5, 

модуль7 
33-34   

 ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №2  Определение неисправностей колесных пар 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
35-36 Рессорное подвешивание Назначение  и конструкция  рессорного подвешивания. Устройства  

элементов рессорного подвешивания. Листовые рессоры, пружины. Ремонт рессорного подвешивания. 

Проверка состояния пружин и рессор. Требования к отдельным элементам и собранной системе 

рессорного подвешивания. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, ОК09, ОК10 

37-38 
Люлечное подвешивания. Назначения и конструкция   

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК5, 

модуль 2 
39-40 

Гидравлических  гасителей колебаний. Назначение  и конструкция  гасителей колебаний. 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, модуль 6 
41-42 

ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №3   Исследовать конструкцию гасителей колебаний локомотива 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 
модуль7 

43-44 Буксовые узлы локомотивов и вагонов 

Назначение и конструкция  буксового узла Типы буксовых узлов в зависимости от подшипников и 

способы соединения с рамой тележки и рессорой. Возможные неисправности и их обнаружение.  

Смазки, применяемые в буксовых узлах; их краткая характеристика. Причины нагревания букс. 

2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

45-46 ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №4  Определение неисправностей буксового узла 2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

47-48  Подвеска тяговых двигателей и тяговые передачи. Способы подвешивания тяговых двигателей. 2 ПК1.1, ПК1.2, 
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Опорно-осевое подвешивание. Устройство моторно-осевых подшипников, шапок, траверс и 

маятникового подвешивания. Назначение и конструкция  тягового привода локомотива. 
ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
49-50 Устройство зубчатой передачи Назначение и устройство косозубой зубчатой передачи. Смазки, 

применяемые для зубчатых передач; их краткая характеристика. Виды неисправностей зубчатой 
передачи и моторно-осевых подшипников. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, ОК03, 
модуль 3 

51-52 
ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 5   Изучение конструкции тягового привода локомотивов. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, ОК09, ОК10 
53-54 

Тормозная рычажная передача электровоза. Назначение и конструкция 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
55-56 ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №5  Разобрать, собрать подвеску тормозной системы 2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

 

57-58 
Ударно-сцепные устройства. Назначение и конструкция автосцепки СА-3, поглощающий аппарат. 

Устройство и работа фрикционного аппарата. Проверка состояния действия автосцепки. Возможные 

повреждения автосцепки и пружинно-фрикционного аппарата. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
59-60 Автосцепка СА-3, её устройство и принцип действия. 2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

61-62  ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №6  Разобрать, собрать автоавтосцепку СА-3 2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК5, 

модуль 2 
63-64 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 6   Определение неисправностей автосцепных приборов 2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
65-66 Системы вентиляции на электровозах. Классификация, назначение и принцип работы 2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
67-68 Система пескоподачи. Назначение песочниц. Устройство песочниц, форсунок; схемы управления 

песочницами. Регулирование подачи песка. Расположение песочных труб. Возможные неисправности 

песочниц, форсунок, предупреждение и устранение этих неисправностей. Нормы пескоподачи.  

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК5, 

модуль 2 

69-70 Контрольная работа № 1 по теме  «Механическое оборудование» 2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, модуль 6 
71-72 Общие сведения об электрических и вспомогательных машинах: постоянного, переменного, 3х 

фазного тока, реверсирования, режимы генератора, двигателя, перегрузки.  
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК05 
73-74 Тяговые электродвигатели. Назначение, устройство, принцип работы. Нагревание тяговых 

электродвигателей и требования, предъявляемые к системам  их охлаждения.  
2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

75-76 Тяговый электродвигатель НБ-514  Мощность тягового электродвигателя. Способы возбуждения 

тяговых электродвигателей. Электромеханические характеристики тяговых электродвигателей. 
2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 
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77-78 Якорь тягового двигателя НБ-514.  Понятие о коммутации двигателя. Электрические схемы 

соединения обмоток. Понятие реакции якоря. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК5, 

модуль7 
79-80 Траверса тягового двигателя, коллектор и щеткодержатель. Электроизоляционные материалы, 

применяемые в электродвигателях; их краткая характеристика. Требования, предъявляемые к тяговым 

электродвигателям в эксплуатации 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, ОК03, 
модуль 3 

81-82 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 7   Изучение остова, якоря тягового двигателя НБ-514 2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, ОК09, ОК10 
83-84 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 8   Изучение траверсы тягового двигателя НБ-514 2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
85-86 Ремонт сборка и испытание тяговых двигателей. Сборка тягового двигателя. Схемы соединения 

обмоток. Допуски на установку щеткодержателей и щеток. Понятие об испытании тяговых двигателей 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 
модуль7 

87-88 ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №7  Снять и поставить щеткодержатели с траверсы, подсоединить 

кабель согласно схемы. 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 

модуль 2 
89-90 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 9 Проверка технического состояния тягового двигателя 

постоянного тока, выявление неисправностей, определение условий дальнейшей эксплуатации 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
91 Дифференцированный зачет. 1 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

Самостоятельная работа  
Систематическая проработка конспектов занятий, учебных изданий и специальной технической литературы. 
Подготовка к лабораторным работам и практическим занятиям с использованием методических рекомендаций 

преподавателя. Оформление отчетов по лабораторным и практическим работам, подготовка к их защите по 

экипажной и ходовой части. 

 

 
49 

ПК1.1, ПК1.2, 

ОК3,ОК2,ОК10, 
модуль 6 

4    семестр 119  
1-2 Вспомогательные  машины постоянного  и асинхронного тока. Виды электрических машин трех 

фазного асинхронного переменного и постоянного тока на электровозе 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК5, 

модуль 2 
3-4 Центробежные асинхронные вентиляторы. Назначение, конструкция 2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, ОК09, ОК10 
5-6 Назначение, конструкция и работа фазорасщепителя   2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК5, 

модуль 2 
7-8 Масляный электронасоса ТТ-63/10 Назначение, конструкция. 2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, модуль 6 
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9-10 Главный и вспомогательный блок-мотор компрессора.  Устройство, назначение  2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 
11-12    ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №10  Исследовать конструкцию асинхронного электродвигателя 2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
13-14   ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №8  Разобрать, собрать асинхронный электродвигатель. 2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
15-16   Контрольная работа № 2  по теме: «Электрические и вспомогательные машины локомотивов» 2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК05 
17-18   Трансформаторы и реакторы. Тяговый трансформатор ОНДЦЭ-10000/25 

 Режимы работы трансформатора. Приборы для контроля количества и температуры масла. 
Возможные неисправности и их причины. Схема соединения обмоток. Назначение 

трансформаторного масла и требование к нему. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, ОК03, 
модуль 3 

19-20   Устройство трансформатора ОНДЦЭ-10000/25 Магнитопровод, обмотки, бак, расширитель, выводы, 

система охлаждения 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, ОК09, ОК10 
21-22   Трансформатор ТРПШ Назначение, конструкция работа трансформатора напряжения ОЛТ-0,1/25 

(Т.Т.) и трансформатора тока,  датчики тока. 
2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

23-24    Сглаживающие реакторы, дроссели ДС-1, индуктивные шунты. 
Назначение, конструкция,  магнитопровод. Катушки, охлаждение. Устройство переходного реактора: 

катушки, экранирующие пакеты. 

2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

25-26 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №11  Исследовать конструкцию трансформатора напряжения и  тока 2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
27-28 Выпрямители и выпрямительные установки. Выпрямительная установка ВУК-4000 

 Принцип действия и устройство силового полупроводникового вентиля. Особенности лавинного 

вентиля. Конструкция силовой выпрямительной установки. Схемы силовых полупродниковых блоков.  

2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

29-30  Выпрямительная установка ВИП-4000  Назначение, конструкция Принцип действия тиристора 2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК5, 

модуль 2 
31-32   Силовой блок ВИП-4000  Назначение, конструкция. Схема ВИП - питание ТЭД  Назначение 

разрядного контура RC. Блок управления БУВИП  Назначение, работа. 
2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

33-34   ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №12  Изучение устройства выпрямительной установки на локомотиве 

ВУК-4000  
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
35-36   Назначение, конструкция ВУК-4000. 2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК5, 
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модуль 2 
37-38 Назначение, конструкция ВУВ-001 2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, модуль 6 
39-40 ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №9  Собрать схему диодного моста на диодах ВЛ-200 подключить к 

нагрузке  
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
41-42  Панель ПЧФ-177 Назначение, конструкция и работа 2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 
43-44 Оборудование и аппаратура на электровозе. Классификация, назначение, устройство 2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

45-46 
Аппараты  силовой цепи.  Токоприемники: Назначение, конструкция, принцип действия. 

Регулировка давления токоприемника на контактный провод. Смазка. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК5, 

модуль7 
47-48 

ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №10   Изучение устройства токоприемника. Снятие характеристик 

токоприемника. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 
модуль7 

49-50 Электромагнитные контакторы. Назначение, принцип действия, типы, устройство. Преимущества и 

недостатки электропневматических и электромагнитных контакторов.  Ремонт электромагнитных 

контакторов.  

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, ОК09, ОК10 

51-52 
ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №13  Изучение устройства электромагнитного контактора, снятие его 

характеристик. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 
модуль7 

53-54 
ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №11 Разобрать, собрать  электромагнитный контактор. Регулировка 

провала контакторов.   

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
55-56 Электропневматические контакторы. Назначение, устройство, принцип действия. Типы 

электропневматических контакторов, применяемых на локомотивах. Основные технические данные и 

требования к контакторам. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 

модуль 2 
57-58 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №14  Изучение устройства электропневматического контактора, 

снятие его характеристик. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
59-60 

ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №12 Разобрать, собрать электропневматический контактор. Снятие 

характеристик электропневматических контакторов. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 
модуль7 

61-62 Приборы коммутации Групповые переключатели. Групповой переключатель; назначение 

устройство, принцип работы. Понятие о развертках силовой и блокировочной частей. Реверсоры, 

2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 
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тормозные переключатели; их назначение, устройство, принцип действия силовой и блокировочных 

части. 
63-64 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №15 Изучение устройства переключателя двухпозиционного ПКД-

142 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 
модуль7 

65-66 
ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №16 Изучение устройств разъединителя Р-213-1, разъединителей Р-

49-01, РШК-56 и переключателей ПО-82, ПН-3, П-1 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
67-68 

ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №13 Блок силовых аппаратов БСА-1.2   Назначение аппаратов, в каких 

цепях работают. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
69-70 

ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №14  Исследовать расположение и работу аппаратов силовой цепи. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
71-72 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №17 Техническое обслуживание и ремонт приборов коммутации. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 
ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
73-74 Резисторы силовых цепей;   Назначение, типы, конструкция. Ремонт пусковых резисторов, их 

назначение, устройство. Электроизоляционные материалы, применяемые при изготовлении 

аппаратуры; их краткая характеристика. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, ОК03, 

модуль 3 
75-76 Аппараты защиты.  Воздушный высоковольтный выключатель ВОВ-25.  Назначение, 

устройство, принцип действия при включении и отключении. 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, ОК09, ОК10 
77-78 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №18 Изучение устройства, принцип включения и выключения 

главного выключателя. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
79-80 Реле максимального тока и трансформатор тока ТПОФ-25.  Назначение, устройство, принцип 

действия, схема включения.  
2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

81-82 
Быстродействующие выключатели,  Назначение, устройство работа и принцип действия 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 

модуль 2 
83-84 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №19 Изучение устройства, принцип включения и выключения 
быстродействующего выключателя. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 
ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
85-86 Реле перегрузки тяговых двигателей; назначение, устройство, принцип действия, защитные 2 ПК1.1, ПК1.2, 
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Тема 1.4 
 Электрическая аппаратура  

 

функции. Разрядники, помехоподавляющий дроссель Назначение, устройство, принцип действия ОК1,ОК2,ОК5, 

модуль 2 
87-88 Промежуточные реле. Назначение, устройство, принцип действия. Тепловые реле;  Назначение, 

устройство, принцип действия в вспомогательных цепях. Реле оборотов. 
2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

89-90 Реле заземления; назначение устройство, принцип действия. Реле боксования; назначение 

устройство, принцип действия, защитные функции. Панель защиты от кругового огня ПЗКО-844. 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, модуль 6 
91-92 Блок дифференциальных реле. назначение, устройство, принцип действия 2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

93-94 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №20  Исследовать электромагнитные реле 2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
95-96 ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №15 Разобрать, собрать  электромагнитное реле, подключить проверить 

характеристики. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
97-98 Разрядники ОПН-25, РВЭМ-25М и РВМК-IV назначение, устройство, принцип действия, 

защитные функции. 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК5, 

модуль7 
99-100 Предохранители, их назначение, типы. Электрические печи. Выключатели управления, их 

назначение, устройство и резисторы, их типы и устройство. 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, ОК03, 

модуль 3 
101-102 Аппараты цепей управления. Контроллер машиниста.  Назначение и устройство контроллера 

машиниста. Механическая взаимосвязь рукояток аппаратов  цепей управления.  Выключатели 

управления, кнопочные выключатели, переключателя режимов. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, ОК09, ОК10 

103-104 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №21  Исследовать виды контроллеров машиниста.  Назначение, 

устройство. 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
105-106  Электромагнитные вентили,  назначение, устройство, принцип действия, блокировка дверей ВВК, 

клапана токоприемника. 
2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

107-108 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №22  Исследовать вентиль защиты.  Назначение, устройство. 2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 
модуль7 

109-110 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №23 Исследовать вентиль токоприемника.  Назначение, устройство. 2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
111-112 Межсекционное соединения. Штепсельные розетки. Приборы освещения и световой сигнализации. 

Ремонт проводов, кабелей и аппаратов цепей управления. Система пожаротушения на электровозе. 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК5, 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Тема 1.5 
 Электрические схемы 

локомотива 
 
 

 

 

 

 

модуль 2 
113-114 Аккумуляторные батареи.  Назначение, устройство, типы аккумуляторных  батарей, 

применяемых на локомотивах. Устройство и параметры никель-кадмиевых элементов. Правила 

эксплуатации аккумуляторных батарей, техника безопасности при их обслуживании, основные 

неисправности. Ремонт аккумуляторной батареи 

2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

115-116 Распределительный щит:  регулятор напряжения, реле обратного тока, их назначение и принцип 

действия; плавкие низковольтные предохранители. Зарядно- выпрямительный блок. 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, ОК09, ОК10 
117-118 Обобщающий урок по теме Электрическая аппаратура. 2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

119 Контрольная работа № 3  по теме: «Электрическая аппаратура» 1 ПК1.1, ПК1.2, 
ОК05 

 Экзамен   

Самостоятельная работа  
Систематическая проработка конспектов занятий, учебных изданий и специальной технической литературы. 
 Подготовка к лабораторным работам и практическим занятиям с использованием методических рекомендаций 

преподавателя.  
Оформление отчетов по лабораторным и практическим работам, подготовка к их защите по оборудованию 

электрического, пневматического и приборов безопасности. 

81 

ПК1.1, ПК1.2, 

ОК3,ОК2,ОК10, 

модуль 6 

5   семестр 211  

1-2 

Принципиальные схемы на электровозе. Общие сведения об электрических цепях. 

Классификация схем электрических цепей локомотивов. Понятие о непосредственном и 

косвенном управлении работой тяговых двигателей. Условные обозначения в электрических 

схемах. Ручное и автоматическое выключение позиций. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 

модуль 2 

3-4 Цепи первичной обмотки тягового трансформатора. 2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК4, ОК05, ОК10 

5-6 
Цепи вторичных обмоток тягового трансформатора и тяговых двигателей в режиме 

тяги Силовая цепь ТЭД ВЛ-85,  3ЭС5К в режиме тяги. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 

модуль 2 

7-8 
Цепи тяговых двигателей в режиме рекуперативного торможения. Регулирование 

тормозной силы в режиме рекуперативного торможения 

2 ПК1.1, ПК1.2, 
ОК2, ОК09, ОК10 

9-10 
ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №24 Регулирование напряжения на тяговых двигателях в 

режиме тяги" 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 

11-12 
ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №25 Регулирование напряжения на тяговых двигателях в 
режиме рекуперация" 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 
модуль7 

13-14 
Схема защиты силовых аппаратов. Неисправности  в  цепях, признаки короткого 

замыкания и обрыва в электрических цепях локомотива. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 1.5 
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модуль 2 

15-16 
Электрические схемы вспомогательных цепей. Цепи обмотки собственных нужд тягового 

трансформатора. Схема запуска асинхронных электродвигателей. Схемы запуска и 

работы вспомогательных машин, аппаратов защиты.   

2 ПК1.1, ПК1.2, 
ОК4, ОК05, ОК10 

17-18 
Схема защиты аппаратов в вспомогательных машин. Работа схемы локомотива при 
срабатывании защитных аппаратов. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, ОК09, ОК10 

19-20 
Неисправности  в  цепях вспомогательных машин. Признаки короткого замыкания и 

обрыва в электрических цепях локомотива. 

2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

21-22 
ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №26 Изучение цепи  вторичных обмоток тягового 
трансформатора, их неисправности. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 
модуль7 

23-24 Схема  цепей управления. Общие пояснения ВЛ-85, 3ЭС5К. 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 

модуль 2 

25-26 
Схема питания цепей управления. Питание от аккумуляторной батареи, питание от блока 

питания 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК4, ОК05, ОК10 

27-28 Цепи управления токоприемником.   Цепи управления токоприемником ВЛ-85, 3ЭС5К. 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, ОК09, ОК10 

29-30 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №27 Изучение цепи  управления подъема токоприемника. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 
модуль7 

31-32 
ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №16 С пульта машиниста поднять токоприемник. Найти 

неисправность в цепях управления  «подъем» токоприемник 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 

33-34   Цепи управления главным выключателем. Цепи управления на ВЛ-85, 3ЭС5К. 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 

модуль 2 

35-36 
 ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №17 С пульта машиниста включить главный выключатель. 

Найти неисправность в цепях управления  главным выключателем. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 

37-38 Цепи управления вспомогательными машинами. Цепи управления на ВЛ-85, 3ЭС5К. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 
модуль7 

39-40 ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №18 С пульта машиниста запустить вспомогательные 2 ПК1.1, ПК1.2, 
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Тема 1.6 
 Автоматические тормоза 

 

 

машины. Найти неисправность в цепях управления  вспомогательными машинами. ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 

41-42 Цепи управления  БВ. на электровозе ВЛ-85. Неисправности в цепях БВ. 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 
модуль 2 

43-44 
Электрические схемы цепей управления режимом тяги.  Способы регулирования 

частоты вращения тягового двигателя.  

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК4, ОК05, ОК10 

45-46 
Электрические схемы цепей управления режимом рекуперативного торможения 

Способы регулирования тормозной силы тягового двигателя. 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, ОК09, ОК10 

47-48 Цепи питания обогревателей.  Холодильника. Кондиционера. 2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

49-50 
Аварийные режимы Неисправности в силовых цепях. Виды и способы устранения в 

силовых цепях. 

2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 
 

51-52 Неисправности в цепях управления. Виды и способы устранения в силовых цепях. 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 

модуль 2 

53-54 
ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №19 С пульта машиниста собрать цепи тяговых двигателей. 

Найти неисправность в цепях управления тяговых двигателей 

2 ПК1.1, ПК1.2, 
ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 
55-56 Контрольная работа № 4  по теме: «Электрические схемы локомотива» 2 ПК1.1, ПК1.2, ОК5 

57-58 

Автотормоза подвижного состава   Основы теории торможения. 
 Возникновение тормозной силы. Коэффициент трения колодок о колесо, его зависимость от 
различных факторов. Сила сцепления колеса с рельсом и факторы, влияющие на ее величину. 

Меры по увеличению коэффициентов трения и сцепления. Чугунные  и композиционные 

колодки их недостатки и особенности. Причины заклинивания колесных пар. Тормозной 
путь и его элементы.  

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 

модуль 2 

59-60 
Общие сведения об автоматических тормозах.  Классификация и принцип действия 

автоматических тормозов. Нормативные требования, предъявляемые к устройству, 

техническому обслуживанию и эксплуатации тормозного оборудования.  

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК4, ОК05, ОК10 

61-62 

Величина и темп понижения давления в тормозной магистрали.  Понятие о тормозном 

пути и способах его определения. Понятие о воздушной тормозной и отпускной волнах. 

Термины, применяемые для обозначения тормозных процессов. Назначение и действие 

приборов тормозного оборудования. Зарядке тормозной системы, торможении и отпуске. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, ОК09, ОК10 

63-64 
Классификация тормозов: прямодействующий, непрямодействующий, истощимый, 

неистощимый, мягкий, жесткий, полужесткий.  
2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

65-66 
Принципиальные схемы тормозов: прядодействующего неавтоматического, 

непрямодействующего автоматического, прямодействующего автоматического; принцип их 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 
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действия и применения. ОК04,  модуль 2, 

модуль7 

67-68 
ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №28 Изучение принципа действия тормозов: 

прядодействующего неавтоматического, непрямодействующего автоматического, 

прямодействующего автоматического 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 
модуль7 

69-70 
Классификация приборов тормозного оборудования электровозов. Схема расположения 

тормозного оборудования:  на электровозах, грузовых, пассажирских вагонах. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 

модуль 2 

71-72 Приборы для получения и питания тормозов сжатым воздухом.   
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК4, ОК05, ОК10 

73-74 
Компрессоры, назначение и требования к компрессорам. Классификация компрессоров, 

применяемых на локомотивах. 

2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

75-76 
Устройство компрессора КТ-6эл: корпуса коленвала, шатунно-поршневой группы, 

клапанов и клапанных коробок; смазка и охлаждение.  
2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

77-78 
Работа компрессора. Технические характеристики. Неисправности компрессоров. Ремонт 

компрессора КТ-6эл Порядок  проверки производительности компрессоров.  

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 

модуль 2 

79-80 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №29  Изучение устройства и работы КТ-6. 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК4, ОК05, ОК10 

81-82 
Главные и запасные резервуары; Виды и сроки их испытаний Техника безопасности при 
обслуживании компрессоров и главных резервуаров. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, ОК09, ОК10 

83-84 
Регулятор давления; его устройство, действие и основные возможные неисправности. 

Регуляторы давления  ЗРД, АК-11-Б 

2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

85-86 

Комбинированные краны и краны двойной тяги;  сигнализатор разрыва тормозной 
магистрали, сигнализатор отпуска тормозов, электроблокировочные клапаны, 

автоматические выключатели управления. Клапана максимального давления (КМД) и 

редукторы.  Приборы контроля; устройство и действие манометров. 

2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 
 

87-88 
Назначение и устройство предохранительных, переключательных и обратных 

клапанов. Соединительные рукава; их устройство и требования, предъявляемые к ним. 

Сроки испытания соединительных рукавов.  

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 

модуль 2 

89-90 
Электроблокировочный клапан Автоматические (пневматические) выключатели 
управления. (ВПУ) 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК4, ОК05, ОК10 

91-92 
Магистрали, воздухопроводы. Требования, предъявляемые к воздухопроводам подвижного 

состава. Соединительные рукава, краны, клапаны, маслоотделители, пылеловки, фильтры.  

2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

93-94 
Тормозная магистраль,  ее устройство и содержание. Сигнализатор обрыва тормозной 

магистрали с датчиком № 418 
2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

95-96 Типы кранов машиниста.  Применяемых на локомотивах; их назначение, устройство и 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 1.6 
 Автоматические тормоза 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

действие; требования, предъявляемые к ним. модуль 2 

97-98 
Назначение и устройство крана машиниста усл. № 394 (395). Работа крана машиниста 

усл. №394 (395). 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК4, ОК05, ОК10 

99-100 Ремонт и обслуживание крана машиниста усл. № 394 (395). 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, ОК09, ОК10 

101-102 
ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №30  Изучить работу крана машиниста №394. Изучить 

проверки крана машиниста №394. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 

103-104 
ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №20 Исследовать кран машиниста условно № 394. Разобрать и 
собрать КВТ усл. № 394 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 

105-106 Кран  вспомогательного  тормоза  №254.  Назначение и устройство 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 

модуль 2 

107-108 
Работа крана вспомогательного тормоза условно № 254.  Ремонт и обслуживание крана 

машиниста усл. № 254 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК4, ОК05, ОК10 

109-110 
ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №21 Исследовать  КВТ усл. № 254. Разобрать и собрать КВТ 
усл. № 254 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 

111-112 
Кран машиниста с  дистанционным   управлением усл. №130   Работа  крана машиниста с  

дистанционным  управлением 130 Обслуживание крана машиниста с  дистанционным  

управлением усл. №130 Назначение и устройство 

2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

113-114 Устройство блокировки тормозов усл.№ 367м. 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 

модуль 2 

115-116 
Назначение и устройство  воздухораспределителя. ВР № 292 Работа 

воздухораспределителя. ВР № 292 Ремонт и обслуживание воздухораспределителя. ВР №292 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК4, ОК05, ОК10 

117-118 
ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №23 Исследовать воздухораспределитель. ВР № 292. 

Разобрать и собрать воздухораспределитель. ВР № 292 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 

119-120 

Назначение и устройство  воздухораспределителя. ВР № 483 Работа 
воздухораспределителя ВР № 483 Ремонт и обслуживание воздухораспределителя. ВР № 

483. Требования техники безопасности при обслуживании воздухопроводов подвижного 

состава. 

2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

121-122 ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №24  Исследовать воздухораспределитель. ВР № 483 2 ПК1.1, ПК1.2, 



 

ОК1,ОК2,ОК3, 

ОК04,  модуль 2, 

модуль7 

123-124 Устройство, принцип действия тормозного цилиндра. 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 
модуль 2 

125-126 Электропневматический клапан автостопа № 150Е (ЭПК) 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК4, ОК05, ОК10 

127-128 
 Назначение и классификация тормозных рычажных передач; Устройство и принцип 

действия. Передаточное число рычажной передачи и ее КПД. 

2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

129-130 Контрольная  работа  № 4   по теме «Автоматические тормоза» 2 ПК1.1, ПК1.2, ОК5 
 

 

 

 

 

Тема 1.7 
 Приборы безопасности 

131-132 
Приборы безопасности   Локомотивная сигнализация АЛС. виды, приборы и принцип 
действия. Новейшие приборы автоматической локомотивной сигнализации (АЛСН-ЕН). 

       2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 
модуль 2 

133-134 
Назначение,  вид,  структурная схема работы АЛСН. Путевые, локомотивные устройства  

АЛСН. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК4, ОК05, ОК10 

135-136 
САУТ назначение  вид, структурная схема. Блок управления  САУТ-Ц.  Модули 
сопряжения  САУТ-Ц. Блок  БИЛ  САУТ-Ц. Ввод информации на БИЛ  САУТ-Ц. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, ОК09, ОК10 

137-138  ТСКБМ назначение, вид, принцип действия. 2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 
139-140 Назначение, вид,  структурная схема  КПД-3 2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

141-142 

Системы безопасности движения   КЛУБ-У. Составные части систем  КЛУБ-У: путевые 

катушки, датчик угла поворота, блок электроники, блок индикации, рукоятки бдительности, 
регистратор, спутниковая антенна, блок ввода, электропневматический клапан автостопа. 

Модуль БКР –У     КЛУБ-у. Блоки ввода:  БВЛ-У, БВД-У, Модуль   БЭЛ –У  КЛУБ-у. 

Модуль БИЛ-УВ    КЛУБ-у. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 

модуль 2 

143-144 
МСУД-Н структурная схема, принцип работы.  Модули  МПК-1 МПК-2  МСУД. БИЛ 

индикации  МСУД.  Режимы и управление БИЛ  МСУД.                            
      2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК4, ОК05, ОК10 

145-146 Контрольная работа № 5  по теме: «Специальные приборы. Приборы безопасности» 2 ПК1.1, ПК1.2, ОК5 
 

Тема 1.8  
Техническое обслуживание и 

ремонт локомотивов 
 
 

 

147-148 
Планово-предупредительная система технического обслуживания локомотивов.  
Характеристика  и виды системы технического обслуживания локомотивов. 

2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

149-150 

Общие сведения о техническом обслуживании локомотивов.  Обязанности локомотивных 

бригад по техническому обслуживанию. Перечень работ выполняемых при производстве 

технического обслуживания ТО-1. Перечень работ выполняемых при производстве 
технического обслуживания ТО-2. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 

модуль 2 

151-152 
Техническое обслуживание оборудования электровоза. Механической части, тяговых 

двигателей и вспомогательных машин,  электрического оборудовани. Особенности 

обслуживания узлов электровоза в зимнее время. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК4, ОК05, ОК10 

153-154 Виды ремонта электровоза.  Правила, порядок выполнения ремонта по циклам ТР-1, ТР-2 и 2 ПК1.1, ПК1.2, 



 

ТР-3.   ОК2, ОК09, ОК10 

155-156 
Методы контроля.  Техническая документация. Технологические карты. Классификация 

повреждений деталей.  Технология восстановления поврежденных деталей, частей и 

оборудования локомотива 

2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

157-158 
Система организации ремонта локомотивов. Постановка локомотивов на ремонт. Порядок 
разборки локомотивов. Технологический процесс разборки. Основные понятия об износах и 

повреждениях. Подготовка и разборка объектов для ремонта. Очистка и мойка деталей. 

2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

159-160 Ремонт механической части локомотивов. Ремонт тележек локомотивов. 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 

модуль 2 

161-162 
Ремонт колесных пар и  буксовых узлов колесных пар. Узлов колесно-моторного блока 
колесных пар. 

2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

163-164 Ремонт подвешивания тяговых электродвигателей,  редукторов, приводов. 2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

165-166 
Ремонт рессорного и люлечного подвешивания, гидравлических  и фрикционных 

гасителей колебаний 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 

модуль 2 

167-168 Ремонт автосцепного устройства. 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК4, ОК05, ОК10 

169-170 
Ремонт тяговых электродвигателей. Ремонт остовов и статоров, щеткодержателей и их 
кронштейнов. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, ОК09, ОК10 

171-172 
Ремонт электрических аппаратов. Требования, предъявляемые к электрической 

аппаратуре.  

2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

173-174 Ремонт крышевого оборудования по циклам ТР-1, ТР-2 ТР-3.   2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

175-176 Ремонт токоприемника по циклам ТР-1, ТР-2 ТР-3.   
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 

модуль 2 

177-178 Ремонт главного выключателя по циклам ТР-1, ТР-2 ТР-3.   
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК4, ОК05, ОК10 

179-180 
Ремонт тяговых трансформаторов. Ремонт трансформаторов и дросселей по циклам 

ТР-1, ТР-2 ТР-3.   
2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

181-182 Ремонт выпрямительных установок по циклам ТР-1, ТР-2 ТР-3.   2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

183-184 Ремонт электромагнитных контакторов по циклам ТР-1, ТР-2 ТР-3.   
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 

модуль 2 

185-186 Ремонт реверсоров по циклам ТР-1, ТР-2 ТР-3.   
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК4, ОК05, ОК10 

187-188 Ремонт контроллера машиниста по циклам ТР-1, ТР-2 ТР-3.   
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, ОК09, ОК10 
189-190 Ремонт переключателей, предохранителей, автоматических выключателей, 2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 



 

электромагнитных вентилей по циклам ТР-1, ТР-2 ТР-3.   
191-192 Ремонт асинхронных двигателей. Сборка и испытание электрических машин. 2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

193-194 Ремонт аккумуляторных батарей по циклам ТР-1, ТР-2 ТР-3.   
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 

модуль 2 

195-196 
Ремонт электрической проводки, электроарматуры и соединительных устройств. 

Характерные неисправности. Восстановление изоляции проводов и кабелей. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК4, ОК05, ОК10 

197-198 Ремонт аппаратов защиты. автоматизации процессов и управления. 2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

199-200 
Ремонт разъединителей и отключателей цепей управления, резисторов, обогревателей, 

вспомогательной аппаратуры. 

2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

201-201 
Ремонт тормозного оборудования.  Организация ремонта тормозного оборудования. 
Ремонт приборов торможения и авторежима.  Ремонт и испытание приборов питания 

автотормозов. Ремонт и испытание приборов управления автотормозами. 

2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК1,ОК2,ОК9, 

модуль 2 

203-204 Ремонт тормозных цилиндров, воздухопровода и его арматуры. 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК4, ОК05, ОК10 

205-206 Ремонт электропневматического тормоза. Ремонт тормозной рычажной передачи 
2 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК2, ОК09, ОК10 
207-208 Ремонт контрольно-измерительных приборов. Испытание локомотива после ремонта. 2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

209-210 Обобщающий урок по теме: «Техническое обслуживание и ремонт локомотивов» 2 ПК1.1, ПК1.2, ОК2 

211 
Контрольная работа №6 по теме: «Техническое обслуживание и ремонт локомотивов 
 

1 ПК1.1, ПК1.2,  

ОК05 

 Экзамен   

 Самостоятельная работа  
Систематическая проработка конспектов занятий, учебных изданий и специальной технической литературы. 

Подготовка к лабораторным работам и практическим занятиям с использованием методических рекомендаций 

преподавателя. Оформление отчетов по лабораторным и практическим работам, подготовка к их защите по 

автоматическим тормозам. 

70 ПК1.1, ПК1.2, 

ОК3,ОК2,ОК10, 

модуль 6 

 

 

 

 

Учебная практика ПМ.01 Техническое обслуживание и ремонт электровоза 
Наименование разделов, видов 

работ учебной практики  
Виды работ Объем  

часов 
Раздел 1 Слесарные работы  432 
 4 семестр 216 
1.Применение инструкций по технике 

безопасности труда и пожарной 

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; - виды травматизма и его причины; - основные правила 

инструкции по технике безопасности и их выполнение. 
7,2 



 

безопасности в учебных мастерских   
2. Слесарные инструменты - использование  наборов слесарных инструментов и контрольно-измерительных приборов, уход за ними и содержание  их 

на рабочем месте. – использование  наборов слесарных инструментов и контрольно-измерительных приборов, уход за 

ними и содержание  их на рабочем месте 

14,4 

3. Разметка металла -проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -назначение и способы выполнения плоскостной и 

пространственной разметки, - инструменты и приспособления при плоскостной и пространственной разметке, - правила 
организации рабочего места: - подготовка поверхности под разметку; - заточка: кернера, чертилки, ножек циркуля, - 

упражнения по разметке контуров 

28,8 

4. Рубка металла -проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -упражнение в правильной расстановке корпуса и ног при 

рубке,  -рубка листовой стали по уровню губок тисков, по разметочным рискам, -вырубание крейцмейселем 

прямолинейных и криволинейных пазов на широкой поверхности деталей (плитках) по разметочным рискам, срубание 

слоя на поверхности детали (плитки) после предварительного прорубания канавок крейцмейселем, -прорубание канавок 

при помощи канавочника. –заточка инструментов 

50,4 

 5 семестр 216 
5. Резка металла -проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -установка полотна в рамке ножовки ,-упражнения в 

постановке корпуса работающего, держания слесарной ножовки и движения ею, -установка, закрепление и резание 

полосовой, квадратной круглой стали в тисках по рискам, отрезание по рискам полос из листа с поворотом и без поворота 

ножовочного полотна 

36 

6. Опиливание плоских поверхностей 

металла 
-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -упражнения в держании напильника, в правильной постановке 

корпуса и ног при опиливании 
7,2 

6. Опиливание плоских поверхностей 

металла 
-опиливание плоских поверхностей с проверкой плоскости лекальной линейки, опиливание плоских поверхностей, 

сопряженных под внешним и внутренним углом 900, -опиливание плоских поверхностей, сопряженных под острым и 
тупым внешним и внутренним углами; -опиливание плоских параллельных поверхностей 

36 

7.  Опиливание выпуклых 

криволинейных и вогнутых 

поверхностей металла. 

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -опиливание выпуклых криволинейных и вогнутых 

поверхностей с неизменным радиусом кривизны, опиливание по разметке сопряженных криволинейных поверхностей со 

сложными кривыми, опиливание по разметке сопряженных криволинейных поверхностей со сложными кривыми, 

проверка радиусомером и шаблоном, проверка профиля шаблонами 

28,8 

8.Правка металла. -проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -правка полосовой стали на плитке, правка полос, изогнутых на 

ребре, -правка круглого стального прутка на плите и с применением призмы, проверка по линейке и па плите; правка 

листовой стали; -правка тонкой листовой стали при помощи плиты и бруска, правка труб и сортовой стали (уголка). 

36 

9. Гибка металла. -проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -гибка полосовой стали под заданный угол: острый, тупой и 

прямой, гибка в тисках и приспособлениях 
14,4 

10. Сверление металла.  -проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -упражнения в управлении сверлильным станком упражнения в 

уставе изделий на столе сверлильного станка, сверление на станке сквозных отверстий по разметке, кондуктору и 

шаблону: сверление глухих отверстий с применением упоров и других приспособлений, -сверление ручными дрелями. 

Упражнения в заточке сверел 

21,6 

11.Зенкование металла. -проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -зенкование отверстий, зенкование отверстий под заготовки 

винтов и заклепок, шарнирных соединений, плоскостей бобышек, развертывание вручную и на станках цилиндрических 

отверстий; развертывание конических отверстий 

21,6 

12.Шабрение металла. -проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -подготовка поверхностей к шабрению. Подготовка плиты, 
вспомогательных материалов и инструментов для выполнения работ    -упражнения в держании шабера и при шабрении 

14,4 



 

«на себя» и «от себя»; шабрение по краске, -предварительное, окончательное и декоративное шабрение поверхностей; 

проверка качества шабрения- 
13. Клепка металла. -проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -выбор материала, размеров и видов заклепок. Выбор сверл по 

диаметру заклепок. Сверление и зенкование отверстий под заклепки, соединение стальных листов одинаковой и разной 

толщины однорядными и многорядными заклепочными швами, -соединение двух листов встык с накладкой двухрядным 
швом, заклепками с полукруглыми головками, соединение двух листов стали в нахлестку заклепками с потайной 

головкой, -расклепывание осей шарнирных соединений. Проверка качества выполнения заклепочных соединений 

36 

14. Комплексные работы                     

(изготовление изделий по заявкам 

преподавателей для мастерских и 

лабораторий) 

-изготовление уголков для мебели; -изготовление одежного крючка; -изготовление скоб для дверей; -изготовление 

крепежного уголка; -изготовление крючка для светильника; -изготовление совка; -изготовление кочерги;  -изготовление 

шарниров для дверей; -изготовление коробки для малярных работ; -изготовление хомутов; -изготовление щипцов для 

камина; -разработка технологической карты по изготовлению практической работы с изготовлением макета 

36 

 Диф. зачет - защита практических работ 7,2 
Раздел 2 Электро и 

радиомонтажные работы. 
6 семестр – 108 часов  

  Виды работ:  
1.электро и радиомонтажные работы. 

- проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; - ознакомление обучающих с электромонтажной мастерской; -

практическое ознакомление с набором специально монтажных инструментов и контрольно-измерительных приборов. 
 

7,2 
2.Лужени. 
 Пайка мягкими, твердыми припоями. 

- проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; - подготовка к лужению; -лужение небольших участков с 

помощью паяльника; - пайка мягкими припоями с помощью паяльника: -пайка твердыми припоями деталей. 
7,2 

3. Подготовительные 

электромонтажные работы. 
Установка монтажной арматуры. 

- проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; - изготовление прокладок, не требующих точных размеров; -

армировка изоляторов; -окраска проводов, кабелей, шин заземления; -сверление отверстий в различных материалах 

вручную и механизированными приспособлениями, и их установка. 

7,2 

4.Виды монтажных проводов и 

кабелей. 
Подготовка к монтажу 

- проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; - практическое ознакомление с изолированными и голыми 

проводами, их марками, родом изоляции, стандартами сечений; -оконцевание и соединение проводов; -разделка и 

зачистка концов одно и многожильных проводов для соединения; -разметка проводки; -заготовка и установка крепежных 

деталей; - устройство переходов; -выполнение проводок, скрытых в изоляционных трубах и беструбных. 

7,2 

5. Монтаж проводки - проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -разметка мест установки светильников и арматуры; 
-прокладка и крепление трубок; - установка распределительных коробок и выключателей. 

7,2 

6. Установка и монтаж защитных 

конструкций. 
- проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -проверка и испытание проводки; -монтаж проводки в 

стальных трубах; -очистка и окраска стальных труб; -нарезание резьб; -соединение тонкостенных труб манжетами, 

развальцовкой, обжимными гильзами, гнуть е труб; - затяжка проволоки; -установка временных заглушек и удаление. 

7,2 

7.Прокладка проводки в защитных 

конструкциях. 
- проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; - очистка труб; -подготовка проводов; -прокладка проводов в 

проложенные трубы. 
7,2 

8. Подготовительные работы по 

монтажу светильников. 
- проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; - установка светильников на основание; -разметка для 

сверления гнезда; -установка розетки и светильника; -разделка проводов или кабеля и присоединение светильника к сети. 
7,2 

9.Установка светильников - проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; - установка светильников; -разделка проводов и кабелей; - 

очистка жил от изоляции; -присоединение светильников к линии; -изолирование соединений. 
7,2 

10.Установка герметических - проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -установка герметических светильников; -разборка арматуры; 7,2 



 

светильников. 
Монтаж осветительных сетей 

-замеры и подготовка проводов; -зачистка концов и присоединение к зажимам; -сборка и крепление патронов и арматуры; 

-монтаж осветительных сетей проводами различных марок по заданным схемам. 
11.Монтаж светильников. - проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; - монтаж светильников; -опробование схем под нагрузкой; -

ознакомление со световой и звуковой сигнализацией; -установка электрических звонков и счетчиков; 
-установка понижающих трансформаторов; -проверка схемы и регулировка звонков. 

7,2 

12. Распределительные щиты. - проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -практическое ознакомление с токораспределительными 
щитами, назначение приборов, устройством и режимами работы в различных типах вагона. 

7,2 

13.Установка защитного 

оборудования. 
- проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -установка осветительных щитков; -установка щитков-

автоматов в металлических ящиках; -способы обнаружения и устранения неисправностей в осветительной сети; - защита 

от перегрузок и коротких замыканий. 

7,2 

14. Неисправности сигнализации. - проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; - перезарядка плавких предохранителей; -способы 

обнаружения и устранения неисправностей в звуковой  и световой  сигнализации; - защита от перегрузки и коротких 

замыканий. 

7,2 

15.Диф. зачет - защита практических работ 7,2 
ИТОГО: 504 

 

дственная практика ПМ.01 
Наименование разделов, 

видов работ 

производственной  практики  

Содержание Объем  
часов 

  1080 
 6 семестр 864 
МДК.01.01. Устройство, 

техническое обслуживание и 

ремонт узлов локомотива 
1.Ознакомление с 

предприятием.   

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; - виды травматизма и его причины; -основные правила инструкции по 

технике безопасности и их выполнение; -ознакомление с планированием производственной деятельности предприятия, система 

управления 

7.2 

 

     

Раздел 1. Технический осмотр основных узлов механического, электрического и пневматического оборудования электровоза. 108 

1. Техническое обслуживание -

1 
-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -порядок проведения и выполнение ТО – 1;  -поддержание 

культурного состояния электровоза, -сдача и приемка электровоза. 
    50.4 

2. Техническое обслуживание -

2 
-проведение инструктажа по ТБ и пожарной безопасности; -порядок проведения и выполнение ТО-2  уход за пневматическим 

оборудованием, регулировка ТРП, проверка рабочего состояния приборов безопасности,  радиостанций; -устранение 

неисправностей и регулировка. 

57.6 

Раздел 2. Выявление неисправностей основных узлов оборудования и механизмов локомотива. 144 
1.Демонтаж оборудования, 

подъем кузова электровоза.  
-инструктаж по организации рабочего места и безопасности труда;  -подготовка и постановка локомотива в ремонт, 

разъединение всех электрических, пневматических и механических соединений между кузовом и тележками; -выкатывание 

тележек, демонтаж продувочного оборудования, вспомогательных машин, аппаратов, элементов систем охлаждения, 

электрических приводов; -проверка состояния воздушных трубопроводов, устранение неисправностей и смена непригодных 

частей, ревизия опор эклектической схемы;  

72 

2. Монтаж оборудования после -инструктаж по организации рабочего места и техника безопасности;  -монтаж тормозной рычажной передачи. Соединение 36 



 

ремонта трубопроводной тормозной и напорной магистралей 
2.Осмотр кузова -инструктаж по организации рабочего места и техника безопасности; -проверка рамы, ремонт ее деталей; -ремонт металлической 

обшивки и крыши, жалюзи, воздухопровод, переходных площадок, подножек и наружных дверей. 
36 

Раздел 3. Определение предельных эксплуатационных параметров и устранение неисправностей колесных пар. 108 
1.Освидетельствование 

колесных пар 
 

-инструктаж по организации рабочего места и техника безопасности;  -освидетельствования колесных пар, виды и сроки 

проведения, выявление дефектов и износа бандажей.  
36 

2.Проверка состояния 
элементов колесных пар 

-инструктаж по организации рабочего места и техника безопасности;  
-проверка состояния зубчатых колес, венцов, дефектоскопия деталей, ремонт элементов колесных пар. 

36 

3.Приемка колесных пар после 

ремонта 
-инструктаж по организации рабочего места и техника безопасности; -приемка после ремонта. -обмер колесных пар шаблонами. 36 

Раздел 4. Определение предельных параметров,  ремонт и устранение неисправностей электрических машин и аппаратов локомотивов 129.6 
1.Ремонт аккумуляторной 

батареи 
-инструктаж по организации рабочего места и техника безопасности;  -снятие аккумуляторной батареи с подвижного состава, 

разборка элементов, промывка; -осмотр и ремонт пластин, промывка и ремонт элементов аккумуляторной батареи; -смена и 

ремонт перемычек, сборка элементов, заправка электролитом. 

43.2 

2.Ремонт тяговых двигателей 

вспомогательных машин 
-инструктаж по организации рабочего места и техника безопасности;  -очистка, разборка и осмотр тягового двигателя, 

дефектовка его узлов и деталей для определения объема и характера ремонта; -ремонт тягового двигателя, его узлов и деталей; -

разборка и проверка вспомогательных машин для определения характера и объема ремонта; -чистка, ремонт и замена 

изношенных и поврежденных частей; -сборка и испытание после ремонта. 

43.2 

3.Ремонт электрической 

аппаратуры 
-инструктаж по организации рабочего места и техника безопасности;  -дефектовка, разборка, ремонт, сборка, регулировка 

силового контроллера, замена фехралевых и трубчатых сопротивлений; -разборка, ремонт, сборка быстродействующих 

автоматов, реле перезагрузки, ревизия, ремонт реакторов, дросселей; -проверка состояния полупроводниковых выпрямителей в 

силовой цепи и цепи управления, подбор полупроводниковых элементов, соединение их в последовательной и параллельной 

цепи; -дефектовка, разборка, ремонт аппаратуры защиты: главного выключателя, тепловых и промежуточных реле, сборка 
испытание аппаратуры защиты, разборка, ремонт и сборка контроллера машиниста, разъединителя цепей управления. -разборка, 

ремонт, сборка кнопочных выключателей, электропневматических вентилей, ремонт электроизмерительных приборов 

скоростемеров. 

43.2 

Раздел 5 Определение предельных параметров, ремонт и устранение неисправностей автотормозных приборов локомотивов  252 
1.Ремонт автосцепных 

устройств 
-инструктаж по организации рабочего места и техника безопасности;  -съемка и постановка головки автосцепки и фрикционного 

аппарата; -разборка, осмотр, ремонт, сборка и испытание; -проверка автосцепки комбинированным шаблоном, проверка высоты 

установки от головки рельса;  -проверка действия механизма автосцепки. 

36 

2.Ремонт путеочистителей и 

песочниц 
 

-инструктаж по организации рабочего места и техника безопасности;  -осмотр и ремонт путеочистителей; -осмотр и ремонт 

песочных бункеров, труб, наконечников, осмотр деталей  крепления песочных труб; -осмотр, ремонт и испытание на стенде 

форсунок, проверка установочных размеров и действий форсунок; -регулировка подачи песка. 

36 

3.Разборка компрессора --инструктаж по организации рабочего места и техника безопасности;  -разборка компрессора;  -осмотр и измерение цилиндров, 

поршней, коленчатого вала;  -замена подшипников, ремонт и сборка. Сальниковых уплотнений; -замена поршневых колец; -

разборка клапанной коробки; -сборка и испытание компрессора. 

36 

4.Регуляторы давления -инструктаж по организации рабочего места и техника безопасности;  -разборка, ремонт и сборка регулятора давления; -очистка 

и ремонт холодильников, коллекторов и воздушных фильтров. 
36 

5.Ремонт кранов 
 

-инструктаж по технике безопасности;  -разборка промывка деталей и определение объема ремонта кранов; -ремонт кранов 

(концевых, разобщительных, комбинированных и двойной тяги); -сборка, регулировка испытание кранов. 
36 



 

6.Ремонт отверстий 
 

-инструктаж по организации рабочего места и техника безопасности;   7,2 

 7 семестр 216 
6.Ремонт отверстий 
 

-инструктаж по организации рабочего места и техника безопасности;  -разборка и сборка тормозных цилиндров и смена манжет, 

замена распорных колец и негодных шпилек, проверка отпускных пружин; -ремонт клапанов (предохранительных и 

максимального давления). 

28,8 

7.Маслоочистители и фильтры 
 

-инструктаж по организации рабочего места и техника безопасности;  -разборка, очистка и сборка маслоотделителей и фильтров; 
-ремонт соединений воздухопровода и устранение утечки воздуха; -испытание соединительных рукавов;  -очистка, промывка, 

наружный осмотр и гидравлические испытания резервуаров. 

36 

Раздел 6 Определение работоспособности и выявление неисправностей локомотивных приборов безопасности, ремонт. 79.2 
1.Автоматическая 

локомотивная сигнализация 
-инструктаж по организации рабочего места и техника безопасности;  -ознакомление с ремонтом устройств 

электропневматического тормоза и автоматической локомотивной сигнализации. 
40 

2.Ремонт сифона, клапанов 

устройств бдительности 
-инструктаж по технике безопасности; -ремонт сифона и его клапанов; -ознакомление с ремонтом устройств бдительности.  39.2 

Раздел 7  Проведение демонтажа, монтажа, сборки, регулировки и ремонта  узлов и механизмов локомотивов. 72 
1.Ремонт тележек 
 

-инструктаж по организации рабочего места и техника безопасности;  -разборка и подъем рамы тележек, выкатка колесно-

моторных блоков, разборка; -очистка проверка осмотр и ремонт рамы тележки; -разборка, ремонт сборка роликовых букс и 

рессорного оборудования; -разборка, ремонт тормозного оборудования, траверс; -разборка, ремонт колесно-моторного блока, 

сборка тележек.  

36 

2.Ремонт буксы -инструктаж по организации рабочего места и техника безопасности;  -промывка, очистка, замена неисправных деталей; -сборка, 

проверка на стенде. 
36 

Раздел 8 Ремонт электрических аппаратов 144 
1.Ремонт токоприемника -инструктаж по организации рабочего места и техника безопасности;  -проверка крепления соединительных труб и угольников 

основания; -осмотр главного и вспомогательного вала; -разборка, очистка и осмотр цилиндра токоприемника; -восстановление и 

замена деталей; 

36 

2.Ремонт главного контролера -инструктаж по организации рабочего места и техника безопасности;  -разборка, очистка, осмотр привода и редуктора; -замена 

кулачной шайбы; -сборка главного контролера, проверка на стенде. 
36 

3.Ремонт электрического 
контактора 

-инструктаж по организации рабочего места и техника безопасности;  -разборка, очистка, осмотр деталей; -зачистка силовых 
контакторов; -замена втулки в отверстиях кронштейнов и соединительных валиков; -ремонт катушек магнитного дутья 

(дугогастельных); -сборка и проверка на стендах. 

36 

4. Ремонт контакторов и реле -инструктаж по организации рабочего места и техника безопасности;  -продувка, разборка, очистка, замена или восстановление 

до чертежных размеров; -проверка пружины реле до чертежных характеристик; -сборка; -регулировка на стенде. 
36 

Раздел 9 Самостоятельная работа по ремонту локомотива 57.6 

1. Работа на штатных 

рабочих местах 
-инструктаж по организации рабочего места и техника безопасности; -выполнение на штатных рабочих местах слесарно-ремонтных 

и электромонтажных работ, установленных для слесаря 3-го разряда, при ремонте механической и электрической части электровоза 

на основе технической документации, применяемой на предприятии; - сдача экзамена по слесарно-ремонтным работам на 3-ий 

разряд 

57.6 

Раздел 10 Заполнение отчета по производственной практики  14,4 
Всего часов по производственной практике 1080 

 



 

 

 



 

4. УСЛОВИЯ  РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОГРАММЫ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы модуля предполагает наличие учебных кабинетов 

электротехники и общего курса железных дорог, лабораторий конструкции локомотива и 

автоматических тормозов, слесарной и электромонтажной  мастерских. 

Оборудование учебных кабинетов и рабочих мест кабинетов:  

1. кабинета электротехники: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий «Электротехника»; 

- комплект учебно-наглядных пособий (плакаты, демонстрационные  стенды, макеты и 

действующие устройства); 

- комплект учебно-методической документации; 

- комплект обучающих и контролирующих компьютерных программ. 

2. кабинета общего курса железных дорог: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий «Общий курс железных дорог»; 

- комплект учебно-методической документации. 

Оборудование лабораторий и рабочих мест лабораторий:  

1. лаборатории конструкции локомотива: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект деталей, инструментов, приспособлений; 

- комплект бланков технической документации; 

- наглядные пособия; 

- комплект учебно-методической документации; 

- аппараты и узлы локомотивов. 

2. лаборатории автоматических тормозов: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект бланков технической документации; 

- наглядные пособия; 

- комплект учебно-методической документации; 

- макеты тормозного оборудования; 

- лабораторные стенды для изучения устройства и работы тормозного оборудования; 

- компьютерный тренажерный комплекс машиниста электровоза ВЛ85; 

- компьютерный тренажерный комплекс машиниста электровоза ЭП1. 

Технические средства обучения:  

- компьютер с лицензионным программным обеспечением,   

- мультимедиапроектор или интерактивная доска. 

Оборудование мастерских и рабочих мест мастерских: 

1. Слесарной: 

по количеству обучающихся: 

- рабочие места 

- комплект слесарных инструментов; 

- измерительный и разметочный инструмент; 

- станки: настольно-сверлильные, заточные и др.; 

- приспособления; 

- заготовки для выполнения слесарных работ. 

 

2.Электромонтажной: 

по количеству обучающихся: 



 

- рабочие места 

- комплект инструментов для электромонтажных работ; 

- приспособления; 

- заготовки для выполнения электромонтажных работ. 

 

Реализация программы модуля предполагает обязательную учебную практику и 

производственную практику. 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

1. Грищенко А.В. Устройство и ремонт электровозов и электропоездов. Учебник для 

образовательных учреждений начального профессионального образования- М.: 

Издательский центр «Академия», 2013, 320 с. 

2. Крылов, В.И., Крылов В.В. Автоматические тормоза подвижного состава: учебник для 

СПО. – М.: Альянс, 2016. – 360с., ил. табл.+цв.схемы  

3. Петропавлов Ю.П. Технология ремонта электроподвижного состава: Учебник для 

техникумов и колледжей железнодорожного транспорта. – М.: Маршрут, 2016 

4. Тяговые электрические машины: учебник / В.Г. Щербаков и др.; под ред. В.Г. 

Щербакова, А.Д. Петрушина. - М.: ФГБОУ Учебно- методический центр по образованию 

на железнодорожном транспорте, 2016. - 641 с  

5. Электровоз ВЛ-85 руководство по эксплуатации, учебник 1999г. 

6. Электровоз магистральный 2эс5к (3эс5к) руководство по эксплуатации 

ИДМБ.661142.009РЭ (3ТС.001.012РЭ), в двух томах. 

 

Дополнительные источники: 

1. Бахолдин, В. И. Основы локомотивной тяги: учебное пособие [Текст] / В. И. Бахолдин, 

Г. С. Афонин, Д. Н. Курилкин. – М.: ФГОУ УМЦ ЖДТ, 2014. – 308 с.  

2. Венцевич Л.Е. Локомотивные устройства обеспечения безопасности движения поездов и 

расшифровка информационных данных их работы. -  М.: УМЦ ЖДТ, 

2010Железнодорожный транспорт. Энциклопедия. 

3. Кобаская И.А. Технология ремонта подвижного состава. Учебное пособие СПО,2016, 

288 с.Асадченко В.Р. Автоматические тормоза подвижного состава железнодорожного 

транспорта. Иллюстрированное пособие (альбом). - М.: УМК МПС России, 2002 

1. Нормативно-справочные документы, приказы и распоряжения ОАО «РЖД», приказы и 

распоряжения Минобрнауки РФ. [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 

http://doc.rzd.ru ,  с регистрацией.  – Загл. с экрана. 

2. Нормативно-техническая литература «ТРАНСИНФО». [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа:  www.transinfo.ru,  с регистрацией.  – Загл. с экрана. 

4. ОАО «РЖД» Филиал «ВСЖД», Настольная книга для работников профессий, 

непосредственно связанных с поездной работой – Иркутск, дорожный центр научно-

технической информации, 2014  

5. ОАО «РЖД», Департамент локомотивного хозяйства, Сборник документов по 

организации работы руководителей локомотивного хозяйства. – М.: 2018 

6. Покровский Б.С. Общий курс слесарного дела: Учеб. пособие. – М.: ОИЦ «Академия», 

2007 

7. Покровский Б.С. Основы слесарного дела. Рабочая тетрадь. – М.: ОИЦ «Академия», 2018 

8. Покровский Б.С. Основы слесарного дела: Учебник для нач. проф. образования. – М.: 

ОИЦ «Академия», 2007 

9.   Покровский Б.С., Скакун В.А. Слесарное дело: Альбом плакатов. – М.: ОИЦ 

«Академия», 2017 

10. Тушканов Б.А., Пушкарев Н.Г., Позднякова Л.А и др. Электровоз ВЛ85: Руководство по 

эксплуатации. – М.: Транспорт, 2017 

11.  Электровоз ВЛ80С: Руководство по эксплуатации  - М.: Транспорт, 2001 Электронные 

ресурсы:  

http://doc.rzd.ru/
http://www.transinfo.ru/


 

Периодические издания - журналы:  

1. Ежемесячный производственно-технический и научно-популярный журнал 

«Локомотив».  

 

 

 

 

 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

 

Для освоения профессионального модуля необходимым условием является изучение 

дисциплин общепрофессионального цикла.  

Программа обеспечивается учебно-методической документацией по всем разделам модуля. 

Располагает материально-технической базой, обеспечивающей проведение всех видов 

практических занятий. 

Обеспечен доступ каждого обучающегося к базам данных и библиотечным фондам. 

Во время самостоятельной подготовки обучающимся оказывается помощь в форме 

консультаций (групповых, индивидуальных, письменных, устных) и обеспечен доступ к сети 

Интернет. 

Различные формы аудиторных занятий (уроки, семинары, зачеты, конференции и т.д.), 

групповые занятия, самостоятельная подготовка, учебная и производственная практика должны 

обеспечивать овладение обучающимися общими компетенциями. При проведении 

практических занятий возможно деление учебной группы на подгруппы не менее 10 человек. 

В профессиональном модуле предусматриваются следующие виды практик: учебная 

практика, которая проводится рассредоточено, и производственная практика, которая 

проводится концентрированно. 

Производственная практика проводится в организациях, направление деятельности 

которых соответствует профилю подготовки обучающихся. 

Обязательным условием допуска к производственной практике в рамках 

профессионального модуля является освоение учебной практики для получения первичных 

профессиональных навыков. 

Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на 

основании) результатов, подтвержденных документами соответствующих организаций. 

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих обучение по 

междисциплинарному курсу Устройство, техническое обслуживание и ремонт узлов 

локомотива: преподаватели  должны иметь среднее профессиональное или высшее 

профессиональное образование, соответствующее профилю преподаваемого модуля.  

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство 

практикой: мастера производственного обучения должны иметь на 1–2 разряда по профессии 

рабочего выше, чем предусмотрено образовательным стандартом для выпускников.  

 Опыт деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы 

является обязательным для преподавателей, отвечающих за освоение обучающимся 

профессионального цикла, эти преподаватели и мастера производственного обучения должны 

проходить стажировку в профильных организациях не реже одного раза в 3 года. 

 



 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 
Результаты  
(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата 
Формы и методы контроля 

и оценки  

Проверять 
взаимодействие узлов 

ЭЛЕКТРОВОЗА. 

- правильность определения назначения и 
взаимодействия основных узлов электровоза; 

-   проверка  действия оборудования электровоза; 
- обоснованность выбора методов регулировки и 

испытания отдельных механизмов; 
- точность и скорость чтения чертежей; 
- анализ технической документации; 
- точность определения неисправности в работе 

вспомогательного и основного оборудования; 
- обоснованность выбора профилактических мер 

по предупреждению неисправностей и аварий; 
- правильность  оформления технологической 

документации; 
- аргументированность при решение 

ситуационных и проблемных задач по 

устройству локомотива 

Оценка выполнения 
индивидуальных домашних 

заданий и самостоятельной 

работы. 
 

 

Оценка в рамках текущего 

контроля (защита 

лабораторных и 

практических работ, 

контрольных работ по 

темам МДК, зачетов, 
тестовых заданий и т.д.).  

Производить монтаж, 

разборку, соединение и 

регулировку частей 

ремонтируемого объекта  
электровоза.  

- правильность организации рабочего места; 
- выбор технологического оборудования; 
- соответствие ремонтных работ техническим и 

технологическим требованиям и норме времени; 
- анализ технических условий на регулировку и 

испытание отдельных механизмов;  
- правильность оформления результатов 

испытаний после проведенного ремонта 
различных узлов объектов локомотива; 

- правильность и оперативность устранения 

неисправностей; 
- правильность выбора и использования 

инструментов, оборудования и приспособлений; 
- соблюдение требований безопасности труда; 
- соблюдение правил внутреннего распорядка и 

трудовой дисциплины. 

Наблюдение. Оценка 

выполнения практического 

задания. 
 

 

 

 

Оценка оформления 
отчетов по практике 

(учебной и 

производственной). 
 

Оценка выполнения пробных 

и выпускных 

квалификационных работ. 
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СОГЛАСОВАНА:    

________________________   
Должность, название организации 
___________________                                           
Подпись МП                     ФИО 
«__»____________2022 год 
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Квалификация: Слесарь по ремонту подвижного состава                                               
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Рассмотрено на заседании ДЦК    

Протокол №10 от «15» июня 2022г 

Председатель ДЦК Е.В.Иринчеева 

   

 

     

 

 

  
Рабочая программа производственной практики профессионального модуля ПМ.01 

«ТЕХНИЧЕСКОЙ ОБСЛУЖИВАНИЕ И РЕМОНТ ЛОКОМОТИВА (ПО ВИДАМ)» разработана 

на основе Федерального государственного образовательного стандарта по специальности среднего  

профессионального образования для профессии 23.01.09 «Машинист локомотива» 

(железнодорожном), примерной программы профессионального модуля ПМ.01 «ТЕХНИЧЕСКОЙ 

ОБСЛУЖИВАНИЕ И РЕМОНТ ЛОКОМОТИВА (ПО ВИДАМ)», рекомендована областным 

Экспертным советом по экспериментальной и инновационной деятельности в сфере образования 

Иркутской области. Заключение Экспертного совета по профессиональному образованию ФГАУ 

«ФИРО» № 321 от «27» июня 2012  

Рабочая программа производственной практики профессионального модуля ПМ.01 

«ТЕХНИЧЕСКОЙ ОБСЛУЖИВАНИЕ И РЕМОНТ ЛОКОМОТИВА (ПО ВИДАМ)», разработана с 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

1. 1.Цели производственной практики: 

Закрепление и совершенствование в условиях предприятия приобретенных в процессе 

освоения профессиональных модулей (ПМ.01) профессиональных навыков и умений. 

1.2. Задачи производственной практики: 

овладение следующими  профессиональными компетенциями: 

-проверять взаимодействие узлов локомотива; 

-производить монтаж, разборку, соединение и регулировку частей ремонтируемого 

объекта локомотива; 

1.3. Место производственной практики:  в структуре образовательной программы: 

Производственная  практика является обязательным разделом ОПСПО ПКРС, 

обеспечивающим практико-ориентированную подготовку обучающихся в рамках  ПМ.01 

«Техническое обслуживание и ремонт локомотива». 

В содержание обучения по профессиональным модулям  входят следующие учебные 

дисциплины: «Электротехника», «Охрана труда», «Материаловедение», «Безопасность 

жизнедеятельности», «Основы технического черчения», «Слесарное дело» 

междисциплинарные курсы: «Слесарное дело и технические измерения», «Устройство, 

техническое обслуживание и ремонт узлов локомотива 

1.4. Формы проведения производственной практики: 

При освоении профессиональных компетенций в рамках ПМ.01 «Техническое 

обслуживание и ремонт локомотива» производственная практика проводится  как 

концентрированно в несколько периодов, так  и рассредоточено, чередуясь с 

теоретическими занятиями согласно графика чередования теоретического и 

производственного обучения. 

1.5. Место и время проведения производственной практики: 

Производственная практика проводится в организациях и на предприятиях, направление 

деятельности которых соответствует  профессиональному профилю обучения 

обучающихся. 

1.6. Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения 

производственной практики:  

Результатом освоения программы производственной практики является 

сформированность у обучающихся первоначальных практических профессиональных 

умений в рамках ПМ.01 23.01.09 Машинист локомотива по основному виду 

профессиональной деятельности «Техническое обслуживание и ремонт локомотива». 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1 Проверять взаимодействие узлов локомотива 

ПК 1.2 Производить монтаж, разборку, соединение и регулировку частей ремонтируемого 

объекта локомотива 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2  Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем 

ОК 3 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 
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контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы 

ОК 4  Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ОК 6  Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, клиентами 

ОК 7 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением 

полученных профессиональных знаний (для юношей) 

 С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 

профессионального модуля должен: 

 иметь практический опыт: 
- разборки вспомогательных частей ремонтируемого объекта локомотива; 

- соединения узлов; 
 уметь: 

- осуществлять демонтаж и монтаж отдельных приборов пневматической системы; 
- проверять действие пневматического оборудования; 

- осуществлять регулировку и испытание отдельных механизмов; 
 знать: 

- устройство, назначение и взаимодействие основных узлов ремонтируемых 

объектов 

локомотива; 
- виды соединений и деталей узлов; 

- технические условия на регулировку и испытание отдельных механизмов 

Практическая реализация цели и задач воспитания на учебных занятиях 

осуществляется в рамках следующих направлений воспитательной работы Техникума, 

представленных в соответствующем модуле (2.3. «Виды, формы и содержание совместной 

деятельности педагогических работников, обучающихся и социальных партнеров»): 

 Модуль 1. Гражданско-патриотическое направление.  

 Модуль 2. Профессионально-ориентирующее направление (развитие карьеры). 

 Модуль 3. Экологическое направление. 

 Модуль 4. Спортивное и здоровьесберегающее направление. 

 Модуль 5. Студенческое самоуправление. 

 Модуль 6. Культурно-творческое направление. 

 Модуль 7. Бизнес-ориентирующее направление (молодежное предпринимательство). 

 Модуль 8. Правовое направление. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

2.1  Общая трудоемкость производственной практики: составляет 1080 часов.  

ПМ.01 «Техническое обслуживание и ремонт электровоза» 

Наименование 

разделов, видов работ 

производственной  

практики 

Содержание Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

ПП МДК.01.01. 

Устройство, 

техническое 

обслуживание и 

ремонт узлов 

локомотива 

 

 

  

 

 

 

 

1080 

 

 

 

 

 

 

Виды работ: 

1.Ознакомление с 

предприятием.   

 

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

- виды травматизма и его причины; 

-основные правила инструкции по технике 

безопасности и их выполнение; 

-ознакомление с планированием 

производственной деятельности 

предприятия, система управления 

 

7.2 

 

ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

Раздел 1.  

Технический осмотр 

основных узлов 

механического, 

электрического и 

пневматического 

оборудования 

электровоза. 

 79.2  

1. Техническое 

обслуживание -1 

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-порядок проведения и выполнение ТО – 1;  

-поддержание культурного состояния 

электровоза,                                                       

-сдача и приемка электровоза. 

50.4 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

2. Техническое 

обслуживание -2 

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-порядок проведения и выполнение ТО-2  

уход за пневматическим оборудованием, 

регулировка ТРП, проверка рабочего 

состояния приборов безопасности,  

радиостанций; 

-устранение неисправностей и регулировка. 

28.8 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

Раздел 2. Выявление 

неисправностей 

основных узлов 

оборудования и 

механизмов 

локомотива. 

 144  
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1.Демонтаж 

оборудования, подъем 

кузова электровоза.  

-инструктаж по организации рабочего места 

и безопасности труда;  

-подготовка и постановка локомотива в 

ремонт, разъединение всех электрических, 

пневматических и механических соединений 

между кузовом и тележками;  

-выкатывание тележек, демонтаж 

продувочного оборудования, 

вспомогательных машин, аппаратов, 

элементов систем охлаждения, 

электрических приводов;  

-проверка состояния воздушных 

трубопроводов, устранение неисправностей 

и смена непригодных частей, ревизия опор 

эклектической схемы;  

72 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

2. Монтаж 

оборудования после 

ремонта 

-инструктаж по организации рабочего места 

и техника безопасности;  

-монтаж тормозной рычажной передачи. 

Соединение трубопроводной тормозной и 

напорной магистралей 

36 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

3.Осмотр кузова -инструктаж по организации рабочего места 

и техника безопасности;  

-проверка рамы, ремонт ее деталей;  

-ремонт металлической обшивки и крыши, 

жалюзи, воздухопровод, переходных 

площадок, подножек и наружных дверей. 

36 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

Раздел 3. Определение 

предельных 

эксплуатационных 

параметров и 

устранение 

неисправностей 

колесных пар. 

 108  

1.Освидетельствование 

колесных пар 

 

 

-инструктаж по организации рабочего места 

и техника безопасности;  

-освидетельствования колесных пар, виды и 

сроки проведения, выявление дефектов и 

износа бандажей.  

36 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

2.Проверка состояния 

элементов колесных 

пар 

-инструктаж по организации рабочего места 

и техника безопасности;  

-проверка состояния зубчатых колес, венцов, 

дефектоскопия деталей, ремонт элементов 

колесных пар. 

36 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

3.Приемка колесных 

пар после ремонта 

-инструктаж по организации рабочего места 

и техника безопасности;  

-приемка после ремонта.  

-обмер колесных пар шаблонами. 

 

 

36 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

Раздел 4. Определение 

предельных 

параметров,  ремонт и 

 129.6  
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устранение 

неисправностей 

электрических машин 

и аппаратов 

локомотивов 

1.Ремонт 

аккумуляторной 

батареи 

-инструктаж по организации рабочего места 

и техника безопасности;  

-снятие аккумуляторной батареи с 

подвижного состава, разборка элементов, 

промывка;  

-осмотр и ремонт пластин, промывка и 

ремонт элементов аккумуляторной батареи; 

-смена и ремонт перемычек, сборка 

элементов, заправка электролитом. 

43.2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

2.Ремонт тяговых 

двигателей 

вспомогательных 

машин 

-инструктаж по организации рабочего места 

и техника безопасности;  

-очистка, разборка и осмотр тягового 

двигателя, дефектовка его узлов и деталей 

для определения объема и характера 

ремонта;  

-ремонт тягового двигателя, его узлов и 

деталей; 

-разборка и проверка вспомогательных 

машин для определения характера и объема 

ремонта; 

-чистка, ремонт и замена изношенных и 

поврежденных частей; 

-сборка и испытание после ремонта. 

43.2 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

3.Ремонт 

электрической 

аппаратуры 

-инструктаж по организации рабочего места 

и техника безопасности;  

-дефектовка, разборка, ремонт, сборка, 

регулировка силового контроллера, замена 

фехралевых и трубчатых сопротивлений; 

-разборка, ремонт, сборка 

быстродействующих автоматов, реле 

перезагрузки, ревизия, ремонт реакторов, 

дросселей; 

-проверка состояния полупроводниковых 

выпрямителей в силовой цепи и цепи 

управления, подбор полупроводниковых 

элементов, соединение их в 

последовательной и параллельной цепи; 

-дефектовка, разборка, ремонт аппаратуры 

защиты: главного выключателя, тепловых и 

промежуточных реле, сборка испытание 

аппаратуры защиты, разборка, ремонт и 

сборка контроллера машиниста, 

разъединителя цепей управления. 

-разборка, ремонт, сборка кнопочных 

выключателей, электропневматических 

вентилей, ремонт электроизмерительных 

приборов скоростемеров. 

43.2 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 



 11 

Раздел 5  

Определение 

предельных 

параметров, ремонт и 

устранение 

неисправностей 

автотормозных 

приборов локомотивов 

  252  

1.Ремонт автосцепных 

устройств 

-инструктаж по организации рабочего места 

и техника безопасности;  

-съемка и постановка головки автосцепки и 

фрикционного аппарата; 

-разборка, осмотр, ремонт, сборка и 

испытание; 

-проверка автосцепки комбинированным 

шаблоном, проверка высоты установки от 

головки рельса;  

-проверка действия механизма автосцепки. 

36 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

2.Ремонт 

путеочистителей и 

песочниц 

 

-инструктаж по организации рабочего места 

и техника безопасности;  

-осмотр и ремонт путеочистителей; 

-осмотр и ремонт песочных бункеров, труб, 

наконечников, осмотр деталей  крепления 

песочных труб; 

-осмотр, ремонт и испытание на стенде 

форсунок, проверка установочных размеров 

и действий форсунок;  

-регулировка подачи песка. 

36 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

3.Разборка 

компрессора 

-инструктаж по организации рабочего места 

и техника безопасности;   

-разборка компрессора;  

-осмотр и измерение цилиндров, поршней, 

коленчатого вала;  

-замена подшипников, ремонт и сборка 

сальниковых уплотнений; 

-замена поршневых колец; 

-разборка клапанной коробки; 

-сборка и испытание компрессора. 

36 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

4.Регуляторы давления -инструктаж по организации рабочего места 

и техника безопасности;  

-разборка, ремонт и сборка регулятора 

давления; 

-очистка и ремонт холодильников, 

коллекторов и воздушных фильтров. 

36 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

5.Ремонт кранов 

 

-инструктаж по технике безопасности;  

-разборка промывка деталей и определение 

объема ремонта кранов; 

-ремонт кранов (концевых, разобщительных, 

комбинированных и двойной тяги);  

-сборка, регулировка испытание кранов. 

36 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

6.Ремонт отверстий 

 

-инструктаж по организации рабочего места 

и техника безопасности;  

36 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               
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-разборка и сборка тормозных цилиндров и 

смена манжет, замена распорных колец и 

негодных шпилек, проверка отпускных 

пружин; 

-ремонт клапанов (предохранительных и 

максимального давления). 

ПК 1.2. 

Модуль 2 

7.Маслоочистители и 

фильтры 

 

-инструктаж по организации рабочего места 

и техника безопасности;  

-разборка, очистка и сборка 

маслоотделителей и фильтров; 

-ремонт соединений воздухопровода и 

устранение утечки воздуха; 

-испытание соединительных рукавов;  

-очистка, промывка, наружный осмотр и 

гидравлические испытания резервуаров. 

36 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

Раздел 6  

Определение 

работоспособности и 

выявление 

неисправностей 

локомотивных 

приборов 

безопасности, ремонт. 

 79,2  

1.Автоматическая 

локомотивная 

сигнализация 

-инструктаж по организации рабочего места 

и техника безопасности;  

-ознакомление с ремонтом устройств 

электропневматического тормоза и 

автоматической локомотивной 

сигнализации. 

43,2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

2.Ремонт сифона, 

клапанов устройств 

бдительности 

-инструктаж по технике безопасности;  

-ремонт сифона и его клапанов;  

-ознакомление с ремонтом устройств 

бдительности.  

36 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

Раздел 7 

 Проведение 

демонтажа, монтажа, 

сборки, регулировки и 

ремонта  узлов и 

механизмов 

локомотивов. 

 72  

1.Ремонт тележек 

 

-инструктаж по организации рабочего места 

и техника безопасности;  

-разборка и подъем рамы тележек, выкатка 

колесно-моторных блоков, разборка; 

-очистка проверка осмотр и ремонт рамы 

тележки; 

-разборка, ремонт сборка роликовых букс и 

рессорного оборудования; 

-разборка, ремонт тормозного оборудования, 

траверс; 

-разборка, ремонт колесно-моторного блока, 

сборка тележек.  

36 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 
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2.Ремонт буксы -инструктаж по организации рабочего места 

и техника безопасности;  

-промывка, очистка, замена неисправных 

деталей; 

-сборка, проверка на стенде. 

36 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

Раздел 8 

Ремонт электрических 

аппаратов 

 144  

1.Ремонт 

токоприемника 

-инструктаж по организации рабочего места 

и техника безопасности;  

-проверка крепления соединительных труб и 

угольников основания; 

-осмотр главного и вспомогательного вала; 

-разборка, очистка и осмотр цилиндра 

токоприемника; 

-восстановление и замена деталей; 

36 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

2.Ремонт главного 

контролера 

-инструктаж по организации рабочего места 

и техника безопасности;  

-разборка, очистка, осмотр привода и 

редуктора; 

-замена кулачной шайбы; 

-сборка главного контролера, проверка на 

стенде. 

36 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

3.Ремонт 

электрического 

контактора 

-инструктаж по организации рабочего места 

и техника безопасности;  

-разборка, очистка, осмотр деталей; 

-зачистка силовых контакторов; 

-замена втулки в отверстиях кронштейнов и 

соединительных валиков; 

-ремонт катушек магнитного дутья 

(дугогастельных); 

-сборка и проверка на стендах. 

36 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

4. Ремонт контакторов 

и реле 

-инструктаж по организации рабочего места 

и техника безопасности;  

-продувка, разборка, очистка, замена или 

восстановление до чертежных размеров; 

-проверка пружины реле до чертежных 

характеристик; 

-сборка; 

-регулировка на стенде. 

36 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

Раздел 9 

1. Работ на штатных 

рабочих местах 

-инструктаж по организации рабочего места 

и техника безопасности; 

-выполнение на штатных рабочих местах 

слесарно-ремонтных и электромонтажных 

работ, установленных для слесаря 3-го 

разряда, при ремонте механической и 

электрической части электровоза на основе 

технической документации, применяемой на 

предприятии; 

- сдача экзамена по слесарно-ремонтным 

работам на 3-ий разряд. Заполнение отчета 

по производственной практике 

57,6 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 
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 Зачет 7,2  

  

Методическое сопровождение этапа практики : 

-Технологические (инструкционные) карты и справочная литература; 

-Учебно-наглядные пособия (макеты, плакаты, демонстрационные стенды) 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

3.1. Материально-техническое обеспечение производственной практики:  

Программа производственной практики реализуется в условиях предприятия 

(структурных подразделений ОАО «РЖД»). 

 

3.2. Общие требования к организации образовательного процесса: 
Производственная практика  проводится мастерами производственного обучения  и 

наставниками, концентрированно в условиях предприятия. 

 

3.3. Кадровое обеспечение образовательного процесса:  
Мастера производственного обучения, осуществляющие  руководство производственной  

практикой обучающихся,  должны иметь   квалификационный разряд по профессии на 1-2 

разряда выше, чем предусматривает ФГОС, высшее или среднее профессиональное 

образование по профилю профессии, проходить обязательную стажировку в профильных 

организациях не реже 1-го раза в 3 года. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

4.1. Формы промежуточной аттестации (по итогам практики)                                                      

Зачет. 

 

Результаты обучения 

(освоенный практический опыт) 

Формы и методы контроля 

и оценки результатов обучения 

 Умения:  

Выполнять слесарные, слесарно-сборочные 

операции;  

Выполнять работы с помощью слесарно-

сборочного инструмента и приспособлений.  

Знания:  

Знать назначение слесарно–сборочных 

операций и правила выполнения;  

Знать устройство  и назначение, приемы 

пользования слесарно-сборочным 

инструментом; 

Знать устройство, назначение и 

взаимодействие основных узлов 

ремонтируемых объектов локомотива; 

Знать виды соединений и деталей узлов; 

Знать технические условия на регулировку 

и испытание отдельных механизмов; 

Знать наименование, маркировку, свойства 

обрабатываемого материала;  

Знать их устройство, назначение и приемы 

пользования; 

Знать  требования безопасности 

выполнения слесарно-сборочных и 

электромонтажных работ. 

Зачет 

Наблюдение за действиями на практике; 

 

 

 

 

 

  Контроль и оценка результатов освоения 

программы учебной практики 

осуществляется мастером 

производственного обучения в процессе 

проведения занятий, а также выполнения 

учащимися учебно-производственных 

заданий.   
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        1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

1. 1. Цели производственной практики                           

Целью производственной практики ПМ.02 «Управление и техническая эксплуатация 

локомотива (по видам) под руководством машиниста локомотива» является 

практическое овладение  профессиональной деятельностью  на основе знаний, 

полученных в процессе  теоретического обучения.  

1.2. Задачи производственной практики:  

Задачей производственной практики по ПМ.02 «Управление и техническая 

эксплуатация локомотива (по видам) под руководством машиниста локомотива»  

является обучение трудовым приемам, операциям и способам выполнения трудовых 

процессов, характерных для соответствующей профессии и необходимых для 

последующего освоения ими общих и профессиональных компетенций по избранной 

профессии.  

 

1.3. Место производственной практики  в структуре ОПОП: 

Производственная практика является обязательным разделом ОПОП и представляет собой 

вид учебных занятий, обеспечивающих практико-ориентированную подготовку 

обучающихся в рамках профессиональных  модуля: ПМ.02 «Управление и техническая 

эксплуатация локомотива (по видам) под руководством машиниста локомотива». 

В содержание обучения по профессиональным модулям  входят следующие учебные 

дисциплины: «Основы технического черчения», «Слесарное дело», «Электротехника», 

«Материаловедение», «Общий курс железных дорог», «Охрана труда», «Безопасность 

жизнедеятельности»; междисциплинарный курс: МДК 01.01 «Устройство, техническое 

обслуживание и ремонт узлов локомотива», МДК 02.01 «Конструкция и управление 

локомотивом». 

 1.4. Формы проведения производственной практики: При освоении 

профессиональных компетенций в рамках профессионального модуля ПМ.02 

«Управление и техническая эксплуатация локомотива (по видам) под руководством 

машиниста локомотива» производственная практика проводится  как концентрированно 

в несколько периодов, так  и рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями 

согласно графика чередования учебно-производственного процесса. 

1.5. Место и время проведения производственной практики:  

Занятия по производственной практике проводятся в условиях предприятия (структурных 

подразделений ОАО «РЖД»). Время проведения согласно графика чередования учебно-

производственного процесса. 

 1.6. Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения 

производственной практики:  

Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности ПМ.02 «Управление и 

техническая эксплуатация локомотива (по видам) под руководством машиниста 



локомотива», в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1 Осуществлять приемку и подготовку локомотива к рейсу 

ПК 2 Обеспечивать управление локомотивом 

ПК 3 Осуществлять контроль работы устройств, узлов и агрегатов локомотива 

ОК 1 
Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2 
Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем 

ОК 3 

Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы 

ОК 4 
Осуществлять поиск информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач 

ОК 5 
Использовать информационно - коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ОК 6 
Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами 

ОК 7 
Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей) 

 

Практическая реализация цели и задач воспитания на учебных занятиях 

осуществляется в рамках следующих направлений воспитательной работы Техникума, 

представленных в соответствующем модуле (2.3. «Виды, формы и содержание совместной 

деятельности педагогических работников, обучающихся и социальных партнеров»): 

 Модуль 1. Гражданско-патриотическое направление.  

 Модуль 2. Профессионально-ориентирующее направление (развитие карьеры). 

 Модуль 3. Экологическое направление. 

 Модуль 4. Спортивное и здоровьесберегающее направление. 

 Модуль 5. Студенческое самоуправление. 

 Модуль 6. Культурно-творческое направление. 

 Модуль 7. Бизнес-ориентирующее направление (молодежное предпринимательство). 

 Модуль 8. Правовое направление. 

 

 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

 Общая трудоемкость производственной практики: составляет  612 часов 

ПМ.02 «Управление и техническая эксплуатация локомотива (по видам) под 

руководством машиниста». 

Наименование 

разделов, видов работ 

производственной  

практики  

Содержание Объем  

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

8 семестр 

ПП МДК.02.01. 

Конструкция и 

управление 

локомотивом 

  

612 

 

 

 

Раздел 1. 

Управление 

локомотивом 

 230,4 

 

 

Тема 1.1 Управление 

локомотивом 

Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-работа с инструкциями по охране труда; 

28,8 ОК 1 -7 

ПК 1              
ПК 2 

ПК 3 

Модуль 2 

 Тема 1.2 Управление 

локомотивом 

Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-выявление технических неполадок 

оборудования, принятие мер для их 

устранения; 

28,8 ОК 1 -7 

ПК 1              

ПК 2 
ПК 3 

Модуль 2 

 Тема 1.3 Управление 

локомотивом 

Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-заполнение  книги  и журнала технического 

состояния локомотива; 

28,8 ОК 1 -7 

ПК 1              

ПК 2 
ПК 3 

Модуль 2 

 Тема 1.4 Управление 

локомотивом 

Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-подготовка локомотива к работе под 

руководством машиниста; 

28,8 ОК 1 -7 
ПК 1              

ПК 2 

ПК 3 

Модуль 2 

 Тема 1.5 Управление 

локомотивом 

Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-проверка локомотива на путях депо;                           

-подготовка локомотива перед поездкой; 

28,8 ОК 1 -7 

ПК 1              

ПК 2 
ПК 3 

Модуль 2 

 Тема 1.6 Управление Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

28,8 ОК 1 -7 
ПК 1              

ПК 2 



локомотивом безопасности; 

-пуск и движение локомотива; 

-торможение; 

-остановка локомотива и прекращение 

работы; 

 -применение аварийных схем; 

-подход к составу и прицепке; 

- отправление поезда со станции; 

-ведение поезда по участку. 

ПК 3 

Модуль 2 

 Тема 1.7 Управление 

локомотивом 

Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-технический осмотр локомотива при 

приемке, перед выездом в рейс из основного 

депо или пункта оборота и сдаче его после 

рейса под руководством машиниста. 

28,8 ОК 1 -7 
ПК 1              

ПК 2 

ПК 3 
Модуль 2 

 Тема 1.8 Управление 

локомотивом 

Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-подготовка и постановка локомотива в 

ремонт под руководством машиниста. 

28,8 ОК 1 -7 

ПК 1              

ПК 2 
ПК 3 

Модуль 2 

Раздел 2. 

Техническая 

эксплуатация 

локомотива под 

руководством 

машиниста. 

 
302,4  

Тема 2.1 Опробование 

тормозов 

Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-обслуживание автотормозов в парках 

прибытия и отправления локомотива; 

-прицепка локомотива к составу 

28,8 ОК 1 -7 

ПК 1              
ПК 2 

ПК 3 

Модуль 2 

Тема 2.2 Опробование 

тормозов 

Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-обслуживание автотормозов в парках 

прибытия и отправления локомотива; 

-прицепка локомотива к составу 

28,8 ОК 1 -7 

ПК 1              
ПК 2 

ПК 3 

Модуль 2 

Тема 2.3 Опробование 

тормозов 

Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-опробование автотормозов в парках 

отправления от стационарной сети 

-подготовка и опробование тормозов на 

тяговом подвижном составе перед выездом 

из депо при смене локомотивных бригад;  

-порядок смены кабины, опробование 

тормозов 

36 ОК 1 -7 

ПК 1              
ПК 2 

ПК 3 

Модуль 2 



Тема 2.4 Опробование 

тормозов 

Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-порядок проверки технического состояния 

тормозного оборудования; 

-проверка и регулировка тормозного 

оборудования; 

-обслуживания автотормозами в пути 

следования 

28,8 ОК 1 -7 

ПК 1              
ПК 2 

ПК 3 

Модуль 2 

Тема 2.5 Опробование 

тормозов 

Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-проверка действия тормозного 

оборудования  при различных режимах 

работы локомотивов под руководством 

машиниста; 

28,8 ОК 1 -7 
ПК 1              

ПК 2 

ПК 3 
Модуль 2 

Тема 2.6 Опробование 

тормозов 

Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-осуществление ремонта  деталей 

тормозного оборудования под руководством 

машиниста; 

28,8 ОК 1 -7 

ПК 1              

ПК 2 
ПК 3 

Модуль 2 

Тема 2.7 Опробование 

тормозов 

Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-регулировка  и испытание отдельных узлов, 

механизмов и агрегатов тормозного 

оборудования локомотивов под 

руководством машиниста; 

28,8 ОК 1 -7 

ПК 1              
ПК 2 

ПК 3 

Модуль 2 

Тема 2.8 Управление 

автотормозами 

Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-меры по предупреждению заклинивания 

колесных пар; 

-проверка тормозов на станции; 

-проверка тормозов в пути следования; 

-эксплуатация автоматических тормозов в 

зимних условиях; 

-управление тормозами в грузовых поездах 

кранами машиниста № 394, 395  

36 ОК 1 -7 
ПК 1              

ПК 2 

ПК 3 
Модуль 2 

Тема 2.9 Управление 

автотормозами 

Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-меры по предупреждению заклинивания 

колесных пар; 

-проверка тормозов на станции; 

-проверка тормозов в пути следования; 

-эксплуатация автоматических тормозов в 

28,8 ОК 1 -7 

ПК 1              

ПК 2 
ПК 3 

Модуль 2 



зимних условиях; 

-управление тормозами в грузовых поездах 

кранами машиниста № 394, 395  

Тема 2.10 Управление 

автотормозами 

Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-меры по предупреждению заклинивания 

колесных пар; 

-проверка тормозов на станции; 

-проверка тормозов в пути следования; 

-эксплуатация автоматических тормозов в 

зимних условиях; 

-управление тормозами в грузовых поездах 

кранами машиниста № 394, 395  

28,8 ОК 1 -7 

ПК 1              
ПК 2 

ПК 3 

Модуль 2 

Раздел 3. 

Квалификационная 

поездка в качестве 

помощника 

машиниста 

 72  

Тема 3.1  

Поездка в качестве 

помощника машиниста 

Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-приемка локомотива; 

-экипировка локомотива; 

-ТО-1 в пути следования, сдача локомотива 

в депо; 

-запись в журнале формы ТУ-152 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1              

ПК 2 

ПК 3 
Модуль 2 

Тема 3.2  

Поездка в качестве 

помощника машиниста 

Содержание учебного материала:  

 -проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-приемка локомотива; 

-сдача локомотива в пункте оборота; 

-ТО-1 при сдаче локомотива бригадами 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1              

ПК 2 
ПК 3 

Модуль 2 

Тема 3.3  

Поездка в качестве 

помощника машиниста 

Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-приемка локомотива; 

-экипировка локомотива; 

-ТО-1 в пути следования, сдача локомотива 

в депо; 

-запись в журнале формы ТУ-152 

7.2 ОК 1 -7 

ПК 1              

ПК 2 
ПК 3 

Модуль 2 

Тема 3.4 Поездка в 

качестве помощника 

машиниста 

 Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-приемка локомотива; 

-сдача локомотива в пункте оборота; 

-ТО-1 при сдаче локомотива бригадами 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1              

ПК 2 

ПК 3 
Модуль 2 



Тема 3.5  

Поездка в качестве 

помощника машиниста 

 Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-приемка локомотива; 

-сдача локомотива в пункте оборота; 

-ТО-1 при сдаче локомотива бригадами 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1              
ПК 2 

ПК 3 

Модуль 2 

Тема 3.6  

Поездка в качестве 

помощника машиниста 

Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-выполнение комплексных работ по 

управлению, техническому обслуживанию и 

ремонту тормозов под руководством 

машиниста. 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1              

ПК 2 
ПК 3 

Модуль 2 

Тема 3.7 

Поездка в качестве 

помощника машиниста 

Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-выполнение комплексных работ по 

управлению, техническому обслуживанию и 

ремонту тормозов под руководством 

машиниста. 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1              

ПК 2 

ПК 3 

Модуль 2 

Тема 3.8 

Поездка в качестве 

помощника машиниста 

Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-выполнение комплексных работ по 

управлению, техническому обслуживанию и 

ремонту тормозов под руководством 

машиниста. 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1              

ПК 2 
ПК 3 

Модуль 2 

Тема 3.9 

Поездка в качестве 

помощника машиниста 

Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-управление локомотивом, техническое 

обслуживание под руководством 

машиниста, запись в журнале. 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1              
ПК 2 

ПК 3 

Модуль 2 

Тема 3.10 

Поездка в качестве 

помощника машиниста 

Содержание учебного материала:  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-управление локомотивом, техническое 

обслуживание под руководством 

машиниста, запись в журнале. 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1              
ПК 2 

ПК 3 

Модуль 2 

Зачет 7,2 ОК 1 -7 

ПК 1              
ПК 2 

ПК 3 

Модуль 2 

 

2.2. Методическое обеспечение производственной  практики  

 

Технологические (инструкционные) карты и справочная литература. 

Учебно-наглядные пособия (макеты, плакаты). 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

3.1.  Технологии, используемые на производственной практике  



В процессе прохождения производственной практики применяются следующие научно-

исследовательские и научно-производственные технологии: наблюдение, беседа, анализ 

материалов, описание полученного на практике опыта в отчете по практике. 

Проведение консультаций во время прохождения конкретных этапов производственной 

практики и подготовки отчета. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов на 

производственной практике  

Программа практики включает в себя обязательное выполнение каждым студентом 

заданий по программе производственной практики.  

3.3. Учебно-методическое и информационное обеспечение производственной 

практики  

Основная литература: 

1.Афонин Г.С. Устройство и эксплуатация тормозного оборудования подвижного состава 

(4-е изд., стер.) учебник. – М.: Академия, 2008 

2.Потанин А.А. Управление и техническое обслуживание электровозов переменного тока. 

Учебное пособие. – М.:2008 

3.4. Материально-техническое обеспечение производственной практики   

Программа производственной практики реализуется в условиях предприятия 

(структурных подразделений ОАО «РЖД»). 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИЧЕСКОГО 

ОПЫТА 

 

4.1. Формы промежуточной аттестации (по итогам практики)                                                      

Зачет. 

 

4.2.Методическое сопровождение предусмотренных форм и методов контроля и 

оценки деятельности обучающихся 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у 

обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и 

развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

Результаты 

(освоенные компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

Понимать сущность и 

социальную значимость 

своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый 

интерес. 

- демонстрация интереса к 

будущей профессии в процессе 

освоения образовательной 

программы, участия в НОУ, 

олимпиадах профессионального 

мастерства, фестивалях, 

конференциях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наблюдение и оценка 

достижений 

Организовывать 

собственную деятельность, 

исходя из цели и способов ее 

- обоснование выбора и 

применения методов и способов 

решения профессиональных задач, 



достижения, определенных 

руководителем. 

исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных 

руководителем; 

- демонстрация эффективности и 

качества выполнения 

профессиональных задач. 

обучающихся на 

производственной  

практике 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зачет                                                   

 

 

Анализировать рабочую 

ситуацию, осуществлять 

текущий и итоговый 

контроль, оценку и 

коррекцию собственной 

деятельности, нести 

ответственность за 

результаты своей работы. 

-демонстрация способности 

анализировать рабочую ситуацию, 

осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию 

собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты 

своей работы. 

Осуществлять поиск 

информации, необходимой 

для эффективного 

выполнения 

профессиональных задач. 

- нахождение и использование 

информации для эффективного 

выполнения профессиональных 

задач. 

Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

- демонстрация навыков 

использования информационно-

коммуникационных технологий в 

профессиональной деятельности. 

Работать в команде, 

эффективно общаться с 

коллегами, руководством, 

клиентами. 

- взаимодействие с 

обучающимися, преподавателями 

и мастерами в ходе обучения. 

Исполнять воинскую 

обязанность, в том числе с 

применением полученных 

профессиональных знаний 

(для юношей). 

- демонстрация готовности к 

исполнению воинской 

обязанности. 
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        1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

1. 1. Цели учебной практики                           

Целью учебной практики ПМ.02 «Управление и техническая эксплуатация 

локомотива (по видам) под руководством машиниста локомотива» является 

практическое овладение  профессиональной деятельностью  на основе знаний, 

полученных в процессе  теоретического обучения.  

1.2. Задачи учебной практики:  

Задачей учебной практики по ПМ.02 «Управление и техническая эксплуатация 

локомотива (по видам) под руководством машиниста локомотива»  является обучение 

трудовым приемам, операциям и способам выполнения трудовых процессов, характерных 

для соответствующей профессии и необходимых для последующего освоения ими общих 

и профессиональных компетенций по избранной профессии.  

 

1.3. Место учебной практики  в структуре ОПОП: 

Учебная практика является обязательным разделом ОПОП и представляет собой вид 

учебных занятий, обеспечивающих практико-ориентированную подготовку обучающихся 

в рамках профессиональных  модуля: ПМ.02 «Управление и техническая эксплуатация 

локомотива (по видам) под руководством машиниста локомотива». 

В содержание обучения по профессиональным модулям  входят следующие учебные 

дисциплины: «Основы технического черчения», «Слесарное дело», «Электротехника», 

«Материаловедение», «Общий курс железных дорог», «Охрана труда», «Безопасность 

жизнедеятельности»; междисциплинарный курс: МДК 01.01 «Устройство, техническое 

обслуживание и ремонт узлов локомотива», МДК 02.01 «Конструкция и управление 

локомотивом». 

 1.4. Формы проведения учебной практики: При освоении профессиональных 

компетенций в рамках профессионального модуля ПМ.02 «Управление и техническая 

эксплуатация локомотива (по видам) под руководством машиниста локомотива» 

учебная практика проводится  как концентрированно в несколько периодов, так  и 

рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями согласно графика чередования 

учебно-производственного процесса. 

1.5. Место и время проведения учебной практики:  

Занятия по учебной практике проводятся в условиях предприятия (структурных 

подразделений ОАО «РЖД»). 

Время проведения согласно графика чередования учебно-производственного процесса. 

 

 1.6. Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения учебной 

практики:  

Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности ПМ.02 «Управление и 

техническая эксплуатация локомотива (по видам) под руководством машиниста 

локомотива», в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1 Осуществлять приемку и подготовку локомотива к рейсу 

ПК 2 Обеспечивать управление локомотивом 



ПК 3 Осуществлять контроль работы устройств, узлов и агрегатов локомотива 

ОК 1 
Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2 
Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем 

ОК 3 

Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы 

ОК 4 
Осуществлять поиск информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач 

ОК 5 
Использовать информационно - коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ОК 6 
Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами 

ОК 7 
Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей) 

 

Практическая реализация цели и задач воспитания на учебных занятиях 

осуществляется в рамках следующих направлений воспитательной работы Техникума, 

представленных в соответствующем модуле (2.3. «Виды, формы и содержание совместной 

деятельности педагогических работников, обучающихся и социальных партнеров»): 

 Модуль 1. Гражданско-патриотическое направление.  

 Модуль 2. Профессионально-ориентирующее направление (развитие карьеры). 

 Модуль 3. Экологическое направление. 

 Модуль 4. Спортивное и здоровьесберегающее направление. 

 Модуль 5. Студенческое самоуправление. 

 Модуль 6. Культурно-творческое направление. 

 Модуль 7. Бизнес-ориентирующее направление (молодежное предпринимательство). 

 Модуль 8. Правовое направление. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  

 Общая трудоемкость учебной практики: составляет 144 часа.  

ПМ.02 «Управление и техническая эксплуатация локомотива (по видам) под 

руководством машиниста» 

Наименование 

разделов, видов работ 

производственной  

практики  

Содержание Объем  

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

МДК.02.01. 

Конструкция и 

управление 

локомотивом 

 

 

  

 

144 

 

 

 

Виды работ: 

1.Ознакомление с 

предприятием.   

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

- виды травматизма и его причины; 

-основные правила инструкции по технике 

безопасности и их выполнение; 

 

    7,2 

 

ОК 1 -7 

ПК 1              

ПК 2 
ПК 3 

Модуль 2 

-ознакомление с планированием 

производственной деятельности 

предприятия, система управления 

 

    7,2 

 

ОК 1 -7 
ПК 1              

ПК 2 

ПК 3 
Модуль 2 

Раздел 1. Подготовка 

и приемка 

локомотива и 

управление 

локомотивом под 

руководством 

машиниста  

 
 

 

Тема 1.1  

Обучение на 

тренажере  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-общее знакомство с электровозом; 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1              

ПК 2 

ПК 3 

Модуль 2 

-расположение панелей на электровозе и их 

назначение; 

 

 

 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1              

ПК 2 
ПК 3 

Модуль 2 

-порядок прицепки и отцепки локомотива от 

поезда. 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1              
ПК 2 

ПК 3 

Модуль 2 

Тема 1.2  

Правила технической 

эксплуатации 

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-обязанности работников железнодорожного 

транспорта, обязанности локомотивной 

бригады; 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1              

ПК 2 

ПК 3 
Модуль 2 



-основные неисправности, при которых 

запрещается эксплуатация подвижного 

состава; 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1              

ПК 2 

ПК 3 

Модуль 2 

-перечень нарушений в работе 

локомотивного хозяйства; 

 

 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1              

ПК 2 
ПК 3 

Модуль 2 

-требования к подвижному составу, 

организация движение поездов; 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1              

ПК 2 

ПК 3 
Модуль 2 

-инструкция по сигнализации.  7,2 ОК 1 -7 

ПК 1              
ПК 2 

ПК 3 

Модуль 2 

Тема 1.3  

Организация труда 

локомотивной бригады 

-состав локомотивной бригады; 

-должностные инструкции; 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1              

ПК 2 

ПК 3 
Модуль 2 

-приведение локомотива в рабочее 

состояние, контроль параметров его работы; 

-регламент переговоров. 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1              

ПК 2 
ПК 3 

Модуль 2 

Тема 1.4  

Подготовка 

локомотива к запуску в 

эксплуатацию  

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-инструкция по эксплуатации; 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1              
ПК 2 

ПК 3 

Модуль 2 

-подготовка пневматического оборудования, 

системы вентиляции; 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1              

ПК 2 

ПК 3 

Модуль 2 

-подготовка механической части, тяговых 

электродвигателей, вспомогательных 

машин.  

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1              

ПК 2 

ПК 3 

Модуль 2 

Тема 1.5  

Приемка, осмотр и 

сдача локомотива 

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-обязанности и действия локомотивной 

бригады при приемке локомотива в депо или 

пункте оборота; 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1              

ПК 2 

ПК 3 
Модуль 2 

-осмотр при приемке; 

-проверка действия электрооборудования; 

-подготовка локомотива к сдаче другой 

бригады.  

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1              

ПК 2 
ПК 3 



Модуль 2 

Тема 1.6  

Подготовка и 

постановка 

локомотива в ремонт 

под руководством 

машиниста   

-проведение инструктажа по ТБ и пожарной 

безопасности; 

-обязанности и действия локомотивной 

бригады при приемке локомотива в депо или 

пункте оборота; 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1              

ПК 2 
ПК 3 

Модуль 2 

-осмотр при сдаче электровоза.  7,2 ОК 1 -7 
ПК 1              

ПК 2 

ПК 3 
Модуль 2 

 Зачет 7,2 ОК 1 -7 

ПК 1              

ПК 2 
ПК 3 

Модуль 2 

 

2.2. Методическое обеспечение учебной практики  

Технологические (инструкционные) карты и справочная литература; 

Комплект учебно-методической документации (учебники и учебные пособия, комплекты 

заданий на практические работы, карточки-задания); 

Учебно-наглядные пособия (макеты, плакаты). 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

3.1. Образовательные технологии, используемые на учебной практике  

При реализации учебной практики используются технологии наблюдения, проблемного 

обучения, оценивания учебных достижений, а также метод проектов – система обучения, 

ролевые и деловые игры, дискуссии, при которых студенты овладевают компетенциями в 

процессе планирования и выполнения несложных практических заданий поручений, 

выдаваемых мастером производственного обучения. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов на учебной 

практике 

Изготовление технологических карт и практических работ  по темам: 

- разработка инструкций по сигнализации. 

- составление технологической карты при приемке локомотива в депо или пункте оборота. 

- обязанности и действия локомотивной бригады при приемке локомотива в депо или 

пункте оборота. 

-приведение локомотива в рабочее состояние, контроль параметров его работы. 

 

3.3. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной практики  

 основная литература: 

1.Афонин Г.С. Устройство и эксплуатация тормозного оборудования подвижного состава 

(4-е изд., стер.) учебник. – М.: Академия, 2008 

2.Потанин А.А. Управление и техническое обслуживание электровозов переменного тока. 

Учебное пособие. – М.:2008 

 

3.4. Материально-техническое обеспечение учебной практики   



Программа учебной практики реализуется в условиях предприятия (структурных 

подразделений ОАО «РЖД»). 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИЧЕСКОГО 

ОПЫТА 

4.1. Формы промежуточной аттестации (по итогам учебной практики)  

Контроль и оценка результатов освоения учебной практики осуществляется 

руководителем практики в процессе проведения учебных занятий, самостоятельного 

выполнения обучающимися заданий, выполнения практических проверочных работ. В 

результате освоения  учебной практики в рамках профессионального модуля 

обучающиеся проходят промежуточную аттестацию в форме зачета.  

 

4.2. Методическое сопровождение предусмотренных форм и методов контроля и 

оценки деятельности обучающихся 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у 

обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и 

развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

Результаты 

(освоенные компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

Понимать сущность и 

социальную значимость 

своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый 

интерес. 

- демонстрация интереса к будущей 

профессии в процессе освоения 

образовательной программы, 

участия в НОУ, олимпиадах 

профессионального мастерства, 

фестивалях, конференциях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наблюдение и 

оценка достижений 

обучающихся на 

учебной практике 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зачет 

 

Организовывать 

собственную деятельность, 

исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных 

руководителем. 

- обоснование выбора и применения 

методов и способов решения 

профессиональных задач, исходя из 

цели и способов ее достижения, 

определенных руководителем; 

- демонстрация эффективности и 

качества выполнения 

профессиональных задач. 

Анализировать рабочую 

ситуацию, осуществлять 

текущий и итоговый 

контроль, оценку и 

коррекцию собственной 

деятельности, нести 

ответственность за 

результаты своей работы. 

-демонстрация способности 

анализировать рабочую ситуацию, 

осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию 

собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты 

своей работы. 

Осуществлять поиск 

информации, необходимой 

для эффективного 

выполнения 

профессиональных задач. 

- нахождение и использование 

информации для эффективного 

выполнения профессиональных 

задач. 

Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

- демонстрация навыков 

использования информационно-

коммуникационных технологий в 

профессиональной деятельности. 

Работать в команде, 

эффективно общаться с 

- взаимодействие с обучающимися, 

преподавателями и мастерами в 



коллегами, руководством, 

клиентами. 

ходе обучения.  

 

Исполнять воинскую 

обязанность, в том числе с 

применением полученных 

профессиональных знаний 

(для юношей). 

- демонстрация готовности к 

исполнению воинской обязанности. 
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 Рабочая программа учебной практики по профессии среднего профессионального 

образования 23.01.09 «Машинист локомотива»  ПМ.01 «Техническое обслуживание и ремонт 

локомотива (по видам)», разработана на основе: 

− Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее ФГОС СПО) по профессии 23.01.09 Машинист 

локомотива, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 02.08 

2013г. № 703 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего профессионального образования по профессии 190623.01 

Машинист локомотива" (с изменениями и дополнениями 09.04.2015г., 13.07.2021г.) , 

зарегистрировано в Минюсте России 20.08.2013 рег. N 29697;  

− примерной программы учебной практики ПМ.01 «Техническое обслуживание и ремонт 

локомотива (по видам)»; 

− профессионального стандарта 17.056 Слесарь по ремонту специального 

железнодорожного подвижного состава и механизмов, рег.№ 1100, утвержденного 

приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 6 февраля 2018г. №61н "Об 

утверждении профессионального стандарта «Слесарь по ремонту специального 

железнодорожного подвижного состава и механизмов», зарегистрировано в Минюсте 

РФ 2 марта 2018г. Регистрационный № 50228; 

− профессионального стандарта 17.010 Работник по управлению и обслуживанию 

локомотива рег.№ 116, утвержденного приказом Министерства труда и социальной 

защиты РФ от 24 июля 2018г. №480н "Об утверждении профессионального стандарта 

«Работник по управлению и обслуживанию локомотива», зарегистрировано в Минюсте 

РФ 16 августа 2018 г. регистрационный № 51911; 

− рабочей программы воспитания ГБПОУ ИО ИТТриС. 

 

Рабочая программа является частью ОП образовательной организации. 

 

Разработчик: Полищук Оксана Олеговна, мастер производственного обучения первой 

квалификационной категории 

 

 

Рассмотрено на заседании ДЦК 
Протокол №10 от 15.06. 2022 г. 

Председатель ДЦК ______________________ Е.В. Иринчеева 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 1. 1. Цели учебной практики 

 Целью учебной практики ПМ.01 «Техническое обслуживание и ремонт 

локомотива (по видам)» является практическое овладение профессиональной деятельностью 

на основе знаний, полученных в процессе теоретического обучения.  
 

 1.2. Задачи учебной практики:  

 Задачей учебной практики по ПМ.01 «Техническое обслуживание и ремонт 

локомотива (по видам)» является обучение трудовым приемам, операциям и способам 

выполнения трудовых процессов, характерных для соответствующей профессии и 

необходимых для последующего освоения ими общих и профессиональных компетенций по 

избранной профессии.  
 

 1.3. Место учебной практики в структуре ОПОП: 
 Учебная практика является обязательным разделом ОПОП и представляет собой вид 

учебных занятий, обеспечивающих практико-ориентированную подготовку обучающихся в 

рамках профессиональных модуля ПМ.01 «Техническое обслуживание и ремонт 

локомотива (по видам)». 
 

 1.4. Формы проведения учебной практики: При освоении профессиональных 

компетенций в рамках профессионального модуля ПМ.01 «Техническое обслуживание и 

ремонт локомотива (по видам)» учебная практика проводится как концентрированно в 

несколько периодов, так и рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями согласно 

графика чередования учебно-производственного процесса. 
 

 1.5. Место и время проведения учебной практики:  
 Занятия по учебной практике проводятся в слесарно-механообрабатывающей 

мастерской или по запросу работодателя на базе предприятии. Время проведения согласно 

учебного плана. 

 

  1.6. Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения учебной 

практики:  
Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности Техническое обслуживание и ремонт 

локомотива (по видам), в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1 Проверять взаимодействие узлов локомотива 

ПК 1.2 Производить монтаж, разборку, соединение и регулировку частей ремонтируемого объекта 

локомотива 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2  Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем 

ОК 3 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы 
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ОК 4  Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ОК 6  Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, клиентами 

ОК 7 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей) 

 

 Практическая реализация цели и задач воспитания на учебных занятиях 

осуществляется в рамках следующих направлений воспитательной работы Техникума, 

представленных в соответствующем модуле (2.3. «Виды, формы и содержание совместной 

деятельности педагогических работников, обучающихся и социальных партнеров»): 

 Модуль 1. Гражданско-патриотическое направление.  

 Модуль 2. Профессионально-ориентирующее направление (развитие карьеры). 

 Модуль 3. Экологическое направление. 

 Модуль 4. Спортивное и здоровьесберегающее направление. 

 Модуль 5. Студенческое самоуправление. 

 Модуль 6. Культурно-творческое направление. 

 Модуль 7. Бизнес-ориентирующее направление (молодежное предпринимательство). 

 Модуль 8. Правовое направление. 

 С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 

профессионального модуля должен: 
 иметь практический опыт: 

- разборки вспомогательных частей ремонтируемого объекта локомотива; 
- соединения узлов; 

 уметь: 
- осуществлять демонтаж и монтаж отдельных приборов пневматической системы; 

- проверять действие пневматического оборудования; 
- осуществлять регулировку и испытание отдельных механизмов; 

 знать: 
- устройство, назначение и взаимодействие основных узлов ремонтируемых объектов 

локомотива; 
- виды соединений и деталей узлов; 

- технические условия на регулировку и испытание отдельных механизмов 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

Общая трудоемкость учебной практики 432 часа 

 Профессиональный модуль (ПМ.01) «Техническое обслуживание и ремонт электровоза» 

Наименование 

разделов, видов 

работ учебной 

практики  

Содержание Объем  

часов 

Формируемые 

ОК, ПК, 

реализуемые 

модули 

рабочей 

программы 

воспитания 

1 2 3 4 

Раздел 1.                         
Слесарные работы 

 

  

360 

 

Виды работ: 
1.Применение 

инструкций по 

технике 

безопасности труда 

и пожарной 

безопасности в 

учебных мастерских   

 

 

  

- проведение инструктажа по ТБ и 

пожарной безопасности; 
- виды травматизма и его причины; 

- основные правила инструкции по технике 

безопасности и их выполнение. 

 

 

 

7,2 

 

 

 

 

ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

2. Слесарные 

инструменты 
- использование наборов слесарных 

инструментов и контрольно-

измерительных приборов, уход за ними и 

содержание их на рабочем месте. 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

3. Разметка металла -проведение инструктажа по ТБ и 

пожарной безопасности; 

-назначение и способы выполнения 

плоскостной и пространственной разметки 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

4.Разметка металла - инструменты и приспособления при 

плоскостной и пространственной разметке 
7,2 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

5. Разметка металла 
 

- правила организации рабочего места; 
- подготовка поверхности под разметку; 

- заточка: кернера, чертилки, ножек 

циркуля 

- упражнения по разметке контуров 

7,2 

 

ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

6. Рубка металла -проведение инструктажа по ТБ и 

пожарной безопасности; 
-упражнение в правильной расстановке 

корпуса и ног при рубке 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

7. Рубка металла -рубка листовой стали по уровню губок 

тисков, по разметочным рискам 
7,2 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
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Модуль 2 

8. Рубка металла -рубка листовой стали по уровню губок 

тисков, по разметочным рискам 
7,2 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

9. Рубка металла -вырубание крейцмейселем 

прямолинейных и криволинейных пазов на 

широкой поверхности деталей (плитках) 

по разметочным рискам 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

10. Рубка металла -срубание слоя на поверхности детали 

(плитки) после предварительного 

прорубания канавок крейцмейселем 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

11.Рубка металла -прорубание канавок при помощи 

канавочника. 

-заточка инструментов 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

12. Резка металла 

 

-проведение инструктажа по ТБ и 

пожарной безопасности; 

-установка полотна в рамке ножовки 
-упражнения в постановке корпуса 

работающего, держания слесарной 

ножовки и движения ею. 

7,2 

 

ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

13. Резка металла -установка, закрепление и резание 

полосовой, квадратной 
7,2 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

14. Резка металла -установка, закрепление и резание 

полосовой, квадратной, круглой стали в 

тисках по рискам 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

15. Резка металла Отрезание по рискам полос из листа с 

поворотом и без поворота ножовочного 

полотна 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

16. Опиливание 

плоских 

поверхностей 

металла 

-проведение инструктажа по ТБ и 

пожарной безопасности; 
-упражнения в держании напильника, в 

правильной постановке корпуса и ног при 

опиливании 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

17. Опиливание 

плоских 

поверхностей 

металла 

-опиливание плоских поверхностей с 

проверкой плоскости лекальной линейки 

-опиливание плоских поверхностей с 

проверкой плоскости лекальной линейки 

7,2 

 

ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

18. Опиливание 

плоских 

поверхностей 

металла 

-опиливание плоских поверхностей, 

сопряженных под внешним и внутренним 

углом 900 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 
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19. Опиливание 

плоских 

поверхностей 

металла 

-опиливание плоских поверхностей, 

сопряженных под острым и тупым 

внешним и внутренним углами; 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

20. Опиливание 

плоских 

поверхностей 

металла 

-опиливание плоских параллельных 

поверхностей 
7,2 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

21.  Опиливание 

выпуклых 

криволинейных и 

вогнутых 

поверхностей 

металла. 

-проведение инструктажа по ТБ и 

пожарной безопасности; 
-опиливание выпуклых криволинейных и 

вогнутых поверхностей с неизменным 

радиусом кривизны.  

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

22.  Опиливание 

выпуклых 

криволинейных и 

вогнутых 

поверхностей 

металла. 

-опиливание по разметке сопряженных 

криволинейных поверхностей со 

сложными кривыми. 

 

7,2 

 

ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

23.Правка металла. -проведение инструктажа по ТБ и 

пожарной безопасности; 
-правка полосовой стали на плитке 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

24.Правка металла. - правка полос, изогнутых на ребре 7,2 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

25.Правка металла. -правка круглого стального прутка на 

плите и с применением призмы 
7,2 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

26.Правка металла. - проверка по линейке и па плите; 

- правка листовой стали; 
- правка тонкой листовой стали при 

помощи плиты и бруска 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

27.Правка металла. -правка труб и сортовой стали (уголка). 7,2 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

28. Гибка металла. -проведение инструктажа по ТБ и 

пожарной безопасности; 
-гибка полосовой стали под заданный угол: 

острый, тупой и прямой 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

29. Гибка металла. -проведение инструктажа по ТБ и 

пожарной безопасности; 

-гибка в тисках и приспособлениях 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 
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30. Сверление 

металла.  
-проведение инструктажа по ТБ и 

пожарной безопасности; 

-упражнения в управлении сверлильным 

станком 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 1 

31. Сверление 

металла.  
-упражнения в уставе изделий на столе 

сверлильного станка 
7,2 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

32. Сверление 

металла.  

сверление на станке сквозных отверстий 

по разметке, кондуктору и шаблону: 

сверление глухих отверстий с 

применением упоров и других 

приспособлений 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

33. Сверление 

металла.  

-сверление ручными дрелями.  
- упражнения в заточке сверл 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

34.Зенкование 

металла. 
-проведение инструктажа по ТБ и 

пожарной безопасности; 

-зенкование отверстий 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

35.Зенкование 

металла. 

-зенкование отверстий под заготовки 

винтов и заклепок, шарнирных 

соединений, плоскостей бобышек 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

36.Зенкование 

металла. 

-развертывание вручную и на станках 

цилиндрических отверстий; 

-развертывание конических отверстий 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

37.Шабрение 

металла. 
-проведение инструктажа по ТБ и 

пожарной безопасности; 

-подготовка поверхностей к шабрению.  
Подготовка плиты, вспомогательных 

материалов и инструментов для 

выполнения работ     

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

38.Шабрение 

металла. 
-упражнения в держании шабера и при 

шабрении «на себя» и «от себя»; 

-шабрение по краске 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

39.Шабрение 

металла. 
-предварительное, окончательное и 

декоративное шабрение поверхностей; 

-проверка качества шабрения 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

40. Клепка металла. -проведение инструктажа по ТБ и 

пожарной безопасности;  
-выбор материала, размеров и видов 

заклепок. Выбор сверл по диаметру 

заклепок. Сверление и зенкование 

отверстий под заклепки 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 
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41. Клепка металла. -соединение стальных листов одинаковой 

и разной толщины однорядными и 

многорядными заклепочными швами 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

42. Клепка металла. -соединение двух листов встык с 

накладкой двухрядным швом, заклепками 

с полукруглыми головками 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

43. Клепка металла. -соединение двух листов стали в нахлестку 

заклепками с потайной головкой 
7,2 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

44. Клепка металла. -расклепывание осей шарнирных 

соединений. - проверка качества 

выполнения заклепочных соединений 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

45-49. Комплексные 

работы                     

-изготовление петли для навесного замка; 

-изготовление петли для ворот; 
-изготовление вешалки для одежды; 

-изготовление уголка; 
-изготовление шарниров для дверей и т.д. 

Разработка технологической карты по 

изготовлению практической работы. 

36 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

50. Диф. зачет - защита практических работ 7,2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

ИТОГО: 360  

 
 Раздел 2. Электро- 

и радиомонтажные 

работы. 
  

Виды работ:  
1. Применение 

инструкций по 

технике 

безопасности труда 

и пожарной 

безопасности в 

учебных мастерских 

при выполнении 

электро- и 

радиомонтажных 

работ. 

 

 

 

 

 

- проведение инструктажа по ТБ и 

пожарной безопасности; 

-ознакомление обучающих с 

электромонтажной мастерской; 

-практическое ознакомление с набором 

специально монтажных инструментов и 

контрольно-измерительных приборов. 

72 

 

 

 

 

 

7,2 

 

 

 

 

 

 

ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 
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2.Лужение.  Пайка 

мягкими, твердыми 

припоями. 

- проведение инструктажа по ТБ и 

пожарной безопасности; 

- подготовка к лужению; 
-лужение небольших участков с помощью 

паяльника; 
-пайка мягкими припоями с помощью 

паяльника: 
-пайка твердыми припоями деталей. 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

3. 

Подготовительные 

электромонтажные 

работы. 

Установка 

монтажной 

арматуры. 

- проведение инструктажа по ТБ и 

пожарной безопасности; 

- изготовление прокладок, не требующих 

точных размеров; 

-армировка изоляторов; 
-окраска проводов, кабелей, шин 

заземления; 
-сверление отверстий в различных 

материалах вручную и 

механизированными приспособлениями, и 

их установка. 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

4.Виды монтажных 

проводов и кабелей. 
Подготовка к 

монтажу. 

- проведение инструктажа по ТБ и 

пожарной безопасности; 
- практическое ознакомление с 

изолированными и голыми проводами, их 

марками, родом изоляции, стандартами 

сечений; 
-оконцевание и соединение проводов; 

-разделка и зачистка концов одно и 

многожильных проводов для соединения; 

-разметка проводки; 
-заготовка и установка крепежных 

деталей; 
- устройство переходов; 

-выполнение проводок, скрытых в 

изоляционных трубах и беструбных. 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 



12 

 

5. Монтаж 

проводки.  

Установка и монтаж 

защитных 

конструкций. 
Прокладка проводки 

в защитных 

конструкциях. 

- проведение инструктажа по ТБ и 

пожарной безопасности; 

-разметка мест установки светильников и 

арматуры; 

-прокладка и крепление трубок; 
- установка распределительных коробок и 

выключателей. 
-проверка и испытание проводки; 

-монтаж проводки в стальных трубах; 
-очистка и окраска стальных труб;  

-нарезание резьб; 
-соединение тонкостенных труб 

манжетами, развальцовкой, обжимными 

гильзами, гнуть е труб; 

- затяжка проволоки; 
-установка временных заглушек и 

удаление. 
- очистка труб; 

-подготовка проводов; 
-прокладка проводов в проложенные 

трубы. 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

6.Подготовительные 

работы по монтажу 

светильников. 

Установка 

светильников.  

Монтаж 

осветительных 

сетей. Монтаж 

светильников. 

- проведение инструктажа по ТБ и 

пожарной безопасности; 
- установка светильников на основание; 

-разметка для сверления гнезда; 
-установка розетки и светильника; 

-разделка проводов или кабеля и 

присоединение светильника к сети. 

- установка светильников; 
-разделка проводов и кабелей; 

- очистка жил от изоляции; 
-присоединение светильников к линии; 

-изолирование соединений. 
-установка герметических светильников; 

-разборка арматуры; 
-замеры и подготовка проводов; 

-зачистка концов и присоединение к 

зажимам; 

-сборка и крепление патронов и арматуры; 
-монтаж осветительных сетей проводами 

различных марок по заданным схемам. 
- монтаж светильников; 

-опробование схем под нагрузкой; 
-ознакомление со световой и звуковой 

сигнализацией; 
-установка электрических звонков и 

счетчиков; 
-установка понижающих 

трансформаторов; 
-проверка схемы и регулировка звонков. 

7,2 

 

ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 
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7. 

Распределительные 

щиты. 

- проведение инструктажа по ТБ и 

пожарной безопасности; 

-практическое ознакомление с 

токораспределительными щитами, 

назначение приборов, устройством и 

режимами работы в различных типах 

вагона. 

7,2 ОК 1 -7 
ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

8.Установка 

защитного 

оборудования. 

- проведение инструктажа по ТБ и 

пожарной безопасности; 
-установка осветительных щитков; 

-установка щитков-автоматов в 

металлических ящиках; 

-способы обнаружения и устранения 

неисправностей в осветительной сети; 

- защита от перегрузок и коротких 

замыканий. 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

9. Неисправности 

сигнализации. 

- проведение инструктажа по ТБ и 

пожарной безопасности; 
- перезарядка плавких предохранителей; 
-способы обнаружения и устранения 

неисправностей в звуковой  и световой  

сигнализации; 

- защита от перегрузки и коротких 

замыканий. 

7,2 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 
Модуль 2 

10.Диф. зачет - защита практических работ 7,2 ОК 1 -7 

ПК 1.1.               

ПК 1.2. 

Модуль 2 

ИТОГО: 72  

 

 2.2. Методическое обеспечение учебной практики  

 Технологические (инструкционные) карты и справочная литература; 
 Комплект учебно-методической документации (учебники и учебные пособия, 

комплекты заданий на практические работы, карточки-задания); 
 Учебно-наглядные пособия (макеты, плакаты). 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

 3.1. Образовательные технологии, используемые на учебной практике  
 При реализации учебной практики используются технологии наблюдения, проблемного 

обучения, оценивания учебных достижений, а также метод проектов – система обучения, 

ролевые и деловые игры, дискуссии, при которых студенты овладевают компетенциями в 

процессе планирования и выполнения несложных практических заданий поручений, 

выдаваемых мастером производственного обучения. 

 3.2. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов на 

учебной практике 
Изготовление технологических карт и практических работ по темам: 

- изготовление светильника;  
- изготовление петли для навесного замка; 

- изготовление петли для ворот; 
- изготовление вешалки для одежды; 

- изготовление уголка; 
- изготовление шарниров для дверей; 

- изготовление подцветочника;                                                                                                                        

- изготовление макетов (разных зверей,  транспорта, домов, цветов, банных печей, приборов 

для каминов, урны под мусор). 

3.3. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной практики основная 

литература: 
Основные источники: 

1. Покровский Б.С. Основы слесарных и сборочных работ: учебник для студ.учреждений 

сред.профес. образования/ Б.С.Покровский – 9-е изд.стер. – М.:Изд.центр «Академия», 2017 -

208с. 
Дополнительная литература: 

1. Покровский Б.С., Скакун В.А. Слесарное дело 2-е издание иллюстрированное учеб. 

Пособие. – М.: издательский центр Академия, 2014 

2. Нестеренко В.М. Технология электромонтажных работ (6-е изд., стер.) учеб. Пособие. – М.: 

2018 

Электронные ресурсы: 
1. Слесарное дело. [Электронный ресурс]. - Режим доступа: www.slesarnoedelo.ru, с 

регистрацией. – Загл. с экрана 
3.4. Материально-техническое обеспечение учебной практики: 
- Оборудование мастерской и рабочих мест мастерской:  

Слесарной мастерской: 
- рабочие места по количеству обучающихся;  

- комплект слесарных инструментов; 
- измерительный и разметочный инструмент; 

- станки: настольно-сверлильные, заточные и др.; 
- приспособления; 

- заготовки для выполнения слесарных работ.  
Электромонтажной мастерской: 

- рабочие места по количеству обучающихся; 
- комплект инструментов для электромонтажных работ; 

- приспособления; 
- заготовки для выполнения электромонтажных работ. 
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 4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИЧЕСКОГО 

ОПЫТА 

 4.1. Формы промежуточной аттестации (по итогам учебной практики)  
 Контроль и оценка результатов освоения учебной практики осуществляется 

руководителем практики в процессе проведения учебных занятий, самостоятельного 

выполнения обучающимися заданий, выполнения практических проверочных работ. В 

результате освоения учебной практики в рамках профессионального модуля обучающиеся 

проходят промежуточную аттестацию в форме зачета.  

 

 4.2. Методическое сопровождение предусмотренных форм и методов контроля и 

оценки деятельности обучающихся 
Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у 

обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие 

общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

 

Результаты 

(освоенные компетенции) 
Основные показатели оценки результата 

ПК1.1.Проверять взаимодействие 

узлов локомотива. 

оценка результатов практической работы и 

лабораторных работ в форме зачёта; 

самостоятельных и контрольных работ по темам МДК; 

текущее тестирование; 

экспертное наблюдение и оценка при выполнении 

работ на учебной и производственной практике. 

тестирование; 

экспертная оценка последовательности действий при 

работе со специальным оборудованием. 

Квалификационные работы по производственной 

практике; 

ПК1.2. Производить монтаж, 

разборку, соединение и 

регулировку частей 

ремонтируемого объекта 

локомотива. 

 

зачёты по темам на занятиях учебной практики; 

оценка результатов практической работы. 

Тестирование;  

Оценка результатов практических работ и 

лабораторных в форме зачёта; 

экспертное наблюдение и оценка при выполнении 

работ на учебной и производственной практике. 

 

ОК1. Понимать сущность и 

социальную значимость своей 

будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес. 

Наличие положительных отзывов от мастера 

производственного обучения; 

Экспертное наблюдение и оценка действий 

обучающихся на практических и лабораторных 

занятиях, при выполнении работ на учебной и 

производственной практике, конкурсах и во 

внеучебной деятельности.  

Наблюдение и оценка мастера производственного 

обучения на практических и лабораторных занятиях 

при выполнении квалификационных работ, при 

выполнении практических заданий во время учебной и 

производственной практики 
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ОК2. Организовывать собственную 

деятельность, исходя из цели и 

способов её достижения, 

определённых руководителем. 

Соответствие нормативам и последовательности 

выполнения тех или иных видов работ; 

Экспертная оценка выполнения лабораторно- 

практической работы  

Оценка отчётов по лабораторно - практическим 

работам.  

Наличие положительных отзывов мастера 

производственного обучения. 

Наблюдение и оценка мастера производственного 

обучения на практических и лабораторных занятиях 

при выполнении квалификационных работ, при 

выполнении практических заданий  

во время учебной и производственной практики. 

ОК3.Анализировать рабочую 

ситуацию, осуществлять текущий и 

итоговый контроль, оценку и 

коррекцию собственной 

деятельности, нести 

ответственность за результаты 

своей работы. 

Наблюдение и оценка мастера производственного 

обучения на практических и лабораторных занятиях 

при выполнении квалификационных работ, при 

выполнении практических заданий во время учебной и 

производственной практики. 

ОК4. Осуществлять поиск 

информации, необходимой для 

эффективного выполнения 

профессиональных задач. 

Выполнение и защита итоговых работ. 

Подготовка сообщений, работа на опережающими 

заданиями педагога. 

ОК5. Использовать 

информационно- коммуникативные 

технологии в профессиональной 

деятельности. 

Экспертное наблюдение и оценка на практических и 

лабораторных занятиях при выполнении работ. 

ОК 6. Работать в команде, 

эффективно общаться с коллегами, 

руководством, клиентами. 

Экспертное наблюдение и оценка при выполнении 

работ по учебной и производственной практике. 

Наблюдение и экспертная оценка 

коммуникабельности. 

Наблюдение и экспертная оценка толерантности. 

ОК7. Исполнять воинскую 

обязанность, в том числе с 

применением полученных 

профессиональных знаний (для 

юношей). 

Тестирование 
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  Рабочая программа учебной дисциплины «Физическая культура», разработана на 

основе: 

 - Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее ФГОС СПО) по профессии 23.01.09 Машинист 

локомотива, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 02.08 2013г. № 

703 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по профессии 190623.01 Машинист локомотива" (с 

изменениями и дополнениями 09.04.2015г., 13.07.2021г.) , зарегистрировано в Минюсте России 

20.08.2013 рег. N 29697; 

 - примерной программы «Физическая культура»; 

 - профессионального стандарта 17.056 Слесарь по ремонту специального 

железнодорожного подвижного состава и механизмов, рег.№ 1100, утвержденного приказом 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 6 февраля 2018г. №61н "Об утверждении 

профессионального стандарта «Слесарь по ремонту специального железнодорожного 

подвижного состава и механизмов», зарегистрировано в Минюсте РФ 2 марта 2018г. 

Регистрационный № 50228; 

 - профессионального стандарта 17.010 Работник по управлению и обслуживанию 

локомотива рег.№ 116, утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты РФ 

от 24 июля 2018г. №480н "Об утверждении профессионального стандарта «Работник по 

управлению и обслуживанию локомотива», зарегистрировано в Минюсте РФ 16 августа 2018 г. 

регистрационный №51911; 

 - рабочей программы воспитания ГБПОУ ИО ИТТриС. 

 

Рабочая программа является частью ОП образовательной организации. 
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Рассмотрено и одобрено на заседании 

ДЦК 

Протокол № 10 от 15.06.2022 г. 

Председатель ДЦК Е.В. Иринчеева



                     ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения программы 

 Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессиям СПО. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:дисциплина входит в состав профессионального цикла. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины–требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- выполнять индивидуально подобранные комплексы оздоровительной и адаптивной(лечебной) 

физической культуры, композиции ритмической и аэробной гимнастики,комплексы 

упражнений атлетической гимнастики; 

- использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления 

здоровья,достижения жизненных и профессиональных целей; 

- выполнять простейшие приемы самомассажа и релаксации; 

- проводить самоконтроль при занятиях физическими упражнениями; 

- преодолевать искусственные и естественные препятствия с

 использованием разнообразных   способов передвижения; 

- выполнять приемы защиты и самообороны,страховки и самостраховки; 

- осуществлять творческое сотрудничество в коллективных формах занятий физической 
культурой; 

- выполнять контрольные нормативы, предусмотренные государственным стандартом по легкой 

атлетике,гимнастике,плаванию и лыжам при соответствующей тренировке, с учетом состояния 

здоровья и функциональных возможностей своего организма; 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- влияние оздоровительных систем физического воспитания на укрепление 

здоровья,профилактику профессиональных заболеваний,вредных привычек и увеличение 
продолжительности жизни; 

- способы контроля и оценки индивидуального физического развития и физической 

подготовленности; 

- основы здорового образа жизни. 

При реализации программы у обучающихся будут сформированы общие 

компетенции: 

ОК2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения,определенных руководителем. 

ОК3.Анализировать рабочую ситуацию,осуществлять текущий и итоговый контроль,оценку и 

коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы. 

ОК6.Работать в команде,эффективно общаться с коллегами,руководством,клиентами. 

ОК7.Исполнять воинскую обязанность,в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей). 

Практическая реализация цели и задач воспитания на учебных занятиях осуществляется в рамках 

следующих направлений воспитательной работы образовательного учреждения:  

Модуль 1 Гражданско-патриотическое 

Модуль 2 Профессионально-ориентирующее ( развитие карьеры) 

Модуль 3 Экологическое 

Модуль 4 Спортивное и здоровье сберегающее 

Модуль 5 Студенческое самоуправление 

Модуль 6 Культурно-творческое 

Модуль 7 Бизнес-ориентирующее ( молодежное предпринимательство) 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

         максимальной учебной нагрузки обучающегося 140 часов,  

  в том числе:обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 70 часов                           

самостоятельной        работы обучающегося 70 часов.



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной работы и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка(всего) 140 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка(всего) 70 

В том числе:  

Практические занятия 68 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 70 

В том числе:  

Внеаудиторная работа организуется ввиде еженедельной 2 часовой 

самостоятельной учебной нагрузки, включая игровые виды подготовки 

(засчет различных форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах, 

секциях). 

Проверка эффективности данного вида самостоятельной работы 

организуется в виде анализа результатов выступления на соревнованиях 

или сравнительных данных начальных и конечных результатов 

тестирования, демонстрирующих прирост в уровне развития физических 

качеств. 

70 

Промежуточная аттестация в форме зачёта в 5 семестре и дифференцированного зачета в    7 

семестре 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ФК.00 Физическая культура 
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала,лабораторные и практические работы,самостоятельная работа обучающихся Объем 
часов 

Формироруемые 

ОК,ПК 

реализуемые 

модули рабочей 
программы 

воспитания 

1 2 3 4 

Раздел 1.Научно-

методические основы 
формирования 

физической культуры 

личности 

   

Тема1.1. 
Общекультурное и 

социальное значение 

физической культуры. 
Здоровый образ 

жизни. 

  
2  

1-2 

Физическая культура и спорт как социальные явления, как явления культуры. Психофизиологические 

основы учебного и производственного труда. Средства физической культуры в регулировании 

работоспособности. 
Физическая культура в профессиональной деятельности квалифицированного рабочего. 

ОК № 2 

Модуль №1 

3-4 Практическое занятие№1-2 Выполнение комплексов упражнений при сутулости, нарушением осанки в 

грудном и поясничном отделах,упражнений для укрепления мышечного корсета,для укрепления мышц 

брюшного пресса 

2 ОК № 3 

Модуль №5 

5-6 Практическое занятие№3-4 Проведение квалифицированными рабочими самостоятельно 

подготовленных комплексов упражнений,направленных на укрепление здоровья и профилактику 

нарушений работы органов и систем организма. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Выполнение комплексов утренней гигиенической гимнастики. Соблюдение оптимальных режимов суточной 

двигательной активности на основе выполнения физических упражнений. 

 
11 

Раздел 2.Учебно-
практические основы 

формирования 

физической культуры 

личности 

  

Тема2.1. 

Легкая атлетика 

7-8 Практическое занятие№5-6Освоение техники низкого старта,стартового разгона,бега по 

дистанции,финиширования. 

2 

ОК № 4 

Модуль №3  

9-10 

Практическое занятие № 7-8 Совершенствование техники высокого старта, стартового разгона,бега по 

дистанции,бега по виражу, финиширования. Освоение техники равномерного бега на 3000м  
(юноши),бегана2000м(девушки). Освоение техники бега в равномерном и переменном темпе 20-

25мин.(юноши),бега в равномерном и переменном темпе 15-20мин (девушки)*.Освоение техники 

кроссового  бега. 

 

2 

11-12 Практическое занятие№9-10 Освоение техники бега по прямой с различной скоростью, техники бега на 2 



100м. 

Освоение техники эстафетного бега 4×100м,4×400м*. 

13-14 Практическое занятие№11-12. 
Освоение техники прыжка в длину с разбега способом«согнув ноги», 

«ножницы»* ,«прогнувшись»* Освоение техники  прыжка в высоту 

способом«перешагивание»,«перекидной»*,«фосбери–флоп»* 

2 

15-16 Практическое занятие№13-14Совершенствованиетехникиметаниягранатыдевушки500гр.,юноши700гр. 2 

17-18 Практическое занятие№15-16Освоениетехникитолканияядрасместа,со скачка*и поворота* 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Освоение,закрепление и совершенствование техники изучаемых двигательных действий в процессе 
самостоятельных занятий. 

11 

Тема2.2. 

Лыжная подготовка 

 

19-20 

Практическое занятие№17-18 Совершенствование техники попеременно двухшажного 

хода,попеременно  четырехшажного хода,одновременного бесшажного хода, одновременного 

одношажного хода. Освоение техники перехода с одновременных лыжных ходов на попеременные, 
схода на ход в зависимости от условий дистанции 

 

2 ОК № 2 

Модуль №1 

  Состояния лыжни.   

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

21-22 Практическое занятие №19-20 Освоение техники полуконькового и конькового хода. 2 

23-24 Практическое занятие№21-22 Совершенствование техники преодоления подъемов на лыжах 
различными  способами. 

2 

25-26 Практическое занятие№23-24 Совершенствование техники преодоления спусков на лыжах различными 

способами. 

2 

27-28 Практическое занятие№25-26Совершенствование техники торможения на лыжах различными способами 2 

29-30 Практическое занятие№27-28 Элементы тактики лыжных гонок:распределение сил,лидирование,обгон, 
финиширование и др. 

2 

31-32 Практическое занятие №29-30 Основные элементы тактики в лыжных гонках. 2 

33-34 Зачетное занятие за 5 семестр Практическое занятие№31-32  

Самостоятельная работа обучающихся: 
Составление конспекта «Техника безопасности на занятиях лыжной подготовкой».Составление 

конспекта«Первая помощь при травмах и обморожениях». Изучение правил соревнований по лыжным гонкам. 

Освоение,закрепление и совершенствование техники изучаемых двигательных действий в процессе 
самостоятельных занятий. 

 
11 

Тема2.3. 

Баскетбол 

35-36 Практическое занятие№33-34 Совершенствование техники ведения мяча без сопротивления и с 

сопротивлением защитника. 

2 

37-38 Практическое занятие№35-36 Совершенствование техники бросков мяча различными способами(с 
места,в 

движении, прыжком) без сопротивления и с сопротивлением защитника 

2 

39-40 Практическое занятие№37-38 Совершенствование техники защиты 

(вырывание,выбивание,перехват,накрывание). 

2 ОК № 2 

Модуль №1 

41-42 Практическое занятие№39-40. Игра по упрощенным правилам баскетбола. Игра по 

правилам(совершенствование в сочетании технических приемов и тактических действий) 

2 ОК № 2 

Модуль №1 



43-44 Практическое занятие№41-42. Совершенствование техники ловли и передач мяча различными 

способами без 

сопротивления и с сопротивлением защитника(в различных построениях. 

2 ОК № 1 

Модуль №5 

Самостоятельная работа обучающихся 

Составление конспекта «Техника безопасности на занятиях спортивными играми». Зарисовать схему площадки, 

выписать оборудование и инвентарь для игры в баскетбол. Изучение правил игры по баскетболу «Официальные 
правила баскетбола».Совершенствование техники и тактики спортивных игр в процессе самостоятельных 

занятий. 

 

11 

ОК № 4 

Модуль №7 

Тема2.4. 

Волейбол 

45-46 Практическое занятие№ 43-44Совершенствование стойки игроков передней линии, задней 

линии(устойчивая,стартовая,основная,неустойчивая),перемещения(бег,скачок вперед,в 
сторону,скрестным шагом,ускорение под углом 45 град.),остановки(переворот 

назад,бросок,полет,перекат). 

 

2 

 

47-48 Практическое занятие№45-46Совершенствованиеподачимяча:нижняя боковая,нижняя прямая,верхняя 

боковая, 
верхняя прямая. 

2 ОК № 5 

Модуль №7 

49-50 Практическое занятие№47-48Совершенствование передачи мяча сверху двумя руками(по характеру 

перемещения к мячу после выхода вперед,назад,в сторону,в прыжке,в приседе,лицом,боком,за спину). 

2 ОК № 2 

Модуль №1 

51-52 Практическое занятие№49-50 Совершенствование приема мяча снизу двумя руками,прием мяча одной 
рукой с последующим нападением и перекатом в сторону,на бедро и спину,прием мяча одной рукой 

впадении и впереди последующим скольжением на груди-животе. 

2 ОК № 5 
Модуль №6 

53-54 Практическое занятие№51-52 Обучение техники прямого нападающего удара,с переводом вправо, 
влево( разбег,выталкивание и прыжок,движение ударной рукой,приземление и перемещение в удобную 

позицию) 

2 ОК № 5 
Модуль №6 

55-56 Практическое занятие№53-54 Совершенствование индивидуальных ,групповых и командных 

тактических 
действий в нападении и защите. 

2 ОК № 2 

Модуль №1 

57-58 Практическое занятие№55-56 Совершенствование техники одиночного,двойного блокирования 

(стартовая 
позиция блокирующих,работа руки ног блокирующих). 

2 ОК № 4 

Модуль №6 

59-60 Практическое занятие№57-58  Игра по упрощенным правилам волейбола. Игра по правилам. 2 ОК № 5 

Модуль №6 

 Самостоятельная работа обучающихся 
Зарисовать схему площадки, выписать оборудование и инвентарь для игры в волейбол. Изучение правил игры по 

волейболу -Официальные волейбольные правила ФИВБ. Краткий конспект «Техника безопасности игры». 

Совершенствование техники и тактики спортивных игр в процессе самостоятельных занятий. 

 
11 

 

Тема2.5. 
Футбол* 

61-62 Практическое занятие №59-60 Совершенствование перемещений по полю,техники ведения и передачи 
мяча. 

2  

63-64 Практическое занятие№61-62 Совершенствование ударов  по летящему мячу средней частью подъема 

ноги,удары головой на месте и в прыжке,остановка мяча ногой,грудью. 

2 ОК № 2 

Модуль №1 

65-66 Практическое занятие №63-64 Освоение техники приёма мяча:ногой,головой. 2 ОК № 5 
Модуль №6 



67-68 Практическое занятие№65-66 Совершенствование ударов поворотам. Обманные движения. Обводка  

соперника,отбор  мяча. Освоение тактики игры в защите,в 

нападении(индивидуальные,групповые,командные действия). 
Освоение технико-тактических действий игры вратаря. Взаимодействие игроков. Учебная игра. 

2 ОК № 2 

Модуль №6 

69-70 Дифференцированный зачет за 7 семестр. Практическое занятие№67-68 2 ОК № 5 

Модуль №6 

Самостоятельная работа обучающихся 
Совершенствование техники и тактики спортивных игр в процессе самостоятельных занятий. 

15  

Всего: 70/70 

 

3.  
 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия   спортивного зала, зала аэробики или тренажёрного зала,открытого стадиона широкого профиля с 

элементами полосы препятствий; оборудованных раздевалок с душевыми кабинами. 

Спортивное оборудование: 

- баскетбольные,футбольные,волейбольные,гандбольные мячи; 

- щиты,ворота,корзины,сетки,стойки,антенны; 

- сетки для игры в  бадминтон,ракетки для игры в бадминтон,воланы,сетки для игры в настольный   теннис, теннисные  мячи,  ракетки для игры в настольный 

теннис; 

- оборудование для силовых упражнений(гантели,утяжелители,резина,штанги с комплектом  различны хотягощений, бодибары); 

- оборудование для занятий аэробикой (степ-платформы, скакалки, гимнастические коврики  , фитболы); 

- гимнастическая перекладина,шведская стенка,секундомеры,мячи для тенниса,дорожка резиновая разметочная для прыжков и метаний; 

- ядра,гранаты,стартовые колодки,эстафетные палочки,измерительная рулетка; 

- оборудование,необходимое для реализации части по профессионально- прикладной физической подготовке. 

Для занятий лыжным спортом: 

- Лыжная база с лыже хранилищем и теплыми раздевалками,мастерской для мелкого ремонт а   лыжного инвентаря; 

- лыжный инвентарь (лыжи,ботинки,лыжные палки, лыжные мазии. т.п.). 

Технические средства обучения: 

- музыкальный центр, выносные колонки, микрофон, компьютер, мультимедийный проектор, экран для  обеспечения возможности 

демонстрации комплексов упражнений; 

- электронные носители с записями комплексов упражнений для демонстрации на экране. 

 



3.2. Информационное обеспечение обучения Основные источники: 

1.БишаеваА.А. Физическая культура.[Текст] –М.:ОИЦ«Академия»,2017. 

 

Интернет ресурсы: 

1. Сайт Министерства спорта,туризма и молодёжной политики http://sport.minstm.gov.ru 

2. Сайт Департамента физической культуры и спорта города Москвы http://www.mossport.ru 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

     Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий,тестирования,а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 
Результаты обучения 
(освоенные 

умения,усвоенные 

знания) 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

http://sport.minstm.gov.ru/
http://www.mossport.ru/


В результате освоения 

учебной дисциплины 

обучающийся должен знать: 
- оролифизической культуры в 

общекультурном, 

социальном и физическом 
развитии человека; 

- основы здорового

 образа 

жизни. 

– Практические задания по работе с информацией(конспектирование и 

др.), 

– домашние задания проблемного характера, 
– ведение дневника самонаблюдения. 

Оценка подготовленных обучающимся фрагментов занятий (занятий) с 

обоснованием целесообразности использования средств физической 
культуры, режимов нагрузки и отдыха. 

Должен уметь: 

- использовать физкультурно-

оздоровительную 
деятельность для укрепления 

здоровья,достижения 

жизненных и 
профессиональных целей. 

- Выполнять задания, 

связанные с

 самостоятельной 
разработкой, подготовкой, 

проведением обучающимся 

занятий или фрагментов 
занятий по изучаемым видам 

спорта. 

Лёгкая атлетика. 

1.Оценка техники выполнения двигательных действий (проводится 

входе занятий): 
бега на короткие,средние,длинные дистанции;прыжков в длину; 

Оценка самостоятельного проведения обучающимся фрагмента занятия 

с решением задачи по развитию физических качеств средствами лёгкой 
атлетики. 

Спортивные игры. 

Оценка техники выполнения базовых элементов техники спортивных 

игр (броски  в   кольцо,  удары  по воротам,  подачи,  передачи,    
жонглирование   Оценка технико-тактических действий обучающихся 

входе проведения контрольных соревнований по спортивным играм 

Оценка выполнения обучающимся функций судьи. 
Оценка самостоятельного проведения обучающимся фрагмента занятия 

с решением задачи по развитию физических качеств средствами 

спортивных игр. 

Оценка уровня развития физических качеств занимающихся наиболее 
целесообразно проводить по приросту к исходным показателям. 

Для этого организуется тестирование в контрольных точках: 

На входе–начало учебного года,семестра; 
На выходе–в конце учебного года,семестра,изучения темы программы. 

Тесты по ППФП разрабатываются применительно к укрупнённой 

группе специальностей профессий. 
 

 

 
 

 

 

 

 

 



ПРИМЕРНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ  КОНТРОЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ ДЛЯ ОПРЕДЕЛЕНИЯ И ОЦЕНКИ УРОВНЯ  ФИЗИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
№п/п Физические 

способности 

Контрольное 

упражнение(тест) 

Возраст, 

лет 

Оценка 

Юноши Девушки 

5 4 3 5 4 3 

1 Скоростные Бег 

30м(сек.) 

16 

17 

4,4 и 

выше 

4,3 

5,1– 

4,8 

5,0– 

4,7 

5,2и 

ниже5,2 

4,8 и 

выше 4,8 

5,9– 

5,3 

5,9– 

5,3 

6,1и 

ниже6,1 

2 Координационные Челночныйбег3×10м(сек.) 16 

17 

7,3 и 

выше 
7,2 

8,0– 

7,7 

7,9– 

7,5 

8,2и 

ниже8,1 

8,4 и 

выше 8,4 

9,3– 

8,7 

9,3– 

8,7 

9,7и 

ниже9,6 

3 Скоростно-

силовые 

Прыжки в длину с 

места(см.) 

16 

17 

230 и 

выше 

240 

195– 

210 

205– 

220 

180и 

ниже190 

210 и 

выше 210 

170– 

190 

170– 

190 

160иниже160 

4 Выносливость 6-минутный бег(м.) 16 

 

17 

1500 

и 

выше 
1500 

1300– 

1400 

 
1300– 

1400 

1100 

иниже1100 

1300 

и выше 

1300 

1050– 

1200 

 
1050– 

1200 

900и 

ниже900 

5 Гибкость Наклон вперед 
из положения стоя(см.) 

16 

17 

15 и 

выше 

15 

9–12 

9–12 

5 и 

ниже5 
20 и 

выше 20 

12–14 

12–14 

7 и 

ниже7 

6 Силовые Подтягивание:на высокой 

перекладине из виса,кол-
во раз(юноши), на низкой 

перекладине из виса 

лежа,количество раз 
(девушки) 

16 

17 

11 и 

выше 
12 

8–9 

9–10 

4 иниже4 18

 ивыше1
8 

13–15 

13–15 

6 и 

ниже6 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

ОЦЕНКА УРОВНЯ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ЮНОШЕЙ ОСНОВНОЙ   МЕДИЦИНСКОЙ ГРУППЫ 

 
Тесты Оценка в баллах 

5 4 3 

1. Бег3000м(мин,сек.) 12,30 14,00 б/вр 

2. Бегналыжах5км(мин,сек.) 25,50 27,20 б/вр 

3. Плавание50м(мин,с) 45,00 52,00 б/вр 

4. Приседание на одной ноге с опорой о стену(кол-во 

раз на каждой ноге) 

10 8 5 

5. Прыжок в длину с места(см.) 230 210 190 

6. Бросок набивного мяча 2кг из-за головы(м.) 9,5 7,5 6,5 

7. Силовой тест-подтягивание на высокой 

перекладине(кол-во раз) 

13 11 8 

8. Сгибание и разгибание рук в упоре на брусьях(кол-

во раз) 

12 9 7 

9. Координационный тест-челночный бег3×10 м(сек.) 7,3 8,0 8,3 

10.  Поднимание ног в висе до касания 
перекладины(кол-во раз) 

7 5 3 

11. Гимнастический  комплекс упражнений: 

– утренней гимнастики; 
– производственной гимнастики; 

– релаксационной гимнастики(из10 баллов) 

до 9 до 8 до 7,5 

 

Примечание. Упражнения и тесты по профессионально-прикладной подготовке разрабатываются кафедрами физического воспитания с учетом 

специфики специальностей /профессий профессионального образования.



ОЦЕНКА УРОВНЯ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ДЕВУШЕК ОСНОВНОЙ 

МЕДИЦИНСКОЙ ГРУППЫ 

 
Тесты Оценка в баллах 

5 4 3 

1.Бег 2000м(мин,сек.) 11,00 13,00 б/вр 

2.Бегналыжах3км.(мин,сек.) 19.00 21,00 б/вр 

3.Плавание 50м(мин,сек.) 1,00 1,20 б/вр 

4.Прыжки в длину с места(см.) 190 175 160 

5. Приседание на одной ноге, 

опора о стену(кол-во раз на каждой ноге) 

8 6 4 

6.Силовой тест-подтягивание на низкой перекладине 

(кол-во   раз) 

20 10 5 

7. Координационныйтест-челночныйбег3×10м 

(сек.) 

8,4 9,3 9,7 

8. Бросокнабивногомяча1кгиз-заголовы(м.) 10,5 6,5 5,0 

9. Гимнастический комплекс упражнений: 

– утренней гимнастики 

– производственной гимнастики 

– релаксационной гимнастики(из10 баллов) 

до 9 до 8 до 7,5 

 

Примечание. Упражнения и тесты по профессионально-прикладной подготовке разрабатываются 

кафедрами физического воспитания с учетом специфики специальностей/профессий 

профессионального образования. 
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