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Сроки реализации проекта : 2026-2027 учебные годьi
Краткая аннотация проекта
Проект <Методический день: из роли в роль) представляет собой инновационную

форму внутриорганизационного повышения квалификаlии педагогов, основанную на
принципах <<обучения действием> и рефлексивного анализа.

Ключевая идея проекта заключается во временной и добровольной смене
профессионсtльных ролей: педагоги выступают в роли (учеников) на уроках своих коллег,
а затем совместно анализируют прожитый опыт. Это позволяет не просто увидеть
методический приём со стороны, а прочувствовать его эффективность (изнутри), понять
эмоционilльное состояние обучающегося и осознанно адаптировать лучшие практики в
своей деятельности.

Проект реализуется в течение двух лет и включает четыре методических дня,
каждый из которых lrроходит по трёхэтапной модели: подготовка - игровой этап
(кпроживание>) - рефлексивно-анz}литическаrl сессия.

Щелевая аудитория проекта: педагогические работники техникума
(преподаватели, мастера производственного обучения, педагоги дополнительного
образования).

Партнёры проекта: администрация ГБПОУ ИО <ИТТриС>, методическая служба,
предметно-цикловые комиссии.
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1. пАспорт проЕктА

разоаботчик пDоекта ГБПОУ ИО ИТТРИС
Участники проекта Педагогический и административный состав

техникума
Ответственные за реzrлизацию
проекта

Заместители директора, методисты, педагоги и
мастера п/о ГБПоУ Ио ИТТриС,

I_{ель проекта Создание условий для глубокого, rтрожитого обмена
педагогическим опытом через перевоплощение в роль
ученика и последующий рефлексивный анЕuIиз,
направленный на обогащение профессионального
арсен€}ла каждого участника и развитие культуры
открытости в коллективе

Сроки речrлизации проекта 2025-2021учебный год
Этапы проекта 4 методических дня.

Каждый методический день включает следующие
этапы:

1. Подготовительный этап;
2. Игровой этап;
3. Рефлексивно-аналитический этап

Ожидаемый конечный
результат реаJIизации проекта

Создание в техникуме живой, доверительной и

рефлексивной профессиональной среды, где обмен
опытом становится не формальной обязанностью, а
ценным и востребованным ресурсом для личного и
коллективного роста. Это переход от культуры
закрытых уроков к культуре открытых
педагогических лабораторий

ТЕРМИНЫ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ

Термин Определение

Фасилитация Фасилитация (от англ. facilitate - <<облегчать>>,

кспособствовать>) - метод работы в группе, который помогает
обсуждать задачи и находить совместное решение. Это
методика управления групповым взаимодействием, которая
включает набор практик, позволяющих организовать групповую
работу, повысить эффективность каждого члена команды и
достичь поставленных целей.

Педагогическая
лаборатория

Форма методической работы с педагогами, которая создаёт условия
для роста профессионrlльного и творческого потенцисша педагогов, а
также позволяет решать задачи по повышению их профессиональной
компетентности.

Педагогическая
технология

Специальный набор форм, методов, способов, приёмов обучения и
воспитательных средств, системно используемых в образовательном
процессе на основе декларируемых психолого-педагогических

установок.

4



2. оБщиЕ положЕния

Актуальность проекта
Традиционные формы методической работы (открытые уроки, семинары) зачастую

носят пассивно-наблюдательный характер, что ограничивает глубину профессионального
обмена. Педагог, оставuIсь в роли эксперта-наблюдателя, не всегда может прочувствовать
эффективность, уместность и эмоциончlльное воздействие методического приёма на
обучающегося. Это приводит к поверхностному заимствованию технологий без их
настоящего осмысления и адаптации.

Актуальность IIроекта <Методический день: из роли в роль> заключается в ответе на
ключевые вызовы современного образования:

1. Преодоление профессионального выгорания и рутины через создание ситуации
живого, игрового профессионtlльного развития.

2 Формирование профессион€lльной эмпатии - способности понимать состояние,
мотивы и трудности ученика, что является основой для построения
доверительных и эффективных образовательных отношений.

3. Развитие культуры открытости и взаимного доверия в педагогическом
коллективе, где опыт становится не поводом для скрытой оценки, а ценным
ресурсом для общего роста.

4. Переход от теоретического знакомства с технологиями к их (проживанию), что
обеспечивает более осознанное и гибкое внедрение нового в собственную
практику.

Щанный проект предлагает инновационный для системы СПО формат, переводящий
обмен опытом из плоскости наблюдения в плоскость прожитого действия и рефлексии.

Описание проектной идеи
Идея проектазаключается в временной и добровольной смене профессиональных

ролей внутри педагогического коллектива для достижения качественно нового уровня
мотодической работы.

Стержень проекта трёхэтапная модель <<Погружение Проживание
осмысление>>:

1. Подготовительный этап (<<Погружение>>):Коллективное проектирование

учебного дня, где педагоги доброво:tьно выбирают роли ((учителя-мастера) (демонстратор
приёмов) или (ученика-исследователя)). Ключевой инструмент этапа разработка
к,Щневника ученика-исследователяD.

2. Игровой этап (<Проживание>): Проведение сжатого, но полномасштабного
учебного дня по заранее составленному расписанию.

3. Рефлексивно-аналитический этап (<<Осмысление>>): Последовательный
пореход от личной рефлексии с помощью дневника к обсуждению в маJIых группах и,
наконец, к открытому профессион.tльному диалогу на общей сессии. Акцент смещается с
вопроса кКакой это был урок?> на вопросы кЧто со мной как с учеником сделал этот
приём?> и кКакой из этого можно извлечь профессиональный смысл?>.

Таким образом, проект не является тренингом или курсЕlп{и повышения
квалификации. Это спроектированная профессиональная проба, пространство для
безопасного эксперимента, личного открытия и укрепления коллектива как единой
команды, ориентированной на развитие
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